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  Declaración 
 

 

 El informe final sobre el 54º período de sesiones de la Comisión de Desarrollo 

Social (E/2015/26) hizo hincapié en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 

La Hellenic Association of Political Scientists (HAPS) recomienda además los 

siguientes temas, que podrían abordarse y debatirse en el 55º período de sesiones de 

la Comisión de Desarrollo Social.  

 Los conflictos regionales actuales todavía repercuten en la aplicación de los 

Objetivos de Desarrollo Sostenible. Pese a que Grecia no padece actualmente un 

conflicto violento interno, los actuales conflictos y la crisis humanitaria en su región 

geográfica ampliada se han agravado y han dado lugar a una afluencia de refugiados 

y migrantes que se dirigen a Grecia y, posteriormente, a la Unión Europea. 

Asimismo, preocupan a la HAPS las consecuencias que la actual crisis económica 

en Grecia tendrá en su objetivo de promover de manera eficiente los ODS en todo el 

país. Incluso en estos tiempos de profunda recesión económica, poblaciones 

empobrecidas consideran los países de la Europa Meridional tierras prometedoras, 

que suscitan sus esperanzas. Los conflictos violentos y la explosión demográfica en 

el mundo en desarrollo han contribuido a desencadenar una marea de personas y 

familias desesperadas que se dirigen hacia Occidente en busca de una vida mejor.  

 Grecia, en su condición de región fronteriza de Europa, ha sufrido un enorme 

flujo de inmigrantes, solicitantes de asilo y refugiados, llegados durante las tres 

últimas décadas tanto por tierra como por mar. Refugiados de todos los géneros y 

edades procedentes de regiones en conflicto han sufrido a menudo experiencias 

traumáticas y manifiestan síntomas psicológicos tales como el trastorno por estrés 

postraumático, necesitando una asistencia médica adecuada. Además, los 

inmigrantes económicos han enfrentado graves problemas, que les han obligado a 

abandonar su país de origen para acceder a los mercados de trabajo de otros países. 

Si bien los esfuerzos de los voluntarios y las organizaciones no gubernamentales 

acreditadas en Grecia por ofrecer asistencia médica han sido enormes, es necesario 

que la comunidad internacional adopte más medidas a fin de contribuir al bienestar 

de los refugiados.  

 La salud es uno de los valores superiores del ser humano y todos los 

ciudadanos de todos los países deben poder tener acceso a servicios de salud de 

calidad independientemente de su origen o nacionalidad. La salud está asociada a la 

pobreza y ligada al desarrollo sostenible. Según la Organización Mundial de la 

Salud (OMS, 1948), la salud no debe definirse únicamente como una ausencia de 

enfermedad o discapacidad, sino como un estado de pleno bienestar físico, mental y 

social. Hoy en día, la prolongada crisis económica actual y algunas oportunidades 

fiscales, junto con la debilidad generalizada del mercado y el aumento del 

desempleo, conforman el complicado clima económico de muchos países en todo el 

mundo. 

 Hoy, la demografía de la salud y la enfermedad, así como las pautas 

epidemiológicas de la enfermedad misma, ha vuelto a cambiar. La atención de la 

salud, los sistemas de asistencia médica y, por consiguiente, la gestión de la 

atención sanitaria, están en constante evolución. La Teoría de Sistemas ha dado 

lugar a la difusión de la cibernética, estrechamente vinculada al término 

“retroalimentación”, y también de la sociocibernética. En los sistemas sociales, 

http://undocs.org/sp/E/2015/26
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cuando hablamos de cibernética, estamos hablando del significado del 

conocimiento, el lenguaje, la percepción y la comunicación, así como de la 

autorreferencia y la autorreflexión. Como ya quedó implícito, la cibernética está 

estrechamente vinculada al término “retroalimentación”. 

 El especialista en cibernética prefiere considerar una propiedad o tipo de 

conducta como una limitación o restricción de un conjunto de posibilidades, antes 

que como una característica unitaria (Ashby, W. R., 1956).  

 Las principales ideas y herramientas de estos sistemas pueden aplicarse con 

miras a disponer de un nuevo modelo de gestión del sector de la salud, eficiente y 

en evolución, capaz de reducir las disparidades en materia de salud a fin de lograr 

implantar un sistema mundial de atención de la salud. 

 Debe hacerse especial hincapié en las nuevas tecnologías, así como en el 

desarrollo y la adopción de innovaciones, ámbitos a los que se otorga una prioridad 

social alta debido a la enorme influencia que tienen tanto en la vida cotidiana como 

en el futuro sistema económico y de atención de la salud. Hace solo unos pocos 

años habría sido difícil imaginar la influencia que tiene la tecnología, en particular 

en la introducción de aplicaciones médicas o la utilización de supercomputadoras 

para la toma de decisiones médicas. En muchos países todavía resulta difícil 

imaginar exoesqueletos que permiten caminar a personas con parálisis, o impresoras 

3D utilizadas para crear equipo médico y biomateriales. Esto no es ciencia ficción, 

sino un nuevo mundo, que requiere preparación y en función del cual todo el mundo 

debe adquirir capacidades.  

 ¿Y qué ocurre con las cuestiones simples de la vida diaria? ¿Debemos 

perseverar, a fin de recomendar intervenciones y acciones para la protección de la 

salud en el mundo a través de medidas de higiene personal, atención médica, gestión 

ambiental y mecánica aplicada a la sanidad? 

 Se acepta en general que la salud y la educación constituyen requisitos 

fundamentales para la preservación y la mejora del capital mental humano en las 

sociedades modernas y, en consecuencia, se les otorga una prioridad social alta. Se 

requieren mecanismos especiales, particularmente ahora que la experiencia del 

paciente ha comenzado a influir en el modelo de prestación de servicios de salud, 

para ofrecer protección económica al paciente o a su familia, respetando la 

determinación e independencia de todas las personas.  

 Pueden aplicarse principios de cibernética y sociocibernética, como el 

concepto más conservador de autopoiesis, y dar lugar a un sistema de atención de la 

salud nuevo, flexible y en constante evolución, seguido de un plan de gestión de la 

atención de la salud con los mismos principios que los relativos a la lucha contra la 

entropía y la adopción de disposiciones relativas a la salud mundial y los derechos 

humanos. Los conceptos propios de la sociocibernética pueden considerarse 

herramientas útiles para hacer frente a los problemas actuales de un sistema de 

atención de la salud, puesto que uno de los principales objetivos de la cibernét ica y 

la sociocibernética es aumentar la eficacia de los intentos humanos por atajar los 

problemas de la compleja sociedad contemporánea.  

  



E/CN.5/2017/NGO/68 
 

 

16-20428 4/4 

 

 La cooperación entre Estados y organizaciones a nivel mundial mediante la 

utilización de avances tecnológicos tales como la información proporcionada por la 

inteligencia de datos, la cibersalud o las aplicaciones móviles para la salud también 

podrían arrojar beneficios positivos. Esta información ofrece la posibilidad de 

mejorar la calidad de los servicios y responder a los nuevos retos que surgirán en el 

sector de la salud. Debemos trabajar todos juntos: el personal médico, los 

investigadores, los gobiernos, los legisladores, las partes interesadas a nivel mundial 

y las Naciones Unidas.  

 En estos términos, podríamos diseñar un sistema de atención de la salud 

moderno, que satisfaría las necesidades de los consumidores, para mejorar la 

distribución de los servicios, así como para contribuir a controlar el encarecimiento 

de la atención de la salud a causa del envejecimiento de la población, el aumento de 

las enfermedades ambientales y relacionadas con el estilo de vida, y el flujo de 

refugiados. Cabe señalar que, además de las formas tradicionales de reducción de 

costos, la reducción puede darse como un subproducto del trabajo en equipo, desde 

el punto de vista de un uso eficiente de las entidades del sistema de atención de la 

salud. 

 Con arreglo al esquema anterior, el modelo de gobierno integral (caracterizado 

por un liderazgo firme) que se necesita para el sistema de atención de la salud es 

claramente uno que considere que la salud no es solo la ausencia de enfermedad. 

Después de todo, tenemos que crear un futuro saludable para todos, conjuntamente, 

puesto que la salud es riqueza. 

 La Hellenic Association of Political Scientists, desde su voluntad de promover 

la investigación científica y las cuestiones fundamentales que influyen en el 

desarrollo social, apoya la labor de los siguientes institutos: el Institute for 

Democracy, Parliamentary Activity and Local Government; el Institute for 

Sustainable Development; el Greek Institute for the United Nations Organisation y 

el Institute for Migration and Refugee Issues. Dichos institutos tienen como objetivo 

último el, a través de la investigación, recomendar estrategias viable s para mejorar 

los principales aspectos que influyen en el desarrollo social y que, por lo tanto, 

producen un mayor desarrollo, junto con la aplicación de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible en la sociedad contemporánea.  

 La Hellenic Association of Political Scientists invita a todos los Estados 

Miembros y entidades no gubernamentales a ofrecer soluciones y estrategias 

viables, que posteriormente se perfilarán mejor en el programa del 55º período de 

sesiones de la Comisión de Desarrollo Social. Estos marcos deben promover la 

diversidad y el desarrollo sociales y, al mismo tiempo, respetar los valores 

culturales, proteger a la infancia y promover la igualdad de género en la familia 

actual. La creación de un marco inclusivo reducirá posteriormente la pobrez a 

extrema y promoverá la educación, que es el elemento con el que repensar el 

cambio, y el que refuerza el desarrollo social en el mundo contemporáneo.  

 


