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  الدورة الحادية والسبعون
  اللجنة الثالثة

  من جدول الأعمال ٢٧البند 
      النهوض بالمرأة

 الصـين،  السـلفادور،  ليشـتي،  -  تيمـور  والهرسك، البوسنة ،*بوتسوانا بالاو، ،باراغواي    
  ع قرار منقحمشرو: اليابان منغوليا، لبنان، نام، فييت

  
  ناسور الولادةمضاعفة الجهود الرامية إلى القضاء على     

  ،إن الجمعية العامة  

 ٢٠٠٧كـــــانون الأول/ديســـــمبر    ١٨المـــــؤرخ   ٦٢/١٣٨إلى قراراـــــا   إذ تشـــــير  
ــؤرخ  ٦٣/١٥٨ و ــمبر   ١٨المـ ــانون الأول/ديسـ ــؤرخ  ٦٥/١٨٨ و ٢٠٠٨كـ ــانون  ٢١المـ كـ

المتعلقـة بـدعم    ٢٠١٢كـانون الأول/ديسـمبر    ٢٠المؤرخ  ٦٧/١٤٧ و ٢٠١٠الأول/ديسمبر 
كـانون الأول/   ١٨المـؤرخ   ٦٩/١٤٨وقرارهـا   الجهود الرامية إلى القضاء على ناسور الولادة،

  ،الجهود الرامية إلى القضاء على ناسور الولادةالمتعلق بمضاعفة  ٢٠١٤ديسمبر 

ــد    ــد تأكي ــيجين   وإذ تعي ــهاج عمــل ب ــة    )١(إعــلان ومن ــدورة الاســتثنائية الثالث ــائج ال ونت
: المساواة بين الجنسـين والتنميـة والسـلام    ٢٠٠٠المرأة عام ”نة والعشرين للجمعية العامة المعنو

وبرنــامج  )٣(وبرنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للســكان والتنميــة  )٢(“في القــرن الحــادي والعشــرين
__________ 

  في الأمم المتحدة أعضاء مجموعة الدول الأفريقية. باسم الدول الأعضاء  *  
(منشــورات الأمــم المتحــدة،  ١٩٩٥أيلول/ســبتمبر  ١٥-٤تقريــر المــؤتمر العــالمي الرابــع المعــني بــالمرأة، بــيجين،    )١(  

 ، المرفقان الأول والثاني.١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.13المبيع  رقم

 ، المرفق.٢٣/٣-رار دإ، المرفق، والق٢٣/٢-القرار دإ  )٢(  

(منشـورات الأمـم المتحـدة، رقـم      ١٩٩٤أيلول/سـبتمبر   ١٣-٥تقرير المؤتمر الدولي للسكان والتنمية، القاهرة،   )٣(  
 ، المرفق.١)، الفصل الأول، القرار A.95.XIII.18المبيع 
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وعمليــات استعراضــها والالتزامــات الدوليــة   )٤(عمــل مــؤتمر القمــة العــالمي للتنميــة الاجتماعيــة  
ــة و  ــة الاجتماعي ــتي     المتعلقــة بالتنمي ــات ال ــق المســاواة بــين الجنســين وتمكــين النســاء والفتي بتحقي

التعهـــد ـــا في المـــؤتمر العـــالمي لمناهضـــة العنصـــرية والتمييـــز العنصـــري وكراهيـــة الأجانـــب  تم
والالتزامــات الــتي تم  )٦(٢٠٠٥ومــؤتمر القمــة العــالمي لعــام   )٥(يتصــل بــذلك مــن تعصــب  ومــا

التعهـــد ـــا في الوثيقـــة الختاميـــة لمـــؤتمر قمـــة الأمـــم المتحـــدة لاعتمـــاد خطـــة التنميـــة لمـــا بعـــد  
  ،)٧(“٢٠٣٠تحويل عالمنا: خطة التنمية المستدامة لعام ”، المعنونة ٢٠١٥  عام

 واتفاقيـة القضـاء علـى جميـع     )٨(الإعلان العالمي لحقـوق الإنسـان   وإذ تعيد أيضاً تأكيد  
العهـد الـدولي الخـاص    وإذ تشـير إلى  ، )١٠(واتفاقيـة حقـوق الطفـل    )٩(أشكال التمييـز ضـد المـرأة   

 وإذ تحــث الــدول الــتي لم توقــع بعــد علــى     ، )١١(بــالحقوق الاقتصــادية والاجتماعيــة والثقافيــة   
أو تصدق عليها أو تنضـم إليهـا علـى أن     )١٢(وبروتوكولاما الاختيارية المذكورتين الاتفاقيتين

   القيام بذلك، على سبيل الأولوية،تنظر في

  وبالاستنتاجات والتوصيات الواردة فيه، )١٣(بتقرير الأمين العام تحيط علما وإذ  

الفقر وسـوء التغذيـة وانعـدام خـدمات الرعايـة الصـحية أو عـدم         ظواهر أن وإذ تؤكد  
والــزواج المبكــر كفايتــها أو تعــذر الحصــول عليهــا والإنجــاب في ســن مبكــرة وزواج الأطفــال  

 رتباطـات والا والعنف ضد الشابات والفتيات وعـدم المسـاواة بـين الجنسـين،    والزواج بالإكراه 
يزال عامل الخطـر الاجتمـاعي    بينها تشكل أسباباً جذرية لناسور الولادة، وأن الفقر لا ةالقائم

  الرئيسي في هذا الصدد،

__________ 

ــهاغن،       )٤(   ــة، كوبن ــة الاجتماعي ــالمي للتنمي ــة الع ــؤتمر القم ــر م ــارس  ١٢-٦تقري ــم   ١٩٩٥آذار/م (منشــورات الأم
 ، المرفق الثاني.١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.8المتحدة، رقم المبيع 

 ، الفصل الأول.Corr.1و  A/CONF.189/12انظر   )٥(  

 .٦٠/١القرار   )٦(  

 .٧٠/١القرار   )٧(  

 ).٣ -ألف (د  ٢١٧القرار   )٨(  

  )٩(  United Nations, Treaty Series, vol. 1249, No. 20378. 

 .٢٧٥٣١، الرقم ١٥٧٧المرجع نفسه، الد   )١٠(  

 )، المرفق.٢١-ألف (د ٢٢٠٠انظر القرار   )١١(  

  )١٢(  United Nations, Treaty Series, vol. 2131, No. 20378 لـدان  و؛؛ والقــرار ٢٧٥٣١، الــرقم ٢١٧٣و  ٢١٧١ا
 ، المرفق.٦٦/١٣٨

  )١٣(  A/71/306. 
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بة السائدة في كـثير مـن البلـدان    بأن الظروف الاجتماعية والاقتصادية الصع وإذ تسلم  
  النامية، ولا سيما في أقل البلدان نمواً، أدت إلى التعجيل بتأنيث الفقر،

بأن الإنجاب في سـن مبكـرة يزيـد احتمـال حـدوث مضـاعفات أثنـاء         وإذ تسلم أيضاً  
الحمــل والــولادة ويزيــد بقــدر كــبير احتمــال تعــرض الأمهــات للوفــاة والمــرض أثنــاء النفــاس،     

يسـببه الإنجـاب في سـن مبكـرة والإمكانيـة المحـدودة للحصـول         اورها بالغ القلق إزاء مايس وإذ
، بمــا في ذلــك الصــحة الجنســية العقليــة والبدنيــة علــى أعلــى مســتوى يمكــن بلوغــه مــن الصــحة 

والإنجابية، وبخاصة الحصول بسرعة على رعاية جيدة للتوليد في الحالات الطارئة، مـن ارتفـاع   
  ابة بناسور الولادة وغيره من الأمراض النفاسية والوفاة أثناء النفاس،في مستويات الإص

بــأن الفتيــات المراهقــات معرضــات بشــكل خــاص لخطــر الوفيــات  وإذ تســلم كــذلك  
النفاسية والأمراض النفاسية، بما في ذلـك ناسـور الـولادة، وإذ يسـاورها القلـق مـن أن السـبب        

عامـا في العديـد مـن البلـدان      ١٩ و ١٥مـارهن بـين   الرئيسي لوفيات الفتيات اللاتي تتراوح أع
المنخفضة الدخل والمتوسـطة الـدخل يتمثـل في المضـاعفات الناتجـة عـن الحمـل والـولادة، ومـن          

للوفـاة  وطـر متزايـد للإصـابة بمضـاعفات     يتعرضن لخسنة فأكثر  ٣٠النساء البالغة أعمارهن  أن
  ،أثناء الولادة

ت الصــحة الجنســية والإنجابيــة، ولا ســيما بــأن عــدم الحصــول علــى خــدماوإذ تســلم   
خــدمات التوليــد في حــالات الطــوارئ، لا يــزال مــن بــين الأســباب الرئيســية لناســور الــولادة،  

يؤدي إلى اعتلال صـحة النسـاء والفتيـات في سـن الإنجـاب ووفـان في العديـد مـن منـاطق           مما
ــة ومســتدامة في خــدمات ال      ــادة هائل ــة حاجــة إلى زي ــأن ثم ــالم، وب ــدة،   الع ــة الجي ــلاج والرعاي ع

ذلك خدمات التوليد ذات النوعية العالية في حالات الطوارئ، وأيضـا في عـدد جراحـي     في بما
الناسور والقابلات من ذوي التدريب والكفاءة، للحد مـن وفيـات الأمهـات والمواليـد بصـورة      

  كبيرة والقضاء على ناسور الولادة،

ق الإنسان للقضاء على ناسـور الـولادة   أن أي ج يقوم على أساس حقو وإذ تلاحظ  
سـتند إلى مجموعـة مـن المبـادئ، مـن      تأن  ينبغـي  لقضاء علـى ناسـور الـولادة   وأي جهود تبذل ل

  بينها المساءلة والمشاركة والشفافية والتمكين والاستدامة وعدم التمييز والتعاون الدولي،

 وتجــاوز التمييــز ضــد النســاء والفتيــات وانتــهاك أفعــال إزاء وإذ يســاورها بــالغ القلــق  
 صـول الحـد مـن إمكانيـة الح   إلى  ، التي تـؤدي في كـثير مـن الأحيـان    نالإنسان الخاصة  حقوق

الحقوق ب ـوتمـتعهن  ورفـاههن  صـحتهن البدنيـة والعقليـة     ، مما يؤثر سـلبا في على التعليم والتغذية
في كـثير مـن   عرضـهن  يو ، الطفولـة والمراهقـة  والفرص والمزايا التي يتمتع ـا الصـبية في مـرحلتي   

ــادي وللعنـــف    الأحيـــان ــتغلال الثقـــافي والاجتمـــاعي والجنســـي والاقتصـ لشـــتى أشـــكال الاسـ
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الـتي   زواج الأطفال والزواج المبكر والـزواج بـالإكراه  من قبيل ممارسات  والممارسات الضارة،
  يمكن أن تزيد من خطر ناسور الولادة،

إزاء حالــة النســاء الــلاتي يعــانين مــن ناســور الــولادة   أيضــا قوإذ يســاورها بــالغ القلــ  
ممـا قـد يفضـي    ، يعانين من الإهمال والوصـم  اللاتي هن في طور التعافي منه، واللاتي كثيراً ما أو

    ،وميشا  ويزددن فقرا إلى آثار سلبية في صحتهن العقلية، تؤدي إلى الاكتئاب والانتحار،

وعي في صــفوف الرجــال والفتيــان المــراهقين، وفي هــذا  بضــرورة زيــادة الــ وإذ تســلم  
السياق إشراك الرجال وقادة اتمعات المحلية مشاركة كاملة، كشـركاء وحلفـاء اسـتراتيجيين    

 في الجهود المبذولة من أجل التصدي لناسور الولادة والقضاء عليه،

في الحملـة العالميـة    بمساهمة الدول الأعضاء واتمع الدولي واتمـع المـدني   وإذ ترحب  
، واضـعة في اعتبارهـا   التي يقودها صـندوق الأمـم المتحـدة للسـكان     للقضاء على ناسور الولادة

أن الأخذ بنهج يركز على الناس لتحقيق التنميـة الاجتماعيـة والاقتصـادية أمـر أساسـي لحمايـة       
  الأفراد واتمعات المحلية وتمكينهم،

 الثانيــة عشــرةمــع حلـول موعــد الــذكرى الســنوية  مــن أنــه  وإذ يسـاورها بــالغ القلــق   
لقضـــاء علـــى ناســـور الـــولادة، وعلـــى الـــرغم مـــن إحـــراز بعـــض التقـــدم،    العالميـــة لحملـــة لل

هنــاك تحــديات كــبيرة تتطلــب تكثيــف الجهــود علــى جميــع المســتويات للقضــاء علــى      تــزال لا
  الولادة،  ناسور

ــام    ــوه باهتم ــل       وإذ تن ــرأة والطف ــة المنقحــة لصــحة الم ــام العالمي ــين الع باســتراتيجية الأم
ــق ( ــا للخطــط        ٢٠٣٠-٢٠١٦والمراه ــتلاف واســع مــن الشــركاء دعم ــتي يضــطلع ــا ائ ) ال

الصـحة والسـلامة    مسـتوى يمكـن بلوغـه مـن    تحقيـق أعلـى   والاستراتيجيات الوطنية الراميـة إلى  
الــتي  لوفيـات الأمهـات والمواليـد    حـد ووضــع ، الأعمـار  البدنيـة والعقليـة والاجتماعيـة في جميـع    

  ،  المستدامة أهداف التنمية يمكن الوقاية منها وإذ تلاحظ أن ذلك يمكن أن يسهم في تحقيق

التنميـة   بشتى المبادرات الوطنية والإقليمية والدولية المتعلقة بجميـع أهـداف   وإذ ترحب  
نـائي وعـن طريـق التعـاون بـين بلـدان       ، بمـا فيهـا المبـادرات الـتي اتخـذت علـى صـعيد ث       المستدامة

والتمويـل  الجنوب، دعما للخطط والاستراتيجيات الوطنيـة في قطاعـات مثـل الصـحة والتعلـيم      
ــة،         ــر والتغذي ــى الفق ــاه والصــرف الصــحي والقضــاء عل ــة والمي ــين الجنســين والطاق والمســاواة ب

والأطفــال دون كوســيلة لخفــض عــدد وفيــات الأمهــات أثنــاء النفــاس ووفيــات المواليــد الجــدد  
  الخامسة،  سن
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علـى جميـع المسـتويات     أصـحاب المصـلحة   بالشـراكات القائمـة بـين    وإذ ترحب أيضاً  
للتصدي للعوامل المحددة المتعددة الأوجه لصحة الأمهات والمواليد الجـدد والأطفـال، بالتنسـيق    

ب كـذلك  هـذا الصـدد ترح ـ   وفيالوثيق مـع الـدول الأعضـاء بنـاء علـى احتياجاـا وأولوياـا،        
 المتعلقـة بالصـحة   التنمية المستدامةبالالتزامات بالتعجيل في إحراز تقدم من أجل تحقيق أهداف 

  ،  ٢٠٣٠بحلول عام 

الالتزامات التي تعهدت ا الدول الأعضاء لتحقيـق أهـداف    تؤكد من جديد  - ١  
ــة المســتدامة بحلــول عــام   ــة إلى القضــاء علــى  ، ٢٠٣٠التنمي ناســور  وتســلم بــأن الجهــود الرامي

، ٢٠٣٠الولادة في غضون جيل واحد ستسهم في تحقيق أهداف التنمية المستدامة بحلـول عـام   
  ؛  ٥و  ٣بما فيها الهدفان 

عدم كفايتها والإنجـاب في   خدمات الرعاية الصحية أوانعدام بأن الفقر و تقر  - ٢  
م بينـها تشـكل   والتـرابط القـائ  والـزواج المبكـر والـزواج بـالإكراه     سن مبكـرة وزواج الأطفـال   

وعــدم المســاواة، بمــا في ذلــك عــدم المســاواة بــين  أســبابا جذريــة لناســور الــولادة، وبــأن الفقــر  
في هذا الصدد، وبـأن القضـاء    ينالخطر الاجتماعي الرئيسي يعامل نيشكلا نيزالا الجنسين، لا

ويب بالـدول  ، وكفالة حقوقهن على الفقر أمر بالغ الأهمية لتلبية احتياجات النساء والفتيات
  أن تتخذ، بالتعاون مع اتمع الدولي، إجراءات عاجلة للتصدي لهذه الحالة؛

ضــرورة التصــدي للمســائل الاجتماعيــة الــتي تســهم في نشــوء مشــكلة   تؤكــد  - ٣  
ناسور الولادة، من قبيل الفقـر وعـدم تعلـيم النسـاء والفتيـات أو عـدم كفايتـه وعـدم الحصـول          

ــة الصــحية    ــى خــدمات الرعاي ــة،      عل ــة الصــحة الجنســية والإنجابي ــك خــدمات رعاي ــا في ذل ، بم
ــالإكراه  والإنجــاب في ســن مبكــرة وزواج الأطفــال   ــزواج ب ــزواج المبكــر وال ــة وال وتــدني مكان

  النساء والفتيات؛

بالــدول اتخــاذ جميــع التــدابير اللازمــة لكفالــة حــق النســاء والفتيــات في    يــب  - ٤  
صـحة، بمـا فيهـا الصـحة الجنسـية والإنجابيـة، والحـق في        التمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من ال

 )١٤(ومنــهاج عمــل بــيجين، )٣(الإنجــاب، وفقــاً لبرنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للســكان والتنميــة  
وإرســـاء نظـــم صـــحية وخـــدمات والوثـــائق الختاميـــة الصـــادرة عـــن مـــؤتمرات استعراضـــهما، 

هـذه الـنظم والخـدمات بـلا تمييـز،       منالجميع اجتماعية مستدامة دف كفالة إمكانية استفادة 
مع إيلاء اهتمام خاص لكفاية الأغذيـة والتغذيـة والميـاه والصـرف الصـحي، وتـوفير المعلومـات        

__________ 

(منشـورات الأمـم المتحـدة،     ١٩٩٥أيلول/سـبتمبر   ١٥-٤، الرابـع المعـني بـالمرأة، بـيجين    تقرير المـؤتمر العـالمي     )١٤(  
 .المرفق الثاني، ١)، الفصل الأول، القرار A.96.IV.13رقم المبيع 
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الحصـول علـى نحـو متكـافئ     المعرفـة والتوعيـة وكفالـة    تمكـين المـرأة و   عن تنظيم الأسـرة وزيـادة  
الإصابة بناسور الـولادة والحـد   جيدة قبل الولادة وعند الولادة للوقاية من ورعاية مناسبة  على

من أوجه عدم المساواة في الحصول على الخدمات الصحية وتوفير الرعاية بعد الولادة لكشـف  
  حالات الإصابة بناسور الولادة ومعالجتها في وقت مبكر؛

ــدول أن ت يــب أيضــا   - ٥   ــة الصــحية     كفــلبال ــة بخــدمات الرعاي ــة المتكافئ التغطي
المناسـب، مـن خـلال خطـط وسياسـات وبـرامج وطنيـة، وخاصـة         والحصول عليهـا في الوقـت   

رعايــة التوليــد والمواليــد في الحــالات الطارئــة والقبالــة المــاهرة وعــلاج ناســور الــولادة وتنظــيم    
  الأسرة، بحيث تكون متيسرة ماليا وثقافيا، بما في ذلك في المناطق الريفية والنائية؛

بالدول أن تكفل للنساء والفتيات الحق في الحصول علـى تعلـيم    كذلك يب  - ٦  
جيـد، علــى قــدم المســاواة مـع الرجــال والفتيــان، وأن تكفــل إتمـامهن مرحلــة التعلــيم الابتــدائي    
بأكملها، وأن تستأنف الجهود لتحسين التعليم المتاح للفتيات والنسـاء وتوسـيع نطاقـه في كـل     

الثـانوي والتعلـيم العـالي، وبمـا يشـمل التربيـة الجنسـية الملائمـة          المراحل، بما فيها مرحلتا التعلـيم 
لكل فئة عمرية وتحسين التعليم المهني والتدريب الفني، وذلك لتحقيق أمور منـها المسـاواة بـين    

  الجنسين وتمكين النساء والفتيات والقضاء على الفقر؛

قــد الــزواج، الــدول علــى ســن قــوانين وإنفاذهــا بصــرامة لكفالــة ألا يع   تحــث  - ٧  
ذلك في المناطق الريفية والنائية، إلا بموافقة الطـرفين المقـبلين علـى الـزواج موافقـة كاملـة        في بما
إكراه فيها، إضافة إلى سن قوانين تتعلق بالسن القانونية الدنيا للرضا بـالزواج والسـن الـدنيا     لا

  للزواج وإنفاذها بصرامة، ورفع السن الدنيا للزواج عند الضرورة؛

يقدمه مـن دعـم تقـني ومـالي، وبخاصـة إلى       باتمع الدولي أن يكثف ما يب  - ٨  
خـلال جيـل    البلدان التي تنوء بأعبـاء كـبيرة، لتسـريع التقـدم نحـو القضـاء علـى ناسـور الـولادة         

وكفالـة   ٢٠٣٠واحد، وهو ما يمكن أن يسهم في تحقيق أهداف التنمية المسـتدامة بحلـول عـام    
  ؛لركبا ألا يترك أحد خلف

الجهات المانحة المتعددة الأطراف والمؤسسـات الماليـة الدوليـة والمصـارف      تحث  - ٩  
ــها،         ــة كــل من ــوم، في حــدود ولاي ــى أن تق ــام والخــاص عل ــة في القطــاعين الع ــة الإقليمي الإنمائي

وبنــاء القــدرات المؤسســية للقضــاء علــى   باســتعراض وتنفيــذ سياســات تــدعم الجهــود الوطنيــة  
حصـول الشـابات والفتيـات علـى نسـبة أكـبر مـن المـوارد، وبخاصـة           ن تكفـل ناسور الولادة وأ

، وأن تكفـل كـذلك زيـادة التمويـل الـلازم      وفي أفقر المناطق الحضرية المناطق الريفية والنائية في
  وأن يكون مستداماً ويمكن التنبؤ به؛
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ــب  - ١٠   ــم المتحــدة للســكان        ي ــدعم أنشــطة صــندوق الأم ــدولي أن ي ــاتمع ال ب
بمـا في ذلـك منظمـة الصـحة العالميـة، في الحملـة الـتي يقومـون ـا للقضـاء           ، لشركاء الآخـرين وا

على ناسور الـولادة علـى الصـعيد العـالمي، وذلـك لإنشـاء مراكـز إقليميـة ومراكـز وطنيـة عنـد            
اللــزوم، وتمويلــها لعــلاج ناســور الــولادة والتــدريب في هــذا اــال عــن طريــق تحديــد المرافــق      

ــتي  ــديم        الصــحية ال ــة وتق ــرة النقاه ــة في فت ــدريب والرعاي ــلاج والت يمكــن أن تكــون مراكــز للع
  لها؛  الدعم

عـن  تحسـين الصـحة النفاسـية     بالدول أن تعجل بإحراز تقـدم مـن أجـل    يب  - ١١  
الإنجابيـة وصـحة الأمهـات والمواليـد الجـدد والأطفـال       و الجنسـية  طريق التصدي لمسائل الصحة
بالـة  وفير خدمات تنظيم الأسرة والرعاية قبل الولادة وخـدمات الق بصورة شاملة، بسبل منها ت

ورعاية التوليد والمواليـد الجـدد في الحـالات الطارئـة      ، بما في ذلك القابلات،عند الولادة الماهرة
والرعاية بعـد الـولادة وأسـاليب الوقايـة والعـلاج مـن الأمـراض والإصـابات المنقولـة بالاتصـال           

صـحية معـززة تكفـل حصـول     رعايـة  ص المناعة البشرية، في إطار نظم الجنسي، مثل فيروس نق
على نحو منصف على خـدمات رعايـة صـحية متكاملـة جيـدة ميسـورة التكلفـة تشـمل         الجميع 

تقديم الرعاية الوقائية والسريرية على صعيد اتمع المحلي، على النحو المبين في الوثيقة الختاميـة  
تحويـل عالمنـا:   ”المعنونـة   ،٢٠١٥ مـاد خطـة التنميـة لمـا بعـد عـام      لمؤتمر قمة الأمم المتحـدة لاعت 
  ؛)٧(“٢٠٣٠خطة التنمية المستدامة لعام 

والجـراحين  لأطبـاء  والتوزيع غير العادل لاتمع الدولي على سد النقص  تحث  - ١٢  
المــدربين علــى  العــاملين في مجــال تقــديم الرعايــة الصــحيةمــن  ملقــابلات والممرضــات وغيرهــوا

تقديم رعاية التوليد المنقـذة للحيـاة والـنقص في الأمـاكن واللـوازم الـذي يحـد مـن قـدرة معظـم           
 مراكز علاج ناسور الولادة؛

أيار/مـايو بـاليوم الـدولي للقضـاء علـى       ٢٣باحتفال اتمع الدولي يـوم   تشيد  - ١٣  
الدولي من كـل عـام لزيـادة التوعيـة     القاضي بأن يواصل استغلال اليوم  والقرار ناسور الولادة،

  للقضاء عليه؛وحشد الدعم بداء ناسور الولادة بقدر كبير ومضاعفة الجهود 

بالـــدول و/أو صـــناديق منظومـــة الأمـــم المتحـــدة وبرامجهـــا وأجهزـــا    يـــب  - ١٤  
، كــل في حــدود ولايتــه، وتــدعو المؤسســات الماليــة الدوليــة  ذات الصــلةووكالاــا المتخصصــة 

في اتمــع المــدني، بمــا في ذلــك المنظمــات غــير الحكوميــة   ذات الصــلةلجهــات الفاعلــة وجميــع ا
  القيام بما يلي:عن طريق  القضاء على ناسور الولادة خلال جيل واحدوالقطاع الخاص، إلى 
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مضاعفة الجهـود لتحقيـق الهـدف المتفـق عليـه دوليـاً المتمثـل في تحسـين صـحة            (أ)  
لحصــول، مــن النــاحيتين الجغرافيــة والماليــة، علــى خــدمات الرعايــة   الأمهــات بإتاحــة إمكانيــة ا 

الصحية للأمهات وعلى علاج ناسور الولادة بطرق منها زيادة إمكانيـة حصـول الجميـع علـى     
خدمات القابلات الماهرات والحصـول بسـرعة علـى رعايـة جيـدة للتوليـد في الحـالات الطارئـة         

  بل الولادة وبعدها؛وتنظيم الأسرة وتوفير الرعاية المناسبة ق

توظيــف اســتثمارات أكــبر في تعزيــز الــنظم الصــحية، وتــأمين المــوارد البشــرية   (ب)  
ــراض النســاء           ــاء أم ــاء التوليــد وأطب ــابلات وأطب ــة بشــكل كــاف، وبخاصــة الق ــاهرة والمدرب الم
والأطباء العامون، وتقديم الدعم لتشييد البنى التحتية وصـيانتها، وكـذلك الاسـتثمار في آليـات     
الإحالة والمعدات وسلاسل الإمدادات، مـن أجـل تحسـين خـدمات الرعايـة الصـحية للأمهـات        

وكفالة حصول النساء والفتيـات علـى خـدمات الرعايـة بالكامـل، مـع تـوفير        والمولودين الجدد 
  آليات فعالة لمراقبة ورصد الجودة في جميع مجالات تقديم الخدمات؛

العـاملين في  والممرضـين وغيرهـم مـن     والجراحين تدريب الأطباءلتقديم الدعم   (ج)  
اصـة القـابلات اللـواتي هـن     بخرعايـة التوليـد المنقـذة للحيـاة، و     علـى  مجال تقديم الرعاية الصحية

 العاملات في خط المواجهة في الكفاح من أجل الوقاية مـن ناسـور الـولادة والوفيـات النفاسـية     
ناســور الــولادة وعلاجــه ورعايــة  الوقايــة مــن، وإدراج التــدريب علــى ووفيــات المواليــد الجــدد

  المصابات به كعنصر قياسي من عناصر مناهج تدريب الأخصائيين الصحيين؛

السياسـات والخطـط والـبرامج الوطنيـة الـتي       مـن  الجميـع ضمان سبل اسـتفادة    (د)  
تجعل خـدمات الرعايـة الصـحية للأمهـات والمواليـد الجـدد، وبخاصـة تنظـيم الأسـرة وخـدمات           
القابلات الماهرات والرعاية المتعلقة بالتوليد ورعاية المواليد الجـدد في الحـالات الطارئـة وعـلاج     
ناسور الولادة، متيسرة مالياً، بما في ذلك الاستفادة منـها في المنـاطق الريفيـة والنائيـة واسـتفادة      

افـق الرعايـة   النساء والفتيات الأكثر فقـرا، بوسـائل منـها، حسـب الاقتضـاء، إنشـاء وتوزيـع مر       
الصــحية والعــاملين الطبــيين المــدربين، والتعــاون مــع قطــاع النقــل لتــوفير وســائط نقــل بأســعار   
معقولة، وتشجيع الحلول اتمعية ودعمها وتوفير الحوافز وغيرها من الوسـائل لضـمان وجـود    

علـى إجـراء    في المناطق الريفيـة والنائيـة قـادرين    في مجال تقديم الرعاية الطبية أخصائيين مؤهلين
  التدخلات اللازمة للوقاية من ناسور الولادة؛

وضــع اســتراتيجيات وسياســات وخطــط للوقايــة مــن ناســور الــولادة وتــوفير    )ه(  
ــى الصــعيدين        ــدعم عل ــديم ال ــاج الاجتمــاعي والاقتصــادي وتق ــة والعــلاج وإعــادة الإدم الرعاي

يـذ تلـك الاسـتراتيجيات    وتنفخـلال جيـل واحـد    الوطني والدولي للقضاء علـى ناسـور الـولادة    
ــددة         ــددة القطاعــات ومتع ــا ومواصــلة وضــع خطــط عمــل متع والسياســات والخطــط ودعمه
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التخصصات شـاملة ومتكاملـة للتوصـل إلى حلـول دائمـة ووضـع حـد لوفيـات الأمهـات أثنـاء           
بسـبل منـها كفالـة     الـذي يمكـن الوقايـة منـه،     النفاس والأمراض المتصلة بذلك وناسور الولادة،

وعلــى  ،لــى خــدمات الرعايــة الصــحية للأمهــات الميســورة التكلفــة الشــاملة الجيــدة الحصــول ع
عــدم المســاواة أوجــه الراميــة إلى معالجــة  المنــاهج البرنامجيــةالسياســات و إدمــاجالصــعيد الــوطني 

  والوصول إلى الفقراء والضعفاء من النساء والفتيات في جميع قطاعات الميزانيات الوطنية؛

لاقتضاء، على إنشاء فرقة عمل وطنية معنية بناسـور الـولادة،   العمل، حسب ا  (و)  
هو قائم منها لتعزيـز التنسـيق علـى الصـعيد الـوطني وتحسـين        بقيادة وزارة الصحة، أو تعزيز ما

  التعاون مع الشركاء من أجل القضاء على ناسور الولادة؛

علـى تـوفير   الصحية، ولا سيما نظـم الصـحة العامـة،     نظم الرعايةتعزيز قدرة   (ز)  
الخدمات الأساسية اللازمة للوقاية من ناسور الـولادة وعـلاج حـالات الإصـابة بـه عـن طريـق        
زيادة الميزانيات الوطنيـة للصـحة، وضـمان تخصـيص أمـوال كافيـة لخـدمات الصـحة الإنجابيـة،          

في ذلك ناسور الولادة، وضمان الحصول على علاج ناسور الولادة عـن طريـق تـوفير عـدد      بما
مــن الجــراحين المتــدربين الخــبراء بناســور الــولادة وخــدمات دائمــة شــاملة لمعالجــة ناســور  أكــبر 

الــولادة تتــاح في مستشــفيات مختــارة اســتراتيجيا، وبالتــالي إجــراء العمليــات الجراحيــة لمعالجــة    
ناســور الــولادة لعــدد كــبير مــن النســاء والفتيــات اللائــي ينتظــرن إجــراء تلــك العمليــات لفتــرة 

ع تبادل المعلومات بين مراكز معالجة ناسور الـولادة لتسـهيل التـدريب والبحـث     طويلة وتشجي
، بمـا في ذلـك النظـر في اسـتخدام     ذات الصـلة والدعوة وجمـع التبرعـات وتطبيـق المعـايير الطبيـة      

المبــادئ التوجيهيــة للمعالجــة الســريرية ناســور الــولادة: ”المعنــون دليــل منظمــة الصــحة العالميــة 
الــذي يــوفر معلومــات أساســية ومبــادئ لوضــع بــرامج للوقايــة مــن ناســور     “الــبرامج إعــدادو

  الولادة وعلاجه، حسب الاقتضاء؛

حشــد الأمــوال اللازمــة لتــوفير الرعايــة الصــحية للأمهــات وخــدمات معالجــة     (ح)  
وعلاج ناسور الولادة مجاناً أو بأسعار مدعومة بشكل كـاف، بوسـائل منـها تشـجيع التحـاور      

ة وتبـادل تقنيـات وبروتوكـولات العـلاج الجديـدة لحمايـة النسـاء والأطفـال         بين مقدمي الرعاي
وضمان سلامتهم وبقائهم على قيد الحيـاة ومنـع تكـرار الإصـابة بناسـور الـولادة لاحقـاً بجعـل         
المتابعة بعد العمليات الجراحية وتتبع مريضـات ناسـور الـولادة عمـلا اعتياديـاً وعنصـراً رئيسـياً        

كفالـة إجـراء عمليـات ولادة قيصـرية طوعيـة للناجيـات        وأيضار الولادة، في جميع برامج ناسو
من ناسور الولادة اللاتي يحملن مرة أخرى لمنع تكـرار الإصـابة بناسـور الـولادة وزيـادة فـرص       

  بقاء الأم والطفل على قيد الحياة في جميع حالات الحمل اللاحقة؛
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ن لعـلاج ناسـور الـولادة،    كفالة حصول جميع النساء والفتيـات اللائـي خضـع     (ط)  
للعـلاج   ةللشفاء أو غير قابل ـ ةغير قابل اللاتي تعتبر حالانبمن فيهن النساء والفتيات المنسيات 

ــة  الشــاملة وخــدمات الإدمــاج الاجتمــاعي الشــاملة    الصــحية الجراحــي، علــى خــدمات الرعاي
ظـيم الأسـرة والـتمكين مـن     والمتابعة الدقيقة واستفادن منها، بما في ذلك التوجيـه والتعلـيم وتن  

دامـت الحاجــة إلى ذلــك، مـن خــلال جملـة أمــور منــها     النـاحيتين الاجتماعيــة والاقتصـادية، مــا  
تنمية المهارات والأنشطة المدرة للدخل، ليتسنى لهن مواجهـة الإهمـال والاسـتبعاد الاجتمـاعي،     

لمسـاعدة في تحقيـق   وإقامة صـلات مـع منظمـات اتمـع المـدني وبـرامج تمكـين المـرأة والفتـاة ل         
  الهدف؛  هذا

ــة اتمــع       (ي)   ــولادة مــن المســاهمة في توعي ــات مــن ناســور ال ــي تمكــين الناجي  المحل
لأغراض الدعوة للقضاء على ناسور الولادة والأمومة الآمنة وبقـاء المواليـد الجـدد علـى      وتعبئته

  قيد الحياة؛

تمعـات المحليـة ومقـرري    تثقيف فرادى النساء والرجال والفتيات والفتيان وا  (ك)  
السياسات والأخصائيين الصحيين بكيفية الوقاية من ناسور الـولادة وعلاجـه، وزيـادة التوعيـة     
باحتياجــات النســاء والفتيــات الحوامــل وباحتياجــات النســاء والفتيــات اللائــي خضــعن لعمليــة  

غـه مـن   جراحية لعلاج الناسور، بما في ذلك حقهن في الحصـول علـى أعلـى مسـتوى يمكـن بلو     
عـن طريـق العمـل مـع قـادة      بمـا في ذلـك الصـحة الجنسـية والإنجابيـة،      ، العقليـة والبدنيـة   الصحة

 ، بمــن فــيهن القــابلات المــؤهلات، اتمعــات المحليــة والزعمــاء الــدينيين والقــابلات التقليــديات 
تمـع  والنساء والفتيات اللائي يعانين من الناسور ووسائط الإعلام والمرشدين الاجتمـاعيين وا 

  المدني والمنظمات النسائية والشخصيات العامة المؤثرة ومقرري السياسات؛

تعزيز مشاركة الرجال والفتيان المراهقين في تكثيف الجهود المبذولة من أجـل    (ل)  
القضــاء علــى ناســور الــولادة ومواصــلة تشــجيع إشــراكهم كشــركاء، بمــا في ذلــك في الحملــة    

  لادة؛العالمية للقضاء على ناسور الو

تعزيز التوعية والدعوة، بطرق منـها وسـائط الإعـلام، لإيصـال رسـائل مهمـة         )م(  
بشـأن الوقايـة مـن ناسـور الـولادة وعلاجـه وإعـادة        واتمعـات المحليـة   بصورة فعالة إلى الأسـر  

  الإدماج الاجتماعي؛

تعزيز نظم البحـث والرصـد والتقيـيم، بطـرق منـها وضـع آليـة علـى مسـتوى            )ن(  
ت المحليــة ومرافــق الرعايــة الصــحية لإخطــار وزارات الصــحة بانتظــام بحــالات الإصــابة اتمعــا

بناسور الولادة ووفيات الأمهات والمواليد الجدد وقيدها في سجل وطـني، والاعتـراف بناسـور    
الــولادة كحالــة يمكــن الإبــلاغ عنــها علــى الصــعيد الــوطني وتســتدعي الإبــلاغ الفــوري عنــها    
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وتنفيـذها والقضـاء علـى     بـرامج صـحة الأم   إعـداد ذلك للاسترشاد ـا في  وتتبعها ومتابعتها، و
  ؛ناسور الولادة خلال جيل واحد

تعزيز البحث وجمع البيانات ورصدها وتقييمها لتوجيه تخطـيط بـرامج صـحة      )س(  
الأم وتنفيذها، بما في ذلك البرامج المتعلقة بناسور الولادة، مـن خـلال إجـراء تقييمـات حديثـة      
ــد الجــدد والخاصــة بناســور       ــة الموالي ــة ورعاي ــد في الحــالات الطارئ للاحتياجــات المتعلقــة بالتولي
الولادة واستعراض حالات وفيات الأمهات والحالات التي تكون فيها الأم علـى وشـك الوفـاة    
بشـكل اعتيـادي، في إطـار نظــام وطـني لمراقبـة وفيـات الأمهــات والتصـدي لهـا مـدمج في نظــم          

  صحية الوطنية؛المعلومات ال

تحسين جمع البيانات المتعلقة بالمرحلتين السابقة واللاحقـة للعمليـات الجراحيـة      )ع(  
لقيــاس التقــدم المحــرز في تلبيــة الاحتياجــات مــن المعالجــة الجراحيــة وجــودة الجراحــة وخــدمات  
 التأهيل وإعادة الإدماج الاجتماعي والاقتصـادي، بمـا في ذلـك احتمـالات الحمـل النـاجح بعـد       
العمليات الجراحية وبقاء المواليد على قيد الحياة وحدوث مضاعفات صـحية حـادة، مـن أجـل     

  مواجهة التحديات التي تعترض تحسين صحة الأمهات أثناء النفاس؛

 التعلـــيم  الخـــدمات والمعـــدات واللـــوازم الصـــحية الأساســـية ومشـــاريعيرتـــوف  (ف)  
حـتى  ودعمهـن  للـدخل للنسـاء والفتيـات    التدريب على اكتساب المهـارات والمشـاريع المـدرة    و

  الفقر؛  يتسنى لهن الخروج من دائرة

الدول الأعضاء إلى الإسهام في الجهود الرامية إلى القضاء على ناسـور   تشجع  - ١٥  
في إطـار   الـولادة،  الحملة العالمية للقضـاء علـى ناسـور   الولادة، بما في ذلك على وجه الخصوص 

، والالتـزام بمواصـلة بـذل    ٢٠٣٠التنمية المستدامة بحلول عـام   أهداف المساعي المبذولة لتحقيق
ــدف القضــاء علــى ناســور الــولادة علــى الصــعيد  الجهــود مــن أجــل تحســين صــحة الأمهــات  

  ؛خلال جيل واحد العالمي

 الثالثــةإلى الأمـين العـام أن يقـدم تقريـراً إلى الجمعيـة العامـة في دورـا         تطلـب   - ١٦  
  .“النهوض بالمرأة”القرار في إطار البند المعنون والسبعين عن تنفيذ هذا 

    
 


