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 مجلس حقوق الإنسان
 الدورة الثانية والثلاثون 

 من جدول الأعمال 3البند 
المدنية والسياسية والاقتصادية  ،وحماية جميع حقوق الإنسانتعزيز 

 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

 ،*اولومبيررا  ،*ا واتيررا  ،*فنلنرردا ،*شرريلي ،*سررلوفاايا ،*رومانيررا ،*الرردانم   ،جورجيررا ،*بيرر و  
: هولنررردا ،* ويجالنررر ،ي لنررردا اللرررماليةآالمملكرررة المتحررردة لب ياانيرررا الع مررر  و  ،المكسررريك
 مل وع ق ار

 القضاء عل  التمييز ضد الم أة /...32  
 إن مجلس حقوق الإنسان،  
 بمقاصد ميثاق الأمم المتحدة ومبادئه،  إذ يسترشد 
علددا الإعددلن ال ددالم  لإقددوق الإنسددان واضاا يدد  الق ددا  علددا  يدد   وإذ يؤكددد مددن جديددد 

أشددلال التمييدد  لمددد المدداأة واضاا يدد  حقددوق الكاددو و يدد  صددلول حقددوق الإنسددان الدوليدد  ذا  
 الصل ، 
بددلاعلن وبانددامل عمددو  يينددا، وبانددامل عمددو المددؤنا الدددوة للسددلان والتنميدد ،  يددِّك ا وإذ 

الوثائق الختاميد  الصداد ة عدن مدؤناا  اادت اائ نتائجهدا وإعدلن وإعلن ومنهاج عمو بيجين، و 
 وبانامل عمو ديابان والوثيق  الختامي  لمؤنا اات اائ نتائل ديابان، 

بجميددد  القددداا ا  ذا  الصدددل  المت لقددد  بالق دددا  علدددا التمييددد  لمدددد المددداأة  أي دددا   وإذ يددِّك ا 
لددددس الأمددددن، والوكددددا   وا ي ددددا  الصدددداد ة عددددن مجلددددس حقددددوق الإنسددددان، وا م يدددد  ال امدددد ، ومج

 الأخاى التاب   للأمم المتحدة، 

__________ 

  الإنسان.دول  غير ع و في مجلس حقوق  *
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بلادمدددداج المسددددداواة بددددين ا نسدددددين ونلددددين كدددددو النسددددا  والاتيدددددا  باعتبددددا  ذلددددد   وإذ ياحدددد  
  ائمددددددا  بِّاضدددددده وإدماجدددددده في  يدددددد  الأهددددددداي والسايددددددا  الددددددوا دة في خكدددددد  التنميدددددد  المسددددددتدام  هددددددد ا  
 ، (2)أبابا المتصل  بالصح ، واعتماد خك  عمو أديس، بما في ذل  الأحلام (1)2030 ل ام

علددا أن الم اهدددا  الدوليدد  لإقددوق الإنسددان ز ددا التمييدد  علددا أاددا  نددو   وإذ يشدددد 
ا ددنس وضشددتمو علددا لمددمانا  ضلاددو حددق كددو  دداد في التمتدد  بدد علا مسددتوى  لددن بلوغدده مددن 

 الصح  البدني  وال قلي  علا أاا  المساواة، 
صدددح  حالددد  مدددن اكتمدددال السدددلم  البدنيددد  وال قليددد  والا دددا  ا جتمددداع ، أن ال وإذ يؤكدددد 

 وليس مجاد انتاا  المائ أو ال ج ،
قدوق الاجدال والاتيدان في ادياق المتساوي  بحأن إعمال حقوق النسا  والاتيا   وإذ يؤكد 

ن الصح  والسلم  يقت   ضو ير خدما  وعلجا  وأدوي  مختلا  طبقا  للحتياجا  الخاص  به
طوال دو ة حياتهن، وهد  احتياجدا  لتلدخ اختل دا  بي ندا  عدن احتياجدا  الاجدو، والق دا  علدا 

 ، ال وائق ا جتماعي  وا  تصادي  التي  د ض يد من لم اهن
أن نوعيددد  الاعايددد  الصدددحي  المقدمددد  للمددداأة كثددديرا  مدددا ضلدددون متدنيددد  مدددن وجدددو   وإذ يدددد ل 

لمددداأة كثددديرا  مدددا   ض امدددو بددداحترام و  ضلادددو  دددا الخصوصدددي  مختلاددد ، ضب دددا  لل ددداوي ا ليددد ، وأن ا
 والساي ، كما أنها   ضتلقا دائما  الم لوما  اللامل  عن الخيا ا  والخدما  المتاح ، 

أن حقددوق المدداأة الإنسدداني  ضشددمو حقهددا في الددتحلم والبدد   بحايدد   وإذ يؤكددد مددن جديددد 
ي  بمدا في ذلد  صدحتها ا نسدي  والإةابيد  بددون إكداا  ومسؤولي  في المسائو المت لقد  بحياتهدا ا نسد

ونييددد  وعندددخ، وأن ال ل دددا  المتسددداوي  بدددين المددداأة والاجدددو نصدددو  مسددد ل  ال ل دددا  ا نسدددي  
والإةدددابم، بمدددا في ذلددد  ا حدددترام اللامدددو لسدددلم  الشددداد، ضتكلددد  ا حدددترام المتبدددادل والقبدددول 

  نسي  وعوا بها، وضقاام المسؤولي   يما يت لق بالسلوكيا  ا
بدد ن السيااددا  والدددصامل الصددحي  كثدديرا  مددا ضدددؤد  إن إدامدد  الصددو  النمكيددد   وإذ يسددل م 

ا  تصدادي  وغدير ذلد  مدن ا ختل دا   يمدا بدين  -ا نساني  وتهمو د اا  الاوا ق ا جتماعيد  
ا بصحتها، وب ن صدح  النسا ، و د   ضااعا ناما  عدم نت  الماأة با اتقللي  عندما يت لق الأم

الماأة ضت ثا أي ا  بالتحامو ا نساني المهيمن علا الن م الصحي  كما ضت ثا نتيج  لتقديم خددما  
 طبي  غير كا ي  وغير ملئم ، 

أن إعدددلن ومنهددداج عمدددو بيجدددين والوثدددائق الختاميددد  الصددداد ة عدددن  وإذ يؤكدددد مدددن جديدددد 
ا  و مدم الأمدم المتحدددة الائيسدي  ذا  الصددل  اات االمدا  الإعدلن ومنهدداج ال مدو، ونتدائل مددؤنا 

وأعمال متاب تها، كلها أمدو  أ اد  أااادا  متيندا  للتنميد  المسدتدام ، وأن التنايدِّ اللامدو والا دال 
والم جددو لإعددلن ومنهدداج عمددو بيجددين ايسددهم بشددلو حااددم في ضنايددِّ خكدد  التنميدد  المسددتدام  

 ا، التي لن ضترل أحدا  متالاا  عن  كبه 2030 ل ام
__________ 

 .  70/1 اا  ا م ي  ال ام   (1)

 ، الما ق. 69/313 اا  ا م ي  ال ام   (2)
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بدد ن كثدديرا  مددن النسددا  والاتيددا ، وخاصدد  مددن ينتمددين مددنهن إن  وإذ يقددا ببددالس الأاددخ 
الا ددا  المهمشدد  أو اللئدد  فدددن أناسددهن في أولمددا  هشدد ، يددواجهن أشددلا   مت ددددة ومتداخلدد  
مددن التمييدد ، كمددا أنهددن مددا قلددن و دد ن لقددوانين ويا اددا  نيي يدد ، ويقددا بدد ن المسدداواة في القددانون 

 ا   ما قال  أماا  لم يتحقق، والو 
إقا  مددا للاقددا والأقمددا  ا  تصددادي  ال الميدد  وضدددابير التقشددخ وضسددير  وإذ ي ددابم عددن  لقدده 

 المناخ والن اعا  واللوا ث الكبي ي  من آثا  متباين  علا صح  وعا ي  النسا  والاتيا ، 
المداأة في القدانون وفي بتقايا الاايق ال امو الم ني بمسد ل  التمييد  لمدد  يحيط علما   -1 

 ؛(3)المما ا  ال ملي   يما يت لق بالصح  والسلم  والأعمال المنج ة منِّ إنشائه
أنه ينبس  للدول أن ضتاِّ  يد  التددابير المناادب  للق دا  علدا  يؤكد من جديد -2 

التميي  لمد الماأة في ميدان الاعاي  الصحي  بما ي من  ا، علا أاا  المساواة بين الاجو والمداأة، 
الإصدول علددا خدددما  الاعايد  الصددحي  بمددا في ذلد  الخدددما  المت لقدد  بتن ديم الأادداة، وأن علددا 

ضلاو ض ويد الماأة بالخدما  الملئمد   يمدا يت لدق بالإمدو والدو دة و دترة الدول أن زا  علا أن 
مددا ب ددد الددو دة وذلدد  بتقددديم الخدددما  مجانددا  عنددد ال دداو ة، وكددِّل  ضددو ير التسِّيدد  اللا يدد  أثنددا  

 الإمو والالماع ؛ 
أن إعمددال حقددوق الإنسددان يتكلدد  مشددا ك  ومسددال  النسددا  والاتيددا  في  يؤكددد -3 

 الإياة علا النحو اللامو وبشلو   ال ومؤثا علا  دم المساواة م  الاجال والاتيان؛   ي  مناح 
بالدددددول أن ضلاددددو حصددددول النسددددا  والاتيددددا  بالتسدددداو  علددددا  عايدددد   يهيدددد  -4 

وخددددما  صدددحي  ضلدددون في المتنددداول وميسدددو ة التللاددد  ومتاحددد  ومناادددب  وناجحددد  وذا  جدددودة 
الإدا يدد  والماليدد  وا جتماعيدد  الددتي ض ددوق حددق المدداأة في التمتدد  عاليدد ، وأن ض يددو ال قبددا  القانونيدد  و 

بدد علا مسددتوى  لددن بلوغدده مددن الصددح  البدنيدد  وال قليدد ، و  ادديما عنددد ولمدد  ضدددابير السياادد  
 ال ام  والصامل ولصيد الموا د؛ 

بالددددول أن ضلادددو مسددداواة المددداأة في حدددق التمتددد  اللامدددو بددد علا  يهيددد  أي دددا   -5 
بلوغدده مددن الصددح  البدنيدد  وال قليدد  وضشددجي  إدمدداج احتياجاتهددا الوالمددح  في كددو مسددتوى  لددن 

 ماحل  من مااحو دو ة حياتها من خلل ضو ير أشلال مختلا  من ال لج الصح   ا؛ 
الدددددول علددددا الدددداذ خكددددوا  للت كددددد مددددن احددددترام القددددوانين والسيااددددا   يحدددد  -6 

لاجددو، في الدداذ  دداا ا  مسددتقل  بشدد ن المسددائو والمما اددا  لإددق المدداأة، علددا  دددم المسدداواة مدد  ا
المت لق  بحياتها وصحتها، بما في ذل  جسدها، بلالسا  القوانين التميي ي  المت لق  بلاذن طداي ثالد  
للحصول علا الم لوما  والخدما  الصحي ، وملا ح  القوالد  النمكيد  ا نسداني  والسدلوكيا  

 التي ني  لمدها؛

__________ 

(3) A/HRC/32/44. 
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  نهدل يقدوم علددا احدترام حقدوق الإنسدان حيدال صددح  الددول إن ضشدجي يددعو -7 
الماأة ودعم وجود ن ام صح  ي مدو علدا مدا يداام بتدو ير الإمددادا  والم ددا  المناادب  وال داملين 
المد بين والبنى التحتي ، وإ ام  ن ام   ال للضصا   والإحال  والنقو لدعم حدق المداأة في التمتد  

 ن الصح  البدني  وال قلي ؛ اللامو ب علا مستوى  لن بلوغه م
ب او ة إيل  اهتمام خا  والاذ ضدابير مختلا ، بما في ذل  ضو ير الإمايد   يسل م -8 

 الخاص  وخدما  الدعم، عند م ا   الأشلال المت ددة المتداخل  للتميي  لمد النسا  والاتيا ؛ 
لمؤاسدا  والإ داا  الددول إن  صدد ومند  الإيددا  القسدا  غدير القدانوني في ا يددعو -9 

 في وصخ الأدوي ، ولممان عدم التميي   يما يت لق بصح  الماأة ال قلي ؛
الدددول علددا الدداذ ضدددابير   الدد  وعلددا اددن  ددوانين وايااددا  تهدددي إن  يحدد  -10 

من  المما اا  ال ا ة والق دا  عليهدا، مدن  بيدو ضد ويل الأطادال والد واج المبلدا والد واج القسدا  
   التناالي  الأنثوي  وبترها؛ أو ضشويه الأع ا

الددددول أي دددا  علدددا ض  يددد  وعايددد  حقدددوق  يددد  النسدددا  الإنسددداني  وض  يددد   يحددد  -11 
وعاي  صحتهن ا نسي  والإةابي  وحقدو هن الإةابيد  طبقدا  لصندامل عمدو المدؤنا الددوة للسدلان 

ااتهمددا ا ات االمددي  بكدداق والتنميدد  ومنهدداج عمددو بيجددين والوثددائق الختاميدد  الددتي أادداا  عنهددا مؤن
منهددا ولمدد  السيااددا  والأطددا القانونيدد  وضنايددِّها، وض  يدد  الددن م الصددحي  الددتي ضقدددم، علددا  ددو 
متددالج  ميدد  النسددا  وفي متندداو ن، نوعيدد  جيدددة مددن الخدددما  والسددل  والم لومددا  والتثقيددخ في 

مند  الإمدو الإديثد  الم موند   مجال الاعاي  الصحي  ا نسي  والإةابي  الشدامل ، بمدا في ذلد  وادائو
والا الدد  وواددائو مندد  الإمددو التدا كيدد ، وبدداامل مندد  عددو المااهقددا  و عايدد  صددح  الأمومدد ، مثددو 
القابل  الماهاا  و عاي  التوليد في الإا   الكا ئ ، ما من شد نه أن يقلدو مدن الإصداب  بناادو  

خدددما  الإجهددائ المدد مون إذا   الددو دة وغددير ذلدد  مددن م دداعاا  الإمددو والددو دة،   ددل  عددن
كدددان القدددانون الدددوطني في هدددا، وضدددو ير الو ايددد  وال دددلج في حدددا   التهابدددا  السدددبيو التناادددل ، 
وحددا   ال دددوى المنقولدد  جنسدديا ، والإصدداب  بادديرو  ال ددوق المندداع  البشددا  وادداطانا  السددبيو 

حلم في المسددائو المت لقدد  التنااددل ، مدد  ا عددتراي بدد ن حقددوق الإنسددان ضشددمو حددق المدداأة في الددت
بحياتهدددا ا نسدددي  والبددد    يهدددا بحايددد  ومسدددؤولي ، بمدددا في ذلددد  المسدددائو الخاصددد  بصدددحتها ا نسدددي  

 والإةابي  ب يدا  عن الإكاا  والتميي  وال نخ؛ 
الدول علدا لمدمان ضلدا ؤ الادا  والم املد  المتسداوي  للنسدا  والاجدال في  يح  -12 

مجاة الت ليم والاعاي  الصحي ، وض  ي  صح  الماأة ا نسي  والإةابي  بما في ذل  التثقيدخ، وذلد  
بكددداق منهدددا ضدددد ي  مقددددم  خددددما  الاعايددد  الصدددحي  وغددديرهم مدددن ال ددداملين في مجدددال الاعايددد  

ة بدددين ا نسدددين وعددددم التمييددد ، واحدددترام حقدددوق المددداأة وكاامتهدددا، في مجدددال الصدددحي  بشددد ن المسددداوا
الاعاي  التوليدي  المنقِّة للحياة عند الدو دة، و  اديما القدابل  والممالمدا  المسداعدا ، وكاالد  
القد ة علا زمو ضلاليخ الأدوي  وال لجا ، وتجن  الإ اا  في الت اط  م  صدح  المداأة بم يدد 

الكبيدد  وا عددتراي بالكدد  البددديو، وإلسددا  المما اددا  التميي يدد  الددتي ض ا ددو حصددول مددن الواددائو 
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المددداأة علدددا الخددددما  الصدددحي  وضقدددديم الم لومدددا  الصدددحي  ا نسدددي  للدددو   ددد  عمايددد ، والتثقيدددخ 
 والمشو ة ااتنادا  إن الأدل  ال لمي  وحقوق الإنسان للنسا  والاتيا  والاجال والاتيان؛

الدددول علددا الدداذ التدددابير المنااددب  ل ددمان حصددول النسددا  ذوا   يحدد  أي ددا   -13 
الإعا   علا  دم المسداواة علدا خددما  صدحي  مااعيد  لندو  ا دنس، بمدا في ذلد  إعدادة الت هيدو 

 المتصو بالصح ؛
علددا اعتمدداد نهددل كلدد  في مجددال صددح  الأمومدد  وهدد  عنصددا  كددِّل الدددول  يحدد  -14 

مدن عناصدا ندام صدح  المداأة عدن طايدق الإددد مدن و يدا  وماالمد  الأمومد  بت  يد  الوصدول إن خدددما  
ضن دديم الأادداة والاعايدد  الملئمدد  في ماحلدد  الإمددو وخدددما  القددابل  المدداهاا ، والاعايدد  في ماحلدد  مددا 

بمدددا في ذلددد  ال دددلج الميسدددو  التللاددد  وخددددما  الددددعم عندددد الإصددداب   ب دددد الدددو دة وأادددالي  الو ايددد ،
 بال دوى المنقول  جنسيا  مثو الإيدق وال دوى بايرواه، بدون إلإاق الوصم  بالماأة أو التميي  لمدها؛ 

علا الإاج  إن الاذ التدابير اللقم  لبِّل ال نايد  الواجبد  وإن المسدا ل   يشدد -15 
 لخدما  الصحي  والأدوي  بكايق  ضااع  ا عتبا ا  ا نساني  وغير نيي ي ؛ للت كد من ضقديم ا

علا لماو ة ضساي  ا هود علا  ي  المسدتويا  مدن أجدو الق دا  علدا  يشدد -16 
 يدد  أشددلال التمييدد  لمددد النسددا  والاتيددا  بمددا في ذلدد  ال نددخ المندد ة، وال نددخ الممددا   علدديهن 

  يها، وفي غير ذل  من الا ا ا  ال ام  وفي الماا ق الصحي ؛وهن في طايقهن إن المد ا  أو 
الدول بد ن تجمد  بياندا ، وض دد إحصدا ا  مصدنا  حسد  السدن والإعا د   يوص  -17 

ونددو  ا ددنس، وتجددا  البحددوث المت ددددة التاصصددا  الددتي ض لددس ضندداول مسددائو  ددددة ضت لددق بصددح  
 الماأة والمتها؛ 

دة اللبدديرة في حجددم ا اددتثما  الموأددخ مددن أجددو أليدد  ال يددا يؤكددد مددن جديددد -18 
ادددد الثسددداا  في المدددوا د الملااددد  لتحقيدددق المسددداواة بدددين ا نسدددين ونلدددين  يددد  النسدددا  والاتيدددا  

 بواائو منها حشد الموا د المالي  من  ي  المصاد ؛ 
بددد ن من مدددا  المتمددد  المددددني،   اددديما المن مدددا  النسدددائي  المسدددتقل   ي دددتري -19 

ا  المدا    عن حقوق الإنسان ضقوم ب مو هام  يما يت لق بت  ي  المساواة اللامل  في  ي  وا ه
مندداح  الإيدداة، بمددا في ذلدد  صددح  المدداأة، وفي الق ددا  علددا ال نددخ لمددد النسددا  والاتيددا ، وبدد ن 

 ضل  المن ما  وا ها  زتاج، بالتاة، إن دعم  اتماا ها والمتها ونمو ها؛ 
لمددداأة في القدددانون نديدددد و يددد  الاايدددق ال امدددو الم دددني بمسددد ل  التمييددد  لمدددد ا يقدددا  -20 

 23/7اددنوا  بالشدداو  ناسددها الددتي حددددها مجلددس حقددوق الإنسددان في  دداا    والمما ادد  ثددلث
 ؛ 2013ح ياان/يونيه  13المؤ خ 

 يدد  الددول أن ضت دداون مد  الاايددق ال امدو وأن ضسدداعد  في أدا  مهامدده،  يناشدد -21 
ض ود  بجمي  الم لوما  ال او ي  المتاح  التي يكلبها، وأن ضن ا بجدي  في ا اتجاب  للكلبا   وأن

 التي يقدمها ل يا ة بلدانها حتى يتملن من أدا  و يته با الي ؛ 
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وكددا   الأمددم المتحدددة وصددناديقها وباامجهددا الم نيدد  وهي ددا  الم اهدددا ،  يدددعو -22 
ااعل  في المتم  المدني، بما  يها المن مدا  غدير الإلوميد ،   دل  كو في مجال و يته، وا ها  ال

عن القكا  الخا ، أن ضت داون ض اوندا  ضامدا  مد  الاايدق ال امدو في أدا  و يتده، ويكلد  مدن الاايدق 
ال امو أن يواصو ض اونه م   ند  ولمد  المداأة، بكداق منهدا المشدا ك  في عملهدا وضقدديم التقدا يا إذا 

  طل  منه ذل ؛
 مواصل  الن ا في هِّ  المس ل  و قا  لصنامل عمله السنو .  يقا  -23 

    


