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Comision de la Condicion Juridica y Social
de la Mujer

60° periodo de sesiones

14 a 24 de marzo de 2016

Seguimiento de la Cuarta Conferencia Mundial sobre
la Mujer y del vigésimo tercer periodo extraordinario
de sesiones de la Asamblea General, titulado “La
mujer en el afio 2000: igualdad entre los géneros,
desarrollo y paz para el siglo XXI”

Declaracion presentada por Asabe Shehu Yar’Adua Foundation,
organizacion no gubernamental reconocida como entidad
consultiva por el Consejo Econémico y Social*

El Secretario General ha recibido la siguiente declaracion, que se distribuye de
conformidad con lo dispuesto en los parrafos 36 y 37 de la resolucién 1996/31 del
Consejo Econdémico y Social.

* La presente declaracion se publica sin revision editorial.
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Declaracion

“El empoderamiento de la mujer y su relacion con el desarrollo
sostenible” por Asabe Shehu Yar’Adua Foundation

La declaraciéon de Asabe Shehu Yar’Adua Foundation refleja y aborda la
igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres y las nifias en las
actividades de desarrollo socioecondmico y politico. Esta es una de las principales
prioridades de la Agenda 2030 para los Objetivos de Desarrollo Sostenible, como
afirm6 y aprobd la Asamblea General en la cumbre de las Naciones Unidas
celebrada en la Sede de la Organizacion del 15 al 17 de septiembre de 2015.

Parece que el mundo no estd en paz consigo mismo. En casi todos los rincones
del mundo hay conflictos. Estan resurgiendo los crimenes atroces y los conflictos
armados que provocan la pérdida de numerosas vidas, ademds de mutilaciones y
destruccion de bienes.

Ni las naciones desarrolladas ni los paises en desarrollo estdn a salvo de este
circulo vicioso de “pestes”. Sin embargo, los mas afectados son los paises en
desarrollo, donde se considera que el liderazgo politico es una burda oportunidad
para el engrandecimiento personal. El principal efecto colateral es la abismal y
criminal falta de atenciéon a la creacion, la promociéon y el mantenimiento de
instituciones para proporcionar un entorno que propicie la autorrealizacion de la
ciudadania. El fracaso absoluto del liderazgo politico en varios paises ha
incrementado las diferencias entre los ricos y los pobres, lo cual ha dado lugar a
distintos tipos de conflictos de dimensiones aterradoras. Las mujeres y las niflas se
han convertido en los verdaderos chivos expiatorios. En lugar de ser empoderadas
como “madres de la humanidad”, han sido asesinadas y masacradas, mutiladas,
secuestradas, violadas y tratadas como animales de carga. Habida cuenta del
crecimiento geométrico de los casos de violacion en todo el mundo, las mujeres y
nifias siguen enfrentandose en cierto modo a lo que parece una doble amenaza. Los
hombres de edad y los adultos jovenes han sometido a las mujeres y las jovenes,
incluso menores de edad, a violaciones y otras formas de agresion sexual.

La educacion sigue siendo el arma real contra la ignorancia, la pobreza y la
enfermedad. Y cuando se educa a una mujer o a una nifa, se educa a una nacién y a
las generaciones que ain no han nacido. Se cree que los paises poco desarrollados y
en desarrollo cuentan con el mayor nimero de niflos sin escolarizar, y a ello viene a
sumarse el problema de la seguridad y la proteccion en las escuelas, ya que algunos
expertos sostienen que muchas nifias han sido victimas de la violencia a través del
acoso sexual, la violacion y el incesto, asi como el matrimonio a edad temprana. Las
mujeres se encuentran en franca desventaja en esferas tan vitales como el empleo, la
enseflanza y la alfabetizacion. Mas del 40% de los hombres saben leer y escribir, en
comparacion con el 13% de las mujeres. No obstante, el empleo desempefia
indiscutiblemente un papel fundamental en el empoderamiento de la mujer.

Del mismo modo, la educacién es un poderoso instrumento para lograr la
emancipacion y el empoderamiento de las mujeres; es un instrumento destinado a
mejorar la condicion de las mujeres en cualquier sociedad. La educacion permite a
las mujeres no solo adquirir mas conocimientos y desarrollar su autoestima y
autoconfianza, sino también desempefar el papel crucial y tradicional de la
construccion nacional. Por consiguiente, las primeras medidas encaminadas a lograr
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estos objetivos deben empezar por empoderar a las mujeres poniendo fin a los
actuales vaivenes de los conflictos armados.

Los expertos estan convencidos de que empoderar econémicamente a las
mujeres puede tener sentido desde el punto de vista econdmico y generar
crecimiento inclusivo, desarrollo sostenible y prosperidad a largo plazo. Promovera
el desarrollo de las economias, incentivando la productividad y el crecimiento.
Asimismo, todos los programas de desarrollo de los gobiernos, especialmente en las
zonas rurales, deberian reflejar las necesidades y aspiraciones de las mujeres rurales
y destinar recursos a abordar la importancia que tiene la tierra para su
empoderamiento. Es un hecho que invertir de manera prudente y consciente en las
mujeres a través del empoderamiento econémico es indispensable para el desarrollo
sostenible nacional. Es un gran salto hacia la mitigacion de la pobreza y un
catalizador de la prosperidad y la estabilidad nacional. Constituye un gran paso para
la promocion de la capacidad y el capital humanos.

Hay otras recomendaciones que aconsejan imponer castigos mas severos a los
responsables de todos los crimenes atroces cometidos contra las mujeres y las nifias,
juzgar diligentemente todos los casos de abuso sexual y violencia contra la mujer y
la nifia, y hacer frente a los problemas relacionados con la agresion injustificada a
las mujeres. Deberia darse prioridad a los programas de empoderamiento de las
mujeres y las niflas, en especial las autdctonas, en los programas de desarrollo de las
naciones del mundo contemporanco, ya se trate de paises desarrollados, en
desarrollo o poco desarrollados. Dichos programas deberian abarcar la capacitacion
para la adquisicion constante de competencias, los programas de mentoria basados
en los conocimientos y los programas de tecnologia de la informaciéon y las
comunicaciones que guiaran a las mujeres y las nifias hacia la independencia social
y econdmica en sus diversas comunidades y aseguraran la participacion plena y
efectiva de las mujeres y la igualdad de oportunidades de liderazgo en todos los
niveles de adopcion de decisiones de la vida politica, econéomica y publica.

En resumen, deben redoblarse los esfuerzos coordinados para proteger y
empoderar a las mujeres y las niflas, con vistas a garantizar el desarrollo sostenible
en la tierra. Debe existir cierta sinergia entre todas las principales partes interesadas,
a fin de crear mayores oportunidades y un entorno que se beneficie de su enorme
potencial. Pero, como suele decirse: “nada que vale la pena es facil”.
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