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Комиссия по положению женщин 
Пятьдесят восьмая сессия 
10–21 марта 2014 года  
Последующая деятельность по итогам четвертой  
Всемирной конференции по положению женщин  
и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  
под названием "Женщины в 2000 году: равенство  
между мужчинами и женщинами, развитие и мир  
в XXI веке": достижение стратегических целей  
и деятельность в важнейших проблемных областях  
и дальнейшие меры и инициативы 

 
 
 
 

  Заявление, представленное Движением в защиту человечества  
и за отмену пыток – неправительственной организацией, 
имеющей консультативный статус при Экономическом 
и Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31, Экономиче-
ского и Социального Совета. 
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  Заявление 
 
 

 В Камеруне явление насилия по отношению женщинам во всех его фор-
мах по-прежнему присутствует. Усилия в этой области привели к принятию 
Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин, ко-
торая вступила в силу 3 сентября 1981 года. Несмотря на вступление Конвен-
ции в силу, женщины по-прежнему являются жертвами насилия. Таким обра-
зом в 1993 году Организация Объединенных Наций (ООН) приняла Деклара-
цию о ликвидации насилия в отношении женщин (резолюция 48/104 Генераль-
ной Ассамблеи). В соответствии со статьей I Декларации, принятой в декабре 
1993 года, термин "насилие в отношении женщин" означает любой акт насилия 
в отношении женщин и которое оказывает или может нанести женщинам 
ущерб или физическое, сексуальное или эмоциональное страдание, а также уг-
розы совершения таких актов, принуждение или произвольное лишение свобо-
ды, будь то в общественной или личной жизни". 

 Различаются несколько типов насилия в отношении женщин: 

 1. Физическое насилие: а) физическое насилие реализуется в следую-
щих действиях: семейные наказания; наказание за неподобающее поведение; 
наказание молодых девушек за непослушание, выбивание признания. Это на-
силие обычно воспринимается как внутреннее семейное дело, и сами жертвы 
не решаются обратиться в суд, b) чрезмерные перегрузки в семье, когда все до-
машние дела возлагаются на женщин. К этому следует добавить требование 
участия в полевых работах, если женщина проживает в сельской местности. В 
городских районах женщины совмещают эти обязанности с профессиональны-
ми. Никто не допускает, что женщина, которая провела целый день дома, мо-
жет устать. Тем не менее она тратит достаточно энергии и истощается физиче-
ски в течение дня. 

 2. Виды психологического насилия. 

 3. Незаконное лишение прав. Женщины незаконно лишаются своих 
прав, даже самых основных, в нескольких областях, в том числе: образование и 
профессиональная подготовка, занятость, политика, права наследования, охра-
на здоровья и право на собственность, особенно в преимущественно мусуль-
манских районах Камеруна. 

 4. Насилие в семье, в том числе многоженство. Многоженство является 
формой насилия в отношении женщин (конфликты между женами и между 
супругами (мужем и женой) Если в сельской местности, многоженство более 
или менее терпимо, то в городе оно реально является источником насилия. Ат-
мосфера несправедливости, создаваемая мужчиной, заставляет жен относиться 
к себе критично и даже заниматься самобичеванием. Они задаются вопросом, 
не они ли сами являются причиной их положения. Некоторые заходят так дале-
ко, подвергая сомнению свою красоту и природное обаяние, что даже идут на 
отбеливание кожи. 

 5. Насилие, связанное с традиционными обрядами: а) последствиями 
обрезания являются инфекции, кровотечения, риск передачи ВИЧ/СПИДа и за-
болеваний, передающихся половым путем, осложненные роды. Большая опас-
ность стать жертвами, особенно на севере страны, в преимущественно мусуль-
манских районах, в результате: b) ранние и принудительные браки: ранние 
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браки, а также принудительные браки, сами не являются насилием, но пред-
ставляют собой источник других видов насилия, вследствие отсутствия реаль-
ной привязанности супругов. И тем не менее в Камеруне брак регулируется в 
рамках левирата: в некоторых этнических группах в Камеруне обычай не огра-
ничивается только запретом для вдов на получение имущества мужа, они также 
подвергаются наиболее жестоким из традиционных ритуалов, таких как лише-
ние возможности неделями принимать душ или принуждение спать на полу. 

 6. Сексуальное насилие: а) изнасилования: ассоциация зарегистриро-
вала более ста случаев изнасилования в течении трех месяцев после последне-
го конфликта в Центральноафриканской Республике. Женщины, пережившие 
войну, как правило, являются жертвами сексуального насилия. На националь-
ном уровне ситуация остается очень тревожной, ввиду того что женщины, 
ставшие жертвами такого насилия, опасаются репрессий и никуда не заявляют; 
b) сексуальные домогательства: женщины постоянно подвергаются сексуаль-
ному домогательству, но зачастую ввиду отсутствия доказательств и особенно 
по соображениям не рискуют об этом сообщать. 
 

  Причины 
 

 Основными причинами всех этих форм насилия являются: давление тра-
диций, невежество, бедность, социально-экономические потрясения; несогла-
сованность правовых документов и несоблюдение законов, защищающих жен-
щин, а также вооруженные конфликты. 
 

  Последствия для жертвы и для общества 
 

 Депрессия, тревога, психосоматические расстройства, обсессивно-ком-
пульсивное поведение, низкая самооценка, членовредительство, самоубийства 
и другие поступки, влекущие за собой риски различного рода, являются еже-
дневной долей страданий, испытываемых женщинами, ставшими жертвами на-
силия. Снижая долю участия женщин, общество закрепляет присущие ему не-
равенство, неравноправие, несправедливость и незащищенность. Тем не менее 
все доклады крупных учреждений и четвертой Всемирной конференции по по-
ложению женщин отмечают, что устойчивое развитие требует обязательного 
улучшения качества и условий жизни для всех людей, независимо от пола. По-
ка неравенство, несправедливость и доминирование одних над другими сохра-
няются, устойчивое развитие останется только утопией и Цели развития тыся-
челетия только мечтой. Но это не останется только мечтой, благодаря предан-
ным своему делу людям, которые борются за права женщин. 

 


