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  Заявление, представленное Всемирной ассоциацией 

психоанализа фрейдистского направления (ВАП) — 

неправительственной организацией, имеющей 

консультативный статус при Экономическом и Социальном 

Совете1 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-

страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-

ского и Социального Совета. 

__________________ 

  1 Настоящее заявление выпускается без официального редактирования. 
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  Заявление 
 

 

  Расширение прав и возможностей женщин и психоанализ 
 

 Третьей в числе Целей развития тысячелетия (ЦРТ), утвержденных Орга-

низацией Объединенных Наций в 2000 году, является обеспечение равенства 

женщин и мужчин и расширение прав и возможностей женщин – это понятие 

означает доступ к равным условиям производства.  

 Следует отметить, что достижение этой ЦРТ является одной из наиболее 

сложных задач — об этом Генеральный секретарь Организации Объединенных 

Наций Пан Ги Мун заявлял и в своем докладе в 2012  году: «Задача обеспече-

ния гендерного равенства пока остается нерешенной (…) для достижения ЦРТ 

необходимо расширить права и возможности женщин, обеспечить женщинам 

доступ на равных условиях к образованию, труду, медицинскому обслужива-

нию и принятию решений». 

 В результате в 2010 году была создана Структура «ООН-женщины», при-

нявшая Семь принципов для расширения прав и возможностей женщин. 

«ООН-женщины» и Семь принципов — это меры, цель которых — обеспечить 

женщинам равные с мужчинами условия. 

 Психоанализ с первых же лет своего возникновения в недрах викториан-

ского общества, отличительными чертами которого были патриархальный 

уклад и стремление к подавлению, отстаивал права женщин. Он начался с изу-

чения симптомов истерии, «являвшихся протестом» на подобное подавление, и 

предоставил неврозу возможность «высказать» то, что до этого было сказать 

невозможно, отстаивая при этом возможность выразить словами то, что подав-

лялось симптомами: он предоставил слово женщинам, психически больным 

людям и детям. 

 Истерия стала для Фрейда толчком к изучению женского начала на уровне 

переживания девочкой в детстве любовных и сексуальных влечений и предпо-

чтений — так называемого Эдипова комплекса, — которые в дальнейшем иг-

рают значимую роль в ее жизни и определяют характер удовлетворения  — так 

называемого «поведенческого влечения», весьма отличающегося от того, кото-

рое испытывают мужчины. 

 Психоаналитик Жак Лакан продолжил эти исследования и продемонстри-

ровал принципиальные различия в том, каким образом испытывают поведенче-

ское влечение — так называемое «наслаждение» — те, кто относит себя к кате-

гории мужчин и те, кто воспринимает себя как женщин.  

 Кроме того, он сформулировал используемые в некоторых исследованиях 

по гендерной проблематике различия между полом  — или «сексуальной иден-

тификацией» — и «сексуальностью»: 

 – Гендерная принадлежность: определения мужского и женского начала со 

временем меняются, и поэтому сексуальная идентификация детей может 

быть разной в зависимости от того, как ее определяет общество. В силу 

этого изменения в определении того, кого считать мужчиной или женщи-

ной, предопределяемые культурой, семьями, языком, оказывают влияние 

и на способы субъективации: патриархальное общество отводит женщи-
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нам одно определенное место, матриархальное  — другое, а демократиче-

ское — третье. 

 – Сексуальность: Лакан продемонстрировал, что женщины и мужчины  ис-

пытывают разные виды наслаждения. Присущим мужчинам он считает 

фаллическое наслаждение, которое подразумевает связь наслаждения с 

«символическим» — язык передает из поколения в поколение ряд опреде-

лений, бессознательных желаний, идеалов, традиций, имеющих патриар-

хальную ориентацию. Подобное фаллическое наслаждение определяется 

отцовским началом и обладает определенными особенностями: его можно 

измерить, выразить количественно, оно локализовано в определенной ча-

сти тела и регулируется законом, предписывающим, что допустимо, а что 

нет.  

 Присущими женщинам он считает наслаждения двух видов. Это, во-

первых, также фаллическое наслаждение, а во-вторых, то, что он называет 

«наслаждением» Другим, которое имеет свои особенности: оно непрозрачно, 

его невозможно выразить словами, измерить количественно или привязать к 

определенному месту. С незапамятных времен такое наслаждение воплощает 

то, что называют «тайной женского начала». 

 Лакан показал, что основой сегрегации является то в наслаждении, полу-

чаемом другими, что недоступно пониманию: большинство, рассматривающее 

собственный способ наслаждения как универсальный, нормальный, адекват-

ный, подвергает сегрегации меньшинство, получающее наслаждение иным 

способом. Именно в этом кроются истоки сегрегации женщин: тайна женского 

начала, воплощающего в себе наслаждение Другим, оказалась неприемлемой 

для любого общества, как на Востоке, так и на Западе.  

 Это остается тайной не только для мужчин, но и для женщин, поскольку 

женщина является загадкой и для себя самой, и эту тайну отвергают и сами 

женщины, — этим и можно объяснить то, что на протяжении истории женщина 

соглашалась с такой сегрегацией. 

 Лакан говорил о том, что, поскольку о таком наслаждении нельзя гово-

рить, его можно только предавать проклятию: попытка выразить это словами 

не только порождает ошибку, но и ведет к его проклятию и отторжению. По-

добная сегрегация лежит в основе гендерного насилия в разных его формах  — 

от неявных социальных до криминальных.  

 Чем это может быть полезно для расширения прав и возможностей жен-

щин?  

 Объектом исследования в психоанализе являются различия между муж-

чинами и женщинами в способах устанавливать связи с другими и существо-

вать в обществе: работать, занимать руководящие должности, учиться, под-

держивать отношения с коллегами, начальниками, подчиненными, с семьей, в 

сфере политики, поддерживать эмоциональные отношения и  т. д. 

 Рассматривая способы получения наслаждения и их последствия, разли-

чающиеся в сфере сексуальности лиц разной гендерной принадлежности — 

изменяемой с учетом социальной идентификации,  — психоанализ исследует 

вопрос о том, как доступ женщин к средствам производства изменяет то, чему 

прежде были присущи черты патриархальности. Миллер определил это как 
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«феминизацию мира»: в числе прочего это подразумевает и то, что иной вид 

наслаждения вносит изменения и в социальные отношения.  

 Причиной здесь является разрушение патриархального общества, опреде-

лявшего логику всей жизни и исключения из нее и основанного на представле-

нии о существовании Одного особенного и прочих равных: с момента возник-

новения науки и демократических революций образы бога, руководителя, отца 

изменились. Лакан назвал это «снижением значимости фигуры отца», имея в 

виду упадок, закат этого образа. 

 Однако с этим сопряжен и определенный риск: разрушение образа отца 

означает не повышение значимости женщин, но усиление однородности, сти-

рание различий в видах наслаждения. В результате места для женского начала 

не остается — оно либо изменяется, сливаясь с мужским, либо застывает в си-

туации, которую сам Лакан называл «железным законом».  

 Женское начало в той его части, которая касается наслаждения Другим, 

не предопределяется традициями и идеалами, связанными с фаллическим 

наслаждением, и имеет собственные психологические последствия, являющие-

ся предметом исследования для психоанализа. Эти последствия не являются 

неизменными, для разных женщин они разные, однако отличаются примерно 

следующими особенностями: 

 – они носят более гибкий характер, нежели для тех, от кого исходит власть; 

 – они в меньшей степени нуждаются в уравновешении и  саморегулирова-

нии, в меньшей степени склонны к рутине;  

 – в меньшей степени склонны к единообразию и самоидентификации как 

группы; 

 – более внимательны к деталям; 

 – в них преобладают эмоциональные привязанности, они более склонны 

проявлять уважение к различиям;  

 – использование власти на основах демократии;  

 – меньшая степень зависимости от богатств и должностей;  

 – бóльшая смелость: способность идти на риск, не страшась потерь; 

 – творческие способности, меньшая степень зависимости от  традиционных 

или ранее установленных норм; 

 – ориентация на особые, не являющиеся массово распространенными идеа-

лы; 

 – решительная защита своего — детей, семьи.  

 Это свидетельствует о том, что психоаналитические исследования по-

следствий женского наслаждения могут быть полезными для расширения прав 

и возможностей женщин. Осознание этих различий может во многом способ-

ствовать обеспечению равенства женщин и мужчин. Отказ же от такого осо-

знания может привести к тому, что происходит с женщинами во многих обще-

ствах: стремление стать такими же, как мужчины, подавляет их способ насл а-

ждения. В результате появляется «фаллическая женщина» со всеми присущими 

ей признаками: закрепление мужских черт характера, трудности в сфере лю-
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бовных отношений, утрата творческих способностей, внешние проявления, 

чрезмерное стремление к конкуренции и т. п. 

 Обеспечить равенство при учете таких различий значило бы добиться ре-

ализации того, что в Семи принципах Структуры «ООН-женщины» обозначено 

как «Равенство — дело выгодное», поскольку, проводя различие между равен-

ством и гендерным разнообразием, можно наглядно показать, как предоставле-

ние женщинам доступа к средствам производства изменяет их работу: «Ген-

дерное разнообразие может помочь предприятиям продемонстрировать воз-

можность согласования интересов личности и коллектива». Психоанализ, ставя 

своей задачей достижение равенства, делает упор на гендерное разнообразие 

как способ внесения изменений в общественные отношения.  

 В заключение следует отметить, что исследования в сфере психоанализа 

могут содействовать расширению прав и возможностей женщин, выявляя те 

черты, которые присущи женщинам, и определяя, как это изменяет способы 

производства и обогащает самих женщин.  

 Соответственно, мы предлагаем Структуре «ООН-женщины» совместны-

ми усилиями изучать, как способ получения женщинами наслаждения влияет 

на то, каким образом они завязывают связи, определяют свое место на пред-

приятии, чтобы таким способом обеспечить расширение прав и возможностей 

женщин при уважительном отношении к тому, что делает их отличными от 

мужчин. 

 


