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 بيان  
في المائــة مــن الأ ـــااين المصــابن بقــاوس  قــ  المناعـــة       52التقــديرا  أن   قيــد ت 

ال شرية/الإيدز في ال لدان المناقضة والمتوسطة الدخل نم من النساء )تقرير القجـوا  الصـادر   
ــامم الأمــم المتحــدة المشــترو المعــلم بقــاوس  قــ  المناعــة ال شــرية/الإيدزي      (. 2014عــن بر 

النساءي يعتبر فاوس  ق  المناعة/الإيدز مـن الأسـ اا الرئيسـية     وخ ل سنوا  الإنجاا لدى
ي 2013(. وفي عـا   2013للوفيا  عبر أرجاء العالم )صحيقة وقائع من مة الصـحة العالميـةي   

في المائة تقري ا من جميع  الا  الإصابا  الجديدة بقاوس  قـ  المناعـة ال شـرية     60 دثت 
سـنة في صـقوا المرانقـا  والشـابا       24 و 15ما بـن  بن الش اا الذين تتراوح أعمارنم 

)صــحيقة وقــائع بر ــامم الأمــم المتحــدة المشــترو المعــلم بقــاوس  قــ  المناعــة ال شــرية/الإيدزي 
(. وفي الولايا  المتحدةي رثل الأمري يا  المنحـدرا  مـن أصـل أفريقـي ومـن أمري ـا       2014
في المائـة مـن  ـالا      79ءي ةـا أنـن لـثلن    في المائة من مجموع عدد جميـع النسـا   27ال تينية 

الإصــابة بقــاوس  قــ  المناعــة ال شــرية. ورثــل النســاء الأمري يــا  مــن أصــل أفريقــي معــدل   
ا تشار للإصابة بقاوس  ق  المناعة ال شرية أ بر أربع مرا  تقري ا من النساء ال يض )مرا ـ   

(. وتـثا نـذا الإ صـاءا  الضـرورة     2014الولايا  المتحدة لمراق ة الأمـرا  والوقايـة منـراي    
الملحة للتق ا وإعادة توجيه الا ت اا إلى الواقع المأسوي الذي تواجره النساءي ذلـ  أن فـاوس   

  ق  المناعة ال شرية/الإيدز ما زال يش ل عائقا رئيسيا لحياتهن.
 وتعتقد    ة   اا المرجري وني من مة للمشاريع الاجتماعية فاز  بجـوائ  وتعمـل   

ــن فـــاوس  قـــ  المن    ــة مـ ــ اا والوقايـ ــة الشـ ــال تنميـ ــحة  في مجـ ــ  الصـ ــريةي أن تع يـ ــة ال شـ اعـ
المرانقا  والشابا  في القـرن الحـادي والعشـرين ين أـي أن تـذند أبعـد مـن مجـرد تحقيـ            بن

  ال يولوجية والط ية. وبناء علـى الرفانية الجسدية للنساء ومن مجرد الإلما  بالمقرو  من النا يتن
ا الدراسية المستندة إلى الأدلة وعلى تجربتنا في العمل الميدانيي يعتـرا فريقنـا بـأن تع يـ      منانجن

الصحة لا يتعل  فقط بحماية الشابا  من الأمرا  المنقولة جنسياي ول ن يتعل  أيضا بتحديـد  
ع وتوفا المضادا  الثقافية التي تتيح لهن تقييم المااطر والقـرين والقيـا  بطريقـة متسـقة بتوسـي     

 طــاأ أنــدافرن الشاصــية ورلميتــرن لمســتق ل مــرت ط بــتم ن الأوســاف الاجتماعيــة. ونــدفنا  
 .العا  يتواف  راما مع أنداا إع ن ومنراج عمل بيجن الرامية إلى ر ن جميع النساء

وخ ل بعثاتنا لتقصي الحقائ  في المجتمعا  المحليةي أعربنـا عـن الت امنـا باذ ـاء الـوعي       
ساء والقتيـا  إزاء فـاوس  قـ  المناعـة ال شـرية. ور   ـا  ـديثنا علـى إبـراز          بشأن ضعف الن

مختلف العوامل التي تقضي إلى الإصابة بقاوس  ق  المناعـة ال شـرية بـن النسـاءي  ـا في ذلـ        
ــوأ الإ ســان          ــرا ا   ق ــة وا ت ــال مختلق ــن أجي ــن أ ــااين م ــا  الجنســية ب ــف والع ق العن
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نــا نـــذا ال يـــارا  فرصـــة الحصـــول  ف الثقافـــا . وأتا ـــت لوالممارســا  التقليديـــة في مختل ـــ
رلمية استثنائية فيما يخ  التحديا  التي تواجه نذا القئة من النسـاء الشـابا  والأمرـا      على

الماثلـة  في زيادة فرمنا لماتلف التحديا  ال تي لديرن القوة والقدرة على المواجرةي وساعد  
الاسـتنتاجا  الـتي خلصـنا إليرـا     ورو ال ـبرى. و شـقت   أما  المجتمعا  المحليـة في منطقـة  يوي ـ  

أفضل طريقة للقضاء على ا تقال فاوس  ق  المناعة ال شرية من الأ  إلى الطقل نـي وقايـة    أن
جانـدين للوصـول إلى فئـة واسـعة      النساء من خطـر الإصـابة بالعـدوى أساسـا. ولـذل   سـعى      

ة وت ليــآ آرائرــن وا تياجــاتهن  قايــالنســاء الشــابا  وإب ةرــن برســائل  ــول أســاليد الو   مــن
نــا  ت تــرا  ــابة ت لــآ مــن العمــر العــالم. ونــذا رســالة مســتقاة مــن مدو ــة إل ترو يــة لمن مت إلى
لذل  مـن المرـم التأ يـد علـى مخـاطر وع مـا  أسـاليد الحيـاة المحقوفـة بالماـاطر           ”سنة:  17

 .“ي ون بام ا نا تأيا الإ صاءا لأ ه إذا بدأ ا بالش ااي س
ــ  تشــجيع المشــا   ونــ  ــدربا   ارس الإر ــاد الصــحي عــن طري ــامم والمت ر ا  في البر 
تحســن  قــاءاتهن في التقــاو  وتوســيع  طــاأ فرصــرن الاجتماعيــة والرفــع مــن مســتوى  علــى

ــ        ــدة مــن أجــل تحقي ــدائل جدي ــة واست شــاا ب تطلعــاتهن الشاصــية لتجــاوز الأدوار التقليدي
و ـل مرنيـة   ا علـى إ ـراو  ـل مرانقـة و ـابةي      تن ـالا تقاء الـذاتي الاقتصـادي. وتحـرين من م   

تشــأل منصــ ا إداريــا مرمــاي في عمليــا  صــنع القــرار. وخــا مثــال علــى ذلــ  أن أربــع  ســاء  
ممــث   لمن متنــا دلحعــن لحضــور المناســ ة الجا  يــة الرفيعــة المســتوى الــتي   مرــا بر ــامم الأمــم     

يع: إنــاء المســار الســر”دز بعنــوان المناعــة ال شــرية/الإي المتحــدة المشــترو المعــلم بقــاوس  قــ  
(ي إلى جا د  لقـة دراسـية ل  تقـال    2014أيلول/س تمبر  25) “2030الإيدز بحلول عا  

باليو  الوطلم ال تيلم للتوعية بالإيدزي   مترا وزارة الصحة والخدما  الإ سـا ية في الولايـا    
 (.2014تشرين الأول/أ توبر  15المتحدة )
الوقاية مـا ق ـل الأوليـةي ونـو مصـطلح اسـتعمله الـد تور أ يـل          ونحن  عمل في مرا ل 

 براوالا لوصف الطـابع القريـد للنـرم الـذي  عتمـداي ونـو قـائم علـى ث ثـة أسـاليد أساسـية            
. ويلحأـــا نوذجنـــا للوقايـــة   للطـــد الوقـــائي: الوقايـــة في المر لـــة الأوليـــة والثا ويـــة والثالثـــة      

 امم وأسالي رن في التق ا التي بدورنا تعلمرـن طـرأ   الأولية سلوو المشار ا  في البر ق ل ما
الوقاية. وصلحمم نذا النموذج الوقائي ليشجع المرانقا  والشابا  على اتخاذ قـرارا  مسـتناة   

 بشأن صحترن وأسلوبهن في الحياة.
ويدمم نجنا الدراسي الرائد عناصر تعليميـة وترفيريـة وع جيـة. فعلـى سـ يل المثـالي        

ــور بر امج ــت   RIPPLEنـــا القريـــد  يتمحـ علم مـــن خـــ ل التقاعـــل التـــأملي    لتع يـــ  الوقايـــة والـ
مقرو  المعرفة المجسّدة وتنمية أ ـ ال متعـددة مـن الـذ اءي  يـم تقـد  إلى المشـار ا           ول
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لأة مختلقة للتواصل مستمدة من مخ ونن الثقافي و ذل  وسائل ل ـن بواسـطترا أن يتصـورن    
بر ـامم ثــ ح و ـدا  منقصــلة: التعـ ا بواســطة الــرق ي    مشـاعرنن ويعّ ــرن عنـرا. ويضــم ال  

ودينامي ية رواية القص ي وور ة التصوير القوتوةرافي الاجتماعي. وإضـافة إلى ذلـ ي  قـو     
درا ي  ما  لحقيم  را ا  مـع مـدارس يليـة    بتن يم دورا  تدري ية و لقا  دراسية ل ناء الق

للتعليم الثا وي ومن ما  أنلية وو الا  تعمل على مستوى المدينة   ـلي ومـن ذلـ  علـى     
س يل المثال بر امم أ شطة ما بعد الدوا  المدرسي لثا وية الرابطة ال اثولي يـة للنسـاء الشـابا     

الوصـــول إلى مجموعـــة واســـعة والبر ـــامم الأســـري للمر ـــ  الاستشـــقائي بـــبرو لني بهـــدا 
الأـة الأييـة   المرانقا  الأ ثر عرضة للاطر ال تي لن يحصلن دون ذلـ  علـى معلومـا  ب    من

 عن الرعاية الصحية.
قــة يشــرا عليرــا الشــ اا  وعــ وة علــى ذلــ ي  قــو  بــتم ن مشــاريع مجتمعيــة مختل   

والإر ــاد. قــافي الــتم ن الاجتمــاعي والــتم ن الــذاتيي و ــذل  التواصــل الث   وتنطــوي علــى
لمد الجسور بن القرين والريادة والتنميةي ونـي بر ـامم    BOLDونذا المشاريع مشمولة   ادرتنا 

تدريد موجه لط ا الثا ويا  وال ليا  والجامعا  يرـدا إلى بنـاء مرـارا  القيـادة ال زمـة      
أيضا  عموماي بل شرية ليس فقط لحق  التنمية المجتمعية في مجال الوقاية من فاوس  ق  المناعة ال

لقائدة أ ياء برو لن المحتاجة. وأخااي فا نا  قو  بقيـادة مشـروع مجتمعـي واسـع يسـمى ر لـة       
إلى الصــحةي  يــم  عــ ز التعــاون بشــم الأســاليد مــع من مــا  أنليــة ومتمسســا  يليــة مــن    

طقــال القطـاعن العـا  والخـاين علـى السـواءي مثـل الم ت ـة العامـة بنيويـورو وصـندوأ صـحة الأ           
با  للتقاعـل  والمر   ال اريبي لدار الصحة. ويتيح المشروع أيضا فرصة لقادتنـا مـن النسـاء الشـا    

 ى إجراء فحوين فاوس  ق  المناعة.و ثرم بهمة علمع الس ان المحلين 
ويتيح نوذجنا للوقاية ما ق ل الأوليـة بيئـة خاليـة مـن الأ  ـا  المسـ قةي بحيـم تسـمح          

أن مســألة الوقايــة. جميــع الخلقيــا  بــالتع ا عــن آرائرــن بحريــة بش ــ للمرانقــا  والشــابا  مــن
ي منــرا التعــ ا بواســطة الــرق  والح ــي والتصــوير “أ ــ الا أخــرى للتعــ ا”ويســتعمل أيضــا 

القوتوةرافي الاجتماعي. وتقو  المشـار ا ي مـن خـ ل اسـتعمال نـذا النـرمي بت ـوين ف ـرة         
الأبــيض ”لمنقولــة جنســيا لا تتعلــ  بثنائيــة مــرا  امقادنــا أن الرعايــة الصــحية والوقايــة مــن الأ

ــأ ”و  “الأســود أو ــو  ”و  “الصــواا أو الخط ــاة أو الم ــة    “الحي ــر مرو  ــألة أ ث ــا مس ــل إن ي ب
و يوية ولها طابع  اصي. وخ ل أ شطتنا اليوميةي تقو  من متنا بالتوعية  سألة الوقايـة مـن   

ــاءة ثقافي ــ      ــرامم ذا   ق ــ  ب ــن طري ــة ع ــ  المناع ــاوس  ق ــار    ف ــ ا  في إط ــع الالت ة تتما ــى م
وبـدء   2015الأنداا الإنائية للألقية بوقف ا تشار فاوس  ق  المناعـة ال شـرية بحلـول عـا      

انحسارا اعت ارا من ذل  التاريخ. وتح ى رسالتنا أيضا بالدعم في إطار جرود م افحـة الإيـدز   
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دا تحســن الــدعم المقــد  بهــ 2015ا  الــتي تتضــمنرا خطــة التنميــة للأمــم المتحــدة لمــا بعــد ع ــ
 للقئا  الس ا ية الأساسية وضمان عد  تخلف القئا  الأ ثر تهميشا عن الر د.

ل ل فردي ونـو منسـجم رامـا     “قافيالمنط  الث”ويعلم التقاعل مع الثقافة العمل ضمن  
لنسـاء  مع أسالي نا التنموية التشار ية لأ ه يقتضي ال داية ا ط قا من الوضعية الـتي توجـد فيرـا ا   

ــرار قــدرتهن   ــرا  وإق ة علــى اتخــاذ القــرار والتصــرا بشــأن مــا ي تســي أيي ــ   الشــابا  مــع ا ت
لا تنط ـ  علـى مختلـف المجتمعـا  المحليـة       “المنطـ  الثقـافي  ” ياتهن. وجرود ا للعمل ضـمن   في

بنيويــورو فحســدي بــل  تعــاون أيضــا مــع  يا ــا  أخــرى للاــدما  الاجتماعيــة عــبر أنحــاء    
س يل المثالي تقو  طال تـان جامعيتـان مـن جامعـة سـان لـويس بتنسـي          ى. فعلةالولايا  المتحد

أ شـــطة ور ـــا  العمـــل الخاصـــة بالتربيـــة الصـــحية ور ـــن النســـاء في مـــدينتي ســـان لـــويس 
 الدراسي نناو. RIPPLEوفرةسون بولاية ميسوريي مع بذل الجرود لتنقيذ بر امم 

ــة ت    ــا باست شــاا إم ا ي ــدولي في  وســيعوتقــو  المن مــة  الي  بعــض  طــاأ التعــاون ال
ال لداني  ا في ذل  البرازيل وجاماي ا و يجايا والهند. وعلى أساس الخبرة التي ت و ـت لـدينا   

المجتمعـا  المحليـة    مع العديد منمن خ ل ممارسة قائمة على الأدلة وعن طري   را ا  يلية 
 ـدرا ب قـاءة جـي      ل ـي  التجـارا والمعـارا  في  يويوروي  قـو  بجلـد مجموعـة فريـدة مـن      

ت ـون لـدى الشـابا  ال ئـي      من مختلـف الخلقيـا  والمنـاط . ولـن    جديدا من النساء الشابا  
تم تدري رن فرصة لتعلم أدوا  عمليـة لحمايـة أ قسـرن فحسـدي بـل سـي ون لهـن تـأثا أيضـا          

 .على جماعاتهن ومجتمعاتهن المحلية بطريقة إيجابية عبر أرجاء العالم
ا بأ ه علينـا واجـد تجـاا الأ ـااين الـذين أسـرموا و ـار وا في تحقيـ          و عترا أيض 

تـــائم بت لقـــة مناقضـــة بهـــدا ضـــمان أنـــداا من متنـــا. فقـــد  القنـــا النجـــاح في تحقيـــ   
تلحستعمل جميع الأموال التي علحرد بها لنا بقعالية من أجل الاضط ع  رمتنـا المتمثلـة في إيجـاد     أن

الجيل المق ل من القادة بأية م افحة فـاوس  قـ  المناعـة    وإيصال  لول ذا  توجه ثقافي إلى 
 ال شرية/الإيدز في المجتمعا  المحلية.

الشـابا  اللـواتي اطـرطن في برامجنـا      تأاا  في السـلوو والاتجانـا  لـدى   ولقد  رد ا  
و يقية تعاملرن مع مسألة الوصم وةانا من المسائل ذا  الصلة بقاوس  ق  المناعـة ال شـرية   

وأُجريــت أةلــد التقييمــا  بطريقــة  وعيــة مــا بــن   يجابيــة وبنــاءة أ ثــر مــن ذي ق ــل.  يقــة إبطر
المشار ا . و عت   الآن قياس فعالية البرامم باستادا  أسلوا بحم  مي  ذل  )أي بـاجراء  
ن دراسا  استقصـائية( والقيـا  بحملـة عـبر وسـائط التواصـل الاجتمـاعي علـى مـدى سـنة بعنـوا           

 .ل يادة الوعي بقاوس  ق  المناعة/الإيدز بن الشابا  والقتيا  “لعاطقةالحد والاتحاد وا”
 ة المجتمعيــة والــدعوة العامــة و ســعى مــن خــ ل تع يــ  الابت ــار الاجتمــاعي والمشــار  

 .الاضط ع بدور  اسم ضمن الحر ة الدولية من أجل جيل خال من الإيدز إلى


