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 بلان  
ب بشةل خاص معهد الصح  العام ، الذي شارك   المالأ العالمي الأابـ  لممـم   يُأي 

، بالتأصـ  المتايـ  لتحديـد الـأواب  بـين تنةتلـذ       1995المتحدة المعـ  بـالمأةة   بـليين   عـا      
. وتعتـ  المسـاواة بـين الجنةسـين     2015منةهاج عمل بـليين وععـداد خ ـ  التنةملـ  لمـا بعـد عـا         

وق الإ سان وشأطا ةساسلا من شأوط العدال  الاجتماعلـ  الـلا لا نةـن    مسأل  من مسا ل يق
بدونها تحقلق التنةمل  المحدث  للتحول. ويايـد معهـد الصـح  العامـ  ةيحـا ةيـد المبـادس الأ لسـل          
لمنةهاج عمل بليين، وهو ةن لت  المأةة بـالحق   الصـح  ةساسـي لحلاوـا ورااهلتـها، ولقـدروا       

  مجــالا  الحلــاة العامــ  والخاصــ . وعنةــدما  لقــي  ظــأة ع  الــورا  بعــد  علــى المشــار      لــ
مُحي عقدين من العمل بشأن منةهاج عمل بليين، دعو ا  وظف الدروس الجماعلـ  المسـتتادة   

تا ــد وتحمــي يقــوق الإ ســان للنةســا    2015  صــلا   خ ــ  عةا لــ  تقدملــ  لمــا بعــد عــا    
 البالغا  والشابا  والتتلا .

أف بما تحقق من عنجازا    مجال لةين النةسـا  بعـد عقـدين مـن ا عقـاد مـالأ       ع نةا  عت 
تأ لـ ا واعـحا    2010بليين. اعلى سبلل المئال، ةتاح ع شا  هلئ  الأمم المتحـدة للمـأةة عـا     

على قحايا المأةة   الأمم المتحدة. واللو ، بلغ عدد الدول الأطـأاف   اتتاقلـ  الأمـم المتحـدة     
 ل  ةشةال التملل  عد المأةة مستوى قلاسلا.للقحا  على  

ــن         ــد م ــ ال العدي ــين الجنةســين، لا ت ــق المســاواة ب ور ــم هــذط الخ ــوا  المهمــ  لتحقل
وـدد صـح  ورااهلـ  النةسـا ، وخصوصـا الشـابا         1995الحواج  اللا يأ ت العالم   عا  

سـل  متتاوتـ ، وهـو    والتتلا . اما زالت مستويا  اسـتتادة النةسـا  مـن المـوارد الصـحل  الأسا     
تتــاو  تــ داد يدتــو بالنةســب  للشــابا  والمأاهقــا  والمســنةما  والمئللــا  وم دوجــا  الملــول    
ــا          ــ   ــبو عــد الشــابا  والتتل ــاك للل ــ ال هنة ــ  الجنةســل . ولا ي الجنةســل  ومغــايأا  ا وي
الحصـــول علـــى خـــدما  التغذيـــ  والأعايـــ  الصـــحل . وتتعـــأف النةســـا    ســـلاقا   تلتـــ    

ا ا  يقــوق الإ ســان المأتب ــ  بــال واج المبةــأ والإنجــا    ســن مبةــأة والممارســا    لا تــه
التقللدي  الحارة والاعتدا  الجنةسـي. وتواجـو النةسـا ، وخصوصـا المأاهقـا ، صـعوبا   ـبوة        
  الحصول على وسا ل يديئـ  لتنةظـلم الأسـأة وخـدما  منةاسـب  للشـابا  مـن ةجـل عـمان          

 قوقهن.صحتهن الجنةسل  والإنجابل  وي
وما زال اووس  قص المنةاعـ  البشـأي /متمزم   قـص المنةاعـ  المةتسـب زالإيـدز  نئـل         

ةيــد ة ــ  التحــديا  الصــحل  الــلا تواجــو النةســا . اقبأابــ   صــف المصــابين  ــذا التــووس     
مللـون شـ،ص، مـن الإ ـافي. و  ةاأيقلـا جنةـو  الصـحأا          33 تلف ةنحا  العالم، وعددهم 

عامـا.   24 و 15ث  ةربا  الشبا  المصابين بـالتووس تتـأاوح ةعمـارهم بـين     الة ى، اإن ثم
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وتواجو المشتغم  بالجنةس ومتعاطلا  الم،دمرا  ومغايأا  ا وي  الجنةسل  عوامل خ ـأ ت يـد   
من ايتمال عصابتهن بتووس  قـص المنةاعـ  البشـأي  وتـدا   ـن خـارج   ـاق الجهـود العالملـ           

   البشأي /الإيدز.للتصدي لتووس  قص المنةاع
و  العديد من البلدان، تشهد ائـ  الشـابا ، ة ئـأ مـن ةي ائـ  ةخـأى، ةسـأ  وتـوة          

زيادة   معدلا  الإصاب  بتووس  قص المنةاع  البشـأي . وهنةـاك ااتقـار لأسـاللب منةـ  ا تقـال       
التووس من الأ  ع  ال تـل   العديـد مـن المنةـاطق. وهنةـاك عـدد قللـل مـن مقـدمي الخـدما            
الصحل  الـذين لـديهم تـدريب منةاسـب يسـمب  ـم بتقـد  العـمج ال ـا لل تـم  المصـابا             

 بتووس  قص المنةاع  البشأي .
ويتتقـــأ هـــذا الجلـــل الةـــبو مـــن الشـــابا  ع  ســـبل الحصـــول علـــى تئقلـــف شـــامل   

بالممارسا  الجنةسل ، مما يجعلهن ة ئأ عأع  لحالا  الحمل  ـو المأ ـو  الـو والحمـل المبةـأ      
الأمأاف المنةقول  جنةسلا، بما   ذلك اووس  قص المنةاع  البشـأي ، ويـالا  الإجهـاف  ـو     و

مللو ا من التتلا  علـى الصـعلد العـالمي تتـأاوح ةعمـارهن مـا بـين         16المأمون. وهنةاك يوالي 
يلــدن  ـل سـنة ، ة لبــهن      15مللــون مـن التتلـا  دون سـن     1سـنة  ومـا ينةـاه      19 و 15

مميــين مــن التتلــا  الــم   3المتوســ   الــدخل. و ــل عــا ، يواجــو نحــو  البلــدان المنة،تحــ  و
يالا  عجهاف  و مـأمون. ومـن المـأجب ةن المأاهقـا       19 و 15تتأاوح ةعمارهن ما بين 

سـنة  يتحـاعف خ ـأ واـاون خـمل الوعـ  مئلـهن         19 و 15الم  تتأاوح ةعمارهن ما بين 
ســنة ،   يــين يــأجب ةن يت ايــد خ ــأ واــاة   20ذلــك مئــل النةســا  الــم  يتيــاوز عمــأهن    

خمس مأا  خمل الوع . وتعت  التعقلدا  خمل الحمل والـولادة ثـا     15التتلا  دون سن 
 سـنة  علـى الصـعلد    19 و 15الأسبا  الأ لسل  لوااة التتلا  الـم  تتـأاوح ةعمـارهن مـا بـين      

 ا  مأاهقا  عأع  لخ أ بالغ.العالمي. وبالإعاا  ع  ذلك، يعت  الأع  الذين ولدوم ةمه
  الما ـ  مـن النةسـا  والتتلـا  مـن العنةـف خـمل مـدة          60ونةن ةن يعـا  مـا ينةـاه      

الأذى ويلاون، مما يجعلهن عأع  لت ايد خ ـأ تعأعـهن للقتـل والا تحـار ووالـا  الأمهـا        
را  البــد  والإعاقــ  والحمــل  ــو المأ ــو  ويــالا  الإجهــاف  ــو المــأمون وتعــاطي الم،ــد 

وعدمان الةحول والأمأاف المنةقول  جنةسلا، بما   ذلـك اـووس  قـص المنةاعـ  البشـأي . وي يـد       
الحمل من خ أ تعأف العديد من النةسا  للعنةف العا لي، خاص    ةوساط الشـابا . وتتسـم   
العمقــ  بــين اــووس  قــص المنةاعــ  البشــأي /الإيدز والعنةــف عــد النةســا  والتتلــا  بأنهــا دوريــ   

شــةالل  خاصــ ، ذلــك ةن التعــأف للعنةــف ي يــد مــن خ ــأ الإصــاب  بتــووس  قــص   وت ــأح ع
 المنةاع  البشأي ،  ما ةن الإصاب  بالتووس عامل قد يعأعهن لخ أ العنةف.



 E/CN.6/2015/NGO/128 

 

4/6 14-65499 

 

وتعتــ  النةســا  والتتلــا  ة ئــأ عأعــ  لممــأاف  ــو المعديــ ، بمــا   ذلــك الســأطان     
  الم منةـ  وةمـأاف الأ ـ . وهنةـاك جا ـب جنةسـا        والسةأي وةمأاف القلـب والأوعلـ  الدموي ـ  

مهم يتسأ موجـ  الإصـابا  بـالأمأاف  ـو المعديـ ، اعلـى سـبلل المئـال يعتـ  سـأطان الئـدي            
وسأطان عنةق الأيم ة ئأ ةشـةال الأمـأاف  ـو المعديـ  ا تشـارا لـدى النةسـا  مقابـل سـأطان          

ــو  عــدد     ــدى الأجــال. ويت ــأ ا تشــارا ل ــ  الأ ئ ــهن مــن جــأا  هــذط    ال وســتات  والأ   ــبو منة
الإصـــابا  الـــلا يـــأتب  بعـــا منةـــها بالتعـــاطي للةحـــول. ويســـهم تـــوااأ المنةتيـــا  التبغلـــ    
ــان   اســتتحال العلــل          ــا ن للتمــأين بأم ــاه ة وصــعوب  وجــود ةم ــ  والأ ذيــ  الج والةحولل
والإعاقـا  النةا ـ  عـن هـذط الأمـأاف. وتعتـ  النةسـا  والتتلـا ،    تلـف مأايـل يلـاون،            

  ئأ عأع  لل، أ من ذي قبل، بصأف النةظأ عن يالتهن المادي  ةو مةان وجودهن.ة
ــد لــدى النةســا ، خاصــ  المأاهقــا .        ــ  مــن دواعــي القلــق المت اي وتعتــ  الصــح  العقلل

االا تئا  والا تحـار دـدثان  تليـ  لحـالا  يرـل  ـو متوقعـ  ةو  ـأد اعـل ممـن يتتقـأن ع             
و الوســا ل العاجلــ  لمنةــ  الحمــل  لمــأمون والقــا و  ةســبل الحصــول علــى خــدما  الإجهــاف ا 

خدما  الصـح  الاجتماعلـ  والنةتسـل ، ةو ممـن لـديهن اـأص لـدودة لمسـتتادة مـن هـذط            ةو
الخدما . وععاا  ع  ذلك، لا توجد علا  سب  قللل  من خدما  الصـح  العقللـ  المتايـ  ةمـا      

المجتمعـي، ويـدل علـى ذلـك الارتتـا  الحـاد       النةسا  الم  يعا ين من العنةف الجنةسا  ةو العنةف 
 لمعدلا  جأا م قتل النةسا  المأتةب  ع  ةرجا  العالم.

وةجأيت بحوفي ممتازة خمل العشأين سنة  الماعل  بشأن اعتماد ُ هُج اعال  مـن يلـ     
التةلت   دف تحسين صح  النةسا . ولمسف، لا تتواأ معلومـا  دقلقـ  علـى الصـعلد العـالمي      

الصحي للنةسا  والتتلـا ،  مـا لا تتـواأ معلومـا  لواعـعي السلاسـا  ومقـدمي        عن الوع  
الخـدما  عــن التـدخم  الــلا ةثبتـت جــداروا   المسـاعدة علــى ع قـاذ يلــاة النةسـا . ودتــاج       
ــحلون           ــاملون الص ــ  والع ــحل  والماسســا  ال بل ــ  الص ــدمو الأعاي واعــعو السلاســا  ومق

ــن    ــ  ع  الاســتتادة م ــا     الخ ــوط الأمامل ــدة   مجــال صــح  النةســا  والمأاهق الممارســا  الجل
 والتتلا  لةي يةو وا قادرين على تقد  ةعلى مستويا  الأعاي  الصحل  الممةنة .

ويتى عنةدما تتواأ هذط الأعاي ، اغالبـا مـا تقتحـي تةـاللف لا طاقـ  للنةسـا  والتتلـا          
ةو تُةأهن علـى القلـا  بممارسـا      ا. وتُي  العديد من النةسا  والتتلا  على العلش   التقأ 

 و آمنة  مئل م اول  ةعمال البغا  من ةجل تسديد  تقـا  رعايتـهن الصـحل  ةو تـواو الأعايـ       
 لأاأاد الأسأة الآخأين.

ويُتتقأ ع  الموارد المزمـ  للقلـا  بـالبحوفي واسـتحدافي ُ هُـج جديـدة   مجـال صـح           
   ـئوة تعـوق تـوااأ واسـتعمال التةنةولوجلـا       النةسا ، ولا ت ال هنةاك مسا ل تنةظلملـ  وثقاال ـ 
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ــنةعمن بصــح  ةواــأ. و   ــئو مــن       الــلا نةــن ةن تســمب للنةســا  بــأن يعشــن يلــاة ةطــول وي
الأيلان لا تست ل  النةسـا  التتـاوف علـى اسـتعمال تةنةولوجلـا  الصـح  مـ  ةاـأاد الأسـأة.          

بمتــأدهن ةمــأ يجــب  ولـذلك، اــإن عتايــ  خلــارا  نةـن للنةســا  والتتلــا  الســعي ع  تحقلقهـا   
 عيمؤط الأولوي .

ت ال هنةاك العديـد مـن النةسـا  الـم  لا دصـلن علـى التعلـلم والتـدريب المزمـين           ولا 
ــ  الصــحل  والصــح         ــدا    ق ــاعي الأعاي ــ  الصــحل  ةو قا  ــدما  للأعاي لةــي يصــبحن مق

ةمـا ن ةخـأى    العام . و  بعا الأما ن، تعت  المهـن الصـحل  ممنةوعـ  علـى النةسـا ، بلنةمـا        
 هنةاك ياج   و مأ ي دول دون وصو ن ع  مستويا  عللا من السل   والإنجاز.

 لذلك  دعو الأمم المتحدة والدول الأعحا  ع  ما يلي: 
عمان عدراج يق النةسا  البالغا  والشابا  والتتلـا    التمتـ  بحلـاة صـحل  عـمن       

صلا  الـلا ةصـدرها التأيـق العامـل المتتـوح      ، لاشلا م  التو2015ةهداف التنةمل  لما بعد عا  
 با  العحوي ؛

ــأةة         ــ  عــد الم ــ  ةشــةال التملل ــى  ل ــ  الأمــم المتحــدة للقحــا  عل ــى اتتاقل ــ  عل التوقل
 والتصديق عللها؛

تةــأيس مــوارد مهمــ  لتحللــل العوامــل الاجتماعلــ  الــلا تحــول دون بلــو  النةســا           
 البد ل  والعقلل ؛والشابا  والتتلا  ةعلى مستوى ممةن من الصح  

عتاي  يصول الجمل  علـى الخـدما  ال بلـ  والوقا لـ  المزمـ     ـل بلـد، مـ  بـذل           
 جهود لبلو  التئا  الأ ئأ وملشا وععتا ةولا، بمن الهم النةسا  والشابا  والتتلا ؛

وع  خ   للتصدي لعوامل الخ أ الأ لسل  المتعلق  بالإصـاب  بـالأمأاف  ـو المعديـ       
 والتتلا     تلف مأايل يلاون؛ ا لدى النةس
عمان يصـول النةسـا  والتتلـا  علـى المعلومـا  والأدوا  المزمـ  لحمايـ  ة تسـهن          

مــن الأمــأاف المنةقولــ  جنةســلا، بمــا   ذلــك اــووس  قــص المنةاعــ  البشــأي ، ولةلنةــهن مــن ةن   
 يعشن يلاة صحل  منةتي    يال عصابتهن؛

وتع ي  الـنةهج الـلا ثبـت ةنهـا تسـاهم   تحسـين صـح         عيم  اهتما  ة   لعملل  توثلق  
  ل  النةسا  والتتلا ، بما   ذلك النةسا  المنةتملا  للتئا  المهمش ؛

عتاي  التمويل الحأوري الذي يسـمب بابتةـار وعتايـ  تةنةولوجلـا  جديـدة لورهـا        
 المأةة بتةلت  معقول ، للنةهوف بصح   ل  النةسا  والتتلا ؛
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سـا  لةـن النةسـا  مـن الاسـتتادة مـن اـأص التـدريب والعمـل            وع  بـأامج وسلا  
 ؛المستويا ، بما يشمل ةعلى الأتب مجال الأعاي  الصحل ، على  ل 

 عمان لت   ل  النةسا  والتتلا  بالصح  والحقوق الإنجابل  والجنةسل  بالةامل. 
 


