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Комиссия по положению женщин  

Пятьдесят девятая сессия 

9–20 марта 2015 года 

Последующая деятельность по итогам четвертой  

Всемирной конференции по положению женщин  

и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  

под названием «Женщины в 2000 году: равенство  

между мужчинами и женщинами, развитие и мир  

в XXI веке» 

 

  Заявление, представленное Международной  

коалицией по вопросам охраны здоровья женщин — 

неправительственной организацией, имеющей 

консультативный статус при Экономическом  

и Социальном Совете 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-

страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-

ского и Социального Совета. 
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   Заявление 
 

 

  Сексуальные и репродуктивные права: пробелы  

и вызовы через 20 лет после принятия Пекинской  

декларации и Платформы действий  
 

 

 Международная коалиция по вопросам охраны здоровья женщин с одоб-

рением относится к тому, какое внимание Комиссия по положению женщин 

уделяет осуществлению Пекинской декларации и Платформы действий,  и рада 

возможности принять участие в постоянных усилиях по проведению обзора 

хода ее выполнения, акцентируя при этом внимание на вызовах, которые по -

прежнему стоят на пути обеспечения равенства между мужчинами и женщи-

нами и расширения прав и возможностей женщин.  

 За последние 20 лет мы добились огромного прогресса в обеспечении за-

щиты прав женщин и девушек. Тем не менее международное сообщество по -

прежнему не может предоставить полные гарантии реализации сексуальных и 

репродуктивных прав и здоровья женщин и девушек. Комиссии по положению 

женщин следует уделять первоочередное внимание этому вопросу, а также 

дальнейшему обсуждению повестки дня в области развития. 

 

  Сексуальные права  
 

 В Пекинской декларации и Платформе действий признается, что обеспе-

чить равенство между мужчинами и женщинами невозможно, если государства 

не предоставят гарантии соблюдения прав человека в отношении женщин, в 

том числе права осуществлять контроль в вопросах, касающихся их сексуаль-

ного поведения, в том числе сексуального и репродуктивного здоровья, и сво-

бодно и ответственно принимать решения по этим вопросам без какого бы то 

ни было принуждения, дискриминации и насилия. Международное сообщество 

все больше приходит к единому мнению относительно необходимости со всей 

определенностью признать сексуальные права в качестве неотъемлемой части 

системы прав человека.  

 Сексуальные права включают право человека на наивысший достижимый 

уровень сексуального здоровья, право осуществлять контроль в вопросах, ка-

сающихся сексуального поведения,  в том числе сексуального и репродуктивно-

го здоровья, и свободно и ответственно принимать решения по этим вопросам, 

получать все необходимые услуги, образование и информацию с целью обре-

сти возможность принимать такие решения, не опасаясь насилия, принуждения 

или дискриминации, в том числе по признаку сексуальной ориентации и ген-

дерной идентичности. Термины «сексуальное и репродуктивное здоровье и 

права» и «сексуальные права» были согласованы правительствами во многих 

регионах мира. Их определение дано в итоговых документах Международной 

конференции по народонаселению и развитию на период после 2014  года для 

Африки, Латинской Америки и Карибского бассейна, Азии и района Тихого 

океана.  
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 Однако сексуальные права являются областью, в которой не был достиг-

нут значительный прогресс. Многие нарушения прав человека, с которыми 

сталкиваются женщины и девушки в повседневной жизни, являются результ а-

том стремления других лиц контролировать женщин и девушек, включая ис-

пользование их тела и их сексуальное поведение. К этим нарушениям относят-

ся детские, ранние и принудительные браки, изнасилования и другие формы 

сексуального насилия, ограничение мобильности, выбора одежды, доступа к 

образованию, работе и участию в общественной жизни. Отсутствие у женщин 

права контролировать собственное сексуальное поведение ограничивает их 

возможности в сфере установления сексуальных отношений, приводит к по-

вышению риска заражения ВИЧ и другими передаваемыми половым путем за-

болеваниями, нежелательным беременностям и другим негативным послед-

ствиям для их сексуального и репродуктивного здоровья. Предоставление га-

рантий сексуальных прав женщин и девушек является основополагающим 

условием расширения их прав и возможностей.  

 

  Доступ к безопасным и легальным абортам  
 

 Пекинская декларация и Платформа действий призывает все правитель-

ства предотвращать и решать проблемы, связанные с последствиями для здо-

ровья прерывания беременности в небезопасных условиях, и в случаях, когда 

аборт не противоречит закону, создать для этого безопасные условия. 

В документе также подчеркивается, что во всех случаях женщинам следует 

обеспечить доступ к качественным услугам для лечения осложнений, связан-

ных с абортами. Государства-участники также договорились обсудить пере-

смотр законов, предусматривающих меры наказания для женщин, сделавших 

нелегальные аборты.  

 Тем не менее небезопасные аборты по-прежнему остаются основной при-

чиной материнской смертности и заболеваемости спустя 20  лет после принятия 

Платформы действий. По оценкам Всемирной организации здравоохранения 

(ВОЗ), ежегодно 21,6 миллиона женщин подвергаются небезопасным абортам, 

в том числе 18,5 миллиона женщин в развивающихся странах. По данным ВОЗ, 

47 000 женщин ежегодно умирают от осложнений, вызванных небезопасным 

абортом, что составляет около 13 процентов от общего показателя материнской 

смертности.  

 Кроме того, совершенно очевидно, что запреты и ограничения на аборты 

не приводят к сокращению количества абортов. Они лишь повышают вероят-

ность того, что эти аборты будут сделаны в небезопасных условиях. 

 

  Сексуальное и репродуктивное здоровье и права девушек  

подросткового возраста  
 

 В Пекинской декларации и Платформе действий вопрос о девушках 

20 лет назад был включен в число 12 приоритетных областей деятельности. 

Однако девушкам подросткового возраста в целом не уделяется должного вни-

мания. В Целях в области развития, сформулированных в Декларации тысяче-

летия, недостаточно основательно решаются проблемы, связанные с их права-

ми и потребностями, и проблемы девушек подросткового возраста в целом 

практически не рассматриваются в ходе обсуждения повестки дня в области 

развития на период после 2015 года.  
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 Подростки и молодежь составляют четвертую часть населения земного 

шара: 1,8 миллиарда человек с разнообразными потребностями и проблемами. 

Ежегодно более 15 миллиона девушек в возрасте 15–19 лет рожают, на моло-

дых людей в возрасте 15–24 лет приходится около 41 процента вновь ВИЧ-

инфицированных во всем мире, а 3,2 миллиона девушек в возрасте 15–19 лет 

ежегодно подвергаются небезопасным абортам в развивающихся странах.  

 Детские, ранние и принудительные браки являются одним из основных 

нарушений прав человека в отношении девушек, однако эта практика по-

прежнему широко распространена во всем мире. По данным Организации 

Объединенных Наций, ежедневно в брак вступают 37  000 девушек в возрасте 

младше 18 лет. Треть девушек в развивающихся странах выходит замуж до до-

стижения 18 лет. Если существующая тенденция сохранится, то в следующем 

десятилетии более 140 миллиона девушек будут вступать в брак до достижения 

18-летнего возраста. Детские браки однозначно лишают девочек детства, воз-

можности получить образование, сводят к минимуму их экономические воз-

можности, повышают риск стать жертвами бытового насилия и подвергают 

опасности ранних и частых беременностей с высокой степенью риска для здо-

ровья. Вероятность смертности во время родов среди девочек в возрасте 

младше 15 лет в пять раз выше вероятности смертности среди женщин, рожа-

ющих в возрасте от 20 лет. Кроме того, в первый год жизни вероятность 

смертности детей, рожденных девочками, в 60  раз выше, чем среди детей, 

рожденных матерями более старшего возраста.  

 В мире все больше внимания уделяется образованию и занятости моло-

дежи, но крайне важно обращать должное внимание и на другие потребности, 

в том числе в области охраны сексуального и репродуктивного здоровья моло-

дежи. Совершенно очевидно, что комплексные программы сексуального про-

свещения и учитывающие интересы молодежи службы по охране сексуального 

и репродуктивного здоровья не только приносят огромную пользу в области 

охраны здоровья (позволяют отсрочить или избежать нежелательных половых 

связей, предотвратить нежелательную беременность и небезопасный аборт и 

защитить от передаваемых половым путем заболеваний, в том числе ВИЧ), но 

и имеют жизненно важные культурные и социальные последствия, включая 

изменение гендерных норм поведения, расширение прав и возможностей де-

вушек в области осознания и осуществления своих прав, а также расширение 

их возможностей продолжать обучение в школах. Комплексные программы 

сексуального просвещения наряду с учитывающими интересы молодежи служ-

бами охраны сексуального и репродуктивного здоровья позволяют вооружить 

молодежь знаниями, необходимыми ей для принятия ответственных решений в 

вопросах, касающихся их здоровья и сексуального поведения.  

 

  Основные рекомендации по работе пятьдесят девятой сессии  

Комиссии по положению женщин:  
 

 a) поощрять и защищать сексуальные и репродуктивные права всех 

людей, в том числе право женщин, мужчин и молодежи осуществлять контроль 

в вопросах, касающихся их сексуального поведения, и свободно и ответствен-

но принимать по ним решения без какого бы то ни было принуждения, дис-

криминации и насилия;  
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 b) отменить уголовное законодательство, предусматривающее уголов-

ную ответственность за участие в секс-индустрии, сексуальные отношения 

между лицами одного пола, аборты, поведение во время беременности, контак-

ты с ВИЧ-инфицированными лицами и передачу ВИЧ, сексуальное поведение 

взрослых людей вне брака по согласию сторон, сексуальное поведение под-

ростков, и обеспечить оказание услуг и предоставление информации по вопро-

сам, касающимся сексуального и репродуктивного здоровья;  

 c) положить конец актам дискриминации и насилия, осуществляемым 

по признаку сексуальной ориентации и гендерной идентичности;  

 d) гарантировать женщинам право на безопасный, легальный аборт, 

внести изменения в законы, устанавливающие уголовную ответственность за 

аборты и предусматривающие наказания для женщин, сделавших аборты , 

смягчить ограничительные законы против абортов и подготовить и оснастить 

необходимым оборудованием работников медицинских учреждений для созда-

ния безопасных условий для проведения абортов;  

 e) обеспечить гарантии сексуальных и репродуктивных прав и здоро-

вья для девушек, предоставив всеобщий доступ к учитывающим интересы мо-

лодежи службам охраны сексуального и репродуктивного здоровья и информа-

ции, а также комплексным программам сексуального просвещения, направлен-

ным на устранение вредных гендерных норм поведения и насилия в отноше-

нии женщин, и уделять особое внимание пропаганде здорового образа жизни, 

отношений и социального участия на основе принципа гендерного равенства и 

уважения прав человека;  

 f) положить конец детским, ранним и принудительным бракам, кале-

чащим операциям на женских половых органах и другим формам вредной 

практики. 
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