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  Заявление, представленное Институтом Ноахидского 
кодекса — неправительственной организацией, имеющей 
консультативный статус при Экономическом 
и Социальном Совете 
 

 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распространя-

ется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономического и Соци-

ального Совета. 
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  Заявление 
 

 

  Вопрос  
 

 Я часто слышал, что иудаизм рассматривает женщин, как более духовных 

личностей по сравнению с мужчинами. Предполагается, что это объясняет, по-

чему мужчины имеют больше религиозных обязанностей, нежели женщины: 

мужчинам это необходимо для того, чтобы стать ближе к Богу, тогда как же н-

щины уже там. Разве не в этом прослеживается весьма снисходительный спо-

соб избежать вопроса о различии гендерных ролей в иудаизме?  

 

  Ответ 
 

 Еще будучи ребенком, я помню, как мне говорили, что мужчины и жен-

щины равны. У меня возникала серьезная проблема с пониманием этого. Я 

спросил, почему, если мужчины и женщины равны, то они никогда не сорев-

нуются друг с другом в спорте. Вы никогда не увидите мужчину, играющего 

против женщины в теннисном матче, женскую сборную команду по футболу, 

играющую с мужской сборной, или смешанный 100-метровый спринт. Если все 

мы равны, то почему мы не можем соревноваться друг с другом? 

 Меня не удовлетворил тот ответ, который я получил, а именно, что муж-

чины в среднем физически сильнее женщин, и было бы несправедливо, если 

бы они соревновались друг с другом в видах спорта, требующих физической 

силы, поскольку мужчины всегда одержат победу. Однако во всех других от-

ношениях мужчины и женщины равны. 

 Это тоже не вполне укладывалось у меня в голове. Если мужчины прево с-

ходят женщин в физической силе, но равны им во всем остальном, то мужчины 

и женщины не равны. Мужчины имеют преимущество. Если не существует ни-

какой другой области человеческой деятельности, в которой женщины прево с-

ходят мужчин, то мы не равны. 

 Это беспокоило меня в течение многих лет. Пока я не открыл для себя от-

ношение к женщинам в иудаизме. 

 Женщины более душевны, нежели мужчины. В то время как мужчины 

преуспевают в физической силе, женщины находятся далеко впереди, когда де-

ло касается духовной силы. Женщины более чувствительны к вопросам души, 

более восприимчивы к идеям веры, их больше тянет к божественному по срав-

нению с мужчинами. Женская душа более открыта для абстрактных, отвлечен-

ных понятий и для понимания нематериального по сравнению с тем, на что 

способна мужская душа. Вот почему Бог сказал Аврааму – первому еврейскому 

мужчине, что он должен слушаться свою жену Сару во всем, что она скажет 

ему, и что, хотя у мужчин более сильное тело, у женщин – более сильная душа. 

Сара была в большей мере пророком, ее душа обладала большими интуитив-

ными способностями, чем его душа. 

 Когда я впервые услышал эту идею, вдруг все обрело свой смысл. На са-

мом деле существует некий баланс между мужчинами и женщинами. Мужчины 

имеют более сильное тело, женщины – более сильную душу. 
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 Есть, конечно, и исключения. Некоторые женщины могут победить любо-

го мужчину в рукоборье, а некоторые мужчины обладают большей духовно-

стью, нежели окружающие их женщины. По большей части, однако, мужчины 

имеют больше мышц, а женщины – более глубокие чувства. 

 Тора дает мужчинам больше физических "мицв" (запретов) для обуздания 

своего тела и дает дополнительную пищу душе. Женщины не нуждаются в т а-

кой помощи, поскольку, хотя мужчины могут прыгнуть выше, женщины спо-

собны достичь больших высот на небесах. 

 Наконец, Тору можно сравнить с пламенем, и, как говорится в Талмуде, 

как огонь не принимает нечистоту, так и Тора не приемлет нечистоты. Я верю в 

силу Торы и в ту истину, что, в конечном итоге, все то хорошее, правильное, 

истинное и искупительное в тех вопросах, которые женщины выносят на пер-

вый план, приведет к возвышению и усилению Торы. Все, что этому противо-

речит, не будет длиться долго. Согласно знаменитому высказыванию из Талм у-

да, спасение евреев из египетского рабства – заслуга праведных женщин того 

поколения. Так пусть это будет справедливо и для нас, и для праведных жен-

щин нашего поколения. 
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