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 Le Secrétaire général a reçu la déclaration ci-après, dont le texte est distribué 

conformément aux paragraphes 36 et 37 de la résolution 1996/31 du Conseil 

économique et social. 
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  Déclaration 
 

 

  Question 
 

 J’ai souvent entendu dire que le judaïsme considérait les femmes comme étant 

plus spirituelles que les hommes. Cela est censé expliquer pourquoi les hommes ont 

plus d’obligations religieuses que les femmes – les hommes ont besoin de ces 

choses-là pour se rapprocher de Dieu, les femmes y sont déjà. N’est-ce pas là une 

façon paternaliste d’éviter la question des différents rôles des sexes dans le 

judaïsme? 

 

  Réponse 
 

 Je me souviens que, lorsque j’étais enfant; on me disait que les hommes et les 

femmes étaient égaux. J’avais du mal à le croire. Je demandais alors, «  si les 

hommes et les femmes sont égaux, pourquoi les hommes et les femmes ne 

participent pas aux mêmes compétitions sportives? On ne voit jamais les hommes 

jouer contre les femmes au tennis, ni une équipe féminine de football face à une 

équipe d’hommes, ou un 100 mètres mixte. Si  nous sommes tous égaux, pourquoi ne 

pas pratiquer les mêmes sports ensemble? » 

 La réponse que je recevais était insatisfaisante : « Les hommes sont en général 

physiquement plus fort que les femmes. Il serait injuste de les faire faire participer 

aux mêmes compétitions que les femmes dans des sports qui exigent de la force 

physique, parce qu’ils seraient toujours gagnants. Mais pour tout le reste, les 

hommes et les femmes sont égaux. » 

 Cette réponse ne me convenait pas. Si les hommes sont physiquement 

supérieurs aux femmes, mais égaux en tout par ailleurs, alors les hommes et les 

femmes ne sont pas égaux. Les hommes ont un avantage sur les femmes. À moins 

que les femmes soient supérieures dans un autre domaine de l’activité humaine, 

nous ne sommes pas égaux. 

 Pendant des années, cela m’a préoccupé. Jusqu’à ce que je découvre l’attitude 

du judaïsme à l’égard des femmes.  

 Les femmes sont plus spirituelles que les hommes. Alors que les hommes 

peuvent exceller dans les prouesses physiques, les femmes sont très en avance 

quand il s’agit de la force spirituelle. Les femmes sont plus sensibles aux questions 

liées à l’âme, plus réceptives aux idées de la foi et plus attirées par le divin que les 

hommes. L’âme féminine est plus ouverte à l’abstrait et une compréhension de 

l’immatériel. C’est pourquoi Dieu ordonne à Abraham, le premier Juif, d’écouter 

tout ce que lui dit sa femme Sara parce que si les hommes sont plus forts 

physiquement, les femmes sont plus solides spirituellement. Sara était une grande 

prophétesse, son âme était plus intuitive que celle d’Abraham.  

 Lorsque j’ai entendu cela, tout a soudainement pris sens. Il y a en effet un 

équilibre entre les hommes et les femmes. Les hommes sont plus solides 

physiquement, les femmes sont plus solides spirituellement. 

 Bien sûr, il y a des exceptions, certaines femmes pouvant battre n’importe quel 

homme dans une partie de bras de fer. Et certains hommes sont plus à l’écoute que 

les femmes. Mais dans l’ensemble, les hommes ont de plus gros muscles, les 

femmes sont plus sentimentales. 
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 La Torah dicte aux hommes plus de recommandations physiques pour dompter 

le corps et donner à l’âme plus de force. Les femmes n’ont pas besoin de cette aide, 

parce que même si les hommes peuvent sauter plus haut, les femmes peuvent 

atteindre des niveaux spirituels très élevés. 

 Finalement, la Torah est également comparée au feu, et comme dit le Talmud, 

« comme le feu, la Torah ne peut pas être souillée. Je crois en la puissance de la 

Torah et de la vérité et je crois, qu’à la fin, ce qui es t bon, juste, vrai et expiatoire 

dans les questions que les femmes soulèvent conduira au renforcement de la Torah. 

Ce qui ne l’est pas, ne durera pas. Comme le dit le Talmud, grâce aux femmes 

vertueuses de cette génération les Juifs ont été sauvés d’Égypte . Alors, puisse cela 

être le cas pour nous également et pour les femmes justes de notre génération.  

 


