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Последующая деятельность по итогам четвертой  
Всемирной конференции по положению женщин  
и специальной сессии Генеральной Ассамблеи  
под названием "Женщины в 2000 году:  
равенство между мужчинами и женщинами, развитие  
и мир в XXI веке": достижение стратегических целей  
и деятельность в важнейших проблемных областях  
и дальнейшие меры и инициативы 

 
 
 

  Заявление, представленное Институтом 
здравоохранения – неправительственной организацией, 
имеющей консультативный статус при Экономическом  
и Социальном Совете 
 
 

 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распространя-
ется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономического и Соци-
ального Совета. 
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  Заявление 
 
 

 Институт здравоохранения приветствует тему пятьдесят восьмой сессии Ко-
миссии по положению женщин "Трудности и успехи в деле осуществления Целей 
развития тысячелетия, касающихся женщин и девочек". 

 Эта тема особенно актуальна для программы организации под названием 
"Пусть девочки показывают путь", которая расширяет права и возможности девочек 
и их союзников в плане осуществления социальных изменений путем пропаганды, 
просвещения, экономических возможностей, рассказов различных историй и страте-
гического партнерства. Эта программа улучшила положение дел в сфере здравоохра-
нения, образования и увеличила средства к существованию более 2 миллионов дево-
чек во всем мире путем расширения возможностей девочек, местного руководства и 
организаций в плане пропаганды принятия ориентированных на интересы девочек 
законов, политических и финансовых мер. Институт здравоохранения – это неком-
мерческая организация, обладающая почти пятидесятилетним опытом в улучшении 
состояния здоровья, рациона питания, благосостояния и качества жизни людей во 
всем мире. Его программы и инициативы в первую очередь сосредоточены на Целях 
развития тысячелетия 2, 3 и 5. Для достижения всеобщего начального образования, 
равенства мужчин и женщин, улучшения охраны материнства и обеспечения всеоб-
щего доступа к репродуктивному здоровью в рамках программы "Пусть девочки по-
казывают путь" и 80 других программ Института здравоохранения ведется работа 
для обеспечения того, чтобы правительства и учреждения Организации Объединен-
ных Наций продолжали уделять приоритетное внимание здоровью и правам женщин 
и девочек и на систематической основе включали гендерные аспекты в национальное 
законодательство и политику, а также в международные соглашения. 
 

  Женщины, девочки и перспективы развития  
 

 В Платформе действий четвертой Всемирной конференции по положению 
женщин подчеркивается, что женщины разделяют озабоченность по поводу целого 
ряда проблем, которые могут быть решены только совместно и в партнерстве с муж-
чинами для достижения общей цели гендерного равенства во всем мире. Этот кон-
цептуальный подход также относится непосредственно к Целям развития тысячеле-
тия, осуществляемым в течение последних 14 лет, а также к новой международной 
программе развития на период после 2015 года. По мере приближения 2015 года все 
еще сохраняются значительные проблемы, которые предстоит решить для достиже-
ния Целей развития тысячелетия. Для того чтобы добиться прогресса на пути к дос-
тижению Целей развития тысячелетия, программа "Пусть девочки показывают путь" 
и Институт здравоохранения рекомендуют государствам-членам принять следующие 
меры по поощрению равенства мужчин и женщин, обеспечению всеобщего началь-
ного и дальнейшего образования и сокращению материнской смертности: 

 a) принять законы, которые защищают девочек и молодых женщин от наси-
лия и издевательств в школах, включая сексуальное насилие; 

 b) поддержать пропагандистскую деятельность в целях обеспечения выпол-
нения законов и политических мер и их способности реагировать на потребности де-
вочек и молодых женщин; 

 c) содействовать доступу к образованию, здравоохранению и профессио-
нальной подготовке молодых девушек, проживающих в сельских и отдаленных рай-
онах; 
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 d) укреплять потенциал девочек и молодых женщин, чтобы они могли ре-
ально участвовать в демократических процессах и вносить значимый вклад в приня-
тие решений, затрагивающих их жизнь; 

 e) повысить возраст брачного совершеннолетия до 18 лет и обеспечить со-
блюдение этого установленного законом возрастного ограничения на низовом уровне; 

 f) обеспечить всеобщий доступ к службам сексуального и репродуктивного 
здоровья для женщин и девочек-подростков; 

 g) гарантировать уважение, защиту и соблюдение сексуальных и репродук-
тивных прав женщин и девочек; 

 h) разработать и осуществить стратегии расширения экономических прав и 
возможностей, ориентированных на женщин и девочек.  
 

  Положение дел за рамками начального образования  
 

 В мире более 600 миллионов девочек-подростков сталкиваются с огромными 
трудностями. Более четверти из них живут в условиях крайней нищеты, и по крайней 
мере половина из них не имеет возможности посещать школу. Несмотря на опреде-
ленный прогресс в охвате школьным образованием, по данным доклада 2013 года о 
ходе выполнения Целей развития тысячелетия, 123 миллиона молодых людей в воз-
расте от 15 до 24 лет по-прежнему не владеют базовыми навыками чтения и письма, 
причем 61 процент из них составляют молодые женщины. Начальное образование и 
владение базовыми навыками грамотности имеют решающее значение для достиже-
ния равенства мужчин и женщин. Страны должны принять законы и политические 
стратегии по защите девочек, содействию их образованию в целях повышения пока-
зателей охвата девочек и молодых женщин начальным и средним образованием. На-
ряду с этим необходимо оказывать поддержку информационно-пропагандистской 
работе на уровне гражданского общества и местных общин, чтобы обеспечить вы-
полнение этих законов и политических стратегий, а также способность их реагиро-
вания на потребности девочек и молодых женщин. 

 Одним из наглядных примеров исторического закона, принятого в целях защи-
ты детей, является принятие и введение в действие национального Закона о детях в 
Либерии. Программа "Пусть девочки показывают путь" выстроила партнерские от-
ношения с руководством Либерии и организациями, отстаивающими права девочек, 
в целях поощрения и защиты прав либерийских девочек и обеспечения того, что де-
вочки смогут окончить школу, пользоваться медицинскими услугами и быть защи-
щенными от вредных традиционных обычаев, таких как детские браки. Новый Закон 
о детях предусматривает, что министерство образования должно поощрять запись и 
возвращение детей в школы, принять специальные меры для обеспечения равного 
доступа к образованию и обеспечить, чтобы программы подготовки учителей вклю-
чали методические инструкции, касающиеся просвещения по правам детей. 

 Образование является существенным фактором, определяющим то качество 
жизни, которое женщины могут обеспечить для себя и своих семей. Одним из успе-
хов Целей развития тысячелетия стало то, что они включили проблемы начального 
образования в международную повестку дня в области развития, но можно сделать 
еще больше. Государства-члены должны оказывать поддержку девочкам и молодым 
женщинам, чтобы они могли продолжать свое образование после окончания началь-
ной школы и получать среднее и высшее образование в целях достижения подлинно-
го гендерного равенства. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) особо под-



E/CN.6/2014/NGO/116  
 

4/5 13-60920X 
 

черкивает, что высшее образование среди женщин приводит к снижению уровня ро-
ждаемости, что также коррелируется с более низким уровнем бедности. Кроме того, 
девочки с более высоким уровнем образования с меньшей вероятностью выходят за-
муж в детском возрасте. Большинство экспертов ожидают, что увеличение в составе 
мирового населения численности высокообразованных женщин приведет к даль-
нейшему ускорению общемирового развития, а также к улучшению здоровья детей и 
семей в целом. 
 

  Сексуальное и репродуктивное здоровье и права женщин и девочек-
подростков  
 

 Как указано в Платформе действий четвертой Всемирной конференции по по-
ложению женщин, женщины и девочки-подростки имеют право на наивысший дос-
тижимый уровень физического и психического здоровья. Цели развития тысячелетия 
в 2000 году действительно включали в себя охрану материнства в качестве приори-
тетной задачи, но изначально не включали  в себя четвертую цель Программы дейст-
вий Международной конференции по народонаселению и развитию – обеспечение 
доступа к услугам в области репродуктивного и сексуального здоровья, включая 
планирование семьи. Узкая направленность Целей развития тысячелетия в части ох-
раны материнства не оставляет места для того, чтобы сосредоточиться на потребно-
стях женщин и девочек-подростков, вместо этого они сосредоточили все общемиро-
вые усилия на здоровье ребенка. Добавление задачи 5b к Целям развития тысячеле-
тия только в 2005 году дает мировому сообществу на пять лет меньше времени по 
сравнению с другими задачами, чтобы учесть и выполнить эту задачу. 

 По данным ВОЗ, ежегодно около 16 миллионов девочек-подростков в возрасте 
от 15 до 19 лет рожают детей, в основном в странах с низким и средним уровнем до-
хода. Вынашивание ребенка в столь раннем возрасте создает большую угрозу для 
здоровья девочек, которые имеют в два раза больше шансов умереть во время бере-
менности или родов по сравнению с женщинами в возрасте старше 20 лет. Более того, 
девушки младше 15 лет имеют в пять раз больше шансов умереть во время родов. 
Международное сообщество в области развития и отдельные государства-члены 
должны предпринять дальнейшие шаги для удовлетворения потребностей женщин и 
девочек-подростков в отношении их сексуального и репродуктивного здоровья для 
достижения равенства мужчин и женщин. 

 Повышение установленного законом в каждой стране возраста вступления в 
брак, по крайней мере до 18 лет, является одним из эффективных способов сокраще-
ния случаев беременности, родов и материнской смертности в подростковом возрас-
те. Кроме того, ведение на низовом уровне информационно-пропагандистской рабо-
ты с традиционными органами власти, вождями племен и органами местного само-
управления резко сократило и даже устранило практику ранних и принудительных 
браков. В настоящее время одна треть девочек в мире выходит замуж в возрасте до 
18  лет, а одна из девяти – в возрасте до 15 лет. Ранние и принудительные браки и 
ранняя беременность оказывают разрушительное эмоциональное и физическое воз-
действие на девочек-подростков и их семьи. Дети, рожденные от матерей-подростков, 
с большей вероятностью рождаются недоношенными, имеют низкий вес при рожде-
нии, более подвержены риску заражения ВИЧ/СПИДом и имеют более высокий ко-
эффициент младенческой смертности – на уровне 75 процентов, нежели дети, рож-
денные у матерей более старшего возраста. Каждое государство-член может значи-
тельно снизить уровень материнской смертности, улучшить состояние здоровья от-
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дельных девочек-подростков и их семей и уменьшить в стране проблемы в достиже-
нии гендерного равенства, просто подняв возраст вступления в брак до 18 лет. 
 

  Расширение экономических прав и возможностей, ориентированное 
на женщин и девочек  
 

 Для достижения гендерного равенства женщины должны быть равноправными 
партнерами как в социальном, так и в экономическом плане. Четверть всех домохо-
зяйств в мире возглавляют женщины, и часто руководимые женщинами домохозяй-
ства находятся в числе беднейших из-за дискриминации в оплате труда. Особая про-
блема в достижении гендерного равенства состоит в том, что женщины часто не спо-
собны найти или сохранить работу за пределами дома из-за своих обязанностей по 
уходу за домом и воспитанию детей, и часто они не в состоянии принимать экономи-
ческие решения, касающиеся их дома и семьи. Расширение экономических прав и 
возможностей женщин и девочек имеет важное значение для достижения гендерного 
равенства на глобальном уровне. 

 Как свидетельствуют исследования в рамках программы "Пусть девочки пока-
зывают путь", девочки-подростки часто бывают лишены социальной поддержки, а 
действующие в общинах социальные нормы могут создать барьеры для их экономи-
ческого развития. Расширение экономических прав и возможностей может стать 
критически важным рычагом для изменения жизни девочек-подростков, помогая им 
обрести финансовую независимость, сформировать хорошие привычки экономии де-
нег и улучшить свои перспективы на будущее для выхода на рынок труда. Это также 
может обеспечить девочкам мобильность и уверенность в своих силах, укрепить их 
социальные контакты и улучшить здоровье. Недавние исследования показали, что в 
частности в Латинской Америке действует лишь несколько программ, имеющих це-
лью повысить финансовую грамотность девочек-подростков, профессиональные на-
выки или экономическую защищенность. Повышение внимания к экономической и 
личной безопасности девочек-подростков и молодых женщин является важным ша-
гом на пути к достижению гендерного равенства. 

 


