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  دمةمق  -أولاً  
 بالمحفل الاجتماعي بوصـفه منـبراً       ٦/١٣في قراره   احتفظ مجلس حقوق الإنسان       -١

للحوار فيما بين ممثلي الدول الأعضاء والمجتمع المدني، بما فيه القواعد الـشعبية والمنظمـات               
  .)١(الحكومية الدولية، بشأن المسائل المتصلة بتعزيز تمتع الجميع بحقوق الإنسان كافة

 ١، عُقد المحفل الاجتماعي في جنيف في الفتـرة مـن            ٢٤/٢٥رار المجلس   ووفقاً لق   -٢
حقوق كبار السن، بما في ذلك الممارسات الفضلى في        "، ونظر في    ٢٠١٤أبريل  / نيسان ٣ إلى

وعين رئيس المجلس مونيكا روكي، مديرة شؤون السياسات الوطنية المتعلقـة           ". هذا الصدد 
 مقررة للمحفل الاجتمـاعي     -اعية بالأرجنتين، رئيسة    بكبار السن في وزارة التنمية الاجتم     

  .٢٠١٤لعام 
 الرئيـسة،   - المحفل الاجتماعي بتوجيهات مـن المقـررة         )٢(وقد أُعد برنامج عمل     -٣

واسترشدت المناقشات بتقارير   . وبإسهام الدول الأعضاء وغيرها من الجهات صاحبة المصلحة       
  المتحدة السامية لحقوق الإنـسان عمـلاً       تضمنت معلومات أساسية، أتاحتها مفوضية الأمم     

ويتضمن هذا التقرير موجزاً بمداولات المحفل واسـتنتاجاته        . )٣(٢٤/٢٥ من القرار    ٨بالفقرة  
  .وتوصياته

  افتتاح المحفل الاجتماعي  -ثانياً  
 المقررة في ملاحظاتها الافتتاحية إلى أن الإنسانية تواجه تحـديات           -أشارت الرئيسة     -٤

ودعت . )٤( حيث تنتج عن شيخوخة السكان تحديات وفرص جديدة في آن معاً           غير مسبوقة، 
إلى اتخاذ إجراءات لحماية كبار السن من الفقر، والتهميش، والتمييز، وعدم ملاءمة الحصول             
على الخدمات الصحية والاجتماعية، والقولبة النمطية السلبية، والإساءة، وسـوء المعاملـة،            

ومع ملاحظة أن اتجاهات شـيخوخة      .  تمس رفاههم واستقلالهم   وغيرها من التهديدات التي   
السكان ستستمر في التسارع، أوصت باتخاذ إجراءات فورية لاحترام حقوق كبـار الـسن              

ونوهت هنا بتعيين مجلس حقوق الإنسان لخبير مستقل معني بتمتع كبار . وحمايتهم والوفاء بها 

__________ 

 /www.ohchr.org/EN/issues/poverty/sforum/pages: لمزيد من التفاصيل بشأن المحفل الاجتماعي، انظـر        )١(
sforumindex.aspx.  

  .www.ohchr.org/EN/Issues/Poverty/SForum/Pages/SForum2014.aspx: متاح على )٢(
)٣( A/66/173و ،A/HRC/24/25و ،E/2012/51و ،A/AC.278/2013/CRP.1. 
ات والعروض التي أُتيحت للأمانة على الموقع الشبكي لمفوضية حقوق الإنسان           ترد النسخة الكاملة من البيان     )٤(

 .www.ohchr.org/EN/Issues/Poverty/SForum/Pages/SForum2014.aspxعلى 
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 ذلك، ودعت في الوقت نفسه إلى زيـادة         السن بجميع حقوق الإنسان، مبدية موافقتها على      
  .الإجراءات الرامية إلى إعداد وتنفيذ معاهدة ملزمة بشأن حقوق كبار السن

وأدلت نافي بيلاي، مفوضة الأمم المتحدة السامية لحقوق الإنـسان، بملاحظـات              -٥
تجاوز  في جميع أنحاء العالم سيسفر عن        ولاحظت أن التحول السكاني الجاري حالياً     . افتتاحية

 ما يتعرض كبار السن للإساءة،      وكثيراً. ٢٠٥٠عدد كبار السكان لعدد الأطفال بحلول عام        
وأشارت المفوضة  . والتمييز، والإهمال، والاستبعاد، وغير ذلك من انتهاكات حقوق الإنسان        

السامية إلى غياب حظر صريح للتمييز بسبب السن وغيره من أشكال حماية كبار الـسن في                
لدولي لحقوق الإنسان، فدعت إلى وضع معايير واضحة ومتماسكة بشأن ما لهم من             القانون ا 

وشجعت المشاركين على المـشاركة  . حقوق الإنسان من خلال صياغة صك مخصص لذلك      
بنشاط في حوار بشأن هذه المسألة، ودعم الأعمال المقبلة لمجلس حقوق الإنـسان، والخـبير               

، والفريـق   )الخبير المـستقل  (لسن بجميع حقوق الإنسان     المستقل الجديد المعني بتمتع كبار ا     
ة حقوق الإنسان لكبار الـسن      غرض تعزيز حماي  بالعامل المفتوح العضوية المعني بالشيخوخة      

  )).الفريق العامل(الفريق العامل المفتوح العضوية المعني بحقوق الإنسان لكبار السن (
الإنـسان، بالمحفـل الاجتمـاعي     إيلا، رئيس مجلس حقوق   -وأشاد بودلير ندونغ      -٦

 بشأن مـسائل     تفاعلياً بوصفه هيئة فرعية تابعة للمجلس تعمل كفريق للتفكير وتتيح حواراً         
وذكر أن التصدي للآثار المترتبة على      . معقدة وبازغة تؤثر في التمتع الكامل بحقوق الإنسان       

لة الحواجز القانونيـة    وشدد السيد إيلا على ضرورة إزا     . شيخوخة السكان لا يزال في بدايته     
والاجتماعية التي تعترض إعمال حقوق كبار السن، ونوه بما تبذله الجمعية العامـة ومجلـس               
حقوق الإنسان من جهود لمعالجة هذا الموضوع بأن قامت الجمعية العامة بإنـشاء الفريـق               

فـل  وأعرب عن أمله في أن تصدر عـن المح        . العامل، وقام المجلس باستحداث الخبير المستقل     
 لتبادل الآراء بشأن التحديات والفرص وأفـضل        توصيات بإجراءات، وأن يوفر المحفل منبراً     

  .الممارسات المتعلقة بإعمال حقوق كبار السن
وفي أثناء الجزء المخصص للإدلاء بالبيانات العامة، أخذ الكلمة ممثلون عن كل مـن                -٧

 Coordinación Regional de Organismos de laالمنظمة الدولية لكبـار الـسن، ومنظمـة    

Sociedad Civil de América Latina y el Caribe sobre Envejecimiento y Vejez (CORV) ،
والمنظمة الدولية للأقليات المصابة بالتوحد، ولجنة التنسيق الدولية للمؤسسات الوطنية المعنية           

الـسن، وجنـوب أفريقيـا،    بتعزيز وحماية حقوق الإنسان، والتحالف العالمي لحقوق كبار         
والشبكة الأوروبية لكبيرات السن، والأرجنتين، والتحالف العالمي للمراكز الدوليـة المعنيـة            
بطول العمر، والشبكة الدولية لمنع إساءة معاملة المسنين، وسلوفينيا، ومجلس أوروبا، ورابطة            

لا، والبرازيل، والرابطـة    ، وإكوادور، وفتروي  )International-Lawyers.Org(المحامين الدوليين   
وأكـد  . ، ولجنة الصليب الأحمر في صربيا)الرابطة المغربية(المغربية للمواطنة وحقوق الإنسان    

المتكلمون التحديات المتزايدة التي تطرحها شيخوخة السكان، ودعوا إلى اتخـاذ إجـراءات             
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الولايـة الجديـدة،    ورحبوا بإنشاء   . فورية لاحترام حقوق كبار السن وحمايتها والوفاء بها       
وأوصـى المـشاركون   . وأعربوا عن تأييدهم لصياغة صك دولي مخصص لحقوق كبار السن  

بمواصلة البحوث ورصد حالة كبار السن بطرق منها جمـع البيانـات المـصنفة، وتمكـين                
وشددوا على ضرورة التشجيع على مشاركة كبار السن        . المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان   

  .ر التمييز بسبب السن، وأعربوا عن قلقهم البالغ من التمييز المتعددفي المجتمع، وحظ
على سبيل المثال، من مجموعات     . وعرض عدة متكلمين أمثلة على أفضل الممارسات        -٨

 لحماية حقوق كبار السن وحظر التمييز بسبب الـسن،          الدول الإقليمية ما اعتمد صكوكاً    
اغت بعض الدول تشريعات وطنيـة مماثلـة،       وص. ومنها ما هو بصدد مناقشة هذا الموضوع      

وأيد المتكلمون مـشاركة    . وصاغت مخططات عالمية لتوفير الحماية الاجتماعية لكبار السن       
كبار السن بوصفهم أعضاء يعتمدون على أنفسهم ولهم قيمتهم في المجتمع، لا بوصفهم مجرد              

فكار من شأنه أن يؤدي إلى      ونادوا بتبادل مثمر للأ   . مستفيدين من برامج الرعاية الاجتماعية    
  .توصيات ملموسة وعملية المنحى لكي تنظر فيها الدول ومجلس حقوق الإنسان

  موجز المداولات  -ثالثاً  

  التحديات والفرص والثغرات والآفاق: حقوق الإنسان لكبار السن  -ألف  
 في   والاجتماعيـة  ةذكر كريغ موخيبر، رئيس فرع قضايا التنمية والقضايا الاقتصادي          -٩

مفوضية حقوق الإنسان، أن الثغرات المعيارية المتعلقة بحقوق كبار السن أدت إلى ثغرات في              
وأشار إلى أن القوانين والسياسات القائمة على المستويات كافة لا تتناول       . تنفيذ تلك الحقوق  

ييـز  دواعي القلق المتعددة المتعلقة بحقوق الإنسان ذات الصلة بكبار السن، بما في ذلـك التم              
بسبب السن، فدعا إلى اتخاذ إجراءات عاجلة للتصدي لتلك الثغرات المعيارية ومنع استمرار             

وفي سياق شيخوخة السكان، والأزمة الاقتصادية،      . الانتهاكات المرتكبة لحقوق كبار السن    
وتغير القيم المجتمعية، لا بد من التصدي للطابع المتجزئ وغير المنهجي الـذي تتـسم بـه                 

مثل اتفاقية العمال المهـاجرين،     ( الحالية المحدودة إلى حقوق الإنسان لكبار السن         الإشارات
واتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة، واتفاقيـة حقـوق الأشـخاص ذوي               

وينبغي لمثل هذه   . ، عن طريق وضع صك دولي عالمي ملزم بشأن حقوق كبار السن           )الإعاقة
القانوني، وتشجع المساواة أمام القانون، وتحظر إسـاءة معاملـة          المعاهدة أن تتيح التخطيط     

المسنين، وتيسر مشاركة كبار السن في المجتمع وتشجع احترامهم، وتُتخـذ أداة للمـساءلة              
  .والرصد وجمع البيانات والإبلاغ

وذكرت ليلى ألياناك، نائبة مديرة مكتب صندوق الأمم المتحدة للسكان في جنيف،              -١٠
السكان واقع حديث يعكس نجاحات التنمية، ويطرح تحديات فريدة، ولا سيما          أن شيخوخة   
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 ما يواجهن مـشقة     بالنسبة لكبيرات السن اللاتي فاق عددهن كبار السن من الرجال وكثيراً          
وقالت إن شيخوخة السكان، وبخاصة في البلدان النامية، تتطلب إجـراءات فوريـة،             . أشد

وستستلزم . ٢٠١٥ جدول أعمال التنمية لما بعد عام        ويجب ألا تُهمل حقوق كبار السن في      
هذه الإجراءات العمل مع الحكومات، ودعم البحوث وجمع البيانات، واتخاذ تدابير تهـدف             

واقترحت السيدة ألياناك أن تركز هذه الجهود علـى ثلاثـة           . إلى حماية حقوق كبار السن    
والمشاركة الواسعة من ) ب(ميع، ضمان الدخل، والتدريب، والعمل للج) أ: (مجالات رئيسية 

. والتدابير الإيجابية والصكوك الرامية إلى مواجهة الشيخوخة      ) ج(الجميع، بمن فيهم المسنون،     
  .فبإمكان كبار السن أن ينعموا بالسعادة والكرامة في عالم أكثر عدالة

ية، بـأن   وأفادت إيزابيل أورتيس، مديرة إدارة الأمن الاجتماعي بمنظمة العمل الدول           -١١
 على حقوق كبار السن، بطرق منـها إحـداث           كبيراً  سلبياً الأزمة المالية العالمية أثرت تأثيراً    

تغيرات في الأوضاع الوظيفية والدخل، وإجراء إصلاحات للمعاشات التقاعدية، وانخفـاض           
التحويلات المالية، وزيادة تكاليف السلع الأساسية الضرورية، وانخفاض فرص الوصـول إلى            

ويفاقم من حدة هذا الوضـع أن       . ئتمانات، وفقدان المدخرات، وزيادة الإنفاق الحكومي     الا
وتبلغ هذه التغطيـة    .  في المائة من السكان في العالم يحصلون على معاشات تقاعدية          ٥٠نحو  

وتتعرض المصادر الرئيسية لدخل كبار السن من       . أدنى مستوياتها في أفريقيا والشرق الأوسط     
 بأساليب   بلداً ١٣١إذ يجري تقليص النفقات العامة في       . ات التقاعدية للتهديد  العمل والمعاش 

ومن الأمثلة البليغة على ذلـك، إصـلاحات        .  ما يكون لها تأثير بالغ على كبار السن        كثيراً
، وتمس الأزمة الاجتماعية والاقتصادية أفـراداً     .  بلداً ٨٦ في   المعاشات التقاعدية الجارية حالياً   

ودعت الـسيدة أورتـيس إلى      . بار السن، يدفعون تكلفة إنقاذ القطاع المالي      وبخاصة من ك  
عكس اتجاه هذا المسار على الفور بتنفيذ توصية منظمة العمل الدولية المتعلقة بالحدود الـدنيا      

ويقوم عدد كبير من البلدان النامية بتوسيع نظم المعاشات التقاعدية على        . للحماية الاجتماعية 
 ٢٠١٥واقترحت السيدة أورتيس اعتماد هدف لما بعد عام         .  تحديات هائلة  الرغم من وجود  

  . مناسباً تقاعدياًيستند إلى عدد الأشخاص الذين يبلغون سن التقاعد والذين يتقاضون معاشاً
وفي خطاب مصور بالفيديو، ذكر ديرك جاسبرز، مدير المركز الديمغرافي لأمريكـا              -١٢

 كان في اللجنة الاقتصادية لأمريكا اللاتينية والكاريبي، أن تقدماً        اللاتينية والكاريبي، شعبة الس   
وقال .  قد أُحرز في عدة بلدان في منطقة أمريكا اللاتينية نحو إعمال حقوق كبار السن              كبيراً

إن التنمية والنمو والرفاه أمور تستلزم الإدماج الصريح لكبار السن، وأشار إلى مـا أُحـرز                
وعلى الرغم من أن أعمال منظمـة الـدول         . ظومة الأمم المتحدة   من تقدم داخل من    مؤخراً

الأمريكية الرامية إلى وضع مشروع لاتفاقية بين البلدان الأمريكية بشأن حقوق كبار الـسن              
وزيادة إبراز قضايا كبار السن بوجه أعم تشكل تطورات إيجابية، فقد ندد السيد جاسـبرز               

الدولي في الانتقال من الكلمات إلى الأفعال من أجل         باستمرار المصاعب التي يواجهها المجتمع      
  .ودعا إلى اعتماد معاهدة دولية بشأن حقوق كبار السن. حماية حقوق كبار السن
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وفي أثناء الحوار التفاعلي، دعا ممثلون عن منظمة حقوق الرعاية، والشبكة الدوليـة               -١٣
 Grupo Interinstitucional sobre Envejecimiento yلمنع إساءة معاملة المـسنين، ومؤسـسة   

Derechos             والأرجنتين، ورابطة المحامين الدوليين إلى إزالة الثغرات الموجودة في إطار حمايـة ،
حقوق الإنسان لكبار السن، وتقديم الرعاية الصحية والحماية الاجتماعية إلى كبار السن في             

ماعية، وصياغة معاهدة بشأن    أوساط المهاجرين والأقليات، واعتماد حد أدنى للحماية الاجت       
وأكد المشاركون أنه يمكن تطبيق التدابير الرامية إلى تنفيذ الحد          . حقوق كبار السن وتنفيذها   

وأشاروا . الأدنى للحماية الاجتماعية في جميع الدول، وينبغي عدم رفضها لأسباب اقتصادية          
عاشات التقاعدية، والتمييز في    إلى ضرورة إعادة النظر في السياسات الليبرالية الجديدة ونظم الم         

  .أماكن العمل، والآثار المترتبة على الأزمة المالية العالمية
، وقالت السيدة أورتيس في ملاحظاتها الختامية إنه لا ينبغي اعتبار كبار السن عبئـاً               -١٤

اة ودعت إلى الانتباه إلى حالات انعدام المساو      .  لا تكلفة  وإن المعاشات التقاعدية تشكل حقاً    
المتزايدة وديون الضمان الاجتماعي، ملاحِظة أن واضعي السياسات ملتزمون بإيجاد بـدائل            

وقارنت السيدة ألياناك . قابلة للتنفيذ للنظم التي أصابها الخلل، وبوضع الإنسان في بؤرة التنمية   
يرةً الإيدز، مش /حركة حقوق كبار السن بالحملة العالمية لمكافحة فيروس نقص المناعة البشري          

وأكـد  . إلى أن بإمكان كبار السن أن يحدثوا التغيير بالوقوف معاً من أجل إقرار حقـوقهم              
وذكر أن الحواجز   . السيد موخيبر أهمية القضاء على التمييز بسبب السن في قرارات التوظيف          

التي تعترض اعتماد اتفاقية لحقوق كبار السن يمكن التغلب عليها، بل وينبغي ذلك، ودعا إلى               
  .ادة توزيع الموارد الموجودة من أجل إعمال حقوق الإنسان لكبار السنإع

  التحيز ضد المسنين والتمييز بسبب السن  -باء  
ذكرت بريدجيت سليب، كبيرة مستشاري سياسات الحقوق في المنظمـة الدوليـة        -١٥

 في لمساعدة المسنين، أن التمييز ضد كبار السن يحدث في جميع مجالات الحياة، وأنـه سـائد               
ويمكن أن تقترن به أشكال أخرى من التمييـز         .  عديدة جميع أنحاء العالم، وأنه يتخذ أشكالاً     
على سبيل المثال، قد تُحرم المسنات من الحصول على         . بسبب نوع الجنس أو أي وضع آخر      

وسـلطت الـسيدة   . خدمات الصحة الجنسية الإنجابية أو العمل بسبب عمرهن أو مظهرهن   
رورة فرض حظر صريح للتمييز بسبب السن، مشيرةً إلى عدم وجـود            سليب الضوء على ض   

مثل هذا الحظر في معاهدات حقوق الإنسان باستثناء وجوده في اتفاقيـة حقـوق العمـال                
ومن شأن سد هذه الثغرة أن يكفل قيام الدولة بالمعالجة المناسبة للتمييز بـسبب              . المهاجرين

، في أثناء الجولة الأولى للاستعراضـات الدوريـة         السن الذي لا تتصدى له الدول إلا قليلاً       
ويمكن لمعاهدة جديـدة    . الشاملة، أو خلال استعراضات هيئات المعاهدات للتقارير الدورية       

  .تشمل كبار السن على وجه التحديد أن تصحح هذا الخطأ
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ابطة الاتصال بالمسنين في أوغندا، حالة كبار الـسن         روناقش ديفيد أوبوت، رئيس       -١٦
فالشباب يغادرون المناطق الريفية للبحث عن عمل في المناطق الحضرية، تـاركين            . أوغندافي  

كما أن وباء فيروس نقص المناعة البشري متلازمة نقـص          . من وراءهم أفراد أسرهم المسنين    
 على كبار الـسن الـذين       قتل آلاف المواطنين، واضعاً عبئاً إضافياً     ) الإيدز(المناعة المكتسب   

وعلى الرغم من أن أوغندا تعمل علـى        . ة رعاية أبناء الوالدين المتوفين أو المرضى      يتولون عاد 
وبالتـالي،  . تحسين مستوى حماية كبار السن، فيظل تنفيذ القوانين القائمة وإنفاذها منعدمين          

يتعرض كبار السن لانتهاكات خطيرة لحقوقهم، منها الاغتـصاب، وفقـدان الممتلكـات             
وتتفـاقم هـذه   . نف البدني، وانعدام الحصول على الرعاية الصحية   ، والع )وبخاصة الأراضي (

كما أن الحماية غـير الملائمـة لحقـوق         . المشاكل بصراعات مثل الصراع في شمال أوغندا      
الإنسان، وعدم كفاية الموارد المالية، وانعدام مشاركة كبار السن في التخطيط الإنمائي أمـور    

 إلى وضع صك دولي ملزم قانوناً بشأن كبار الـسن،           ودعا السيد أوبوت  . تؤثر على المسنين  
وتحسين التشريعات والسياسات على الصعيد الوطني، وتبادل الخبرات على الصعيد الإقليمي،           

  . إلى العدالةالوصولورصد الامتثال، وتعزيز المؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان، وتحسين 
، أن التمييز بسبب السن CORVة وذكر خورخي بلانو، عضو المجلس التنفيذي لمنظم      -١٧

وعرّف هذا التمييز بأنه عملية القولبة النمطية       . هو آخر شكل من أشكال التمييز يقبله المجتمع       
وتتضمن المفاهيم المغلوطة المشتركة المتعلقة بكبار الـسن        . الممنهجة للناس بسبب كبر سنهم    

غير منـتجين، وحـصورون،     المعتقدات التي تفيد بأنهم مصابون بعاهات ذهنية، ومرضى، و        
. ومناهضون للتكنولوجيا، وينتظرون الموت، وطفوليون، وغير مرنين، وعبء على أسـرهم          

 المتعلق بالتمييز في الاتحاد الأوروبي، أكد       ٢٠١٢وبالإشارة إلى تقرير المفوضية الأوروبية لعام       
 أو أكثر يسفر    اً عام ٥٥ في المائة من المشاركين في الاستقصاءات يعتقدون أن بلوغهم           ٤٥أن  

وأثبت بحث أُجري في المملكة المتحدة وجود تمييز ضد كبار الـسن في             . عن التمييز ضدهم  
 واعتبر السيد بلانو التمييـز حـاجزاً      . السياسات والممارسات، بما في ذلك في قطاع الصحة       

 بشأن  وأعرب عن دعمه لوضع صك دولي ملزم قانوناً       .  يعترض تحسين حياة المسنين    أساسياً
  .قوق كبار السنح
، والـصين،   CORVوفي أثناء الحوار التفاعلي، أخذ الكلمة ممثلو كل من منظمـة              -١٨

الشبكة الدولية لمنع إسـاءة معاملـة       والتحالف العالمي للمركز الدولي المعني بطول العمر، و       
ات وناقش المتكلمون إمكانات التكنولوجيات وأدو    . اتحاد الوكالات الدولية للتنمية   ، و المسنين

كما نوقش دور الدولة، وأهمية التوظيف،      . الاتصال الجديدة في مكافحة التمييز بسبب السن      
  .وتشريعات مكافحة التمييز، وجمع البيانات

وذكرت السيدة سليب في تعليقاتها الختامية أن انخفاض مستويات الإلمـام بـالقراءة        -١٩
ى المعلومات، وأن الفقر يشكل     والكتابة قد يجعل من الصعب على كبار السن أن يحصلوا عل          

وسلط السيد أوبوت الضوء على أهمية المجتمع       . عادة السبب الأساسي في مشاكل كبار السن      
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المدني والمنظمات الدينية في معالجة التمييز بسبب السن، ودور التعليم في تمكين كبار الـسن               
ى أن التثقيـف أمـر      ووافق السيد بلانو عل   . من المشاركة، وتوظيفهم، وتنظيمهم للمشاريع    

  .حاسم لمعالجة التمييز بسبب السن، وأن إمكانية استخدام الوسائل الرقمية أمر أساسي أيضاً

  كبار السن والحق في الصحة  -جيم  
ذكر جون بيرد، مدير إدارة الشيخوخة ومجرى الحياة في منظمة الصحة العالميـة، أن     -٢٠

وشجع أصـحاب   . م الرعاية الصحية  الناس يعيشون مدة أطول من ذي قبل، ويُجهدون نظ        
المصلحة المعنيين على إبراز أهمية حقوق الإنسان لتشجيع الحكومات على تحـسين الـصحة              

ويجب على الدول أن تتجاوز ردود الفعل المتسرعة، وأن تعتمد خيارات سياسـاتية             . العامة
لى الحقـوق تجـاه     ودعا السيد بيرد إلى اتباع نهج قائم ع       . متأنية تتلاءم مع الظروف الفردية    

وينبغي أن يركز هذا النهج     . الشيخوخة بالاستناد إلى القدرات والقضاء على التقاعد القسري       
، والأمـن المـالي، والتثقيـف،        ومعنوياً  ومعرفياً على جودة الصحة التي تستلزم رفاها بدنياً      

سقة تجـاه   واقترح السيد بيرد استجابة من    . والعلاقات الاجتماعية، والسلوكيات الاجتماعية   
الشيخوخة لزيادة الموارد إلى الحد الأقصى، وبيَّن الجهود التي تبذلها منظمة الـصحة العالميـة               

  .للترويج لهذا النهج
وأشارت أستريد ستوكلبيرغر، المحاضرة بالمعهد العالمي للصحة التابع لجامعة جنيف،            -٢١

ددت بعدم ملاءمـة الاهتمـام      ون. إلى أن سكان العالم يتزايدون، وبخاصة في البلدان النامية        
والموارد التي تخصصها الأمم المتحدة والدول الأعضاء لقضية الشيخوخة، ودعت إلى إحداث            
تغيير في السلوكيات الاجتماعية تجاه الشيخوخة ورفض المفاهيم المغلوطة الشائعة عن كبـار             

تكـون لهـا    ونادت باستخدام العلم لمساعدة كبار السن، وحثت المفوضية على أن           . السن
  .الريادة فيما يتصل بقضايا كبار السن، بما في ذلك في مؤتمرات الأمم المتحدة المقبلة

ووصفت سويون هان، العضوة المؤسسة في منظمة حقوق الرعاية، الصعوبات الـتي        -٢٢
تعترض تقديم الرعاية إلى كبار السن، ورعايتهم في مرحلة الاحتضار واتخـاذ القـرارات في               

وذكـرت أن   . ا، بما في ذلك التحديات التي يواجهها المهاجرون العائـدون         جمهورية كوري 
الحكومة الكورية تتخذ إجراءات في هذا الشأن، من بينها تقديم المساعدة المالية للرعايـة في               

غير أنه لا يوجد تشريع صحي محدد، ولا يحصل المهاجرون العائدون على            . مرحلة الاحتضار 
ان إلى اعتماد صك دولي جديد لحفز الإجراءات الحكوميـة في           ودعت السيدة ه  . هذه الميزة 

مجال حماية كبار السن من المهاجرين والقائمين برعايتهم من أفراد أسرهم ومنحهم الحـق في               
  .المعلومات المتعلقة بالرعاية في مرحلة الاحتضار واتخاذ القرارات

، التغـييرات    للتنميـة  اتحاد الوكالات الدوليـة   ، ممثل   الصغيورووصف عبد العزيز      -٢٣
وعلى الرغم من وجود اتجاه نحو      . الديمغرافية في المغرب على مدى السنوات الخمسين الماضية       

شيخوخة السكان، تُغفل قضايا كبار السن بوجه عام في السياسات الاجتماعية، ولم يبـدأ              
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حي إلى  وتشمل هذه التـدابير تقـديم الغطـاء الـص         . المغرب اتخاذ تدابير محددة إلا مؤخراً     
الأشخاص المنخفضي الدخل، واتخاذ تدابير تكفل توافر الأدوية بأسعار ميـسورة، وإقـدام             

غير أنه لا يزال يتعين تكييف      . وزارة الصحة على إنشاء وحدات لتقديم المساعدة الاجتماعية       
فارتفاع العمر المتوقع، علـى  . السياسات العامة مع قضايا الصحة المحددة المقترنة بالشيخوخة      

سبيل المثال، ينطوي على ارتفاع في معدلات الوفيات، وبخاصة في ضوء انتشار الفقر بـين               
  .كبار السن

، )ألزهايمر(وفي أثناء الحوار التفاعلي، قام ممثلو المنظمة الدولية لمرض فقدان الذاكرة              -٢٤
، ومؤســسة الــشبكة العالميــة لمــستخدمي العــلاج النفــسي في الحاضــر والماضــيو

AGE Platform Europe   ومؤسسة ،Age International    والأرجنتين، بطرح قـضايا متنوعـة ،
تتعلق بصحة كبار السن، بما في ذلك العته والأمراض العقلية، والإهمال، وسوء المعاملة بما فيه               

ودعا المتكلمون إلى إعداد صك دولي لمعالجة هذه القـضايا، وإلى           . التعذيب والمعاملة المهينة  
 في   بالغـاً  وأشاروا إلى أن كبار السن يتأثرون تأثراً      . حسين معاملة كبار السن   اتخاذ تدابير لت  

أوقات التراع والأزمات الاقتصادية، وقد لا يتمكنون من الإنفاق على الرعاية الـصحية أو              
وسلطوا الضوء على ضرورة اتخاذ تدابير شاملة لتحسين صحة كبار السن،           . التأمين الصحي 

  .تمر والتوظيفبطرق منها التعليم المس

  كبار السن والحق في الضمان الاجتماعي والحق في العمل  -دال  
ناقشت إيمانويل سان بيار غيبو، الأخصائية القانونية في إدارة الحماية الاجتماعيـة              -٢٥

وذكرت أن الحق   . بمنظمة العمل الدولية، حق كبار السن في العمل وحقوقهم في أثناء العمل           
مان الاجتماعي مصاغان بعبارات عامة في صكوك حقوق الإنسان،         في العمل والحق في الض    

وتتناول معايير منظمة العمل الدولية المحدِّدة لمحتوى       . ولا يتناولان الوضع الخاص لكبار السن     
الضمان الاجتماعي لجميع الفئات السكانية بعض قضايا كبار السن، آخذة في الاعتبار أفضل             

وتتناول معايير منظمة العمل الدولية المتعلقـة بالـضمان         . الممارسات على الصعيد القطري   
الاجتماعي حقوق كبار السن في أثناء العمل، والضمان الاجتماعي، وتوفير مستوى معيشي            

المتعلقة بالعمال من كبار السن بالتحديـد    ) ١٩٨٠(١٦٢وتتناول التوصية رقم    . سب لهم منا
وتحدد اتفاقية الـضمان    . تمييز بسبب السن  العمال من كبار السن، والمعاشات التقاعدية، وال      

مزايا الضمان الاجتماعي التي ينبغي أن يحصل       ) ١٩٥٢(١٠٢رقم  ) المعايير الدنيا (تماعي  الاج
عليها الناس على مدى حياتهم، بما في ذلك مرحلة الشيخوخة، في حالة الإعاقة أو حـالات                

الحد الأدنى الوطني للحمايـة  المتعلقة ب) ٢٠١٢(٢٠٢وتدعو التوصية رقم  . ئ الأخرى الطوار
الاجتماعية إلى وضع حدود دنيا للحماية الاجتماعية وغطاء الرعاية الصحية لإبقاء الناس في             

واختتمت السيدة غيبو كلمتها بوصف الجهود التي       . منأى عن الفقر وضمان حياة كريمة لهم      
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غرافي الجديـد، الـذي     بُذلت في أثناء آخر مؤتمر عمل دولي لتناول التوظيف في السياق الديم           
  .أسفر عن توجيه نداء بإعداد جدول أعمال جديد للبحوث ومواصلة وضع المعايير

ووصفت أوديل فرانك، ممثلة التحالف العالمي للحدود الدنيا للحماية الاجتماعيـة،             -٢٦
يبذله هذا التحالف من المنظمات غير الحكومية والنقابات التجارية للترويج للحدود الدنيا             ما

 في المائة من سكان العالم يعيشون       ٨٠وذكرت أن   . للحماية الاجتماعية على الصعيد العالمي    
. ويزداد هذا الوضع خطورة نتيجة للأزمة الاقتصادية والماليـة        . في ظل عدم استقرار الدخل    

وكانت منظومة الأمم المتحدة قد أبرزت مفهوم الحدود الدنيا للحماية الاجتماعية وحصلت            
واسع النطاق من جهات من بينها مؤسستا بريتون وودز، ومنظمة العمل الدولية،            على تأييد   

وتشمل الحدود الدنيا للحماية الاجتماعية الوصـول الـشامل إلى     . وأوساط حقوق الإنسان  
الرعاية الصحية الأساسية واستقرار الدخل الأساسي للأطفال وفي حالات الأمومة والبطالـة            

ودعت السيدة فرانك الدول إلى اتباع نهج شامل تجاه نظـم           . والمرض والعجز ولكبار السن   
  .الضمان الاجتماعي، يسهم في تحقيق العدالة الاجتماعية والتمتع بحقوق الإنسان

، CORVيرا، عضو المجلس التنفيـذي لمنظمـة        وأشادت السيدة مارلين ماركيز هير      -٢٧
ية الاجتماعية، ولكنها شددت على     بأعمال الأوساط الأكاديمية المتعلقة بالحدود الدنيا للحما      

أهمية إدراج وجهات نظر كبار السن أنفسهم في وضع الخطط الدولية الراميـة إلى تنـاول                
 مـن    أساسـياً  ودعت إلى زيادة التركيز على الضمان الاجتماعي بوصفه حقاً        . الشيخوخة

.  وكبار الـسن   حقوق الإنسان، وتغيير المفاهيم المتصلة بكيفية نظر المجتمعات إلى الشيخوخة         
وسلطت الضوء على ضرورة إعادة تقييم سن التقاعد، والتكيف مع تزايد أعداد الأشخاص             
المصابين بالعته ومرض ألزهايمر، والتصدي لانعدام المساواة في التوزيع الجنساني لأعباء الرعاية، 

 ـ         . وتحسين نوعية الرعاية   ستلزم وذكرت أنه لا يمكن وضع حدود للكرامة الإنسانية، وهذا ي
وناشدت السيدة ماركيز هيريرا الدول أن تعيـد توزيـع   .  بلا قيود  متكاملاً  اجتماعياً ضماناً

  .مواردها بحيث تُكفل لكل فرد حياة كريمة عند الكبر
وناقشت مريم الأنصاري، مديرة إدارة البحث والتنمية في المؤسسة القطرية لرعايـة              -٢٨

. ج لحقوق كبار السن على الصعيدين الوطني والـدولي    المسنين، الجهود التي تبذلها قطر للتروي     
والدولـة  . وذكرت أن الدستور الوطني يوفر الحماية لكبار السن، وأن التمييز ضدهم محظور           

ويتاح . توفر حياة كريمة لكبار السن، بما في ذلك السكن الاجتماعي وضمان دخل أساسي             
. التوظيف والرعايـة الطبيـة    لكبار السن نطاق واسع من الخدمات يشمل التدريب بهدف          

وتوجد منظومة موسعة ومتطورة من القوانين والسياسات المصممة لحماية كبـار الـسن،             
وتوقعـت  . ليات الإقليمية والدولية التي تتناول قضايا كبار الـسن        وتشارك الحكومة في الآ   

  . في هذا الشأنطليعة التقدمالسيدة الأنصاري أن تظل قطر في 
فقـدان الـذاكرة    ار التفاعلي، ناقش ممثلو المنظمة الدوليـة لمـرض          وفي أثناء الحو    -٢٩

، إصلاحات المعاشات التقاعدية لحماية حقوق كبـار        CORV، وفترويلا، ومنظمة    )ألزهايمر(
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كما أكد المتكلمون أهمية الحدود الدنيا للحماية الاجتماعية، والتحديات التي يواجهها           . السن
ودعوا إلى وضـع نظـام متعـدد        .  من مرض ألزهايمر   المهاجرون والأشخاص الذين يعانون   

المسارات للمعاشات التقاعدية، يسمح بخطط التقاعد الفردية ويروج لها، مع ضمان فـرص             
  .وصول الجميع، بصرف النظر عن الاشتراكات، إلى الضرورات الأساسية للعيش بكرامة

حترام حقوق كبـار    ودعت السيدة الأنصاري، في ملاحظاتها الختامية، الدول إلى ا          -٣٠
وأكدت السيدة ماركيز هيريرا مدى تعقد الضمان الاجتماعي، وأهميتـه،    . السن وتلبيتها لهم  

وضرورة منع تدخل المصالح السياسية والاقتصادية في حقوق جميع الأشـخاص في العـيش              
 ودعمت السيدة فرانك تحسين الرصد وتنفيذ اتفاقيات منظمة العمل الدولية المتعلقة          . بكرامة

وأشارت إلى أن الحد الأدنى للحماية الاجتماعية، بالإضافية إلى اعتباره          . بالضمان الاجتماعي 
ودعت السيدة غيبو إلى    . ، سيكون له فوائد اقتصادية في معظم الدول        وقانونياً  أخلاقياً التزاماً

وعلى الرغم من أن توصيات منظمة    . وضع صك ملزم بشأن تنفيذ معايير الضمان الاجتماعي       
كمـا أن   . لعمل الدولية الحالية ليست ملزمة، فإن تأييدها الواسع يشير إلى طابعها المعياري           ا

  .توصيات منظمة الصحة العالمية تدعو إلى المساواة في معاملة المهاجرين

  العنف والإهمال والإساءة الموجهة لكبار السن  -هاء  
ة الاقتصادية لأوروبا، التي    قامت فيفيان برون، من وحدة السكان بلجنة الأمم المتحد          -٣١

ركزت بصفة رئيسية على شيخوخة السكان، بمناقشة أعمال اللجنة بشأن العنف والإهمـال             
فقد يتعرض كبار السن ومن     . والإساءة الموجهة لكبار السن، بما في ذلك إحاطاتها السياساتية        

 كبار السن   ويصبح. يقدمون الخدمات إليهم لعوامل خطورة معينة يجب التخفيف من حدتها         
أكثر تعرضاً للخطر حين يعيشون وحدهم، أو حين يعتمدون في الحصول على الرعاية علـى             

ودعت السيدة بـرون  . أحد أفراد أسرتهم، أو حين تكون شبكة علاقاتهم الاجتماعية محدودة   
وعرضت الممارسات الجيـدة، بمـا فيهـا    . الدول إلى ضمان نوعية حياة أفضل لكبار السن     

امج المشتركة بين الأجيال، واستخدام شبكات المتطوعين للإبلاغ عن الإساءات،          الترويج للبر 
ونادت باتباع نهج محـوره  . والرصد، وفحص السجلات الشخصية لمقدمي الرعاية وتدريبهم    

العميل تجاه رعاية كبار السن، يراعي اللغة، والثقافة، والأصل العرقي، والدين، ويشجع على             
  .ويقوم على جمع البيانات ذات الصلةتحسين تقييم التدخلات، 

 بشأن حالة كبار    وقدمت سفيتلانا باشتوفينكو، رئيسة مركز موارد المسنين، عرضاً         -٣٢
ويتلقـى  .  في المائة مـن الـسكان  ٩السن في كازاخستان، حيث يمثل كبار السن أكثر من   

 كاف لتلبيتهم    في المائة من كبار السن في كازاخستان معاشات تقاعدية، بعضها غير           ٤٠ نحو
ويجعلهم هذا معرضين للضعف، وهي مـشكلة تُـضاف إلى          . احتياجات المعيشية الأساسية  

ولم تُجر أي استقصاءات حكومية للعنف الداخلي ضد كبار السن، ولكـن            . التمييز ضدهم 
وتبين . منظمات غير حكومية حددت مشاكل جوهرية لا تنعكس في الإحصاءات الحكومية          
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اها مركز الموارد أن العنف ضد كبار السن أمر سـائد، وأن معظمهـم              التحليلات التي أجر  
جنسية وبدنيـة   ( عديدة   ويمكن أن تتخذ إساءة معاملة كبار السن أشكالاً       . يعرف حقوقه  لا

، كما أن فرص النساء المحدودة في الحصول على الأراضي والممتلكات قد            )واقتصادية ونفسية 
الاجتماعية والعار عقبة دون الإبلاغ عن الإساءة الموجهة        تُفاقم من الإساءات، وتقف المعايير      

للمسنين واتخاذ إجراءات بشأنها، وتزيد كذلك من شدة هذه التحديات مـشاكل تعـاطي              
ودعـت الـسيدة   . المخدرات، والبطالة، ومدى توافر السكن، وقدرات الدولـة المحـدودة      

ريب أخصائيي تقديم الرعاية الصحية     باشتوفينكو إلى زيادة التدقيق في المشكلة، والارتقاء بتد       
وإنفاذ القوانين والوكالات الحكومية، والتثقيف في مجال حقوق الإنسان، وإنـشاء مراكـز             

  .جديدة للوقاية
 الشبكة الدولية لمنع إساءة معاملـة المـسنين       لوفان، ممثلة    - وشددت سيلفيا بيريل    -٣٣
 الإساءة للمسنين في إطار الـسياقات  ، على ضرورة تعريف   ركز الدولي المعني بطول العمر    والم

. الأوسع للعنف، والمعايير الثقافية، والتمييز على أساس نوع الجنس، والتحيز ضـد المـسنين           
  ما يكون العنف ضد كبيرات السن هو ذروة الإساءة طوال الحياة، ويتطلب اهتمامـاً             وكثيراً

ل السحر وحالات إعادة    ويجب إيقاف الاتهامات بممارسة أعما    . أكبر بظروف كبيرات السن   
ودعت الـسيدة   . الزواج القسري التي تُستخدم لانتزاع ملكية النساء للأراضي والممتلكات        

لوفان إلى اتباع نهج شامل تجاه حقوق الإنسان، ملاحظة أن المجتمع مسؤول عـن               - بيريل
كات وأوصت بتحسين انتقاء أخصائيي الرعاية الصحية، وشب      . المشكلة، وعليه أن يقدم الحل    

الأخصائيين الاجتماعيين وإنفاذ القوانين، وقيامهم بالمراقبة، وتحسين جمع البيانات، وإنـشاء           
آلية مكرسة تابعة للأمم المتحدة مثل الممثل الخاص للأمين العام المعني بمسألة العنـف ضـد                

  .الأطفال من أجل تعزيز التعاون فيما بين وكالات الأمم المتحدة بشأن هذه القضايا
، )ألزهـايمر (المنظمة الدولية لمرض فقدان الذاكرة      وفي المناقشة اللاحقة، ناقش ممثلو        -٣٤

، والصليب الأحمر في صربيا وسويـسرا،  CORV، ومنظمة AGE Platform Europeومؤسسة 
وأكدوا على ضرورة معالجة الأسباب     . مشكلة الإهمال والعنف والإساءة الموجهة لكبار السن      

أي الفقر، والتمييز على أساس نـوع الجـنس والـسن، والمعـايير             (ا  الهيكلية لتلك القضاي  
وتتفاقم هذه المشاكل عند كبـار      ). الاجتماعية، وعدم كفاية الرعاية الصحية، وما إلى ذلك       

ودعا المتكلمون إلى تحسين تحليل العنف والإهمـال والإسـاءة          . السن الذين يعانون من العته    
كما شـددوا   .  لجمع البيانات والرصد   ولي أكثر تنظيماً  الموجهة ضد كبار السن باتباع نهج د      

  .على أهمية مشاركة كبار السن في معالجة هذه القضايا
لوفان، في ملاحظاتها الختامية، على أن معالجـة أشـكال           - ووافقت السيدة بيريل    -٣٥

وفي إشارة إلى دراسة سويـسرية في هـذا         . العنف الهيكلية والمجتمعية تشكل أولوية قصوى     
ودعت السيدة بـرون إلى     . شأن، دعت إلى زيادة مشاركة كبار السن في وضع السياسات         ال

  . في اللجنة الاقتصادية لأوروبا٥٦  تحسين المعايير عبر الدول الأعضاء ال
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  الاعتماد على النفسالاستقلال وحياة كبار السن،   -واو  
ــسة      -٣٦ ــة بمؤس ــسؤولة القانوني ــانتزي، الم ــا جورغ ــسيدة نين ــرحت ال ش

AGE Platform Europe         تـرى في   ، بالأدلة أن المجتمعات ونظم الحماية القانونية والاجتماعية
.  لكبار السن، وأنهما يقيدان استقلال كبار الـسن         محتوماً انخفاض القدرات والاعتماد مصيراً   

ويمكن أيضاً أن تسبب القيود غير الرسمية المرتكزة على القوالب النمطية صعوبات في الحفاظ              
 عندما لا يكون كبار السن قادرين على التعبير عن رغباتهم أو            الاستقلالية، وذلك مثلاً  على  

ويتعلق الحفاظ  . ة اليومي حين يكونون معتمدين على الجداول الزمنية لمقدمي الرعاية وعاداتهم        
على استقلال كبار السن بابتكار حلول جامعة تتيح لهم الإسهام في المجتمع والإبقـاء علـى               

وشددت السيدة جورغانتزي على    . م، بما في ذلك في أوقات الصعوبات الاقتصادية       استقلاله
أن اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة لا تضع في اعتبارها التحيز ضد كبار السن علـى                

  .وجه التحديد، ودعت إلى إطار جديد لمعالجة التمييز ضد كبار السن
، )ألزهـايمر (رض فقدان الذاكرة    لية لم ووصف ريموند جيسورن، ممثلاً للمنظمة الدو       -٣٧

، الجهود الرامية إلى إعمال حقوق كبـار الـسن          CORV، ومنظمة   CLATJUPAMومنظمة  
وتعزيز استقلالهم كجزء من عملية مستمرة تشمل الجهود الرامية إلى صياغة اتفاقيـة بـين               

ويتزايد عدد  . لاليةالبلدان الأمريكية بشأن الحق في الحياة في ظل الاعتماد على النفس والاستق           
وتقتـرن  . كبار السن في الكاريبي، ويفتقر العديد منهم إلى السلع الأساسية اللازمة لمعيشتهم           

 للمشاكل بشكل خـاص في الكـاريبي نظـراً         هذه المشكلة مع التمييز الذي ربما كان مثيراً       
بب ويتـس . لاختلاف معاملة كبار السن باختلاف جنسياتهم أو وضعهم من حيث المواطنة          

نقص مخططات التأمين الاجتماعي والمعاشات التقاعدية، وبخاصة للأشخاص الذين يعملـون           
في القطاع غير الرسمي، في مصاعب إضافية، شأنه شأن تباين نوعية الرعاية الـصحية تبعـاً                

ن تنفيذ  ويؤيد السيد جيسور  . نون من العته  للجنسية والإقامة، وبخاصة لكبار السن الذين يعا      
م المتحدة المتعلقة بكبار السن، واتخاذ تدابير تكفل إدماجهم الاجتماعي، واعتماد           مبادئ الأم 

  .صك ملزم قانوناً بشأن كبار السن والمساواة
الشبكة الدولية لمنـع    وانتقدت سوزان سومرز، الأمينة العامة، وقائدة فريق أنشطة           -٣٨

ية الاجتماعية الحالية وخـدمات   في الأمم المتحدة، العديد من نظم الرعا      إساءة معاملة المسنين  
توفير الحماية للكبار لكونها تعتمد على قوانين إنكليزية قديمة لا تعالج القضايا المعاصرة معالجة              

وناقشت صعوبة إحلال التوازن بين الاستقلالية والاعتماد على النفس مـن جهـة             . مناسبة
 الجهة الأخـرى، الـذين      والسلامة المشروعة ودواعي القلق الصحية لبعض كبار السن، من        

وكـون  . أو الأذى الذي يلحقونه بأنفـسهم     /أو الإهمال و  /يتعرضون لخطر العنف المترلي و    
حالات انتحار يثير   )  حالة شهرياً  ٣ ٠٠٠أكثر من   (العديد من حالات الوفاة بسبب العنف       

رز وأبدت السيدة سوم  . التساؤل عن متى وكيف ينبغي أن يتدخل المجتمع لحماية كبار السن          
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تأييدها لمواصلة النظر في تلك المسألة بالاقتران مع مبادئ الاستقلالية، والاعتماد على النفس،             
  .وتقرير المصير، بما في ذلك الآثار المحتملة لاتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة

اتحاد الوكـالات الدوليـة     ، و CORVوفي أثناء الحوار التفاعلي، ناقش ممثلو منظمة          -٣٩
الاسـتقلال عنـد    ، قضية استمرار     ومنظمة حقوق الرعاية، ورابطة المحامين الدوليين      ،للتنمية
واقتُرح توسيع نطاق مفهوم المساواة في الأهلية القضائية الوارد في الاتفاقية ليـشمل             . الكبر

وسُلط الضوء على نظام الدعم الرامي إلى تيسير اتخاذ القرارات المتعلقة بأهليـة             . كبار السن 
واحـتج  .  على ذلك النهج   ن في الأرجنتين، الذي يتضمن آلية للطعن، بوصفه مثالاً        كبار الس 

المتكلمون بأن بإمكان المساعدين الشخصيين أن يسهموا في استمرار الاستقلالية، ودعوا إلى            
التضامن بين الأجيال، وأكدوا على ما يمكن أن يقوم به كبار السن من إسهامات في المجتمع،                

لاستقلالية عند اقتراب نهاية الأجل، وبخاصة لكبيرات السن اللاتي يـواجهن           وناقشوا أهمية ا  
وأثير تساؤل عما إذا كان يمكـن اعتبـار         . ، ولا سيما في أجزاء من آسيا       متعدداً عادة تمييزاً 

  . للحق في الحياةالاستقلالية مكوناً
 الكـثير   ولاحظت السيدة سومرز في ملاحظاتها الختامية أنه لا يزال يـتعين عمـل              -٤٠

وذكـر الـسيد    . لتمكين كبيرات السن من اتخاذ القرارات عند الاحتضار في بلدان معينـة           
جيسورون أن المقترح بمعالجة الاستقلالية في عملية صياغة صك يضم البلدان الأمريكية بشأن             

غير أنه أكـد أن     . حقوق كبار السن قد استُلهم من اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة          
تاجون إلى حد أدنى من الحماية الاجتماعية ليتسنى لهم اتخاذ قراراتهم بحرية، ودعا إلى الفقراء يح

وأعرب أيضاً عن قلقه من أن الاتفاقية قد تمنح سلطة أقوى مما ينبغـي       . التضامن بين الأجيال  
وذكرت السيدة جورغانتزي أن الفرضـيات      .  في حالات الإصابة بعجز في الذاكرة      للقيّمين

 في كيفية تأثير  ما تؤدي إلى تمييز ضد كبار السن، ومن شأن هذا أن يؤدي دوراً         ثيراًالثقافية ك 
 الاقتصادي في استمرار اعتمـادهم      -قضايا كالتحيز ضد المسنين والعته والوضع الاجتماعي        

  .على أنفسهم

  الرعاية الطويلة الأجل  -زاي  
 أدارت أعمال فريـق      التي ٢٠١٤ مقررة المحفل الاجتماعي لعام      -استهلت رئيسة     -٤١

النقاش المعني بالرعاية الطويلة الأجل، المناقشة بعرض للنموذج الأرجنتيني للرعايـة الطويلـة             
وناقشت الصعوبات في تقديم الرعاية الطويلة الأجل لكبار السن، مشيرة إلى أن عبء    . الأجل

لتقاعديـة  وأكـدت أهميـة المعاشـات ا      . الرعاية يقع عادة إلى حد كبير على عاتق النساء        
وتُبذل جهود  . الاجتماعية والرعاية الصحية العامة الشاملة التي من شأنها الحد من هذا العبء           

في الأرجنتين لنقل عبء الرعاية إلى المجال العام بتزويد العاطلين عن العمل بالتدريب الـلازم               
وهذا يعالج قضايا البطالة ويتيح للعديد من كبار السن البقـاء في            . حوا مقدمين للرعاية  ليصب

وبالنسبة لأولئك الذين لا يستطيعون العيش بمفردهم، تُبذل جهود لإنشاء مؤسسات         . منازلهم
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ولموافقة الشخص المستنيرة في هذه المؤسسات أهمية حاسمة، شـأنها شـأن            . الرعاية المناسبة 
وبُذلت جهود لضمان تمكين جميع كبـار  . يانة والرعاية المناسبة للمرفق ورسومه    الرصد والص 

السن من التقدم في العمر بكرامة، وتمتعهم، إلى أقصى حـد ممكـن، وتبعـاً لظـروفهم،                 
  .بالاستقلال

وناقشت إريكا دار، كبيرة المستشارين في مكتب الشؤون الدولية برابطة المتقاعدين             -٤٢
.  قامت به الرابطة لتكاليف تقديم الرعاية لكبار السن في الولايات المتحـدة            الأمريكية، تحليلاً 

 مليون من مقدمي الرعاية الأسرية في الولايات        ٤٢وخلصت الدراسة إلى أنه يوجد أكثر من        
 في المائة في المتوسط، وجعل هـذا        ٤١المتحدة، انخفض عملهم بأجر نتيجة لالتزاماتهم بنسبة        

 مليـون دولار مـن دولارات       ٤٥٠ المسددة تصل إلى ما يقرب مـن         قيمة اشتراكاتهم غير  
وأشارت السيدة دار إلى أن عبء الرعاية غير المسدد سيرتفع مع استمرار            . الولايات المتحدة 

وتحدثت عن الحاجة إلى التحسين بعد صدور قانون الرعايـة الميـسورة            . شيخوخة السكان 
يات لمواصلة تحسين نظام الرعايـة الاجتماعيـة         في عدد من الولا    والجهود التي بُذلت مؤخراً   

ولتمويل الرعاية الطويلـة    . للرعاية الطويلة الأجل، وخفض عبء أعمال الرعاية غير المسددة        
الأجل وضمان كفايتها، تعرب الرابطة عن تأييدها لجملة أمور من بينها تحسين أسعار هـذه               

م الخدمة، ونوعية الحياة ونوعية الرعاية،      الرعاية وإمكانية الوصول إليها، واختيار المكان ومقد      
  .ودعم مقدمي الرعاية الأسرية، وفعالية عمليات الانتقال، وتنظيم الرعاية

وناقشت كلاوديا ماهلر، كبيرة الباحثين في المعهد الألماني لحقوق الإنسان، الرعايـة        -٤٣
غـير الإنـسانية    وذكرت أن الظروف    . الطويلة الأجل في ألمانيا من منظور حقوق الإنسان       

كانت سائدة في الدور الخاصة، بما فيها انعدام استقلال كبار السن وحالات يعمـل فيهـا                
، أعربت اللجنـة المعنيـة      ٢٠٠١وفي عام   .  ساعة ١٢ في نوبات مدتها     مقدمو الرعاية يومياً  

ذ بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية عن قلقها البالغ من تلك الظروف، وأوصت باتخا           
 دراسة بشأن ٢٠٠٦وركز المعهد على تلك القضايا، وأصدر في عام . تدابير عاجلة لتحسينها

وعلى الرغم من ذلك، لا تزال هناك مشاكل كبيرة         . حقوق الإنسان الاجتماعية لكبار السن    
وهذا صـحيح   . في رعاية كبار السن، على مستوى كل من الرعاية الأسرية وفي المؤسسات           

ودعت السيدة ماهلر إلى مواصلة النقـاش       .  كبار السن المصابين بالعته    بصفة خاصة في حالة   
العام للتشجيع على اتباع نهج قائم على الحقوق تجاه الرعاية الطويلة الأجل، يتيح لجميع كبار               

  .السن العيش بكرامة إنسانية
وعرضت مود لوهرن، المسؤولة عن شؤون السياسات والمـشروعات في مؤسـسة              -٤٤

AGE Platform Europe   الجهود التي تبذلها المؤسسة للتشجيع على اتباع نهج القـائم علـى ،
حقوق الإنسان تجاه الرعاية الطويلة الأجل لكبار السن، بما في ذلك الميثاق الأوروبي لحقوق              

وتـشكل هـذه    . ومسؤوليات كبار السن الذين يحتاجون إلى مساعدة ورعاية طويلة الأجل         
.  مليون شخص من كبار السن     ٣٠ منظمة تمثل أكثر من      ١٦٠ المؤسسة شبكة تضم أكثر من    
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وتؤيد المؤسسة اتباع نهج شامل تجاه صحة كبار السن، يشمل الوقاية، وإعـادة التأهيـل،               
وتتفاوت النهج المتبعة   . والتمكين، والعلاج، والرعاية، بما فيها الرعاية عند مرحلة الاحتضار        

 من بلد إلى آخر، ولكن المشاكل        كبيراً لة الأجل تفاوتاً  في الاتحاد الأوروبي تجاه الرعاية الطوي     
المشتركة تتمثل في عدم كفاية التنسيق في مجال الرعاية الصحية والاجتماعيـة، والـضغوط              

. المالية، وانعدام الدعم من مقدمي الرعاية الأسرية، ونوعية الرعاية، وإساءة معاملة المـسنين            
الأوروبي المعني بالجودة من أجل خدمات الرعاية        في إطارها    AGE Platformوتدعو مؤسسة   

الطويلة الأجل، إلى الاشتراك في التحليل والرؤية لمعالجة هذه القضايا، وزيادة مشاركة كبار             
السن في تحدد الاحتياجات والحلول، وتحسين التنسيق، وتبادل المعلومات من أجل تحـسين             

اة كبار السن، والنهج القائم على الحقـوق        نظم الرعاية الطويلة الأجل في أوروبا ونوعية حي       
تجاه الرعاية الطويلة الأجل بالاستناد إلى مبادئ تحسين جودة الخدمات ومجالات العمل ذات             

  ).WeDO(الأولوية المحددة في مشروع رفاه كبار السن وكرامتهم 
ية لمنـع   الشبكة الدول وفي أثناء الحوار التفاعلي، ناقش ممثلو منظمة حقوق الرعاية، و           -٤٥

، وشبكة كبيرات السن بأوروبا، الرعاية الطويلة الأجـل، والقـرارات           إساءة معاملة المسنين  
وأثار المتكلمون مسألة الآثار المترتبة على الهجرة في الرعاية الطويلة          . المتعلقة بمرحلة الاحتضار  

 ـ             ة القانونيـة   الأجل، وانعدام أنواع الحماية المناسبة لحقوق كبار السن، بما في ذلـك الحماي
لاعتمادهم على أنفسهم واستقلالهم، وعدم ملاءمة الحلول المتعلقة بالرعاية الطويلة الأجـل            

ودعوا إلى . وعدم توفيرها بأسعار ميسورة، وعدم وجود حق صريح في الرعاية الطويلة الأجل
ولاحظ أحد المتكلمين أن التقدم ضروري أيضاً       . إعداد صك جديد بشأن حقوق كبار السن      

لى الصعيد الوطني، مستشهداً بمثال توقف الإصلاحات التشريعية لحماية الأشخاص الـذين        ع
يعيشون في دور الرعاية المؤسسية الخاصة الطويلة الأجل في المملكة المتحدة بموجب القـانون              

  .الوطني لحقوق الإنسان
جل، ودعت وأكدت السيدة دار في ملاحظاتها الختامية مدى تعقد الرعاية الطويلة الأ      -٤٦

وأوضحت السيدة ماهلر أنه في حين أن المؤسسة الألمانية لحقوق . الحكومات إلى زيادة تمويلها
الإنسان تدرك الحاجة إلى توفير رعاية طويلة الأجل للمهاجرين مراعية للجانب الثقافي، فإن             

. عدمـة القدرة على معالجة تلك الاحتياجات، وبخاصة في قطاع الرعاية المخففة لـلآلام، من            
.  مسؤوليات تتعلـق بحقـوق الإنـسان       وأكدت أن مؤسسات الرعاية الخاصة تتحمل أيضاً      

 من الرعايـة المخففـة      وذكرت السيدة لوهرن أن الرعاية في مرحلة الاحتضار تشكل جزءاً         
 على المستوى الأوروبي التي تُدرج فيها الرعايـة         للآلام، وأشارت إلى الأعمال الجارية حالياً     

وأوصت، فيما يتصل بجودة الرعاية، بأن يصبح إطار        . م في نظم الرعاية الصحية    المخففة للآلا 
  .الجودة الأوروبي المقياس في جميع سياقات الرعاية، العام منها والخاص
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  التجارب والفرص من أجل التعاون الثنائي في مجال حقوق كبار السن  -حاء  
 لعمل المنظمـة في     نين، وصفاً قدمت السيدة باشتوفنكو، رئيسة مركز الموارد للمس        -٤٧

مجال تشجيع الاعتماد على الذات والاستقلال المستمرين لكبار السن عن طريق التعاون مـع            
، ومعلومات، ونظم   ، وتدريباً  قانونياً وذكرت أن مركز الموارد قدم دعماً     . المنظمات الأخرى 

كما أنه  . في كازاخستان أفرقة للمساعدة الذاتية لتقديم الدعم الطبي والاجتماعي لكبار السن          
مارس الضغط على كل من الصعيد المحلي والوطني والدولي من أجل إحـداث تغـييرات في                
السياسات، وشارك في الأفرقة العاملة الحكومية المعنية بقضايا السياسات التي تؤثر في كبـار              

بحـوث  والمركز عضو في عدد من تحالفات المنظمات غير الحكومية التي تشمل شبكة             . السن
وتعقد هذه الشبكة الدوليـة     .  بلدان في المنطقة   ١٠الدولية النشطة في    ) Age Net(الشيخوخة  

اجتماعات تنسيقية شهرية، وتمارس الضغط على الوكالات الحكومية، وتطور ثقافة العمـل            
ومن بين نجاحاتها الأخرى، نجحت الـشبكة في        . الخيري، وتقدم المساعدة الإنسانية للأعضاء    

  . أجل قانون يتعلق بالحماية الاجتماعية في كازاخستان، يجري تنفيذه حالياًالضغط من
فقـدان الـذاكرة    المنظمـة الدوليـة لمـرض       وتحدث السيد جيسورون، ممثـل        -٤٨

، عن خبرته في العمل في قضايا كبار السن         CORVمنظمة  /CLATJUPAMمنظمة  )/ألزهايمر(
 على الصعيد المحلي،     اللاتينية، وذلك أولاً    من خلال منظمات شعبية في أمريكا       عاماً ٢٥لمدة  

وذكر أن التحالف يهدف، عقب صدور خطة عمل مدريد، إلى إعمـال  . ثم في تحالف دولي   
وجميع المنظمات والاتحادات الوطنية مستقلة، . ٢٠١٢حقوق الإنسان لكبار السن بحلول عام 

وقد نجـح  .  عمل مشتركةولكن الاجتماعات التنسيقية تتيح تبادل المعلومات واعتماد خطط   
التحالف، من خلال المشاركة في اجتماعات حكومية دولية، في الضغط من أجل الحـصول              

وأعد نشرة رقمية للحد مـن      . من الحكومات الإقليمية على تعهد بحماية حقوق كبار السن        
ويتزايد تركيز التحـالف منـذ      . تكاليف التعاون، ومنتديات على الإنترنت لتبادل الخبرات      

 على التعاون الدولي لتبادل خبرات منطقة أمريكا اللاتينية والكـاريبي، وتقـديم             ٢٠١٢ معا
المساهمة في عمليات الأمم المتحدة التي قد تؤدي إلى وضع صك ملزم بشأن حقـوق كبـار                

كما أن التحالف وضع استراتيجية إقليمية بشأن العته، ويخطط لمواصلة مناصـرتها في             . السن
  .المنتديات المعنية

عمال الـتي   للأالمسنين في أوغندا، وصفاً   وقدم دافيد أوبوت، رئيس رابطة الاتصال ب        -٤٩
تقوم بها منظمته، بطرق منها التعاون الدولي، من أجل الدفاع عن تحقيق نوعية حياة كريمـة                

 مـشتركة، وتـسهم في وضـع        وذكر أن المنظمة تجري بحوثاً    . لكبار السن والحفاظ عليها   
، وتشن حملات لتغيير السياسات ورصد بنود مكرسة في الميزانيات، وتقدم           السياسات الوطنية 

الدعم للمشاريع، وتسهم في تقارير المنظمات غير الحكومية المشتركة المقدمـة إلى هيئـات              
 كيلومتر لرفع الوعي بقضايا كبار ٤٠٠وقد نُظمت مسيرة لمسافة . معاهدات حقوق الإنسان  

. انونيين على التدخل لمنع تشريد كبار السن من أراضيهم        السن، ودربت المنظمة مساعدين ق    



A/HRC/26/46 

19 GE.14-02974 

 في تحسين فرص الوصـول إلى أمـوال         المنظمة الدولية لمساعدة المسنين   كما أنها تتعاون مع     
وتشمل التحديات المستمرة التي تواجهها هذه الجهود عدم وجود اتفاقية دولية ملزمة         . المانحين

ي، واستمرار الانتهاكات، والجمع بين ارتفـاع       بشأن حقوق كبار السن، وعدم كفاية الوع      
ودعا السيد أوبوت إلى مواصلة الدعوة، والبحوث القائمة        . سقف التوقعات والموارد المحدودة   

  .على الأدلة لتحسين وضع السياسات وتزويده بما يلزم من معلومات، وزيادة التعاون الثنائي
، منظمتـه بأنهـا     ت الدولية للتنمية  اتحاد الوكالا ، ممثل   الصغيورووصف عبد العزيز      -٥٠

. ١٩٩٨منظمة غير حكومية إنسانية لتقديم المعونة الإنمائية، لها فرع في المغرب منـذ عـام                
أطلقت مبادرات في المغرب لتعزيز حقوق كبار السن بالتعاون مع السلطات   وذكر أن المنظمة    

 من كبار السن بالقرب من      ٦٠  للرعاية يخدمان   ومرفقاً وشملت هذه المبادرات داراً   . الحكومية
  .وأطلق ملك المغرب مشروع الدار ومركز الرعاية.  لحقوق كبار السنالرباط، ومرصداً

وفي أثناء المناقشات اللاحقة، تناول كل من ممثلي الرابطة المغربية، ورابطة المواطنين              -٥١
هم للتعاون الثنـائي في     ، الدور الم  CORV، ومنظمة   اتحاد الوكالات الدولية للتنمية   العالميين، و 

وكان من بين الاقتراحات المطروحة     . تعزيز التمتع بحقوق كبار السن، وكيفية مواصلة تعزيزه       
تشجيع مشاركة كبار السن والمنظمات الممثلة لهم بطرق منها تحسين فـرص الوصـول إلى               

سن معنية بكـل  وثمة اقتراح آخر يتمثل في إنشاء مجالس إقليمية لكبار ال         . التكنولوجيا الرقمية 
وأُعرب عن تأييد واسـع     .  بالمهاجرين وغيرهم من الفئات الضعيفة      خاصاً قارة تهتم اهتماماً  

ودعا المتكلمون إلى التـضامن بـين       . النطاق لإعداد اتفاقية دولية تكفل حقوق كبار السن       
دراسة الأجيال، وتحسين جمع البيانات لإرشاد الجهود التعاونية، واستخدام المراصد الوطنية ل          

  .القضايا ذات الصلة، وتبادل الممارسات الجيدة
وسلطت السيدة باشتوفينكو الضوء، في ملاحظاتها الختامية، على أهمية زيادة التعاون             -٥٢

والتنظيم من أجل حقوق كبار السن على الصعيد المحلي، ومن أجل مشاركة كبـار الـسن                
 الوصول إلى التمويل عن طريق شبكات     وأعربت عن تأييدها لتحسين إمكانية    . والمجتمع المدني 

وذكر . ومجالس المساعدة الذاتية التي تستطيع أن تضع مقترحات لتعزيز التعاون مع الحكومات
 تضطلع بدور رائد     مع منظمات معروفة جيداً    السيد أوبوت أن التعاون يجب أن يكون عالمياً       

استخدام الاجتماعات العامـة    ولاحظ السيد جيسورون أنه يمكن      . ضماناً للشفافية والمساءلة  
  بالغاً والمسيرات والأنشطة الأخرى لزيادة الوعي بحقوق كبار السن، وأن قوتها ترتفع ارتفاعاً           

وأكد مرة أخـرى أهميـة   .  من أطياف المجتمع عريضاًحين تتولى تنفيذها تحالفات تمثل نطاقاً    
وشدد السيد  . قابات العمال  بنجاح اشتراك منظمته مع ن     التعاون فيما بين الأجيال، مستشهداً    

على ضرورة قيام كل فرد، بما في ذلك الفلاسفة والباحثون والأطباء، بـالتفكير في              الصغيور  
  .تقديم الرعاية الطويلة الأجل بكرامة وفي ظل التضامن فيما بين الأجيال
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  التجارب والفرص من أجل التعاون الإقليمي  -طاء  
ري بالإدارة العامة لحقوق الإنـسان وسـيادة        ناقش ماتياس كلوث، المسؤول الإدا      -٥٣

 بشأن حقـوق    القانون بمجلس أوروبا، توصية مجلس أوروبا غير الملزمة التي اعتُمدت مؤخراً          
ودعا إلى سد ثغرة التنفيذ المتعلقة بتلك القضايا، مشدداً على أن التوصية الجديدة             . كبار السن 

صية إلى أحكام في صكوك ملزمة، مثـل  وتعود جذور التو. يمكن أن تشكل خطوة إلى الأمام  
وذكر . الميثاق الاجتماعي الأوروبي  الاتفاقية الأوروبية لحقوق الإنسان والحريات الأساسية، و      

". كبـار الـسن   "   ل  شاملاً مبادئ عامة في حين أنها لا تتضمن تعريفاً       أن التوصية تنص على     
بمـا في   (ركة في اتخاذ القرارات      عن عدم التمييز والاستقلال والمشا     وتتضمن التوصية فصولاً  

، والحماية  )ذلك قضايا الأهلية القانونية المستلهمة من اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة          
من العنف والإساءة، والحماية الاجتماعية والتوظيف، والرعاية الصحية المناسبة والميـسورة،           

وللحكومات أن تشارك في    ). بما في ذلك ظروف الاحتجاز    (ووصول كبار السن إلى العدالة      
  .عملية متابعة طوعية بعد مرور خمس سنوات على اعتماد التوصية

، عن اعتقـاده بـأن      CORVوأعرب خورخي بلانو، عضو المجلس التنفيذي لمنظمة          -٥٤
الالتزام الحكومي القوي بالتحول المجتمعي في أمريكا اللاتينية والكاريبي، باقترانه مع الـدعوة             

في النهاية إلى اعتماد صك إقليمي ملزم بشأن حقوق         المجتمع المدني، سيؤدي    المنسقة بواسطة   
 يشدد علـى دور     ٢٠١٢وذكر أن إعلان سانتياغو المتعلق بالمجتمع المدني لعام         . كبار السن 

وقال إن منظمات . منظمات المجتمع المدني في المنطقة، ويدعو إلى زيادة التعاون مع الحكومات  
كومية أخرى معنية بالشيخوخة توصلت إلى نتائج مهمة، مثل ميثاق          مدنية ومؤتمرات غير ح   

وذكر أن الاجتماعات الإقليمية تشتمل علـى مـشاركة كبـار الـسن،             . وإعلان برازيليا 
وتسهم منظمات المجتمع المدني برصد حالة      . والأوساط الأكاديمية، والمنظمات غير الحكومية    

والمشاركة في العمليات الحكوميـة الدوليـة في        كبار السن، واقتراح تغييرات في معاملتهم،       
 وأعرب السيد بلانو عن تأييده لإعداد اتفاقية عالمية ملزمة قانونـاً          . منظمة الدول الأمريكية  

بشأن حقوق كبار السن من أجل التشجيع على اتباع نهج قائم على الحقوق تجاه السياسات               
  . والتعاون الإقليمي في إعداد الاتفاقيةولا غنى عن المجتمع المدني. العامة التي تؤثر فيهم

فيتيتش، رئيسة وحدة السكان بلجنة الأمم المتحـدة         - ولاحظت فيتاليا غوكايت    -٥٥
 في مجلس   ٤٧  بما فيها جميع الدول الأعضاء ال      ( بلداً ٥٦الاقتصادية لأوروبا، أن اللجنة تضم      

ومن ثم، فاللجنة تـشكل     . ة سن ٦٥يعيش فيها ثلث سكان العالم البالغين أكثر من         ) أوروبا
 لتبادل الممارسات الجيدة المتعلقة بالسياسات الاجتماعية، والمـشاركة في سـوق             مهماً منبراً

العمل، وتنقل كبار السن، والقاعدة المتنامية لكبار المستهلكين، واستدامة نظـم المعاشـات             
يم الخدمات الـصحية،    التقاعدية بطرق منها الإصلاح الضريبي، والرعاية الطويلة الأجل وتقد        

وتضطلع اللجنـة علـى   . والعاملين في قطاع الرعاية من المهاجرين الشرعيين وغير الشرعيين      
الصعيد الإقليمي بمهمة استعراض وتقييم خطة عمل مدريد الدولية للشيخوخة، وتتعاون مع            
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 كما أن لديها مراكز تنسيق وطنية معنية بالـشيخوخة، وترصـد  . مجلس أوروبا، وغير ذلك   
التقدم المحرز من خلال فريقها العامل المعني بالشيخوخة بأدوات منها مؤشـر الـشيخوخة              

  .النشطة، والبيانات الطولية المستمدة من برنامج الأجيال ونوع الجنس
المنظمة الدولية لمرض فقدان    وفي أثناء الحوار التفاعلي، طرح ممثلو الرابطة المغربية، و          -٥٦

، ومنظمة AGE Platform Europeعهد الألماني لحقوق الإنسان، وشبكة الم، و)ألزهايمر(الذاكرة 
CORV ورابطة المواطنين العالميين، عدة قـضايا، شملـت         المنظمة الدولية لمساعدة المسنين   ، و ،

 في مناقشة اتفاقية بـشأن      حالة كبار السن في فلسطين وسوريا والعراق؛ وكيفية المضي قدماً         
 الاقتصادية لأوروبا المقرر في المستقبل بشأن حقوق كبـار          حقوق كبار السن، وعمل اللجنة    

السن، وترسيخ مشاركة المجتمع المدني في الآليات الإقليمية، ومشروع بروتوكـول الميثـاق             
  .الأفريقي لحقوق كبار السن، وحالة العمال المهاجرين عند التقاعد

د صك أوروبي غـير     وذكر السيد كلوث في ملاحظاته الختامية أنه إلى جانب اعتما           -٥٧
ملزم، توجد مناقشات في منطقتي أمريكا اللاتينية وأفريقيا تتعلق بصكين ملزمين بشأن حقوق             

وستتمثل عملية متابعة توصية مجلس أوروبا المتعلقة بكبار السن في ردود الدول            . كبار السن 
رح أن تتـولى    واقت. ، ولكن لا توجد آلية لمشاركة المنظمات غير الحكومية        التي ستنشر علنياً  

وذكر السيد بلانو أنه حتى لو كانـت        . المنظمات غير الحكومية الدعوة على الصعيد الوطني      
بعض المبادرات الإقليمية قيّمة، فلا توجد مساواة بين المناطق فيما يتصل بإعمال حقوق كبار              

السيدة وأعربت . ودعا إلى اتباع نهج عالمي تجاه كبار السن وحظر التمييز بسبب السن. السن
فيتيش عن إمكانية أن تكون توصية مجلس أوروبا مصدر إلهام لمشروع اتفاقيـة،              - غوكايت

وأشارت . ولكنها أشارت إلى أن بعض الدول لا يؤيد الاتفاقيات التي تستهدف فئات بعينها            
إلى أن الفريق العامل المعني بالشيخوخة والتابع للجنة الاقتصادية لأوروبـا يتـيح مـشاركة      

 مع جميـع أصـحاب       وثيقاً ات غير الحكومية بصفة مراقب، وأن اللجنة تتعاون تعاوناً        المنظم
  .المصلحة ذوي الصلة في المنتديات الحكومية الدولية

  فرص جديدة للمشاركة: المنظومة العالمية لحقوق الإنسان  -ياء  
ناقشت روزماري لين، كبيرة موظفي الـشؤون الاقتـصادية في إدارة الـشؤون                -٥٨
صادية والاجتماعية في الأمم المتحدة، ومنسقة الأمم المتحدة المعنية بالشيخوخة، عمـل            الاقت

معية العامة  الفريق العامل المفتوح العضوية المعني بحقوق الإنسان لكبار السن الذي أنشأته الج           
الإطار الدولي القائم لحقوق الإنسان لكبار السن وتحديـد         النظر في   "   ل ٦٥/١٨٢في قرارها   

وقد تعرف تحليل الثغرات الذي أجراه الفريق العامل        ". رات الممكنة وأفضل الطرق لسدها    الثغ
والتمتع بأعلى  ) ب(التمييز والتمييز المتعدد،    ) أ: (حتى الآن على المجالات ذات الأولوية التالية      

مستوى ممكن من الصحة البدنية والعقلية بما في ذلك الوصول إلى الرعاية المخففـة لـلآلام،      
ولاحظـت  . والحماية الاجتماعية والحق في الضمان الاجتماعي     ) د(والعنف والإساءة،   ) ج(
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السيدة لين أنه لا يزال هناك عدم اتفاق بين الدول الأعضاء بشأن ضرورة وضـع اتفاقيـة                 
. جديدة ونطاق هذه الاتفاقية لسد تلك الثغرات، ولكن استقبال الفريق العامل كان إيجابيـاً             

الدول الأعضاء ليست مقتنعة بضرورة إعداد صك جديد مكرس لكبـار           وفي حين أن بعض     
السن ودعت إلى توزيع القضايا ذات الصلة على آليات حقوق الإنسان القائمة، فإن غيرهـا               
تدعو إلى إعداد اتفاقية محددة تتعلق بحقوق كبار السن لأن صكوك حقوق الإنسان القائمـة               

لأن آليات حماية هذه الفئة مجزأة ولا تعالج القـضايا          التي تذكر كبار السن بالتحديد قليلة، و      
وتدعي هذه الدول أن هناك حاجة إلى تحسين مساءلة الـدول           . البالغة الأهمية معالجة كافية   

ومن . وجهودها التنفيذية، وأن إعداد اتفاقية جديدة سيعيد تشكيل حماية المجتمع لكبار السن           
  .ب المصلحة المعنيين في الفريق العاملالضروري أن يشارك نطاق عريض من جميع أصحا

وناقش كريم غزراوي، رئيس قسم الأفرقة والمساءلة، فـرع الإجـراءات الخاصـة           -٥٩
بمفوضية حقوق الإنسان، أعمال هيئات معاهدات حقوق الإنسان والإجراءات الخاصة لمجلس           

قل المعـني   حقوق الإنسان بشأن حقوق كبار السن، بما في ذلك إنشاء منصب الخبير المـست             
وأشار إلى أنه في حـين أن الخـبير         . بتمتع المسنين بجميع حقوق الإنسان في الآونة الأخيرة       

 في مجال حقوق كبار السن، فإن أصـحاب الولايـات الآخـرين             المستقل سيعمل خصيصاً  
أي من منظور الصحة أو الفقـر       (سيواصلون بحث شؤون كبار السن من منظورهم الخاص         

ويستطيع الخبير المـستقل أن     .  في هذا الأمر   ات المعاهدات تشارك أيضاً   ، وستظل هيئ  )المدقع
تقييم القوانين ) أ(يساعد في النهوض بالمعايير الدولية المتعلقة بكبار السن وأن يضع بين أهدافه 

. الإعاقـة /واعتماد منظور نوع الجـنس    ) ج(وتحري آراء أصحاب المصلحة،     ) ب(القائمة،  
ته بالإشارة إلى الموقع الشبكي الجديد للخبير المـستقل وبـدعوة   واختتم السيد غزراوي كلم  

  .المجتمع المدني إلى اغتنام الفرص لطرح قضايا كبار السن في جميع المنتديات ذات الصلة
المنظمة الدوليـة   وناقشت بريدجيت سليب، كبيرة مستشاري سياسات الحقوق في           -٦٠

استخدام منظمات المجتمع الـدولي لهـا في        ، آليات حقوق الإنسان وكيفية      لمساعدة المسنين 
وأشارت إلى أن الاستعراض الدوري الشامل،      . معالجة الانتهاكات المحتملة لحقوق كبار السن     

وآلية الإجراءات الخاصة لمجلس حقوق الإنسان، وهيئات معاهدات حقوق الإنسان لم تتناول            
ورأت الـسيدة سـليب أن      . حسين أمام الت  بانتظام قضايا كبار السن، تاركةً المجال مفتوحاً      

الآليات والنصوص القائمة غير كافية لتوفير الحماية الكاملة لحقوق كبار السن، ودعـت إلى              
وذكرت أن من شأن هذا أن يشجع توحيد المعايير المتعلقة بحقوق كبـار             . وضع صك جديد  

 الحقوق، ومن شأنه    السن في جميع أنحاء العالم، مع معالجة التفاوتات الجغرافية في التمتع بهذه           
ودعت الـسيدة سـليب إلى      . أن يتيح الرصد من خلال هيئة متخصصة مكرسة لهذا الأمر         
  .استمرار مشاركة جميع أصحاب المصلحة في تلك القضايا

وقدمت إريكا دار، كبيرة المستشارين في مكتب الشؤون الدولية برابطة المتقاعـدين       -٦١
وذكرت أن التحـالف    . العالمي لحقوق كبار السن    لتطور وعمل التحالف     الأمريكية، وصفاً 
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وقالت إن التحـالف يمثـل      . أنشئ لتعزيز حقوق كبار السن وأصواتهم على الصعيد العالمي        
 لتوحيد حقوق كبار    الجهود التعاونية للعديد من المنظمات، وأنه يؤيد وضع صك ملزم قانوناً          

. ثقف كبار الـسن بحقـوقهم     كما أنه ينسق جهود الدعوة المنسقة وي      . السن في صك واحد   
ويشارك التحالف مع الفريق العامل وغيره من الآليات ذات الصلة في ضمان معالجة قـضايا               

، بما في ذلك جدول أعمال التنميـة        ٢٠١٥كبار السن في جدول أعمال التنمية لما بعد عام          
  .المستدامة

يخوخة والمـسنين،   وفي الحوار اللاحق، قام ممثل كل من الرابطة الدولية لعلم الـش             -٦٢
ومؤتمر المنظمات غير الحكومية، والرابطة القانونية لآسيا والمحيط الهادئ، والرابطة المغربيـة،            

، )ألزهـايمر (المنظمة الدولية لمرض فقـدان الـذاكرة        ، و ابطة الاتصال بالمسنين في أوغندا    رو
، بالنظر في أسـاليب     ينورابطة المحامين الدولي  ،  اتحاد الوكالات الدولية للتنمية   والأرجنتين، و 
الإنسان لكبار السن في إطار منظومة حقوق الإنسان، بطرق منها إعداد صك            تعزيز حقوق   

وأثار . جديد والمشاركة مع الآليات القائمة مثل الخبير المستقل والاستعراض الدوري الشامل          
ت المتكلمون قضايا مثل تحسين جهود الدعوة باسم كبار السن، وتعزيـز وضـع الـسياسا              

الأدلة، وإقامة التضامن بين الأجيال، وزيادة مشاركة كبار السن في المنتـديات          بالاستناد إلى   
وأُعرب عن  . الدولية ذات الصلة، ومعالجة آثار التراعات وتغير المناخ على حقوق كبار السن           

وجرى التأكيد على   . القلق إزاء ضرورة اتخاذ إجراء في آسيا بسبب تسارع شيخوخة سكانها          
  ممكناً واعتُبر الفريق العامل منبراً   . اجة إلى زيادة المناقشة بين منظمات المجتمع المدني والدول        الح

  .لتلك المشاركة
وأشارت السيدة دار في ملاحظاتها الختامية إلى أن رابطة المتقاعدين الأمريكية تشعر              -٦٣

ل مؤسستها لكبار السن بالقلق إزاء أثر تغير المناخ على كبار السن، وأنها تقدم الدعم من خلا
ورحبت بمشاركة الشباب في إقامة التضامن بين الأجيـال         . المتضررين من الكوارث الطبيعية   

كما حدث في اليوم الدولي لكبار السن، وسلطت الضوء على دور المجتمع الـدولي كرائـد                
 ـ        . للدفاع عن حقوق كبار السن     د، ولاحظت أن اهتمام الدول الأعضاء بهذه القضية في تزاي

وشجعت الدول والمنظمات غير الحكومية على العمل معاً وعبر المناطق على بناء توافـق في               
وشدد السيد غزراوي على عقد مناقشة بشأن حقوق الإنسان لكبار السن بناء على             . الآراء

التقرير المواضيعي السنوي لصاحب الولاية الجديد والزيارات القطرية ذات الـصلة في كـل              
ويتيح هذا الفرصـة    . سبتمبر/ات التي يعقدها مجلس حقوق الإنسان في أيلول       دورة من الدور  

وأكـدت  . لإثارة القضايا المحددة، كالممارسات التمييزية، التي تُكتشف على الصعيد الوطني         
السيدة لين ضرورة زيادة إبراز قضايا كبار السن، والدور الكبير الذي يجب أن يؤديه المجتمع               

 ووصفت التقدم المحرز في بعض هيئات الأمم المتحدة الحكومية الدولية           .المدني في هذا الشأن   
من خلال تدخل الدول الأعضاء في مجالات منها على سبيل المثال حالة كـبيرات الـسن،                

  .ولاحظت أن معظم التغيرات عززتها ضغوط من منظمات المجتمع المدني
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  الملاحظات الختامية المقدمة من المشاركين  -كاف  
 المقررة الباب أمام    -، فتحت الرئيسة    ٢٠١٤ اختتام المحفل الاجتماعي لعام      عند  -٦٤

  .أي مداخلات نهائية من المشاركين
 ببيان ختامي مـشترك     المنظمة الدولية لمساعدة المسنين   أدلت السيدة سليب من       -٦٥

وذكرت أن المنظمات تؤكد أهمية معالجـة       . باسم أغلبية منظمات المجتمع المدني المشاركة     
جميع أشكال التمييز ضد كبار السن، وتحسين جمع البيانات المتعلقة بتجاربها وتحليل هـذه    

 أكد مرة أخرى الحاجة إلى      ٢٠١٤وتؤكد المنظمات أن المحفل الاجتماعي لعام       . البيانات
اتفاقية جديدة بشأن حقوق كبار السن لمعالجة الثغرات القائمة في إطار حقوق الإنـسان،          

وتدعو المنظمات الدول الأعضاء إلى     . قتصادية لعدم حماية هذه الحقوق    وترفض الحجج الا  
ضمان وفاء الفريق العامل المعني بحقوق الإنسان لكبار السن بولايته، وقيام الخبير المستقل             

. الجديد لمجلس حقوق الإنسان بالترويج للقضايا ذات الصلة وإجراء بحث مستفيض لهـا            
مشاركة كبار السن وإشراكهم في المنتديات وعمليات       وتدعو المنظمات إلى توسيع نطاق      

  .اتخاذ القرارات ذات الصلة
رابطة المحامين الدوليين أن يُدرج في التقرير الدعم الواسع لإعداد معاهدة        وطلبت    -٦٦

وضرورة إيلاء مجلس حقوق الإنسان عنايـة جـادة         بشأن حقوق الإنسان لكبار السن،      
دعت الرابطة الدول الأعضاء إلى الاهتمـام بالتقـدم         كما  . لتوصيات المحفل الاجتماعي  

الجاري إحرازه بشأن حقوق كبار السن في الهيئات الإقليمية مثل لجنة البلدان الأمريكية             
  .والنظام الأفريقي، واتباع هذين المثالين على الصعيد العالمي

  الاستنتاجات والتوصيات  -رابعاً  
 بالمـداولات، والاسـتنتاجات،     اً المقـررة عندئـذ مـوجز      -عرضت الرئيسة     -٦٧

  .والتوصيات، يرد في الفرعين التاليين

  الاستنتاجات  -ألف  
 مناقشة استغرقت ثلاثة أيام تبادلت خلالها       ٢٠١٤تضمن المحفل الاجتماعي لعام       -٦٨

الدول، والمنظمات الدولية، والمنظمات غير الحكومية، والجهات الأخرى صاحبة المصلحة          
ت كبار السن، وما يواجهونه من تحديات، والعقبات التي تعتـرض           رؤاها بشأن احتياجا  

واتفق جميع المشاركين على أنه يجب توفير المزيد من الحماية لحقوق كبار            . ممارسة حقوقهم 
 مع وبيّنت المداولات أن هذا الاحتياج سيزداد نمواً. السن على الصعيدين الوطني والدولي  

.  أطول للناس في جميع أنحاء العـالم        متوقعاً عاكساً عمراً تغير التركيبة الديمغرافية للسكان     
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 وفي ظل تلك الظروف لا يكفي أن يعيش الناس مدة أطول، بل يجب أن تعيـشوا أيـضاً      
  .حياة أفضل

ومن الواضح بجلاء أن الآليات القائمة التي تكفل ممارسة كبار الـسن لجميـع                -٦٩
ني من الإهمـال، وإسـاءة المعاملـة،        حقوقهم غير كافية، حيث لا يزال العديد منهم يعا        

والاستبعاد الاجتماعي، والتمييز، والحرمان، والقولبة النمطية، والفقر، وعدم القدرة على          
  .تلبية احتياجاتهم الأساسية

وقد حددت المداولات عدم وجود حظر صريح للتمييز بسبب السن في معظـم               -٧٠
 تعترض ممارسـة كبـار الـسن         من العقبات التي   صكوك حقوق الإنسان بوصفه واحداً    

  رئيـسياً وبالتالي، فالقضية تفتقر إلى الظهور والتماسك، ولا تشكل موضـوعاً   . لحقوقهم
للاستعراض في الآليات الدولية على الرغم من أنها سبب أساسي للعديد مـن المـشاكل               

  .والتحديات التي نوقشت في المحفل الاجتماعي
 من جميع العروض والحوارات     سان واضحاً وكان هذا العجز في إطار حقوق الإن        -٧١

المتصلة بها، التي تناولت سلسلة من القضايا المترابطة ذات الأهمية الحاسمة لفهم ظـروف              
وتشمل هذه الظروف الفقر، والتمييز في التوظيف، وعدم ملاءمة         . العديد من كبار السن   

، وندرة الخدمات المقدمة نظم الرعاية الطويلة الأجل، ووقوع انتهاكات للموافقة المستنيرة      
إلى كبار السن الذين يعانون من العته وعدم كفايتها، وتقييد الاستقلالية واتخاذ القرارات،         
والتمييز بما فيه التمييز المتعدد ضد النساء وغيرهن، وانعدام التغطية بالمعاشات التقاعدية            

 ويوجد العديد مـن كبـار       .، وإساءة المعاملة والإهمال، وجملة أمور أخرى       أو كلياً  جزئياً
السن، ممن لم يُستبعدوا بسبب التمييز في التوظيف والمشاركة الاجتماعية، الـذين هـم              

  .أعضاء منتجون في المجتمع
. وتناولت المناقشة التغييرات الوبائية التي اقترنت مع اتجاهات شيخوخة السكان           -٧٢

رن مع محدودية الموارد البـشرية      فارتفاع معدلات الأمراض الحادة والمزمنة والإعاقة المقت      
واتفق المشاركون على أن    .  لنظم الرعاية الصحية والاجتماعية    والاقتصادية يسبب إجهاداً  

  .الرعاية الطويلة الأجل حق أساسي لكبار السن، وأن عدم كفايتها أصبح مشكلة خطيرة
عدم كفاية  وأسفرت المناقشة طوال المحفل عن نداء، حظي بتوافق الآراء، بمعالجة             -٧٣

 يؤكـد تلـك الحقـوق       الحماية الموفرة لكبار السن عن طريق صك جديد ملزم قانوناً         
  .ويوحدها، وبمواصلة رصد القضايا المتعلقة بكبار السن ودراستها وتحليلها

  التوصيات  -باء  
يجب أن يسعى جميع العناصر الفاعلة ذات الصلة إلى إعمال مبدأي المساواة وعدم   -٧٤

يتصل بالسن وبتنفيذ التزامات الدول الملموسة، بطرق منها وضـع وتنفيـذ    التمييز فيما   
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وعنـد القيـام بـذلك، يجـب        . قوانين وسياسات قائمة على الحقوق باسم كبار السن       
ولا يمكـن أن تتحقـق ممارسـة    . الاعتراف بأن جميع حقوق الإنسان متشابكة ومترابطة     

دية والاجتماعية والثقافية، والعكـس     الحقوق المدنية والسياسية في غياب الحقوق الاقتصا      
  .صحيح

 في هذا الاتجاه، يجب أن تشارك المنظمات والآليـات الدوليـة            عند المضي قدماً    -٧٥
وينبغي عـدم اعتبـار     . مشاركة أكبر في النقاش المتعلق بالشيخوخة وحقوق كبار السن        

الـدولي لحقـوق     للقـانون     انتهاكاً انتهاك هذه الحقوق مجرد إخفاق أخلاقي، وإنما أيضاً       
  .الإنسان على الصعيدين الوطني والدولي، يسوّغ التقاضي

يستطيع كبار السن أن يسهموا في التنمية الاقتصادية والاجتماعية، بل ويقومون             -٧٦
. بذلك بالفعل، حين لا يُمنعون عنه بسبب القوانين أو السياسات أو السلوكيات التمييزية  

  . القيام بذلك وتشجيعهويجب لذلك توفير الحماية لحقهم في
ثمة احتياج إلى تغيير في الإطار المفاهيمي لتمكين كبار السن من التمتع بحقـوقهم                -٧٧

. بصرف النظر عما إذا كانوا قادرين على الإسهام في المجتمع من الناحية الاقتصادية أم لا              
 يوفر نوعيـة    عدلاً في مجتمع أكثر      بل استثماراً   عاماً ويجب ألا يُعتبر إعمال الحقوق إنفاقاً     

وبالإضافة إلى ذلك، ينبغي الاعتراف بالعديد من إسهامات كبـار          . حياة أفضل لكل فرد   
السن غير الاقتصادية في المجتمع، وينبغي تأكيدها كجزء من التزامنـا الأدبي والقـانوني              

ولمشاركة . بالإسهام في مجتمع ضميره حي ويشجع الشيخوخة النشطة وتمكين كبار السن          
السن في اتخاذ القرارات التي توثر فيهم ولتشجيع اعتمادهم على الذات واستقلالهم            كبار  

  .في هذا الشأن أهمية حاسمة
 مـن صـكوك   ينبغي للدول الأعضاء أن تبدأ العمل في صياغة صك ملزم قانوناً           -٧٨

حقوق الإنسان يمكنه تيسير الجهود الرامية إلى احترام حقوق كبار السن وحمايتها والوفاء             
وينبغي أن يُسترشد في هذه الجهود بآليات محسنة لجمع البيانـات، وبالمزيـد مـن               . بها

 للجهود الرامية إلى حماية حقوق كبار  مستمراًالمناقشات والبحوث، وأن تشكل هذه هدفاً
  .السن
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