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68/146. La nifa

La Asamblea General

Reafirmandosu resolucion66/140, de 19 de diciembre de 2011, y todas las
resoluciones pertinentes relativas a la nifia, yomg&ndo las conclusiones
convenidas de la Comision de la Condicién Juridic&ocial de la Mujer, en
particular las que se refieren a la nifa,

Recordando todos los instrumentos de derechos humanos y demas
instrumentos relativos a los derechos del nifiopanicular los relativos a la nifia,
con inclusién de la Convencién sobre los DerechelsNifio', la Convencién sobre
la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminaciéontra la Mujet, la
Convencién sobre los Derechos de las Personas ¢scafacidatl asi como los
Protocolos Facultativos de estos instrumehtos la Convencién sobre el
Consentimiento para el Matrimonio, la Edad Minineag Contraer Matrimonio y el
Registro de los Matrimonids

Reafirmandolos objetivos de desarrollo convenidos internaalarente, entre
ellos los Objetivos de Desarrollo del Milenio, ysloompromisos relativos a la nifia
asumidos en el documento final de la Cumbre Mung@0% y el documento final
de la reunion plenaria de alto nivel de la AsamiBsmeral sobre los Objetivos de
Desarrollo del Milenio, titulado “Cumplir la promas unidos para lograr los
Objetivos de Desarrollo del Mileni§’y acogiendo con beneplacito el documento
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final del acto especial de seguimiento de la latealizada para lograr los Objetivos
de Desarrollo del Milenio, celebrado en 2613

Recordandosu resolucion 66/170, de 19 de diciembre de 28bbre el Dia
Internacional de la Nifia, y su labor encaminadamentar el conocimiento de la
situacién de las nifias en todo el mundo,

Reafirmando el documento final de su vigésimo séptimo periodo
extraordinario de sesiones sobre la infancia, ddol “Un mundo apropiado para los
nifios™,

Reafirmando tambiéha Declaracion de Compromiso en la Lucha contra el
VIH/SIDA aprobada en su vigésimo sexto periodo @xtdinario de sesiones sobre
el VIH/SIDA, titulada “Crisis mundial — Accién muia”’, y las declaraciones
politicas sobre el VIH/SIDA aprobadas en las rene®de alto nivel de la Asamblea
General de 2008y 2011,

Reafirmando ademawdos los demas documentos pertinentes de las gsand
cumbres y conferencias de las Naciones Unidasivekata la nifia, asi como sus
examenes quinquenales, decenales y sesquideceimalesdas la Declaracidily la
Plataforma de Accidf de Beijing, los resultados del vigésimo tercer ipéo
extraordinario de sesiones de la Asamblea Genétalado “La mujer en el afio
2000: igualdad entre los géneros, desarrollo ygaa el siglo XXI*°, el Programa
de Accién de la Conferencia Internacional sobr@tdlacion y el Desarrolfdy el
Programa de Accién de la Cumbre Mundial sobre Dre$lar Social’, y reiterando
que su aplicacion plena y efectiva es esencial fagear los objetivos de desarrollo
convenidos internacionalmente, incluidos los Objeside Desarrollo del Milenio,

Reconociendgue la educacién, la adecuada atencion a la s&uduytricion,
el desarrollo de las aptitudes y la lucha contrdi&riminacion y la violencia para
con las nifias, entre otras cosas, son factoresstagllbs necesarios para el
empoderamiento de la nifia, recordando, a este c&spdas conclusiones
convenidas que aprobd la Comision de la Condicignidica y Social de la Mujer en
su 57° periodo de sesiof®&sen las que se destaca la vinculacion intrinsedee el
empoderamiento de la nifia y la prevencién y la ilanion de la violencia, y la
resolucion 2012/1 de la Comision de Poblacion y dvedlo, de 27 de abril de
2012, en la que se hace hincapié en las medidas raktal desarrollo y los
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18 Informe de la Conferencia Internacional sobre labRcion y el Desarrollo, El Cairo, 5 a 13 de
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7 |nforme de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo @hciCopenhague, 6 a 12 de marzo de 1995
(publicacion de las Naciones Unidas, nim. de vei@6.1V.8), cap. I, resolucién 1, anexo Il.
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derechos humanos de los adolescentes y los jovgnagcordando ademas la
importancia de incorporar la perspectiva de génerotodo el sistema de las
Naciones Unidas en relacidn con la nifia,

Recordandda campafa del Secretario General para 2008-201NETE para
poner fin a la violencia contra las mujeres”, y lelmamiento realizado a los
gobiernos, la sociedad civil, las organizacionesnigeres, los jovenes, el sector
privado, los medios de comunicacién y todo el sigtede las Naciones Unidas para
que aunen sus fuerzas en la lucha contra la paredemndial de la violencia contra
las mujeres y las nifias,

Tomando notale la designaciéon por el Secretario General deheriEnviado
para la Juventud, en consonancia con el imperajive® figura en su programa de
accion quinquenal en lo que respecta al trabajoycpara las mujeres y los jovenes,

Reconociendoque la pobreza crénica sigue siendo uno de loacjpales
obstaculos para satisfacer las necesidades de ifiss,nincluidas las nifias, y
promover y proteger sus derechos,

Reconociendo tambiémue es preciso adoptar medidas urgentes a nivel
nacional e internacional para eliminar la pobrezagespecial la pobreza extrema, y
observando que los hogares, especialmente aquallps cabeza de familia es una
nifia, sienten directamente los efectos persistertesla crisis financiera y
econdmica mundial, la inestabilidad de los preaeda energia y los alimentos y la
continua inseguridad alimentaria resultante de e factores,

Reconociendo ademagie el fenbmeno de los hogares a cargo de nifiégs est
relacionado con otras realidades econdmicas, sxialpoliticas, como el conflicto
armado, los desastres naturales, la falta de emmpodento econdmico y las
desigualdades en materia de salud, y que es precisenfoque integral de estos
problemas para poder resolver el problema de lgsies a cargo de nifios,

Profundamente preocupadpor el grave problema social de los hogares a
cargo de nifios, en particular aquellos cuyo caltkz@amilia es una nifia, y porque
los efectos de la epidemia del VIH y el SIDA, entos la enfermedad y la
mortalidad, la erosién de la familia extensa, alruelecimiento de la pobreza, el
desempleo y el subempleo, y la migracién, asi colmourbanizaciéon, han
contribuido a que aumente el nimero de hogaresgoaie nifios,

Reconociendque los nifios pueden verse obligados a hacers® ahighogar
como consecuencia de la muerte de los padres oetifegales, y que los nifios
pueden convertirse en cabezas de famdea facto por la enfermedad, fisica o
mental, la falta de atencion o la migracién de padres, o0 a causa de otros factores,

Profundamente preocupadsor la extrema vulnerabilidad de los nifios que son
cabezas de familia, especialmente las nifias, quedgu verse negativamente
afectados en grado sumo por el peso de la cargadetoa y en materia de cuidados
depositada sobre sus hombros a una edad tempragaela su vez puede hacer que
tengan dificultades para acabar sus estudios yrleacméas vulnerables a la pobreza,
la discriminacion, la trata y el abuso fisico,

Profundamente preocupada tambi@or la vulnerabilidad de los nifios que
crecen en hogares a cargo de nifios, en particidarlgs nifias, que carecen del
apoyo de un adulto y pueden ser especialmente rathhes a la pobreza, los traumas
mentales, psiquicos y sociales y los problemasdésdebidos, entre otras causas, a
la inseguridad alimentaria y la mala nutricionaateso limitado al agua potable y a
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servicios adecuados de saneamiento, y a las enfiamhes transmisibles y no
transmisibles,

Profundamente preocupada aden@® que los nifios que viven en hogares a
cargo de nifios puedan ser objeto del estigma yideridhinacion por el hecho de
gue sus padres hayan muerto a causa del VIH/SIDgqueylos nifios que son cabeza
de familia puedan correr mayor riesgo de contrdéfle por su vulnerabilidad a la
violencia y la explotacion al intentar sustentahsgar,

Profundamente preocupadporque en las situaciones de pobreza, conflicto
armado, desastre natural y otras emergencias htames, la incidencia de los
hogares a cargo de niflos aumenta y coloca a laasnén una situacion
especialmente vulnerable a la violencia, los abusda explotacion sexuales, asi
como a las infecciones de transmision sexual, idolel VIH, lo cual tiene graves
consecuencias para su calidad de vida, las expomeaamayor discriminacion,
violencia y olvido y de esta manera limita sus pdslades de pleno desarrollo,

Reconociendajue las mujeres y las nifias son mas vulnerablesiafeccion
por el VIH y soportan una carga desproporcionada especto a los efectos de la
epidemia del VIH y el SIDA, incluidos el cuidadcapoyo de las personas que viven
con el VIH y el SIDA y se ven afectadas por estgs,que ello repercute
negativamente sobre las nifias porque las priva wénfancia y disminuye sus
oportunidades de recibir una educacion, lo que aude hace que se conviertan en
cabezas de familia y las hace méas vulnerables pdases formas de trabajo infantil
y a la explotacién sexual,

Observando con preocupaci@ue, con arreglo a las estimaciones, 68 millones
de nifia&’ realizan trabajo infantil y que muchas de ellagastan una doble carga al
tener que compaginar actividades econdmicas cosmasadomésticas, lo que las
priva de su infancia y disminuye sus oportunidadesecibir una educacioén y tener
un trabajo decente en el futuro,

Reconociendaque las necesidades de las nifias varian dependindoversos
factores, como la edad, y que los riesgos de setimnvds de la violencia y la
discriminacién a que estan expuestas van cambiantto largo de su vida, de la
nifiez al fin de la adolescencia,

Reconociendo tambiégue las niflas suelen estar mas expuestas a dsversa
formas de discriminacion y violencia y corren may@sgo de padecerlas, lo que
sigue suponiendo un obstaculo a la consecucidroslébjetivos de Desarrollo del
Milenio, y reafirmando la necesidad de lograr ladfglad entre los géneros con el
fin de asegurar un mundo justo y equitativo pama né&ias, por medios como las
asociaciones de colaboracion con los hombres y rg®ms, como estrategia
importante para promover los derechos de la nifia,

Reconociendo ademé&ge el empoderamiento de las nifias y la invergin
ellas, que es una cuestion fundamental para elirorecto econdémico, y la
consecucion de todos los Objetivos de Desarrolld Helenio, incluida la
erradicacion de la pobreza y la pobreza extremiac@so la participacion efectiva
de las nifias en las decisiones que las afectanckaes para romper el ciclo de
discriminacién y violencia y para promover y progegl goce pleno y efectivo de

2 segiin se indica en el informe de la Organizagiéerhacional del Trabajo de 2013 sobre la medid&n
los progresos en la lucha contra el trabajo infgriths estimaciones y tendencias mundiales eito® 3
2012.
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sus derechos humanos, y reconociendo que ese enzpoiéato requiere la
participacion activa de las nifias en los procesesadopcion de decisiones y el
apoyo y la participacion activos de los padres,ores legales, familiares y
cuidadores, de los nifios y los hombres, asi coma demunidad en general,

Profundamente preocupadzor todas las formas de violencia contra los njfios
en particular por los fenémenos que afectan despmpnadamente a las nifias,
como la explotacion sexual con fines comercialek wtilizacion de nifios en la
pornografia, el matrimonio infantil, precoz y fodmg la violacion, los abusos
sexuales, la violencia doméstica y la trata de qmas y, ademas, por la falta de
rendicion de cuentas y la impunidad consiguientas, cuales reflejan pautas
discriminatorias que refuerzan la condicion infemle las nifias en la sociedad,

Profundamente preocupada tambipar el hecho de que la violencia contra la
mujer y la nifia no se reconoce suficientemente,panticular a nivel de las
comunidades, y muchos casos no se denuncian niegestran debido a la
estigmatizacion, el temor, la tolerancia social lycaracter a menudo ilegal y
encubierto de esas actividades,

Profundamente preocupada ademg@ar la discriminacién de las nifias y la
conculcacion de sus derechos, como consecuencia deal suelen tener menor
acceso a la educacion y a una ensefianza de cafidadpmo a la nutricién, incluida
la asignacién de alimentos, y a los servicios detancién de la salud fisica y
mental, suelen disfrutar de menos derechos, opmtadies y beneficios de la nifiez y
la adolescencia que los nifios, y suelen ser masevables que los nifios a las
consecuencias de las relaciones sexuales no pda®eg prematuras y victimas de
diversas formas de explotacion y violencia cultusacial, sexual y econdmica, asi
como de abuso, violacién, incesto, delitos relaatos con el honor y practicas
tradicionales perjudiciales como el infanticidionfenino, el matrimonio infantil,
precoz y forzado, la seleccién prenatal del sexa mutilacion genital femenina,

Tomando nota con aprecide la aprobacién por el Consejo de Derechos
Humanos de su resolucion 24/23, de 27 de septiemdee 2013, titulada
“Intensificacion de los esfuerzos para prevenirlynmar el matrimonio infantil,
precoz y forzado: retos, logros, mejores practicdsficiencias en la aplicaciof’”

Profundamente preocupadporque, a pesar de que el matrimonio infantil,
precoz y forzado es una practica muy extendidaavéa no se denuncian muchos
casos, reconociendo que es necesario prestarleateésion a este asunto y que el
matrimonio infantil, precoz y forzado expone a l@i§ias a un riesgo mayor de
contraer el VIH e infecciones de transmision sexwanduce con frecuencia a
relaciones sexuales prematuras, embarazos a edagbraea y procreaciéon
prematura y aumenta el riesgo de fistula obstétyicde que se registren niveles
elevados de mortalidad y morbilidad materna, y &fidr asimismo complicaciones
durante la gestacion y el parto que a menudo saeacde discapacidad, mortalidad
fetal y muerte materna, en particular para las p@sey las nifias, y que requieren
que se presten a las madres servicios adecuadasedeion a la salud previos y
posteriores al parto en relacion con aspectos clarasistencia cualificada en los
partos y el tratamiento obstétrico de emergenci@bgervando con preocupacion
gue ello reduce las oportunidades de las nifagdeinar sus estudios, adquirir una
formacion completa, participar en la comunidad epararse para un empleo y es

Zlyéase Documentos Oficiales de la Asamblea General, sestamé octavo periodo de sesiones,
Suplemento nim. 53A/68/53/Add.1), cap lII.
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probable que tenga repercusiones negativas a [degm sobre sus oportunidades de
empleo y la calidad de su vida y la de sus hijasiltyera y menoscaba el goce pleno
de sus derechos humanos,

Profundamente preocupada tambi@orque la mutilacion genital femenina
vulnera y menoscaba el goce pleno de los derechawmhos de las mujeres y las
nifias y es una préctica perjudicial, irreparabl@reversible, y porque sigue sin
cumplirse el objetivo de poner fin a la mutilacigenital femenina en el plazo de
una generacioén, reafirmado por la Asamblea Genenaku resolucion 67/146, de
20 de diciembre de 2012,

Destacandola necesidad de que la comunidad internaciona, datidades
pertinentes de las Naciones Unidas, los organisespgcializados, la sociedad civil
y las instituciones financieras internacionalesasigapoyando de forma activa,
mediante la asignacion de mas recursos financigrasistencia técnica, programas
focalizados de amplio alcance que atiendan a laggidades y las prioridades de
los hogares a cargo de nifios y de las mujeres yifdégs que corren el riesgo de
verse sometidas o que estan sometidas al matrimafaatil, precoz y forzado y a
la mutilacién genital femenina,

Poniendo de relievgue el mayor acceso de los jovenes, y especiabneat
las nifias adolescentes, a la educacién, incluidaelativa a la salud sexual y
reproductiva, asi como a la atenciéon a la saludhigiene y los servicios de
saneamiento, reduce drasticamente su vulnerabilidadas enfermedades e
infecciones prevenibles, en particular la infeccpgor el VIH y otras infecciones de
transmision sexual,

Reconociendaque las mujeres y las nifias con discapacidad estf@tas a
multiples formas de discriminacion, en lo que respea ambitos como su acceso a
la educacion, los servicios de salud y el emplela, iynportancia de que se aplique a
este respecto la Convencidn sobre los DerechoagslPérsonas con Discapacidad,

1. Destacala necesidad de que se hagan efectivos de maners py
urgente los derechos que se conceden a la nifa<mnstrumentos de derechos
humanos, e insta a los Estados a que, como cuegtid@nitaria, consideren la
posibilidad de firmar y ratificar la Convencién seblos Derechos del Nifipla
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Foram®Discriminacion contra la
Mujer?, la Convencién sobre los Derechos de las PersooasDiscapacidaty sus
respectivos Protocolos FacultatiVpe de adherirse a estos instrumentos;

2. Instaa todos los Estados que aun no lo hayan hecheaaqgusideren la
posibilidad de ratificar el Convenio sobre la Eddéhima, de 1973 (nim. 13%) y
el Convenio sobre la Prohibicion de las Peores Reroe Trabajo Infantil, de 1999
(nim. 182%, de la Organizacion Internacional del Trabajoecadherirse a ellos;

3. Insta a todos los gobiernos y al sistema de las Nacidheislas a que
intensifiquen la labor bilateral y con organizaatsninternacionales y donantes del
sector privado a fin de alcanzar los objetivos Belo Mundial sobre la Educacin
y a que apliguen la Iniciativa de las Naciones lWsichara la Educacion de las
Nifias, y pide que se reafirmen y respeten los compos enunciados en los

% Naciones Unidaslreaty Seriesvol. 1015, niim. 14862.
% |pid., vol. 2133, nim. 37245.

#yéase Organizacion de las Naciones Unidas paEallgacion, la Ciencia y la Culturenforme Final
del Foro Mundial sobre la Educacion, Dakar (Sengg2f a 28 de abril de 200®aris, 2000).
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objetivos de la Educacion para Todos y los Objetide Desarrollo del Milenio, en
particular los relativos al género y a la educagion

4. Exhortaa todos los Estados a que den mayor importantaaealucacion
de calidad para las nifias, que incorpore estudi<a@municacion y tecnologia,
donde estén disponibles, incluidos cursos de reagi@n y alfabetizacién dirigidos
a las que no hayan recibido una educacion academioamuevan el acceso de las
jévenes a la capacitacion profesional y empresgriadlopten medidas para eliminar
los estereotipos masculinos y femeninos a fin de lqs jovenes que se incorporan
al mercado laboral tengan oportunidades de obtemgrieo pleno y productivo, una
remuneracion equitativa y un trabajo decente;

5. Exhortaa los Estados y a la comunidad internacional argaenozcan el
derecho a la educacion basado en la igualdad dertwopdades y la no
discriminacién, para lo cual se ha de implantaehsefianza primaria obligatoria y
gratuita para todos los nifios, de manera que téod®:ifios tengan acceso a una
educacion de buena calidad, y se ha de poner lfianza secundaria al alcance de
todos, en particular mediante la introduccion geddde la ensefianza gratuita,
teniendo presente que las medidas especiales paaatiyar la igualdad de acceso,
como la accion afirmativa, una mayor seguridad & nifias en el camino a la
escuela, lograr que todas las escuelas sean akresikguras y ofrezcan un entorno
protegido y libre de violencia y proporcionar seigs de saneamiento separados y
adecuados contribuyen al logro de la igualdad dertopidades y a la eliminacién
de la exclusion y a asegurar la asistencia a laedac especialmente de las nifias y
de los nifios de familias de bajos ingresos o quecsdezas de familia;

6. Exhorta a los Estados a que, con el apoyo de las orgaoizes
internacionales, la sociedad civil y las organipaeis no gubernamentales, segun
proceda, elaboren politicas y programas en lossgudé prioridad a los programas
de educacion formal, no formal e informal, incluidaa educacién sexual adecuada
a la edad, con una direccion y orientacién aprogsade los padres y tutores legales,
gue apoyen a la nifia y le permitan adquirir condeitos, desarrollar su autoestima
y asumir la responsabilidad de su propia vida,que presten especial atencion a los
programas destinados a educar a las mujeres yolobtes, especialmente a quienes
tienen hijos, sobre la importancia de la saludctisy mental y del bienestar de la
nifia;

7. Insta a los Estados a que reconozcan las distintas roambss de las
nifias y los nifios durante su infancia y adoles@ncisegun proceda, a que hagan
inversiones en consonancia que respondan a losioareh sus necesidades;

8. Exhorta a todos los Estados, el sistema de las Nacionegadny la
sociedad civil a que adopten medidas para sup@mrobstaculos que se siguen
oponiendo al logro de los objetivos establecidosl@rPlataforma de Accion de
Beijing'*, como se indica en el parrafo 33 de las nuevasidasde iniciativa¥,
incluidos el examen de las leyes restantes que disariminatorias contra las
mujeres y las niflas para modificarlas o derogarlgs,cuando proceda, el
fortalecimiento de los mecanismos nacionales paraep en practica politicas y
programas en favor de las nifias y, en algunos capasa intensificar la
coordinacion entre las instituciones que se ocupaia realizacion de los derechos
humanos de las nifias, y a que movilicen todos éasinsos y el apoyo necesarios
para alcanzar esos objetivos;

% Resolucion S-23/3, anexo.
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9. Insta a los Estados a que redoblen los esfuerzos paradiear
urgentemente todas las formas de discriminacidrtraolas mujeres y las nifias v,
cuando proceda, sigan consagrando sus esfuerzplcarala Convencién sobre la
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminaciéontca la Mujer y su
Protocolo Facultativ;

10. Insta tambiéna los Estados a que mejoren la situacion de Iaasnque
viven en la pobreza, en especial, en condicionepalgeza extrema privadas de
nutricion y de servicios de agua y saneamiento,asiteso o con acceso limitado a
los servicios basicos de atencion de la salud meytdisica, la vivienda, la
educacion, la participacion y la proteccion, tedieren cuenta que, si bien una falta
grave de bienes y servicios es un menoscabo pada &®r humano, resulta
particularmente peligrosa y perjudicial en el cdgolas nifias, ya que no les permite
disfrutar de sus derechos, desarrollar plenameat@atencial ni participar como
miembros plenos de la sociedad, prestando espatgakion a los nifios que viven
en hogares a cargo de nifios, incluidos los nifi@esspn el cabeza de familia;

11. Insta ademas los Estados a que garanticen el respeto y leapbn
efectiva de los requisitos pertinentes establecjumrsla Organizacion Internacional
del Trabajo para el empleo de las nifias y los nifjogiue las nifias empleadas
tengan acceso en condiciones de igualdad a unjoralexente y a un sueldo y una
remuneracion equitativos, estén protegidas de pdoéxcion econdmica y sexual, la
discriminacién, el acoso sexual, la violencia ynedltrato en el lugar de trabajo,
conozcan sus derechos y tengan acceso a la edoncacagiémica y no académica, la
capacitacién practica y la formacion profesionaingta también a los Estados a que
elaboren medidas que tengan en cuenta las cuestid@egénero, como planes de
accion nacionales, si procede, para eliminar lawgeformas de trabajo infantil, la
explotacion sexual con fines comerciales, las midddles peligrosas de trabajo
infantil, la trata y las practicas analogas a lelastud, como el trabajo forzoso y la
servidumbre, y para reconocer que las niflas, enrc@spen los hogares a cargo de
nifos, arrastran mayores riesgos a este respecto;

12. Exhortaa los Estados a que, con el apoyo de los inteosspdrtinentes,
incluidos el sector privado, la sociedad civil, laganizaciones no gubernamentales
y las organizaciones de base comunitaria, segucepiay adopten todas las medidas
necesarias para garantizar el derecho de las rafidsfrutar del mas alto nivel
posible de salud, incluida la salud sexual y repoitva, y a que establezcan
sistemas de salud sostenibles, fortalezcan los xiatemtes para asegurar una
atencion primaria con una respuesta integrada dreait VIH y los hagan mas
accesibles para las adolescentes;

13. Instaa todos los Estados a que promuevan la igualdaé &s géneros y
la igualdad de acceso a los servicios socialescbasicomo la educacion, la
nutricion, el agua y los servicios de saneamiertagegistro de los nacimientos, la
atencion de la salud, la vacunacion y la protecaontra las enfermedades que
representan las principales causas de mortalidaduidas las enfermedades no
transmisibles, e incorporen la perspectiva de geérar todas las politicas y los
programas de desarrollo, incluidos los especifgas la nifia;

14. Exhortaa los Estados a que fortalezcan la capacidad deigtemas de
salud nacionales y, a ese respecto, exhorta anmucmad internacional a que preste
apoyo a los esfuerzos nacionales, por medios coan@slignacion de recursos
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suficientes, a fin de proporcionar los serviciosibas necesarios para prevenir la
fistula obstétrica y tratar los casos que se prodozofreciendo una gama de
servicios que incluya la planificacion familiar, &encién prenatal y postnatal, la
asistencia cualificada en los partos, la atencidstétrica de emergencia y la
atencion después del parto a las adolescentesiidiasl las que viven en la pobreza
y en zonas rurales donde escasean esos servicimsge son mas frecuentes los
casos de fistula obstétrica;

15. Insta a todos los Estados a que promulguen y hagan dumpl
estrictamente leyes para poner fin al matrimonitarntil, precoz y forzado que
estipulen que solo se podra contraer matrimonio ebronsentimiento fundado,
libre y pleno de los futuros coényuges, a que prgueh y hagan cumplir
estrictamente leyes relativas a la edad minima papesar consentimiento y para
contraer matrimonio, a que eleven la edad minimaa peontraer matrimonio,
cuenten con todos los interesados, cuando seaameey se aseguren de que se dé
amplia difusion a esas leyes encaminadas a acabaret matrimonio infantil,
precoz y forzado, a que formulen y apliquen padisicplanes de accién y programas
amplios para la supervivencia, la proteccion, eateollo y el adelanto de la nifia a
fin de promover y proteger el goce pleno de sugderss humanos y a que velen por
su igualdad de oportunidades, lo que incluye haper esos planes formen parte
esencial del proceso global de desarrollo de la;nifi

16. Exhortaa los Estados a apoyar y aplicar, incluso con masiespeciales,
politicas y programas multisectoriales dirigidosaaabar con la practica del
matrimonio infantil, precoz y forzado, y a velarrgpue se proporcionen alternativas
viables y apoyo institucional, en especial oportiagies educativas para las nifias,
haciendo hincapié en mantener hasta la educaciéprpoaria la escolarizacion de
las nifias, incluidas las que ya estan casadas ammédas, asegurar el acceso fisico
a la educacion, por medios como el aumento derosntivos financieros para las
familias, promover el empoderamiento de las niffasjorar la calidad educativa,
ofrecer condiciones seguras e higiénicas en lasiedss y, si procede, crear
residencias seguras;

17. Insta a los Estados a que velen por que se respetedelechos de los
nifios que viven en hogares a cargo de nifilos y perlgs nifilos que son cabezas de
familia ejerzan todos los derechos del nifio, y geeaseguren ademas de que los
ninos de hogares a cargo de nifios, en particulamliéas, reciban el apoyo que
necesitan para seguir asistiendo a la escuela comesponde a su edad;

18. Insta tambiéna los Estados a que se aseguren de que la labor de
promulgar y hacer cumplir leyes que protejan y apolos hogares encabezados por
nifios y mejoren sus perspectivas, en particulaando el cabeza de familia es una
nifia, incluya mecanismos que aseguren su bienestandmico, su acceso a los
servicios de salud, la nutricion, el agua potablel saneamiento, la vivienda y la
educacion, y la herencia, y que se proteja a lalfarg se la ayude a permanecer
unida;

19. Exhortaa los Estados a que adopten medidas concretasapagarar que
los nifios que son cabezas de familia, especialmliastaifias, ademas de ejercitar
todos los derechos del nifio, reciban también aststeadecuada que les permita
cumplir con sus responsabilidades factocomo cabezas de familia, para lo cual se
habran de garantizar y proteger sus derechos el@quad y la herencia;

20. Exhorta tambiéna los Estados a que adopten un enfoque integrado a
prestar apoyo a los hogares encabezados por nifiogejgrar sus perspectivas,
habida cuenta de los traumas mentales, psicolégicaxiales, el estigma y el estrés
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fisico y econdmico que pueden llegar a padecemnliiss al convertirse en cabezas
de familia a tan temprana edad;

21. Instaa los Estados a que entablen asociaciones dearal@ldn con los
interesados pertinentes, especialmente mediantelkboracion y participacion de
las comunidades para establecer programas y mewasison el fin de garantizar la
seguridad, la proteccion y el empoderamiento deniéss, especialmente las nifias,
que viven en hogares a cargo de nifios, asi comeelde por que reciban el apoyo
gue necesitan de sus comunidades;

22. Exhortaa los Estados a que refuercen la investigaciomestas familias
y la estructura y composicion de los hogares, prasi especial atencion a la
existencia de hogares cuyo cabeza de familia deofas un nifio y a las
consecuencias econoémicas y psicologicas a largooplae reviste para los nifios y
la sostenibilidad social el hecho de ser cabeztadslia cuando se es nifio o de ser
un nifio criado por otro nifio;

23. Exhorta tambiéra los Estados a fortalecer la investigacion yelanion y

el andlisis de datos sobre la nifia, desglosadoseptyuctura familiar, sexo, edad,
grado de discapacidad, situacion econémica, estadby situacion geogréafica, de

manera que permitan comprender mejor la situacehad nifias, especialmente en
relacién con las multiples formas de discriminac@ue se enfrentan, y sirvan de
base para la formulaciéon de las respuestas noramtyvprogramaticas necesarias,
gue deben adoptar un enfoque integral y adecuddoedad para combatir todas las
formas de discriminacion de que pueden ser objeto fiflas a fin de proteger
eficazmente sus derechos;

24. Insta a los Estados a tomar todas las medidas necegaaiasasegurar
que las nifias con discapacidad gocen plenamentedibs los derechos humanos y
libertades fundamentales en igualdad de condicieoeslos demas nifios, a adoptar,
aplicar y fortalecer politicas y programas adecsadoncebidos para satisfacer sus
necesidades, y a tener en cuenta las conclusiamediguran en el documento final
de la reunion de alto nivel de la Asamblea Genedre la realizacion de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio y otros objetiss de desarrollo convenidos
internacionalmente para las personas con discapddjdcelebrada el 23 de
septiembre de 2013;

25. Insta a todos los Estados a que promulguen y hagan duteyes que
protejan a las nifias contra todas las formas ddewowa, discriminacién y
explotacion en todos los contextos, incluidos éhmicidio femenino y la seleccion
prenatal del sexo, la mutilacion genital femenina, violacion, la violencia
doméstica, el incesto, el abuso y la explotaciGtuakes, la prostitucion infantil y la
utilizacion de nifios en la pornografia, la tratdaymigracion forzosa, el trabajo
forzoso yel matrimonio infantil, precoz y forzadp,a que establezcan programas
adecuados a la edad, seguros, confidenciales ysiédes para las personas con
discapacidad y servicios de apoyo médico, sociglsicologico para ayudar a las
nifias que son victimas de violencia y discriminacio

26. Exhorta a todos los Estados a que promulguen y hagan durtgd
medidas legislativas o de otro tipo necesarias ,p&m cooperacion con los
interesados pertinentes, incluidos el sector prvgdos medios de comunicacion,
prevenir la distribucién por Internet de pornogaafin la que se utilice a nifios,
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incluidas las representaciones de abusos sexualesiids, y garanticen que haya
mecanismos adecuados para denunciar la existerciasd material y retirarlo, y
para que quienes lo creen, distribuyan o colecaiosean enjuiciados, segln
proceda;

27. Insta a los Estados a que formulen planes, programasstmtegias
nacionales amplios, multidisciplinarios y coordinadpara eliminar todas las formas
de discriminacion y violencia contra las mujeredag nifias, a los que deberan
asignar recursos especiales y dar amplia difusiéanylos que habran de fijar
objetivos y calendarios de aplicacién, asi comocpdimientos nacionales eficaces
para hacerlos cumplir mediante mecanismos de sigénven que intervengan
todas las partes interesadas, incluidas consutinsocganizaciones de mujeres, y a
que, al hacerlo, tengan en cuenta las recomendesioriativas a la nifia formuladas
por las Relatoras Especiales del Consejo de Descthomanos sobre la violencia
contra la mujer, sus causas y consecuencias, yesodrtrata de personas,
especialmente mujeres y nifios, asi como por la &smmtante Especial del
Secretario General sobre la Violencia contra lo8asi

28. Insta tambiéna los Estados a que garanticen que los nifios gténen
condiciones de formarse un juicio propio tengaml@echo de expresar su opinion
libremente en todos los asuntos que les afectaguey se tengan debidamente en
cuenta sus opiniones, en funcion de su edad y meadwr que velen por que las
nifas disfruten de este derecho plenamente y erd@iggualdad, a que logren la
participacion de las nifias, incluidas las nifias nenesidades especiales, asi como
las nifias con discapacidad, y las organizacioneslasi representan, en los procesos
de adopcién de decisiones, segun proceda, y a @siéntegren como asociadas
plenas en la determinacién de sus propias necessdag la elaboracién,
planificacion, aplicacién y evaluacion de las pels y los programas destinados a
atender esas necesidades;

29. Reconoce que es considerable el nuamero de nifias que son
particularmente vulnerables, como las huérfanasglee viven en la calle, las nifias
refugiadas o desplazadas internas, las afectadala pr@ata y la explotacion sexual y
economica, las que viven con el VIH y el SIDA own afectadas por estos y las
nifias encarceladas o que viven sin el apoyo deadses, y por consiguiente insta a
los Estados a que, con el apoyo de la comunidaernational, cuando proceda,
adopten medidas adecuadas para atender las nedesida@ esas nifias aplicando
politicas y estrategias nacionales para crear yafecer la capacidad de los
gobiernos, las comunidades y las familias de ofrackas nifias un entorno propicio,
lo que incluye asesoramiento y apoyo psicosociabgipdos, y garantizando su
seguridad, escolarizacion y acceso a una viviende nutricion adecuada y
servicios sociales y de salud en igualdad de caoodés con otros nifios;

30. Alienta a los Estados a que promuevan medidas, por memio® la
cooperacion técnica y la asistencia financiera eplano bilateral y multilateral,
para lograr la reintegracion social de los niflossgnaciones dificiles, en particular
las nifias, teniendo en cuenta, entre otras cosas, opiniones, aptitudes y
capacidades que esos nifios han desarrollado exhasciones en que han vivido v,
cuando proceda, con su participacion significativa;

31. Instaa todos los Estados y a la comunidad internacianalie respeten,
promuevan y protejan los derechos de las nifiasjendo en cuenta la
vulnerabilidad particular de las nifias que se entra& en situaciones de conflicto o
en situaciones anteriores o posteriores a un adofly afectadas por desastres
naturales, asi como en otras situaciones de emedrumanitaria, situaciones,
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todas ellas, que pueden dar lugar a la apariciohatgres a cargo de nifios, e insta
ademas a los Estados a que adopten medidas essep#ia proteger a las nifias en
todas las fases de las emergencias en el ambit@amitamio, de las operaciones de
socorro a las de recuperacion, y en particular a ihfecciones de transmision
sexual, incluida la infeccion por el VIH, la violeia basada en el género, como por
ejemplo las violaciones, los abusos y la explotacdéxuales, la tortura, el rapto, la
trata y el trabajo forzoso, prestando especial @fena las nifias refugiadas vy
desplazadas, y a que tengan en cuenta las necesigéageciales de las nifias en los
procesos de desarme, desmovilizacion, asistenciea pa rehabilitacion vy
reintegracion;

32. Deploratodos los casos de explotacidn y abusos sexua&dasdmujeres

y las nifias en situaciones de crisis humanitaimduidos los casos en que estan
involucrados trabajadores de asistencia humanitagarsonal de mantenimiento de
la paz, e insta a los Estados a que tomen medidmsiveas para hacer frente a la
violencia basada en el género en las emergenciashitarias y a que hagan todo lo
posible por asegurar que sus leyes e institucic®@ adecuadas para prevenir e
investigar con prontitud los actos de violencia fieerespecto y procesar a sus
autores;

33. Deplora tambiéntodo acto de explotacion o abuso sexuales y da tta
mujeres y niflos por personal militar, civil o delipta que participe en operaciones
de las Naciones Unidas, acoge con benepléacito #dseezos realizados por los
organismos y las operaciones de mantenimiento deatade las Naciones Unidas
para aplicar una politica de tolerancia cero a esspecto, y solicita al Secretario
General y a los paises que aportan personal qun sgmando todas las medidas
adecuadas necesarias para combatir los abusos aldndele por parte de ese
personal, lo que incluye aplicar plenamente y s#smdra las medidas aprobadas en
las resoluciones pertinentes de la Asamblea Gensodlre la base de las
recomendaciones del Comité Especial de Operacia@teedMantenimiento de la
PaZ®,

34. Insta a los Estados Miembros, las Naciones Unidas Yy sotra
organizaciones internacionales, regionales y subnedes, asi como a la sociedad
civil, con inclusién de las organizaciones no gulaenentales, el sector privado y
los medios de comunicacion, a que apliquen pleréeygtivamente las disposiciones
pertinentes del Plan de Accion Mundial de las Nae® Unidas para Combatir la
Trata de Person&sy las actividades que en él se describen, y expi@®pinion de
que, entre otras cosas, contribuird a promovedbirechos de las nifias, reforzara la
cooperacion y mejorard la coordinacién de la labderlucha contra la trata de
personas e impulsara la ratificacion y la plenacaglién de la Convencion de las
Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizagm3naciondl y el Protocolo
para Prevenir, Reprimir y Sancionar la Trata desBeas, Especialmente Mujeres y
Nifios, que complementa la Convencién de las Nacohmidas contra la
Delincuencia Organizada Transnaciotial

35. Exhorta a los Estados Miembros a que formulen, hagan cimpl
fortalezcan medidas efectivas que tengan en cuesténtereses de los nifios y los

#yéaseDocumentos Oficiales de la Asamblea General, quigésimo noveno periodo de sesiones,
Suplemento nim. @/59/19/Rev.1).
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jévenes a fin de combatir y eliminar todas las fasnde trata de mujeres y nifias,
incluidas las que tengan comofinsu explotacion aéywecondmica, y procesar a los
responsables, dentro de una estrategia ampliaadmtirata en el marco de medidas
mas generales para eliminar todas las formas dendt contra las mujeres y las
nifias, por medios como la adopcidon de medidas edicaontra la criminalizacién
de las nifias que son victimas de la explotacioanagtizando que las nifias que han
sido explotadas tengan acceso al apoyo psicospetdsario;

36. Exhorta a los gobiernos, a la sociedad civil, incluidos lmedios de
comunicacién, y a las organizaciones no gubernaatesita que fomenten la
educacion en materia de derechos humanos y el taegpel goce plenos de los
derechos humanos de las nifias por medios comathudrcion, la produccion y la
difusién en todos los sectores de la sociedad, yanicular entre los nifios, de
material informativo sobre estos derechos que skxuado a la edad y tenga en
cuenta las cuestiones de género;

37. Solicitaal Secretario General que, en su calidad de Peatédde la Junta
de los Jefes Ejecutivos del Sistema de las Nacidf@das para la Coordinacion,
vele por que todas las organizaciones y los orgatalssistema de las Naciones
Unidas, tanto por separado como colectivamente pamicular el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia, la Organizaciénlas Naciones Unidas para la
Educacidn, la Ciencia y la Cultura, el Programa Mliahde Alimentos, el Fondo de
Poblacion de las Naciones Unidas, la Entidad de Nasiones Unidas para la
Igualdad de Género y el Empoderamiento de las MgjefONU-Mujeres), la
Organizacion Mundial de la Salud, el Programa Cotgude las Naciones Unidas
sobre el VIH/SIDA, el Programa de las Naciones W@sidara el Desarrollo, la
Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidesa los Refugiados y la
Organizacion Internacional del Trabajo, tengan arenta los derechos y las
necesidades particulares de las nifias en sus pnagrale cooperacion con los
paises, de conformidad con las prioridades nacémaimediante instrumentos
comoel Marco de Asistencia de las Naciones Unidas el Desarrollo;

38. Solicita a todos los 6rganos creados en virtud de tratatboslerechos
humanos y los mecanismos del Consejo de DerechasaHos relativos a los
derechos humanos, incluidos los procedimientos aafes, que adopten
permanente y sistematicamente la perspectiva dergéan la ejecucion de sus
mandatos e incluyan en sus informes andlisis @ataliis sobre violaciones de los
derechos humanos de las mujeres y las nifias, wytaliel fortalecimiento de la
cooperacion y la coordinacion a ese respecto;

39. Solicita a los Estados que aseguren que en todos los pnagray
politicas orientados a prestar servicios integratis prevencion, tratamiento,
atencion y apoyo en materia de VIH y SIDA se prestpecial atencion y apoyo a
las nifias en situacion de riesgo o queviven coXlklo se ven afectadas por este,
como las nifias embarazadas, las madres jévenesolesagntes, las nifias con
discapacidad y las nifias que son cabeza de fangitia, miras a cumplir el sexto
Objetivo de Desarrollo del Milenio, en particuldrabjeto de detener y comenzar a
reducir la propagacion del VIH para 2015;

40. Invita a los Estados a promover iniciativas encaminadasdaicir los
precios de los medicamentos antirretrovirales, eigpimente de los medicamentos
de segunda linea, que pueden utilizar las niflasejemplo, iniciativas bilaterales y
del sector privado, asi como iniciativas voluntariaemprendidas por grupos de
Estados, incluidas las basadas en mecanismos @cfacion innovadores que
contribuyen a movilizar recursos para el desarratxial y las encaminadas a
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proporcionar mas acceso a medicamentos a preciequdBes en los paises en
desarrollo de forma sostenible y previsible, y & e@®specto toma nota del
Mecanismo Internacional de Compra de Medicamentds$l TAID);

41. Exhorta a todos los Estados a que integren el apoyo ereriaatle
alimentacion y nutricién con el objetivo de que luifos, especialmente las nifias,
tengan acceso en todo momento a alimentos sandstivas y suficientes para
satisfacer sus necesidades dietéticas y sus prefieasalimentarias, de manera que
puedan llevar una vida activa y saludable;

42. Exhorta a los Estados a garantizar que se ofrezcan pragade
proteccion social, entre ellos, programas que tenga cuenta el VIH, a los
huérfanos y a otros nifios en situacion vulnerabde, especial hincapié en atender a
las necesidades de las nifias y a los aspectossequin son vulnerables, asi como a
la proteccion de sus derechos;

43. Insta a los Estados y a la comunidad internacional a s)umenten los
recursos en todos los niveles, en particular enslestores de la educacién y la
salud, a fin de permitir que los jévenes, especéadra las nifias, adquieran los
conocimientos, actitudes y aptitudes que necegiten superar las dificultades de la
vida cotidiana, incluidas las relativas a la presién de la infeccioén por el VIH y
los embarazos precoces, y disfruten del mas altel rposible de salud fisica y
mental, incluida la salud sexual y reproductiva;

44. Destacala necesidad de reforzar el compromiso de los destay del
sistema de las Naciones Unidas en su responsathitidancorporar la promocion y
la proteccién de los derechos de los nifios, eniqudar de la nifia, en el programa
de desarrollo a nivel nacional, regional e interamal, y en la elaboracion de la
agenda para el desarrollo después de 2015;

45. Instaa los Estados, la comunidad internacional, lagdades pertinentes
de las Naciones Unidas, la sociedad civil y lastiinsiones financieras
internacionales a que continlien apoyando de maa&tnaa, mediante la asignacién
de recursos financieros y asistencia técnica, fasativas para hacer frente a la
situacion de los hogares que estan a cargo de;nifios

46. Exhorta a los Estados y a la comunidad internacional a ceen las
condiciones propicias para garantizar el bienestarla nifia, entre otras cosas,
cooperando, prestando asistencia y participandm&iniciativas mundiales para la
erradicacion de la pobreza, a nivel mundial, reglonnacional, reconociendo que
es necesaria una mayor disponibilidad y una asignaeficaz de los recursos en
todos los niveles, a fin de asegurar la consecueirl plazo previsto de todas las
metas acordadas internacionalmente en materia dardlo y erradicacion de la
pobreza, incluidas las establecidas en la Declaradiel Milenic? y reafirmando
que las inversiones en los nifios, en particulatasnnifias, y la realizacion de sus
derechos se sitian entre las formas mas eficacesrdédicar la pobreza y han de
recibir la debida consideracion en la elaboraci@nla agenda para el desarrollo
después de 2015;

47. Solicitaal Secretario General que le presente el inforeéadOficina del
Alto Comisionado de las Naciones Unidas para losebleos Humanos sobre la
prevencion y la eliminacion del matrimonio infanfirecoz y forzado, con especial
atencion a las dificultades, los logros, las megopeacticas y los problemas en la
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aplicacién, asi como el informe resumido de la mesibnda que se celebrara en el
26° periodo de sesiones del Consejo de DerechosaHosn y decide examinar
ambos documentos en su sexagésimo noveno periogesitEnes;

48. Solicita tambiéral Secretario General que en su septuagésimogede
sesiones le presente un informe sobre la aplicad®ma presente resolucién, en el
qgue se haga un analisis de la situacion y se hagapié en la importancia de poner
en practica politicas relativas al agua, el saneatniy la higiene y lograr objetivos
a ese respecto en la medida en que afectan a fi@s,ny que esté basado en la
informacion proporcionada por los Estados Miembrias organizaciones y los
organos del sistema de las Naciones Unidas y laganizaciones no
gubernamentales, a fin de evaluar las repercusideels presente resolucion en el
bienestar de la nifia.

702 sesidn plenaria
18 de diciembre de 2013
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