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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السابعة والخمسون

  ٢٠١٣ مارس/آذار ١٥-٤
متابعة المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة       

المــرأة عــام ”الاسـتثنائية للجمعيــة العامــة المعنونــة  
مية والسلام المساواة بين الجنسين والتن: ٢٠٠٠

تنفيــذ الأهــداف : “في القــرن الحــادي والعــشرين
يجية والإجــراءات الواجــب اتخاذهــا في الاســترات

ــن      ــد مـ ــاذ مزيـ ــة واتخـ ــام الحاسمـ ــالات الاهتمـ مجـ
        والمبادرات الإجراءات

، وهــو ركــز الــدولي للــسياسات المتعلقــة بالمــشروبات الكحوليــة بيــان مقــدم مــن الم    
  منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

    
 من قـرار    ٣٧  و ٣٦ البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقاً للفقرتين         تلقّى الأمين العام    

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  انـــيـبال    
  

  مقدمة    
، سيــصدر المركــز الــدولي للــسياسات المتعلقــة بالمــشروبات الكحوليــة   ٢٠١٣في عــام  

يركـز علـى التمييـز القـائم         وهو مـورد تعليمـي لاتقـاء العنـف           “البشرية جمعاء ”منشورا معنونا   
على نوع الجنس والأنمـاط الـسلوكية الـتي تـشجع الكـثير مـن الرجـال والفتيـان علـى التـصرف                       

البـشرية  ” و. بعنف وتهور، نتيجة أمور منها حـسب الأحـوال، شـرب الكحـول بـشكل مـضر                
ذي من عمل المركـز ال ـ  ١٧ هو أحدث وأكثر الجهود الملموسة المبذولة في السنوات الـ           “جمعاء

ــة وتحد     ــشروبات الكحولي ــصل بالم ــدة   يهــدف إلى فهــم العنــف المت ــز الممارســات الجي ــد وتعزي ي
  .انتشاره لمنع

ويقوم المركز الدولي بهـذا العمـل في إطـار دوره كمنظمـة لا تهـدف إلى الـربح تكـرس                       
جهودها لتعزيز فهم دور الكحول في المجتمع، والمـساعدة علـى تقليـل الـشرب علـى نحـو مـضر                

ــة      في جميــع  أنحــاء العــالم مــن خــلال حــوارات وشــراكات شملــت صــناعة المــشروبات الكحولي
بــاعتراف  وقــد حظــي المركــز. والحكومــات ودوائــر الــصحة العامــة والجهــات المعنيــة الأخــرى 

ــة ذات مركــز استــشاري خــاص،      ــه كمنظمــة غــير حكومي المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي ب
  .ويحظى بدعم كبار منتجي الكحول الدوليين

تواصل الجهود الدولية التي تبذلها الجهات المعنيـة بالـصحة العامـة والأوسـاط العلميـة                وت  
وتتأثر هـذه العلاقـة المعقـدة بالشخـصية وبـالعمر           . لتحديد العلاقة بين العنف وتعاطي الكحول     

 اوبينما تؤيد البيانـات أن هنـاك ارتباط ـ       . المتوقع والعوامل الوضعية والمعايير الاجتماعية والثقافية     
بــين أنمــاط معينــة مــن الــشرب وبعــض أشــكال العنــف، فلــيس هنــاك دليــل علــى أن اســتهلاك    

  .الكحول يؤدي في الواقع إلى العنف
وتشير البحوث، مع ذلـك، إلى أن عـدد الرجـال الـذين يواجهـون المنازعـات بـاللجوء                     

في أعمــال عنــف  إلى العنــف ويبلغــون عــن تعــاطي الكحــول بطريقــة غــير صــحية وينخرطــون   
وخــبراء الأمــم المتحــدة  . طــة بــالكحول يفــوق عــدد النــساء الــلاتي يقمــن بــنفس الأعمــال   مرتب

) نظـر أدنـاه  ت(وكذلك من يـسهمون في منـشورات المركـز عـن المـشروبات الكحوليـة والعنـف                 
وفي أماكن أخرى، يتفقون في الرأي علـى أن مفـاهيم الـذكورة الـسامة تـشكل أسـاس العديـد                     

ولهذه الأسباب، فإن المـورد التعليمـي يـولي         . عنف والسلوك المتهور  من الديناميات المؤدية إلى ال    
الأولويــة لتعزيــز مفــاهيم صــحية للــذكورة باعتبارهــا الــسبيل الأكثــر فعاليــة لمنــع العنــف، بمــا في 

  .ذلك ضد النساء والفتيات، والسلوك المتهور مثل الشرب بشكل مضر
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  التركيز على الخصائص الذكورية    
ن دراسـة وتقـديم التقـارير والحـوار عـن سـياقات محـددة شـهدت            بعد أكثر من عقـد م ـ       

جــرت بالتعــاون أو التــشاور مــع جهــات منــها   (تفــاعلا ضــارا بــين العنــف وتعــاطي الكحــول   
صــندوق الأمــم المتحــدة الإنمــائي للمــرأة، والمقــررة الخاصــة المعنيــة بــالعنف ضــد المــرأة وأســبابه   

تجـاه   ، قـرر المركـز اتبـاع نهـج أكثـر تكـاملا            )يـة الدولي، ومنظمة الـصحة العالم     وعواقبه، والبنك 
: الكحـول والعنـف   ”، نشر المركز تقريـرا جامعـا معنونـا          ٢٠٠٨وفي أوائل عام    . هذه الدينامية 

 يجمع البحوث والخبرات من الخبراء العاملين في جميع أنحـاء           “استكشاف الأنماط والاستجابات  
وإنفاذ القانون والسياسات المتعلقـة بـالكحول       العالم في مجالات الأنثروبولوجيا والصحة العقلية       

ــة الحــد مــن العنــف وتعــاطي        ــع العنــف حــول كيفي ــسان ومن ــساني وحقــوق الإن والمنظــور الجن
وعلى أساس تلك النتائج، قرر المركز إنشاء مورد تعليمي مـشترك بـين             . الكحول بشكل مضر  

  .اتالثقافات قابل للتكيف مع واقع واحتياجات مجموعة واسعة من السياق
ودعا المركـز بعـد ذلـك خـبراء مـن مختلـف منـاطق العـالم، يعملـون في المجـالات المـشار                     

يعــرف في نهايــة المطــاف   إليهــا أعــلاه، بالإضــافة إلى مجــال التعلــيم، لمناقــشة تــصميم مــا أصــبح   
أن النــاس الــذين يــصل عمــرهم إلى وبينمــا أقــر الفريــق بــ. “البــشرية جمعــاء”بــالمورد التعليمــي 

نهم الاستفادة من مورد تعليمي من هـذا النـوع، فقـد اتفـق أعـضاؤه علـى إعـداد                    عاما يمك  ٢٤
. عامـا  ١٤ إلى   ١٠مورد تعليمي يخصص في المقام الأول للأطفال الذين تتـراوح أعمـارهم بـين             

  :“البشرية جمعاء”وفيما يلي الأهداف المتوخاة من المورد التعليمي 
امة وغيرهـا مـن الـسلوكيات غـير الـصحية       تعزيز فهم الترابط بين مفاهيم الذكورة الس        •  

  ؛المكتسبة، مثل العنف بين الأشخاص ومشكلة شرب الكحول
تحدي الافتراضات السائدة، استنادا إلى القانون الدولي لحقـوق الإنـسان، حـول الهويـة              •  

الشخصية وأدوار الجنسين واختلال توازن القوى، وهي أمور تكمن في جذور الكـثير             
  ؛ين الأشخاص والسلوك المتهورمن أعمال العنف ب

تمكين الشباب والأشـخاص الـذين يمكـن حمايتـهم مـن أجـل منـع انخـراطهم في العنـف                       •  
  ؛وارتكاب سلوك متهور وتجنب ذلك ومحاربته

تعزيز المهارات الحياتية، في كل من الأهداف المحتملة ولدى مـرتكبي العنـف المحـتملين،              •  
ق الإنسان فضلا عن الكرامة والحقـوق المتـساوية         التي تسهل احترام كرامة المرء وحقو     

  .للآخرين
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  الاختبارات الميدانية    
ــام    ــة ٢٠١٠في عـ ــساعدة منظمـ ــد      ، وبمـ ــسان والمعهـ ــوق الإنـ ــال حقـ ــف في مجـ التثقيـ

في كينيـا   المكسيكي لبحوث الأسرة والسكان، أقام المركز شراكة مع مركـز المهـارات الحياتيـة          
 في الظــروف "البــشرية جمعــاء”تجريــب المــورد التعليمــي  ومؤســسة قوتزلكتــل في الــسلفادور ل 

والـسياقات  ) الريفية والحضرية وشبه الحضرية؛ والمجتمعات المحلية والفـصول الدراسـية         (المختلفة  
). المجاعة، والتشريد، وفي أعقاب الصراعات العرقية، والفقر المدقع، وانتشار عنف العـصابات           (

ــانون حقــوق الإنــسان ومنــع العنــف    وأمــضى أحــد معــدي المــورد التعليمــي، و   هــو خــبير في ق
ــق    ــع كــل فري ــومين م ــساني، ي ــسرين    : والمنظــور الجن ــساعدة المي ــة عمــل وفي م أحــدهما في حلق

ومديري المـشاريع والمقـيِّمِين علـى اسـتيعاب المـورد التعليمـي وتطبيقـه، والآخـر في زيـارة أحـد            
  . التجريبية المقبلةمواقع التنفيذ لإجراء حوار مع أعضاء الفريق حول المرحلة

واســـتخدمت أدوات الحـــصول علـــى تعليقـــات لجمـــع المعلومـــات عـــن نـــص المـــورد      
ونظـرا للتحـديات الـتي واجهـت التنفيـذ في الـسلفادور،             . التعليمي، وكذلك عن تطبيقـه وأثـره      

. فقــد أثبتــت ردود الفعــل الــواردة مــن المركــز في كينيــا أنهــا أكثــر موثوقيــة علــى وجــه العمــوم  
)  ميـسرين، بالإضـافة إلى الآبـاء وأوليـاء الأمـور           ٦ مشاركا، و  ٩٦مع  (ربة الكينية   وكانت التج 

ــع الأطــراف المــشاركة        ــى جمي ــواد وعرضــها وتأثيرهــا عل ــة الم ــق بأهمي ــة فيمــا يتعل ــة للغاي . إيجابي
وذكرت مؤسسة قوتزلكتل التي استخدمت المورد التعليمي بشكل فعال مع الشباب حتى سـن              

لقطريين يريان أن المورد التعليمي من الممكن وينبغي أن يفيـد الـشباب              عاما، أن الفريقين ا    ٢١
وقد اعتمد المركز الدولي للسياسات المتعلقـة بالمـشروبات الكحوليـة علـى             .  عاما ٢٤حتى سن   

ــارات       هــذه المــدخلات، بالإضــافة إلى المــدخلات الــتي استُخلــصت خــلال حلقــة العمــل والزي
ــاللغتين    الميدانيــة، لتعزيــز مــسودة المــورد وإ  نتــاج مــورد تعليمــي يُنــشر علــى شــبكة الإنترنــت ب

  .سبانيةلإليزية والإنكا
  

 الاستراتيجية    

ــورد التعليمــي      ــاول الم ــاء ”في حــين يتن ــشرية جمع ــات،   “الب ــساء والفتي ــز ضــد الن  التميي
خصوصا حيث يعزز التعصب فرضيات مدمرة عن تبرير أو جدوى استخدام العنـف ضـدهن،               

ة الآباء وتوجيه الميسرين ينصب على بحـث كيـف تقيـد المفـاهيم غـير                فإن جوهر دروسه وتوعي   
الصحية للذكورة وتعوق كثيرا من الرجال والفتيان، وكيف يؤدي الضرر النفسي النـاجم عـن    

  .ذلك إلى الكثير من أعمال العنف والسلوك المتهور
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خلـــص  العناصـــر الرئيـــسية التاليـــة الـــتي “البـــشرية جمعـــاء”ويـــشمل المـــورد التعليمـــي  
المتخصصون في التثقيف بحقوق الإنسان وخبراء التثقيـف بـشأن المـشروبات الكحوليـة إلى أنهـا                 

ــاجح     ــامج تثقيفــي ن ــؤدي إلى برن ــن الكحــول       (ت ــذكور أعــلاه ع ــشور الم ــا لمــا ورد في المن وفق
  ).والعنف

  ؛صيغة تشاركية تضم الأسرة، حيثما اقتضى الأمر ذلك  •  
  ؛ واقع المشاركيننهج متعدد التخصصات، يعتمد على  •  
  ؛مناهج دراسية تشدد على المهارات الحياتية  •  
تصميم برامج تتيح التفاعـل المتكـرر بـين البيئـة التعليميـة والعـالم الحقيقـي، علـى مـدى                       •  

  .فترة من الوقت تسمح بإمعان النظر في تطبيق هذه الاستراتيجيات
 فهـــم الـــشباب فعـــن طريـــق ضـــمان. وحقـــوق الإنـــسان هـــي محـــور المـــورد التعليمـــي  

واستيعابهم لحقوقهم وحقوق الآخرين، يهدف المـورد التعليمـي إلى تعزيـز التعـاطف والاحتـرام                
لدى المشاركين وآبائهم والميسرين للكرامة الأصيلة لجميع النـاس مـن أجـل منـع التمييـز الـذي                   

دم وبالإضــافة إلى الحــق في ع ــ. يــسبب ويحفــز أو يُــستخدم لتبريــر الكــثير مــن الــسلوك العنيــف  
التعـرض للتمييــز، يتنــاول المـورد التعليمــي الحــق في الأمــن الشخـصي، والحــق في حريــة التعــبير،    

ولا يخوض المـورد في تفاصـيل الاتفاقيـات؛ بـل يغـذي فهمـا تمكينيـا واحترامـا                   . وحقوق الطفل 
  .لكرامة الإنسان والمساواة للجميع ولممارسة كل متعلم لدوره

 التاليــة الــتي تمثــل الــسبيل الرئيــسي لتعــديل التــصرفات ويطــور المــورد المهــارات الحياتيــة  
حل المشاكل، واتخاذ القرارات، والتفكير النقدي، والتغلـب        : المكتسبة التي تمهد الطريق للعنف    

على الإجهاد والانفعـالات، والتواصـل الفعـال، ومهـارات العلاقـات بـين الأشـخاص، وتوعيـة                  
  .الذات، والتفكير الإبداعي

 والمواد المتعلقة باستهلاك الكحول إلى تعزيز فهم الفـرق بـين الـشرب       وترمي الدورات   
المسؤول والشرب غير المسؤول، فضلا عن الآثار الـتي يمكـن أن تكـون لـشرب الكحـول علـى                    

ومـن  . وتؤكـد أيـضا أن الـشرب المتـهور لـيس عـذرا مقبـولا للعنـف                . الجسم والأسرة والمجتمـع   
 لا يلغي المسؤولية الشخصية، يتعلم الـشباب أن         خلال فهم أن استهلاك الكحول بشكل مُضر      
  .يكونوا أكثر مسؤولية عن خياراتهم وأفعالهم

 مورد متنوع وواسع النطاق على حـد سـواء في   “البشرية جمعاء”وقد ثبت بالفعل أن    
فأولا، يمكن استخدامه في أي سياق، سـواء كـان تعـاطي الكحـول بـشكل مُـضر يعتـبر                    . تأثيره

 “الجافــة”كــن اســتخدام المــورد التعليمــي، علــى ســبيل المثــال، في المجتمعــات ويم. مــشكلةً أم لا
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وثانيـا،  . أو في تلك المعنية بالعنف فقط منذ البدايـة        ) المشروبات الكحولية  التي تحظر استهلاك  (
فإن الدليل السهل الاستعمال والترجمـة المعـد مـن أجـل الميـسرين، بالإضـافة إلى ثمانيـة مرفقـات                   

ميليــة والمــوارد الإضــافية، يتــيح لجميــع الجهــات الفاعلــة بكافــة أنواعهــا المعنيــة  للمعلومــات التك
ــالعنف  ــة    (ب ــدينيون، ومنظمــو المجتمعــات المحلي ــشباب، والزعمــاء ال ــادة ال ــون، وق ــسير) المرب / تي

وثالثـا،  . تدريس المورد التعليمي وتوسيع نطاقه ليشمل المشاركين الأكبر سنا أو الأكثـر تقـدما             
أن المورد التعليمي يستهدف صراحةً الشباب المـشاركين، فـإن التجربـة الرائـدة              على الرغم من    

الميـسرون والآبـاء علـى حـد سـواء إلى أن النمـاذج               فقـد أشـار   : كشفت مـا كـان المركـز يأملـه        
  .المفاهيمية السائدة قد تغيرت وأن سلوكهم قد تبدل بعد مصاحبة أبنائهم خلال العملية

 للاستخدام والترجمة وللتكييف وفقـا      “البشرية جمعاء ”ليمي  وسيتيح المركز المورد التع     
  .لما يلائم الظروف

  


