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  لجنة التنمية الاجتماعية
  الدورة الحادية والخمسون

  ٢٠١٣فبراير / شباط١٥-٦
ــة      ــالمي للتنمي ــة الع ــؤتمر القم ــائج م ــة نت متابع
ــة    ــتثنائية الرابعـ ــدورة الاسـ ــة والـ الاجتماعيـ

اســــتعراض : والعــــشرين للجمعيــــة العامــــة
خطط الأمم المتحدة وبرامج عملها المتصلة      

        جتماعيةالافئات بعض البحالة 
الــدورة الثانيــة لاســتعراض وتقيــيم خطــة عمــل مدريــد الدوليــة المتعلقــة         

  ٢٠٠٢بالشيخوخة لعام 
    

  تقرير الأمين العام    
  

  موجز  
أُعــدّ هــذا التقريــر اســتجابة لطلــب المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي الــوارد في قــراره     
دوليـة المتعلقـة    وهو يقيّم الدورة الثانية لاسـتعراض وتقيـيم خطـة عمـل مدريـد ال              . ٢٠١١/٢٨

لاتجاهــات الــسائدة ل يقــدم التقريــر وصــفاو. ، علــى الــصعيد الــدولي٢٠٠٢بالــشيخوخة لعــام 
 إلى تحليـل لنتـائج عمليـات الاسـتعراض والتقيـيم الـتي أُجريـت علـى الـصعيد الإقليمـي،                      ااستناد

تـزال تعتـري تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد الدوليـة والعقبـات          ويسلط الضوء على الثغرات التي لا    
  .الماثلة أمامه
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  مقدمة  -أولا   
، الــذي ٢٠١١/٢٨أُعــد هــذا التقريــر عمــلا بقــرار المجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي      - ١

العــام أن يقــدم إلى لجنــة التنميــة الاجتماعيــة، في دورتهــا الحاديــة   طلــب فيــه المجلــس إلى الأمــين  
والخمسين، تقريرا يتضمن نتائج عملية الاستعراض والتقييم الثانيـة لخطـة عمـل مدريـد الدوليـة                 

وما يتصل بـذلك    ، إلى جانب تحديد القضايا السائدة والناشئة        ٢٠٠٢المتعلقة بالشيخوخة لعام    
  .خيارات في مجال السياساتمن 
ويستند التقرير في المقام الأول إلى التقـارير الـتي قدمتـها كـل لجنـة إقليميـة عمّـا أجرتـه                   - ٢

، كمـا يـستند      علـى الـصعيد الإقليمـي      من عمليات استعراض وتقييم وما عقدته من اجتماعات       
 النتـائج الأوليـة الـتي تمخـضت عنـها           ت فيـه  رض ـ، الـذي عُ   )E/CN.5/2012/5(إلى التقرير السابق    

 النتـائج والأولويـات الإقليميـة ويحللـها، مـع           ويـوجز التقريـر   .  الثانيـة  لاستعراض والتقيـيم   ا دورة
 الاســتعراض والتقيــيم الأولى، وبالأولويــات الإقليميــة المحــددة  دورةمقارنتــها بنتــائج وأولويــات

ويقــدم أيــضا توصــيات لتنظــر فيهــا الــدول الأعــضاء، بــشأن الأولويــات   . لفتــرة التنفيــذ المقبلــة
. ٢٠٠٢واصــلة تنفيــذ خطــة عمـل مدريــد الدوليــة المتعلقــة بالــشيخوخة لعــام  الكفيلــة بميـة  العالم

ــه الــدول الأعــضاء مــن تعــديلات محــددة علــى        ــة المقدمــة علــى مــا أدخلت ــار الأمثل وينبغــي اعتب
 أن الأمـر  نظـرا إلى حـصرية،   سياساتها خلال فترة الخمس سنوات الثانية على أنهـا توضـيحية لا     

  .نتقائية في هذا التقريراستلزم توخي الا
  

عرض عام للدورة الثانية لاستعراض وتقيـيم خطـة عمـل مدريـد الدوليـة                -ثانيا   
  ٢٠٠٢المتعلقة بالشيخوخة لعام 

نظمــــت اللجنــــة الاقتــــصادية لأفريقيــــا، بالتعــــاون مــــع إدارة الــــشؤون الاقتــــصادية     - ٣
، ٢٠١١نـوفمبر   /في تشرين الثـاني   والاجتماعية التابعة للأمانة العامة، حلقة عمل في أديس أبابا          
وأُنجــز في  . الإقليمــيالاســتعراضلــدعم قــدرات الاســتعراض والتقيــيم الوطنيــة اللازمــة لإجــراء 

ــوبر /تــشرين الأول ــر الاســتعراض الإقليمــي الأفريقــي  ٢٠١٢أكت ــذ اســتعراض  لمــدى  تقري تنفي
  .٢٠٠٢ السنوات العشر لخطة عمل مدريد الدولية المتعلقة بالشيخوخة لعام

يـزال تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد في            ووفقا لنتائج دورة الاستعراض والتقيـيم الأولى، لا         - ٤
عـزى إلى عـدم إشـراك كبـار الـسن في الحـوار وفي صـنع القـرار،                يُ قـد أفريقيا ضعيفا، وهـو أمـر       

ورغــم الافتقــار إلى بيانــات مــصنفة . القــدرات البــشرية والماليــة والمؤســسيةضــآلة بالإضــافة إلى 
وحظ أن رفاه كبار الـسن قـد تراجـع في أفريقيـا خـلال الـسنوات الخمـس                   فإنه ل  حسب السن، 

عـزى ذلـك أساسـا إلى التحـولات الديمغرافيـة؛ وتزايـد            التي أعقبت دورة الاستعراض الأولى، ويُ     
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عــبء الأمــراض؛ والإســاءة لحقــوق كبــار الــسن وإهمالهــا؛ والــتغيرات الاقتــصادية والاجتماعيــة  
ــاج  ــر الن ــة؛ والأث ــشرية  والثقافي ــدز/م عــن فــيروس نقــص المناعــة الب ــدان  . الإي غــير أن بعــض البل

 وعمـــد إلى وضـــع اســـتراتيجيات ،الأفريقيـــة بـــات يعتـــرف الآن بالـــشيخوخة كقـــضية إنمائيـــة
  .وسياسات وتشريعات وبرامج في هذا الشأن

وزاريـــا بـــشأن الـــشيخوخة عُقـــد في ونظمـــت اللجنـــة الاقتـــصادية لأوروبـــا اجتماعـــا   - ٥
ــوان  ٢٠١٢ســبتمبر /ل أيلــو٢٠ و ١٩ ــا، تحــت عن ــع الفئــات   ” في فيين إقامــة مجتمــع يــسع جمي

). ECE/AC.30/2012/2انظـر   (“الارتقـاء بنوعيـة الحيـاة وتـشجيع الـشيخوخة الفاعلـة          : العمرية
ــة    دى وأجــرى الاجتمــاع تقييمــا لم ــ ــة والاســتراتيجية الإقليمي تنفيــذ خطــة عمــل مدريــد الدولي

وسـلّط الإعـلان   ). ECE/AC.30/2012/3 (٢٠١٢اري لعـام   لتنفيذها واعتمـد إعـلان فيينـا الـوز        
الضوء علـى مـا أُحـرز مـن تقـدم ومـا صـودف مـن عقبـات خـلال الـسنوات الخمـس الماضـية،                           

لمنظمـات غـير   ت االاجتمـاع الـوزاري عقـد   قبل و. ٢٠١٧ورسم معالم السبيل المؤدي إلى عام      
منتـدى عـن البحـوث     قـدت   كما ع إعلان سياسي،   فيه  عن الشيخوخة اعتُمد    منتدى  الحكومية  

  .في مجال الشيخوخة أفضى إلى اعتماد بيان منتدى فيينا للبحوث
المـؤتمر الـوزاري عـن      لعرضـه علـى     وأعدت اللجنـة الاقتـصادية لأوروبـا تقريـرا توليفيـا              - ٦

الدورة الثانية لتنفيذ خطة عمل مدريد، سلطت فيـه الـضوء علـى الـتغيرات الإيجابيـة والمجـالات                   
وقدمت الدول الأعـضاء تقـارير      . الناشئة التي تحتاج إلى معالجة    المسائل   تحسين، و  التي تحتاج إلى  

وأفـادت بأنهـا قـد      .  الـشيخوخة   مـسائل  عما حققته من إنجازات رئيسية في مجال تعمـيم مراعـاة          
اتبعــت نهجــا أكثــر شمــولا في تنــاول المــسائل المتــصلة بالــشيخوخة، إذ وضــع عــدد مــن البلــدان   

وأقــرّت الــدول الأعــضاء في  . الــشيخوخة وآليــات مؤســسية لتنــسيقها خططــا شــاملة في مجــال  
الوقت نفسه بضرورة بذل مزيد من الجهود لتنفيذ الاسـتراتيجيات الـتي وضِـعت خـلال الفتـرة                  

وأُبلغ عن تحقيق إنجـازات هامـة في تعـديل نظـم الحمايـة الاجتماعيـة وتعزيـز                  . المشمولة بالتقرير 
يــزالان يواجهــان  نــه أُشــير إلى هــذين المجـالين بوصــفهما لا غـير أ . الـصحة والاســتقلال المعيــشي 

ومــن المجــالات الأخـرى الــتي تــشكل تحــديا تكييـف أســواق العمــل، وتــشجيع   . تحـديات كــبيرة 
هنية عن طريق توفير ظروف عمل ملائمة لكبـار الـسن، وتـوفير ترتيبـات الـدوام                 المياة  إطالة الح 

وأبلـغ معظـم الحكومـات      . امج إعـادة التـدريب    المرنة والتدريب المناسب لمختلـف الأعمـار وبـر        
  . عن انخراط الجهات الفاعلة في المجتمع المدني انخراطا قويا في عملية صياغة السياسات

وبالمثــل، انــصب تركيــز البلــدان، خــلال عمليــة الاســتعراض والتقيــيم الأولى في منطقــة   - ٧
فيهــا وإصــلاحاتها، ورفــع ســن  اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا، علــى أنظمــة الحمايــة الاجتماعيــة   

وعكفـت الـدول    . تشجيع توظيف كبـار الـسن مـن العمـال         ترمي إلى   التقاعد، واتخاذ خطوات    
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الأعضاء في اللجنة على تحسين خـدمات الرعايـة الـصحية المقدمـة إلى المنـاطق الريفيـة والفقـراء                    
ظيــت بتركيــز ومــن المــسائل الأخــرى الــتي ح. مــن كبــار الــسن والأقليــات الثقافيــة والمهــاجرين

الــدول الأعــضاء، تــوفير رعايــة صــحية جيــدة النوعيــة لكبــار الــسن في مؤســسات الرعايــة وفي   
سيما تقديم استحقاقات نقدية وعينية لمقدمي الرعاية، وذلك مـن خـلال خـدمات               المنازل، ولا 

مليـة  العمقـدمي الرعايـة     الدعم التي تتيح لكبار السن البقاء في المجتمع وتدعم التوازن بين حيـاة              
  .والاجتماعية

وعقدت اللجنة الاقتصادية لأمريكا اللاتينية ومنطقة البحـر الكـاريبي عـدة اجتماعـات                - ٨
اجتمـاع إقليمـي لمتابعـة       )أ: (تمهيدا للدورة الثانية لاستعراض وتقييم خطـة عمـل مدريـد، منـها            

 /الثـاني  نتـشري  ١٠  و ٩سـانتياغو، في    (قوق كبار الـسن     لح الترويجو) ٢٠٠٧(إعلان برازيليا   
ــوفمبر ــسن     )ب( ؛)٢٠١١ نـ ــار الـ ــوق كبـ ــن حقـ ــدى دولي عـ ــن  (منتـ ــسيكو، مـ  إلى ٢٦مكـ

المؤتمر الإقليمي الحكومي الدولي الثالث المعـني بالـشيخوخة في           )ج( ؛)٢٠١٢مارس  /آذار ٢٨
أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر الكــاريبي، الــذي عُقــد بالتعــاون مــع حكومــة كوســتاريكا          

وقـد دعـا المـؤتمر إلى تعمـيم مراعـاة قـضايا             ). ٢٠١٢مـايو   / أيـار  ١١   إلى ٨خوسيه، مـن     سان(
الــشيخوخة في جــدول الأعمــال العــام، مــع التركيــز بوجــه خــاص علــى التحــولات الديمغرافيــة  

 والحمايـة الاجتماعيـة، وكـذلك       ، والصحة وتقديم الرعايـة    ، والتضامن والمساواة  ،الدخلأمان  و
ــل في  وطــوال مــداو . علــى دور المؤســسات العامــة  المــساواة ” لات المــؤتمر، عُــرض البعــد المتمث

 بوصــفه قيمــة أساســية، وجــرى التــشديد في الوقــت نفــسه علــى ضــرورة وضــع  “والــشيخوخة
وقد أفضى المؤتمر إلى اعتماد ميثاق سان خوسيه لحقوق كبار الـسن في             . خطة لتحقيق المساواة  

  .أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي
تقييم والاستعراض الأولى، مـا فتئـت حقـوق كبـار الـسن تحظـى باهتمـام             ومنذ دورة ال    - ٩

متزايد في منطقة اللجنة الاقتـصادية لأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي، واتخـذ أشـكالا                    
ــ لا إذ. منــها، قيــام منظمــة الــدول الأمريكيــة بــصياغة اتفاقيــة بــشأن حقــوق كبــار الــسن    زال ت

 بــين بلــدان المنطقــة، بمــا في ذلــك فيمــا يخــص توزيــع الــضمان    القاســم المــشتركالفــوارق تمثــل 
ــاعي والمعاشــات   ــة الاجتم ــدى شمــول والتقاعدي ــصحية م ــة ال ــا.  الرعاي برحــت التحــولات   وم

الديمغرافية في أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي تغير بنية الأسـر الـتي أضـحت الآن أصـغر                  
سر تحمل مسؤولية جديدة لرعاية أحـد أفرادهـا،         وعندما تقتضي الضرورة من الأ    . وأكثر تنوعا 

  .فإن ذلك كثيرا ما يثقل كاهلها في ظل غياب الدعم الكافي
أما اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لآسيا والمحيط الهادئ، فقـد اضـطلعت بعـدة أنـشطة        - ١٠

التــرويج  عقــد حلقــة دراســية إقليميــة عــن )أ( تمهيــدا لــدورة الاســتعراض والتقيــيم الثانيــة، منــها
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 /الثـاني  تـشرين  ١٦  و ١٥بـانكوك،   (الشيخوخة في آسـيا والمحـيط الهـادئ         النشاط في    و للصحة
في آسيا والمحيط الهـادئ     عقد منتدى إقليمي عن خدمات رعاية المسنين         )ب( ؛)٢٠١٠ نوفمبر

إجراء دراسة استقصائية إقليميـة      )ج(؛  )٢٠١١يناير  / كانون الثاني  ٢٢  و ٢١نانجينغ، الصين   (
عقـد اجتمـاع تحـضيري للاجتمـاع الحكـومي الـدولي المعـني               )د( ؛٢٠١١  الـشيخوخة عـام    عن

ــدورة الاســـتعراض والتقيـــيم    ــة الإقليميـــة بـ  /تـــشرين الثـــاني  ٢٤ إلى ٢٢بكـــين، مـــن  (الثانيـ
عقـد الاجتمـاع الحكـومي الـدولي لآسـيا والمحـيط الهـادئ بـشأن الـدورة                   )هـ(؛  )٢٠١١ نوفمبر

 إلى  ١٠بانكوك، مـن    (ة عمل مدريد الدولية المتعلقة بالشيخوخة       الثانية لاستعراض وتقييم خط   
، الــذي اعتمــدت الــدول الأعــضاء فيــه بيــان بــانكوك وأصــدرت    )٢٠١٢ ســبتمبر/أيلــول ١٢

وضـع  : أشارت فيه إلى التقـدم المحـرز في المجـالات التاليـة           ) E/ESCAP/MIPAA/IGM.13(تقريرا  
علـى الـصعيد الـوطني      سيق ومراكـز تنـسيق      خطط وطنية في مجال الشيخوخة؛ وإنشاء آليات تن ـ       

تُعــنى بالــشيخوخة؛ وتعزيــز نظــم الحمايــة الاجتماعيــة؛ وإشــراك كبــار الــسن إشــراكا فــاعلا في  
ــصحية          ــة ال ــى خــدمات الرعاي ــسير الحــصول عل ــة تي ــسياسات واستعراضــها؛ وكفال صــياغة ال

 وتحـسين قـدرة      وعلم الـشيخوخة؛   طب الشيخوخة الميسورة التكلفة؛ وتوفير التدريب في مجالي       
كبار السن على التنقل من خلال توفير وسائل النقل الميـسورة وسـبل الوصـول إليهـا؛ وتطـوير                   

  . خدمات الرعاية المجتمعية والسكنية
تنفـك تواجـه    غير أن منطقة اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة لآسـيا والمحـيط الهـادئ لا           - ١١

لمـوارد اللازمـة لتنفيـذ الخطـط والـسياسات      تخـصيص ا  : تحديات منها على وجه التحديد ما يلي      
الوطنية المتعلقـة بالـشيخوخة تنفيـذا كـاملا؛ ومعالجـة الأبعـاد الجنـسانية؛ وإيجـاد فـرص العمـل؛                     
وتوسيع نطاق الاستفادة من الحماية الاجتماعية؛ وزيادة الاستثمار في تـوفير الرعايـة الـصحية؛               

ذ تلـك التـشريعات؛ واتخـاذ تــدابير     لحمايـة حقـوق كبــار الـسن وإنفـا    مخصـصة وسـن تـشريعات   
وعلــى ســبيل المقارنــة، أظهــرت دورة . الــسنضــد كبــار والإيــذاء التــصدي للعنــف تــستهدف 

الاســتعراض والتقيــيم الأولى أنــه رغــم قيــام العديــد مــن البلــدان بوضــع خطــط طويلــة الأجــل     
يـة  فارفـة الك  فر التمويـل والخـبرة والمع     وسياسات وآليات وطنية تُعنى بالشيخوخة، فإن عـدم تـوا         

فتـوفير دخـل آمـن لكبـار الـسن          .  أكثـر فعاليـة    مبـادرات أدى إلى عرقلة الجهـود المبذولـة لاتخـاذ          
الـشيخوخة والتـضامن بـين الأجيـال، أمـور شـغلت حيـزا              النـشاط في    وإذكاء وعي العامة بمزايا     

وقــد أقــام العديــد مــن . يــستهان بــه في خطــط الــسياسات العامــة في معظــم الــدول الأعــضاء  لا
مـن أجـل تعزيـز فعاليـة        على الـصعيد الـوطني       ة الرئيسي الجهات الفاعلة لحكومات شراكات مع    ا

  .الجهود المشتركة
ــة،       - ١٢ ــد الدولي ــيم خطــة عمــل مدري ــة لاســتعراض وتقي وفي إطــار التحــضير للــدورة الثاني

، ٢٠١١ بعـدة أنـشطة عـام   ) الإسـكوا (اضطلعت اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة لغـربي آسـيا         
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ــها ــه    )أ: (من ــة عنوان ــة ”إعــداد مــوجز للــسياسات الاجتماعي ــة الاجتماعي ــز العدال تعمــيم : تعزي
إصــدار  )ب(؛ “ الــشيخوخة في عمليــة التخطــيط الإنمــائي في منطقــة الإســكوا  مــسائلمراعــاة 

تحليــــل ظــــاهرة الــــشيخوخة : الــــصورة الديمغرافيــــة للبلــــدان العربيــــة ”ورقــــة فنيــــة عنوانهــــا 
)E/ESCWA/SDD/2011/Technical Paper.9(“ ؛)تــسترشد بهــا وضــع مبــادئ توجيهيــة    )ج 

وعُقـد  . الاستعراض والتقيـيم الثانيـة   لدورة  المطلوبة   إعداد التقارير الوطنية     لدىالدول الأعضاء   
، ٢٠١١ ديـسمبر /الأول  كـانون  ٨  و ٧ يـومي اجتماع الاستعراض الإقليمي الثـاني في بـيروت         

التنفيـذ الكامـل لخطـة عمـل       تستهدف   الذي تمخض عن توصيات ترسخ لوضع خريطة الطريق       
  ).E/ESCWA/SDD/2011/WG.8/2/Reportانظر (مدريد 
 ووفقــا لمــا أشــارت إليــه نتــائج دورة الاســتعراض والتقيــيم الأولى، واصــل العديــد مــن   - ١٣

كبـار الـسن، مـع إحـراز قـدر       مسألة  بلدان المنطقة العربية اتّباع نهج يتمحور حول الرعاية إزاء          
. دم في تمكـين كبـار الـسن مـن المـشاركة في العمليـات الإنمائيـة والاسـتفادة منـها                 ضئيل من التق  

 رغـم   إلا أنـه   الصحية التي تمس كبار الـسن؛        المسائلوواصلت الحكومات تركيز جهودها على      
التقدم الهام الذي أحرزه بعض البلدان، شهد بعضها الآخـر انخفاضـا في متوسـط العمـر المتوقـع                 

عزى ذلـك الانخفـاض إلى جملـة أمـور،     وربما يُ. نة مع فترة الاستعراض الأولى عند الولادة بالمقار  
منــها، تــداعيات الأزمــة الماليــة العالميــة، والانتفاضــة الــشعبية الــتي شــهدها عــدد مــن البلــدان في   
المنطقة، بالإضافة إلى غيرها مـن المعوقـات الناشـئة عـن الظـروف الـتي تمـر بهـا المنطقـة، بمـا فيهـا                   

ورغم هذه التحديات، قطعت عدة بلـدان في منطقـة          . ار السياسي والتراع المسلح   عدم الاستقر 
 كبـار   الموجهـة لـصالح   اللجنة الاقتصادية والاجتماعية لغـربي آسـيا أشـواطا في سـن التـشريعات               

 وأحرزت تقدما منذ دورة الاستعراض الأولى، وذلـك بوسـائل منـها تخفـيض الـضرائب                  ،السن
 مـــن التـــأمين الـــصحي والـــضمان  تهموســـيع نطـــاق اســـتفادالمفروضـــة علـــى كبـــار الـــسن، وت 

  . إنشاء لجان وطنية وإدارات متخصصة تُعنى بالشيخوخة إلىالاجتماعي، بالإضافة
  

  الاتجاهات الرئيسية  -ثالثا   
  أمن الدخل  -ألف   

ما فتئ كبار السن في أفريقيا هم أقل الفئات استفادة مـن النمـو الاقتـصادي والتنميـة،                    - ١٤
ورغـم  . أكثر الفئات فقرا، وهم يشكلون الغالبية العظمى من الـذي يعيـشون في فقـر              ومن بين   

أن بلدان كثيرة اتخذت بالفعل تدابير توفر الحماية الاجتماعية لكبار السن، فإن أغلبيتـهم لـيس                 
لديهم معاشات تقاعدية أو رعاية اجتماعية، ويترعـون إلى مواصـلة العمـل حـتى سـن متقدمـة،                   

أسوأ من نظرائهن مـن الـذكور بـسبب        والنساء المسنات في وضع     .  غير الرسمي  غالبا في القطاع  
  .الاستبعاد والتباين والتبعية
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وقــد لاحظــت اللجنــة الاقتــصادية لأفريقيــا أن معــدل الوفيــات، بــين الجيــل الأوســط،     - ١٥
 فهـم .  كبار السن  في متعددة   ا آثار يحدثسيما بسبب فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز،         لا

،  ذويهــميفقــدون مــصدر الــدعم المــالي الخــارجي المحتمــل أثنــاء شــيخوختهم، إلى جانــب وفــاة  
الــدخل بمــسؤوليات تــوفير الرعايــة للأبنــاء  إدرار تقتــرن مــسؤوليتهم المــستمرة نحــو   وكــثيرا مــا

  .فاقم من عبئهم المالييوالأحفاد البالغين، مما 
الفقـر في أفريقيـا الـذي اعتمـده مـؤتمر           وأسفر الإعلان المتعلـق بالعمالـة وتخفيـف وطـأة             - ١٦

، وأعقبتــه الاجتماعــات دون  ٢٠٠٤في واغــادوغو عــام  الــذي عُقــد  قمــة الاتحــاد الأفريقــي   
، عــن نــشر المزيــد مــن الــوعي في أفريقيــا ٢٠٠٦الإقليميــة المنعقــدة في زامبيــا والكــاميرون عــام 

ن الأفريقيـة بـرامج     وفي أعقـاب ذلـك، وضـعت بعـض البلـدا          . بشأن مسألة الرعايـة الاجتماعيـة     
ريـب، أن الرعايـة      ولا. جديدة للرعاية الاجتماعية، وناقشت توسيع نطاق القائم منـها بالفعـل          

وجـدير  . مكافحة الفقر، بما في ذلـك فيمـا بـين كبـار الـسن             في  الاجتماعية في أفريقيا أداة فعالة      
اعيــة لكبــار بالملاحظــة، أن موزامبيــق وضــعت سياســة مــن أجــل تنفيــذ بــرامج الرعايــة الاجتم   

وصاغت إثيوبيـا سياسـتها الوطنيـة للرعايـة الاجتماعيـة الراميـة إلى التخفيـف مـن وطـأة                    . السن
. والإقــصاء، وتعزيــز رفــاه الفئــات الــضعيفة، بمــا في ذلــك كبــار الــسن ومــواطن الــضعف الفقــر 
سـبل كـسب الـرزق لمكافحـة الفقـر، وهـو برنـامج              في مجـال    تمكين  النفذت غانا مشروع     وقد

ت النقديــة يقــدم منحــا نقديــة مــشروطة وغــير مــشروطة إلى الــذين يعيــشون في فقــر    للتحــويلا
بيـد أن العديـد مـن الـبرامج الجديـدة كانـت تجريبيـة        .  سنة٦٥ والذين تتجاوز أعمارهم  ،مدقع

ويـثير هـذا الأمـر    . تمولها المنظمـات المانحـة ووكـالات الأمـم المتحـدة والمنظمـات غـير الحكوميـة              
  .خفض التبرعات أو وقفهاتلك البرامج في حالة ستدامة ادى تعلق بم تمسائل
والتأمينـات الاجتماعيـة حـصة كـبيرة مـن النفقـات العامـة              الحماية الاجتماعية   وتشكل    - ١٧

الاجتماعيـة مـن    الحمايـة   في بلدان اللجنة الاقتصادية لأوروبا، وبالتالي، بات الإبقـاء علـى نظـم              
 ، وأوكرانيــا، وإســرائيل،ان عــدة، منــها إســبانيا واضــطلعت بلــد. الأولويــات بالنــسبة للمنطقــة 

 ، وصـربيا  ، وجمهورية مقـدونيا اليوغوسـلافية الـسابقة       ، والجمهورية التشيكية  ، وبولندا ،وأيرلندا
 والنمــسا، ، والمملكــة المتحــدة لبريطانيــا العظمــى وأيرلنــدا الــشمالية، ومالطــة، وليتوانيــا،وكنـدا 

المـسدد عنـها    المطلوبـة   لفتـرات   المعاش ل  طريق زيادة    بمبادرات لإصلاح المعاشات التقاعدية، عن    
 والمــساواة في ســن التقاعــد بــين  ، وزيــادة ســن التقاعــد،اشــتراكات والحــد مــن التقاعــد المبكــر 

دول أعضاء بأنهـا قـدمت مـدفوعات المـساعدة الاجتماعيـة عنـدما              عدة  وأبلغت  . الرجل والمرأة 
ريق النظم القائمـة علـى الاشـتراكات إلى      عن ط  المقدمةانخفضت مستويات المعاشات التقاعدية     

  .ما دون مستويات الحد الأدنى من الكفاف
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ــو  - ١٨ ــا خاصــا       ي ــا اهتمام ــصادية لأوروب ــة الاقت ــدان اللجن ــن بل ــد م ــر  بولي العدي وضــع أط
سياسات تعالج الشيخوخة الديمغرافية من منظور سوق العمل، مع التركيـز علـى توسـيع نطـاق         

يل المثـال، اعتمـدت فرنـسا خطـة عمـل لتـشغيل كبـار الـسن في               فعلى سب . فترات العمل النشط  
ووضعت أطر قانونية، في بلـدان أخـرى، لـضمان المـساواة في المعاملـة               . ٢٠١٠-٢٠٠٦الفترة  

وبالإضافة إلى ذلك، يجري تعديل قـانون المعاشـات         .  الإعاقة وعدم التمييز على أساس السن أو     
واســتفاد أربــاب . مــل بعــد بلــوغ ســن التقاعــدالتقاعديــة في بعــض الــدول الأعــضاء لتيــسير الع

العمل، في العديد من البلدان، من الإعانات التي يحصلون عليها عند تعيين العمـال كبـار الـسن                  
التشجيع على إجراء تعديلات على أماكن العمل والـسماح         بالمثل  وقد تم   . العاطلين عن العمل  

سـهمت جـداول العمـل المرنـة المخصـصة          أ،  وعلى سبيل المثال  . بالمزيد من ترتيبات العمل المرنة    
وقد دعمت بعض البلدان، مثـل البرتغـال،        . للمسنات في ليتوانيا في التوفيق بين الأسرة والعمل       

  .الأعمال الحرة لكبار السنمباشرة قبرص، وليتوانيا، فرص ووجمهورية مولدوفا، وصربيا، 
 الاقتـصادية لأمريكـا اللاتينيـة       وبالمثل، كان أحد التطـورات الجديـدة في منطقـة اللجنـة             - ١٩

و البرازيـل وبـاراغواي وبـير     والبلـدان، منـها أوروغـواي       عـدد   ومنطقة البحر الكاريبي هو تزايـد       
 إلى القضاء على التمييز القـائم علـى أسـاس الـسن في مجـال                ىوالسلفادور والمكسيك، التي تسع   

والمعلومـات عـن فـرص العمـل        العمالة، سواء عن طريق التدريب المهني أو نشر قواعد البيانات           
وقد عززت بلـدان أخـرى، مثـل كوسـتاريكا وهنـدوراس، حـصول كبـار                . لكبار السن المتاحة  

  .السن على القروض لإقامة المشاريع الخاصة
ومــن بــين الانجــازات الهامــة الأخــرى الــتي تحققــت في أمريكــا اللاتينيــة ومنطقــة البحــر    - ٢٠

ن الاجتمـاعي عـن طريـق وضـع بـرامج معاشـات             الكاريبي توسيع نطـاق الحـصول علـى الـضما         
وفي غواتيمـالا، يقـدم برنـامج المـساهمة         . تقاعدية غير قائمة علـى دفـع اشـتراكات لكبـار الـسن            

ــذين لا   ــة للمــسنين ال ــضمان الاجتمــاعي  الاقتــصادية معاشــات تقاعدي ــدأ بنمــا  . يــشملهم ال وب
 أو أكثـــر الـــذين عامـــا ٧٠ تقـــديم منحـــة إلى الأشـــخاص الـــذين تبلـــغ أعمـــارهم ٢٠٠٩ عـــام
وفي السنة نفسها، أنشأت السلفادور معاشا تقاعـديا أساسـيا          . يحصلون على معاش تقاعدي    لا

يحصلون علـى معـاش تقاعـدي أو أي          أو أكثر الذين لا   عاما   ٧٠للأشخاص البالغين من العمر     
ــدخل  ــر للـ ــصدر آخـ ــيرو      . مـ ــوطني في بـ ــضامن الـ ــساعدات التـ ــامج مـ ــرح برنـ ــا بـ ــل، مـ وبالمثـ

ــاش” ــذ        “٦٥تقاعــدي ال المع ــسن من ــار ال ــضم كب ــتي ت ــشية ال ــوفر دخــلا شــهريا للأســر المعي  ي
 يـشمل ، شـرعت جمهوريـة فترويـلا البوليفاريـة في تنفيـذ برنـامج        ٢٠١٢ وفي عام . ٢٠١١ عام

  .من كبار السن، وتجري مبادرات مماثلة في أنغيلا وجزر البهاما ٦٧٥ ٠٠٠أكثر من 
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ــي     - ٢١ ــيا والمح ــدان، في آس ــاد بعــض البل ــنغلاديش، وجــزر    وأف ــا، وب ــل أرميني ــادئ، مث ط اله
 الحمايـة    عن إحـراز تقـدم في تعزيـز نظـم          الملديف، والصين، وفييت نام، وكازاخستان، والهند،     

. الاجتماعية من خلال دعم الدخل، وخطط المعاشـات التقاعديـة الاجتماعيـة والأمـن الغـذائي               
 ومنغوليـا واليابـان، أطـرا تـشريعية         وبالإضافة إلى ذلك، وضعت بلدان مثل إندونيسيا وأستراليا       

  . الاجتماعية لكبار السنالحمايةوأحكاما ترمي إلى تعزيز 
وفي حــين أن المعاشــات التقاعديــة الاجتماعيــة في نيبــال قــد كفلــت لكبــار الــسن الحــد   - ٢٢

يـشكل تحـديا بـسبب      يـزال    لاضمان الحصول على المعاشات التقاعدية      فإن  الأدنى من الدخل،    
، تـوفر تايلنـد معاشـات تقاعديـة اجتماعيـة           ٢٠٠٩ومنـذ عـام     . صـدار وثـائق الهويـة     الفشل في إ  

ولـدى بـروني دار الـسلام خطـة         .  عاما ٦٠شاملة أساسية للأشخاص الذين تجاوزت أعمارهم       
في صــورة كملت ببــدل شــاملة للمعاشــات التقاعديــة غــير القائمــة علــى الاشــتراكات، اســتُ       

وقامـت أوزبكـستان بوضـع سياسـات     .  الاحتياجـات م علـى أسـاس    دَق ـمساعدة ماليـة شـهرية تُ     
ومـع ذلـك، اسـتمر عـدم        .  الحصول على السكن والأمن الغـذائي والرعايـة الطبيـة          تتيح إمكانية 

  .في المنطقةبصورة شاملة لمعاشات التقاعدية افر اتو
وأظهر الاستعراض والتقييم الثانيان أن التمييز والـصعوبة في التنقـل وإمكانيـة الوصـول                - ٢٣

بــسبب كــبر الــسن هــي العقبــات الرئيــسية الــتي تعــوق دون حــصول كبــار الــسن علــى العمــل   
ــادئ       ــة لآســيا والمحــيط اله ــصادية والاجتماعي ــة الاقت ــة اللجن ــه في منطق ــاظ ب ــذا . والاحتف وفي ه

الصدد، تبذل عدة دول أعضاء جهودا ترمـي إلى تعزيـز فـرص العمـل لكبـار الـسن عـن طريـق                       
لعمل، بوسـائل مـن قبيـل بـرامج زيـادة فـرص العمـل وتـوفير المـشورة          إزالة الحواجز التي تعوق ا   
  .المهنية وإعادة التوظيف

وفي غرب آسيا، ظلت الموارد الاقتصادية عاملا رئيسيا يحدد مدى تـوافر تـدابير تـأمين        - ٢٤
بـين   وقـد تـراوح ذلـك مـا       . الدخل والحمايـة الاجتماعيـة والحـد مـن الفقـر لـصالح كبـار الـسن                

 وتغطية أعلى، حيث توافرت الأخيرة في الأردن والعراق وعمـان وقطـر ولبنـان،               تغطية محدودة 
وأدت إلى رفـــع مـــستوى نظـــم الـــضمان الاجتمـــاعي وشـــبكات الأمـــان وصـــنادق المعاشـــات 

  .التقاعدية في تلك البلدان
ــا  - ٢٥ ــة، لأن معظــم نظــم المعاشــات       وم ــة تواجــه تحــديات مــن حيــث التغطي زالــت المنطق

احــة إلا لمــوظفي الخدمــة المدنيــة الــسابقين، ومــا فتئــت نــسبة متزايــدة مــن    التقاعديــة ليــست مت
جتمـاعي، بمـا في ذلـك العـاملون في القطـاعين الزراعـي              شمولهـا بالتـأمين الا    السكان تعمـل دون     

ــار الـــسن      ــبيرة مـــن كبـ ــاع غـــير العامـــل والنـــسبة الكـ وغـــير الرسمـــي وســـكان الريـــف والقطـ
  .الإعاقة ذوي
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اللجنـة  لي السائد، ظلت الأحوال الاقتـصادية في أكثـر بلـدان منطقـة              المناخ الما ظل  وفي    - ٢٦
.  عائقـا أمـام إيجـاد فـرص العمـل لكبـار الـسن              )الإسـكوا (الاقتصادية والاجتماعيـة لغـربي آسـيا        

 سنة مـن العمـر، مـع بعـض الاسـتثناءات القليلـة،         ٦٠سن التقاعد الرسمي عند     يزال يتحدد    ولا
ب تنفيذ الإجراءات الرامية إلى توفير فـرص العمـل لكبـار            وظل من الصع  . مثل القضاة في مصر   

ســيما بــالنظر إلى أن التــشريعات الحاليــة، وكــذلك الــرأي  الــسن في معظــم بلــدان الإســكوا، لا
 الهــدف الرئيــسي لمبــادرات  الــشباب كبــار الــسن، بوصــفدونالعــام، تمــنح الأولويــة للــشباب 

  .سوق العمل
 ضــعيفة فئــةلــن ز طقــة العربيــة عبئــا مزدوجــا؛ فهــن مــا وتواجــه النــساء المــسنات في المن  - ٢٧

تشجعهن العادات والتقاليد الاجتماعية والثقافية على العمل بعيـدا عـن المـترل              ومهمشة، قد لا  
وكثيرا ما تعشن بمفردهن وتعانين من الترمل وتدهور الظـروف الماليـة، ممـا يجـبرهن                . أو الأسرة 

 الــصدقات الخيريــة مــن أجــل تلبيــة احتياجــاتهن   علــى العمــل في القطــاع غــير الرسمــي أو قبــول  
  .الأساسية

كبار الـسن المحتـاجين في سـياق ثقـافي ديـني، معظمـه في         إلى  يُقدم  الدعم المالي   زال   وما  - ٢٨
ومــع أن بــضعة بلــدان، مثــل الأردن والعــراق وقطــر، . شــكل أعمــال خيريــة والتزامــات أســرية

الـسن شـديدي الفقـر، بمـا في ذلـك التـأمين           أصدرت توجيهـات بتقـديم الـدعم المـالي لكبـار             قد
هنـاك حاجــة ملحــة في البلــدان العربيــة لوضــع  فــإن الـصحي المجــاني والمــساعدة الماليــة الــشهرية،  

ــة في ســتحقاقات الاالتــشريعات اللازمــة مــن أجــل تــوفير    ــة والرسمي ــةالمعاشــات التقاعدي  الحماي
  .لذين يرغبون في العمل فرص العمل المدرة للدخل لكبار السن اوكذلكالاجتماعية، 

  
  الصحة والرفاه  -باء   

يزال يعاني كبار السن في أفريقيا معاناة شديدة من الأمـراض المعديـة وغـير المعديـة،                  لا  - ٢٩
بما فيهـا الملاريـا والأمـراض المتـصلة بالـشيخوخة، مـع وقـوع عـبء إضـافي علـى عـاتق الفقـراء                         

 بوبـاء فـيروس نقـص       ا بالغـا  كبار السن تأثر  ويتأثر  . والأشخاص الذين يعيشون في مناطق ريفية     
وقـد تـأثر كبـار الـسن        . سـيما في أفريقيـا جنـوب الـصحراء الكـبرى           المناعة البشرية والإيدز، لا   

والعديــد .  هــذه الفئــة العمريــةتوجَّــه إلى  الحكوميــة لاالمبــادرات المــرض وأصــيبوا بــه، لأن ابهــذ
 حكوميــة محــدودة، إن وجــدت، الأمــر يتلقــون مــساعدةلغيرهــم، بينمــا  الرعايــة هم يقــدمونمنــ

  .الذي أدى إلى تفاقم حالتهم الصحية بدرجة أكبر، إذ يواجهون الإجهاد وسوء التغذية
تــزال معظــم أفريقيــا تعــاني مــن ثغــرات كــبيرة في المــوارد البــشرية والماديــة في نظــم   ولا  - ٣٠

 توجـد المرافـق بعيـدة    وكـثيرا مـا   . وهناك تمييز ضد كبار السن داخل هذه النظم       . الصحة العامة 
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 وســائل النقــل باهظــة التكلفــة، أو غــير كافيــة زالــت ومــاجــدا عــن أمــاكن إقامــة كبــار الــسن، 
  .غير متاحة، بصفة عامة أو
وقد قامت بلدان عـدة في اللجنـة الاقتـصادية لأوروبـا بوضـع اسـتراتيجيات أو خطـط                     - ٣١

ن التأمين الطبي قـد وفـر غطـاء         إ وحيث. كبار السن إلى  متكاملة بشأن الرعاية الصحية المقدمة      
 مـساعيها    إطـار  الرعاية الصحية في العديد مـن بلـدان المنطقـة، قـدم بعـض الـدول الأعـضاء، في                  

ــة إلى الحــد مــن أوجــه    ــاينالرامي ــة  في التب ــة مــن    إمكاني ــصحية، طائف ــة ال ــى الرعاي الحــصول عل
ــاجين     ــسن المحت ــار ال ــضة لكب ــوفر معظــم . الخــدمات بالمجــان أو بأســعار مخف ــسلة  وت ــدان سل  البل

الرعايـة  تقـديم  لعـيش المـستقل و    للمـساعدة علـى ا    متواصلة من الرعاية تتراوح بين الدعم المقـدم         
وقامــت عــدة . بالمؤســساتلمــسنين والرعايــة التــسكينية فــضلا عــن الرعايــة  لعايــة رالالمترليــة و

ــز ومــع ذلــك، لا. مرضــى الزهــايمر والخــرف إلى بلــدان بتوســيع نطــاق الخــدمات المقدمــة    ال ي
وقـد اتفقـت الحكومـات علـى     . ضمان الحصول على الخـدمات بأسـعار ميـسورة يـشكل تحـديا        

ذلت الجهـود في جميـع      وقـد ب ـُ  . الحاجة إلى تعزيز برامج النهوض بالصحة والوقاية من الأمـراض         
 قــدرات المــوظفين وكــذلكأنحــاء منطقــة اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا لتعزيــز نوعيــة الخــدمات   

كبـار الـسن يـشكل      إلى  يـزال تنـسيق الخـدمات المقدمـة          ومـع ذلـك، لا    . ايـة القائمين علـى الرع   
خـــدمات الرعايــة الـــصحية  في تكامــل  التحــديا كـــبيرا، وكــذلك الحاجـــة إلى تــشجيع تحـــسين    

 دور اســـتجابة لتزايـــدقـــام بعـــض الحكومـــات بتحـــسين الأطـــر القانونيـــة  وقـــد. والاجتماعيـــة
  .المنظمات غير الربحية والقطاع الخاص

ــ  - ٣٢ ــانون        وت ــة الأخــيرة ســن الق ــضاء في الآون ــدول الأع ــها ال ــتي طرحت ــادرات ال شمل المب
 في الاتحاد الروسي الذي يهدف إلى الحد من الفـوارق في الحـصول علـى    ٢٠١٠الاتحادي لعام  

ــة   ــصحية والاجتماعي ــانون     . الخــدمات ال ــشروع ق ــدعو م ــة، ي ــات المتحــدة الأمريكي وفي الولاي
، إلى إجــراء إصــلاح صــحي ٢٠١٠ ي وُقِّــع ليــصبح قانونــا عــامالرعايــة الميــسورة التكلفــة، الــذ

ووضــعت النــرويج خطــة للرعايــة تحــوي تــدابير محــددة في برنــامج  . شــامل يــشمل كبــار الــسن
، من قبيل زيادة عدد العاملين في المجال الـصحي وتعزيـز            ٢٠١٥ للرعاية طويل الأجل حتى عام    

  .اية المسنين ومساكن الرعاية المجتمعيةكفاءاتهم، واستثمار المزيد من الموارد في دور رع
حية الـتي   وفي أمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي، أصبحت مؤسسات الرعاية الص           - ٣٣

م بدور فاعل علـى نحـو متزايـد، كمـا يتـضح مـن تزايـد عـدد كبـار             وتركز على كبار السن، تق    
، ٢٠١١ ففــي عــام. حيةالــسن المــشمولين بخطــط الرعايــة الــصحية والتأمينــات والــبرامج الــص   

أطلقـت إكـوادور خطــة عمـل مــشتركة بـين المؤسـسات تــستهدف رعايـة صــحة كبـار الــسن،        
 أيــضا، تنفيــذ ٢٠١١وبــدأت أوروغــواي، عــام . في ذلــك النــشاط والــصحة في الــشيخوخة بمــا
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. استراتيجيتها الوطنية الرامية إلى النهوض بالصحة، والتي تتـضمن فـصلا مخصـصا لكبـار الـسن                
عدة مبادرات في بلـدان كاريبيـة ناطقـة بالإنكليزيـة، مثـل الخطـة الوطنيـة للـصحة في                    واتُّخذت  

 عنـدما ألغـت     ٢٠١٢وقطعت شيلي شوطا كبيرا إلى الأمـام عـام          . خوخة، في جزر البهاما   يالش
، والـذي مـن المتوقـع        في المائـة   ٧بنـسبة   بند مبلغ المشاركة في التكاليف الذي يدفعه المتقاعدون         

  .ما يقرب من مليون من كبار السنأن يستفيد منه 
ووضع العديد من البلدان والأقاليم برامج مهمة لتوفير سبل حصول كبار الـسن علـى                 - ٣٤

الأرجنــتين، وأنتيغــوا وبربــودا، وبــاراغواي، وبليــز، وجــزر فــرجن البريطانيــة، : الأدويــة، ومنــها
ــا، وســــانت فنــــسنت وجــــزر غرينــــادين،   ـــزويلا والجمهوريــــة الدومينيكيــــة، ودومينيكــ  وفنــ

والتزمـت نيكـاراغوا في الآونـة    . ، وكوبـا، وكوسـتاريكا، والمكـسيك   )البوليفاريـة  - جمهوريـة (
الأخــيرة بتنفيــذ خطــة وطنيــة لتــأمين تــوفير رعايــة أفــضل لكبــار الــسن وتحــسين تــوفير الأدويــة    

   .والأجهزة التعويضية
ــة ال      - ٣٥ ــة ومنطق ــصادية لأمريكــا اللاتيني ــة الاقت ــة اللجن ــإن  وضــمن منطق بحــر الكــاريبي، ف

أَرُوبـا، وأنتيغـوا وبربـودا، وأنغـيلا، وبربـادوس،          : البلدان الكاريبيـة الناطقـة بالإنكليزيـة، ومنـها        
وترينيداد وتوباغو، وجزر الأنتيل الهولندية السابقة، وجزر البهاما، ودومينيكـا، صـاحبة تـاريخ     

لـدان إلى التركيـز علـى تنظـيم         وفي حـين يميـل بعـض الب       . في مجال خدمات الرعاية المنـزلية    طويل  
مرافق الرعاية الطويلـة الأجـل، فـإن الـبعض الآخـر يـسير في اتجـاه سياسـات الرعايـة في أمـاكن                        

غــير أنــه في معظــم الحــالات، يعــاني التنظــيم مــن ضــعف، وعــادة مــا يرجــع ذلــك إلى   . الــسكن
ــؤدي إلى عــدم وجــود ضــمان كامــل للحقــوق وا       ــا ت ــتي كــثيرا م ــة، ال ــدابير الإداري ــات الت لحري

  .الأساسية لكبار السن
ــة نقــصا في العــاملين في التخصــصات       - ٣٦ ــة الــصحية في منطقــة اللجن وتواجــه نظــم الرعاي

الطبية، إضافة إلى هجرة المهنيين العاملين في مجال الرعاية الصحية من البلدان الكاريبية الناطقـة               
وخة إلى برامجهــا ولمواجهــة هــذا الــنقص، أضــافت بعــض البلــدان طــب الــشيخ       . بالإنكليزيــة

التخصصية على المستوى الجامعي، بينمـا تقـوم بلـدان أخـرى بتـوفير التـدريب أثنـاء الخدمـة في                     
 البلــدان وكــان تــدريب مقــدمي الرعايــة أكثــر شــيوعا في. طــب الــشيخوخة وعلــم الــشيخوخة

ا، نكليزية، ولكن هذه البرامج تنحو إلى أن تكون مخصـصة لحـالات بعينـه             الكاريبية الناطقة بالإ  
  .وصغيرة النطاق، ولا تنفَّذ دائما ضمن إطار مؤسسي

ووُجِّه معظم الأعمال المتـصلة بالإسـكان في أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي                    - ٣٧
لــصالح الــسكان الــذين يعيــشون في ظــروف الفقــر؛ وكانــت أوروغــواي إحــدى بلــدان أمريكــا 

وطُرحـت مبـادرات أخـرى كـثيرة        .  الـصدد  اللاتينية التي أحرزت أكبر قدر مـن التقـدم في هـذا           
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سـانت فنـسنت وجـزر غرينـادين،     (في المنطقة، سواء من خلال تقديم إعانات لتحـسين المنـازل         
، أو من خلال توفير سكن مملوك للحكومة بإيجارات منخفـضة أو دون مقابـل               )وسانت لوسيا 

كن، مثـل خـدمات     وقدمت دول أعضاء أخرى خدمات لـصيانة المـسا        ). أَرُوبا، وجزر البهاما  (
بربـادوس وجـزر    (التنظيف والمواد الأساسية للأسر المعيـشية، وتخفـيض تكـاليف المرافـق العامـة               

ووفــر عــدد قليــل مــن البلــدان وســائل النقــل المجــاني، في حــين قــدمت بلــدان أخــرى    ). البــهاما
غير أن الكـثير مـن هـذه الـبرامج يواجـه تحـديات بـسبب ضـعف الرقابـة أو ينطـوي                       . تخفيضات

  . ى إجراءات بيروقراطية تعيق استفادة كبار السن منهاعل
فقـد  . وتؤكد منطقة اللجنة على أهمية كفالـة تـوفير بيئـة ملائمـة وداعمـة لكبـار الـسن                - ٣٨

قام كل من بنغلاديش وتايلند والصين وفييـت نـام ومنغوليـا واليابـان بإنـشاء مـساكن ميـسورة                    
ــار الــسن، وتقــديم حــوافز لتــشجيع الإ   وشــدد كــل مــن  . ســكان الملائــم للمــسنين التكلفــة لكب

أستراليا وإندونيسيا ومنغوليا واليابان علـى ضـرورة تهيئـة بيئـة داعمـة ومؤاتيـة بقـدر أكـبر، مـن               
خلال تعزيز حرية تحرك كبار السن، واعتماد سياسـات التـصميم الملائـم للجميـع، وتهيئـة بيئـة                   

  . خالية من العوائق
ة آسيا والمحيط الهادئ لكفالة حصول كبـار الـسن علـى            واعتُمدت عدة تدابير في منطق      - ٣٩

ووســعت الــصين برنامجهــا المتعلــق بالرعايــة الــصحية ليــشمل المنــاطق الريفيــة، . الرعايــة الــصحية
وأنـشأ كـل    . ووفرت بروني دار السلام الرعايـة الـصحية الـشاملة لجميـع مواطنيهـا دون مقابـل                

ميانمار خدمات لطب الشيخوخة وتـدريبا علـى   من تايلند وجزر الملديف وفييت نام ومنغوليا و 
وقـدم كـل مـن أرمينيـا وبـنغلاديش وتايلنـد والفلـبين              . علم الشيخوخة لمقدمي الرعاية الـصحية     

  .وميانمار والهند واليابان الدعم للرعاية المجتمعية التي يتلقاها كبار السن
الاجتماعيـة لغـربي آسـيا      وعلى الرغم من التزام الدول الأعضاء في اللجنة الاقتـصادية و            - ٤٠

ــك ســنّ        ) الإســكوا( ــا في ذل ــاههم، بم ــسن ورف ــار ال ــدم في مجــال صــحة كب ــضمان إحــراز تق ب
تشريعات يُوسَّع بموجبها نطاق شمول التأمين الصحي في بعـض البلـدان، فـإن خـدمات الرعايـة               

يـة  زالت غير كافية، مع عدم تـوفر العـلاج والرعا          الصحية، سواء من حيث الكم أو النوع، ما       
  . المنـزلية للشيوخ في معظم الأحيان

وتباينت مستويات معيـشة كبـار الـسن في المنطقـة، ويرجـع ذلـك أساسـا إلى الفـوارق                      - ٤١
ولا يشارك العديد مـن النـساء العربيـات ممـن بلغـن سـن العمـل في القـوى                    . الصحية والجنسانية 

 الـصحي في أواخـر حيـاتهن        العاملة، وتقل بالتالي فرصهن في الحصول على استحقاقات التـأمين         
ولهذا الأمر أهميـة خاصـة، إذْ تزيـد نـسبة معانـاة المـسنّات في منطقـة الإسـكوا                    . مقارنة بالرجال 
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من مشاكل صحية نتيجة لعدم كفاية الرعايـة الـصحية في أوائـل حيـاتهن، لأسـباب منـها سـوء                     
  .نجابالصحية التي يواجهنها أثناء طفولتهن وخلال سنوات الإ التغذية والمخاطر

زال اهتمام الرعايـة الـصحية فيهـا ينـصب علـى الأمـراض المعديـة،                  ما وفي تلك المنطقة    - ٤٢
ويندر فيها تدريب الأخصائيين في مجال طب الـشيخوخة والرعايـة الـصحية والاجتماعيـة لهـم،               

تـزال غـير كافيـة، كمـا أن التـأمين الطـبي        ومن ثم فإن الرعايـة الـصحية المقدمـة لكبـار الـسن لا          
  .يقدم تغطية كافية لهم لا

وفي حين تواصل الحكومات التركيز على كبار الـسن عـن طريـق مبـادرات تـستهدف                   - ٤٣
زالـت   القيام بأنشطة ثقافية وترفيهية، بما في ذلك خفض أجور النقل العام في لبنان ومـصر، مـا                

ت النقـل  الترتيبات الموضوعة خصّيصا لكبار السن يشوبها الكـثير مـن أوجـه القـصور، في مجـالا             
غير أن بعـض البلـدان، ومنـها الأردن ومـصر، نجحـت في      . والإسكان والبنية الأساسية والطرق  

ــة الوصــول إلى الأمــاكن العامــة، وكــذلك في إنــشاء      إصــدار توجيهــات بــشأن التنقــل وإمكاني
  .منازل ونوادي لكبار السن

ليهـــا في ويعــيش معظـــم كبـــار الـــسن في البلـــدان العربيــة مـــع أســـرهم، ويعتمـــدون ع    - ٤٤
الانتقـال   -بيد أن الهجرة الدولية للأجيال الشابة، فـضلا عـن تغـير الهياكـل الأسـرية                 . رعايتهم

 يهدد بإضعاف ذلك النظام التقليـدي الـذي يـدعم         - من الأسر الممتدة إلى هيمنة الأسرة النواة      
 من ظـروف    سيما المسنات، اللاتي يَمِلْن إلى العيش بمفردهن كأرامل، ويعانين         كبار السن، ولا  
  .اقتصادية متردّية

  
  حقوق الإنسان  - جيم  

تم تحديد التحديات الرئيسية المتعلقة بحقـوق الإنـسان المتعلقـة بكبـار الـسن في أفريقيـا،             - ٤٥
وهي الافتقار إلى الوعي بحقوق الإنسان المتعلقة بكبار السنّ، والتمييـز والتـهميش علـى أسـاس             

ضد كبار الـسن    ان الاجتماعي، وكذلك الانتهاكات     لضمالسنّ، والثغرات القائمة في أحكام ا     
بيد أن العديد من الحكومات والمنظمات غـير        . وإيذاؤهم وإهمالهم وانعدام الحماية القانونية لهم     

الحكومية خصـصت ميزانيـات لـدعم كبـار الـسن عـديمي المـأوى؛ وتـشمل تلـك الفئـات عـادة                       
وقـد سـنّت   .  تم نقلـهن إلى مراكـز التأهيـل   النساء المـسنات المتـهمات بممارسـة الـسحر، اللـواتي          

   .جنوب أفريقيا على مر السنين تشريعات مخصصة لكبار السن تهدف إلى حماية حقوقهم
ووضعت مفوضية الاتحاد الأفريقي الصيغة النهائية لمـشروع بروتوكـول بـشأن حقـوق                - ٤٦

خة نص عليـه إطـار      ومن المتوقع أن يشمل البروتوكول إنشاء مجلس معني بالشيخو        . كبار السن 
   ).٢٠٠٢(سياسات الاتحاد الأفريقي وخطة عمله المتعلقة بالشيخوخة 
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وبــذلت بلــدان، منــها إثيوبيــا وأوغنــدا، جهــودا لكــي تكفــل، بوســاطة خطــط العمــل      - ٤٧
ــة       ــرار المتعلق ــات صــنع الق ــسن في عملي ــار ال ــة، مــشاركة كب ــة أو أعمــال الإدارات المحلي الوطني

ل تمثيلهم في مختلف مـستويات الإدارة المحليـة، بـدءا مـن مـستوى           بشؤون تمس حياتهم، من خلا    
  .القرية وحتى مستوى المقاطعة

ــار الــسن       - ٤٨ ــذاء كب ــا إي ــة الاقتــصادية لأوروب ــدول الأعــضاء في منطقــة اللجن واعتــبرت ال
والعنف ضدهم من التحديات تحديا تواجهها، وقامت بتعزيز أطرها القانونية، ورفع مـستوى،             

واعتمد كثير مـن البلـدان تـشريعات مناهـضة للتمييـز      . صد، وتقديم الدعم للضحايا  وتحسين الر 
في حـين قـام بعـضها بإنـشاء         . أو مواد ذات صلة في دساتيرها تحظـر التمييـز علـى أسـاس الـسن               

مؤسسات إضافية للرقابة، مثل مكتب أمين المظالم، وأدت المنظمات غير الحكوميـة دورا هامـا                
ففـي ألمانيـا، دعـم المكتـب الاتحـادي لمناهـضة التمييـز              .  التمييز والإيذاء  في التوعية بشأن مسائل   

 سـنة لمكافحـة التمييـز    ٢٠١٢ الأفراد الذين يتعرضون للإيذاء لأسباب منها السن، وأُعلـن عـام          
وإضـافة إلى ذلـك، أُنـشئت لجنـة خـبراء لوضـع توصـيات ترمـي إلى الحـد مـن            . ضد كبار السن  

  .التمييز على أساس السن
وفي منطقة اللجنة الاقتصادية لأمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي، أُحـرز تقـدم                    - ٤٩

كبير في العمل ضد الإيـذاء والعنـف، اللـذين كانـا يعالَجـان سـابقا بـشكل أساسـي مـن خـلال                   
وتـراوح مجـال العمـل في الآونـة الأخـيرة مـا بـين وضـع بروتوكـولات محـددة،                     . حملات الوقايـة  

ية متعلقة بالسياسات التي تـستهدف منـع إيـذاء كبـار الـسن والـدفاع عـن                 تشمل مبادئ توجيه  
حقوقهم، من قبيل ما وضع في بـيرو مـن مبـادئ توجيهيـة، مـرورا بإنـشاء مؤسـسات جديـدة،                   
منها إنشاء وظيفة مدع عام معني بشؤون كبـار الـسن في الجمهوريـة الدومينيكيـة، وصـولا إلى        

دف منع التمييز ضد كبـار الـسن أو إيـذائهم أو وإسـاءة              تنفيذ برامج محددة في الأرجنتين تسته     
  .معاملتهم

وشهدت منطقة اللجنة إطلاق عدد متزايد من الخدمات الاجتماعية والقانونيـة لـصالح           - ٥٠
وبخـلاف  . ضحايا الإيذاء، على سبيل المثال، في بيرو والبرازيل ودولة بوليفيا المتعددة القوميات           

نكليزيـة،   البلدان الكاريبية الناطقـة بالإ  ذلك بنفس الانتشار فيمجالات العمل الأخرى، لم يكن    
باستثناء ترينيداد وتوباغو، حيث يوجد مكتب للمساعدة يقوم بالإبلاغ عـن حـالات الإيـذاء،               

  .ووضع مبادئ توجيهية تستهدف منع وقوع الإيذاء في مرافق الرعاية الطويلة الأجل
شبكة لمنع العنـف ضـد كبـار الـسن وكـشفه            وفي هذا الصدد، أنشأت مكسيكو سيتي         - ٥١

وأنـشأت فريقـا مـشتركا بـين        . ومعالجته، وهي تعمل بالتعاون الوثيق مع المنظمات الاجتماعيـة        
وفي . عـــدة مؤســـسات يعمـــل علـــى منـــع العنـــف ضـــد كبـــار الـــسن وكـــشفه والتـــصدي لـــه  
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ــذين وقعــوا ضــحية      ٢٠١٠ عــام ــار الــسن ال ــة كب ــة متخصــصة تتــولى رعاي ــشأ الفريــق وكال  أن
  . يعكف حاليا على صياغة بروتوكول عن الرعايةهو للعنف، و

وفي منطقة آسيا والمحيط الهادئ، أُشيرَ إلى أهمية استحداث أطر قانونية عـن الـسياسات         - ٥٢
ــة تــستوجب اتخــاذ       ــار الــسن وحمايتــها علــى أنهــا أولوي ترمــي إلى مواصــلة التــرويج لحقــوق كب

 للحمايـة الاجتماعيـة، مـع إيـلاء اهتمـام خـاص            بد من وضع نظم شـاملة      ولا. إجراءات بشأنها 
  .بكبار السن المعرّضين للفقر والاستبعاد الاجتماعي وللنساء المسنات اللاتي تعانين من التمييز

وأبرزت الإسكوا ضـرورة التحـرك صـوب نهـج قـائم علـى الحقـوق يعتـبر كبـار الـسن                        - ٥٣
  . مليات التنمية والاستفادة منهاأعضاء نشطين في المجتمع يمكن تمكينهم من المشاركة في ع

وأشار التقرير القطري المقدم من الأردن إلى أن المركـز الـوطني لحقـوق الإنـسان أعـدّ،               - ٥٤
، تقريرا أُريد له أن يكون دوريا، عن حالة كبار السن، بناء علـى زيـارات ميدانيـة                  ٢٠٠٨ عام

ن الأردن وفلــسطين وقطــر ووضــع كــل م ــ. للمنــازل، بالتعــاون مــع وزارة التنميــة الاجتماعيــة 
ومــع ذلــك، لم يتنــاول ســوى أقــل مــن . بــرامج موجهــة إلى مكافحــة العنــف ضــد كبــار الــسن

نصف التقارير الوطنية، الواردة في اجتماع الاستعراض الإقليمي الثـاني، الإجـراءات الحكوميـة              
اجـة قائمـة إلى     وبالتـالي، فإنـه تبقـى الح      . الرامية إلى كفالة حقوق الإنسان المتعلقـة بكبـار الـسن          

ســيما  ســن القــوانين وتعزيــز الجهــود القانونيــة الراميــة إلى القــضاء علــى إيــذاء كبــار الــسن، ولا
الفئات المعرضة له بوجـه خـاص، أو الـتي تكـون في أوضـاع تجعلـها عرضـة للخطـر، بمـن فـيهم                         

  .المسنات والمسنون في المناطق الريفية، واللاجئون والمهاجرون
ار الــسن في الحيــاة العامــة والأنــشطة التــشريعية المــضطلع بهــا في  وكانــت مــشاركة كبــ  - ٥٥

ــصادية      ــسياسية أو الاقت ــرد ال ــوة الف ــة واســتندت عــادة إلى ق ــة متدني ــصر  . المنطق ــا تقت وكــثيرا م
وفي مـصر، علـى   . مشاركة كبـار الـسن علـى مـستوى الأنـشطة والخـدمات المجتمعيـة التطوعيـة          

يقــل عــن  لا نــشطة كبــار الــسن مــن أن تــضم مــابــد للجــان الإشــراف علــى أ ســبيل المثــال، لا
عــضوين مــسنَّين لــدى البــت في شــؤون التخطــيط الــشهري ورســوم اشــتراك الأعــضاء ورســوم 

وأظهر استعراض للتقارير الوطنية تلقتـه اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة            . انضمام أعضاء جدد  
شجيع مـشاركة كبـار      مـشروع قـانون يقـضي بت ـ       ٢٠١٢ لغربي آسيا أنه اقتُرح في فلسطين عام      

. السن في مختلف الأنشطة الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، للاستفادة من كفاءاتهم وخـبراتهم           
وحتى عندما يشارك كبار الـسن مـشاركة فعالـة في المجتمـع، كمـا حـدث في الانتفاضـات الـتي                      

تلقــى  لــت لازا انــدلعت في الآونــة الأخــيرة بعــدد مــن البلــدان العربيــة، فــإن تلــك المــشاركة مــا
  .العرفان اللازم
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  إطار السياسات  -دال   
 زيادة في عدد البلدان الأفريقية التي وضعت سياسات تتنـاول علـى وجـه        رغم حدوث   - ٥٦

، فـإن العديـد     ٢٠١١ بلـدا عـام      ٢٠ إلى   ٢٠٠٧ بلدا عام    ١٣التحديد شؤون كبار السن، من      
سـتراتيجيات والـسياسات   من هذه السياسات لم يـتم إدراجهـا علـى نحـو منـهجي في صـلب الا           

بـل ظلـت عـدة      . الإنمائية الوطنية، مثل ورقات استراتيجية الحد من الفقر أو الميزانيـات الوطنيـة            
  .سياسات منها في طور المشاريع، أو لم تحظَ سوى بالحد الأدنى من التنفيذ

ت المحليـة،   وأظهرت المنطقة قوة التعاون الإيجابي فيما بين الجهات المعنية، مثل الحكوما            - ٥٧
ففي غامبيـا، علـى سـبيل المثـال،         . والمنظمات الدينية ومنظمات المجتمع المدني، والقطاع الخاص      

تعاونت وزارة الرعاية الاجتماعية مع شركاء مثل منظمة الصحة العالمية، ورابطـة رعايـة كبـار                
تــستهدف  ، لتقــديم اســتراتيجيات رئيــسية    “شــيخوخة تــصحبها ابتــسامة   ”الــسن، ومبــادرة   

 ٢٠٠٩ووفرت سياسـة أوغنـدا الوطنيـة لـشؤون كبـار الـسن لعـام                .  كبار السن  لصالحتدخل  لا
 كبـار الـسن، بمـا في    لـصالح إطارا وتوجيهـا للـسياسات العامـة تـنظم جميـع التـدخلات الموجهـة             

ــة بالاحتياجــات           ذلــك إمكانيــة الحــصول علــى الخــدمات الــصحية، وإجــراء البحــوث المتعلق
 ائل المتعلقـة بالـصحة فيمـا يخـص كبـار الـسن في المنـاهج القائمـة                 الصحية، وتعميم مراعـاة المـس     

  . لتدريب الأخصائيين العاملين في مجال الصحةالمعدّة
وقامـت عـدة بلـدان تابعـة للجنـة الاقتــصادية لأوروبـا بوضـع أطـر اسـتراتيجية جديــدة            - ٥٨

ادت واســتف.  الــسياسات في المــستقبلرســمفيمــا يخــص الــشيخوخة تهــدف إلى تبــسيط عمليــة   
أرمينيا وجمهورية مولدوفا من المساعدة التي تقدمها اللجنة الاقتصادية لأوروبـا في مجـال تعمـيم              
مراعــاة الــشيخوخة، ووضــع خــرائط طريــق تقــدم توجيهــات ملموســة تــستند إلى تحليــل دقيــق   

وأنـشأت بعـض البلـدان هيئـات متعـددة الجهـات علـى الـصعيد الـوطني، تـضم           . للحالة القطرية 
وإضــافة إلى . و ممــثلين عنــهم، لتتــولى تقــديم الخــدمات الاستــشارية إلى الحكومــة  كبــار الــسن أ

ذلـــك، ضـــمَّنت عـــدة بلـــدان، في عمليـــات الاســـتعراض والتقيـــيم الوطنيـــة الـــتي أجرتهـــا، آراء 
  .منظمات المجتمع المدني التي تمثل كبار السن وفرادى كبار السن أنفسهم على حد سواء

عراض وتقييم خطة عمل مدريد، قامت بعـض بلـدان اللجنـة            ستلا الدورة الأولى ومنذ    - ٥٩
الاقتصادية لأمريكا اللاتينية ومنطقة البحر الكاريبي ببـذل جهـود جـادة لتعزيـز مـشاركة كبـار                  

فقامت كوستاريكا، على سبيل المثـال، بإنـشاء منتـدى استـشاري يتـألف مـن قـادة مـن                    . السن
ــشأن الإجــراءا     ــشارتهم ب ــد جــرت است ــع أنحــاء البل ــى الح جمي ــتعين عل ــتي ي ــا ت ال ــة اتخاذه . كوم

. اللجان الإقليمية للمـسنين في شـيلي فـضمت هيئـات وممـثلين عـن منظمـات المجتمـع المـدني               أما
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وأنــشأت مجلــسا ) Inmayores(، أنــشأت أوروغــواي معهــدا وطنيــا للمــسنين  ٢٠١٢وفي عــام 
  .استشاريا يتألف من ممثلين عن منظمات كبار السن

. ان بتشجيع كبار السن على المـشاركة في تـصميم الخطـط الوطنيـة             وقامت بعض البلد    - ٦٠
  ففــي البرازيــل، علــى ســبيل المثــال، يــضمّ المــؤتمر الــوطني المعــني بحقــوق كبــار الــسن أكثــر مــن    

.  مشارك، يلتقون كل سـنتين، لتحديـد المبـادئ التوجيهيـة المتعلقـة بالـسياسات العامـة                 ١ ٠٠٠
ت بطـرح اسـتراتيجية للتـشاور تهـدف إلى صـياغة خطتـها              وقامت دولة بوليفيا المتعددة القوميـا     

وقامـت أوروغـواي    . الوطنية والتحقق من صحتها على نحو مشترك مع منظمات المجتمع المدني          
ــة المتعلقــة بالمــسنين والــشيخوخة، وحــذ      ــها الوطني ــار الــسن في صــياغة خطت  ابالتــشاور مــع كب

  اتيجيتها الإنمائيــــة للفتــــرةحــــذوها كــــل مــــن الجمهوريــــة الدومينيكيــــة فيمــــا يتعلــــق باســــتر 
  .٢٠١٠-٢٠٠٦ وبيرو فيما يخص خطتها الوطنية للمسنين للفترة ،٢٠٣٠-٢٠١٠

. وثمة تطور جديـد تمثـل في إنـشاء منظمـات لكبـار الـسن تتـولى الـدفاع عـن حقـوقهم                        - ٦١
 التقاعديــة المــستقلين  وأصــحاب المعاشــات ومــن بــين الأمثلــة علــى ذلــك رابطــة المتقاعــدين       

)AJUPIN (ــة للمــسنين   في ــشبكة الوطني في أوروغــواي، والرابطــة  ) REDAM( نيكــاراغوا، وال
في ) ANAMH(في بوليفيــــا، والرابطــــة الوطنيــــة للمــــسنين  ) ANAMBO(الوطنيــــة للمــــسنين 

بـاراغواي وبورتوريكـو وبـيرو      كبـار الـسن في كـل مـن          تمثل  وتُوجد حركات قوية    . هندوراس
صالحهم، موجهــة ل ـــحظيــت بإصـــدار تــشريعات   غواتيمــالا   وجمهوريــة فترويــلا البوليفاريـــة  و
  .حقوقهمفي ؤثر تنطوي على تراجع يتمكنت من منع اتخاذ تدابير  أو
وقامت معظم الحكومات في منطقة آسيا والمحيط الهـادئ بإنـشاء آليـات تنـسيق وطنيـة                   - ٦٢

ــام قطاعــات متعــددة    ــإجراءات لمعالجــة  تكفــل قي ــسكان ب ــيس  . مــسألة شــيخوخة ال ــولى رئ ويت
ــة ــوزراء   الحكوم ــيس ال ــدان   أو نائــب رئ ــوزارات،    في عــدة بل ــين ال ــشتركة ب رئاســة اللجــان الم

وقامـت أرمينيـا والـصين وميانمـار باتخـاذ تـدابير            . يعكس التزاما سياسيا علـى أعلـى مـستوى         مما
 تنفيـذ    تـوفير معلومـات أفـضل لعمليـة        لجمـع البيانـات وإجـراء بحـوث تهـدف إلى          محددة الهـدف    

  .السياسات وتقييمها
ولاحظت عدة بلدان في منطقة اللجنة الاقتصادية والاجتماعيـة لآسـيا والمحـيط الهـادئ                 - ٦٣

 سياسـات   وتنفيـذ كفالـة الفعاليـة في تـصميم   في أهمية الشراكات بين الحكومات والمجتمع المدني   
-٢٠١١فقامــت فيجــي بوضــع سياســة وطنيــة بــشأن الــشيخوخة للفتــرة .  كبــار الــسنلــصالح
وطنيـة الأولى بـشأن الـشيخوخة في منطقـة المحـيط الهـادئ، وذلـك عـن                  ، تُعد السياسة ال   ٢٠١٥

طريق إجراء مشاورات واسعة النطاق ومناقشات تعاونية مـع الجهـات المعنيـة، بمـن فـيهم كبـار                
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وتعاونـت الهنـد مـع مؤسـسات        . ، إلى جانب الارتقاء بالوعي والتعاون مع تلـك الجهـات          السن
  .تشغيل مراكز الرعاية النهارية لكبار السنعلى ة المجتمع المدني والمنظمات غير الحكومي

ملتزمــة  الــدول الأعــضاء في اللجنــة الاقتــصادية والاجتماعيــة لغــربي آســيا أنوفي حــين   - ٦٤
 زالــت  مــاتلــك الــدولفــإن بتعــديل أو اســتحداث أطــر سياســات لتنفيــذ خطــة عمــل مدريــد،  

وقامـت بلـدان كـثيرة في    . البيانـات تواجه نكسات مثل القيود التي تفرضها الميزانية والنقص في         
، ولكنـها لم تـرق إلى مـستوى اعتمـاد           في هـذا الـصدد    المنطقة بـصياغة مـشاريع قـوانين جديـدة          

  .تلك القوانين وتنفيذها
 الأردن والعــراق وقطــر والكويــت ولبنــان ومــصر بإنــشاء لجــان وطنيــة    كــل مــنوقــام  - ٦٥

وقامت عـدة بلـدان     . اص على حد سواء   ن القطاعين العام والخ   عللشيخوخة، تتألف من ممثلين     
ــر متخصــصة لخدمــة   ــار الــسن  بإنــشاء إدارات ودوائ ــهاكب ــامج قــقيح: في وزارات كــل من  برن

كبــار الــسن في بيــوتهم، لتغطيــة احتياجــاتهم  التواصــل مــع الأردن للرعايــة الاجتماعيــة للأســرة 
ين عــن طريــق الــصحية، ويقــدم برنــامج مــصر لتقــديم الخــدمات المترليــة خــدمات رعايــة للمــسن 

. تكلفـة معقولـة  وبوزارة التضامن الاجتمـاعي في شـكل رعايـة مدفوعـة الأجـر بنظـام الـساعة،            
وقامت بعـض البلـدان العربيـة، بمـا فيهـا الأردن والبحـرين والجمهوريـة العربيـة الـسورية وقطـر                      
ومصر، بوضع مبادئ توجيهية متعلقة بالسياسات من أجل صياغة اسـتراتيجيات وطنيـة بـشأن             

  .يخوخةالش
زالت هناك حاجـة إلى تعمـيم الاعتبـارات المتعلقـة            ، ما المبذولةورغم كل هذه الجهود       - ٦٦

وينبغـي  .  في معظـم البلـدان العربيـة      الأوسـع نطاقـا     صنع الـسياسات   إطاربالشيخوخة في صلب    
ــة    ــسعى إلى إدمــاج سياســات تعــالج حال ــسن للحكومــات أن ت ــار ال ــصحية   كب ــة وال  الاجتماعي

ــصادية في ــة والاقت ــدد     .  اســتراتيجياتها الإنمائي ــسق متع ــاع نهــج من ــسياسات اتب ــذه ال وتتطلــب ه
 وكـذلك القطاعات يشمل الوزارات المعنية والمنظمات غير الحكومية ومنظمات المجتمع المحلي،           

وينبغـي للـدول الأعـضاء أيـضا     . القطاع الخاص، وصولا إلى وضع إطار شـامل ومنـسق وفعـال     
لك البلدان التي أنشأت مجالس استـشارية، مخصـصة لمعالجـة           أن تستخلص الدروس من تجارب ت     

 كبار السن تتـألف مـن كبـار الـسن، وممـثلين عـن منظمـات المجتمـع المـدني، لكـي تقـدم                         مسائل
  . والاضطلاع بدور رقابي في هذا الصددتنفيذ السياسات العامةفي المشورة 

  
  التركيز على السياسات الإقليمية في المستقبل  -رابعا   

 الـذي أعدتـه اللجنـة الاقتـصادية لأفريقيـا           “تقرير الـشيخوخة في منطقـة أفريقيـا       ”أكد    - ٦٧
على ضرورة قيام الحكومات باتخاذ مزيد من الإجراءات في الوقت المناسب لمعالجة تزايـد عـدد                
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ويـــتعين علـــى الحكومـــات الأفريقيـــة أن تنظـــر في تعمـــيم مراعـــاة . الـــسكان مـــن كبـــار الـــسن
 ثمـة و. بكبـار الـسن في أطـر التنميـة الوطنيـة واسـتراتيجيات الحـد مـن الفقـر                  الاعتبارات المتعلقة   

  .قرار بحقوق كبار السن في برامج وخطط التنمية الوطنيةإلى الإحاجة 
وكــذلك إشــراك القطــاعين العــام والخــاص،  ) أ (:ودعــا التقريــر الإقليمــي إلى مــا يلــي   - ٦٨

زيـادة الـوعي فيمـا بـين الأسـر      ) ب(السن؛   تلبي احتياجات كبار     نهوجالمجتمع المدني، في وضع     
والمجتمعــات المحليــة، وخاصــة عــن طريــق تــوفير آخــر المعلومــات والبحــوث فيمــا يتعلــق بمــسألة   

الإنفـــاق العـــام وتعـــديل الـــسياسات الـــضريبية، بهـــدف مراعـــاة إلى جانـــب ) ج(الـــشيخوخة؛ 
أن تأخـذ في الاعتبـار      وينبغي للحكومات الأفريقية    . احتياجات كبار السن ومواردهم المحدودة    

ويتمثــل الأمــر الأكثــر أهميــة في  .  كبــار الــسن في النــشاط الاقتــصادي والمجتمــع إســهامإمكانيــة 
ضرورة أن تعمل سياسات الحكومة واستراتيجياتها علـى تعزيـز الحفـاظ علـى الأسـرة والإعـلاء          

  .من قدر كبار السن وقيمتهم بوصفهم أعضاء فاعلين في المجتمع
الموجهــة لــصالح إلى إحــراز مزيــد مــن التقــدم في مجــال تنفيــذ الــسياسات    حاجــة ثمــةو  - ٦٩

وورد في التقريــر الإقليمــي مجــالات أخــرى تــستحق النظــر، منــها  . الــسكان المــسنين في أفريقيــا
بهـدف التـصدي    تعزيز جمع البيانات الشاملة وتحليلها، وإجراء بحوث بشأن مـسألة الـشيخوخة             

ــن     ــسن م ــار ال ــه كب ــا يواجه ــل،لم ــف ســلبية    عراقي ــة، ومواق ــات غــير دقيق ــصاء، وخراف   في وإق
إرساء الأسس اللازمة لوضـع     وكبار السن،   لتمكين  وكذلك التصدي لعدم ال   المجتمعات المحلية،   

  .السياسات والاستراتيجيات
الــدول الأعــضاء في ستواصــل  الإطــار العــام للنــهج المتكامــل المراعــي للــشيخوخة، فيو  - ٧٠

التركيــز علــى عــدد مــن المجــالات  اســتنادا إلى الإعــلان الــوزاري،  ،اللجنــة الاقتــصادية لأوروبــا
الواردة في إطار عمـل اسـتراتيجية تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد الدوليـة                 والسياسات  بشأن  المحددة  

المتعلقــة بــصحة المــسائل ســتظل ) أ: (فعلــى ســبيل المثــال .  علــى الــصعيد الإقليمــي للــشيخوخة
ات وصدارة جدول الأعمال، وخاصة في مجـال تحقيـق          المسنين ورعايتهم على قمة سلم الأولوي     

الاسـتدامة  تحقيـق   علـى نحـو أفـضل، و      وتنسيقها  والخدمات الصحية    تكامل الشؤون الاجتماعية  
، ووضـع نمـاذج      والتـرويج لعـيش كبـار الـسن مـستقلين وفي الأمـاكن الـتي اعتـادوا عليهـا                   المالية

ي الرعايـة غـير الـرسميين وأفـراد الأسـرة،           متكاملة للرعاية الطويلة الأجـل، وتقـديم الـدعم لمقـدم          
 التغـييرات الـتي أُجريـت علـى سياسـات سـوق العمـل               اسـتهدفت و) ب(؛  الإيذاءومنع العنف و  

اســتدامة بــرامج العمــل علــى إلى تمكــين كبــار الــسن مــن مواصــلة العمــل إذا رغبــوا في ذلــك، و
ستواصـل   )ج(اعد المبكـر؛    المعاشات التقاعدية، عن طريق زيادة سن التقاعد وإلغاء حوافز التق         

 العاملة مـع    ىالبلدان العمل على كفالة التعلم مدى الحياة، والإبقاء على تكيف شيخوخة القو           
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يـتعين إيـلاء الاعتبـارات الجنـسانية مزيـدا مـن الأهميـة عنـد صـياغة                  ) د(التغير في مكان العمـل؛      
، نـب الجنـساني في الميزانيـة      إدراج الجا السياسات وتحليلها، بـإجراء تقييمـات للأثـر الجنـساني أو            

وفي هذا الصدد، ستكون هناك حاجة إلى بذل جهود إضافية لتيسير التوفيـق             . على سبيل المثال  
  .بين متطلبات العمل ومسؤوليات الأسرة والرعاية

وبناءً على ميثاق سان خوسيه بـشأن حقـوق كبـار الـسن في أمريكـا اللاتينيـة ومنطقـة                  - ٧١
التــرويج دول الأعــضاء علــى التزامهــا بــألا تــدخر وســعا مــن أجــل  البحــر الكــاريبي، أكــدت الــ

كبـار الـسن وحمايـة تلـك الحقـوق، والعمـل مـن         ب  المتعلقـة  قوق الإنسان والحريـات الأساسـية     لح
. أجل القضاء على جميع أشكال التمييز والعنف ضدهم، وإنـشاء شـبكات لحمايـة كبـار الـسن             

كـا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي          ي لدول أمر  والتزمت الدول الأعضاء في اللجنة الاقتصادية     
بتعزيز الهياكل التي تتولى إدارة المعاشات التقاعدية، في بعض الحالات خارج النطـاق التقليـدي               

 وتـوفير الـشفافية في   ،لمؤسسات الضمان الاجتمـاعي، وبوضـع أدوات تتـيح اختيـار المـستفيدين       
وتحـسين  نطـاق الاسـتفادة      التحـرك صـوب زيـادة        وأكد الميثـاق علـى الحاجـة إلى       . توزيع المنافع 

  .نوعية الخدمات المقدمة
ــى توســيع نطــاق        - ٧٢ ــي أن تركــز الإجــراءات عل ــصحة، ينبغ ــن  وفي مجــال ال الاســتفادة م

وســـتتركز الجهـــود المبذولـــة في منطقـــة اللجنـــة  . يهـــاوإمكانيـــة الحـــصول علالرعايـــة الـــصحية 
التـرويج  كا اللاتينيـة ومنطقـة البحـر الكـاريبي علـى            الاقتصادية لأمريكا اللجنة الاقتصادية لأمري    

 سـواء لمـن في وسـعهم الاعتمـاد علـى الـذات              لاستقلال الذاتي الشخصي في سـن الـشيخوخة،       ل
تحــسين عاجــل في تنظــيم  إجــراء وهنــاك حاجــة إلى . أولئــك المعرضــين للخطــر إلى حــد مــا أو 

وينبغـي أيـضا   .  وحريـاتهم مؤسسات الرعاية الطويلة الأجل من أجل حماية حقـوق كبـار الـسن        
الجديدة، مثل الصحة العقلية وفيروس نقص المناعة البـشرية وصـحة المـسنات في              المسائل  إدراج  

  .برامج الصحة العامة
وتعتزم منطقة اللجنة توسيع نطاق جهودهـا الراميـة إلى تعزيـز الإدمـاج الكامـل لكبـار           - ٧٣

وتم إيـلاء اهتمـام خـاص إلى        . ل بـين الأجيـال    السن في المجتمع وإزالة الحـواجز المتمثلـة في الفـص          
وإدمــاج الخــدمات الاجتماعيــة بوصــفها ركيــزة للحمايــة   كبــار الــسن، عمليــة تــصميم رعايــة  

لمـساواة بـين الجنـسين واحتـرام مـا يتخـذه            بـالترويج ل  الاجتماعية، مع إيلاء الاهتمـام الواجـب        
  . من قراراتكبار السن

 آسيا والمحيط الهادئ بأن تعالج حقـوق كبـار الـسن            والتزمت الدول الأعضاء في منطقة      - ٧٤
ــدة        ــسقة وعــبر ع ــل أن تكــون أشــكال الاســتجابة من ــسياسات، وأن تكف ــانون وال في أطــر الق

ى ولَوسـوف ي ـُ  . قطاعات، مع إدماج مسائل الشيخوخة في صلب السياسات والبرامج الوطنيـة          
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قة بالشيخوخة، وإجـراء عمليـات      اهتمام خاص بتنفيذ السياسات والبرامج الوطنية المحددة المتعل       
ه اهتمام خاص بإنـشاء أو تعزيـز هيئـات أو آليـات             ووجَّ. استعراض منتظمة للسياسات الوطنية   

التنــسيق الوطنيــة المعنيــة بالــشيخوخة، بهــدف التــرويج لحقــوق كبــار الــسن وحمايتــها وكــذلك   
الـة الحـواجز    وجرى تسليط الضوء على تـشجيع إز      . تنسيق تخصيص الموارد اللازمة للشيخوخة    

التي تحول دون مشاركة كبار السن في سوق العمل وتـوفير الـدعم المـالي الـلازم لمباشـرة كبـار                     
  .السن للأعمال الحرة، مع الترويج لذلك

وإضــافة إلى ذلــك، أعلنــت حكومــات منطقــة آســيا والمحــيط الهــادئ أنهــا ســوف تعــزز    - ٧٥
سـتجابة للتحـول الـديمغرافي، ووضـع         والقدرات والموارد على الـصعيد الـوطني بهـدف الا          الوعي

نظم للحماية الاجتماعية تكون جامعة وشاملة، مع الاهتمام بوجه خاص بضعف مناعـة كبـار            
 بمــا يـشمل كبــار الـسن في المجتمعــات الريفيـة، وكبــار    -الـسن أمــام الفقـر والعزلــة الاجتماعيـة    

 - )عامــا ومــا فوقــه  ٨٠في عمــر  (المــسنينالــسن الــذين يعيــشون في فقــر، والمــسنات، وكبــار  
. وإيـلاء أولويـة لإدمــاج البعـد الجنـساني في صــلب أشـكال الاسـتجابة عــبر الـسياسات الوطنيــة       

 أن من بين الأولويات المهمة في السياسات تقديم الدعم اللازم لتـشكيل رابطـات كبـار                 يوارتئ
 صـياغة   فيهمالسن بهدف توفير آليات مجتمعية فعالة تعمل على رفع صوت كبـار الـسن وتمثيل ـ             

  .السياسات وتنفيذها
ــضاء بوضــع سياســات           - ٧٦ ــدول الأع ــت ال ــسن، التزم ــار ال ــاه كب ــصحة ورف ــهوض ب وللن

تستهدف الترويج بين سكانها للـصحة في الـشيخوخة، وبتكييـف الـنظم الـصحية والاجتماعيـة                 
مــن خــلال سلــسلة متــصلة ومتكاملــة مــن الرعايــة، بمــا في ذلــك الرعايــة الوقائيــة، والرعايــة في   

الات الحرجة، والتحكم في الأمراض المزمنـة، والرعايـة الطويلـة الأجـل، والرعايـة في الفتـرة                   الح
وسـوف تخـصص مـوارد كافيـة لـصالح تـدريب مقـدمي الرعايـة، بمـن فـيهم                    . الأخيرة من الحياة  

وســوف يــدرج طــب الــشيخوخة وعلــم     .  الخــدماتو الرعايــة غــير الرسميــة ومقــدم   ومقــدم
خصائيين في قطاعات خـدمات الرعايـة الـصحية والاجتماعيـة،           الشيخوخة في منهج تدريب الأ    

والمنظمات المجتمعية والمنظمـات الـتي لا تهـدف إلى الـربح، وسـيجري تـشجيع القطـاع الخـاص                     
  .على أداء دور رئيسي في توفير خدمات الرعاية

وينبغي كفالة تهيئـة البيئـات الملائمـة والداعمـة عـن طريـق دعـم مـشاركة كبـار الـسن                        - ٧٧
 التـصميم الملائـم للجميـع      تـوفير  نشاط في المجتمع، من خلال وسائل منـها زيـادة الاسـتثمار في            ب

في الإســكان والمبــاني العامــة والأمــاكن العامــة والبنيــة الأساســية المحليــة، وعــن طريــق إقامــة          
 واســتحداث منتجــات وخــدمات ،شــراكات بــين القطــاعين العــام والخــاص في مجــال البحــوث 

، بهـدف تمكينـهم مـن المـشاركة في المجتمـع         لكبـار الـسن   ا تكون أكثر فعاليـة      وأدوية وتكنولوجي 
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وينبغي الإقرار بحدة ضعف مناعة كبار السن أمام الكـوارث الطبيعيـة وحـالات              . مشاركة تامة 
كمـا ينبغـي إجـراء بحـوث عـن أسـباب            . الطوارئ ونشوء احتياجات خاصة لهم حـال وقوعهـا        

وينبغـي  .  ضـدهم وطبيعتـها ومـداها ثم التـصرف إزاءهـا           جميع أشكال إيذاء كبار السن والعنف     
أن يتمثل الهدف في سن قوانين وأنظمة تستهدف توطيد حمايـة حقـوق كبـار الـسن، والقـضاء                   
على جميع أشكال التمييـز والإيـذاء والعنـف ضـدهم، بمـا في ذلـك التحيـز ضـد كبـار الـسن في                         

 الجهــود ينبغــي أن يــصحبها وهــذه. فــرص العمــل والرعايــة الــصحية وغــير ذلــك مــن المجــالات  
الترويج لصورة إيجابية عن الشيخوخة وكبار السن من خلال إشـراك وسـائط الإعـلام بنـشاط                 

يجابية الـتي يقـدمها المـسنون إلى أسـرهم ومجتمعـاتهم المحليـة              في ذلك، مع الإقرار بالإسهامات الإ     
  .ومجتمعاتهم ككل

طقة اللجنـة الاقتـصادية والاجتماعيـة       وعقب اجتماع الاستعراض الإقليمي الثاني في من        - ٧٨
عيت الدول الأعضاء إلى الاستفادة من الفرصة الديمغرافية المتاحة، التي تمثلـت في             لغربي آسيا، دُ  

تجاوز معدل الارتفاع في عـدد الـسكان في سـن العمـل مثيلـه في الـسكان كبـار الـسن وصـغار                         
  .اعية الملائمةالسن، وذلك عن طريق اعتماد السياسات الاقتصادية والاجتم

بغي أن تركز التوصيات الشاملة على اتباع نهج حديث وعلمـي إزاء مـسائل كبـار                نوي  - ٧٩
اعتماد سياسات وخطط عمل ملائمـة تـستهدف الاسـتفادة مـن الفرصـة              ) أ: (السن عن طريق  

إدمـاج مـسائل كبـار      ) ب(الديمغرافية المتاحة وتوجيـه الاهتمـام إلى كبـار الـسن بوجـه خـاص؛                
 صياغة خطط التنميـة وتنفيـذها ورصـدها وتقييمهـا، مـن خـلال وسـائل منـها مراعـاة                     السن في 

إنشاء الأطر المؤسسية الملائمة الـتي تعـالج مـسائل     ) ج(تعميم المنظور الجنساني في تلك الخطط؛       
سن التشريعات الضرورية بهـدف تزويـد كبـار الـسن باسـتحقاقات المعاشـات        ) د(كبار السن؛   

إنـشاء الآليـات الكفيلـة بحمايـة كبـار      ) ه ــ( الاجتماعيـة والتـأمين الـصحي؛      التقاعدية، والحمايـة  
السن من جميع أشكال التمييز والعنف والاستغلال، وتجريم تلـك الأفعـال ومحاكمـة مرتكبيهـا؛                

تــوفير بيانــات دقيقــة وموثــوق بهــا في الوقــت الملائــم بهــدف تيــسير عمليــة تحديــد المــشاكل  ) و(
ــا   ــتي يواجهونه ــة      ) ز(؛ والتحــديات ال ــير الحكومي ــة وغ ــات الحكومي ــين الكيان ــسيق ب ــز التن تعزي

وكيانات القطاع الخاص بهدف تنفيذ أنشطة موجهـة لـصالح كبـار الـسن، والتـرويج لمبـادرات                  
إشــراك كبــار الــسن في جميــع مراحــل رســم الــسياسات  ) ح(القطــاع الخــاص والمجتمــع المــدني؛ 

 الـسياسات والخطـط ومتابعتـها وتقييمهـا؛          في تنفيـذ تلـك     ، وإشـراكهم  والخطط التي توثر فـيهم    
تــوفير التمويـــل المطلـــوب لـــصياغة الـــسياسات الوطنيـــة المتعلقـــة بكبـــار الـــسن وتنفيـــذها  ) ط(

تــصميم خطــة للطــوارئ ) ي(ومتابعتــها وتقييمهــا، وذلــك مــن الميزانيــات المخصــصة للتنميــة؛   
ضي إلى تكثـف التمييـز      تستهدف الوفاء باحتياجـات كبـار الـسن المتزايـدة في الحـالات الـتي تف ـ               

  .ضدهم، من قبيل التقلبات السياسية، والاضطرابات الأمنية والكوارث الطبيعية
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  الاستنتاجات والتوصيات  - خامسا 
 عــدة تحــديات رئيــسية تواجــه كبــار الــسن    الثانيــة الاســتعراض والتقيــيمت دورةأبــرز  - ٨٠

ن في المجـالات الاجتماعيـة   تسود في جميع المناطق أو في معظمهـا، وتقـوض مـشاركة كبـار الـس       
 كبار السن للتمييز والإيذاء والعنف، وعدم حـصولهم علـى       رضْعَ تَ يوالاقتصادية والثقافية، وه  

. مــا يلائمهــم مــن خــدمات الرعايــة الــصحية، وخطــط الحمايــة الاجتماعيــة، وأســواق العمــل    
ــتراتيجية واســعة النطــاق       ــة الحاجــة إلى اس ــات الإقليمي  ولكــن ،وأوضــحت الخــصائص والتباين

ومــن شــأن عمليــات .  تــستهدف معالجــة مــسائل كبــار الــسن علــى الــصعيد الإقليمــي ،متميــزة
ــلازم لوضــع أطــر مخصــصة لكــل منطقــة، اســتنادا إلى       ــوفير الأســاس ال ــة ت الاســتعراض الإقليمي
التعاون فيمـا بـين بلـدان الجنـوب، وتقاسـم الممارسـات الجيـدة للاسترشـاد بهـا في التنفيـذ علـى                      

  . الصعيد الوطني
وما زال ثمـة تبـاين في التقـدم المحـرز عمومـا في تنفيـذ خطـة عمـل مدريـد الدوليـة، مـع                     - ٨١

إن التوصـيات الـصادرة عـن الجمعيـة العامـة ولجنـة التنميـة               إذ  . وجود عـدد مـن أوجـه القـصور        
الاجتماعية على مدار فترة الخمس سنوات الماضية لم تحدث فيما يبدو أثرا جوهريا في الجهـود                 

  .ذلها الدول الأعضاء لمعالجة مسائل الشيخوخة والشواغل لدى كبار السنالتي تب
ومـا زالــت الثغـرات بــين الـسياسات والممارســات، والحاجـة إلى حــشد مـا يكفــي مــن        - ٨٢

ولـيس مـن الواضـح مـا إذا كـان قـد           . موارد بشرية ومالية يشكلان عقبة كأداء في هذا الـصدد         
لأعضاء من نهج التشارك مـن القاعـدة إلى القمـة           حدث أي تحسن جوهري في استفادة الدول ا       

  . الثانيةالتقييموالاستعراض دورة في 
وثمة شك في إحراز تقـدم كـبير دون تعزيـز القـدرات الوطنيـة بقـدر كـبير في المجـالات                        - ٨٣

المتصلة بالشيخوخة عن طريق صياغة شراكات أقـوى مـع جماعـات المجتمـع المـدني، بمـا يـشمل                    
ــار الــسن،   ــة،   منظمــات كب ــة، ومؤســسات البحــوث، والمنظمــات المجتمعي والأوســاط الأكاديمي

  .والقطاع الخاص
 سـنوات مـن اعتمادهـا، سـوى     ١٠ومن الواضح أن خطة عمل مدريـد لم تحـرز، بعـد              - ٨٤

وسـيكون مـن شـأن تحديـد ملامـح الرؤيـة في             . تقدم ضئيل في الخطط الإنمائية الوطنية والدوليـة       
 تزويد الدول الأعضاء ومنظومـة الأمـم المتحـدة بفرصـة فريـدة      ٢٠١٥خطة التنمية لما بعد عام      

  .تتيح تثبيت مسألة الشيخوخة في صلب الخطة الإنمائية العالمية
ــسيق          - ٨٥ ــتي في حاجــة إلى تحــسين التن ــهوج ال ــسائل والن ــد الم ــك تحدي ــشمل ذل وســوف ي

 المعنيـة التابعـة     بصددها على نطاق المنظومة، مع مراعاة الإسـهامات المقدمـة مـن اللجـان الفنيـة               
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للمجلــس الاقتــصادي والاجتمــاعي، وكــذلك طلــب تقــديم إســهامات فنيــة مــن شــتى كيانــات  
  .منظومة الأمم المتحدة

وقد ترغب لجنة التنمية الاجتماعية في أن تنظر في المنظـورات الإقليميـة المتعلقـة بتنفيـذ                 - ٨٦
 هـذا التقريـر وأن تقـدم    ، الـواردة في ٢٠٠٢خطة عمل مدريد الدوليـة بـشأن الـشيخوخة لعـام         

  :التوصيات التالية
دعوة الـدول الأعـضاء إلى تحديـد مقـاييس محـددة زمنيـا لقيـاس العمـل المنجـز                      )أ(  

على الصعيد الوطني اسـتنادا إلى جوانـب القـصور والأولويـات المحـددة علـى الـصعيدين الـوطني          
  والإقليمي فيما يتعلق بالاستعراض والتقييم، بهدف تعزيز التنفيذ؛

أو تعزيـز الـشراكات مـع منظمـات المجتمـع         /دعوة الدول الأعضاء إلى إنشاء و       )ب(  
ــذها ورصــدها في مجــال       ــسياسات وتنفي ــة تحــسين صــياغة ال ــار الــسن بغي المــدني ومنظمــات كب

  .الشيخوخة
 لجنة التنمية الاجتماعيـة التوصـية بإنـشاء فريـق عامـل مـع اللجـان الفنيـة المعنيـة             وبوسع  - ٨٧

 للمجلس الاقتصادي والاجتماعي بهدف معالجـة التنـسيق علـى نطـاق المنظومـة               الأخرى التابعة 
  .مما يفضي إلى تعميم مراعاة الشيخوخة وتعزيز بناء القدرات في البلدان النامية

  
  


