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社会发展委员会 

第五十一届会议 

2013 年 2 月 6 日至 15 日 

社会发展问题世界首脑会议和大会第二十四届 

特别会议的后续行动：优先主题：在消除贫穷、 

实现社会融合以及充分就业和人人都有 

体面工作方面促进增强人的权能 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织基亚姆遭受酷刑者康复

中心提交的陈述 
 
 

 秘书长收到下列陈述，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段分发。 
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  陈述  
 

 贫穷是全世界各国人民有目共睹的一种全球现象，古往今来一直是人类的顽

疾。《世界人权宣言》第 25 条申明，人人有权享受为维持自身和家人的健康和福

祉所需的生活水准，包括食物、衣着、住房、医疗和必要的社会服务。 

 国际组织对贫穷界定的经济状况是：个人缺乏足够的收入来享有基本水准的

卫生保健、食物、衣着、教育及过上正当生活水准的所有必要条件。这个概念已

经延伸到涵盖个人获得正当的生活，健康的环境以及民主地参与公民生活决策等

方面的重要意义。 

 过去，只有收入不足以满足其最低的食物需求的情况才被认为贫穷。 

 最不发达国家的数量已从 1971 年的 25 个增加到 1999 年的 48 个，进而上升

到今天的 86 个。 

  贫穷现象扩大的原因和因素 
 

 虽然穷国和发展中国家的贫穷、饥饿和疾病蔓延的背后存在着客观原因，许

多专家和学者指出，富国对这些现象负有直接责任，而且在很多领域，处理这些

人道主义灾难的能力仍然不足。导致这种情况的原因包括： 

• 战争 

• 高额外债 

• 忽视经济改革 

• 政府腐败 

• 贫国和发展中国家的农业部门遭到破坏 

• 日益严重的荒漠化问题 

• 发展能力薄弱以及富国提供的人道主义援助不足  

• 军事开支增加 

 除此之外还存在其他因素，例如通货膨胀、收入和财富的分配不合理、经济

发展及教育水平低下以及失业率居高不下。 

  贫穷的危害 
 

 贫穷的社会危害如下： 

• 不良的个人行为和道德观  

• 接受教育的儿童人数减少，导致文盲率扩大 

• 童工现象的产生，并对社会和经济造成不利影响 
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• 卫生保健条件恶化，导致以儿童占多数的人口中死亡率上升 

 贫穷的经济危害包括： 

• 腐败现象的出现和蔓延，从而损害国家的经济利益，也可被视为导致贫

穷的原因之一 

• 生活水平下降 

  提议的解决方法 
 

 我们提出如下建议：  

• 国家和民间社会组织之间开展合作和协调并采取切实的联合行动 

• 建立约束指导民间社会组织工作的立法框架 

• 加强团体和社会组织的作用，使之能不受干涉地掌管自己的活动，在不

受威胁情况下开展活动  

  国际社会的一致努力 
 

 只要贫穷仍然是一种全球现象和全世界共同面临的问题(尽管贫穷在各国的

程度不同)，国际社会就有责任和相关组织一起帮助找到解决这一问题的方法。 

 联合国仍然关心世界上的贫穷这一问题，并举行各种会议力图根除极端贫

穷。尽管联合国频繁推出会议、方案、规划和决定，但期望的结果仍然遥不可及。  

  概要 
 

 消除贫穷必须先有一些相关因素，包括国民生产的显著提高。经济增长和减

少贫穷之间存在正比关系。为穷人提供更好的教育、卫生保健、食物、住房、衣

着和基本服务，例如清洁的饮水，交通运输，医疗服务和住院治疗，都能切实地

促进经济增长的加速和提高进程。经济增长的同时必须还要做到收入和财富更公

正的分配，否则会导致动乱。 

 生产的增长可以推动和促进每年进入劳动力市场的年轻人获得稳定工作的

机会，为社会中最大一部分人提供就业。增加就业可反过来促进消费，从而开始

提高占阿拉伯社会大部分的贫穷和低收入家庭的生活水平。应该明确的是，国家

经济已不再孤立于全球经济。如果低质量和高成本使企业丧失生产力、使国民生

产失去竞争力，那么劳动力市场就会衰退，而公民获取食物、治疗、教育和安全

的能力则会削弱。 

 反之，生产的增长会带来其他方面的效益，例如妇女增强学习和获得正当工

作的能力，从而在社区发挥更有效的作用，而腐败和贿赂现象会相应减少。  

 


