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Consejo Económico y Social. 
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  Declaración 
 
 

 La pobreza es un fenómeno global que afecta a todos los pueblos del mundo y 
ha sido una lacra para la humanidad a lo largo de los años. El artículo 25 de la 
Declaración Universal de Derechos Humanos dispone que toda persona tiene 
derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, así como a su familia, la salud y 
el bienestar, y en especial la alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia 
médica y los servicios sociales necesarios. 

 Las organizaciones internacionales han definido la pobreza como la situación 
económica en la que una persona no tiene los ingresos suficientes para disfrutar de 
un nivel básico de atención médica, alimentación, vestido, educación y todas las 
condiciones necesarias que le aseguren un nivel de vida decente. Esta noción se ha 
ampliado hasta incluir la importancia del acceso de las personas a una vida decente, 
un medio ambiente saludable y oportunidades para la participación democrática en 
la adopción de decisiones relativas a la vida civil. 

 Una persona solía ser considerada pobre si sus ingresos no bastaban para 
satisfacer sus necesidades básicas de alimentación. 

 El número de países menos adelantados ha aumentado, de 25 en 1971 a 48 en 
1999 y a 86 en la actualidad. 
 

  Causas y factores que explican por qué se extiende el fenómeno 
de la pobreza 
 

 Aunque hay razones objetivas que explican los fenómenos de la pobreza, el 
hambre y la propagación de enfermedades en los países pobres y en desarrollo, 
muchos expertos y académicos afirman que los países ricos son directamente 
responsables de ellos y, en muchas zonas, la capacidad para hacer frente a esos 
desastres humanitarios aún es insuficiente. Algunas razones de ello son las 
siguientes: 

 • Las guerras 

 • La deuda externa elevada 

 • El abandono de las reformas económicas 

 • La corrupción administrativa 

 • La destrucción del sector agrícola de los países pobres y en desarrollo 

 • El problema creciente de la desertificación 

 • El desarrollo escaso y la ayuda humanitaria insuficiente de los países ricos  

 • El aumento del gasto militar 

 Esos factores se suman a otros como la inflación, la escasa distribución de los 
ingresos y la riqueza, los bajos niveles de desarrollo económico y educación y las 
elevadas tasas de desempleo. 
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  Efectos de la pobreza 
 

Los efectos sociales de la pobreza incluyen: 

 • El mal comportamiento y la falta de moralidad individual  

 • Menos niños en el sistema educativo, lo que hace que se extienda el 
analfabetismo 

 • El trabajo infantil y sus consecuencias negativas para la sociedad y la 
economía 

 • El deterioro de la salud y la atención médica y un aumento de la mortalidad, 
especialmente infantil 

Entre los efectos económicos de la pobreza figuran: 

 • La corrupción y su propagación, que dañan los intereses económicos de un 
país y por lo tanto pueden considerarse también una causa de pobreza 

 • El deterioro del nivel de vida 
 

  Soluciones propuestas  
 

 Proponemos las siguientes soluciones:  

 • Conseguir que los Estados y las organizaciones de la sociedad civil cooperen, 
se coordinen y adopten medidas eficaces de acción conjunta 

 • Desarrollar marcos normativos que rijan la labor de las organizaciones de la 
sociedad civil 

 • Mejorar el papel de las asociaciones y las organizaciones sociales para permitir 
que gestionen sus propias actividades sin interferencias y que las lleven a cabo 
sin sufrir ninguna amenaza  

 

  Esfuerzos concertados de la comunidad internacional  
 

 Mientras la pobreza siga siendo un fenómeno mundial y un problema 
extendido por todo el mundo, aunque sea a diferente escala, le corresponderá a la 
comunidad internacional trabajar con las organizaciones para encontrar soluciones a 
este problema. 

 Las Naciones Unidas siguen interesadas en la cuestión de la pobreza en el 
mundo y celebran conferencias en un intento por erradicar la pobreza extrema. A 
pesar de las frecuentes conferencias, programas, planes y decisiones, siguen sin 
lograrse los resultados deseados. 
 

  Resumen general  
 

 Para eliminar la pobreza, se tiene que dar una combinación de factores, como 
un aumento significativo de la producción nacional. La relación entre el crecimiento 
y la reducción de la pobreza es proporcional. Si se facilita el acceso de los pobres a 
una mejor educación, atención médica, alimentación, vestido y servicios básicos 
como agua potable, transporte, servicios médicos y hospitalización, se contribuye 
efectivamente a acelerar y aumentar el crecimiento económico. Dicho crecimiento 
debe ir acompañado de una distribución más justa de los ingresos y la riqueza que, 
de no producirse, puede generar malestar. 
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 El crecimiento de la producción facilita el acceso a un trabajo seguro de los 
jóvenes que se incorporan al mercado de trabajo cada año, y proporciona trabajo al 
segmento más grande de la población. A su vez, si hay más empleo se genera más 
consumo, y ahí comienza el proceso de elevar el nivel de vida de las familias pobres 
de ingresos bajos que constituyen la mayoría de los hogares en las sociedades 
árabes. Debería quedar claro que las economías nacionales ya no están 
desconectadas de la economía mundial. Cuando las compañías pierden 
productividad y la producción nacional es menos competitiva debido a su baja 
calidad y sus costos elevados, esto deriva en un declive del mercado de trabajo y de 
la capacidad de los ciudadanos a acceder a los alimentos, la atención médica, la 
educación y la seguridad. 

 Por otra parte, la mejora de la producción conlleva beneficios en otros frentes, 
como la capacidad de las mujeres de aprender y conseguir un trabajo decente que les 
permita ser más eficaces para la comunidad, y la disminución de la corrupción y el 
soborno. 

 


