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  الدورة السابعة والستون
   من جدول الأعمال١٢٧البند 

ــصادية     ــة والاقتـ ــات الاجتماعيـ ــة الاحتياجـ معالجـ
للأفراد والأسر والمجتمعات المتأثرين باضـطرابات       

      طيف التوحد وسائر اضطرابات النمو
 أذربيجان، الأردن، إريتريا، إسـرائيل، أفغانـستان، إكـوادور، ألبانيـا، أنغـولا، أوكرانيـا،                 

، البرازيل، بنغلاديش، بنما، بنن، البوسنة والهرسك، بيرو، ) الإسلامية-  جمهورية(إيران 
ــور  ــا، تيمـ ــيلاروس، تركيـ ــا،    -  بـ ــة، جورجيـ ــة الدومينيكيـ ــر، الجمهوريـ ــشتي، الجزائـ  ليـ

كيــتس ونــيفس، ســري لانكــا، ســورينام، شــيلي، طاجيكــستان، غيانــا، الفلــبين،    ســانت
ــا، مدغــشقر، ملــديف  ــا، هــايتي،   كوســتاريكا، كيني ــة الــسعودية، نيجيري ، المملكــة العربي

  مشروع قرار: هندوراس
  

معالجة الاحتياجات الاجتماعية والاقتصادية للأفـراد والأسـر والمجتمعـات المتـأثرين            
  باضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقة 

  ، إن الجمعية العامة  
  بادئ التي يكرسها ميثاق الأمم المتحدة،  بالمقاصد والمإذ تسترشد  
 وإعـلان الأمـم المتحـدة بـشأن     )١(٢٠٠٥ إلى نتائج مؤتمر القمة العـالمي لعـام         وإذ تشير   
، وكذلك إلى نتائج المؤتمرات الرئيسية ومؤتمرات القمة التي تعقدها الأمـم المتحـدة في              )٢(الألفية

  تصلة بهما، الميدانين الاقتصادي والاجتماعي وفي الميادين الم
__________ 

  .٢٠١٢ديسمبر / الأولكانون ١٢أعيد إصدارها لأسباب فنية في   *  
  .٦٠/١القرار   )١(  
  .٥٥/٢القرار   )٢(  
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 وإلى  ١٩٨٦وميثـاق أوتـاوا للنـهوض بالـصحة لعـام            )٣(آتا -  إلى إعلان ألما   وإذ تشير   
  القرارات ذات الصلة التي اتخذتها لاحقا جمعية الصحة العالمية واللجان الإقليمية، 

ــضا    ــشير أيــ ــل  وإذ تــ ــوق الطفــ ــة حقــ ــخاص    )٤( إلى اتفاقيــ ــوق الأشــ ــة حقــ واتفاقيــ
بغــي بموجبــهما أن يــنعم الأفــراد ذوو الإعاقــة بحيــاة كريمــة كاملــة، في  اللــتين ين )٥(الإعاقــة ذوي
ظــروف تكفــل لهــم كرامتــهم وتعــزز اعتمــادهم علــى الــنفس وتيــسر مــشاركتَهم الفعليــة     ظــل
ــدم           في ــى ق ــية عل ــات الأساس ــسان والحري ــوق الإن ــع حق ــل بجمي ــتُعَهم الكام ــي وتم ــع المحل المجتم
  غيرهم،  مع ساواةالم

زيــز وحمايــة حقــوق الإنــسان الواجبــة لجميــع الأشــخاص ذوي  بــضرورة تعوإذ تــسلم  
ــها ضــمان        ــسبل من ــراد المــصابين باضــطرابات طيــف التوحــد، ب ــع الأف ــيهم جمي ــة، بمــن ف الإعاق

أقــصى إمكانــات النمــو ومــشاركتهم    حــصولهم علــى الفــرص المتكافئــة بمــا يكفــل تحقــيقهم       
  المجتمع،  في

راف المجتمع المدني الفاعلة مـن مـساهمة         بما للمنظمات غير الحكومية وسائر أط      وإذ تقر   
ــة للأشــخاص ذوي الإعاقــة          ــسان الواجب ــوق الإن ــال تعزيــز حق ــدمها في مج ــة يمكــن أن تق هام
ــراد المـــصابين باضـــطرابات طيـــف التوحـــد     وإدمـــاجِهم في المجتمعـــات، بمـــن فـــيهم جميـــع الأفـ

الاحتياجـات  واضطرابات النمو وما يتصل بهـا مـن أشـكال الإعاقـة، وكـذلك في مجـال معالجـة         
  الاجتماعية والاقتصادية لأسرهم ومجتمعاتهم المحلية، 

 عالميــة جميــع حقــوق الإنــسان والحريــات الأساســية وعــدم قابليتــها   وإذ تؤكــد مجــددا  
للتجزئة وترابطها وتشابكها، وضرورة أن يُكفل للأشخاص ذوي الإعاقة التمتعُ الكامـل بهـذه              

  الحقوق والحريات دونما تمييز، 
ــ   ــات       دوإذ تؤك ــسان والحري ــوق الإن ــع حق ــل لجمي ــال الكام ــز الإعم ــة وتعزي  أن كفال

الأساسية لجميع الأشخاص ذوي الإعاقة، دونما تفرقـة، أمـران بالغـا الأهميـة لتحقيـق الأهـداف                  
  الإنمائية المتفق عليها دوليا،

__________ 
 Report of the International Conference on Primary Health Care, Alma-Ata, Kazakhstan, 6-12: انظـر   )٣(  

September 1978 (Geneva, World Health Organization, 1978] (     تقرير المؤتمر الـدولي المعـني بالرعايـة الـصحية
جنيـــــف، منظمـــــة الـــــصحة ( ١٩٧٨ســـــبتمبر / أيلـــــول١٢‐٦آتـــــا، كازاخـــــستان،  ‐ الأساســـــية، ألمـــــا

 ].)١٩٧٨ العالمية،
  )٤(  United Nations, Treaty Series, vol. 1577, No. 27531. 
 .٤٤٩١٠، الرقم ٢٥١٥المرجع نفسه، المجلد   )٥(  
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، الــذي ٢٠١١ديــسمبر / كــانون الأول١٩ المــؤرخ ٦٦/١٢٤ إلى قرارهــا وإذ تــشير  
سـبتمبر  / أيلـول ٢٣لدعوة إلى اجتماع رفيـع المـستوى للجمعيـة العامـة يُعقـد في        قررت بموجبه ا  

وضــع خطــة تنميــة : ســبل المــضي قــدما” لمــدة يــوم واحــد ويكــون موضــوعه الرئيــسي  ٢٠١٣
 ويُمـول في حـدود المـوارد المتاحـة، وذلـك      “ ومـا بعـده    ٢٠١٥ل الإعاقة حتى عـام      شاملة لمسائ 

تفادة الأشـخاص ذوي الإعاقـة مـن جميـع الجهـود الإنمائيـة              لتعزيز الجهـود الراميـة إلى كفالـة اس ـ        
  بكل جوانبها وإشراكهم فيها،

 أن التوحدَ يعيـق النمـو علـى مـدى الحيـاة ويـؤثر علـى وظـائف المـخ، ومـن                 وإذ تدرك   
سماتــه القــصور في أشــكال التفاعــل الاجتمــاعي وصــعوبة التعــبير بــالكلام وبــأي وســيلة أخــرى  

  مات والأنشطة على نمط محدود ومتكرر، واقتصار السلوكيات والاهتما
 أن التنوع الشديد في احتياجات الأفراد المـصابين باضـطرابات طيـف             وإذ تدرك أيضا    

التوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشـكال الإعاقـة يـشكل تحـدياً جـسيماً يـؤثر علـى                  
ا الحكومـات والمنظمـات     جهود التعامل مع مسائل الإعاقة وتوفير الخدمات الملائمة التي تقـدمه          

  غير الحكومية في مجالي العلاج والرعاية، 
 إزاء التحديات التي يواجهها في جميع مناطق العـالم الأطفـالُ            وإذ يساورها بالغ القلق     

المــصابون باضــطرابات طيــف التوحــد واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة  
لصحية الطويلة الأجل وبـرامج التعلـيم والتـدريب         والتي تعرقل حصولهم على خدمات الرعاية ا      

  والتدخل التي تضطلع بها الحكومات والمنظمات غير الحكومية ومؤسسات القطاع الخاص،
 لكــون الأشــخاص المــصابين باضــطرابات طيــف التوحــد   وإذ يــساورها القلــق أيــضا   

ــة لا يزالــون يواجهــون عراق     يــل تعــوق  واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاق
مشاركتهم في المجتمع كأعضاء كاملين على قدم المساواة مع غيرهم، وإذ تؤكد مـن جديـد أن                

  التمييزَ ضد أي شخص على أساس الإعاقة انتهاكٌ لكرامة الإنسان وقيمته الأصيلتين، 
 إلى أن التشخيص المبكر وإجراء البحوث المناسبة والتـدخلات الفعّالـة أمـورٌ      وإذ تُشير   
ة حيويــة في نمــو الفــرد وتطـوره، وتــشدد علــى أن التــدخل المبكـر لــه أهميــة حاسمــة في   ذات أهمي ـ

معالجة احتياجات الأفراد المصابين باضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو وما يتـصل بهـا     
من أشكال الإعاقة إذ أنه يحسّن من فرص تحسين نوعيـة حيـاتهم مـع تمكينـهم مـن المـشاركة في          

 على عمومها ويزيدُ من احتمالات اكتفاء الأفراد بمستويات أقل من الـدعم في              مجتمعاتهم المحلية 
  مراحل لاحقة من حياتهم،
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 بأن تمتعَ الأشخاص المـصابين باضـطرابات طيـف التوحـد واضـطرابات النمـو                وإذ تقر   
وما يتصل بها من أشكال الإعاقة تمتعاً تاما بحقـوق الإنـسان الواجبـة لهـم ومـشاركتَهم الكاملـة                    

ة لمجتمعــــاتهم المحليــــة ؤديان إلى إحــــراز تقــــدم كــــبير في التنميــــة الاجتماعيــــة والاقتــــصاديســــي
  عموما، والمجتمعات

 أن تلبيــــةَ احتياجــــات الأفــــراد المــــصابين باضــــطرابات طيــــف التوحــــد   وإذ تــــدرك  
واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشـكال الإعاقـة يمثـل تحـديا تـشتد حدتـه في العـالم النـامي                       

مما يؤدي إلى تفاقم الصعوبات التي يواجهها الأفراد وأسـرهم والـتي تعتـرض الجهـودَ                خصوصاً،  
  المبذولة لتلبية احتياجاتهم في إطار النظم الصحية والتعليمية ونظم الرعاية الاجتماعية،

ــرف   ــة مــن خــلال      كــذلك وإذ تعت ــصحة العالمي ــه منظمــة ال ــضطلع ب ــذي ت  بالعمــل ال
تعلقة باضطرابات طيف التوحد واضـطرابات النمـو ومـا يتـصل       التصدي في قراراتها للمسائل الم    

العـبء العــالمي للاضــطرابات  ” المعنــون ٤-٦٥بهـا مــن أشـكال الإعاقــة ، ولا ســيما في القـرار    
العقلية والحاجة إلى اسـتجابة شـاملة ومنـسقة مـن جانـب قطـاع الـصحة والقطـاع الاجتمـاعي                     

 الذي اتخذته جمعيةُ الصحة العالميـة الخامـسة والـستون وطلبـت فيـه إلى                “على المستوى القطري  
المدير العـام لمنظمـة الـصحة العالميـة وضـع خطـة عمـل شـاملة للـصحة العقليـة لكـي تنظـر فيهـا                           

  ،)٦(جمعية الصحة العالمية السادسة والستون
  بــأن تحــسينَ صــحة ورفــاه الأطفــال المــصابين باضــطرابات طيــف التوحــد   وإذ تــسلّم  

واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة وصــحة ورفــاه أســرهم يعترضــه عــائقٌ  
رئيسي هو قلة المعرفة والخبرة بكيفية التعرّف على أعراض اضطرابات طيـف التوحـد واسـتبانة                
الإصابة بها، وإذ تسلّم أيضا بأن عدم وجود فحـص روتـيني فعـال يتـيح التـشخيصَ المبكـر يحـدّ           

الحصول على الرعاية ومن التدخلات المبكرة، وبأن الافتقار إلى بحـوث تهـدف   بدوره من سبل   
إلى وضــع وتنفيــذ بــرامج فعالــة لا يتــسنّى معــه التوصــل إلى حلــول مناســبة تحــسن نوعيــة حيــاة  

  الأفراد المصابين باضطرابات طيف التوحد وحياة أسرهم،

__________ 
 ,World Health Organization, Sixty-fifth World Health Assembly, Geneva, 21-26 May 2012: انظــر  )٦(  

Resolutions and Decisions, Annexes (WHA65/2012/REC/1)]  ،جمعية الـصحة العالميـة   منظمة الصحة العالمية
والمقــــــررات، المرفقــــــات ، القــــــرارات ٢٠١٢مــــــايو / أيــــــار٢٦‐٢١الخامــــــسة والــــــستون، جنيــــــف، 

)WHA65/2012/REC/1.[( 
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 باضطرابات طيـف التوحـد       بالجهود المبذولة لتعزيز الوعي بحقوق المتأثرين      وإذ تعترف   
واضطرابات النمو وما يتصل بها مـن أشـكال الإعاقـة، ومنـها الاحتفـال بـاليوم العـالمي للتوعيـة                    
بمرض التوحد، وهـي الجهـود الـتي أدت إلى زيـادة اهتمـام جمهـور النـاس علـى الـصعيد الـدولي                        

  بالتوحد وسائر أشكال العجز في النمو،
طرابات طيف التوحد والعجز في النمو الـصادر         بإعلان دكا بشأن اض    وإذ تحيط علما    

  ، ٢٠١١يوليه / تموز٢٥في 
ــدعم    تــشجع  - ١   ــة الوصــول إلى خــدمات ال ــز إمكاني ــدول الأعــضاء علــى تعزي  ال

الملائمة والحـصول علـى الفـرص المتكافئـة مـن أجـل تحقيـق الانـدماج في المجتمعـات والمـشاركة                      
ء، للمــوظفين العمــوميين، ومقــدمي فيهــا وذلــك مــن خــلال تــوفير التــدريب، حــسب الاقتــضا  

الخدمات، ومقدمي الرعاية من المتخصصين ومـن الأقربـاء، وللأسـر وغـير المتخصـصين بهـدف                 
ــد        ــف التوحـ ــطرابات طيـ ــصابين باضـ ــخاص المـ ــوق الأشـ ــات وحقـ ــا باحتياجـ ــريفهم جميعـ تعـ

  واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقة؛
خُّلٍ فعالـة وقابلـة للتنفيـذ علـى نحـو مـستدام              بأن وضعَ وتطبيـق بـرامج تـد        تقر  - ٢  

تهدف إلى التعامل مع اضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو ومـا يتـصل بهـا مـن أشـكال                  
  : الإعاقة أمرٌ يستلزم اتباعَ نهجٍ مبتكر ومتكامل يُسترشد فيه بالتركيز على عدة أمور منها

التوحــد واضــطرابات توعيــة جمهــور العامــة والمتخصــصين باضــطرابات طيــف   )أ(  
ــة والتخفيـــف م ـــ    ــكال الإعاقـ ــن أشـ ــا مـ ــا يتـــصل بهـ ــو ومـ ــابة  النمـ ــة بالإصـ ــمة المرتبطـ ن الوصـ

  الحالات؛  بتلك
زيادة وتعزيز الخبرة البحثية وتقديم الخدمات، بما في ذلـك مـن خـلال التعـاون            )ب(  

الــدولي، بــسبل منــها تــدريب البــاحثين ومقــدمي الخــدمات وغــير المتخصــصين أيــضا علـــى           
  شخيص والتدخل المبكرين في إطار قطاع الصحة وغيره من القطاعات ذات الصلة؛الت

تعزيــز بــرامج التعلــيم الإدماجيــة الــتي تناســب الرضــع والأطفــال والبــالغين            )ج(  
  المصابين بالتوحد؛ 

إبــراز تفــرد كــل مــريض مــن مرضــى التوحــد باحتياجــات تختلــف بــاختلاف      )د(  
  السمات والتجارب؛

زايا الإدماج الاجتماعي للأفراد المصابين باضطرابات طيـف التوحـد          التوعية بم   )هـ(  
واضــطرابات النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة الــذي يــتم عــن طريــق أنــشطة العــلاج  

  الوظيفي والأنشطة الترفيهية؛
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 الــدول الأعــضاء علــى الاضــطلاع بجمــع المعلومــات الــسليمة عــن        تــشجع  - ٣  
ت النمــو ومــا يتــصل بهــا مــن أشــكال الإعاقــة، بمــا فيهــا   اضــطرابات طيــف التوحــد واضــطرابا 
  البيانات الإحصائية والبحثية المصنفة؛

 إلى قيام منظمة الصحة العالمية بوضع خطة عمل شاملة للصحة العقليـة         تتطلع  - ٤  
 الــذي اتخذتــه جمعيــةُ الــصحة العالميــة الخامــسة والــستون  ٤-٦٥علــى نحــو مــا دعــا إليــه القــرار  

لعالمي للاضطرابات العقلية والحاجة إلى اسـتجابة شـاملة ومنـسقة مـن جانـب               العبء ا ”بعنوان  
، وإلى نظـر المنظمـة في اضـطرابات    “قطاع الصحة والقطاع الاجتماعي على المستوى القطـري   

  طيف التوحد في سياق نهج نُظُمي أعم؛ 
ــه     تهيــب  - ٥   ــع مراحل ــاجَ في النظــام التعليمــي بجمي ــة أن تكفــل الإدم ــدول كاف  بال

تعلمَ مــدى الحيــاة وأن تــشجع بــرامج التــدريب المهــني وتطــوير المهــارات الــتي يــستفيد منــها والــ
المصابون بالتوحد، وذلك وفقـا لأحكـام اتفاقيـة حقـوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة وغيرهـا مـن             

  السياسات العامة المحلية والوطنية والإقليمية؛
اضــطرابات طيــف  بالــدول كافــة أن تمكــن الأشــخاص المــصابين بتهيــب أيــضا  - ٦  

التوحد واضطرابات النمو وما يتـصل بهـا مـن أشـكال الإعاقـة مـن اكتـساب المهـارات الحياتيـة            
ومهارات النمو الاجتماعي بغيـة تيـسير مـشاركتهم الكاملـة علـى قـدم المـساواة مـع غيرهـم في               

  النظام التعليمي وكأعضاء في المجتمعات المحلية؛
 اهتمـــام جميـــع الـــدول الأعـــضاء وســـائر  إلى الأمـــين العـــام أن يوجّـــهتطلـــب  - ٧  

منظمات الأمم المتحدة إلى هذا القرار باعتبـاره مـساهمةً في التحـضير لاجتمـاع الجمعيـة العامـة                   
 بــشأن تحقيــق الأهــداف الإنمائيــة  ٢٠١٣ســبتمبر / أيلــول٢٣الرفيــع المــستوى المزمــع عقــده في  

  . الأشخاص ذوي الإعاقةللألفية وغيرها من أهداف التنمية المتفق عليها دولياً لصالح
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	3 - تشجع الدول الأعضاء على الاضطلاع بجمع المعلومات السليمة عن اضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقة، بما فيها البيانات الإحصائية والبحثية المصنفة؛
	4 - تتطلع إلى قيام منظمة الصحة العالمية بوضع خطة عمل شاملة للصحة العقلية على نحو ما دعا إليه القرار 65-4 الذي اتخذته جمعيةُ الصحة العالمية الخامسة والستون بعنوان ”العبء العالمي للاضطرابات العقلية والحاجة إلى استجابة شاملة ومنسقة من جانب قطاع الصحة والقطاع الاجتماعي على المستوى القطري“، وإلى نظر المنظمة في اضطرابات طيف التوحد في سياق نهج نُظُمي أعم؛ 
	5 - تهيب بالدول كافة أن تكفل الإدماجَ في النظام التعليمي بجميع مراحله والتعلمَ مدى الحياة وأن تشجع برامج التدريب المهني وتطوير المهارات التي يستفيد منها المصابون بالتوحد، وذلك وفقا لأحكام اتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة وغيرها من السياسات العامة المحلية والوطنية والإقليمية؛
	6 - تهيب أيضا بالدول كافة أن تمكن الأشخاص المصابين باضطرابات طيف التوحد واضطرابات النمو وما يتصل بها من أشكال الإعاقة من اكتساب المهارات الحياتية ومهارات النمو الاجتماعي بغية تيسير مشاركتهم الكاملة على قدم المساواة مع غيرهم في النظام التعليمي وكأعضاء في المجتمعات المحلية؛
	7 - تطلب إلى الأمين العام أن يوجّه اهتمام جميع الدول الأعضاء وسائر منظمات الأمم المتحدة إلى هذا القرار باعتباره مساهمةً في التحضير لاجتماع الجمعية العامة الرفيع المستوى المزمع عقده في 23 أيلول/سبتمبر 2013 بشأن تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية وغيرها من أهداف التنمية المتفق عليها دولياً لصالح الأشخاص ذوي الإعاقة.

