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人口与发展委员会 

第四十五届会议 

2012 年 4 月 23 日至 27 日 

临时议程
*
 项目 4 

有关各国在人口事项上经验的 

一般性辩论：青少年和青年 
 
 
 

  具有经济及社会理事会咨商地位的非政府组织妇女调查研究

基金会提交的陈述 
 
 

 秘书长收到下列陈述，兹根据经济及社会理事会第 1996/31 号决议第 36 和

第 37 段的规定分发。 

 

__________________ 

 
*
 E/CN.9/2012/2。 
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  陈述 
 
 

 为保卫《国际人口与发展会议行动纲领》前进到 2014 年以后，并改善所有

青少年、青年和妇女的健康并维护其人权，包括性健康和生殖权利，妇女调查研

究基金会敦促各国政府： 

• 重申必须执行《行动纲领》，以有效促进普及预防、治疗、护理和支持，

并作为一项基本人权，实现所有青少年和青年尤其是少女和女青年的性

权利和生殖权利及性取向多样性。 

• 增强青少年和青年尤其是少女和女青年的权能，以积极参与以下活动并

发挥领导作用：贯彻落实《行动纲领》和为进一步执行采取的重大行动

(大会第 S-21/2 号决议，附件)，以及规划、实施和评价帮助所有人满

足其健康和教育需求的政策、方案和服务(《行动纲领》第 6.15、8.7

段；重大行动，第 80 段)；建立机制保证他们特别是世界南方国家的女

青年参与促进这一过程的国家和国际委员会。各级编制的艾滋病毒及性

健康和生殖健康规划、预算和报告必须纳入按性别分类的青少年和青年

五岁年龄组(10-14 岁、15-19 岁、20-24 岁)数据。 

• 确保作为一项基本人权，为青少年和青年(15-24 岁)，特别是人口中得

到最少服务的弱势群体之一的女青年和女孩，提供并普及全面的性健康

和生殖健康服务(《行动纲领》第 7.6，7.16 段)。这些服务必须包括在

无须成年人同意的情况下获取基本商品，包括男女避孕套和其他预防计

划外怀孕、艾滋病毒和其他性传播感染的方法，以及法律允许的紧急避

孕和安全堕胎机会(《行动纲领》第 7.16、7.33 段)。这些服务必须对

性别问题有敏感认识，以证据和人权为基础，保障青少年和青年对隐私、

保密、尊重和知情同意的权利(《行动纲领》第 7.45 段)。这些服务是

青年和青少年对其性健康和生殖健康作出健康和知情决策以及减少其

对艾滋病毒传染和早孕的脆弱性所需的(《行动纲领》第 7.46 段)。在

拉丁美洲大多数国家，阻碍青少年和青年获取这些服务的法律和社会

障碍仍然存在。在阿根廷，大多数性健康和生殖健康服务部门不为青

少年和青年提供预防措施，拒绝为他们提供服务，尽管法律允许提供。

要克服这些障碍，各国政府必须与保健服务提供者合作，消除为青年

和青少年提供这些服务的所有法律和社会障碍(《行动纲领》第 7.45

段)。 

• 推动将艾滋病毒/艾滋病纳入性健康和生殖健康服务及全面的性教育方

案，以确保所有参与这些服务和方案的保健专业人员都对性别问题和性

取向多样性有敏感认识，并有最新的防止性传播感染及艾滋病毒/艾

滋病培训和信息，为所有青少年、青年和妇女提供诊断和治疗以及基
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于性别的暴力检查，并提供适当的咨询及转诊(《行动纲领》第 8.31

段)。 

• 保障妇女、青年和青少年的性权利和生殖权利并改善孕产妇健康。必须

充分坚持妇女自己决定是否、何时、与谁生育的权利(《行动纲领》第

7.2 段)。必须保证为她们提供其他基本生殖健康服务，包括法律允许的

堕胎、流产后护理、产前控制、安全分娩和产后护理，尤其是为高风险

怀孕和分娩提供这些服务，以避免孕产妇特别是少女孕产妇死亡(《行

动纲领》第 7.6、8.22、8.23 段)。 

• 增加资源加强保健系统，以保证普及预防艾滋病毒服务和商品，从而减

少艾滋病毒/艾滋病女性化，特别是 15-24 岁年龄组女孩感染(《行动纲

领》第 8.33 段；重大行动第 95 段)。例如，在阿根廷，自 2004 年以来，

女性感染比例高的唯一一个年龄组是 15-24 岁年龄组(0.9 个男性比 1

个女性)，在 15-19 岁年龄组中甚至更高(0.8 个男性比 1 个女性)，但是

性健康和生殖健康服务部门仍然没有提供足够的男用避孕套来预防。政

府不分发女用避孕套，商店里也买不到。所有国家都应当特别强调推广

循证预防做法，包括保密和自愿艾滋病毒和人乳头状瘤病毒(HPV)咨询

和检测以及获取治疗(重大行动，第 68 段)。 

• 保证提供全面的性教育，从性别和人权角度，为所有男女青少年和青年

特别是少女处理艾滋病毒传染和预防问题，以达到为进一步执行《行动

纲领》采取的重大行动和大会 2001 年 6 月通过的《关于艾滋病毒/艾滋

病问题的承诺宣言》中 95%的目标(《行动纲领》第 7.47 段；重大行动

第 70 段)。拉丁美洲和加勒比区域的大多数国家没有全面的性教育，即

使在阿根廷等法律规定提供这种服务的许多国家也没有。此外，在 2008

年墨西哥第十七届国际艾滋病大会之前，拉丁美洲和加勒比区域的所有

国家以其卫生和教育部长为代表签署了一项实现全面的性教育的协议，

但是由于政治和宗教方面的反对，实施一直非常缓慢，而且面临许多障

碍。 

• 采取强有力的国家立法，促进并保护性别平等和全体人民在不受歧视、

强迫和暴力的条件下生活的权利，并纳入消除针对广大妇女和女孩的一

切形式的歧视和暴力以及应对艾滋病毒/艾滋病的具体措施。在全球范

围内，对妇女和女童的暴力行为在上升，是对妇女人权的一种严重侵犯，

是增强女青年和少女权能的一个主要障碍。必须紧急注意消除性别不平

等所加剧的特别影响少女和女青年的基于性别的暴力形式，包括早婚和

强迫婚姻、性虐待、切割女性生殖器官，以及儿童在发生家庭暴力的家

庭环境中目睹和遭受的暴力(《行动纲领》第 4.4、7.35、7.39、7.40

段)。性别歧视和不平等现象也导致女孩缺乏经济、社会和教育机会，
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限制她们的知识和行使其性健康和生殖权利，使她们面临更大的早孕和

感染艾滋病毒的风险(《行动纲领》第 7.42 段)。 

 


