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  لجنة وضع المرأة
  الدورة السادسة والخمسون

  ٢٠١٢مارس / آذار٩ -فبراير /شباط ٢٧
  من جدول الأعمال) ج (٣البند 

متابعة أعمال المؤتمر العالمي الرابع المعني بـالمرأة        
عشرين للجمعيـة   والدورة الاستثنائية الثالثة وال   

ــة  المــساواة : ٢٠٠٠المــرأة عــام ”العامــة المعنون
ــسين وا  ــين الجنـ ــرن  بـ ــســـلام في القـ ــة والـ لتنميـ

تعمــيم مراعــاة المنظـــور   : “الحــادي والعــشرين  
  الجنساني والحالات المتصلة به ومسائل برنامجية

      
  مشروع قرار: الولايات المتحدة الأمريكية    

  
  القضاء على حالات الوفيات والأمراض النفاسية من خلال تمكين المرأة    

  
  إن لجنة وضع المرأة،  
، )١( التزامهــا الراســخ بالتنفيــذ الكامــل لإعــلان ومنــهاج عمــل بــيجين  يــدإذ تعيــد تأك  

، الذي اعتُمـد عـام      )٢()“برنامج عمل القاهرة  ”(وبرنامج عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنمية       

__________ 
منـشورات الأمـم المتحـدة،       (١٩٩٥سـبتمبر   / أيلـول  ١٥‐٤ابع المعـني بـالمرأة، بـيجين،        تقرير المؤتمر العالمي الر     )١(  

  .، المرفقان الأول والثاني١، الفصل الأول، القرار )A.96.IV.13رقم المبيع 
منـشورات الأمـم المتحـدة،       (١٩٩٤سـبتمبر   / أيلـول  ١٣‐٥تقرير المؤتمر الدولي للـسكان والتنميـة، القـاهرة،            )٢(  

  .، المرفق١، الفصل الأول، القرار )A.95.XIII.18رقم المبيع 
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، الــذي اعتُمــد عــام )٣(، وإعــلان وبرنــامج عمــل كوبنــهاغن بــشأن التنميــة الاجتماعيــة ١٩٩٤
ض المتعلقة بها والتزاماتها المتعلقة بالحد مـن وفيـات الأمهـات        ، ونتائج مؤتمرات الاستعرا   ١٩٩٥

والمواليد والأطفال وتوفيـر خدمات الصحة الإنجابية للجميـع، بمـا في ذلـك الالتزامـات الـواردة                 
، )٥(٢٠٠٥، والوثيقة الختامية لمؤتمر القمة العـالمي لعـام          )٤(في إعلان الأمم المتحدة بشأن الألفية     

، وتشير إلى قرارات الأمـم المتحـدة   ٢٠١٠مارس / آذار١٢ المؤرخ ٥٤/٥ا  وتعيد تأكيد قراره  
 /حزيـران  ١٧ المـؤرخ    ١١/٨الأخرى ذات الصلة، ولا سيما قـرارات مجلـس حقـوق الإنـسان              

 المـــــؤرخ ١٨/٢، و )٧(٢٠١٠ســـــبتمبر / أيلـــــول٣٠ المـــــؤرخ ١٥/١٧، و )٦(٢٠٠٩يونيـــــه 
  ،)٨(٢٠١١سبتمبر /أيلول ٢٨

لأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليـاً بمـا فيهـا الأهـداف الإنمائيـة               ا وإذ تعيد أيضاً تأكيد     
 المتعلق بتحسين صـحة الأمهـات، بمـا في ذلـك الغايـات المتمثلـة في       ٥للألفية، ولا سيما الهدف    

 وتــوفير خــدمات ٢٠١٥ و ١٩٩٠خفــض الوفيــات النفاســية بنــسبة ثلاثــة أربــاع بــين عــامي   
 المتعلـق بالحـد مـن وفيـات الأطفـال،           ٤، والهـدف    ٢٠١٥الصحة الإنجابية للجميع بحلـول عـام        

 المتعلــق بمكافحــة ٦ المتعلــق بتعزيــز المــساواة بــين الجنــسين وتمكــين المــرأة، والهــدف  ٣والهــدف 
الإيـدز والملاريـا وغيرهمـا مـن الأمـراض، وتلاحـظ مـع القلـق أن                 /فيروس نقـص المناعـة البـشرية      

  ئية للألفية لأن يتحقق، هو الأقل احتمالا بين الأهداف الإنما٥الهدف 
 والتزامات الدول الأطراف في العهـد       )٩( إلى الإعلان العالمي لحقوق الإنسان     وإذ تشير   

، والعهــد الــدولي الخــاص بــالحقوق الاقتــصادية )١٠(الــدولي الخــاص بــالحقوق المدنيــة والــسياسية
، واتفاقيــة )١١(والاجتماعيــة والثقافيــة، واتفاقيــة القــضاء علــى جميــع أشــكال التمييــز ضــد المــرأة  

__________ 
منــشورات الأمــم  (١٩٩٥مــارس / آذار١٢‐٦تقريــر مــؤتمر القمــة العــالمي للتنميــة الاجتماعيــة، كوبنــهاغن،   )٣(  

 .، المرفقان الأول والثاني١، الفصل الأول، القرار )A.69.IV.8المتحدة، رقم المبيع 
 .٥٥/٢انظر قرار الجمعية العامة   )٤(  
 .٦٠/١انظر قرار الجمعية العامة   )٥(  
، الفـصل الثالـث،     )A/64/53 (٥٣الوثائق الرسمية للجمعية العامة، الدورة الرابعة والستون، الملحـق رقـم            انظر    )٦(  

 .الفرع ألف
 .، الفصل الثاني)A/65/53/Add.1 ( ألف٥٣الدورة الخامسة والستون، الملحق رقم المرجع نفسه،   )٧(  
 .، الفصل الثاني)Corr.1 و A/66/53/Add.1 ( ألف٥٣الدورة السادسة والستون، الملحق رقم فسه، المرجع ن  )٨(  
 ).٣-د( ألف ٢١٧انظر قرار الجمعية العامة   )٩(  
 .، المرفق)٢١-د( ألف ٢٢٠٠قرار الجمعية العامة   )١٠(  
 .٢٠٣٧٨، رقم ١٢٤٩، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،   )١١(  
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، والاتفاقيـة الدوليـة للقـضاء       )١٣(، واتفاقيـة حقـوق الأشـخاص ذوي الإعاقـة         )١٢(حقوق الطفـل  
ــصري    ــز العن ــع أشــكال التميي ــى جمي ــع العمــال    )١٤(عل ــة حقــوق جمي ــة لحماي ــة الدولي ، والاتفاقي

  ،)١٥(المهاجرين وأفراد أسرهم
ستوى، بما فيها الاجتمـاع      إلى نتائج الاجتماعات والمؤتمرات الرفيعة الم      وإذ تشير أيضا    

العام الرفيع المستوى المعني بالأهداف الإنمائيـة للألفيـة، الـذي عقدتـه الجمعيـة العامـة في دورتهـا         
، والإعلان السياسي المتعلق بفـيروس نقـص        )١٦(٢٠١٠سبتمبر  / أيلول ٢٢الخامسة والستين في    

ــسب     ــة المكتـ ــص المناعـ ــة نقـ ــشرية ومتلازمـ ــة البـ ــؤرخ  /المناعـ ــدز، المـ ــران١٠الإيـ ــه / حزيـ يونيـ
، والإعلان الـسياسي لاجتمـاع الجمعيـة العامـة الرفيـع المـستوى المعـني بالوقايـة مـن                    )١٧(٢٠١١

  ،)١٨(٢٠١١سبتمبر / أيلول١٩الأمراض غير المعدية ومكافحتها، المؤرخ 
 بضرورة مواصلة التوعية على الصعيد الوطني والإقليمي والـدولي مـن أجـل              وإذ تسلّم   

ــز علــى بــذل جه ــ ود أكــبر لخفــض معــدلات الوفيــات والأمــراض النفاســية الــتي بلغــت    التحفي
  مستويات غير مقبولة،

 بــدور منظومــة الأمــم المتحــدة، بمــا في ذلــك صــناديقها وبرامجهــا        وإذ تــسلّم أيــضا   
ووكالاتها، ولا سيما بالأدوار الرائدة لكل من منظمة الصحة العالمية، وصندوق الأمم المتحـدة              

المتحـدة للطفولـة، والبنـك الـدولي، وبرنـامج الأمـم المتحـدة المـشترك                للسكان، ومنظمـة الأمـم      
، في القـضاء علـى      )الإيـدز (متلازمة نقص المناعة المكتـسب      /المعني بفيروس نقص المناعة البشرية    

الوفيات والأمـراض النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة منـها، والأعمـال الجاريـة في إطـار بنـد جـدول                        
ية المتعلـق برصـد تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة المتـصلة بالـصحة،                 أعمال جمعية الصحة العالم   

وترحب بالجهود الحثيثة الـتي تبـذلها هيئـة الأمـم المتحـدة للمـساواة بـين الجنـسين وتمكـين المـرأة                       
وغيرها من كيانات الأمـم المتحـدة لتعزيـز المـساواة بـين الجنـسين وتمكـين المـرأة وتعزيـز التنميـة                  

ــشطة الأمــم      وحقــوق الإنــسان وا  ــساني في أن ــها تعمــيم مراعــاة المنظــور الجن ــسلام، بطــرق من ل
  المتحدة،

__________ 
 .٢٧٥٣١، رقم ١٥٧٧، المجلد مجموعة المعاهداتلمتحدة، الأمم ا  )١٢(  
 .، المرفق الأول٦١/١٠٦قرار الجمعية العامة   )١٣(  
 .٩٤٦٤، رقم ٦٦٠، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،   )١٤(  
 .٣٩٤٨١، رقم ٢٢٢٠، المجلد مجموعة المعاهداتالأمم المتحدة،   )١٥(  
 .٦٥/١٠انظر قرار الجمعية العامة   )١٦(  
 .٦٥/٢٧٧انظر قرار الجمعية العامة   )١٧(  
 .٦٦/٢انظر قرار الجمعية العامة   )١٨(  
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 بالــشراكات القائمــة بــين مختلــف أصــحاب المــصلحة علــى الــصعيد المحلــي وإذ ترحــب  
والوطني والإقليمي والعالمي الهادفة إلى معالجة العوامل المتعددة الأوجه المحـدِّدة للـصحة العالميـة،              

درات الراميـة إلى تـسريع خطـى التقـدم في تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة                   وبالالتزامات والمبا 
المتــصلة بالــصحة، بمــا فيهــا الأهــداف المعلنــة في الاجتمــاع الرفيــع المــستوى المتعلــق بالأهــداف    

، وفي اجتمــاع ٢٠٠٨ســبتمبر / أيلــول٢٥الإنمائيــة للألفيــة الــذي عُقــد بمقــر الأمــم المتحــدة في  
  ، ٢٠٠٩سبتمبر / أيلول٢٣ستوى الذي عُقد في المتابعة الرفيع الم

 بتراجع معدل الوفيات النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة منـها في جميـع المنـاطق                   وإذ تعترف   
تقريبا، لكنها تلاحظ مع القلق الـشديد التفـاوت الكـبير بـين مختلـف البلـدان وداخـل كـل بلـد                       

وب الصحراء الكبرى مـستويات     على حدة، مع بلوغ معدلات الوفيات النفاسية في أفريقيا جن         
تفوق ضـعف المتوسـط العـالمي بكـثير، وأن الوفيـات النفاسـية تبلـغ عمومـا أعلـى مـستوياتها في                       
المناطق الريفية وفي المجتمعات المحلية التي يتفشى فيها الفقر والأمية أكثر من غيرها، بما في ذلـك                 

  المستوطنات الحضرية العشوائية،
 امرأة ومراهقة ما زلن يتـوفين  ٣٥٠ ٠٠٠من أن أكثر من     وإذ تعرب عن بالغ قلقها      

كــل ســنة بــسبب مــضاعفات متــصلة بالحمــل أو الــولادة يــسهل تجنــب جــزء كــبير منــها؛ وأن   
المراهقات معرضات أكثر من غيرهن للمـضاعفات والوفـاة، وأن متوسـط نـسبة تراجـع معـدل                  

لمائـة المطلوبـة لبلـوغ الغايـة الأولى          في ا  ٥,٥الوفيات النفاسية سنويا في العالم ما زال دون نسبة          
   من الأهداف الإنمائية للألفية،٥من الهدف 

 بــأن أســباب الوفيــات النفاســية، كمــا ورد في تقريــر منظمــة الــصحة  وإذ تحــيط علمــا  
) الارتعــاج(، تــشمل التريــف الحــاد والالتــهاب وارتفــاع ضــغط الــدم أثنــاء الحمــل    )١٩(العالميــة

رة والأســباب المباشــرة الأخــرى، إضــافة إلى أســباب  سعــتدة الموالإجهــاض غــير المــأمون والــولا
أخرى غير مباشرة، بما فيهـا الملاريـا ونقـص التغذيـة وفقـر الـدم والأمـراض غـير المعديـة المزمنـة                      

  الإيدز، /وفيروس نقص المناعة البشرية
 مليـون امـرأة في   ٢٠ مليـون إلى  ١٥ من أنه كل سنة، تعاني نحو       وإذ تعرب عن قلقها     
ــيهن المراهقــات، مــن أمــراض نفاســية وإعاقــات       ســن ا لإنجــاب في مختلــف أنحــاء العــالم، بمــن ف

وإصابات وأمراض مرتبطة بالحمل والوضع، غالبا ما يمكن الوقاية منـها، وذلـك نتيجـة عوامـل                 
منــها الحمــل والإنجــاب في ســن مبكــرة وغــير ذلــك مــن الحــالات الــشديدة الخطــورة، بمــا فيهــا   

ر الولادة وسَلَس الضِّغاط وارتفاع ضغط الدم والبواسير والتمـزق          حالات هبوط الرحم وناسو   

__________ 
 ).٢٠٠٥جنيف  (فلنجعل قيمة لكل أم وطفل: ٢٠٠٥تقرير الصحة في العالم لعام منظمة الصحة العالمية،   )١٩(  
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العِجاني والتهاب المسالك البولية وفقر الدم الـشديد، وأنـه نتيجـة لهـذه الحـالات، تعـاني النـساء            
  من عواقب جسدية واقتصادية ونفسية واجتماعية خطيرة تؤثر على رفاههن،

مــراض النفاســية الممكــن الوقايــة منــها،  الأســباب الجذريــة للوفيــات والأوإذ تــدرك أن  
التي يمكنها أن تعرقل الجهود الرامية إلى القضاء على هذه الوفيات والأمراض وتـسهم في بلـوغ       
ــشمل مجموعــة كــبيرة مــن العوامــل        ــصعيد العــالمي، ت ــة علــى ال معــدلاتها مــستويات غــير مقبول

 الفقر، والأمية، وغيـاب الفـرص   المترابطة المتصلة بالتنمية وحقوق الإنسان والصحة، ومن بينها    
الاقتصادية، والتحديات المرتبطة بالنمو السكاني السريع، وسوء التغذيـة، والعراقيـل الـتي تحـول               
دون الحصول على التعليم، والتمييز ضد النساء والفتيات، والممارسات التقليدية الـضارة، مثـل         

بكـر والـزواج بـالإكراه، وكـذلك     ختـان الإنـاث والـزواج الم     /شويه الأعـضاء التناسـلية للإنـاث      ت
العنــف الجنــساني، وعــدم المــشاركة في صــنع القــرارات، وتــردي حالــة البنيــة التحتيــة الــصحية،  
وعدم حصول العاملين في القطاع الصحي على تدريب كاف، وعـدم الاسـتثمار بقـدر كـاف                 

  في قطاعات التعليم والتغذية والرعاية الصحية الأساسية، 
معظـم حـالات الوفيـات والأمـراض النفاسـية يمكـن الوقايـة منـها،                 أن   وإذ تدرك أيضا    

وأن الوفيات والأمراض النفاسية الممكن الوقاية منها هي تحـد مـن التحـديات المتـصلة بالـصحة                  
والتنمية وحقوق الإنسان، والتي تتطلب أيضا تعزيز حقوق الإنسان للنساء والفتيات وحمايتـها              

الحيـاة وفي المـساواة في الكرامـة، وحقهـن في التعلـيم وفي         على نحو فعـال، ولا سـيما حقهـن في           
حرية البحـث عـن المعلومـات وتلقيهـا ونقلـها للغـير، وفي التمتـع بمنـافع التقـدم العلمـي، وعـدم                
التعرض للتمييز، والتمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من الـصحة البدنيـة والعقليـة، بمـا في ذلـك            

  الصحة الجنسية والإنجابية،
ــشير   ــات        إلىوإذ ت ــى الوفي ــضاء عل ــسان للق ــوق الإن ــى أســاس حق ــاً عل  أن نهجــاً قائم

والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منـها هـو نهـج يـستند إلى مجموعـة مـن المبـادئ، مـن بينـها                     
  المساءلة والمشاركة والشفافية والتمكين والاستدامة وعدم التمييز والتعاون الدولي، 

 مليـون امـرأة ممـن يـردن تجنـب الحمــل      ٢١٥ثـر مـن    مـن أن أك وإذ تعـرب عـن قلقهـا     
المباعدة بين فترات حملهن لا يستخدمن وسـيلة فعالـة مـن وسـائل منـع الحمـل، رغـم زيـادة                       أو

نسبة استخدام هذه الوسائل في السنوات الأخيرة، وتشير إلى أن تلبيـة الاحتياجـات غـير الملبـاة               
آمنة وفعالة ومعقولة التكلفة لمنع الحمل مـن        يتعلق بتنظيم الأسرة باستخدام وسائل حديثة        فيما

   حالة وفاة نفاسية سنويا،١٠٠ ٠٠٠ن من تفادي نحو شأنه أن يمكِّ
 من أن الـزواج المبكـر يـؤدي إلى الحمـل والإنجـاب في سـن                 وإذ تعرب عن بالغ قلقها      

مبكرة، وهو ما يضاعف كثيرا من احتمال التعرض لمـضاعفات أثنـاء الحمـل والـولادة ويـؤدي                   
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ــة      إ ــة ومــوت الأجن ــضاعف مــن احتمــال الإصــابة بالإعاق لى الوفيــات والأمــراض النفاســية، وي
والوفيــات النفاســية، ويعــرض الفتيــات المتزوجــات في ســن مبكــرة بدرجــة أكــبر لخطــر العنــف   
العائلي وخطر الإصـابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية والأمـراض المنقولـة بالاتـصال الجنـسي،                    

مــال دراسـتهن أو توســيع مــداركهن أو المــشاركة في مجتمعــاتهن أو  ويحـد مــن حظــوظهن في إك 
اكتساب مهارات مفيدة لهن، وإذ تسلم مع القلق بأن الإمكانية المحدودة للحصول علـى أعلـى                
مستويات الرعاية الصحية، بما في ذلك الصحة الجنسية والإنجابية، يتـسبب في مـستويات عاليـة                

  ة الأخرى، وفي الوفيات النفاسية، من ناسور الولادة والأمراض النفاسي
 مـن أن الإصـابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية تـضاعف                وإذ تعرب عـن بـالغ قلقهـا         

كثيرا من خطر حـصول الوفيـات والأمـراض النفاسـية إلى حـد باتـت معـه المـضاعفات المتـصلة                      
فـع فيهـا نـسبة      بمرض الإيدز تشكل أحد الأسباب الرئيسية للوفيات النفاسية في البلدان التي ترت           

انتــشار فــيروس نقــص المناعــة البــشرية، وأن مــا يقــرب مــن نــصف النــساء الحوامــل المــصابات     
بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية لا يــستطعن الحــصول علــى الخــدمات الأساســية، بمــا في ذلــك    
العــلاج بمــضادات الرتروفيروســات، ولا ســيما خــدمات الرعايــة الــصحية الجنــسية والإنجابيــة،    

ك خـدمات تنظـيم الأسـرة والحـصول علـى وسـائل منـع الحمـل والوقايـة مـن فـيروس                       في ذل ـ  بما
  نقص المناعة البشرية،

 أن الصحة النفاسية وصحة الطفل ترتبطـان علـى نحـو لا فكـاك            وإذ تلاحظ مع القلق     
منه بخطر الإصابة بأمراض غير معديـة وبعوامـل الخطـر المرتبطـة بهـا، وتحديـدا بـالنظر إلى كـون                      

ة الـسابق للوضـع وانخفـاض وزن المواليـد يـسبب قابليـة للإصـابة بالـسمنة وارتفـاع                    سوء التغذي ـ 
ضغط الدم وأمراض القلب وداء السكري في مراحل لاحقة من العمر؛ وأن حـالات مـن قبيـل                  
الإصــابة بالــسمنة ومــرض الــسكري أثنــاء فتــرة الحمــل مرتبطــة أيــضا بزيــادة احتمــال الإصــابة    

  بأمراض غير معدية،
 امــرأة ســنويا، والعديــد ٢٥٠ ٠٠٠ بــأن ســرطان عنــق الــرحم يقتــل نحــو وإذ تعتــرف  

منهن في سن الإنجاب، وأنـه يمكـن تفـادي الغالبيـة العظمـى مـن الوفيـات والمعانـاة باتبـاع نُهـج                 
قائمة علـى الفحـص والعـلاج، تتـسم بقـدر عـال مـن الفعاليـة وانخفـاض التكلفـة، ومـن خـلال              

  شري،التطعيم ضد فيروس الورم الحُليمي الب
 بــأن عــدم الوقايــة مــن الوفيــات والأمــراض النفاســية هــو مــن أبــرز  وإذ تعتــرف أيــضا  

الحواجز التي تحول دون تمكـين النـساء والفتيـات في جميـع منـاحي الحيـاة وتمـتعهن التـام بحقـوق                
  الإنسان الخاصة بهن وتحد من قدرتهن على استغلال كامل طاقاتهن،
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لح ومــا بعــد الــتراع، تكــون الــصحة الإنجابيــة   أنــه في حــالات الــتراع المــس وإذ تــدرك  
للمــرأة معرضــة لمخــاطر معينــة، وأن العنــف الجنــسي والاغتــصاب غالبــا مــا يــسهمان في بلــوغ   

  الوفيات والأمراض النفاسية مستويات عالية للغاية،
ــة ســكان     وإذ تلاحــظ   ــز رفاهي ــة وتعزي ــصحية لحماي ــاك حاجــة إلى الخــدمات ال  أن هن

رية علــى حــد ســواء، ممــن تــضرروا مــن الأزمــات والتراعــات وشُــردوا    المنــاطق الريفيــة والحــض 
بسببها، وللوقاية مـن الوفيـات والأمـراض النفاسـية، وذلـك بـسبل منـها تـوفير خـدمات تنظـيم                      
الأســرة ورعايــة ضــحايا العنــف وغــيره مــن الممارســات الــضارة، بمــا في ذلــك تــشويه الأعــضاء  

  ختان الإناث، /التناسلية للإناث
على دور التعليم والتثقيف الصحي في تحسين النتائج الصحية مدى العمـر،             وإذ تؤكد   

وتعرب عن قلقها إزاء ارتفاع معدل الانقطـاع عـن الدراسـة، وخـصوصا في صـفوف الفتيـات            
  في التعليم الثانوي، 

 بضرورة كفالة حـق المـرأة والفتـاة في التعلـيم في جميـع مراحلـه، فـضلا عـن                     وإذ تسلّم   
لقــائم علــى معلومــات كاملــة ودقيقــة وبــشكل يتماشــي مــع تطــور قــدرات   التثقيــف الجنــسي ا

  الفتيات والفتيان، ووفق توجيه وإرشاد مناسبين،
 التزامهـا بمـشاركة المـرأة والرجـل علـى قـدم المـساواة في الحيـاة العامـة                    وإذ تعيد تأكيد    

ة في القـضاء    والسياسية باعتبارها عنـصرا رئيـسيا في مـشاركة المـرأة والرجـل علـى قـدم المـساوا                  
على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن تجنبها، وفي صنع القـرارات عنـد وضـع الـسياسات                 

  والاستراتيجيات في هذا المجال، 
 على أنـه لا يمكـن تحقيـق المـساواة بـين الجنـسين وتمكـين المـرأة                   وإذ تعيد التأكيد أيضا     

ايــة حــق المــرأة في التمتــع بــأعلى  والقــضاء علــى الوفيــات والأمــراض النفاســية دون تعزيــز وحم  
ــة       ــة والعقليــة، بمــا في ذلــك الــصحة الجنــسية والإنجابي مــستوى يمكــن بلوغــه مــن الــصحة البدني
والحقوق الإنجابية، وإذ تعيـد التأكيـد علـى أن توسـيع نطـاق الحـصول علـى المعلومـات المتعلقـة           

 المحــددة في إطــار بالــصحة الجنــسية والإنجابيــة والخــدمات الــصحية أساســي لتحقيــق الأهــداف   
منهاج عمل بيجين وبرنامج عمل القاهرة والأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، ولتحقيـق المـساواة بـين                  

  الجنسين وتمكين المرأة وكفالة تمتعها التام بجميع حقوق الإنسان،
 بضرورة تعزيز التنسيق وترسيخ الالتزام لتحسين استفادة النـساء والأطفـال            وإذ تسلّم   

صحية عـن طريـق اتبـاع نهـج للرعايـة الـصحية الأوليـة، واتخـاذ إجـراءات مثبتـة                     من الخدمات ال ـ  
ومعروفــة تــستند إلى الأدلــة، وللحــد مــن الوفيــات والأمــراض في صــفوف الأمهــات والمواليــد    
الجــدد والأطفــال، وذلــك بــسبل منــها تــوفير سلــسلة خــدمات تــشمل تنظــيم الأســرة والرعايــة   
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ات ورعاية التوليـد في الحـالات الطارئـة والرعايـة اللاحقـة             السابقة للولادة وتوفير قابلات ماهر    
للــولادة، علــى أن تــستفيد مــن هــذه الخــدمات أيــضا النــساء اللائــي يعــشن في فقــر وفي منــاطق  

  ريفية تعاني من نقص في الخدمات، 
ــسلبية الناجمــة عــن الحمــل والإنجــاب في ســن مبكــرة،     وإذ تلاحــظ   ــار الــصحية ال  الآث

حية المباشرة لمواظبة الفتيـات الـصغيرات علـى الدراسـة، في ضـوء العلاقـة              وتعترف بالفوائد الص  
بين سنوات المواظبة على الدراسة والتأخر في الولادة، بما في ذلك الأدلة التي تـشير إلى أن كـل                   
ســنة إضــافية تقــضيها الفتــاة في المدرســة تــؤخر الــسن الــتي تنجــب فيهــا طفلــها الأول بمــا ينــاهز 

 كل سنة تقضيها فتاة دون سن الثامنة عـشرة في المدرسـة تخفّـض بنـسبة             أشهر، وأن  ١٠إلى   ٦
   في المائة،٢٣ في المائة احتمال إنجابها إلى ١٤

ــول عــام     وإذ تؤكــد   ــع بحل ــة للجمي ــصحة الإنجابي ــوفير خــدمات ال ــزام بت ، ٢٠١٥ الالت
يات وضرورة إدماج خدمات تنظيم الأسرة والصحة الجنـسية والرعايـة الـصحية في الاسـتراتيج              

والبرامج الوطنية، وكفالة أن تتاح لجميع النساء والرجـال والـشباب معلومـات عـن أكـبر قـدر                   
ممكــن مــن الخيــارات المتعلقــة بتنظــيم الأســرة، بمــا في ذلــك وســائل منــع الحمــل الحديثــة الآمنــة   

  والفعالة والمعقولة التكلفة والمقبولة، وإمكانية حصولهم عليها واختيار ما يناسبهم منها،
 أهمية تعزيز نظم صحية مستدامة ومعقولـة التكلفـة، تمكّـن مـن تحقيـق          إذ تؤكد أيضا  و  

  نتائج صحية متكافئة، وذلك بسبل منها تحسين الهياكل الأساسية والموارد البشرية والتقنية،
 إزاء بــطء وتــيرة التقــدم المحــرز في تحــسين صــحة الأم والوليــد   وإذ تعــرب عــن قلقهــا   

ارد المخصصة لصحتهم، وإذ تلاحظ استمرار أوجـه التفـاوت داخـل            والطفل، وعدم كفاية المو   
ــة           ــى التنمي ــل عل ــد والطف ــر صــحة الأم والولي ــدير أث ــدم تق ــها، وع ــا بين ــضاء وفيم ــدول الأع ال

 الاقتـــصادية المـــستدامة، واســـتمرار الحاجـــة إلى معاجلـــة أوجـــه التفـــاوت بـــين   -الاجتماعيـــة 
  الجنسين،
 من أجل تلبية الاحتياجات الصحية للمـرأة علـى           أهمية تعزيز النظم الصحية    وإذ تؤكد   

نحـو أفـضل مــن حيـث الاســتفادة منـها ومــن حيـث شموليتــها ونوعيتـها، وتــشدد علـى ضــرورة        
معالجة المسائل المتعلقـة بـصحة المـرأة عـن طريـق اتبـاع اسـتراتيجيات شـاملة تـستهدف القـضاء                

عايـة الـصحية، بمـا فيهـا حـصول          على الأسباب الجذرية لعدم المساواة بين الجنـسين في مجـال الر           
   المرأة على خدمات الرعاية الصحية بشكل غير متكافئ ومحدود،

 أنه يمكن في المستقبل غير البعيد جدا، مع التقدم المتسارع نحـو تحقيـق      وإذ تؤكد أيضا    
 من الأهداف الإنمائية للألفية، أن يصبح تصور عالم خال مـن الوفيـات النفاسـية الـتي                  ٥الهدف  
  لوقاية منها أمرا واردا،يمكن ا
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 بالــدول الأعــضاء والمجتمــع الــدولي الالتــزام بــشكل راســخ علــى جميــع    تهيــب  - ١  
المستويات بالقضاء على المستويات العالية باسـتمرار وبـشكل غـير مقبـول للوفيـات والأمـراض                 

  النفاسية؛ 
ــالمي    تحـــثّ  - ٢   ــادات علـــى الـــصعيد العـ ــا مـــن القيـ ــة وغيرهـ ــسلطات الحكوميـ  الـ

ليمي والوطني على توفير ما يلزم من إرادة سياسية، وموارد إضـافية والتـزام وتعـاون دولي             والإق
ومساعدة تقنية، بـصورة عاجلـة، للحـدّ مـن الوفيـات والأمـراض النفاسـية وتحـسين صـحة الأم                

  والوليد؛ 
 )٢٠( بالدول الأعضاء أن تنفّذ بشكل كامل وفعّـال منـهاج عمـل بـيجين             تهيب  - ٣  

 ونتــائج مــؤتمرات )٢()برنــامج عمــل القــاهرة(ؤتمر الــدولي للــسكان والتنميــة وبرنــامج عمــل المــ
استعراضهما، بما في ذلـك الالتزامـات المتـصلة بالـصحة الجنـسية والإنجابيـة والحقـوق الإنجابيـة،                    
وتعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان في هذا السياق، وأن تزيد إلى أقصى حدّ جهودهـا الراميـة       

فيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها عـن طريـق تعزيـز خـدمات               إلى القضاء على الو   
الرعاية الصحية الشاملة المقدّمة للنساء والفتيات، بما في ذلك حـصولهن علـى خـدمات الرعايـة                 
الــصحية الجنــسية والإنجابيــة والمعلومــات المتعلقــة بهــا علــى النحــو المتفّــق عليــه في منــهاج عمــل   

  لقاهرة؛بيجين وبرنامج عمل ا
 بالدول الأعضاء أن تتصدى لأوجـه عـدم المـساواة بـين الجنـسين؛               تهيب أيضا   - ٤  

والفقر، وانتهاكات حقوق المـرأة والفتـاة في التمتـع التـام بحقـوق الإنـسان كاملـة، بمـا في ذلـك                 
أثناء الولادة، والتمييز ضد النساء والفتيـات، بمـا في ذلـك التمييـز النـاجم عـن المواقـف الـسلبية                      

ــة الــضارة، مــن قبيــل تــشويه الأعــضاء التناســلية     وا لتنميطــات الجنــسانية، والممارســات التقليدي
ختــان الإنــاث، الــتي تــسهم في التــسبب في الوفيّــات والأمــراض النفاســية بمعــدّل عــالمي /نــاثللإ

مرتفع بدرجة لا يمكن قبولها وبصورة مستمرة، واضـعة في اعتبارهـا مـا يترتـب مـن آثـار علـى                      
الأشكال المتعددة للتمييـز؛ وأن تـضمن لجميـع النـساء تـوافر سـبل الوصـول إلى أعلـى مـستوى                      

؛ وأن تكفل المشاركة الكاملة للمرأة في صنع القرارات على الـصعيد المحلـي              صحّي يمكن بلوغه  
  والوطني والدولي فيما يتعلق بالرعاية الصحية؛

 الــدول الأعــضاء علــى وضــع اســتراتيجيات شــاملة لاســتهداف عــدم   تــشجع  - ٥  
ى المساواة بين الجنسين في مجال الرعاية الصحية، وممارسـة سياسـات تكفـل حـصول المـرأة، عل ـ                 

__________ 
رات الأمـم المتحـدة، رقـم       منـشو  (١٩٩٥سبتمبر  / أيلول ١٥‐٤تقرير المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة، بيجين،          )٢٠(  

 .، المرفق الثاني١، الفصل الأول، القرار )A.96.IV.13المبيع 
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نحــو متكــافئ مــع الرجــل، علــى خــدمات صــحية مناســبة بتكلفــة معقولــة، بمــا في ذلــك الرعايــة 
  الصحية الأولية والتغذية الأساسية؛

 الــدول الأعــضاء علــى الاســتفادة مــن النــهج الفعالــة المتكاملــة المتعــددة    تحــث  - ٦  
ة المترابطــة القطاعــات، وعلــى اتخــاذ إجــراءات علــى جميــع المــستويات لمعالجــة الأســباب الجذري ــ

للوفيّات والأمراض النفاسية، مثل الفقر وسـوء التغذيـة والممارسـات الـضارة مـن قبيـل الـزواج                   
المبكر، والحواجز التي تحول دون الحـصول علـى التعلـيم، والافتقـار إلى خـدمات رعايـة صـحية          

إيــلاء مناســبة وســهلة المنــال، وإلى المعلومــات والتثقيــف، وعــدم المــساواة بــين الجنــسين، وعلــى 
اهتمام خاص للقـضاء علـى جميـع أشـكال العنـف ضـد النـساء والفتيـات وتعزيـز حقـوق المـرأة                        

  والفتاة في التمتع التام بحقوق الإنسان كاملة؛
 بالدول أن تكفل للنـساء والفتيـات الحـق في الحـصول علـى تعلـيم جيـد                   تهيب  - ٧  

الهن دورة كاملـة مـن التعلـيم        النوعية، على قدم المساواة مع الرجال والفتيـان، وأن تكفـل إكم ـ           
الابتدائي، وأن تجدد جهودها المبذولة لتحسين التعلـيم المتـاح للفتيـات والنـساء وتوسـيع نطاقـه                  
في كل المراحل، بما في ذلك المرحلتان الثانوية والعليا، وكذلك التعليم المهني والتدريب الـتقني،               

  كين المرأة والقضاء على الفقر؛ وذلك لتحقيق أمور عدة منها المساواة بين الجنسين وتم
 الحاجــة إلى التثقيــف الجنــسي الــشامل المعتمــد علــى الأدلــة، والمناســب  تؤكــد  - ٨  

لمختلف الفئات العمرية، من أجل المساعدة في إعـداد الـشباب للتعامـل بإيجابيـة ومـسؤولية مـع                   
ــة       ــراض المنقول ــزواج والإنجــاب، والأم ــل ال ــضايا مث ــسية والخــوض في ق ــاتهم الجن ــصال حي  بالات

الجنــسي وفــيروس نقــص المناعــة البــشرية، ومــضاعفات الحمــل و الــولادة، ولا ســيما المخــاطر    
العالية المرتبطة بالحمل والإنجـاب في سـن مبكـرة، وكـذلك الحاجـة إلى تحـسين عمليـات إحالـة                     
المــراهقين وحــصولهم علــى خــدمات رعايــة صــحية جنــسية وإنجابيــة جيــدة وشــاملة ومتكاملــة    

   إليها وتلائم الشباب، بما في ذلك خدمات تنظيم الأسرة؛يسهل الوصول
بــالمغزى الاجتمــاعي للإنجــاب والأمومــة ودور الأبــوين في الأســرة وفي تــسلم   - ٩  

تنشئة الأطفال، وبأن تنـشئة الأطفـال تتطلـب المـسؤولية المـشتركة للأبـوين، أي المـرأة والرجـل              
  على حد سواء، والمجتمع بأسره؛

القلــق أن الحمــل والإنجــاب في ســن مبكــرة ومحدوديــة فــرص       ببــالغ  تؤكــد   - ١٠  
الحصول على خدمات رعاية صحية جنسية وإنجابية جيدة وشـاملة ومتكاملـة يـسهل الوصـول                
إليهــا، بمــا في ذلــك خــدمات القــابلات المــاهرات ورعايــة التوليــد في الحــالات الطارئــة ومعالجــة 

فــاع مــستويات الوفيــات والأمــراض المــضاعفات الناجمــة عــن الإجهــاض، أمــور تتــسبب في ارت 
النفاسية، بما في ذلك ارتفاع معدل انتـشار ناسـور الـولادة، وتترتـب عليهـا عـلاوة علـى ذلـك                      
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مضاعفات أثناء الحمل وعند الولادة تفـضي في كـثير مـن الأحيـان إلى الوفـاة، ولا سـيما لـدى                   
  الشابات والفتيات؛

ــدولي علــى ت  تحــث   - ١١   ــدول الأعــضاء والمجتمــع ال ــروابط علــى مــستوى   ال ــز ال عزي
التوعيــة والــسياسات والــبرامج بــين فــيروس نقــص المناعــة البــشرية والرعايــة الــصحية الأوليــة،     
والصحة الجنسية والإنجابية، وصحة الأم والطفل والـنظم الـصحية عمومـا، وذلـك بـسبل منـها                  

فـيروس  دمج الخـدمات والقـضاء علـى الـنظم الموازيـة الـتي تقـدم خـدمات ومعلومـات متـصلة ب                     
  نقص المناعة البشرية حيثما كان ذلك ممكنا؛

بالالتزام بالعمـل مـن أجـل القـضاء علـى انتقـال فـيروس نقـص المناعـة                   ترحب    - ١٢  
 وخفــض معــدل وفيــات الأمهــات مــن جــراء  ٢٠١٥البــشرية مــن الأم إلى الطفــل بحلــول عــام  

 علـى كفالـة تـوفير     الـدول الأعـضاء   وتحـث الإصابة بمتلازمة نقص المناعة المكتسب بقـدر كـبير          
خدمات الوقاية مـن فـيروس نقـص المناعـة البـشرية للنـساء والفتيـات في سـن الإنجـاب، وتـوفير                       
الرعاية السابقة للولادة والمعلومات وخدمات المـشورة وغيرهـا مـن الخـدمات المتعلقـة بفـيروس                 

ساء المـصابات   نقص المناعة البشرية للحوامـل، والتوسـع في تـوفير الوقايـة والعـلاج الفعـالين للن ـ                
بفيروس نقص المناعة البشرية ولأطفالهن الرضع، وترحب في هذا الصدد بمساهمة الخطة العالميـة              

ــول عــام      ــدة بــين الأطفــال بحل ــاة  ٢٠١٥في القــضاء علــى الإصــابات الجدي  والحفــاظ علــى حي
  أمهاتهم؛
الــدول الأعــضاء ومنظومــة الأمــم المتحــدة علــى اتخــاذ خطــوات لتنفيــذ   تحــث   - ١٣  
ات منظمة الصحة العالمية بالعلاج الوقائي بـين الحـين والآخـر لجميـع الحوامـل المعرضـات                  توصي

لخطر الإصـابة بالملاريـا الحـادة في المنـاطق الـتي تتفـشى فيهـا الإصـابة بالملاريـا في بلـدان أفريقيـا                
 بقوة الدول الأعـضاء علـى دعـم الجهـود الراميـة إلى زيـادة                وتشجعجنوب الصحراء الكبرى،    

ام جميع أفراد الأسرة للناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات بما في ذلـك الأفـراد الأكثـر                استخد
  ضعفا تجاه الملاريا، مثل الحوامل؛

ــم المتحــدة        تحــثّ   - ١٤   ــة الأم ــن منظوم ــساعدة م ــام، بم ــى القي ــضاء عل ــدول الأع ال
ــساء والفتي ــ    ــنظم الــصحية المتاحــة للن ــز ال ــد الاقتــضاء، بتعزي ــدولي عن ات للحــد مــن  والمجتمــع ال

الوفيات والأمراض النفاسية، وذلك من خلال تمويـل قطـاع الـصحة، وتـدريب القـوى العاملـة                  
ــة        ــق بالحــصول علــى الرعاي ــوعي فيمــا يتعل ــادة المعــارف وال ــصحّة واســتبقائها؛ وزي في مجــال ال

، المناسبة قبل الولادة وبعدها، واقتناء وتوزيع الأدويـة واللقاحـات والـسلع الأساسـية والمعـدات             
وتحسين الهياكل الأساسية، ونظم المعلومات، وتقديم الخدمات، وتعزيـز الإرادة الـسياسية علـى              

  مستوى القيادة والحوكمة، آخذة في اعتبارها الحاجة إلى تعميم مراعاة المنظور الجنساني؛
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بجميع الجهات المعنية مراعاة النتائج والتوصيات ذات الـصلة الـواردة في            تهيب    - ١٥  
المواضيعية عن حالات الوفيـات والأمـراض النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة منـها وحقـوق                 الدراسة  

ــسان     ــتي أعــدتها مفوضــية الأمــم المتحــدة لحقــوق الإن ــسان، ال ــع   )٢١(الإن ــا تلاهــا مــن تجمي ، وم
للممارسات الجيدة ذات الكفاءة التي تجسد مثـالا لنـهج قـائم علـى حقـوق الإنـسان مـن أجـل                      

  مراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها؛القضاء على الوفيات والأ
الدول الأعضاء على تعزيز الإجراءات الرامية إلى الإسراع بخطى التقـدم           تحث    - ١٦  

 مــن الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة، وذلــك بــسبل منــها زيــادة المــوارد الماليــة  ٥نحــو تحقيــق الهــدف 
  والبشرية وكفالة استدامتها، حسب الاقتضاء؛

ة بــذل جهــود مكثفــة في قطــاع الــصحة وفيمــا بــين القطاعــات بــضرورتــسلم   - ١٧  
 بالـدول الأعـضاء أن تـسرع بخطـى التقـدم            وتهيـب تترافق بمستوى عال من الالتـزام الـسياسي،         

 مــن الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة عــن طريــق معالجــة المــسائل المتعلقــة  ٥ و ٤نحــو تحقيــق الهــدفين 
 بصورة شاملة، بسبل منها توفير خـدمات تنظـيم          بالصحة الإنجابية وصحة الأم والوليد والطفل     

ــد       ــاهرات عن ــولادة، وخــدمات القــابلات الم ــة بعــد ال ــولادة، والرعاي ــة قبــل ال الأســرة، والرعاي
الولادة، ورعاية التوليد والمواليد في الحالات الطارئة، وأساليب الوقايـة والعـلاج مـن الأمـراض                

فـيروس نقـص المناعـة البـشرية، في إطـار نظـم             والإصابات المنقولة بالاتصال الجنسي، مـن قبيـل         
صحية معززة توفر خدمات رعاية صحية متكاملـة سـهلة المنـال بتكلفـة معقولـة، تـشمل تقـديم          

 الـدول الأعـضاء علـى اسـتخدام حـسن           وتحـث الرعاية الوقائية والسريرية على المستوى المحلي،       
 تعزيـز القـدرة علـى تحقيـق     إدارتها وقيادتها لإشـراك المؤسـسات والقطاعـات الأخـرى مـن أجـل        

قدر أكبر من الانخفـاض في معـدل الوفيـات النفاسـية الـتي يمكـن الوقايـة منـها في سـياق تحـسين            
  صحة الأم والطفل على جميع المستويات؛

الدول الأعضاء على العمل بنشاط مع المنظمات الدولية وسائر الجهـات  تحث    - ١٨  
الوطنيــة الهادفــة إلى تحــسين التغذيــة في الأســر  المعنيــة، عنــد الاقتــضاء، مــن أجــل دعــم الخطــط   

 الدول الأعضاء، ولا سيما البلـدان       وتحثالمعيشية الفقيرة، بما في ذلك أثناء الحمل والإرضاع،         
التي ترزح تحت عبء ثقيل مـن حـالات نقـص التغذيـة لـدى الأطفـال والأمهـات، علـى النظـر            

  تقاء بمستوى التغذية؛في تنفيذ إطار العمل وخارطة الطريق المتعلقين بالار
علــى مــا للرجــال والفتيــان مــن دور حاســم وعلــى ضــرورة تقاســم         تــشدد  - ١٩  

المسؤوليات بـين المـرأة والرجـل للحـدّ مـن الوفيـات والأمـراض النفاسـية وتعزيـز صـحّة النـساء                       

__________ 
  )٢١(  A/HRC/14/39. 
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 الــدول الأعــضاء والأمــم المتحــدة ومنظمــات المجتمــع المــدني علــى أن تــدرج  وتحــثّوالفتيــات، 
اتهــا الإنمائيــة بــرامج تــدعم الــدور الحاســم للرجــل في إلغــاء ممارســة الــزواج المبكــر   ضــمن أولوي

ــولادة، وفي       ــاء الحمــل وال ــة أثن ــرأة مــن البقــاء في ظــروف آمن ــالإكراه وفي تمكــين الم ــزواج ب وال
الإسهام في تنظيم الأسرة والوقاية من الأمراض المنقولة بالاتـصال الجنـسي ومـن فـيروس نقـص                  

، وفي كفالة التغذية الكافيـة للنـساء والفتيـات داخـل أسـرهن، بمـا في ذلـك أثنـاء                     المناعة البشرية 
الحمل والإرضاع، وفي إنهاء العنف ضد النساء والفتيات، بما في ذلك الممارسـات الـضارة مثـل           

  ختان الإناث والزواج المبكر والزواج بالإكراه؛/تشويه الأعضاء التناسلية للإناث
اء، بما فيهـا البلـدان المانحـة، والمجتمـع الـدولي علـى زيـادة              الدول الأعض تشجّع    - ٢٠  

الجهود الرامية إلى القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منـها، وذلـك مـن       
خلال اتخاذ إجراءات صحّية فعّالة وتعزيز الـنظم الـصحية، وتعزيـز وحمايـة التمتـع التـام للنـساء                    

ملة، ومن بينها على وجه الخصوص الحق في الموافقة علـى الـزواج             والفتيات بحقوق الإنسان كا   
بحريـــة، وفي اتخـــاذ القـــرارات بحريـــة ومـــسؤولية بـــشأن عـــدد الأطفـــال والفتـــرة الفاصـــلة بـــين  
ــساء         ــذلك، وتمكــين الن ــام ب ــة للقي ــات والوســائل اللازم ــوافر لهــن المعلوم ــولادات، وفي أن تت ال

ــى المب ــ    ــدّدا عل ــز مج ــى التركي ــات، وعل ــية في    والفتي ــراض النفاس ــات والأم ــة بالوفي ادرات المتعلّق
الشراكات الإنمائية وترتيبات التعاون التي تقيمها، وذلك من خلال الوفاء بالالتزامـات القائمـة               
والنظر في قطـع تعهـدات جديـدة في مجـالات مـن قبيـل الحـالات الإنـسانية وحـالات الطـوارئ                       

خطــيط والمــساءلة للإســراع كــثيراً بخطــى والأزمــات، ومــن خــلال التنــسيق مــن أجــل تعزيــز الت
  التقدّم في مجال الحد من الوفيات والأمراض النفاسية؛

ــساء     تــشجع   - ٢١   ــة الن ــدابير لحماي ــدولي علــى اتخــاذ ت ــدول الأعــضاء والمجتمــع ال ال
والفتيات، بمن فيهن نساء وفتيات الـشعوب الأصـلية والأريـاف وأولئـك الـلاتي يعـشن في فقـر                    

رف النظر عن وضعهن القـانوني مـن حيـث الهجـرة، مـن العنـف الجنـساني                  وذوات الإعاقة، بص  
ومن الزواج المبكر والزواج بالإكراه، وعلى التنفيذ الكامل لالتزاماتها بموجب القوانين الوطنيـة           
والدوليــة فيمــا يتعلــق بمنــع أعمــال العنــف والتحقيــق مــع مرتكبيهــا ومعاقبتــهم، وعلــى تمكــين     

ــدم   ــة صـــحية ومـــشو الـــضحايا مـــن الحـــصول علـــى خـ ــاملة  ات رعايـ ــدة وشـ ــبة وجيـ رة مناسـ
ويــسهل الوصــول إليهــا، وعلــى التعلــيم الابتــدائي والثــانوي، وتــشجعها علــى زيــادة  ومتكاملــة

ــصاب وغــيره مــن أشــكال العنــف        ــة إلى ضــحايا الاغت ــة المقدم ــسانية والقانوني المــساعدات الإن
وذلك بغرض تحقيـق جملـة   الجنسي، بما في ذلك عندما يستخدم كأسلوب من أساليب الحرب،  

  أهداف من بينها الحد من الوفيات والأمراض النفاسية؛
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بالــدول الأعــضاء الــتي أعلنــت التزاماتهــا بالنــهوض باســتراتيجية الأمــين  تهيــب   - ٢٢  
 التي يضطلع بها ائتلاف واسع من الشركاء لـدعم الخطـط       )٢٢(العام العالمية لصحة المرأة والطفل    

أن تنفــذ التزاماتهــا بخفــض عــدد الوفيــات النفاســية ووفيــات المواليــد  والاســتراتيجيات الوطنيــة، 
الجدد والأطفال دون سن الخامسة بقدر كبير بوصف ذلـك مـسألة ملحـة، وذلـك بـسبل منـها            
ــر ذات       ــشديدة الأث ــة مــن الأنــشطة ال ــد الاقتــضاء، تكثيــف الجهــود لوضــع مجموعــة متكامل عن

لـصحة والتعلـيم والمـساواة بـين الجنـسين والميـاه            الأولوية، وتضافر الجهود في مجالات من قبيـل ا        
 الدول التي تقم بـذلك بعـد علـى النظـر في             وتشجعوالمرافق الصحية والحد من الفقر والتغذية؛       

  إعلان هذه الالتزامات؛ 
الدول الأعضاء على النظر في تنفيـذ توصـيات اللجنـة المعنيـة بـالإعلام               تشجع    - ٢٣  

الطفــل مــن أجــل تعزيــز المعلومــات المتعلقــة بالــصحة الإنجابيــة والمــساءلة في مجــال صــحة المــرأة و
  وصحة الأم والطفل، وتعقب الموارد اللازمة لصحة المرأة والطفل، وتعزيز الرقابة والشفافية؛ 

الـــدول الأعـــضاء علـــى وضـــع وتنفيـــذ اســـتراتيجيات شـــاملة مراعيـــة   تحـــثّ   - ٢٤  
ائل الاجتماعيـــة والهيكليــة ومـــسائل  للاعتبــارات الجنـــسانية للقــضاء علـــى الفقــر، تعـــالج المــس    

  الاقتصاد الكلّي في سبيل القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية؛ 
ــات       تلاحــظ   - ٢٥   ــية في حــالات التراع ــات النفاس ــدل الوفي ــاع مع ــق ارتف ــع القل م

المــسلحة وفي بلــدان مــا بعــد الــتراع وفي حــالات الكــوارث الطبيعيــة، حيــث تتعــرض الفتيــات   
ص إلى خطــر العنــف الجنــساني، ولا ســيما الاغتــصاب وغــيره مــن أشــكال والنــساء بــشكل خــا

الانتهاك الجنسي، وهو ما يعرضهن لخطر الإصابة بأمراض خطـيرة، مثـل فـيروس نقـص المناعـة                  
الإيدز، ولإمكانية الحمـل الـتي قـد تـؤدي إلى الإجهـاض وغـيره مـن المـشاكل الـصحية                     /البشرية

  عاية الصحية؛ التي يمكن أن تهدد حياتهن في غياب الر
الــدول الأعــضاء، ولا ســيما الــدول الــتي تعــاني مــن معــدّلات مرتفعــة تــشجّع   - ٢٦  

باســتمرار للوفيــات والأمــراض النفاســية، علــى تحقيــق الحــد الأقــصى مــن الكفــاءة في اســتخدام  
الموارد المتوافرة لصحة الأم، للوفاء بالتزاماتها كتلك الواردة في إعلان أبوجـا للحـد مـن الفقـر،                  
وعلى زيادة ما ترصده في الميزانيات من مخصّصات لبرامج الـصحة الجنـسية والإنجابيـة والتعلـيم                 

 الــتي يمكــن الوقايــة منــها،  والتنميــة الــتي مــن شــأنها القــضاء علــى الوفيــات والأمــراض النفاســية  
ذلـك الوقايـة والعـلاج مـن التريـف، والـولادة المتعـسرة، وناسـور الـولادة، والالتـهابات،                 في بما

__________ 
 .www.everywomaneverychild.org: متاحة في الموقع التالي  )٢٢(  
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وســرطان المــسالك التناســلية، وتحــسين معالجــة المــضاعفات الناجمــة عــن عمليــات الإجهــاض،    
  وتعزيز صحة النساء والفتيات، بما في ذلك صحتهن الجنسية والإنجابية؛

الدول الأعضاء والمجتمع الـدولي والمجتمـع المـدني، بمـا في ذلـك المنظمـات            تحثّ    - ٢٧  
ائر الجهات الفاعلة المعنيـة علـى تعزيـز أشـكال التعـاون             النسائية والشبابية، والقطاع الخاص وس    

ــات والأ     ــى الوفيـ ــضاء علـ ــة إلى القـ ــشراكات الهادفـ ــدولي والـ ــن   الـ ــتي يمكـ ــية الـ ــراض النفاسـ مـ
  منها؛ الوقاية

الدول الأعضاء على تعزيز جمـع بيانـات مـصنّفة حـسب نـوع الجـنس                تشجّع    - ٢٨  
وقـع الجغـرافي وغـير ذلـك مـن العوامـل            والعمر والإعاقـة والوضـع الاجتمـاعي والاقتـصادي والم         

الــتي تــسهم في التــسبب بالوفيــات والأمــراض النفاســية، وبيانــات عــن الفئــات الأخــرى وفقــا     
 مـن الأهـداف   ٥لمقتضيات القيـام في الوقـت المناسـب برصـد التقـدّم المحـرز نحـو تحقيـق الهـدف                 

الـلاتي حـصلن علـى خـدمات        الإنمائية للألفية، وعلى توفير سبل مناسبة لاستقصاء آراء النـساء           
صحية، وعلى إطلاع منظومة الأمم المتحـدة علـى هـذه البيانـات لتحـسين رصـد التقـدم المحـرز                     

   والغايات المندرجة في إطاره؛٥نحو تحقيق الهدف 
الدول الأعضاء على القيام، بالتعاون مع المجتمع الدولي والمجتمـع المـدني،            تحث    - ٢٩  

 والـولادات والوفيـات، ودعـم تحـسين الهياكـل الأساسـية             بتحسين نظم تسجيل حالات الحمـل     
للصحة العامة فيما يتعلق بجمع وتحليل ونشر البيانات عـن عـبء الأمـراض والوفيـات النفاسـية                  
وأســبابه علــى الــصعيدين الــوطني ودون الــوطني، وذلــك بــسبل منــها اســتخدام التكنولوجيــات  

  المتنقلة عند الاقتضاء؛
لعمل الـذي قامـت بـه الأمـم المتحـدة في مجـال المؤشـرات                مع التقدير ا  تلاحظ    - ٣٠  

، وتطلب إلى الأمـين العـام   ٥المتعلقة بالأهداف الإنمائية للألفية، ولا سيما تلك المتعلقة بالهدف    
في هذا الصدد أن يواصـل توسـيع قاعـدة المعـارف، بمـا في ذلـك موقـع الأمـم المتحـدة الـشبكي                         

  اف الإنمائية؛المخصص للتقدم المحرز في تنفيذ الأهد
إلى الأمــين العــام أن يقــدّم إلى لجنــة وضــع المــرأة في دورتهــا الثامنــة        تطلــب   - ٣١  

ــة ذات       ــة وســائر الجهــات المعني ــدول الأعــضاء والمنظمــات الدولي ــشاور مــع ال والخمــسين، بالت
 الصلة، ومع مراعاة قرارات الأمم المتحدة ذات الصلة، تقريرا عن الإجراءات الرامية إلى تعزيـز              
الترابط بين مختلف برامج ومبادرات وأنشطة منظومة الأمم المتحـدة الراميـة إلى تحقيـق المـساواة           
بين الجنسين، وتمكين النـساء والفتيـات، وحمايـة جميـع حقـوق الإنـسان الخاصـة بهـن، والقـضاء              

  .على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها
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	وإذ تشير إلى الإعلان العالمي لحقوق الإنسان() والتزامات الدول الأطراف في العهد الدولي الخاص بالحقوق المدنية والسياسية()، والعهد الدولي الخاص بالحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، واتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة()، واتفاقية حقوق الطفل()، واتفاقية حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة()، والاتفاقية الدولية للقضاء على جميع أشكال التمييز العنصري()، والاتفاقية الدولية لحماية حقوق جميع العمال المهاجرين وأفراد أسرهم()،
	وإذ تشير أيضا إلى نتائج الاجتماعات والمؤتمرات الرفيعة المستوى، بما فيها الاجتماع العام الرفيع المستوى المعني بالأهداف الإنمائية للألفية، الذي عقدته الجمعية العامة في دورتها الخامسة والستين في 22 أيلول/سبتمبر 2010()، والإعلان السياسي المتعلق بفيروس نقص المناعة البشرية ومتلازمة نقص المناعة المكتسب/الإيدز، المؤرخ 10 حزيران/يونيه 2011()، والإعلان السياسي لاجتماع الجمعية العامة الرفيع المستوى المعني بالوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها، المؤرخ 19 أيلول/سبتمبر 2011()،
	وإذ تسلّم بضرورة مواصلة التوعية على الصعيد الوطني والإقليمي والدولي من أجل التحفيز على بذل جهود أكبر لخفض معدلات الوفيات والأمراض النفاسية التي بلغت مستويات غير مقبولة،
	وإذ تسلّم أيضا بدور منظومة الأمم المتحدة، بما في ذلك صناديقها وبرامجها ووكالاتها، ولا سيما بالأدوار الرائدة لكل من منظمة الصحة العالمية، وصندوق الأمم المتحدة للسكان، ومنظمة الأمم المتحدة للطفولة، والبنك الدولي، وبرنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية/متلازمة نقص المناعة المكتسب (الإيدز)، في القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها، والأعمال الجارية في إطار بند جدول أعمال جمعية الصحة العالمية المتعلق برصد تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية المتصلة بالصحة، وترحب بالجهود الحثيثة التي تبذلها هيئة الأمم المتحدة للمساواة بين الجنسين وتمكين المرأة وغيرها من كيانات الأمم المتحدة لتعزيز المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة وتعزيز التنمية وحقوق الإنسان والسلام، بطرق منها تعميم مراعاة المنظور الجنساني في أنشطة الأمم المتحدة،
	وإذ ترحب بالشراكات القائمة بين مختلف أصحاب المصلحة على الصعيد المحلي والوطني والإقليمي والعالمي الهادفة إلى معالجة العوامل المتعددة الأوجه المحدِّدة للصحة العالمية، وبالالتزامات والمبادرات الرامية إلى تسريع خطى التقدم في تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية المتصلة بالصحة، بما فيها الأهداف المعلنة في الاجتماع الرفيع المستوى المتعلق بالأهداف الإنمائية للألفية الذي عُقد بمقر الأمم المتحدة في 25 أيلول/سبتمبر 2008، وفي اجتماع المتابعة الرفيع المستوى الذي عُقد في 23 أيلول/سبتمبر 2009، 
	وإذ تعترف بتراجع معدل الوفيات النفاسية التي يمكن الوقاية منها في جميع المناطق تقريبا، لكنها تلاحظ مع القلق الشديد التفاوت الكبير بين مختلف البلدان وداخل كل بلد على حدة، مع بلوغ معدلات الوفيات النفاسية في أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى مستويات تفوق ضعف المتوسط العالمي بكثير، وأن الوفيات النفاسية تبلغ عموما أعلى مستوياتها في المناطق الريفية وفي المجتمعات المحلية التي يتفشى فيها الفقر والأمية أكثر من غيرها، بما في ذلك المستوطنات الحضرية العشوائية،
	وإذ تعرب عن بالغ قلقها من أن أكثر من 000 350 امرأة ومراهقة ما زلن يتوفين كل سنة بسبب مضاعفات متصلة بالحمل أو الولادة يسهل تجنب جزء كبير منها؛ وأن المراهقات معرضات أكثر من غيرهن للمضاعفات والوفاة، وأن متوسط نسبة تراجع معدل الوفيات النفاسية سنويا في العالم ما زال دون نسبة 5.5 في المائة المطلوبة لبلوغ الغاية الأولى من الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية،
	وإذ تحيط علما بأن أسباب الوفيات النفاسية، كما ورد في تقرير منظمة الصحة العالمية()، تشمل النزيف الحاد والالتهاب وارتفاع ضغط الدم أثناء الحمل (الارتعاج) والإجهاض غير المأمون والولادة المتعسرة والأسباب المباشرة الأخرى، إضافة إلى أسباب أخرى غير مباشرة، بما فيها الملاريا ونقص التغذية وفقر الدم والأمراض غير المعدية المزمنة وفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز، 
	وإذ تعرب عن قلقها من أنه كل سنة، تعاني نحو 15 مليون إلى 20 مليون امرأة في سن الإنجاب في مختلف أنحاء العالم، بمن فيهن المراهقات، من أمراض نفاسية وإعاقات وإصابات وأمراض مرتبطة بالحمل والوضع، غالبا ما يمكن الوقاية منها، وذلك نتيجة عوامل منها الحمل والإنجاب في سن مبكرة وغير ذلك من الحالات الشديدة الخطورة، بما فيها حالات هبوط الرحم وناسور الولادة وسَلَس الضِّغاط وارتفاع ضغط الدم والبواسير والتمزق العِجاني والتهاب المسالك البولية وفقر الدم الشديد، وأنه نتيجة لهذه الحالات، تعاني النساء من عواقب جسدية واقتصادية ونفسية واجتماعية خطيرة تؤثر على رفاههن،
	وإذ تدرك أن الأسباب الجذرية للوفيات والأمراض النفاسية الممكن الوقاية منها، التي يمكنها أن تعرقل الجهود الرامية إلى القضاء على هذه الوفيات والأمراض وتسهم في بلوغ معدلاتها مستويات غير مقبولة على الصعيد العالمي، تشمل مجموعة كبيرة من العوامل المترابطة المتصلة بالتنمية وحقوق الإنسان والصحة، ومن بينها الفقر، والأمية، وغياب الفرص الاقتصادية، والتحديات المرتبطة بالنمو السكاني السريع، وسوء التغذية، والعراقيل التي تحول دون الحصول على التعليم، والتمييز ضد النساء والفتيات، والممارسات التقليدية الضارة، مثل تشويه الأعضاء التناسلية للإناث/ختان الإناث والزواج المبكر والزواج بالإكراه، وكذلك العنف الجنساني، وعدم المشاركة في صنع القرارات، وتردي حالة البنية التحتية الصحية، وعدم حصول العاملين في القطاع الصحي على تدريب كاف، وعدم الاستثمار بقدر كاف في قطاعات التعليم والتغذية والرعاية الصحية الأساسية، 
	وإذ تدرك أيضا أن معظم حالات الوفيات والأمراض النفاسية يمكن الوقاية منها، وأن الوفيات والأمراض النفاسية الممكن الوقاية منها هي تحد من التحديات المتصلة بالصحة والتنمية وحقوق الإنسان، والتي تتطلب أيضا تعزيز حقوق الإنسان للنساء والفتيات وحمايتها على نحو فعال، ولا سيما حقهن في الحياة وفي المساواة في الكرامة، وحقهن في التعليم وفي حرية البحث عن المعلومات وتلقيها ونقلها للغير، وفي التمتع بمنافع التقدم العلمي، وعدم التعرض للتمييز، والتمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من الصحة البدنية والعقلية، بما في ذلك الصحة الجنسية والإنجابية،
	وإذ تشير إلى أن نهجاً قائماً على أساس حقوق الإنسان للقضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها هو نهج يستند إلى مجموعة من المبادئ، من بينها المساءلة والمشاركة والشفافية والتمكين والاستدامة وعدم التمييز والتعاون الدولي، 
	وإذ تعرب عن قلقها من أن أكثر من 215 مليون امرأة ممن يردن تجنب الحمل أو المباعدة بين فترات حملهن لا يستخدمن وسيلة فعالة من وسائل منع الحمل، رغم زيادة نسبة استخدام هذه الوسائل في السنوات الأخيرة، وتشير إلى أن تلبية الاحتياجات غير الملباة فيما يتعلق بتنظيم الأسرة باستخدام وسائل حديثة آمنة وفعالة ومعقولة التكلفة لمنع الحمل من شأنه أن يمكِّن من تفادي نحو 000 100 حالة وفاة نفاسية سنويا،
	وإذ تعرب عن بالغ قلقها من أن الزواج المبكر يؤدي إلى الحمل والإنجاب في سن مبكرة، وهو ما يضاعف كثيرا من احتمال التعرض لمضاعفات أثناء الحمل والولادة ويؤدي إلى الوفيات والأمراض النفاسية، ويضاعف من احتمال الإصابة بالإعاقة وموت الأجنة والوفيات النفاسية، ويعرض الفتيات المتزوجات في سن مبكرة بدرجة أكبر لخطر العنف العائلي وخطر الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي، ويحد من حظوظهن في إكمال دراستهن أو توسيع مداركهن أو المشاركة في مجتمعاتهن أو اكتساب مهارات مفيدة لهن، وإذ تسلم مع القلق بأن الإمكانية المحدودة للحصول على أعلى مستويات الرعاية الصحية، بما في ذلك الصحة الجنسية والإنجابية، يتسبب في مستويات عالية من ناسور الولادة والأمراض النفاسية الأخرى، وفي الوفيات النفاسية، 
	وإذ تعرب عن بالغ قلقها من أن الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية تضاعف كثيرا من خطر حصول الوفيات والأمراض النفاسية إلى حد باتت معه المضاعفات المتصلة بمرض الإيدز تشكل أحد الأسباب الرئيسية للوفيات النفاسية في البلدان التي ترتفع فيها نسبة انتشار فيروس نقص المناعة البشرية، وأن ما يقرب من نصف النساء الحوامل المصابات بفيروس نقص المناعة البشرية لا يستطعن الحصول على الخدمات الأساسية، بما في ذلك العلاج بمضادات الرتروفيروسات، ولا سيما خدمات الرعاية الصحية الجنسية والإنجابية، بما في ذلك خدمات تنظيم الأسرة والحصول على وسائل منع الحمل والوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية،
	وإذ تلاحظ مع القلق أن الصحة النفاسية وصحة الطفل ترتبطان على نحو لا فكاك منه بخطر الإصابة بأمراض غير معدية وبعوامل الخطر المرتبطة بها، وتحديدا بالنظر إلى كون سوء التغذية السابق للوضع وانخفاض وزن المواليد يسبب قابلية للإصابة بالسمنة وارتفاع ضغط الدم وأمراض القلب وداء السكري في مراحل لاحقة من العمر؛ وأن حالات من قبيل الإصابة بالسمنة ومرض السكري أثناء فترة الحمل مرتبطة أيضا بزيادة احتمال الإصابة بأمراض غير معدية،
	وإذ تعترف بأن سرطان عنق الرحم يقتل نحو 000 250 امرأة سنويا، والعديد منهن في سن الإنجاب، وأنه يمكن تفادي الغالبية العظمى من الوفيات والمعاناة باتباع نُهج قائمة على الفحص والعلاج، تتسم بقدر عال من الفعالية وانخفاض التكلفة، ومن خلال التطعيم ضد فيروس الورم الحُليمي البشري،
	وإذ تعترف أيضا بأن عدم الوقاية من الوفيات والأمراض النفاسية هو من أبرز الحواجز التي تحول دون تمكين النساء والفتيات في جميع مناحي الحياة وتمتعهن التام بحقوق الإنسان الخاصة بهن وتحد من قدرتهن على استغلال كامل طاقاتهن،
	وإذ تدرك أنه في حالات النزاع المسلح وما بعد النزاع، تكون الصحة الإنجابية للمرأة معرضة لمخاطر معينة، وأن العنف الجنسي والاغتصاب غالبا ما يسهمان في بلوغ الوفيات والأمراض النفاسية مستويات عالية للغاية،
	وإذ تلاحظ أن هناك حاجة إلى الخدمات الصحية لحماية وتعزيز رفاهية سكان المناطق الريفية والحضرية على حد سواء، ممن تضرروا من الأزمات والنزاعات وشُردوا بسببها، وللوقاية من الوفيات والأمراض النفاسية، وذلك بسبل منها توفير خدمات تنظيم الأسرة ورعاية ضحايا العنف وغيره من الممارسات الضارة، بما في ذلك تشويه الأعضاء التناسلية للإناث/ختان الإناث، 
	وإذ تؤكد على دور التعليم والتثقيف الصحي في تحسين النتائج الصحية مدى العمر، وتعرب عن قلقها إزاء ارتفاع معدل الانقطاع عن الدراسة، وخصوصا في صفوف الفتيات في التعليم الثانوي، 
	وإذ تسلّم بضرورة كفالة حق المرأة والفتاة في التعليم في جميع مراحله، فضلا عن التثقيف الجنسي القائم على معلومات كاملة ودقيقة وبشكل يتماشي مع تطور قدرات الفتيات والفتيان، ووفق توجيه وإرشاد مناسبين،
	وإذ تعيد تأكيد التزامها بمشاركة المرأة والرجل على قدم المساواة في الحياة العامة والسياسية باعتبارها عنصرا رئيسيا في مشاركة المرأة والرجل على قدم المساواة في القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن تجنبها، وفي صنع القرارات عند وضع السياسات والاستراتيجيات في هذا المجال، 
	وإذ تعيد التأكيد أيضا على أنه لا يمكن تحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة والقضاء على الوفيات والأمراض النفاسية دون تعزيز وحماية حق المرأة في التمتع بأعلى مستوى يمكن بلوغه من الصحة البدنية والعقلية، بما في ذلك الصحة الجنسية والإنجابية والحقوق الإنجابية، وإذ تعيد التأكيد على أن توسيع نطاق الحصول على المعلومات المتعلقة بالصحة الجنسية والإنجابية والخدمات الصحية أساسي لتحقيق الأهداف المحددة في إطار منهاج عمل بيجين وبرنامج عمل القاهرة والأهداف الإنمائية للألفية، ولتحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة وكفالة تمتعها التام بجميع حقوق الإنسان،
	وإذ تسلّم بضرورة تعزيز التنسيق وترسيخ الالتزام لتحسين استفادة النساء والأطفال من الخدمات الصحية عن طريق اتباع نهج للرعاية الصحية الأولية، واتخاذ إجراءات مثبتة ومعروفة تستند إلى الأدلة، وللحد من الوفيات والأمراض في صفوف الأمهات والمواليد الجدد والأطفال، وذلك بسبل منها توفير سلسلة خدمات تشمل تنظيم الأسرة والرعاية السابقة للولادة وتوفير قابلات ماهرات ورعاية التوليد في الحالات الطارئة والرعاية اللاحقة للولادة، على أن تستفيد من هذه الخدمات أيضا النساء اللائي يعشن في فقر وفي مناطق ريفية تعاني من نقص في الخدمات، 
	وإذ تلاحظ الآثار الصحية السلبية الناجمة عن الحمل والإنجاب في سن مبكرة، وتعترف بالفوائد الصحية المباشرة لمواظبة الفتيات الصغيرات على الدراسة، في ضوء العلاقة بين سنوات المواظبة على الدراسة والتأخر في الولادة، بما في ذلك الأدلة التي تشير إلى أن كل سنة إضافية تقضيها الفتاة في المدرسة تؤخر السن التي تنجب فيها طفلها الأول بما يناهز 6 إلى 10 أشهر، وأن كل سنة تقضيها فتاة دون سن الثامنة عشرة في المدرسة تخفّض بنسبة 14 في المائة احتمال إنجابها إلى 23 في المائة،
	وإذ تؤكد الالتزام بتوفير خدمات الصحة الإنجابية للجميع بحلول عام 2015، وضرورة إدماج خدمات تنظيم الأسرة والصحة الجنسية والرعاية الصحية في الاستراتيجيات والبرامج الوطنية، وكفالة أن تتاح لجميع النساء والرجال والشباب معلومات عن أكبر قدر ممكن من الخيارات المتعلقة بتنظيم الأسرة، بما في ذلك وسائل منع الحمل الحديثة الآمنة والفعالة والمعقولة التكلفة والمقبولة، وإمكانية حصولهم عليها واختيار ما يناسبهم منها،
	وإذ تؤكد أيضا أهمية تعزيز نظم صحية مستدامة ومعقولة التكلفة، تمكّن من تحقيق نتائج صحية متكافئة، وذلك بسبل منها تحسين الهياكل الأساسية والموارد البشرية والتقنية،
	وإذ تعرب عن قلقها إزاء بطء وتيرة التقدم المحرز في تحسين صحة الأم والوليد والطفل، وعدم كفاية الموارد المخصصة لصحتهم، وإذ تلاحظ استمرار أوجه التفاوت داخل الدول الأعضاء وفيما بينها، وعدم تقدير أثر صحة الأم والوليد والطفل على التنمية الاجتماعية - الاقتصادية المستدامة، واستمرار الحاجة إلى معاجلة أوجه التفاوت بين الجنسين،
	وإذ تؤكد أهمية تعزيز النظم الصحية من أجل تلبية الاحتياجات الصحية للمرأة على نحو أفضل من حيث الاستفادة منها ومن حيث شموليتها ونوعيتها، وتشدد على ضرورة معالجة المسائل المتعلقة بصحة المرأة عن طريق اتباع استراتيجيات شاملة تستهدف القضاء على الأسباب الجذرية لعدم المساواة بين الجنسين في مجال الرعاية الصحية، بما فيها حصول المرأة على خدمات الرعاية الصحية بشكل غير متكافئ ومحدود، 
	وإذ تؤكد أيضا أنه يمكن في المستقبل غير البعيد جدا، مع التقدم المتسارع نحو تحقيق الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية، أن يصبح تصور عالم خال من الوفيات النفاسية التي يمكن الوقاية منها أمرا واردا،
	1 - تهيب بالدول الأعضاء والمجتمع الدولي الالتزام بشكل راسخ على جميع المستويات بالقضاء على المستويات العالية باستمرار وبشكل غير مقبول للوفيات والأمراض النفاسية؛ 
	2 - تحثّ السلطات الحكومية وغيرها من القيادات على الصعيد العالمي والإقليمي والوطني على توفير ما يلزم من إرادة سياسية، وموارد إضافية والتزام وتعاون دولي ومساعدة تقنية، بصورة عاجلة، للحدّ من الوفيات والأمراض النفاسية وتحسين صحة الأم والوليد؛ 
	3 - تهيب بالدول الأعضاء أن تنفّذ بشكل كامل وفعّال منهاج عمل بيجين() وبرنامج عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنمية (برنامج عمل القاهرة)(2) ونتائج مؤتمرات استعراضهما، بما في ذلك الالتزامات المتصلة بالصحة الجنسية والإنجابية والحقوق الإنجابية، وتعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان في هذا السياق، وأن تزيد إلى أقصى حدّ جهودها الرامية إلى القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها عن طريق تعزيز خدمات الرعاية الصحية الشاملة المقدّمة للنساء والفتيات، بما في ذلك حصولهن على خدمات الرعاية الصحية الجنسية والإنجابية والمعلومات المتعلقة بها على النحو المتفّق عليه في منهاج عمل بيجين وبرنامج عمل القاهرة؛
	4 - تهيب أيضا بالدول الأعضاء أن تتصدى لأوجه عدم المساواة بين الجنسين؛ والفقر، وانتهاكات حقوق المرأة والفتاة في التمتع التام بحقوق الإنسان كاملة، بما في ذلك أثناء الولادة، والتمييز ضد النساء والفتيات، بما في ذلك التمييز الناجم عن المواقف السلبية والتنميطات الجنسانية، والممارسات التقليدية الضارة، من قبيل تشويه الأعضاء التناسلية للإناث/ختان الإناث، التي تسهم في التسبب في الوفيّات والأمراض النفاسية بمعدّل عالمي مرتفع بدرجة لا يمكن قبولها وبصورة مستمرة، واضعة في اعتبارها ما يترتب من آثار على الأشكال المتعددة للتمييز؛ وأن تضمن لجميع النساء توافر سبل الوصول إلى أعلى مستوى صحّي يمكن بلوغه؛ وأن تكفل المشاركة الكاملة للمرأة في صنع القرارات على الصعيد المحلي والوطني والدولي فيما يتعلق بالرعاية الصحية؛
	5 - تشجع الدول الأعضاء على وضع استراتيجيات شاملة لاستهداف عدم المساواة بين الجنسين في مجال الرعاية الصحية، وممارسة سياسات تكفل حصول المرأة، على نحو متكافئ مع الرجل، على خدمات صحية مناسبة بتكلفة معقولة، بما في ذلك الرعاية الصحية الأولية والتغذية الأساسية؛
	6 - تحث الدول الأعضاء على الاستفادة من النهج الفعالة المتكاملة المتعددة القطاعات، وعلى اتخاذ إجراءات على جميع المستويات لمعالجة الأسباب الجذرية المترابطة للوفيّات والأمراض النفاسية، مثل الفقر وسوء التغذية والممارسات الضارة من قبيل الزواج المبكر، والحواجز التي تحول دون الحصول على التعليم، والافتقار إلى خدمات رعاية صحية مناسبة وسهلة المنال، وإلى المعلومات والتثقيف، وعدم المساواة بين الجنسين، وعلى إيلاء اهتمام خاص للقضاء على جميع أشكال العنف ضد النساء والفتيات وتعزيز حقوق المرأة والفتاة في التمتع التام بحقوق الإنسان كاملة؛
	7 - تهيب بالدول أن تكفل للنساء والفتيات الحق في الحصول على تعليم جيد النوعية، على قدم المساواة مع الرجال والفتيان، وأن تكفل إكمالهن دورة كاملة من التعليم الابتدائي، وأن تجدد جهودها المبذولة لتحسين التعليم المتاح للفتيات والنساء وتوسيع نطاقه في كل المراحل، بما في ذلك المرحلتان الثانوية والعليا، وكذلك التعليم المهني والتدريب التقني، وذلك لتحقيق أمور عدة منها المساواة بين الجنسين وتمكين المرأة والقضاء على الفقر؛ 
	8 - تؤكد الحاجة إلى التثقيف الجنسي الشامل المعتمد على الأدلة، والمناسب لمختلف الفئات العمرية، من أجل المساعدة في إعداد الشباب للتعامل بإيجابية ومسؤولية مع حياتهم الجنسية والخوض في قضايا مثل الزواج والإنجاب، والأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي وفيروس نقص المناعة البشرية، ومضاعفات الحمل و الولادة، ولا سيما المخاطر العالية المرتبطة بالحمل والإنجاب في سن مبكرة، وكذلك الحاجة إلى تحسين عمليات إحالة المراهقين وحصولهم على خدمات رعاية صحية جنسية وإنجابية جيدة وشاملة ومتكاملة يسهل الوصول إليها وتلائم الشباب، بما في ذلك خدمات تنظيم الأسرة؛
	9 - تسلم بالمغزى الاجتماعي للإنجاب والأمومة ودور الأبوين في الأسرة وفي تنشئة الأطفال، وبأن تنشئة الأطفال تتطلب المسؤولية المشتركة للأبوين، أي المرأة والرجل على حد سواء، والمجتمع بأسره؛
	10 - تؤكد ببالغ القلق أن الحمل والإنجاب في سن مبكرة ومحدودية فرص الحصول على خدمات رعاية صحية جنسية وإنجابية جيدة وشاملة ومتكاملة يسهل الوصول إليها، بما في ذلك خدمات القابلات الماهرات ورعاية التوليد في الحالات الطارئة ومعالجة المضاعفات الناجمة عن الإجهاض، أمور تتسبب في ارتفاع مستويات الوفيات والأمراض النفاسية، بما في ذلك ارتفاع معدل انتشار ناسور الولادة، وتترتب عليها علاوة على ذلك مضاعفات أثناء الحمل وعند الولادة تفضي في كثير من الأحيان إلى الوفاة، ولا سيما لدى الشابات والفتيات؛
	11 - تحث الدول الأعضاء والمجتمع الدولي على تعزيز الروابط على مستوى التوعية والسياسات والبرامج بين فيروس نقص المناعة البشرية والرعاية الصحية الأولية، والصحة الجنسية والإنجابية، وصحة الأم والطفل والنظم الصحية عموما، وذلك بسبل منها دمج الخدمات والقضاء على النظم الموازية التي تقدم خدمات ومعلومات متصلة بفيروس نقص المناعة البشرية حيثما كان ذلك ممكنا؛
	12 - ترحب بالالتزام بالعمل من أجل القضاء على انتقال فيروس نقص المناعة البشرية من الأم إلى الطفل بحلول عام 2015 وخفض معدل وفيات الأمهات من جراء الإصابة بمتلازمة نقص المناعة المكتسب بقدر كبير وتحث الدول الأعضاء على كفالة توفير خدمات الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية للنساء والفتيات في سن الإنجاب، وتوفير الرعاية السابقة للولادة والمعلومات وخدمات المشورة وغيرها من الخدمات المتعلقة بفيروس نقص المناعة البشرية للحوامل، والتوسع في توفير الوقاية والعلاج الفعالين للنساء المصابات بفيروس نقص المناعة البشرية ولأطفالهن الرضع، وترحب في هذا الصدد بمساهمة الخطة العالمية في القضاء على الإصابات الجديدة بين الأطفال بحلول عام 2015 والحفاظ على حياة أمهاتهم؛
	13 - تحث الدول الأعضاء ومنظومة الأمم المتحدة على اتخاذ خطوات لتنفيذ توصيات منظمة الصحة العالمية بالعلاج الوقائي بين الحين والآخر لجميع الحوامل المعرضات لخطر الإصابة بالملاريا الحادة في المناطق التي تتفشى فيها الإصابة بالملاريا في بلدان أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى، وتشجع بقوة الدول الأعضاء على دعم الجهود الرامية إلى زيادة استخدام جميع أفراد الأسرة للناموسيات المعالجة بمبيدات الحشرات بما في ذلك الأفراد الأكثر ضعفا تجاه الملاريا، مثل الحوامل؛
	14 - تحثّ الدول الأعضاء على القيام، بمساعدة من منظومة الأمم المتحدة والمجتمع الدولي عند الاقتضاء، بتعزيز النظم الصحية المتاحة للنساء والفتيات للحد من الوفيات والأمراض النفاسية، وذلك من خلال تمويل قطاع الصحة، وتدريب القوى العاملة في مجال الصحّة واستبقائها؛ وزيادة المعارف والوعي فيما يتعلق بالحصول على الرعاية المناسبة قبل الولادة وبعدها، واقتناء وتوزيع الأدوية واللقاحات والسلع الأساسية والمعدات، وتحسين الهياكل الأساسية، ونظم المعلومات، وتقديم الخدمات، وتعزيز الإرادة السياسية على مستوى القيادة والحوكمة، آخذة في اعتبارها الحاجة إلى تعميم مراعاة المنظور الجنساني؛
	15 - تهيب بجميع الجهات المعنية مراعاة النتائج والتوصيات ذات الصلة الواردة في الدراسة المواضيعية عن حالات الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها وحقوق الإنسان، التي أعدتها مفوضية الأمم المتحدة لحقوق الإنسان()، وما تلاها من تجميع للممارسات الجيدة ذات الكفاءة التي تجسد مثالا لنهج قائم على حقوق الإنسان من أجل القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها؛
	16 - تحث الدول الأعضاء على تعزيز الإجراءات الرامية إلى الإسراع بخطى التقدم نحو تحقيق الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية، وذلك بسبل منها زيادة الموارد المالية والبشرية وكفالة استدامتها، حسب الاقتضاء؛
	17 - تسلم بضرورة بذل جهود مكثفة في قطاع الصحة وفيما بين القطاعات تترافق بمستوى عال من الالتزام السياسي، وتهيب بالدول الأعضاء أن تسرع بخطى التقدم نحو تحقيق الهدفين 4 و 5 من الأهداف الإنمائية للألفية عن طريق معالجة المسائل المتعلقة بالصحة الإنجابية وصحة الأم والوليد والطفل بصورة شاملة، بسبل منها توفير خدمات تنظيم الأسرة، والرعاية قبل الولادة، والرعاية بعد الولادة، وخدمات القابلات الماهرات عند الولادة، ورعاية التوليد والمواليد في الحالات الطارئة، وأساليب الوقاية والعلاج من الأمراض والإصابات المنقولة بالاتصال الجنسي، من قبيل فيروس نقص المناعة البشرية، في إطار نظم صحية معززة توفر خدمات رعاية صحية متكاملة سهلة المنال بتكلفة معقولة، تشمل تقديم الرعاية الوقائية والسريرية على المستوى المحلي، وتحث الدول الأعضاء على استخدام حسن إدارتها وقيادتها لإشراك المؤسسات والقطاعات الأخرى من أجل تعزيز القدرة على تحقيق قدر أكبر من الانخفاض في معدل الوفيات النفاسية التي يمكن الوقاية منها في سياق تحسين صحة الأم والطفل على جميع المستويات؛
	18 - تحث الدول الأعضاء على العمل بنشاط مع المنظمات الدولية وسائر الجهات المعنية، عند الاقتضاء، من أجل دعم الخطط الوطنية الهادفة إلى تحسين التغذية في الأسر المعيشية الفقيرة، بما في ذلك أثناء الحمل والإرضاع، وتحث الدول الأعضاء، ولا سيما البلدان التي ترزح تحت عبء ثقيل من حالات نقص التغذية لدى الأطفال والأمهات، على النظر في تنفيذ إطار العمل وخارطة الطريق المتعلقين بالارتقاء بمستوى التغذية؛
	19 - تشدد على ما للرجال والفتيان من دور حاسم وعلى ضرورة تقاسم المسؤوليات بين المرأة والرجل للحدّ من الوفيات والأمراض النفاسية وتعزيز صحّة النساء والفتيات، وتحثّ الدول الأعضاء والأمم المتحدة ومنظمات المجتمع المدني على أن تدرج ضمن أولوياتها الإنمائية برامج تدعم الدور الحاسم للرجل في إلغاء ممارسة الزواج المبكر والزواج بالإكراه وفي تمكين المرأة من البقاء في ظروف آمنة أثناء الحمل والولادة، وفي الإسهام في تنظيم الأسرة والوقاية من الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي ومن فيروس نقص المناعة البشرية، وفي كفالة التغذية الكافية للنساء والفتيات داخل أسرهن، بما في ذلك أثناء الحمل والإرضاع، وفي إنهاء العنف ضد النساء والفتيات، بما في ذلك الممارسات الضارة مثل تشويه الأعضاء التناسلية للإناث/ختان الإناث والزواج المبكر والزواج بالإكراه؛
	20 - تشجّع الدول الأعضاء، بما فيها البلدان المانحة، والمجتمع الدولي على زيادة الجهود الرامية إلى القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها، وذلك من خلال اتخاذ إجراءات صحّية فعّالة وتعزيز النظم الصحية، وتعزيز وحماية التمتع التام للنساء والفتيات بحقوق الإنسان كاملة، ومن بينها على وجه الخصوص الحق في الموافقة على الزواج بحرية، وفي اتخاذ القرارات بحرية ومسؤولية بشأن عدد الأطفال والفترة الفاصلة بين الولادات، وفي أن تتوافر لهن المعلومات والوسائل اللازمة للقيام بذلك، وتمكين النساء والفتيات، وعلى التركيز مجدّدا على المبادرات المتعلّقة بالوفيات والأمراض النفاسية في الشراكات الإنمائية وترتيبات التعاون التي تقيمها، وذلك من خلال الوفاء بالالتزامات القائمة والنظر في قطع تعهدات جديدة في مجالات من قبيل الحالات الإنسانية وحالات الطوارئ والأزمات، ومن خلال التنسيق من أجل تعزيز التخطيط والمساءلة للإسراع كثيراً بخطى التقدّم في مجال الحد من الوفيات والأمراض النفاسية؛
	21 - تشجع الدول الأعضاء والمجتمع الدولي على اتخاذ تدابير لحماية النساء والفتيات، بمن فيهن نساء وفتيات الشعوب الأصلية والأرياف وأولئك اللاتي يعشن في فقر وذوات الإعاقة، بصرف النظر عن وضعهن القانوني من حيث الهجرة، من العنف الجنساني ومن الزواج المبكر والزواج بالإكراه، وعلى التنفيذ الكامل لالتزاماتها بموجب القوانين الوطنية والدولية فيما يتعلق بمنع أعمال العنف والتحقيق مع مرتكبيها ومعاقبتهم، وعلى تمكين الضحايا من الحصول على خدمات رعاية صحية ومشورة مناسبة وجيدة وشاملة ومتكاملة ويسهل الوصول إليها، وعلى التعليم الابتدائي والثانوي، وتشجعها على زيادة المساعدات الإنسانية والقانونية المقدمة إلى ضحايا الاغتصاب وغيره من أشكال العنف الجنسي، بما في ذلك عندما يستخدم كأسلوب من أساليب الحرب، وذلك بغرض تحقيق جملة أهداف من بينها الحد من الوفيات والأمراض النفاسية؛
	22 - تهيب بالدول الأعضاء التي أعلنت التزاماتها بالنهوض باستراتيجية الأمين العام العالمية لصحة المرأة والطفل() التي يضطلع بها ائتلاف واسع من الشركاء لدعم الخطط والاستراتيجيات الوطنية، أن تنفذ التزاماتها بخفض عدد الوفيات النفاسية ووفيات المواليد الجدد والأطفال دون سن الخامسة بقدر كبير بوصف ذلك مسألة ملحة، وذلك بسبل منها عند الاقتضاء، تكثيف الجهود لوضع مجموعة متكاملة من الأنشطة الشديدة الأثر ذات الأولوية، وتضافر الجهود في مجالات من قبيل الصحة والتعليم والمساواة بين الجنسين والمياه والمرافق الصحية والحد من الفقر والتغذية؛ وتشجع الدول التي تقم بذلك بعد على النظر في إعلان هذه الالتزامات؛ 
	23 - تشجع الدول الأعضاء على النظر في تنفيذ توصيات اللجنة المعنية بالإعلام والمساءلة في مجال صحة المرأة والطفل من أجل تعزيز المعلومات المتعلقة بالصحة الإنجابية وصحة الأم والطفل، وتعقب الموارد اللازمة لصحة المرأة والطفل، وتعزيز الرقابة والشفافية؛ 
	24 - تحثّ الدول الأعضاء على وضع وتنفيذ استراتيجيات شاملة مراعية للاعتبارات الجنسانية للقضاء على الفقر، تعالج المسائل الاجتماعية والهيكلية ومسائل الاقتصاد الكلّي في سبيل القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية؛ 
	25 - تلاحظ مع القلق ارتفاع معدل الوفيات النفاسية في حالات النزاعات المسلحة وفي بلدان ما بعد النزاع وفي حالات الكوارث الطبيعية، حيث تتعرض الفتيات والنساء بشكل خاص إلى خطر العنف الجنساني، ولا سيما الاغتصاب وغيره من أشكال الانتهاك الجنسي، وهو ما يعرضهن لخطر الإصابة بأمراض خطيرة، مثل فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز، ولإمكانية الحمل التي قد تؤدي إلى الإجهاض وغيره من المشاكل الصحية التي يمكن أن تهدد حياتهن في غياب الرعاية الصحية؛ 
	26 - تشجّع الدول الأعضاء، ولا سيما الدول التي تعاني من معدّلات مرتفعة باستمرار للوفيات والأمراض النفاسية، على تحقيق الحد الأقصى من الكفاءة في استخدام الموارد المتوافرة لصحة الأم، للوفاء بالتزاماتها كتلك الواردة في إعلان أبوجا للحد من الفقر، وعلى زيادة ما ترصده في الميزانيات من مخصّصات لبرامج الصحة الجنسية والإنجابية والتعليم والتنمية التي من شأنها القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها، بما في ذلك الوقاية والعلاج من النزيف، والولادة المتعسرة، وناسور الولادة، والالتهابات، وسرطان المسالك التناسلية، وتحسين معالجة المضاعفات الناجمة عن عمليات الإجهاض، وتعزيز صحة النساء والفتيات، بما في ذلك صحتهن الجنسية والإنجابية؛
	27 - تحثّ الدول الأعضاء والمجتمع الدولي والمجتمع المدني، بما في ذلك المنظمات النسائية والشبابية، والقطاع الخاص وسائر الجهات الفاعلة المعنية على تعزيز أشكال التعاون الدولي والشراكات الهادفة إلى القضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها؛
	28 - تشجّع الدول الأعضاء على تعزيز جمع بيانات مصنّفة حسب نوع الجنس والعمر والإعاقة والوضع الاجتماعي والاقتصادي والموقع الجغرافي وغير ذلك من العوامل التي تسهم في التسبب بالوفيات والأمراض النفاسية، وبيانات عن الفئات الأخرى وفقا لمقتضيات القيام في الوقت المناسب برصد التقدّم المحرز نحو تحقيق الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية، وعلى توفير سبل مناسبة لاستقصاء آراء النساء اللاتي حصلن على خدمات صحية، وعلى إطلاع منظومة الأمم المتحدة على هذه البيانات لتحسين رصد التقدم المحرز نحو تحقيق الهدف 5 والغايات المندرجة في إطاره؛
	29 - تحث الدول الأعضاء على القيام، بالتعاون مع المجتمع الدولي والمجتمع المدني، بتحسين نظم تسجيل حالات الحمل والولادات والوفيات، ودعم تحسين الهياكل الأساسية للصحة العامة فيما يتعلق بجمع وتحليل ونشر البيانات عن عبء الأمراض والوفيات النفاسية وأسبابه على الصعيدين الوطني ودون الوطني، وذلك بسبل منها استخدام التكنولوجيات المتنقلة عند الاقتضاء؛
	30 - تلاحظ مع التقدير العمل الذي قامت به الأمم المتحدة في مجال المؤشرات المتعلقة بالأهداف الإنمائية للألفية، ولا سيما تلك المتعلقة بالهدف 5، وتطلب إلى الأمين العام في هذا الصدد أن يواصل توسيع قاعدة المعارف، بما في ذلك موقع الأمم المتحدة الشبكي المخصص للتقدم المحرز في تنفيذ الأهداف الإنمائية؛
	31 - تطلب إلى الأمين العام أن يقدّم إلى لجنة وضع المرأة في دورتها الثامنة والخمسين، بالتشاور مع الدول الأعضاء والمنظمات الدولية وسائر الجهات المعنية ذات الصلة، ومع مراعاة قرارات الأمم المتحدة ذات الصلة، تقريرا عن الإجراءات الرامية إلى تعزيز الترابط بين مختلف برامج ومبادرات وأنشطة منظومة الأمم المتحدة الرامية إلى تحقيق المساواة بين الجنسين، وتمكين النساء والفتيات، وحماية جميع حقوق الإنسان الخاصة بهن، والقضاء على الوفيات والأمراض النفاسية التي يمكن الوقاية منها.

