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  لجنة السكان والتنمية 
  الدورة الخامسة والأربعون

  ٢٠١٢أبريل / نيسان٢٧-٢٣
  * من جدول الأعمال المؤقت٤البند 

ــشأن   ــة بـ ــشة عامـ ــدان مناقـ ــة البلـ ــسكانية تجربـ ــسائل الـ :  في المـ
        المراهقون والشباب

 بيــان مقــدم مــن التحــالف العــالمي للــشباب، وهــو منظمــة غــير حكوميــة       
  مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي ذات

  
 مـن قـرار   ٣٧ و ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين       

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
  

 
  

  *  E/CN.9/2012/2.  
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  انــبي    
التحالف العالمي للشباب ائتلاف عالمي للشباب يعمـل علـى تعزيـز كرامـة الإنـسان في                   

 وبناء التضامن بـين الـشباب في البلـدان الناميـة والبلـدان المتقدمـة           ،الي السياسة العامة والثقافة   مج
وضــوع الــدورة بم ، بــصفته ائتلافــا عالميــا للــشباب ،ويرحــب التحــالف العــالمي للــشباب . النمــو

ــة الخامــسة والأربعــين  ــسكان والتنمي ــة ال ــع إلى المناقــشة  ‘‘المراهقــون والــشباب ’’،  للجن ، ويتطل
  . العامة والوثائق الختامية للدورة

وحـسب  .  مـضى  في عالم اليوم، يتزايد عدد المراهقين والـشباب أكثـر مـن أي وقـت              ف  
 Framework for Action on Adolescents and الأمم المتحـدة للـسكان المعنـون     صندوقمنشور

Youth: Opening Doors with Young People: 4 Keys    ين تقـل  ، تتـراوح نـسبة الـسكان الـذ
وتعتـبر الـصحة والتعلـيم والرفـاه        .  عاما في البلدان النامية بين الثلث والنصف       ٢٠أعمارهم عن   

فـون بـأنهم الأشـخاص الـذين        ب توفيرهـا للمـراهقين، الـذين يعرّ       عناصر حاسمـة في التنميـة، ويج ـ      
فون بأنهم الأشخاص الـذين تتـراوح        سنة، وللشباب الذين يعرّ    ١٩  و ١٠تتراوح أعمارهم بين    

لتنميـة بـسبب    قيمـا مـن المـوارد اللازمـة ل        ويمثـل الـشباب مـوردا       .  سنة ٢٤  و ١٥أعمارهم بين   
ويعد الاستثمار في مستقبلهم ضرورة يفرضـها مـوقعهم كمـوارد بـشرية             . قدرتهم على الإبداع  

   . وصناع القرار في المستقبلالقادةللعالم وكجيل 
، لا بــد أن نراعــي احتياجــاتهم بالــشبا والمــراهقينوعنــد معالجــة القــضايا الــتي تواجــه    

ويجــب أيــضا أن تتمحــور . وحقــوقهم المبينــة في برنــامج عمــل المــؤتمر الــدولي للــسكان والتنميــة
جميــع سياســاتنا في مجــال الــسكان والتنميــة علــى تعزيــز كرامــة الإنــسان ومــا يتطلبــه ازدهــاره     

يمـة أصـيلة فيـه لا تـرتبط         بق وتقر التنمية التي تركز على الإنـسان بـأن الإنـسان يتمتـع            . الحقيقي
والحريـة الملازمـة لكرامـة الإنـسان لا يمكـن التخلـي             . بزمن أو مكان أو وضـع معـين في المجتمـع          

فالإنـسان هـو غايـة التنميـة المـستدامة والازدهـار            . عنها لغايات اقتصادية مهما كثرت محاسـنها      
ونحـن نـدعو    . ا المبـدأ  الاقتصادي، وجميع السياسات السكانية والإنمائية يجب أن تقوم علـى هـذ           

 إبـداعهم ومهـاراتهم ومـواردهم لتهيئـة         تـسخير  المجتمـع إلى     مـستويات جميع الأفـراد مـن مختلـف        
  .البيئة اللازمة من أجل التنمية الحقيقية

  
  فرص التعليم والعمل    

وفـرص   القـدر الكـافي مـن الرعايـة الـصحية            من عواقب الفقر وما يصاحبه من غيـاب          
 في المائـة مـن   ٨٧ويعيش نحـو  .  كبير من طاقات الشباب الإبداعية رصيدفقدانالعمل والتعليم  

 في المائــة مــن العــاطلين عــن العمــل في  ٤٠يــشكلون حــوالي م هــ و. الناميــةالبلــدانالــشباب في 
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 في المائـة في بعـض       ٨٠ عـن    صـفوف الـشباب   وتقل معدلات الإلمام بالقراءة والكتابة في       . العالم
يواجه ملايين المـراهقين، ولا سـيما الفتيـات، احتمـال عـدم إتمـام               ،  اليومو. أجزاء أفريقيا وآسيا  

  . عيشهم في فقر وإصابتهم بالأمراض المعديةاحتمالاتدراستهم، مما يزيد من 
. التعليم عنصر أساسي في ضـمان الـصحة والفـرص الاقتـصادية للمـراهقين والـشباب            و  
ــه ويجــب ــهالــوعيمــساعدة النــاس علــى    أن يكــون الغــرض من ــالأدوات يــم وتزو بكرامت دهم ب

وعندما يدرك كل فرد من السكان كيف يساهم تعليمـه في التنميـة،         .  إمكاناتهم لتفعيلاللازمة  
تفــتح الــسبل أمــام الفتيــات ويجــب أن .  في المجتمــعتهون قــادرا علــى الاضــطلاع بمــسؤوليسيكفــ

  .بوجه خاص للحصول على التعليم
صـارخا مـع مـا تبذلـه البلـدان المتقدمـة            ويمثل تزايـد عـدد سـكان العـالم النـامي تناقـضا                

وينطـوي نمـو الـسكان علـى آمـال كـبرى            . النمو من جهود لبلـوغ مـستويات إحـلال الـسكان          
 إلا أن .  هـي محـرك التنميـة       قدرة الإنسان على الابتكار    حيث إن بالنسبة للبلدان متقدمة النمو،     

لعمل والتـدريب   ا فرص    من  ما يكفي  إيجادب يرتهنتحقيق الاستفادة القصوى من النمو السكاني       
فتزايد فئة الشباب في العالم النامي يؤدي إلى ظهور قوة عاملة محتملـة تكـافح مـن أجـل                   . المهني

ــى العمــل في    ــروفالحــصول عل ــصادية ظ ــصيبة اقت ــتقرار    . ع ــشباب في الاس ــل ال ــساهم عم وي
مهمـا   التـدريب المهـني للـشباب والمـراهقين           تـوفير   فقـد أصـبح    ،وعليه. الاجتماعي والاقتصادي 

، يعـرّف الـشباب علـى القطـاع      الرسمي وغير الرسمي على الـسواء      إذ إن التدريب المهني،   . للغاية
الاهتمــام بعمــل الــشباب أيــضا يجــب علــى الــدول و. النظــامي ويخلــق فــرص عمــل جديــدة لهــم

 مـع التركيـز علـى العمـل اللائـق           ، الوطنيـة   الإنمائيـة   في سياساتها وبرامجهـا    على توفيره والتشجيع  
  .والقضاء على تشغيل الأطفال

  
  الأسرة    

يؤكد التحالف العالمي للشباب أن الأسرة هـي الوحـدة الجماعيـة الأساسـية للمجتمـع                  
مـن   أنـه   ورغـم . الإنساني وفيها يتعلم الشباب كيفيـة العـيش في حريـة حقيقيـة وتـضامن أصـيل                

لتعلــيم، لا يمكــن لأي مؤســسة أن تــضطلع بــدور  واجــب الدولــة تــوفير فــرص الحــصول علــى ا 
 الـتي    البيولوجيـة والاجتماعيـة    الوشائجالأسرة بوصفها المربي الأساسي، لأنه لا يمكن استنساخ         

وأنـه  ،   لأول مرة أن لهم قيمـة أصـيلة         الأطفال  يدرك ففي داخل الأسرة  .  بين أفراد الأسرة   تربط
والأسـرة هـي    . لنظر عن حالتـهم أو وضـعهم      احترام الناس، بغض ا   و تقاسم المسؤوليات،    يتعين

ــد   ــتي تع ــشابال ــوج المجتمــع ال ــاتهم      و ، لول ــاء بالتزام ــراد للوف ــه الأف ــز في ــذي يجهّ هــي المكــان ال
إن ما يلقاه الشاب من تـشجيع وحـب في حياتـه الأسـرية يـنعكس مباشـرة علـى              و. الاجتماعية
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ــه ــالي  ، في المدرســةأدائ ــؤثر بالت ــه مــستقبلا في وي ــه.  فــرص عمل ــإن دعــم الأســرة ،وعلي ــى  ف  عل
   . أمر لا بد منه للاعتراف بحقوق الشباب وتعزيزهاالمستويين السياسي والثقافي

  
  الصحة الجنسية والإنجابية    

.  عـدم النـضج البـدني      بـسبب يزيد الحمل المبكر من مخاطر مضاعفات الحمـل والـولادة             
والرعايــة الــصحية   الملائمــة الأمهــات الــشابات علــى التغذيــةكــذلك تقــل احتمــالات حــصول
 مـا يـشكل   وكـثيرا .  ممـا يـنعكس سـلبا علـى صـحة أطفـالهن      ،المناسبة خلال فترة الحمل وبعدها 

 والاقتــصادي والاجتمــاعي  التعليمــي أمــام تحــسين الوضــع  عــائقين المبكــرانوالإنجــاب الحمــل 
تجـاه نحـو    ففي البلدان المتقدمـة النمـو والبلـدان الناميـة، يقـوض الا            . للمرأة في جميع أرجاء العالم    

بة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية التجربــة الجنــسية المبكــرة الجهــود الراميــة إلى مكافحــة الإصــا 
ومـن العوائـق الـتي تقـف حـائلا أمـام            . غيره من الأمراض المنقولة عن طريق الاتـصال الجنـسي         و

لى ضـافة إ   الـزواج المبكـر وبـالإكراه، بالإ       الحصول على التعليم، ولا سيما بالنـسبة إلى الفتيـات،         
  .بدء الممارسة الجنسية باكراً

 المهـم للغايـة    أنـه مـن       علـى   التحالف العالمي للشباب   يشددوبالنظر إلى هذه المشاكل،        
ــة      ــسية والإنجابي ــشأن صــحتهم الجن ــشباب ب ــراهقين وال ــف الم ــك أن . تثقي ــف في مجــال  ذل التثقي

 ويــستند إلى الــشخصالــصحة الجنــسية والإنجابيــة، الــذي يؤكــد أهميــة الحيــاة ويتمحــور حــول  
وعــلاوة . مــسؤولةالأدلــة، يــزود الــشباب بــالأدوات اللازمــة لمعرفــة أجــسامهم واتخــاذ قــرارات 

 فتثقيف فتاة في العاشرة مـن عمرهـا         لأعمار؛لمن المهم للغاية توفير تثقيف مناسب       على ذلك،   
سب ويجب أن يبدأ هذا التثقيـف ح ـ      . يختلف بالضرورة عن تثقيف رجل في العشرين من عمره        

ــة   المقــدم خــارج البيــت  أن يراعــي التثقيــفولا بــدالأعمــار في المــترل،   بــشأن الــصحة الإنجابي
ويجب أيـضا أن يـسهم       .من برنامج العمل  . ٢٤.١١  للفقرة وفقاحقوق الوالدين ومسؤولياتهم    

التثقيف بشأن الصحة الجنسية والإنجابية في تعلم الفتيـان والـشبان المـسؤوليات المتعلقـة بالبيـت                 
 قــرارات ســليمة ومــسؤولةنــشئة الأطفــال، ويركــز علــى مهــارات التخطــيط لحيــاتهم واتخــاذ  وت
  .حياتهميخص أسلوب  فيما
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	والتعليم عنصر أساسي في ضمان الصحة والفرص الاقتصادية للمراهقين والشباب. ويجب أن يكون الغرض منه مساعدة الناس على الوعي بكرامتهم وتزويدهم بالأدوات اللازمة لتفعيل إمكاناتهم. وعندما يدرك كل فرد من السكان كيف يساهم تعليمه في التنمية، فسيكون قادرا على الاضطلاع بمسؤوليته في المجتمع. ويجب أن تفتح السبل أمام الفتيات بوجه خاص للحصول على التعليم.
	ويمثل تزايد عدد سكان العالم النامي تناقضا صارخا مع ما تبذله البلدان المتقدمة النمو من جهود لبلوغ مستويات إحلال السكان. وينطوي نمو السكان على آمال كبرى بالنسبة للبلدان متقدمة النمو، حيث إن قدرة الإنسان على الابتكار هي محرك التنمية. إلا أن تحقيق الاستفادة القصوى من النمو السكاني يرتهن بإيجاد ما يكفي من فرص العمل والتدريب المهني. فتزايد فئة الشباب في العالم النامي يؤدي إلى ظهور قوة عاملة محتملة تكافح من أجل الحصول على العمل في ظروف اقتصادية عصيبة. ويساهم عمل الشباب في الاستقرار الاجتماعي والاقتصادي. وعليه، فقد أصبح توفير التدريب المهني للشباب والمراهقين مهما للغاية. إذ إن التدريب المهني، الرسمي وغير الرسمي على السواء، يعرّف الشباب على القطاع النظامي ويخلق فرص عمل جديدة لهم. ويجب على الدول أيضا الاهتمام بعمل الشباب والتشجيع على توفيره في سياساتها وبرامجها الإنمائية الوطنية، مع التركيز على العمل اللائق والقضاء على تشغيل الأطفال.
	الأسرة

	يؤكد التحالف العالمي للشباب أن الأسرة هي الوحدة الجماعية الأساسية للمجتمع الإنساني وفيها يتعلم الشباب كيفية العيش في حرية حقيقية وتضامن أصيل. ورغم أنه من واجب الدولة توفير فرص الحصول على التعليم، لا يمكن لأي مؤسسة أن تضطلع بدور الأسرة بوصفها المربي الأساسي، لأنه لا يمكن استنساخ الوشائج البيولوجية والاجتماعية التي تربط بين أفراد الأسرة. ففي داخل الأسرة يدرك الأطفال لأول مرة أن لهم قيمة أصيلة، وأنه يتعين تقاسم المسؤوليات، واحترام الناس، بغض النظر عن حالتهم أو وضعهم. والأسرة هي التي تعد الشاب لولوج المجتمع، وهي المكان الذي يجهّز فيه الأفراد للوفاء بالتزاماتهم الاجتماعية. وإن ما يلقاه الشاب من تشجيع وحب في حياته الأسرية ينعكس مباشرة على أدائه في المدرسة، ويؤثر بالتالي في فرص عمله مستقبلا. وعليه، فإن دعم الأسرة على المستويين السياسي والثقافي أمر لا بد منه للاعتراف بحقوق الشباب وتعزيزها. 
	الصحة الجنسية والإنجابية

	يزيد الحمل المبكر من مخاطر مضاعفات الحمل والولادة بسبب عدم النضج البدني. كذلك تقل احتمالات حصول الأمهات الشابات على التغذية الملائمة والرعاية الصحية المناسبة خلال فترة الحمل وبعدها، مما ينعكس سلبا على صحة أطفالهن. وكثيرا ما يشكل الحمل والإنجاب المبكران عائقين أمام تحسين الوضع التعليمي والاقتصادي والاجتماعي للمرأة في جميع أرجاء العالم. ففي البلدان المتقدمة النمو والبلدان النامية، يقوض الاتجاه نحو التجربة الجنسية المبكرة الجهود الرامية إلى مكافحة الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية وغيره من الأمراض المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي. ومن العوائق التي تقف حائلا أمام الحصول على التعليم، ولا سيما بالنسبة إلى الفتيات، الزواج المبكر وبالإكراه، بالإضافة إلى بدء الممارسة الجنسية باكراً.
	 وبالنظر إلى هذه المشاكل، يشدد التحالف العالمي للشباب على أنه من المهم للغاية تثقيف المراهقين والشباب بشأن صحتهم الجنسية والإنجابية. ذلك أن التثقيف في مجال الصحة الجنسية والإنجابية، الذي يؤكد أهمية الحياة ويتمحور حول الشخص ويستند إلى الأدلة، يزود الشباب بالأدوات اللازمة لمعرفة أجسامهم واتخاذ قرارات مسؤولة. وعلاوة على ذلك، من المهم للغاية توفير تثقيف مناسب للأعمار؛ فتثقيف فتاة في العاشرة من عمرها يختلف بالضرورة عن تثقيف رجل في العشرين من عمره. ويجب أن يبدأ هذا التثقيف حسب الأعمار في المنزل، ولا بد أن يراعي التثقيف المقدم خارج البيت بشأن الصحة الإنجابية حقوق الوالدين ومسؤولياتهم وفقا للفقرة 24.11. من برنامج العمل. ويجب أيضا أن يسهم التثقيف بشأن الصحة الجنسية والإنجابية في تعلم الفتيان والشبان المسؤوليات المتعلقة بالبيت وتنشئة الأطفال، ويركز على مهارات التخطيط لحياتهم واتخاذ قرارات سليمة ومسؤولة فيما يخص أسلوب حياتهم.

