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  لجنة السكان والتنمية
  والأربعونامسة الدورة الخ

  ٢٠١٢أبريل / نيسان٢٧-٢٣
  * من جدول الأعمال المؤقت٤البند 

ــسائل     ــة في المـ ــبرة الوطنيـ ــشأن الخـ ــة بـ ــشة عامـ مناقـ
        المراهقون والشباب: السكانية

مقدم من التحالف الدولي من أجل صـحة المـرأة، وهـي منظمـة غـير                بيان      
  ستشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعيحكومية ذات مركز ا

  
 مـن قـرار المجلـس       ٣٧ و   ٣٦تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يُعمَّم وفقا للفقرتين            

   .١٩٩٦/٣١الاقتصادي والاجتماعي  

 
  

  *  E/CN.9/2012/2. 
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  بيان    
ونعــيش الآن في عــصر .  ســبعة بلايــين نــسمة٢٠١١بلــغ عــدد ســكان العــالم في عــام    

 بليـون   ٢,٥ سـنة، وهـم يمثلـون        ١٩ميز بـأكبر عـدد مـن الـشباب الـذين تقـل أعمـارهم عـن                  يت
لنـشاط الجنـسي، ومواجهتـهم لمخـاطر        مباشرتهم ل هؤلاء الأطفال والمراهقين، و   اء  ومع نم . نسمة

ــشرية        ــيروس نقــص المناعــة الب ــسي وف ــصال الجن ــة بالات الحمــل غــير المخطــط والأمــراض المنقول
وهـذا يتطلـب    . شـأن  دة، فـإن الـزخم الـديمغرافي سـيكون لـه دور ذو            ومضاعفات الحمل والولا  

اهتماما عـاجلا مـن المجتمـع الـدولي للتأكـد مـن أن المـراهقين محيطـون بثقافـة الحقـوق والـصحة                    
وأنهـم يحـصلون     الجنسية والإنجابيـة، وأن لـديهم معلومـات عـن الخـدمات والإمـدادات الـشاملة               

بمــــا في ذلـــــك الاحتـــــرام الكامـــــل  سان، ايــــة حقـــــوق الإنــ ـــكـــــذلك لكفالـــــة حمويهــــا،  عل
  .والسرية للخصوصية

، بمــا في ذلــك بتعزيــز وحمايــة حــق جميــع الأفــراد ا واضــحالتزامــا الحكومــات علــى إن   
، تناســلهمبحريــة في جميــع المــسائل المتــصلة بنــشاطهم الجنــسي و  قــراراتالفي اتخــاذ المراهقــات، 

في الحـق  ولادات وتوقيتـها، و ال ـاعـدة بـين   طفـال والمب الأعـدد  قرار الإنجاب، ومن ثم     في ذلك    بما
أعلــى مــستوى مــن   إعمــال الحــق في إن. الحــصول علــى المعلومــات والوســائل اللازمــة لــذلك  

والمــراهقين الــصحة الجنــسية والإنجابيــة دون عنــف أو تمييــز أو إكــراه يقتــضي حــصول النــساء    
ــالا         ــك الرف ــا في ذل ــع الحمــل، بم ــارات من ــن خي ــة م ــة كامل ــى مجموع ــشباب عل ــذكور وال ت لل

والإنـــاث، فـــضلا عـــن خـــدمات شـــاملة للـــصحة الجنـــسية والإنجابيـــة تـــستند إلى الموافقـــة          
  .المستنيرة الكاملة

  :نماء للمراهقات والشبابهناك ثلاثة إجراءات أساسية لا بد منها لتحقيق الصحة والو  
 مـع ،   المـراهقين  الإنجابية الشاملة لجميع  الجنسية و إتاحة خدمات الصحة    تعميم    )أ(  

والحــصول علــى جميــع أشــكال منــع الحمــل،  وتــشمل احتــرام كامــل لخــصوصيتهم وســريتهم،  
الأمـراض  مـن   وتوفير الرعاية الماهرة في فتـرة الحمـل والـولادة والوقايـة والعـلاج               ،  إجهاض آمن 

  المنقولة بالاتصال الجنسي، ومنها فيروس نقص المناعة البشرية؛
 علـى قـدم     ول علـى هـذه الخـدمات      الصحية لـضمان الحـص    الرعاية  تدعيم نظم     )ب(  

، ولا سـيما     للمـراهقين والـشباب    وتوفير المعلومات الصحية والتربيـة الجنـسية الـشاملة        المساواة،  
  ؛للمراهقات، عن طريق خدمات تجتذب المراهقين والشباب

الاســتثمار في الــسياسات والــبرامج وفي الإجــراءات التــشريعية والقــضائية الــتي   )ج(  
ــيح ل ــات اتتـ ــلمراهقـ ــدعم     لحـ ــارات والـ ــى المهـ ــدرب علـ ــصادية والتـ ــوارد الاقتـ ــى المـ صول علـ

الاجتماعي، والـتي تحمـي مـا لهـن مـن حقـوق الإنـسان فيمـا يتعلـق بـالتحكم بحريـة ومـسؤولية                         
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المــسائل المتــصلة بنــشاطهن الجنــسي واتخــاذ قــرارات بــشأنها، بمــا في ذلــك الــصحة الجنــسية      في
  .والإنجابية، دون إكراه أو تمييز أو عنف

إن النساء الصحيحات البدن اللاتي لهن حقوق إنسان محمية هن وحدهن اللاتي يمكـن                
والمراهقـون  . أن يكنّ عاملات منتجات ومساهمات فعليات في العمليـات الـسياسية في بلـدانهن             

المستنيرون تماما والمتمكنون هم وحدهم الذين يمكن أن تكون لهم خيارات مـسؤولة عنـد بـدء                  
ولا تــنجح اســتراتيجيات التنميــة والقــضاء علــى الفقــر   . لجنــسية والإنجابيــةعلاقــاتهم وحيــاتهم ا

ــع   إلا ــساواة   بحــصول الجمي ــدم الم ــى ق ــىعل ــة     خــدماتعل ــة وبحماي ــسية والإنجابي ــصحة الجن  ال
  .الإنسان حقوق
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	مناقشة عامة بشأن الخبرة الوطنية في المسائل السكانية: المراهقون والشباب

	بيان مقدم من التحالف الدولي من أجل صحة المرأة، وهي منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
	* E/CN.9/2012/2.
	تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يُعمَّم وفقا للفقرتين 36 و 37 من قرار المجلس الاقتصادي والاجتماعي 1996/31.
	بيان
	بلغ عدد سكان العالم في عام 2011 سبعة بلايين نسمة. ونعيش الآن في عصر يتميز بأكبر عدد من الشباب الذين تقل أعمارهم عن 19 سنة، وهم يمثلون 2.5 بليون نسمة. ومع نماء هؤلاء الأطفال والمراهقين، ومباشرتهم للنشاط الجنسي، ومواجهتهم لمخاطر الحمل غير المخطط والأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي وفيروس نقص المناعة البشرية ومضاعفات الحمل والولادة، فإن الزخم الديمغرافي سيكون له دور ذو شأن. وهذا يتطلب اهتماما عاجلا من المجتمع الدولي للتأكد من أن المراهقين محيطون بثقافة الحقوق والصحة الجنسية والإنجابية، وأن لديهم معلومات عن الخدمات والإمدادات الشاملة وأنهم يحصلون عليها، وكذلك لكفالة حماية حقوق الإنسان، بما في ذلك الاحترام الكامل للخصوصية والسرية.
	إن على الحكومات التزاما واضحا بتعزيز وحماية حق جميع الأفراد، بما في ذلك المراهقات، في اتخاذ القرارات بحرية في جميع المسائل المتصلة بنشاطهم الجنسي وتناسلهم، بما في ذلك قرار الإنجاب، ومن ثم عدد الأطفال والمباعدة بين الولادات وتوقيتها، والحق في الحصول على المعلومات والوسائل اللازمة لذلك. إن إعمال الحق في أعلى مستوى من الصحة الجنسية والإنجابية دون عنف أو تمييز أو إكراه يقتضي حصول النساء والمراهقين والشباب على مجموعة كاملة من خيارات منع الحمل، بما في ذلك الرفالات للذكور والإناث، فضلا عن خدمات شاملة للصحة الجنسية والإنجابية تستند إلى الموافقة الكاملة المستنيرة.
	وهناك ثلاثة إجراءات أساسية لا بد منها لتحقيق الصحة والنماء للمراهقات والشباب:
	(أ) تعميم إتاحة خدمات الصحة الجنسية والإنجابية الشاملة لجميع المراهقين، مع احترام كامل لخصوصيتهم وسريتهم، وتشمل جميع أشكال منع الحمل، والحصول على إجهاض آمن، وتوفير الرعاية الماهرة في فترة الحمل والولادة والوقاية والعلاج من الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي، ومنها فيروس نقص المناعة البشرية؛
	(ب) تدعيم نظم الرعاية الصحية لضمان الحصول على هذه الخدمات على قدم المساواة، وتوفير المعلومات الصحية والتربية الجنسية الشاملة للمراهقين والشباب، ولا سيما للمراهقات، عن طريق خدمات تجتذب المراهقين والشباب؛
	(ج) الاستثمار في السياسات والبرامج وفي الإجراءات التشريعية والقضائية التي تتيح للمراهقات الحصول على الموارد الاقتصادية والتدرب على المهارات والدعم الاجتماعي، والتي تحمي ما لهن من حقوق الإنسان فيما يتعلق بالتحكم بحرية ومسؤولية في المسائل المتصلة بنشاطهن الجنسي واتخاذ قرارات بشأنها، بما في ذلك الصحة الجنسية والإنجابية، دون إكراه أو تمييز أو عنف.
	إن النساء الصحيحات البدن اللاتي لهن حقوق إنسان محمية هن وحدهن اللاتي يمكن أن يكنّ عاملات منتجات ومساهمات فعليات في العمليات السياسية في بلدانهن. والمراهقون المستنيرون تماما والمتمكنون هم وحدهم الذين يمكن أن تكون لهم خيارات مسؤولة عند بدء علاقاتهم وحياتهم الجنسية والإنجابية. ولا تنجح استراتيجيات التنمية والقضاء على الفقر إلا بحصول الجميع على قدم المساواة على خدمات الصحة الجنسية والإنجابية وبحماية حقوق الإنسان.

