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I 

La Conferencia Mundial d e l Año I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer, que se celebra en México 
D.F. d e l 19 de j u n i o a l 2 de j u l i o de 1975, fue l a primera conferencia i n t e r n a c i o n a l 
sobre l o s derechos de l a mujer y su función en l a sociedad convocada por l a s Naciones 
Unidas. A f i n de que l a Conferencia f u e r a l o más r e p r e s e n t a t i v a p o s i b l e , se enviaron 
i n v i t a c i o n e s no sólo a l o s Estados Miembros de l a s Naciones Unidas, sino también a 
Estados que no son miembros y a algunos movimientos de liberación n a c i o n a l . Se o r g a n i ­
zaron asimismo a c t i v i d a d e s p a r a l e l a s a l margen de l a conf e r e n c i a o f i c i a l para que l a s 
organizaciones públicas no gubernamentales pudieran hacer su p r o p i a contribución a l o s 
debates. 

Esas d i v e r s a s a c t i v i d a d e s fueron ocasión de una gran asamblea en México D.F. A s i s ­
t i e r o n más de 1.000 delegados o f i c i a l e s , de l o s cuales e l 00% eran mujeres, procedentes 
de 133 países. Otros p a r t i c i p a n t e s eran representantes de d i e s organizaciones i n t e r g u -
bemamentales y 113 no gubernamentales,- de 23 órganos y organismos e s p e c i a l i z a d o s de l a s 
Naciones Unidas y de oóho movimientos de liberación n a c i o n a l . Entre l a s a c t i v i d a d e s pa­
r a l e l a s se celebraron seminarios de expertos sobre cuestiones de interés para l a mujer, 
•una reunión de p e r i o d i s t a s para e s t u d i a r l o s temas d e l Año I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer y 
гша asamblea, o t r i b m i a , independiente, formada por personalidades destacadas y r e p r e ­
sentantes de. organizaciones no gubernamentales a l a que a s i s t i e r o n 6.000 delegados 
aproximadamente. 

He tenido e l p r i v i l e g i o de representar a l a Gom.sión de Derechos'Humanos en l a 
Conferencia 1/. Gran parte de l o s temas examinados por e s t a Conferencia y sobre l o s 
que adoptó de c i s i o n e s t i e n e n interés d i r e c t o para nuestros debates en l a Comisión de 
Derechos tíumanos y, en ese contexto, en l a e s f e r a más amplia de l a defensa y promoción 
de l o s derechos humanos universa3.es. 

1/ Una exposición por e s c r i t o presentada a l a Conferencia por l a Sra, Nehru en nombre 
de l a Comisión de Derechos Hvrnianbs se publicó como documento o f i c i a l de l a Conferencia 
con l a si g n a t u r a E/GONF.66/16, 

GE.76-3284 
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Lo que despertó tanto interés en l a Conferencia fue l a decisión de l a ? Naciones 
Unidas, de l a n z a r ил: nuevo programa (un P l a n de Acción Mundial) .para fortaiçcer l o s ' 
derechos de l a mujer y l a función de l a mujer en l a sociedad. Había razones importan­
t e s para i n i c i a r ese programa. Por supuesto, l a s Naciones Unidas están cori'sàgi^dàs 
plenamente a lá causa de l a igualdad de derechos entre hombres y mujeres. Es éste 
uno. de l o s p r i n c i p i o s , básicos de l a Carta y de l a Declaración U n i v e r s a l de Derechos 
Humanos. Este p r i . : c i p i o ha sido expuesto y reforzado en numerosas convenciones, de­
c l a r a c i o n e s , recomendaciones o f i c i a l e s y en ot r o s instrumentos de l a s Naciones Unidae. 
Muchos Estados Miembros han aceptado estos i n s t r m e n t o s y dado garantías jurídibas 
en cuanto a l a aplicación de l a ig u a l d a d de derechos. 

S i n embargo, l a s garantías no han sido plenamente e f i c a c e s . En muchos casos, han 
quedado reducidas a l e t r a muerta como r e s u l t a d o de t r a d i c i o n e s y usos y costumbres an­
c e s t r a l e s y de sistemas económicos y s o c i a l e s que tienden a c o n f i n a r a l a mujer a l o s 
t r a b a j o s domésticos y o t r a s responsabilidades f a m i l i a r e s , o a formas de t r a b a j o s i n f e ­
r i o r e s en l a economía. La f a l t a de educación, formación p r o f e s i o n a l y o t r a s f a c i l i d a ­
des es vm obstáculo más para que l a mujer asuma responsabilidades superiores o públi­
cas. Así pues, l a s antiguas formas de v i d a basadas en l a desigualdad, que e x i s t e n 
desde hace s i g l o s en muchos países, permanencen inmutables en general pese a l a garan­
tía l e g a l de ig u a l d a d de .derechos entre e l hombre y l a mujer. 

E s t a separación entre e l derecho y l a r e a l i d a d ha causado una preoqupación- cada 
vez. mayor a l a s . Naciones Unidas. Los progresos con miras a l a reducción de esa d i s ­
p a r i d a d han sido l e n t o s , mientras que l a evolución de l a situación d e l mundo exige que 
no.sólo l o s hombres, sino también l a s mujeres, p a r t i c i p e n plenamente en l a v i d a n a c i o ­
n a l e i n t e r n a c i o n a l . Como l a s mujeres representan l a mitad de l a población, su e x c l u ­
sión supone una pérdida v a l i o s a para l a comunidad.. En e l pasado, muchos órganos de 
l a s Naciones Unidas han expresado su preocupación por es t a situación. S i n embargo, fue 
en l a Conferencia de Derechos Humanos celebrada en Teherán donde se examinaron s o l u ­
ciones c o n s t r u c t i v a s por primera vez. E s t a Conferencia, que se reunió en 1968, exa­
minó l a función de l a mujer eii l a e s f e r a d e l d e s a r r o l l o y e l .mantenimiento de l a paz 
y l a e s t a b i l i d a d en e l mundo. Llegó a l a conclusión, de que l a amenaza a l a paz mundial 
i b a en aumento a causa de l a c r e c i e n t e d i s p a r i d a d entre l a s naciones r i c a s y l a s po­
bres. Para c o n i i r a r r e s t a r e s t a .amenaza subrayó ía necesidad, aparte de o t r a s medidas, 
de i n t e n s i f i c a r e l d e s a r r o l l o n a c i o n a l e i n t e r n a c i o n a l . Lo.que se nec e s i t a b a , a su 
j u i c i o , e ra l a plena participación de toda l a población en e l esfuerzo general de 
desarrolló. Como la s ' a c t i t u d e s t r a d i c i o n a l e s con respecto a l a función de l a mujer 
en l a sociedad'son un obstáculo a l a plena participación de l a muj e r , l a Conferencia 
pidió a l o s Estados Miembros que no se contentarsin con dar garantías jurídicas de 
ig u a l d a d de derechos, sino que, además, preparasen planes de acción concretos para 
cambiar esas a c t i t u d e s y preparar a l a mujer mediante medidas e s p e c i a l e s para desem­
peñar una función a c t i v a y c o n s t r u c t i v a en l a sociedad. 

Así, en años r e c i e n t e s , ha empezado a a t r i b u i r s e más importancia a un programa de 
acción concreto para l a emancipación y e l adelanto de l a mujer que a l a s medidas l i m i ­
tadas a garantías y decla r a c i o n e s jurídicas sobre i o s derechos de l a mujer. L a con­
c i e n c i a c r e c i e n t e de l a necesidad imperiosa de asegurar una función a c t i v a a l a mujer, 
..en su propio interés y en interés de toda l a comunidad, e x p l i c a l a decisión adoptada 
en 1972.'~'pqr lá Asamblea General de l a s Naciones Unidas, por recomendación-de l a ' 
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ComisiíSn de l a Condición Jiirídica y S o c i a l de l a Mujer, de proclamar e l año 1975 como 
M o I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer. E l Año estaba dedicado a i n t e n s i f i c a r l a s medidas 
encaminadas a promover l a igu a l d a d entre hombres y mujeres, asegurar l a integración 
plena de l a mujer en e l esfuerzo g l o b a l en pro d e l d e s a r r o l l o y c a p a c i t a r a l a mujer 
para hacer ima contribución e f e c t i v a a l mantenimiento de l a paz y l a e s t a b i l i d a d mun­
d i a l e s . En 1974-, e l Consejo Económico y S o c i a l , basándose en l a resolución de l a 
Asamblea General, pidió a l S e c r e t a r i o Gen r a l de l a s Naciones Unidas que convocara 
una c o n f e r e n c i a mundial como foco de l a s a c t i v i d a d e s d e l M o y que.le sometiera im 
programa de acción i n t e r n a c i o n a l . De conformidad con e s t a decisión, se celebró l a 
Conferencia M m d i a l del-Año I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer en MÓxico D.F. bajo e l p a t r o c i ­
n i o de l a s Naciones Unidas. 

I I 

L a Conferencia fue inaugurada por e l S e c r e t a r i o Genera], de l a s Naciones Unidas, 
Sr. Kurt Waldheim. Entre l o s oradores que pronunciaron d i s c u r s o s en e l día i n a u g u r a l 
f i g u r a r o n e l P r e s i d e n t e Echeverría de México, como i n v i t a d o de honor, l a S e c r e t a r i a 
Genersil de l a Conferencia, Sra. S i p i l a , y e l Procurador General de México, Sr. Ojeda, 
que fue elegido P r e s i d e n t e de l a Conferencia. 

E l Sr, Waldheim señaló que en e l mundo están surgiendo nuevos problemas que t i e ­
nen una relación d i r e c t a con l a función de l a mujer en l a sociedad: problemas alimen­
t a r i o s , de población, de d e s a r r o l l o económico, de sanidad, d e l medio ambiente y r e l a t i ­
vos a ot r a s muchas cuestiones de complejidad c r e c i e n t e y estrechamente rel a c i o n a d o s 
entre sí. Son partes componentes de un sistema complejo que domina l a s v i d a s de todos, 
s i n distinción de sexo, credo, ideología o r a z a . Ninguno puede ser r e s u e l t o con éxito 
por l a s naciones o parte de l a población de una nación s i actúan independientemente. 
Lo que se n e c e s i t a es un esfuerzo u n i f i c a d o de todas l a s naciones en cooperación mutua 
y, dentro de cada nación, no solamente de l o s hombres, sino también de l a s mujeres, 
cuyo p o t e n c i a l aiín no ha sido u t i l i z a d o plenaxaente pese a que forman l a mitad de l a 
población. E l Sr, Waldheim d i j o que l a Conferencia era un acontecimiento histórico 
que contribuiría à cambiar l a s a c t i t u d e s , p r e j u i c i o s e ideas preconcebidas de antaño 
en relación con l a mujer y conduciría a un progreso, paz y e s t a b i l i d a d mayores en e l 
mundo. 

E l Presidente Echeverría h i z o ima со .tribución importante que r e f l e j a b a e l pen­
samiento de muchas delegaciones de l o s países en d e s a r r o l l o . Describiendo a l a 
mujer como una enorme r e s e r v a r e v o l u c i o n a r i a cuya c o n c i e n c i a c r e c i e n t e d e l t r a t o de­
s i g u a l l a co n v i e r t e en a l i a d o n a t u r a l en l a lu c h a contra l a opresión, propugnó 
cambios s o c i a l e s y económicos r a d i c a l e s que permitiesen obtener b e n e f i c i o s a p r e c i a b l e s 
para todas l a s mujeres, así como para l o s hombres. A l abogar por l a institución de 
un nuevo orden económico i n t e r n a c i o n a l que p u s i e r a f i n a l a s r e l a c i o n e s económicas 
i n j u s t a s res-altantes d e l c o l o n i a l i s m o , recalcó l a necesidad de v i n c u l a r l o s esfuerzos 
destinados a mejorar l a condición de l a mujer con l a s medidas d i r i g i d a s en contra de 
l o s armamentos, e l c o l o n i a l i s m o y e l néocolonialisme, l a dominación ejctranjera, l a 
i n j e r e n c i a en l o s asuntos i n t e r n o s dé o t r a s naciones y ot r o s obstáculos de orden 
político. 

La Sra. S i p i l a señaló a l a atención e l importante hecho de que l a condición de l a 
mujer en l a sociedad f i g u r a b a por primera vez en e l programa de una conf e r e n c i a i n t e r ­
n a c i o n a l . E l l o mostraba que se reconoce cada vez más l a r e s p o n s a b i l i d a d conjunta de 
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hombres у/mujeres para determinar su de stiáo'соттЗп. D i j o que'ya era hora de que e l 
mundo rec o n o c i e r a que l a negación de l o s dei-echos de l a mujer constituía: l a raíz misma 
de l o s problema^ de d e s a r r o l l o y de l o s males socioeconámj.cos. E l Sr. Ojeda, a l ti e m -
|3o, que repitió él llamamiento d e l P r e s i d e n t e Echeveri^ía para e l estab l e c i m i e n t o de гщ 
huevo orden-económico i n t e m a c i q n a l , d i j o cjue l a t a r e a p r i n c i p a l de l a c o n f e r e n c i a 
consistía en preparar, mediante negociaciones minuciosas, un prograna convenido de 
acción que asegurase l a integración de l a i«ujer en e l esfuerijo g l o b a l de d e s a r r o l l o 
y en e l f o r t a l e c i m i e n t o de l a paz y l a e s t a b i l i d a d on e l mundo. . , • , , 

E l debate general que se celebró a Continuación fue muy estimulante y tanto l o s 
representantes de l o s países en d e s a r r o l l o como l o s de l o s países d e s a r r o l l a d o s expu­
s i e r o n d i v e r s a s ideas muy átiles, c o n s t i n i c t i v a s y p r o g r e s i s t a s . Las dec l a r a c i o n e s 
p u s i e r o n de r e l i e v e l a s medidas que muchos Estados habían tomado ya con a n t e r i o r i d a d 
a l i\ño I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer y durante e l mismo, para r e a l z a r e l papel de l a mujer 
en l a sociedad y p e r m i t i r l e afirroar sus derechos legítimos. Se comentó .detalladamente 
l a cuestión de l a emancipación y o l progreso de l a mujer y se reconoció plenamente l a 
necesidad de e l i m i n a r mediante medidas progr e s i v a s l o s obstáculos con que tx"opiôz'an 
^ l a s mujeres. Tanto en l a s declaraciones de l o s d i v e r s o s раз'зез comp: on l o s informes 
de l o s organismos e s p e c i a l i z a d o s de la s . Naciones Unidas se evaluó francamente l a nece­
s i d a d urgente de superar e l atx-aso y l a . degradación que habían s u f r i d o l a s mujeres 

•en muchas sociedades a causa de l a s formas de v i d a anticuadas basadas en l a desigualdad, 
l a íjijusticia y e l conservadurismo. 

I I I 

S i b i e n l a s d e c l a r a c i o n e s generales de l o s j e f e s de delegación p r o s i g u i e r o n en 
lâ-s sesiones p l e n a r i a s de l a Conferencia, e l t r a b a j o de d e t a l l e se confió a sus dos 
comisiones. La t a r e a p r i n c i p a l de l a Conferencia era preparar гш P l a n d© Acción 
Mundial, E s t a t a r e a fue encomendada a l a Primera Comisión. La Comisión so. ocupó.de 
cuestiones t a l e s como l o s o b j e t i v o s d e l Año InternacionaJ. de l a Mujer;^ l a p a r t i c i p a ­
ción de l a mujer en e l f o r t a l e c i m i e n t o de l a paz y l a oliminación de ma3.es; l o s obs­
táculos, que había que superar para l o g r a r l a igualdad de derechosj los'cambios a c t u a l e s 
en l a condición jm-xdica y s o c i a l y l a función de l a mujer; y l a integración de l a 
mujer en e l esfuerzo de desarro].lo. Las conclusiones de l a Segunda Comisión se i n c o r ­
poraron en e l P l a n Mundial o se expresaron en r e s o l u c i o n e s separadas, 

A l terminar l o s debates de l a s dos comisiones, l a Conferencia aprobó l o s documen­
t o s s i g u i e n t e s : 

• 1, Un P l a n de Acción Mundial; 

2. Una Declaración, llamada l a Declaración de México; 

3. T r e i n t a - y cuatro r e s o l u c i o n e s . 

E l P l a n de Acción Mundial fue redactado originalmente por l a Secretaría de l a s 
Naciones Unidas y modificado más tard e por \m Comité C o n s u l t i v o formado p o r 23 miembros. 
Fueron propuestas unas 900 enmj.endas a l proyecto de P l a n de Acción Mundial por v a r i a s 
delegaciones y, en e s p e c i a l , por. e l Grupo de l o s 77, que representaba l a s opiniones de 
l o s países en d e s a r r o l l o . E l Grupo de l o s 77 desempeñó una función a c t i v a en l a expo­
sición de l a s opiniones de l o s países en d e s a r r o l l o y para l o g r a r que se i n c l u y e r a n en 
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l o s documentos y r e s o l u c i o n e s f i n a l e s aprobados por l a Conferencia. Pese a que i n e ­
vitablemente surgieron d i f e r e n c i a s entre l o s países d e s a r r o l l a d o s y l o s países en 
d e s a r r o l l o con respecto a c i e r t a s cuestiones, que se r e f l e j a r o n en e l curso de l o s 
debates de l a s dos comisiones sobre d i v e r s o s temas, en gene r a l , e l ambiente fue de 
cooperación y no de confrontación. Todo e l mundo se daba cuenta de que e r a necesario 
que l o s países en d e s a r r o l l o y l o s países d e s a r r o l l a d o s adoptasen un enfoque integrado 
para conseguir un auténtico avance. 

E l P l a n de Acción Mundial, que es e l p r i n c i p a l documento aprobado en l a 
Conferencia, t i e n e ima introducción que contiene l o s p r i n c i p i o s básicos, con secciones 
separadas sobre l a s medidas que han de tomarse a n i v e l n a c i o n a l , i n t e r n a c i o n a l y r e g i o ­
n a l y sobre l a revisión y evaluación de l a s medidas adoptadas respecto d e l P l a n , 

En l a introducción se d i c e que e l p l a n t i e n e por o b j e t o e s t i m u l a r l a acción n a c i o ­
n a l e i n t e r n a c i o n a l para r e s o l v e r l o s problemas d e l s u b d e s a r r o l l o y de l a e s t r u c t u r a 
socioeconómica que colo c a a l a mujer en una posición i n f e r i o r a l a d e l hombre. Se 
i n s i s t e en l a ig u a l d a d , no solamente ante l a l e y , s i n o , sobre todo, en l a s opórtuni'^ 
dades de educación, formación p r o f e s i o n a l , empleo y en muchas ot r a s e s f e r a s a f i n de 
que l a mujer pueda prepararse para c o n t r i b u i r u l t e r i o r m e n t e a l d e s a r r o l l o de l a s o c i e ­
dad. En una cláusula nueva i n c l u i d a por e l Grupo de l o s 77 se d i c e que e l d e s a r r o l l o 
también se ve d i f i c u l t a d o por l o s líltimos v e s t i g i o s de c o l o n i a l i s m o y ot r o s males y 
por e l a c t u a l sistema económico mundial que no es j u s t o con l o s países en d e s a r r o l l o 
y t i e n e que ser s u s t i t u i d o por un orden económico mundial basado en l a Carta de 
Derechos y Deberes Económicos de l o s Estados. 

Con respecto a l a acción n a c i o n a l , e l p l a n ofrece d i r e c t r i c e s de acción para un 
decenio y establece o b j e t i v o s e s p e c i a l e s para e l primer quinquenio. Sus recomendacio­
nes no solamente se d i r i g e n a l o s gobiernos, sino también a l a s organizaciones de mu­
j e r e s , j u v e n i l e s y ot r o t i p o , a l o s p a r t i d o s políticos, s i n d i c a t o s , empleadores y a 
muchos ot r o s grupos. Se aconseja a cada gobierno que e s t r u c t u r e su propio p l a n e 
i d e n t i f i q u e sus propios o b j e t i v o s ateniéndose a l a s d i r e c t r i c e s d e l P l a n Mundial. Las 
esfe r a s concretas de acción аЬагсЗзп un amplio campo que i n c l u y e l a cooperación i n t e r ­
n a c i o n a l , l a participación política, l a educación y l a formación p r o f e s i o n a l , e l empleo, 
l a sanidad y l a nutrición, l a población, l a v i v i e n d a y l a s responsabilidades f a m i l i a ­
r e s , y todas l a s medidas propuestas están destinadas a asegurar a l a mujer l o s mismos 
derechos, oportunidades, b e n e f i c i o s _ y demf*3 f a c i l i d a d e s que a l hombre y a s i t u a r a l a 
mujer en situación de desempeñar una función c o n s t r u c t i v a en e l d e s a r r o l l o de l a s o c i e ­
dad y e l mantenimiento de l a paz y l a e s t a b i l i d a d en e l mundo. Se i n s i s t e en l a impor­
t a n c i a de que hombres y mujeres compartan l a s responsabilidades f a m i l i a r e s y domésti­
cas de f o m a que l a mujer esté l i b r e para asumir responsabilidades p d b l i c a s . E l obje­
t i v o mínimo para e l primer quinquenio i n c l u y e un aumento considerable de l a a l f a b e t i ­
zación, de l a formación p r o f e s i o n a l y técnica; l a igu a l d a d de acceso para l a mujer a 
l a s i n s t i t u c i o n e s docentes y de ot r o t i p o y a muchas ot r a s f a c i l i d a d e s . También 
i n c l u y e l a creación de un mecanismo e s p e c i a l dentro d e l gobierno para a c e l e r a r e l pro­
greso h a c i a esos o b j e t i v o s y l a plena integración de l a mujer en l a v i d a n a c i o n a l . 

Con respecto a l a acción i n t e r n a c i o n a l e l P l a n recomienda que se proclame e l pe­
ríodo de 1975 a 1985 como e l Decenio para l a Mujer y e l D e s a r r o l l o a f i n de asegurar 
que l a s medidas n a c i o n a l e s e i n t e r n a c i o n a l e s sean mantenidas durante ese período. Pide 
que l a mujer p a r t i c i p e plenamente en e l proceso de elaboración de políticas a n i v e l 
n a c i o n a l e i n t e r n a c i o n a l . Se recomienda que l a mujer esté representada equitativamen­
t e en l a s delegaciones nacionales ante l o s organismos i n t e r n a c i o n a l e s y se ha pedido 
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a todas l a s organizacipnes i n t e r n a c i o n a l e s que aseguren que sus planes y programas 
se a j u s t e n de forma t a l que fomenten l a integración de l a mujer en todas sus 
a c t i v i d a d e s . 

E l P l a n recomienda que l a s medidas regioipiales adopten l a forma de apoyo técnico 
e i n f o r m a t i v o a l o s gobiernos nacionales para e l d e s a r r o l l o de sus propios.planes y 
e s t r a t e g i a s . Recoirienda asimismo que l o s bancos r e g i o n a l e s y o t r a s i n s t i t u c i o n e s 
p r e s ten ayuda a l o s proyectos nacionales que han aceptado entre sus o b j e t i v o s prima­
r i o s l a integración de l a mujer en e l esfuerzo de d e s a r r o l l o y e l l o g r o d^>la i g u a l ­
dad para l a mujer. Finalmente, se han sugerido medidas e s p e c i a l e s para l a , revisión 
y'evaluación por l a s organizaciones i n t e r n a c i o n a l e s , comisiones^ r e g i o n a l e s y mecanis­
mos nacionales de l o s progresos r e a l i z a d o s en cada sector en aplicación d e l P l a n . 

L a Declaración de México, a l a que ha c o n t r i b u i d o especialmente a l Grupo de 
los" 77, s i b i e n r e p i t e algunos de l o s p r i n c i p i o s i n c l u i d o s en e l P l a n y acepta su en­
foque general, hace algunas d e c l a r a c i o n e s con respecto a cuestiones de interés e s p e c i a l 
para l o s países en d e s a r r o l l o . En l a Declaración se r e i t e r a l a demanda de creación de 
un nuevo, orden económico i n t e r n a c i o n a l t a l como se prevé en l a s d e c i s i o n e s adoptadas 
en l o s períodos e x t r a o r d i n a r i o s de sesiones sexto y séptimo de l a Asamblea General. • 
de l a s Naciones Unidas, y de aplicación de l a s d i s p o s i c i o n e s de l a Carta de Derechos 
y Deberes Económicos de l o s Estados. La Declaración ofrece e l amplio marco en e l que 
l o s países en d e s a r r o l l o desearían que se i n t e g r a s e l a promoción de l o s derechos de 
l a mujer. 

Las 34 r e s o l u c i o n e s abarcan muchas cuestiones que también han sido i n c l u i d a s en 
e l , P l a n . Algunas se r e f i e r e n ' a l a i g u a l d a d entre e l hombre y l a mujer,- l a p a r t i c i p a ­
ción de l a mujer en e l esfuerzo para fomentar l a paz mundial; l a representación de l a 
mujer en l a s organizaciones y conferencias de l a s Naciones Unidas; l a sanidad y l a 
planificación de l a f a m i l i a ; l a educación y l a formación p r o f e s i o n a l ; y d i v e r s a s cues­
t i o n e s análogas. Otras r e s o l u c i o n e s t i e n e n c i e r t o s i g n i f i c a d o político, t a l e s como l a 
condena dé l a s atrocidades cometidas co n t r a mujeres en C h i l e ; e l apoyo a l a s mujeres 
p a l e s t i n a s y árabes;., l a ayuda a l pueblo v i e t n a m i t a ; l a condena de l a s políticas r a c i a ­
l e s de l o s Gobiernos de Sudáfrica y Rhodesia y l a petición de que se ponga f i n a l a 
"situación c o l o n i a l " en l a zona d e l Canal de Panamá. También se aprobó una resolución 
f i n a l presentada por l a P r i n c e s a Ashraf d e l Irán en l a que se pide a l a Asamblea 
General que convoque o t r a conferencia mundial a l término de cinco años para examinar 
l a . aplicación d e l P l a n . 

IV 

Como asistí a l a Conferencia Mundial d e l Año I n t e r n a c i o n a l de l a Mujer en c a l i d a d 
de'representante de l a Conferencia de Derechos Humanos^ q-uisiera añadí.r algunas obser­
vaciones a modo de conclusión a l o que ya comuniqué a l a Comisión acerca de l a 
Conferencia. 

L a Sra. S i p i l a ha d e s c r i t o l a Conferencia como un punto d e c i s i v o en l a h i s t o r i a ^ 
de l a himianidad. S i n duda alguna fue un punto d e c i s i v o en e l sentido de que mientras 
l o s esfuerzos hechos anteriormente por l a s Naciones Unidas se habían l i m i t a d o en gene­
r a l a p e d i r a l o s Estados Membres que i m p i d i e r a n l a discriminación y asegurasen a 
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hombres y mujeres e l d i s f r u t e de derechos i g u a l e s , l a Conferencia estableció un p l a n 
de acción práctico para p e r m i t i r a l a s mujeres e l e j e r c i c i o de l a igu a l d a d de derechos. 
Muchos Estados Miembros han estructurado sus propios planes, pero, quizá por f a l t a de 
f a c i l i d a d e s y ot r o s obstáculos, o t r o s parecen haberse quedado atrás. Un p l a n 
mundial' que no t r a t e de imponer una uniformidad completa y que sea l o bastante f l e x i ­
b l e para poder ser adaptado a l a s condiciones p r e v a l e c i e n t e s en cada país, podría con-
t r i b \ i i r grandemente a m o v i l i z a r e l apoyo necesario para adoptar medidas prácticas a 
f i n de conseguir mejorar l a condición de l a mujer en todo e l mundo. 

La Conferencia también fue un punto d e c i s i v o por o t r a razón. Pue l a primera con­
f e r e n c i a intergubernamental dedicada exclusivamente a cuestiones r e l a t i v a s a l a mujer 
en l a que d i r i g e n t e s femeninos de todas partes d e l mundo desempeñaron una función 
d i r e c t i v a . Representaban tanto países r i c o s como pobres y todo t i p o de ci o l t u r a s , 
c r e e n c i a s , ideologías y sistemas s o c i a l e s y económicos. La reunión de l a Conferencia 
l e s d i o a todas oportunidad de comprender l o s problemas y preocupaciones de l a s demás. 
En su día, cuando se celebre l a próxima conferencia dentro de гдп quinquenio, e s t a 
nueva relación puede conducir a una cooperación más estrecha entre l a s mujeres y con­
t r i b u i r , asimismo, a r e f o r z a r l a cooperación i n t e r n a c i o n a l en o t r a s e s f e r a s . 

S i n embargo, se debe reconocer que no se llegó inmediatamente a un pleno e n t e n d i ­
miento en todas l a s cuestiones. Tampoco era de esperar un t a l r e s u l t a d o en e s t a p r i ­
mera Conferencia. Hubo d i f e r e n c i a s de enfoque entre l o s países en d e s a r r o l l o por una 
parte y l o s países d e s a r r o l l a d o s por o t r a . Í0.gunas delegaciones a t r i b u y e r o n mayor 
importancia a l a s cuestiones s o c i a l e s t a l e s como l a prestación de mejores oportunida­
des de educación, formación p r o f e s i o n a l y empleo para l a mujer y su participación en 
l a l a b o r d e l d e s a r r o l l o . Otras delegaciones a t r i b u y e r o n mayor importancia a l e j e r c i ­
c i o por l a mujer del poder político y a su participación en todos l o s ói-ganos d e l go­
bie r n o y demás órganos d e c i s i v o s y en l a s conferencias i n t e r n a c i o n a l e s sobre manteni­
miento de l a paz, desarme y ot r a s cuestiones s i m i l a r e s . Pese a l a s d i f e r e n c i a s de 
enfoque, en general, hubo un ambiente de cooperación para abordar de manera unida y 
coordinada l a t a r e a urgente de mejorar l a s condiciones de l a mujer en todo e l mundo 
y promover sus derechos y a s p i r a c i o n e s legítjmios. 

Los países en d e s a r r o l l o habían aceptado l a orientación o f r e c i d a por e l Presidente 
Echeverría en su d i s c u r s o i n a u g u r a l de l a Conferencia. Apoyaron enérgicamente l a o p i ­
nión de que e l prcgreso s o c i a l y económico, tanto para l o s hombres como para l a s muje­
r e s , t r o p i e z a con e l obstáculo d e l a c t u a l orden económico i n t e r n a c i o n a l y l o s v e s t i g i o s 
de c o l o n i a l i s m o , néocolonialisme, racismo, apartheid, sionismo y otros males análogos. 
E s t a opinión fue adoptada en su día por l a Conferencia e i n c l u i d a en e l P l a n , así como 
en l a Declaración de México, pese a l a s reservas de algunos países que estimaban que 
l a Conferencia no era e l f o r o adecuado para p l a n t e a r esas cuestiones. 

L a Conferencia reflejó l a s mismas d i f e r e n c i a s de opinión con respecto a c u e s t i o ­
nes políticas y económicas que se ponen en e v i d e n c i a entre l o s países d e s a r r o l l a d o s 
y l o s países en d e s a r r o l l o en todos l o s f o r o s de l a s Naciones Unidas. E l P l a n fue 
aceptado en su t o t a l i d a d con l a s mencionadas reservas. Aunque esto era гш l o g r o impor­
t a n t e , no había que darse por s a t i s f e c h o con respecto a l f u t u r o . Como d i j o l a 
Sra. S i p i l a e l t r a b a j o auténtico sólo estaba en sus comienzos, ya que l a aceptación 
d e l P l a n no era sгificiente| tenía que ser ap l i c a d o dentro d e l tiempo límite convenido. 
Muchas de l a s delegaciones p r e s i n t i e r o n e l p e l i g r o de que e l P l a n c o r r i e r a l a misma 
suerte que habían tenido en otros países planes a n t e r i o r e s para e l fomento de l a 
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igualdad de derechos. ¿Sería capaz de superar los obstáculos tradicionales que se 
oponen a гш cambio radical en l a condicián jurídica y social de l a mujer, con más 
éxito que otros instrumentos de las Naciones Unidas? 

E l propio Plan constituía una respuesta a esta pregunta. No solamente se dirige 
a los gobiernos,"sino también a diversas organizaciones no oficiales que contribuyen 
o pueden contribuir a moldear l a opinion pública respecto de estas cuestiones. En 
general, todas las delegaciones estimaban que incumbe una responsabilidad especial à 
las organizaciones femeninas no ofi c i a l e s . Una dependencia total de las medidas 
adoptadas en las esferas superiores no puede conducir a resultados satisfactorios. 
Tales medidas tendrán que complementarse con гш esfuerzo organizado por parte de las 
propias mujeres bajo su propia direccién y en todos los niveles. 




