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 لجنة وضع المرأة
  الدورة السادسة والخمسون

  ٢٠١٢مارس / آذار٩ -فبراير / شباط٢٧
  *جدول الأعمال المؤقتمن ) أ (٣البند 

متابعـــة نتـــائج المـــؤتمر العـــالمي الرابـــع المعـــني بـــالمرأة 
المـرأة  ” والدورة الاستثنائية للجمعيـة العامـة المعنونـة       

ــة بــــين المــــساواة: ٢٠٠٠عــــام   الجنــــسين والتنميــ
تنفيـــذ  :“القـــرن الحـــادي والعـــشرينفي  والـــســـلام

اتخاذهـا  الواجب  الأهداف الاستراتيجية والإجراءات 
مـــن  في مجـــالات الاهتمـــام الحاسمـــة واتخـــاذ مزيـــد    

ــة  ــادرات؛ الموضـــوع ذو الأولويـ ــراءات والمبـ : الإجـ
علـى الفقـر    ودورها في القضاء      الريفية تمكين المرأة ”

       “التحديات الراهنةولتنمية افي  ووالجوع
  منظمــة غــير حكوميــة و، وهــالتحــالف العــالمي للــشباب بيــان مقــدم مــن      

  مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي ذات
  

 مـن قـرار   ٣٧  و٣٦ى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقاً للفقـرتين    ـتلق  
  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 
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  البيان    
  كرامة الإنسان الأصيلة والأهداف الإنمائية للألفية     

  
ــسان        ــد لحقــوق الإن ــع البــشر كرامــة أصــيلة هــو الأســاس الوحي ــأن لجمي ــراف ب . الاعت

الـتي تـوفر الأسـاس الـذي تقـوم عليـه الـسياسات والقـوانين الـتي                  هـي   والقيمة الأصيلة للإنـسان     
وبـدون هـذا الأسـاس، تعلـن حقـوق          . رع في ظلـها   تهيئ الظروف الـتي يمكـن للإنـسان أن يترع ـ         

تولون زمام السلطة، ممـا يقـوض مـشروع    يالإنسان وتنفذ استنادا إلى الأفضليات الشخصية لمن     
  .حقوق الإنسان بالكامل ويؤدي إلى حدوث انتهاكات لحقوق الإنسان

داف بلـوغ الأه ـ  مـن أجـل     ويقر التحالف العالمي للشباب بضرورة تمكين المرأة الريفيـة            
ــة  ــة للألفي ــؤدي إلى      . الإنمائي ــة ي ــين الأهــداف الإنمائي ــة المترابطــة ب ــراف بالعلاق ــد أن الاعت ونعتق

وكل انتهاك لحقوق الإنسان هو عقبـة أمـام بلـوغ الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة بالكامـل           . بلوغها
مــن الحــصول علــى الرعايــة الــصحية  الريفيــة ومــا زال عــدم تمكــن المــرأة  . ٢٠١٥بحلــول عــام 

لمأوى والتعليم والمشاركة والحمايـة يعيـق علـى وجـه الخـصوص التقـدم نحـو بلـوغ الأهـداف                     وا
  .الإنمائية للألفية

يعملــن علــى تــوفير الطعــام وتقــديم الرعايــة      والنــساء الريفيــات، باعتبــارهن أمهــات      
ــسنين والمرضــى،    ــال والم ــاتهن    للأطف ــصادية في مجتمع ــة والاقت ــاة الاجتماعي ــور الحي ــشكلن مح . ي

.  المرأة الريفية يحد من فقر الأسرة ويزيد من الرعاية الـصحية ويخفـض وفيـات الأطفـال                 وتمكين
  .والعكس صحيح عندما لا تستثمر الدولة في صحتهن وتعليمهن

وسيعد التحالف العالمي للشباب تحليلاً ويقتـرح تحـسينات لتنفيـذ منـهاج عمـل بـيجين            
ديـد أهميـة تحـسين إمكانيـة الحـصول علـى            وسنتناول علـى وجـه التح     . الكرامة الإنسانية ظل  في  

  .خدمات صحة الأم والصحة الإنجابية والتعليم لتمكين المرأة الريفية
  

  صحة الأم والصحة الإنجابية في صلب عملية التمكين    
تحتل صحة الأم والصحة الإنجابية مكانة خاصـة في المـساعي الـتي نبـذلها لبلـوغ هـدف                     

رأة، ولا ســيما الأم الــتي كونــت أســرة، تعــد حاسمــة الأهميــة تمكــين المــرأة الريفيــة لأن صــحة المــ
والأسـرة هـي النـواة الأساسـية        . لتحقيق التنمية على المستويات التي يغلب عليهـا الطـابع المحلـي           

والمـرأة  . التـضامن مـن   الجيـل القـادم بـروح       المواليـد وتنـشئة     للمجتمع، وهي المسؤولة عن حماية      
أسـرتها وقريتـها   نمـو  ة؛ ووفاتهـا أثنـاء الـولادة يهـدد مـشروع         الريفية تشكل صلب الحياة الأسـري     

والأطفـال الأصـحاء هـم حـوافز        . وتعتمد صـحة الأطفـال علـى صـحة الأم         . ومجتمعها بالكامل 
  .التنمية والازدهار
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والمناطق الريفية في معظم مناطق العالم هي الأبعد عن بلوغ الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة            
 المتعلـق بـصحة الأم      ٥ويعد حالياً الهدف    . ٢٠١٠ائية للألفية لعام    تقرير الأهداف الإنم  حسب  

نـساء  الوتوفير الرعاية الصحية الأساسية للأم يضمن حياة        .  تنفيذا أقل الأهداف الإنمائية للألفية   
. ٥ ويتعين أن يشكل محور التركيـز في بلـوغ الأهـداف المحـددة في الهـدف                  ياتمهات الريف الأو

. لال الأمهـات يبلـغ أوجـه في المنـاطق الريفيـة مـن البلـدان الناميـة          ــ ــأن اعت اءات  ــن الإحص ــوتبي
فقـط  الثلثـان    الرعاية السابقة للولادة الموصى بها ويتلقـى         ياتنساء الريف الولا يتلقى سوى ثلث     

وعلاوة على ذلك، ثمة تباينات بـين المـرأة الحـضرية    . الرعاية قبل الولادة مرة واحدة على الأقل      
أثناء الـولادة هـو ضـعف احتمـال         من المختصين   فاحتمال تلقي المرأة الحضرية الرعاية      : والريفية

جنـوب الـصحراء    الواقعـة   أفريقيـا   بلـدان   وعلى وجه التحديـد، سـجلت       . ما تتلقاه المرأة الريفية   
الكبرى وجنوب آسيا وأوقيانوسـيا أخفـض معـدلات للـولادة تحـت إشـراف قـابلات مـاهرات                   

  .مهات أثناء النفاسوأعلى معدلات وفيات للأ
ــد     ــة     مــن أجــل  ولهــذا لا ب ــة إمكاني ــرأة الريفي ــة مــن أن تمــنح الم ــة المجتمعــات الريفي تنمي

الحــصول علــى الرعايــة الــصحية للأمهــات، بمــا فيهــا الرعايــة الــصحية قبــل الــولادة ومــا بعــدها  
رأة وأهــم خطــوة تتخــذ في تحــسين الــصحة الإنجابيــة للم ــ. ورعايــة التوليــد في الحــالات الطارئــة

الريفية هي زيادة عدد القابلات المـاهرات المتـدربات في مجـال معالجـة ناسـور الـولادة والتريـف                    
ــدم والالتــهاب الــتي تعــد الأســباب الرئيــسية     وقــد أفــاد .  النفاســيةلوفيــاتلوارتفــاع ضــغط ال

وفيـات  الحـالات  مـن مجمـوع   ثلاثـة أربـاع   الصندوق الأمم المتحدة للـسكان بأنـه يمكـن تجنـب          
 ةكــل الأساســياوعــلاوة علــى ذلــك، فــإن تحــسين الهي . قــابلات مــاهراتة إذا وجــدت النفاســي

ة مــن شــأنه أن يحــد مــن ــة الــصحيــــق الرعايــــة مرافــــادة نظافــــدد المستــشفيات وزيــــوزيــادة ع
  . النفاسيةوفياتال

المعـــدلات وتكـــاد معـــدلات ولادات المراهقـــات في المنـــاطق الريفيـــة تـــشكل ضـــعف    
ويسهم كل من حالات الزواج المبكر وبـالإكراه وبـدء الممارسـة            . المسجلة في المناطق الحضرية   

ــاكراً في هــذه المعــدلات  والحمــل والوضــع في وقــت مبكــر همــا في أغلــب الأحيــان    . الجنــسية ب
عائقان أمام إدخـال تحـسينات في الوضـع التعليمـي والاقتـصادي والاجتمـاعي للمـرأة في جميـع                    

ويمكــن أن يترتــب علــى الحمــل المبكــر والأمومــة  .  ولا ســيما في المنــاطق الريفيــةأرجــاء العــالم،
الناميـة، يقـوض   النمـو والبلـدان   ففـي البلـدان المتقدمـة      . المبكرة مضاعفات أثناء الحمل والولادة    

فـيروس نقـص المناعـة      الإصـابة ب  الاتجاه نحو التجربة الجنسية المبكرة الجهود الراميـة إلى مكافحـة            
  .غيره من الأمراض المنقولة عن طريق الاتصال الجنسيبوالبشرية 
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ويؤكــد التحــالف العــالمي للــشباب أنــه بــالنظر إلى هــذه المــشاكل، بــات تثقيــف المــرأة     
الـصحة الجنـسية الـذي يؤكـد        في مجـال    والتثقيـف   . الريفية بشأن صحتها الإنجابية أمراً ضـرورياً      

لأدلة يزود المرأة الريفيـة بـالأدوات اللازمـة    أهمية الحياة ويتمحور حول الأشخاص ويستند إلى ا    
لمعرفــة أجــسامهن والتخطــيط للحمــل دون الاعتمــاد علــى العقــاقير أو غيرهــا مــن التــدخلات     

 والأزواج الريفيين بشكل أفـضل مـن إعمـال حقـوقهم في             ياتنساء الريف الويمكَّن ذلك   . الطبية
  .تحديد عدد الأطفال والفترة الفاصلة بين طفل وآخر

 ألا تعــالج مــسألة الــصحة الإنجابيــة حــصراً ضــمن إطــار تــوفير خــدمات تنظــيم    ويجــب  
ــاء وضــعها        . الأســرة ــة في تكــوين أســرة أثن ــرأة الريفي ــة الم ــدول أن تراعــي رغب ــى ال ويجــب عل

وتـبين الإحـصاءات أن انخفـاض معـدل اسـتخدام وسـائل منـع        . للسياسات المتعلقة بصحة المرأة  
 بالضرورة عـن عـدم تـوفر إمكانيـة الحـصول علـى وسـائل منـع         الحمل في المناطق الريفية لا يعبر    

الحمل؛ وأن العديد من الريفيات لا يـرغبن في اسـتخدام وسـائل منـع الحمـل لأسـباب دينيـة أو                
ووضع برامج شاملة للصحة الإنجابية هو أمـر حاسـم في تمكـين المـرأة الريفيـة                 . ثقافية أو صحية  

  .من التصرف وفق رغباتها في تكوين أسرة
الريفـي هـم أفـضل مـن        أفـراد المجتمـع     و. وتواجه المجتمعات الريفية تحديات لا مثيـل لهـا          

ولهـذا، يـتعين علـى المجتمـع الريفـي أن يـصبح مركـز              . لتحقيـق النجـاح   مجـتمعهم   ما يلـزم    يدرك  
ولا بد للمجتمع السياسي على المـستويين الـوطني والـدولي           . ل للمشاكل الحصنع القرار وإيجاد    

ونـواة  .  ومـا يـصادفه مـن مـشاكل علـى مواجهتـها      ة المجتمـع الريفـي علـى فهـم        من احتـرام قـدر    
المجتمع الريفي هي الأسرة التي تعد الوحـدة الأساسـية الأولى للمجتمـع، وتمتـع الأسـر بالـصحة                   

جميـع مـستوياته    علـى   ولهذا يتعين على المجتمع الـسياسي       . يؤدي إلى تكوين مجتمع ريفي صحي     
  .للأسرة ضماناً لرفاه جميع أهل الريفأن يوفر الحماية والرعاية 

والاسـتثمار في البـشر علـى المـستوى المحلـي يكفـل             . العـالم مـورد في    والبشر هم أعظـم       
وتعتقد المجتمعات الريفية أن الاستثمار في المرأة أمر حاسم نظراً للأدوار الـتي            . حماية هذا المورد  

تـسوق الريفيـات الحلـول داخـل مجتمعـاتهن          و. تؤديها المرأة بوصفها أماً ومعيلة ومقدمة للرعايـة       
. السبل المناسبة لمواجهتها وإيجاد الحلـول لهـا       بشاكل مجتمعاتهن ومعرفتهن    لمالمحلية نظراً لفهمهن    

ويتطلــب الاســتثمار في المــرأة الريفيــة اســتثماراً في الرعايــة الــصحية للأمهــات ورعايــة الــصحة    
 والمتعلمــات يقــدمن مــساهمة اقتــصادية وينــشئن الإنجابيــة والتعلــيم، فالنــساء المتمتعــات بالــصحة

  .بهنمن يحيط ويقمن بتغيير مجتمعاتهن ويكفلن الرخاء البشري لكل . أسراً صحية
 مـن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة هـو           ٥المجتمع الدولي حقيقة أن الهـدف       يواجه  وختاماً،    
والـسبيل  . الـت مرتفعـة للغايـة     وأن الوفيات النفاسـية في المنـاطق الريفيـة مـا ز           عن الإنجاز   الأبعد  
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الوحيد لإحراز التقدم في مجال صحة الأم هـو أن تراعـي الـسياسات المتعلقـة بـصحة الأم رغبـة                     
المرأة الريفية في تكوين أسرة، وأن تعترف الدول الأطراف بالمـساهمة الاجتماعيـة الـتي لا بـديل              

وتنـشئهم مـواطنين يـشاركون    عنها وهي أن المرأة الريفية تجعـل مـن الأطفـال الـذين تحمـل بهـم           
 ولا تــوفر -والــدول الــتي لا تعتــرف بهــذه المــساهمة الحاسمــة  . في عمليــة التنميــة في كــل مجتمــع 

 لا يمكن أن تتطور لأنها تتجاهل الركيزة الأساسية اللازمـة           -الأساس اللازم لرعاية صحة الأم      
تــع الأمهــات والأطفــال  فــلا يمكــن للتنميــة الاجتماعيــة أن تتحقــق دون تم . للتقــدم الاجتمــاعي
والنظــام الـــذي يحتــرم كرامـــة الإنـــسان المتأصــلة هـــو الوحيــد الـــذي يقـــر     . والأســر بالـــصحة 

  .بالاحتياجات الخاصة بالمرأة الريفية ويحترمها ويستثمر في بناء مستقبل المجتمع
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	البند 3 (أ) من جدول الأعمال المؤقت*
	متابعة نتائج المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة والدورة الاستثنائية للجمعية العامة المعنونة ”المرأة عام 2000: المساواة بين الجنسين والتنمية والســـلام في القرن الحادي والعشرين“: تنفيذ الأهداف الاستراتيجية والإجراءات الواجب اتخاذها في مجالات الاهتمام الحاسمة واتخاذ مزيد من الإجراءات والمبادرات؛ الموضوع ذو الأولوية: ”تمكين المرأة الريفية ودورها في القضاء على الفقر والجوع وفي التنمية والتحديات الراهنة“
	تلقـى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقاً للفقرتين 36 و 37 من قرار المجلس الاقتصادي والاجتماعي 1996/31.
	البيان
	كرامة الإنسان الأصيلة والأهداف الإنمائية للألفية 
	الاعتراف بأن لجميع البشر كرامة أصيلة هو الأساس الوحيد لحقوق الإنسان. والقيمة الأصيلة للإنسان هي التي توفر الأساس الذي تقوم عليه السياسات والقوانين التي تهيئ الظروف التي يمكن للإنسان أن يترعرع في ظلها. وبدون هذا الأساس، تعلن حقوق الإنسان وتنفذ استنادا إلى الأفضليات الشخصية لمن يتولون زمام السلطة، مما يقوض مشروع حقوق الإنسان بالكامل ويؤدي إلى حدوث انتهاكات لحقوق الإنسان.
	ويقر التحالف العالمي للشباب بضرورة تمكين المرأة الريفية من أجل بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية. ونعتقد أن الاعتراف بالعلاقة المترابطة بين الأهداف الإنمائية يؤدي إلى بلوغها. وكل انتهاك لحقوق الإنسان هو عقبة أمام بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية بالكامل بحلول عام 2015. وما زال عدم تمكن المرأة الريفية من الحصول على الرعاية الصحية والمأوى والتعليم والمشاركة والحماية يعيق على وجه الخصوص التقدم نحو بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية.
	والنساء الريفيات، باعتبارهن أمهات يعملن على توفير الطعام وتقديم الرعاية للأطفال والمسنين والمرضى، يشكلن محور الحياة الاجتماعية والاقتصادية في مجتمعاتهن. وتمكين المرأة الريفية يحد من فقر الأسرة ويزيد من الرعاية الصحية ويخفض وفيات الأطفال. والعكس صحيح عندما لا تستثمر الدولة في صحتهن وتعليمهن.
	وسيعد التحالف العالمي للشباب تحليلاً ويقترح تحسينات لتنفيذ منهاج عمل بيجين في ظل الكرامة الإنسانية. وسنتناول على وجه التحديد أهمية تحسين إمكانية الحصول على خدمات صحة الأم والصحة الإنجابية والتعليم لتمكين المرأة الريفية.
	صحة الأم والصحة الإنجابية في صلب عملية التمكين

	تحتل صحة الأم والصحة الإنجابية مكانة خاصة في المساعي التي نبذلها لبلوغ هدف تمكين المرأة الريفية لأن صحة المرأة، ولا سيما الأم التي كونت أسرة، تعد حاسمة الأهمية لتحقيق التنمية على المستويات التي يغلب عليها الطابع المحلي. والأسرة هي النواة الأساسية للمجتمع، وهي المسؤولة عن حماية المواليد وتنشئة الجيل القادم بروح من التضامن. والمرأة الريفية تشكل صلب الحياة الأسرية؛ ووفاتها أثناء الولادة يهدد مشروع نمو أسرتها وقريتها ومجتمعها بالكامل. وتعتمد صحة الأطفال على صحة الأم. والأطفال الأصحاء هم حوافز التنمية والازدهار.
	والمناطق الريفية في معظم مناطق العالم هي الأبعد عن بلوغ الأهداف الإنمائية للألفية حسب تقرير الأهداف الإنمائية للألفية لعام 2010. ويعد حالياً الهدف 5 المتعلق بصحة الأم أقل الأهداف الإنمائية للألفية تنفيذا. وتوفير الرعاية الصحية الأساسية للأم يضمن حياة النساء والأمهات الريفيات ويتعين أن يشكل محور التركيز في بلوغ الأهداف المحددة في الهدف 5. وتبيــن الإحصــاءات أن اعتـــلال الأمهات يبلغ أوجه في المناطق الريفية من البلدان النامية. ولا يتلقى سوى ثلث النساء الريفيات الرعاية السابقة للولادة الموصى بها ويتلقى الثلثان فقط الرعاية قبل الولادة مرة واحدة على الأقل. وعلاوة على ذلك، ثمة تباينات بين المرأة الحضرية والريفية: فاحتمال تلقي المرأة الحضرية الرعاية من المختصين أثناء الولادة هو ضعف احتمال ما تتلقاه المرأة الريفية. وعلى وجه التحديد، سجلت بلدان أفريقيا الواقعة جنوب الصحراء الكبرى وجنوب آسيا وأوقيانوسيا أخفض معدلات للولادة تحت إشراف قابلات ماهرات وأعلى معدلات وفيات للأمهات أثناء النفاس.
	ولهذا لا بد من أجل تنمية المجتمعات الريفية من أن تمنح المرأة الريفية إمكانية الحصول على الرعاية الصحية للأمهات، بما فيها الرعاية الصحية قبل الولادة وما بعدها ورعاية التوليد في الحالات الطارئة. وأهم خطوة تتخذ في تحسين الصحة الإنجابية للمرأة الريفية هي زيادة عدد القابلات الماهرات المتدربات في مجال معالجة ناسور الولادة والنزيف وارتفاع ضغط الدم والالتهاب التي تعد الأسباب الرئيسية للوفيات النفاسية. وقد أفاد صندوق الأمم المتحدة للسكان بأنه يمكن تجنب الثلاثة أرباع من مجموع حالات الوفيات النفاسية إذا وجدت قابلات ماهرات. وعلاوة على ذلك، فإن تحسين الهياكل الأساسية وزيادة عــدد المستشفيات وزيــادة نظافــة مرافــق الرعايــة الصحيــة من شأنه أن يحد من الوفيات النفاسية.
	وتكاد معدلات ولادات المراهقات في المناطق الريفية تشكل ضعف المعدلات المسجلة في المناطق الحضرية. ويسهم كل من حالات الزواج المبكر وبالإكراه وبدء الممارسة الجنسية باكراً في هذه المعدلات. والحمل والوضع في وقت مبكر هما في أغلب الأحيان عائقان أمام إدخال تحسينات في الوضع التعليمي والاقتصادي والاجتماعي للمرأة في جميع أرجاء العالم، ولا سيما في المناطق الريفية. ويمكن أن يترتب على الحمل المبكر والأمومة المبكرة مضاعفات أثناء الحمل والولادة. ففي البلدان المتقدمة النمو والبلدان النامية، يقوض الاتجاه نحو التجربة الجنسية المبكرة الجهود الرامية إلى مكافحة الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية وبغيره من الأمراض المنقولة عن طريق الاتصال الجنسي.
	ويؤكد التحالف العالمي للشباب أنه بالنظر إلى هذه المشاكل، بات تثقيف المرأة الريفية بشأن صحتها الإنجابية أمراً ضرورياً. والتثقيف في مجال الصحة الجنسية الذي يؤكد أهمية الحياة ويتمحور حول الأشخاص ويستند إلى الأدلة يزود المرأة الريفية بالأدوات اللازمة لمعرفة أجسامهن والتخطيط للحمل دون الاعتماد على العقاقير أو غيرها من التدخلات الطبية. ويمكَّن ذلك النساء الريفيات والأزواج الريفيين بشكل أفضل من إعمال حقوقهم في تحديد عدد الأطفال والفترة الفاصلة بين طفل وآخر.
	ويجب ألا تعالج مسألة الصحة الإنجابية حصراً ضمن إطار توفير خدمات تنظيم الأسرة. ويجب على الدول أن تراعي رغبة المرأة الريفية في تكوين أسرة أثناء وضعها للسياسات المتعلقة بصحة المرأة. وتبين الإحصاءات أن انخفاض معدل استخدام وسائل منع الحمل في المناطق الريفية لا يعبر بالضرورة عن عدم توفر إمكانية الحصول على وسائل منع الحمل؛ وأن العديد من الريفيات لا يرغبن في استخدام وسائل منع الحمل لأسباب دينية أو ثقافية أو صحية. ووضع برامج شاملة للصحة الإنجابية هو أمر حاسم في تمكين المرأة الريفية من التصرف وفق رغباتها في تكوين أسرة.
	وتواجه المجتمعات الريفية تحديات لا مثيل لها. وأفراد المجتمع الريفي هم أفضل من يدرك ما يلزم مجتمعهم لتحقيق النجاح. ولهذا، يتعين على المجتمع الريفي أن يصبح مركز صنع القرار وإيجاد الحل للمشاكل. ولا بد للمجتمع السياسي على المستويين الوطني والدولي من احترام قدرة المجتمع الريفي على فهم وما يصادفه من مشاكل على مواجهتها. ونواة المجتمع الريفي هي الأسرة التي تعد الوحدة الأساسية الأولى للمجتمع، وتمتع الأسر بالصحة يؤدي إلى تكوين مجتمع ريفي صحي. ولهذا يتعين على المجتمع السياسي على جميع مستوياته أن يوفر الحماية والرعاية للأسرة ضماناً لرفاه جميع أهل الريف.
	والبشر هم أعظم مورد في العالم. والاستثمار في البشر على المستوى المحلي يكفل حماية هذا المورد. وتعتقد المجتمعات الريفية أن الاستثمار في المرأة أمر حاسم نظراً للأدوار التي تؤديها المرأة بوصفها أماً ومعيلة ومقدمة للرعاية. وتسوق الريفيات الحلول داخل مجتمعاتهن المحلية نظراً لفهمهن لمشاكل مجتمعاتهن ومعرفتهن بالسبل المناسبة لمواجهتها وإيجاد الحلول لها. ويتطلب الاستثمار في المرأة الريفية استثماراً في الرعاية الصحية للأمهات ورعاية الصحة الإنجابية والتعليم، فالنساء المتمتعات بالصحة والمتعلمات يقدمن مساهمة اقتصادية وينشئن أسراً صحية. ويقمن بتغيير مجتمعاتهن ويكفلن الرخاء البشري لكل من يحيط بهن.
	وختاماً، يواجه المجتمع الدولي حقيقة أن الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية هو الأبعد عن الإنجاز وأن الوفيات النفاسية في المناطق الريفية ما زالت مرتفعة للغاية. والسبيل الوحيد لإحراز التقدم في مجال صحة الأم هو أن تراعي السياسات المتعلقة بصحة الأم رغبة المرأة الريفية في تكوين أسرة، وأن تعترف الدول الأطراف بالمساهمة الاجتماعية التي لا بديل عنها وهي أن المرأة الريفية تجعل من الأطفال الذين تحمل بهم وتنشئهم مواطنين يشاركون في عملية التنمية في كل مجتمع. والدول التي لا تعترف بهذه المساهمة الحاسمة - ولا توفر الأساس اللازم لرعاية صحة الأم - لا يمكن أن تتطور لأنها تتجاهل الركيزة الأساسية اللازمة للتقدم الاجتماعي. فلا يمكن للتنمية الاجتماعية أن تتحقق دون تمتع الأمهات والأطفال والأسر بالصحة. والنظام الذي يحترم كرامة الإنسان المتأصلة هو الوحيد الذي يقر بالاحتياجات الخاصة بالمرأة الريفية ويحترمها ويستثمر في بناء مستقبل المجتمع.

