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      )قطر(. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . النصر السيد  :الرئيس
  .١٠/١٥افتتحت الجلسة الساعة   

اجتماع الجمعية العامـة الرفيـع المـستوى المعـني بالوقايـة مـن              
  الأمراض غير المعدية ومكافحتها

  )تابع ( من جدول الأعمال١١٧البند 
  متابعة نتائج مؤتمر قمة الألفية

، نظــرا لغيــاب الــرئيس، تولــت الرئاســة نائبــة الــرئيس    
  .)ليبريا(السيدة كمارا 

أعطــــي ): تكلمــــت بالإنكليزيــــة (الرئيــــسة بالنيابــــة  
ــصحة     ــر ال ــسيد خــورخي بينيغــاس، وزي الكلمــة الآن لمعــالي ال

  .العامة في أوروغواي
): تكلـــم بالإســـبانية) (أوروغـــواي (الـــسيد بينيغـــاس  

يــشرفني أن أشــارك في هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى المعــني   
ديــة بالنيابــة عــن البلــدان الأعــضاء في اتحــاد بــالأمراض غــير المع
  .دول أمريكا الجنوبية

شكل الاتحاد، في الفترة القصيرة منـذ إنـشائه، منتـدىً             
ممتــازاً لــوزراء الــصحة في بلــداننا لمناقــشة مــشاكلنا واقتــراح       

حلول إقليمية لها، ما يؤدي إلى بناء مجتمـع يـشترك في المـصالح              
  .والشواغل
يان الـذي سـيدلي بـه ممثـل الأرجنـتين           لذا فإننا نؤيد الب     

ــة   ــيس مجموعـ ــصفته رئـ ــأن   ٧٧بـ ــون بـ ــا مقتنعـ  والـــصين، لأننـ
ــاً مــسؤولا عــن      ــاء عالمي ــة تمثــل وب ــة غــير المعدي الأمــراض المزمن
الكثير من حالات المرض والوفيات في بلداننا، وعن مـا يـنجم            

  .عن ذلك من تبديد لمواردنا المالية
ــل الخ    ــاد بعوامـ ــشغال الاتحـ ــددات بـــسبب انـ ــر ومحـ طـ

الــصحة، فقــد قــام بإنــشاء فريــق تقــني لــه صــلاحيات في هــذه   
 يهــدف الفريــق إلى تعزيــز  .المجــالات وفي مجــال تعزيــز الــصحة 

الجهود الإقليمية المـشتركة لمعالجـة بعـض المـشاكل مثـل تفـشي        
أوبئة الوزن الزائـد والبدانـة والـسكري وارتفـاع ضـغط الـدم،              

  .وارتفاع الكولسترول
الاتحاد بقلق هذه العملية المتعلقة بالعولمة      تراقب بلدان     

الـــتي صـــارت بموجبـــها أســـاليب الحيـــاة غـــير الـــصحية عـــاملا 
 ويـشكل التوسـع الحـضري المتزايـد         .مشتركاً على نحـو متزايـد     

في بلداننا عاملاً قامعاً لممارسـة النـشاط البـدني، ويتفـاقم ذلـك              
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سـيب،  من جراء ازدياد التعرض للتلفاز وألعاب الفيديو والحوا       
ــشار       ــة أخــرى الاســتهلاك الواســع الانت ــن جه ــة، وم ــن جه م
ــاً إلى      ــاملان مع ــؤدي الع ــصحية، وي ــسريعة غــير ال ــات ال للوجب
ــة بالإضــافة إلى الإصــابة    ــادة الــوزن والبدان تنــامي معــدلات زي

  .بمرض السكري في أعمار مبكرة أكثر فأكثر
ــر      ــة بمكافحــة الفق ــدان الاتحــاد ملتزم ــع بل  غــير أن .جمي
اقم مـن جـراء المعانـاة بـسبب الإصـابة بأحـد الأمـراض               الفقر يتف 

 بيـد   . للأدوية أهمية حيوية للمصابين بهذه الأمـراض       .غير المعدية 
أن هناك أعداداً ضخمة من الناس في جميع أنحـاء العـالم، بخاصـة              
في البلدان الأقل نمواً، يفتقرون إلى إمكانيـة الحـصول علـى تلـك        

  . يمكن التعويل عليهاالأدوية، أو يحصلون عليها بصورة لا
لقد ظللنا في الاتحاد نعمل بجـد لكفالـة حـصول جميـع               

ــة،        ــافع العام ــن المن ــا م ــا نعتبره ــة، إذ إنن ــى الأدوي ــواطنين عل الم
ونعتقــد أن الحــصول عليهــا شــرط لا بــد منــه للتمتــع بــالحق في 

 ولـذا   . نحن نضع الصحة فوق جميـع المـصالح التجاريـة          .الصحة
تفادة مــن أوجــه المرونــة الحاليــة في فإننــا نــسعى جاهــدين للاســ

ــصلة      ــة المتـ ــة الفكريـ ــوق الملكيـ ــق بجوانـــب حقـ ــاق المتعلـ الاتفـ
 لقــد .٢٠٠١بالتجــارة، حــسبما أكــده إعــلان الدوحــة لعــام   

شـــاركنا بنـــشاط في عمليـــة اعتمـــاد منظمـــة الـــصحة العالميـــة   
ــة       ــصحة العام ــشأن ال ــالميتين ب للإســتراتيجية وخطــة العمــل الع

الفكريــة، بهــدف تحــسين حــصول الجميــع   والابتكــار والملكيــة 
  .على الأدوية بدون أي قيود أو تحديد أمراض بعينها

ونعتقد أنه إذا أردنـا أن نكـافح الأمـراض غـير المعديـة                
بــصورة فعالــة، فــإن علــى الــدول أن تــضطلع بــدور قيــادي في  
ــز       ــدابير للتعزي ــع القطاعــات ووضــع ت ــين جمي ــسيق ب ــوفير التن ت

روســاً قيمــة مــن الاتفاقيــة الإطاريــة    لقــد اســتفدنا د.والتنظــيم
 لذا فإن مـن الـضروري تكـرار هـذه عـن             .بشأن مكافحة التبغ  

طريــق تعزيــز البيئــات الــصحية الهادفــة إلى زيــادة مــستويات       
النشاط البـدني، وخفـض حـصة اسـتهلاك الـصوديوم والـسكر             

ــدهون المهدرجــة في الأطعمــة      ــشبعة، واســتبعاد ال ــدهون الم وال
ــادة اس ــ  ــصنّعة، وزي ــه والخــضروات، وخفــض   الم تهلاك الفواك

ــات      ــن المعلومـ ــد مـ ــوفير المزيـ ــة، وتـ ــسعرات الحراريـ ــصة الـ حـ
للمــستهلكين، وحمايــة الأطفــال مــن الإعلانــات الــتي تــروج       
للأطعمـــة والمـــشروبات غـــير الـــصحية؛ وخفـــض الاســـتهلاك   
الـــضار للكحـــول بتطبيـــق سياســـات عامـــة فعالـــة للحـــد مـــن  

  .إمكانية الحصول عليها
ابقاً، فــإن ثمــة أدوات مهمــة في ذلــك وكمــا ذكرنــا ســ  

ــشأن     ــة الـــصحة بـ ــة لمنظمـ ــة الإطاريـ الـــصدد، تـــشمل الاتفاقيـ
؛ وإسـتراتيجية منظمـة الـصحة       ٢٠٠٣مكافحة الكحـول لعـام      

العالميــة بــشأن النظــام الغــذائي والنــشاط البــدني والــصحة لعــام  
، وإستراتيجية منظمة الصحة العالمية لتقليل الاستهلاك        ٢٠٠٤

  .٢٠١٠لعام الضار للكحول 
لقــد اتــضح مــن خــلال الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة أنــه   

حين تُوضع أهدافٌ محددة وميسورة التوصيل، فإنه يصبح مـن          
ــم     ــاء التحالفــات وإعــداد أطــر العمــل للتعــاون الملائ الــسهل بن

 لذا فإننا نرحب بعقـد      .لتحقيق نتائج ملموسة في مجال الصحة     
نعتقـد أن مـن الـضروري    هذه الاجتماع الرفيع المستوى، لأننا    

ــستويات       ــى الم ــة عل ــداف واضــحة وملموس ــى أه ــق عل أن نتف
العالميــة والإقليميــة والوطنيــة في مجــال الأمــراض غــير المعديــة       
المزمنــة، ومــن هــذه الأهــداف متابعــة الإعــلان الــسياسي الــذي 
ــيم ذلــك      ــع المــستوى وتقي اعتمــد خــلال هــذا الاجتمــاع الرفي

  .)، المرفق٦٦/٢القرار (الإعلان 
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

  .غاوا، وزير خارجية إندونيسيايلاالآن لمعالي السيد مارتي نات
ــاوا    ــسيد ناتاليغ ــسيا (ال ــة ) (إندوني ــم بالإنكليزي ): تكل

يــشرفني أن أشــارك في هــذا الاجتمــاع الرفيــع المــستوى المهــم    
ونـو، رئـيس   بالنيابة عن فخامـة الـسيد سوسـيلو هامبـانغ يودوي          
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إندونيــسيا، الــذي يتــولى أيــضاً الرئاســة الحاليــة لرابطــة أمــم        
  .جنوب شرق آسيا

ــيرة،        ــة الخطـ ــشواغل العالميـ ــد الـ ــوم لأحـ ــصدى اليـ نتـ
 وتـؤثر   .وهو الوقاية من الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها           ألا

هذه المسألة تأثيراً شديداً ليس على المكاسـب الإنمائيـة الوطنيـة            
 لـذلك نـود أن      .لى حق الإنـسان في الحيـاة      فحسب بل أيضاً ع   

نتقدم بالشكر للأمين العام على التقرير الضافي الذي قدمه لنـا           
  .)A/66/83(بشأن هذه المسألة 

ــا     ــدّم منظورنـــ ــام الأول، أن أقـــ ــوا لي، في المقـــ اسمحـــ
  .سألة المطروحة عليناالإقليمي بشأن الم

ــدول الأعــضاء في رابطــة أمــم جنــوب شــرق       تعتــبر ال
آســـيا الأمـــراض غـــير المعديـــة تحـــدياً رئيـــسياً يـــضاعف الآثـــار 

 أظهر تقرير أصدرته منظمـة الـصحة        .الفتاكة للأمراض المعدية  
 مليـون   ٣٦,١ أن الأمراض غير المعدية تسببت في        ٢٠١٠عام  

 في المائـة  ٨٠وفـاة في     ويعـود سـبب ال     .٢٠٠٨حالة وفـاة عـام      
 .مـــن هـــذه الحـــالات إلى أربعـــة أمـــراض غـــير معديـــة رئيـــسية

 في المائـة مـن   ٨٠وتحملت الأسر المنخفضة والمتوسـطة الـدخل       
  .هذه الوفيات

ــة         ــات المرتبط ــأن الوفي ــة ب ــصحة العالمي ــة ال ــد منظم تفي
 في المائة خـلال العقـد       ١٧بالأمراض غير المعدية ستزداد بنسبة      

ــات    وفي مج.القــادم ــد الوفي تمعــات دول آســيان، يمكــن أن تزي
الناجمــة عــن الأمــراض غــير المعديــة علــى معــدلها الحــالي البــالغ    

  . مليون٤,٢ مليون لتصل إلى ٢,٦
على المـستوى العـالمي، تـؤثر الأمـراض غـير المعديـة في            

معظم الأحوال على البالغين في سن العمـل، مـا يـؤدي بالتـالي              
ــر إنت   ــل الأكث ــوم، وهكــذا   إلى إضــعاف الجي ــالم الي ــة في الع اجي

ــدان المنخفــضة والمتوســطة     ــاتج المحلــي الإجمــالي للبل ــتقلص الن ي
 وهذا من الأسـباب الـتي تجعـل الفقـر           . في المائة  ٥الدخل بنحو   

  .واسع الانتشار وتؤدي إلى تخلف بعض البلدان

لذا فإننـا في رابطـة آسـيان نعمـل بجـد وبـصورة منـسقة           
 في رأينـا، يكمـن الحـل الرئيـسي          .للتصدي لهذا التحدي الخطـير    

ــة  ــاً وســتظل    .للمــشكلة في الوقاي ــا حالي ــة هــي أولويتن  إن الوقاي
  . وبالتالي، فإننا نقوم بتنفيذ أربع إستراتيجيات للوقاية.كذلك

أولاً، وقبل كل شـيء، نقـوم في رابطـة آسـيان بتعزيـز           
 تتـضمن هـذه الجهـود توحيـد الوقايـة           .أنظمتنا وبنياتنا الصحية  

راض غـير المعديـة ومكافحتـها مـع الجهـود الراميـة إلى              من الأم ـ 
الوقايــة مــن الأمــراض المعديــة ومكافحتــها في الــبرامج الإنمائيــة  
ــن أدنى      ــصحية مـ ــق الـ ــات في المرافـ ــسين العمليـ ــة، وتحـ الوطنيـ

 كمــا تتــضمن رفــع قــدرات المــوارد     .المــستويات إلى أعلاهــا 
   . فعالةالبشرية في مجال الرعاية الطبية وإنشاء أنظمة إحالة

ــة هــذه الأمــراض       ــا لمراقب ــضاً بتحــسين أنظمتن ونقــوم أي
 ونعمـل مـن أجـل الوصـول إلى        .وعوامل الخطر القابلـة للتعـديل     

التغطية الصحية الشاملة وتوفير حِـزَم خـدمات تلـبي احتياجـات            
 وباختـصار، يجـب     .الناس المصابين بالأمراض المزمنة غير المعديـة      

تية صحية شاملين للتـصدي     أن يكون لدينا نظام صحي وبنية تح      
  . إن هذا ليس خياراً، بل أمر حتمي.للأمراض غير المعدية

ثانياً، نقوم بتعزيز سياساتنا الـصحية الوطنيـة والتعجيـل            
 لن نكتفي فقط بسن القوانين التي تفرض        .ببرامج مكافحة التبغ  

ــة        ــضاً في إمكاني ــننظر أي ــل س ــسجائر، ب ــى ال ــة عل ضــرائب عالي
ــدات   ــة مــن  اســتخدام العائ  في “ضــرائب ارتكــاب الإثم ”المتأتي

 سنواصــل تعزيــز البيئــة .دعــم الوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة
الخاليــة مــن التــدخين مــن أجــل حمايــة شــعوبنا مــن التــدخين         

 ونعكــف علــى مواءمــة سياســاتنا في مجــالات الزراعــة   .الثــانوي
ــة       ــنظم الغذائي ــن أجــل تحــسين ال ــصناعة والنقــل م والتجــارة وال

 .لنشاط البـدني وخفـض الاسـتهلاك الـضار للكحـول          وتشجيع ا 
ونقوم بتنفيذ تـدخل قـائم علـى أسـاس المجتمـع بهـدف الكـشف                

  .المبكر عن العوامل المتعلقة بالأمراض غير المعدية الرئيسية

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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 لـيس   .ثالثاً، نقوم بتعزيز الشراكات من أجـل الـصحة          
من المغالاة في شيء التأكيد على ضـرورة التعـاون الـدولي مـن              

 وبالرغم من أن الأهداف الإنمائيـة للألفيـة         .ل الصحة العامة  أج
لا تتضمن أهـدافاً لخفـض الأمـراض غـير المعديـة، فـإن الجهـود                
الفرديــة للــدول الأعــضاء برابطــة آســيان تكفــل دعمــاً تكميليــاً 

ــسقاً مــن جانــب شــركائنا   ــدوليين   .من ــا نناشــد شــركاءنا ال  إنن
ــة مــن الأمــراض غــير المعد   ــها تمويــل جهــود الوقاي ــة ومكافحت ي

ــامجي       ــل برنـ ــرى، مثـ ــة الأخـ ــرامجهم الإنمائيـ ــع بـ ــها مـ ومواءمتـ
  .الأهداف الإنمائية للألفية وتغير المناخ

ونحث شركاءنا الإنمائيين على تمويل الأبحاث في مجـال     
ــا   ــدة في منطقتن ــدعو المجتمــع  .مــشاكل الــصحة العامــة الفري  ون

نية الـــدولي لمـــساعدتنا علـــى كفالـــة تـــوفر المنتجـــات الـــصيدلا 
 مـــن شـــأن ذلـــك أن .والمعـــدات الطبيـــة الأساســـية في المنطقـــة

يساعد في التخفيف من الآثار الاجتماعية والاقتصادية المـدمرة    
  .للأمراض غير المعدية على مجتمعاتنا

ــة القــول     ــها بــين   إونافل ــد من ــشراكة ضــرورة لا ب ن ال
البلـــدان المتقدمـــة النمـــو والناميـــة، وعلـــى المـــستويات العالميـــة  

  .ليمية والثنائيةوالإق
وأخــيراً ولكــن لــيس آخــراً، نحــن نكفــل إشــراك جميــع   

 فمــن أجــل الاســتجابة الفعالــة للتحــديات .أصــحاب المــصلحة
الــــتي تطرحهــــا الأمــــراض غــــير المعديــــة، يجــــب أن نــــضيف  

 لذا فإن الرابطة ملتزمة بتنفيذ نهج ينتظم الحكومـة          .مشاركتهم
 المجتمع المـدني،    بأجهزتها كافة ويركز على الناس، ويشارك فيه      

  .والقطاع الخاص، والمنظمات المجتمعات
باتخاذ هذه الخطوات، نثق، نحن في رابطة أمم جنـوب        

شرق آسـيا، في أننـا سنـستطيع الإسـهام بقـدر كـبير في تحقيـق                 
ــير        ــن الأمــراض غ ــدل الوفيــات الناجمــة ع الخفــض العــالمي لمع

  .المعدية خلال هذا العقد

إندونيـــسيا التهديـــد علـــى المـــستوى الـــوطني، تواجـــه   
 لا تـؤثر الأمـراض غـير        .المزدوج للأمراض المعدية وغير المعدية    

المعديــة علــى ســكان الحــضر فحــسب بــل علــى ســكان الريــف 
ــة   .أيـــضاً ــية المتمثلـ ــاقم المـــشكلة الأساسـ ــذا إلى تفـ  ويـــؤدي هـ
  .الفقر في

 وحــدة ٢٠٠٦للتــصدي لهــذا التحــدي، أنــشأنا عــام     
مهمــة الــدعوة إلى مكافحــة خاصــة بــوزارة الــصحة أنطتنــا بهــا 

 .الأمراض غـير المعديـة وتعزيـز الإطـار القـانوني لـذلك الغـرض           
اسـتعمال  : كما أعطينا الأولوية لخفض عوامل الخطر المشتركة      

التبغ، والإفـراط في الكحـول، والنظـام الغـذائي غـير الـصحي،              
ــدني  ــول البـ ــضرائب    .والخمـ ــادة الـ ــسيط وزيـ ــوم الآن بتبـ  ونقـ

ــغ م ـــ  ــى التبـ ــة علـ ــذه   المفروضـ ــتهلاك هـ ــة اسـ ــل مكافحـ ن أجـ
  .القاتلة السلعة

سـتراتيجية  لاإندونيسيا ملتزمة أيضاً بتنفيذ خطة عمـل ا         
العالمية للوقاية من الأمراض غير المعديـة ومكافحتـها للفتـرة مـن             

 ودعماً للجهود العالمية في التصدي للأمـراض        .٢٠١٣-٢٠٠٨
ن غـــير المعديـــة، استـــضافت إندونيـــسيا مـــؤتمراً إقليميـــاً بـــشأ      

التحــديات الــصحية الإنمائيــة للأمــراض غــير المعديــة، وذلــك في   
  .٢٠١١مارس /رتا في آذاراجاك

ــة وحــدتها       تتطلــب شــدة انتــشار الأمــراض غــير المعدي
التزاماً سياسياً غير مسبوق على أعلى المستويات السياسية مـن     

 لـذلك يجـب إدراج ذلـك        .أجل التـصدي لهـذه المـسألة العالميـة        
 وذلـك مـا حـدا      .نامج العـالمي للمجتمـع الـدولي      الالتزام في البر  

  .بنا إلى عقد هذا الاجتماع الرفيع المستوى
ــنم هــذه اللحظــة  .يجــب ألا نهــدر هــذه الفرصــة      فلنغت

 .لنكفل التزاماً عالميـاً مـن أجـل اسـتجابة منـسقة لهـذا التحـدي        
 ينبغـي   .يعني ذلـك حـشد المـوارد وبنـاء شـراكة عالميـة حقيقيـة              

 واضحة في الإعلان الـسياسي المعتمـد     النص على ذلك بصورة   
  .)، المرفق٦٦/٢القرار (في هذا الاجتماع 
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وأخيراً، ندعو المجتمع الـدولي أن إدراج إحـراز التقـدم            
ــة      ــة ضــمن الأهــداف الإنمائي في مكافحــة الأمــراض غــير المعدي

  .٢٠١٥الإضافية للألفية لما بعد عام 
أعطــــي ): تكلمــــت بالإنكليزيــــة (الرئيــــسة بالنيابــــة  

  .الكلمة الآن لمعالي السيد تشين جو، وزير الصحة الصيني
بالنيابـة  ): تكلـم بالـصينية   ) (الـصين  (السيد تشين جو    

عــن الحكومــة الــصينية، أود أن أعــرب عــن عميــق تقــديري       
ــسياسية     لمــا ــة العامــة مــن البــصيرة والإرادة ال ــه الجمعي تحلــت ب

 .عديـة بعقدها الاجتماع الرفيع المستوى بشأن الأمراض غير الم       
كما أود أن أعـرب عـن تقـديري لـرئيس الجمعيـة العامـة علـى             

  .عمله المتميز في تنظيم هذا الاجتماع الناجح
في يومنا هـذا، أدت العولمـة إلى مـستوى غـير مـسبوق            

 العوامـل  .مـن الاعتمـاد المتبـادل وتـشابك المـصالح بـين البلـدان       
دة الصحية والمحددات الاجتماعية للأمراض غير المعديـة موجـو         

 لــذا، فـإن الوقايــة مـن الأمــراض غـير المعديــة    .في جميـع البلـدان  
ــه مـــن أجـــل مـــصلحتنا     ــر منـ ــاراً لا مفـ ــها تمثـــل خيـ ومكافحتـ
ــة       ــا إلى التنمي ــصحة يفــضي بن ــاً لل ــل طريق ــا تمث ــشتركة، كم الم

  .المشتركة للبشرية جمعاء
ينبغي أن تستفيد الدول الأعـضاء مـن هـذا الاجتمـاع              

وافــق في الآراء واعتمــاد تــدابير عمليــة الرفيــع المــستوى لبنــاء الت
فعالة للوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة وعلاجهـا والاسـتجابة             

  . لأجل تلك الغاية، أود أن أقدم ثلاثة اقتراحات.بفعالية لها
ــا الــصحية الوطنيــة، وأن      أولاً، ينبغــي أن نعــزز أنظمتن

نــدمج البرنــامج الــصحي في جميــع عمليــات وضــع الــسياسات  
ينبغــي أن تــولي الحكومــات للــصحة مــن الأهميــة بقــدر  .العامــة
ــا ــصادية   م ــة الاقت ــه للتنمي ــل     .تولي ــي جع ــه خــاص، ينبغ وبوج

مــــراض غــــير المعديــــة ومعالجتــــها أولويــــة في لأالوقايــــة مــــن ا
 وينبغـي أن تـؤدي الحكومـات        .الاستراتيجيات الوطنية للتنميـة   

ة دوراً قياديــاً لتهيئــة بيئــة داعمــة مــع سياســات مؤاتيــة، وزيــاد  

المــدخلات الماليــة، وإنــشاء آليــات التعــاون والتنــسيق المتعــددة   
القطاعات، وتعبئة جميع قطاعات المجتمع للمشاركة في الوقايـة         

  .مراض غير المعدية ومعالجتهالأمن ا
ثانياً، ينبغي أن نعـزّز التعـاون الـدولي، ونحقـق التكامـل               
نـوب   ومن خلال آليات مثل التعاون بـين الجنـوب والج        .المتبادل

والإطار الذي يتشكّل من البرازيل، وروسيا، والهنـد، والـصين،          
وجنوب أفريقيا، ينبغي للبلدان الناميـة توسـيع نطـاق التبـادلات            

 وينبغــي أن نواصــل تعزيــز .التكنولوجيــة وتبــادل الخــبرات بينــها
ــل     ــاق نقـ ــيع نطـ ــوب بهـــدف توسـ ــشمال والجنـ ــوار بـــين الـ الحـ

ن المتقدمـة النمـو إلى العـالم        التكنولوجيا والدعم المالي مـن البلـدا      
   .النامي، وفقاً لاحتياجات البلدان المتلقية

وينبغــي لمنظمــة الــصحة العالميــة أن تــؤدي دوراً قياديــاً   
في إدارة الـصحة، بغيـة تعزيـز التنميــة المتوازنـة للنظـام الــصحي      

ــة مــن ا    ــاء القــدرات للوقاي مــراض غــير  لأالعــالمي، ومواصــلة بن
  .المعدية ومكافحتها

ــسقاً،    ثا   ــدخل منـ ــون التـ ــة إلى أن يكـ ــن بحاجـ ــاً، نحـ لثـ
 ويجــب علــى المجتمــع الــدولي أن  .وتوافــق الآراء العــالمي أقــوى

ينفّـــذ بقـــوة خطـــة العمـــل للاســـتراتيجية العالميـــة للوقايـــة مـــن 
 وينبغـي أن نـشمل مفـاهيم    .الأمراض غـير المعديـة ومكافحتـها     

مثــل العمــر الــصحي المتوقــع، فــضلاً عــن أهــداف ومؤشــرات    
ى أكثــر تحديــداً وقابلــة للقيــاس وممكنــة التطبيــق عالميــاً       أخــر

مــراض غــير المعديــة ومكافحتــها، ودمجهــا في     لأللوقايــة مــن ا 
 وينبغي أن نواصـل الـدفع باتجـاه الوقايـة         .مؤشر التنمية البشرية  

مــراض غــير المعديــة ومكافحتــها كمؤشــر في الأهــداف  لأمــن ا
  .الإنمائية للألفية

 وقــد .ســكان العــالم والــصين مــوطن لحــوالى خمــس      
ول لـصحة الـشعب     لأمراض غير المعديـة التهديـد ا      لأأصبحت ا 

 مليـون صـيني،   ٢٦٠ فهي تـؤثر حاليـاً علـى أكثـر مـن          .الصيني
ــل  ــات و   ٨٥وتمث ــن الوفي ــة م ــن عــبء   ٦٩ في المائ ــة م  في المائ
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 وأي زيادة سريعة في الأمراض غـير المعديـة          .الأمراض في البلد  
 المتاحـــة، وتآكـــل مـــستوى ســـتؤدي إلى تقلـــص اليـــد العاملـــة

 وأصـبحت   . الاقتـصادي  -الاجتمـاعي   المعيشة، وتزايد العبء    
الأمراض غير المعدية عقبة محتملة هائلة أمام التنمية الاقتـصادية          
والاجتماعيــة في الــصين، وينبغــي ألاّ نــضيّع أي وقــت للوقايــة   

  .من هذه الأمراض ومكافحتها
لـــشامل  الحكومــة الــصينية تطبيــق المفهــوم ا    وتواصــل   

ــشعب في      ــضع ال ــذي ي ــة، ال ــة العلمي ــستدام للتنمي ــسق والم والمن
ــسية   .المقــام الأول  وأعلنــت الحكومــة أن أحــد الأهــداف الرئي

الثانية عشرة للتنميـة الاقتـصادية والاجتماعيـة        الخمسية  لخطتها  
 . واحـدة  نةالوطنية هو زيادة متوسط العمر المتوقع للصينيين س       

ديـة ومعالجتـها علـى نحـو فعـال          والوقاية مـن الأمـراض غـير المع       
  .تدبير رئيسي في هذا الصدد

ــة الــصحية   وينــصب    التركيــز الجــاري لإصــلاح الرعاي
في الـــصين علـــى تحقيـــق التغطيـــة الـــصحية الأساســـية الـــشاملة 

 وسـوف تزيـد     . بليـون نـسمة    ١,٣لسكان البلد البالغ عددهم     
الحكومـــة الاســـتثمار في القطـــاع الـــصحي، وتعطـــي الأولويـــة 

لعامــة والخــدمات الطبيــة الأساســية، وتعيــد إعطــاء      للــصحة ا
 الموارد الصحية بغية المـساعدة علـى إدمـاج          تخصيصولوية ل لأا

   .الوقاية من الأمراض مع العلاج
 في جميـع    “المدينة الصحية ” الصين حالياً بحملة     وتقوم  

ــة إلى       ــات المحلي ــن الحكوم ــد م ــد، ويلجــأ المزي ــاء البل دراج إأنح
ــتر   ــصحة في اسـ ــز الـ ــةتعزيـ ــق  .اتيجياتها الإنمائيـ ــيعزز تطبيـ  وسـ

ــصحة، في    ــاع الـ ــصالات في قطـ ــات والاتـ ــا المعلومـ تكنولوجيـ
 ةمجـــالات مـــن قبيـــل المـــشروع الإلكتـــروني للبيانـــات الـــصحي 

ــل       ــة مث ــير المعدي ــراض غ ــاءة إدارة الأم ــة وكف الشخــصية، متان
ارتفــاع ضــغط الــدم والــسكري، والرعايــة الــصحية للمــسنين، 

ه علـــى نطـــاق واســـع كجـــزء مـــن  وكلاهمـــا يجـــري القيـــام بـــ

الخدمات الأساسية في مجال الصحة العامة في المنـاطق الحـضرية        
  .والريفية في الصين على السواء

 غضون ذلك، تشارك الحكومـة الـصينية بنـشاط في      في  
أعمال التبادل والتعاون على الصعيد الـدولي مـن أجـل الوقايـة             

لـى تعزيـز     وهي تعمـل ع    .من الأمراض غير المعدية ومكافحتها    
المبــادرات العالميــة في إطـــار الأمــم المتحـــدة ومنظمــة الـــصحة     

 ماعـات  والصين، من خلال آليـات التعـاون مثـل الاجت    .العالمية
طـــار الـــذي يتـــشكّل مـــن  لإالـــتي يعقـــدها وزراء الـــصحة في ا

البرازيــــل، وروســــيا، والهنــــد، والــــصين، وجنــــوب أفريقيــــا، 
ثلـة في إرسـال أفرقـة       والحفاظ على ممارستها القديمة العهـد المتم      

طبيــة إلى البلــدان الناميــة، مــا زالــت تستكــشف ســبلاً جديــدة  
 من الأمـراض غـير     ةللتعاون على الصعيد الدولي في مجال الوقاي      

 ولا تـــدخر الـــصين أي جهـــد في تقـــديم .المعديـــة ومكافحتـــها
  .المساعدة الطبية إلى العالم النامي، في نطاق قدرتها

أعطــي الكلمــة ): نكليزيــةتكلــم بالإ ( بالنيابــةالــرئيس  
ــصحة     ــرة الــ ــيبيليوس، وزيــ ــاثلين ســ ــسيدة كــ ــالي الــ الآن لمعــ

  .والخدمات الإنسانية في الولايات المتحدة الأمريكية
) الولايــات المتحــدة الأمريكيــة   ( ســيبيليوسالــسيدة  

ــة ( ــات المتحــدة    ): تكلمــت بالإنكليزي ــل الولاي ــشرفني أن أمثّ ي
  .اليوم في هذا الاجتماع الهام جداً

 فتئ المجتمع الدولي منذ سـنوات عديـدة يـشارك في            ما  
ــة  ــراض المعديـ ــة الأمـ ــدد   .مكافحـ ــضنا عـ ــاً، خفّـ ــل معـ  وبالعمـ

الوفيــات المــدمرة نتيجــة أمــراض مثــل الملاريــا وفــيروس نقــص   
 وفي .)الإيـدز (متلازمة نقـص المناعـة المكتـسب       /المناعة البشرية 

 بـه،  حين لا يـزال هنـاك الكـثير مـن العمـل الـذي يـتعين القيـام           
ــق      ــا تحقيـ ــاً، يمكننـ ــالم معـ ــل دول العـ ــدما تعمـ ــه عنـ ــا أنـ أظهرنـ

   .تحسينات كبيرة في مجال الصحة
ــن   ــزام     نحـ ــتغلال الالتـ ــة اسـ ــشة كيفيـ ــوم لمناقـ ــا اليـ  هنـ

والتعـــاون الـــدوليين ذاتهمـــا لمكافحـــة الأمـــراض المزمنـــة، الـــتي  
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  حيــث تــسبب-تــشكل عبئــاً متزايــداً علــى الولايــات المتحــدة 
 وعلى الكـثير جـداً مـن        - وفيات   ١٠ل  وفيات من أصل ك    ٧

  .البلدان الأخرى حول العالم
 إدارة الـرئيس أوبامـا، تركّـز الولايـات المتحـدة            وتحت  

 ففــي الأســبوع الماضــي، .تركيــزاً كــبيراً علــى الأمــراض المزمنــة
على سبيل المثال، أعلنا مبادرة جديدة للوقاية مـن مليـون نوبـة        

ــسنو    ــة علــى مــدى ال ــة وســكتة دماغي ــة قلبي  .ات الخمــس المقبل
ــاًوتقــود ســيدتنا الأولى، ميــشيل أوبامــا، جهــداً وط    للقــضاء ني

   .على بدانة الأطفال في غضون جيل واحد
 جعلنــا أيــضاً الأمــراض المزمنــة موضــع تركيــز في  ولقــد  

 وفي وقت لاحـق     .البحوث وبرامج الصحة على الصعيد العالمي     
القطـاعين  من هذا الأسبوع، وإلى جانب الشركاء الآخرين من         

العام والخاص، سوف نعلن عن التزام رئيسي جديد هو مبـادرة           
 مـن   الخاليـة كلينتون العالمية للمساعدة على تعزيز أماكن العمـل         

ــالم  ــدخين حــول الع ــة بــين    .الت ــضاً شــراكة عالمي ــق أي  ونحــن نطل
القطاعين العام والخاص لدعم جهود وقف التدخين، باستخدام        

التي تتوفر الآن علـى نطـاق واسـع         تكنولوجيات الهواتف النقالة    
  .في البلدان ذات الدخل المتوسط والمنخفض

 هذه الشراكات إيماننا بأنه لكي نوقف الأمـراض         وتبيّن  
المزمنـــة، يجـــب الاســـتعانة بالـــشركاء مـــن خـــارج الحكومـــات   

 وبغيــة البقــاء في صــحة جيــدة، يحتــاج  .وخــارج قطــاع الــصحة
 فهـم بحاجـة أيـضاً إلى        .الناس إلى أكثر مـن رعايـة عاليـة الجـودة          

 التكلفـة،   رةالهواء والمـاء النظـيفين، والأغذيـة، والأطعمـة الميـسو          
ــة العــيش الــصحية  ــا بحاجــة إلى العمــل مــع الــشركاء   .وأمكن  إنن

   .الذين يمكنهم أن يساعدونا في تحقيق تلك الأهداف
 السنوات المقبلة، يجب أن نحافظ في تركيزنا علـى          وفي  

ع مواصـلة عملنـا الرامـي إلى خفـض     الأمراض المزمنة، وحتى م ـ  
 .عــدد الوفيــات الــتي تــسببها الأمــراض المعديــة حــول العــالم       

ــوم للاطــلاع     وترحــب الولايــات المتحــدة بالفرصــة المتاحــة الي

 حـول   مـة على الجهود التي يبـذلها جيراننـا في مجـال الـصحة العا            
ــاً      ــسؤال عــن الخطــوات الــتي يمكــن أن نتخــذها مع العــالم، ولل

عبء النـاجم عـن الأمـراض المزمنـة علـى جميـع             للتخفيف من ال  
  .شعوب العالم

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة ( بالنيابــةالــرئيس  
الآن لمعــالي الــسيد محمــد حــسين نيكنــام، نائــب وزيــر الــصحة  

  .والتعليم الطبي في جمهورية إيران الإسلامية
ــسيد   ــامال ــران الإســلامية   ( نيكن ــة إي ــم ) (جمهوري تكل
يوفر لنا هذا الحدث الرفيع المستوى الذي يجـري         ): بالإنكليزية

ــر،       ــات النظـ ــادل وجهـ ــاً لتبـ ــبراً مثاليـ ــب منـ ــت المناسـ في الوقـ
ــة التقــدم بمقترحــات       ــات، والأفكــار، والخــبرات، بغي والمعلوم

 التنميـة   جعلاجية وإقامة شراكات تعاونية فعالة في تنفيـذ بـرام         
المثيرة للقلـق   الصحية الواقعية بل والفعالة في المجالات المشتركة        

  .المتعلقة بالأمراض غير المعدية
 الأمراض غـير المعديـة هـي، مـن الناحيـة التقليديـة،              إن  

 ومـع ذلـك، أخـذت تـصبح     .أكثر انتشاراً في المجتمعـات الغنيـة   
شائعة بصورة متزايدة في العديد من البلدان النامية، ولا سـيما           

 وتتحمّــل منطقــة شــرق البحــر    .بــين الجماعــات الأقــل ثــراء   
الأبــيض المتوســط، مثــل المنــاطق الأخــرى، عبئــاً ثقــيلاً بــسبب   

 وإجمـالي عـبء     .الأمراض غير المعديـة، وإيـران ليـست اسـتثناء         
ــسبة     ــران يبلــغ ن ــة للرجــال  ٤٥هــذه الأمــراض علــى إي  في المائ

 وتعتـــبر زيـــادة الـــوزن، والـــسمنة،    . في المائـــة للنـــساء ٣٣ و
ط البـدني،   وارتفاع ضغط الـدم الـشرياني، وعـدم كفايـة النـشا           
  .وارتفاع نسبة الكوليستيرول عوامل الخطر الأكبر

ومع مراعاة هذه الحالـة، ومـن خـلال الخطـة الرئيـسية               
ــة      ــسة للتنمي ــة والخطــة الخام ــة للألفي ــة للأهــداف الإنمائي الوطني
الوطنية، تعمل إيران على تنفيذ سلسلة من البرامج والمبادرات         

 ومن بين هـذه  .لمعديةالرامية إلى الحد من عبء الأمراض غير ا 
البرامج، أود أن أذكر الوقاية مـن عوامـل خطـر الأمـراض غـير          
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ــرائب للحـــد مـــن    ــها، وفـــرض ضـ ــة الـــشائعة ومكافحتـ المعديـ
العــادات غــير الــصحية مثــل اســتهلاك التبــغ، والقيــام بحمــلات  

علاميــة وتثقيفيــة جماعيــة، وتعزيــز أنظمــة صــناعة الأغذيــة،       إ
  .وفحص مستويات ضغط الدم والسكري

وقد بدأ العمل بنظام مراقبة عوامل خطر الأمراض غير           
ــام   ــة في عــ ــات   ٢٠٠٤المعديــ ــت دراســ ــاز ســ ، وأدى إلى إنجــ

 عـلاوة علـى ذلـك، يـتم         .استقصائية للمراقبة على نطـاق واسـع      
وضع البيانات الوطنية الجامعة الشاملة، استناداً إلى العمر ونوع          

سات الموجهـة   الجنس والمكان، بغية تيسير الرصـد الفعـال للـسيا         
  .نحو مكافحة الأمراض غير المعدية والوقاية منها، وتنفيذها

وتشمل البرامج المتكاملة لمكافحة الأمراض غير المعديـة          
 ويجــدر .والوقايــة منــها سلــسلة مــن التــدابير الــتي يجــري تنفيــذها

ــها   ــامج مكافحــة أمــراض القلــب  .ذكــر مــا يلــي مــن بين  إن برن
لوصول إلى المناطق الريفية وسجل والأوعية الدموية يركّز على ا

ــة  ــة القلبيـ ــابة بالذبحـ ــالات الإصـ ــوطني  .حـ ــامج الـ ــز البرنـ  ويركّـ
لمكافحة السرطان تركيزاً خاصاً على سرطان القولون وسرطان        

ــدي ــه     .الث ــة من ــسكري والوقاي ــامج مكافحــة ال ــستهدف برن  وي
 والبرنـــامج الـــوطني .المنـــاطق الريفيـــة والحـــضرية علـــى الـــسواء 

 الخلقيـة بالغـدة الدرقيـة بـين حـديثي الـولادة             صـابات لإلفحص ا 
 وبرنـامج مكافحـة     . في المائـة مـن الحـالات       ٩٠يغطي أكثـر مـن      

 وتشجع .التبغ موضع تركيز رئيسي في السياسة الصحية لإيران      
ــرامج     ــها علــى ب ــة من مكافحــة جوانــب نقــص المغــذيات والوقاي
المعالجـــة بـــاليود وإغنـــاء الأغذيـــة مـــع التركيـــز علـــى النـــهوض   

 وهنــاك أيــضاً برنــامج للــتحكم في الجينــات،  .نــشطة البدنيــةبالأ
وبرنامج لمكافحة الربو والحساسية، وأخيراً ولـيس آخـراً، هنـاك          

  .خطة الرعاية التي تُعنى بترقق العظام
وأود أن اختــتم ملاحظــاتي بالإشــارة إلى أنــه، كــدليل    

سـلامية بتعزيـز التعـاون الإقليمـي        لإعلى التزام جمهورية إيران ا    
 تـــشرين ٢٦ و ٢٥الـــدولي، استـــضافت في طهـــران بتـــاريخ و

 الاجتماع الإقليمـي الأول لسلـسلة مـن         ٢٠١٠أكتوبر  /وللأا
قليمية التي تجريهـا منظمـة الـصحة العالميـة بـشأن            لإالمشاورات ا 

 وفي رأينا أننا لـن      .الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها     
عديـة ومكافحتـها    ننجح في مسعانا للوقاية من الأمراض غير الم       

إلا من خلال تعاون أوثق وذات فائدة على جميـع المـستويات،       
ولا ســيما في مجــالات مثــل التــشريع، وتعبئــة المــوارد، وتــشاطر 

  .المعلومات والمعارف
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

الآن لمعــالي الــسيد أنــدرو لانــسلي، وزيــر الــصحة في المملكــة   
  .المتحدة

ــة المتحــــــدة (الــــــسيد لانــــــسلي   تكلــــــم ) (المملكــــ
قبل أكثر من نصف قرن، تآزر أسـلافنا بعـضهم          ): بالإنكليزية

 -مــع بعــض بغيــة التــصدي لأكــبر التحــديات الــصحية آنــذاك 
 وفي العقـــود اللاحقـــة، عملـــت إجـــراءاتهم .الأمـــراض المعديـــة

 فجهودنـا   .الجماعية والمستمرة على إنقـاذ حيـاة ملايـين النـاس          
ة إلى مكافحة أمراض معدية مثل الملاريـا وفـيروس نقـص     الرامي

ــضاً      ــوم أي ــا نواجــه الي ــستمر، ولكنن ــشرية يجــب أن ت المناعــة الب
  .تحديات جديدة تتمثل في الأمراض غير المعدية

إن الأمراض غير المعدية المتزايدة، لكن كثيراً ما يمكـن            
  وفي.ثريــاء نــسبياًلأتجنبــها، كانــت تعتــبر في الــسابق أمــراض ا  

ــها أن     ــة الفــرص، يمكن ــة علــى تهيئ المجتمعــات الــتي تعمــل التنمي
ــؤثر علــى أفقــر النــاس في مجتمعاتنــا بــشكل غــير متناســب،         ت

 وبمــا أن التنميــة تــسبب  .وتقتــل الملايــين مــن النــاس كــل عــام  
التغيير، فإن أنماط الحياة تتغير أيضاً، مثلما يفعل عبء المـرض،           

ــضغوط الــتي تــس    ــاس للبيئــات وال ــشار  فيعــرّض الن ــر انت بب تغيّ
 وعـــبء الأمـــراض علـــى البـــشر كـــبير، .المـــرض تغيّـــراً هـــائلاً

والعــبء الاقتــصادي النــاجم عــن الأمــراض غــير المعديــة كــبير   
  .أيضاً، ويهدد بالتغلب على قدرة نظم الرعاية الصحية لدينا
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ويــتعين علينــا أن نعمــل بــشجاعة وعــزم علــى تحــسين    
المـسؤولية عـن تعزيـز       ف .البيئات، وأسـاليب الحيـاة، والخيـارات      

العمل على تحسين الصحة والوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة              
لا يمكــن اعتبارهــا بعــد الآن المــسؤولية الــتي تلقــى علــى عــاتق   

 إننـا بحاجـة إلى نهـج حكـومي شـامل        .وزارات الصحة وحدها  
يستند إلى أنه إذا أردنا الحـد مـن عـبء هـذه الأمـراض، يجـب                 

لـى الـصعيد الاجتمـاعي والحـد       أن نتصدى للأضرار الصحية ع    
  .من التفاوتات الصحية

إن ما نقـوم بـه في إنكلتـرا هـو المواءمـة بـين الأهـداف                
والإجــراءات لجميــع أقــسام الحكومــة الوطنيــة والمحليــة، وجميــع  

لى مجموعـة بـسيطة     إمقدمي الرعايـة الـصحية، بهـدف التوصـل          
نتـائج   وقـد وضـعنا إطـاراً واحـداً لل         .من النتائج القابلـة للقيـاس     

يؤكد على الوقاية، ويحسّن البيئة التي نعيش فيهـا لجعلـها أكثـر      
صحة، ويوفر لمهنيي الرعاية الصحية والمجتمعات المحليـة الحريـة           
والمـــوارد لتحقيـــق هـــذه النتـــائج، ويمكّـــن الأفـــراد مـــن تحمـــل  
المــسؤولية عــن صــحتهم باتبــاع نهــج حيــاتي لــدعمهم في اتخــاذ  

ك جميع أجزاء المجتمـع المـدني،      تلك القرارات، ويجمع معاً كذل    
  .بما في ذلك الصناعة، لتعزيز الحياة التي تكون أكثر صحة

وبينما تؤدي القوانين والـضرائب علـى الـسواء أدواراً            
 المثال الواضح على ذلك هو الرقابة الفعالة في المملكـة           -هامة  

 في المجتمعـات الحـرة، لا يـسعنا         -المتحدة على التدخين والتبغ     
 فقــانون القــضاء علــى .صــدار تــشريعات لهــذه المــشاكلمجــرد إ

  . غير موجود ولن يكون موجودا٢٠١١ًالسمنة لعام 
 .إننا بحاجة إلى التعامل مع النـاس والأعمـال التجاريـة            

وصناعة الأغذية والمـشروبات، بالإضـافة إلى كونهـا جـزءاً مـن             
ــها أن تكــون جــزءاً مــن الحــل     ــشكلة، يمكن ــرا،  .الم  ففــي إنكلت

اتفاقــات طوعيــة، يعمــل منتجــو الأغذيــة مــن أجــل   وبموجــب 
والحـد مـن نـسبة الملـح في      - القضاء على الدهون الاصـطناعية    

ــام ــة   .الطعــ ــل كميــ ــشروبات في تقليــ ــركات المــ ــضي شــ  وتمــ

 .الكحــول، وتقـــوم المطـــاعم بنـــشر عـــدد الـــسعرات الحراريـــة 
ولـــدينا المزيـــد مـــن الخطـــط، والمزيـــد مـــن الخطـــط الطموحـــة  

 الــــصحي ينبغــــي ألا يكــــون الخيــــار   والاختيــــار.للمــــستقبل
الصحيح فحسب؛ إذ ينبغـي أن يكـون خيـاراً إيجابيـاً، وخيـاراً              

  .سهلاً، وحتى خياراً ممتعاً
ــول      ــى الكحـ ــان علـ ــد الإدمـ ــيح ضـ ــسعك التلقـ  .لا يـ

 ولا يوجد أي حـل سـحري   .توجد حقنة طبية لمنع البدانة     ولا
ــع النــاس مــن التــدخين   ــة،   .يمن ــز علــى الوقاي  ولكــن مــع التركي

ــل     ــصية وتحمّــ ــسؤولية الشخــ ــل المــ ــدني، وتحمّــ ــشاط البــ والنــ
الـــشركات لمـــسؤوليتها، ومـــع إجـــراءات حكوميـــة موحـــدة،  

  .يمكننا أن نؤثر تأثيراً كبيراً
ويحـــدوني الأمـــل أن ينظـــر أســـلافنا إلى الـــوراء، بعـــد   

 إن التقــدم والتنميــة .عقــود مقبلــة، ويــروا أن التغــيير بــدأ الآن 
عمر المتوقع فحـسب، بـل العمـر        تصحبهما الفرص وزيادة ال    لم

 ليس مجرد إضافة سنوات إلى حياتنـا،        -المتوقع المفعم بالصحة    
  .بل الحياة إلى سنواتنا

أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
الآن لمعالي الـسيد جمـال ولـد عبـاس، وزيـر الـصحة والـسكان                

  .وإصلاح المستشفيات في الجزائر
بـادئ  ): تكلم بالفرنسية ) (لجزائرا (السيد ولد عباس    

ــسيد     ــن الـ ــارة مـ ــات الحـ ــم التحيـ ــل لكـ ــدء، أود أن أنقـ ذي بـ
العزيـز بوتفليقـة، رئـيس جمهوريـة الجزائـر، الـذي تـشرف            عبد

ــام    ــة في ع ــة العام ــشرف لي أن  .١٩٧٤برئاســة الجمعي ــه ل  وإن
ــستوى      ــع الم ــة خــلال الاجتمــاع الرفي أشــارك في عمــل الجمعي

  .راض غير المعدية ومكافحتهاالمعني بالوقاية من الأم
ــة العامـــة        وفي ذلـــك الـــصدد، أود أن أشـــكر الجمعيـ

والأمين العام علـى عقـد مـؤتمر القمـة هـذا بغيـة وضـع وتنفيـذ                  
خطة عمل عالميـة ترمـي إلى الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة                 
ومكافحتـــها، في أعقـــاب المـــؤتمر العـــالمي الأول المعـــني بأنمـــاط 
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 الأمـراض غـير المعديـة، الـذي انعقـد           الحياة الـصحية ومكافحـة    
أبريـل، وغـير ذلـك مـن     / نيـسان ٢٩ و ٢٨في موسكو بتـاريخ     

المؤتمرات الوزارية الإقليميـة الـتي انعقـدت تحـت رعايـة منظمـة             
   .الصحة العالمية

ولمؤتمر القمة هذا أهمية كبيرة في ضوء الزيادة الكـبيرة             
ــداننا وتأثير   هــا الكــبير في معــدل الإصــابة بهــذه الأمــراض في بل

سـيما   على التكاليف التي تتكبدها الـنظم الـصحية الوطنيـة، لا          
في بلدان الجنوب، فضلاً عن التحديات التي تمثلـها بالنـسبة إلى         

ســيما في صــفوف الــسكان  الحــصول العــادل علــى الرعايــة، لا
 ولن أكرر مـا قالـه المتكلمـون الـسابقون     .الأكثر فقراً وحرماناً 

ــا    بــدلاً مــن ذلــك، ســوف  .نعرفهــابــشأن الإحــصاءات؛ فكلن
  .أتناول نقطتين بشكل مباشر

نقطـــتي الأولى تتعلـــق ببلـــدي، الجزائـــر، حيـــث تـــؤثر    
 في المائـة مـن الـسكان عمومـاً،       ١٠الأمراض غير المعديـة علـى       

 في المائة من الأشخاص الـذين تزيـد أعمـارهم علـى        ٥١وعلى  
ــسكري وحــدهما    . ســنة٦٠ ــدم ومــرض ال  وارتفــاع ضــغط ال

ــؤثران ع ــى يـ ــن ا ٤٤لـ ــة مـ ــة  لأ في المائـ ــخاص في تلـــك الفئـ شـ
 في المائـة علـى الأقـل مـصابون بواحـد مـن              ٣٠العمرية، بينـهم    

ــة لأجــل   ٥٠ هــذه الأمــراض، و  ــاجون إلى الأدوي ــة يحت  في المائ
 أشـخاص   ١٠٤ شـخص، هنـاك      ١٠٠ ٠٠٠ ومن بين    .طويل

ــسرطان ــصابون بالـ ــل   .مـ ــات، تمثـ ــع الوفيـ ــق بجميـ ــا يتعلـ  وفيمـ
ــراض غــير المعدي ــ  ــسبة الأم ــسبة   ٥٨,٦ة ن ــة بن ــة، مقارن  في المائ

ــسبة   ٢٢,٧ ــة، ونــ ــراض المعديــ ــة للأمــ ــة ١٠ في المائــ  في المائــ
ــوادث    ــال العنـــف أو الحـ ــراء أعمـ ــروح أو جـ ــابات بجـ  .للإصـ

أمراض القلب والأوعية الدموية فتتـسبب بمعظـم الوفيـات،           أمّا
ــسبة   ــغ الن ــسبة    ٤٤إذ تبل ــسرطان بن ــا ال ــة، يليه  في ١٦ في المائ

 في المائـة، ومـرض      ٧,٦راض الجهاز التنفـسي بنـسبة       المائة، وأم 
   . في المائة٧,٤السكري بنسبة 

، وضـعت الحكومـة الجزائريـة برنامجـاً         ٢٠٠٣وفي عام     
لمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة بطريقـــة متكاملـــة ومتعـــددة  
القطاعــات، وبمــشاركة الجماعــات الــتي لهــا مــصلحة في ذلــك   

ســتراتيجية الإقليميــة لمنظمــة  وتنفّــذ الجزائــر الا.والمجتمــع المــدني
ــق بعوامــل المخــاطر       ــا فيمــا يتعل ــة بأفريقي ــة المعني ــصحة العالمي ال

 وبغيـة مكافحـة اسـتعمال التبـغ، صـدّقت           .الصحية ومؤشـراتها  
ــر في عــام   ــة    ٢٠٠٧الجزائ ــصحة العالمي ــة منظمــة ال ــى اتفاقي  عل

 .الإطاريـــة بـــشأن مكافحـــة التبـــغ ووضـــعتها حيـــز التنفيـــذ      
ــر مك  ــا   وأدرجــت الجزائ ــة في خطتن افحــة الأمــراض غــير المعدي

الإنمائيـــة الوطنيـــة، فيمـــا يتعلـــق بقطـــاع الـــصحة علـــى وجـــه   
ــة     ــى إصــلاحات هام ــتي تنطــوي عل ــد، ال ــا زادت .التحدي  كم

 في ٨الجزائــر تمويــل الرعايــة الــصحية، الــذي يبلــغ حاليــاً نــسبة 
 إلى ٢٠١٠ ووصـل في عـام   -المائة من النـاتج المحلـي الإجمـالي      

 ووضــعت الجزائــر مــؤخراً آليــة .دولار للفــرد ٢٠٠أكثــر مــن 
ــة للفتــرة       ــضمينها في الميزاني ــل، جــرى ت ــدوام التموي ــرة ل مبتك

ــة    ٢٠١٢-٢٠١١ ــاص لمكافحــ ــندوق خــ ــل صــ ــة تمويــ ، بغيــ
السرطان، وفرضـت الـضرائب علـى المـواد الـسامة مثـل التبـغ،               

 وبـدأت الجزائـر بتنفيـذ خطـة        .والكحول، والمشروبات الغازية  
ز القـدرات العائـدة لنظـام الرعايـة الـصحية،           تمويل شاملة لتعزي ـ  

  .وتوفير البنية الأساسية والمعدات، وزيادة الموارد البشرية
وبغية مكافحة مـرض الـسرطان، وهـو مأسـاة عالميـة،               

تشغّل الجزائر حالياً ستة مراكز للعلاج، علـى أن يـزداد العـدد             
 مــن ٥٧، مــع الحــصول علــى  ٢٠١٤ مركــزاً في عــام ٢٢إلى 

 .للمعجـلات الطوليـة الـتي تـوفر العـلاج بالأشـعة           أحدث جيل   
 مركــــزاً للاهتمــــام باســــتقبال المــــصابين    ٧٢كمــــا أنــــشأنا  

 وفي مجـال    .بالسرطان، كلـها مجهـزة لتقـديم العـلاج الكيميـائي          
ــوفير      ــة لت ــسرطان، اتخــذنا إجــراءات عاجل ــة لمكافحــة ال الأدوي

  وتقـدَّم جميـع  .التمويل اللازم بغية منـع أي انقطـاع في العـلاج     
  .العقاقير المضادة للسرطان مجاناً لأي مواطن جزائري
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ــذي        ــالمي ال ــوزاري الع ــؤتمر ال ــائج الم ــر نت ــد الجزائ وتؤي
ــي في     ــؤتمر الإقليمــ ــكو، والمــ ــصحة في موســ ــده وزراء الــ عقــ
برازافيل، اللـذين حـدد كلاهمـا أن الأمـراض غـير المعديـة تمثـل                

ــة قــصوى  راح  وتوافــق الجزائــر أيــضاً علــى اقت ــ .تحــدياً ذا أولوي
ــة     ــة المقبلـ ــداف الإنمائيـ ــة في الأهـ ــير المعديـ ــراض غـ إدراج الأمـ

 وعلـى هـذا المنـوال، نعتقـد أن مـشكلة الحـصول علـى            .للألفية
دوية لمكافحة الأمراض غير المعدية يجب أن تعـالَج مباشـرة،           لأا

وأنــه ينبغــي إنــشاء آليــات مبتكــرة لكفالــة الحــصول عليهــا،        
  .سيما في البلدان النامية ولا

قاً لذلك، نوصـي بـشدة بإنـشاء صـندوق عـالمي            وتحقي  
 ويجــب .مــراض غــير المعديــة، خاصــة بالنــسبة إلى الــسرطان لأل

ــق النمــو في أشــد       ــى تحقي ــدولي للمــساعدة عل ــة المجتمــع ال تعبئ
البلدان فقراً، والمساعدة على التقليل من اعتمادهـا علـى تلقّـي            

  .دوية بدعم صناعاتها المحلية الخاصة بكل منهالأا
ضوع الثاني الـذي أود أن أتناولـه أشـعر بالحماسـة            والمو  
 فبينما الإرهاب قاتل وحشي وعنيف، مع مـا يـسببه مـن        .تجاهه

هدر للدماء ودمار وتفجيرات جهنمية بالقنابـل، فـإن الأمـراض           
غــير المعديــة ككــل، والــسرطان علــى وجــه الخــصوص، يــسببان  

 فــنحن نــشاهد، عــاجزين، المأســاة    .المــوت في صــمت مــروع  
ــا العالم ــة تتكــشف أمامن ــا أن نفعــل، لا ســيما   .ي ــذا، مــاذا يمكنن  ل

  بخصوص مواطني العالم في الجنوب، وفي أفريقيا خاصة؟ 
أولاً وقبل كل شـيء، يجـب أن نـدعهم يحـصلون علـى                

ــة،    ــارات الفحــص الأولي ــة، واختب المعلومــات، والأدوات الوقائي
 .والتشخيص المبكر، فـضلاً عـن العـلاج الإشـعاعي والكيميـائي           

ــشون    ونحــ ــذين يعي ــسبة إلى أولئــك ال ــه بالن ــم أن  ســوف -ن نعل
 دولار شــهرياً، فــإن عــلاج  ١٠٠ علــى - “حيــاة”أسميهــا  لــن

 دولار ســنوياً بعيــد المنـــال   ٥٠ ٠٠٠الــسرطان الــذي يكلــف    
 دولار، يتعين علـى هـؤلاء النـاس    ٥٠ ٠٠٠ وبغية كسب    .تماماً

 . للحصول على العلاج لمدة سنة واحـدة       - عاماً   ٤٢أن يعملوا   

 .وهــذا تمامــاً أمــر غــير واقعــي، ويتــصف بــالجنون، وغــير مقبــول
نـساني في الجلـوس، وعـدم    لإونحن ليس لـدينا الحـق المعنـوي أو ا        

   .القيام بأي شيء، ومشاهدة هذه المجزرة المروعة
 .لذلك، يجـب أن نـستغل مـا لـدينا مـن تـصور وإبـداع                

ة دعونــا نأمــل أن ترعــى الأمــم المتحــدة ومنظمــة الــصحة العالمي ــ 
ــروّج لهــا    فهــو .فكــرة الــصندوق العــالمي لمكافحــة الــسرطان وت

سيكون منارة مشرقة من الأمل للنساء والرجـال الـذين يـأملون            
آمــالاً كــبيرة مــن هــذا الاجتمــاع التــاريخي، لا ســيما في القــارة   

نـساني في عـدم القيـام       لإ ليس لـدينا الحـق المعنـوي أو ا         .الأفريقية
نـسان يمكـن   إد مـن أن كـل    فلنتخذ إجـراءات للتأك ـ    .بأي شيء 

  .أن ينهي حياته أو حياتها بكرامة، بدلاً من الكوارث والخراب
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

الآن لمعـــالي الـــسيد يـــرزان كازيخـــانوف، وزيـــر الخارجيـــة في  
  .كازاخستان

ــانوف   تكلـــــــم ) (كازاخـــــــستان (الـــــــسيد كازيخـــــ
 الحــديث أن يــدرك العلاقــة لقــد حــان للمجتمــع): بالإنكليزيــة

ــاتهم        ــة حي ــروفهم وطريق ــاس وظ ــاة الن ــة حي ــين نوعي ــة ب الوثيق
 إن تحـسين نوعيـة الحيـاة لـيس مجـرد هـدف              .والتنمية المستدامة 

في حد ذاتـه، وإنمـا هـو أيـضاً إسـهام هـام للتنميـة الاجتماعيـة،           
 ويتمثــل هــدفنا في وقــف .ولتحقيــق الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة

ــا  ــاه المتن ــل ا   الاتج ــات قب ــسبب لأمي صــوب حــصول وفي وان ب
الأمراض المزمنة وغير المعدية، الـتي لا تـزال عقبـة خطـيرة أمـام               
ــة المــستدامة في القــرن الحــادي والعــشرين، وهــي     تحقيــق التنمي

  .أولوية هامة على جدول الأعمال العالمي
إن كازاخستان تلتزم التزاماً كبيراً بخطة العمـل للفتـرة            
عتها منظمــة الــصحة العالميــة بــشأن   الــتي وضــ٢٠١٣-٢٠٠٨

الاســــتراتيجية العالميــــة للوقايــــة مــــن الأمــــراض غــــير المعديــــة 
 ونحــن نؤيــد الجهــود الــتي تبــذلها منظمــة الــصحة   .ومكافحتــها

العالمية بالتعاون مع شركائها الدوليين لكفالـة رصـد الأمـراض           
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وجهـود   .غير المعدية على الـصعد الوطنيـة والإقليميـة والعالميـة          
ــة ــات،     منظم ــة في البحــث العلمــي وجمــع البيان ــصحة العالمي  ال

جعلت من الممكن الارتقـاء عاليـاً بمـستوى مكافحـة الأمـراض            
  .غير المُعدية
ــة أجــود مــن     إيجــادونعتقــد أن   ــى ونوعي  مــستوى أعل

رعايـــة الالتـــدابير الطبيـــة والـــصحية لإزالـــة عوامـــل الخطـــر في  
مـن الإصـابة    فعاليـة في الحـد      هو أكثـر الوسـائل      ة العامة   يالصح

 لذا، فإننا نشجّع منظمة الصحة العالميـة        .بالأمراض غير المُعدية  
ومنظمة الأمـم المتحـدة للطفولـة علـى مواصـلة تطـوير المبـادئ               

آتــا للرعايــة الــصحية الأوليــة عــام      - الــواردة في إعــلان ألمــا  
ــلان،   .١٩٧٨ ــر في الإعـ ــا ذُكِـ ــل  وكمـ ــة  تظـ ــساعدة الطبيـ المـ

فـضل لتقـديم الخـدمات الـشاملة،        والصحية الأولية النموذج الأ   
ــساعدة       ــرة والم ــشخيص في المراحــل المبكّ ــة والت ــا الوقاي ــا فيه بم

  .الأجل عَبْر إشراك المجتمع المدنيالطويلة الطبية 
ومــا انفكَّــت حكومــة كازاخــستان تُعطــي أوليــة عُليــا   

في خِططنا الوطنية لمكافحة الأمراض غـير المُعديـة بتعزيـز نظـام             
تـدابير هامـة للمزيـد مـن الحـذر          اتخـذت   وقـد    .الرعاية الصحية 

تجات التبغ، والحدّ من الإفراط في اسـتهلاك        نوالسيطرة على مُ  
  .الكحول وتعزيز الأنشطة البدنية والعادات الغذائية الصحية

وقد حقَّق بلدنا نجاحاً في تنفيذ اتفاقية منظمة الـصحة            
ا مِدونـة    كما أننا اعتمـدن    .العالمية الإطارية بشأن مكافحة التبغ    

الصحة والرعاية الصحية، وأطلقنا برنامجاً وطنياً واسـع النطـاق          
، “٢٠١٠ عــام -ذات الـصحة الجيــدة  كازاخــستان ”بعنـوان  

ــز أســلوب   ــاة ال ــبهــدف تعزي ــا  .صحيالحي  ولــدى نظــام رعايتن
ــاتج المحلــي  ٣,٢الــصحية تمويــل كــاف قــدره    في المائــة مــن الن

ث نظــام موحَّــد ، نخطِّــط لاســتحدا٢٠١٣ وفي عــام .الإجمــالي
للرعايــة الــصحية، ســيقدِّم نموذجــاً جديــداً للتمويــل مــن أجــل   
ــة نحــو       ــة والموجَّه ــة المجاني ــساعدة الطبي ــدار مــضمون مــن الم مق

  .تحقيق النتائج

عــن ثقــتي بأننــا ســنُحرز تقــدُّماً   أعــرب أن أو ختامــاً،   
مطَّرداً بعيد المـدى في مكافحـة الأمـراض غـير المُعديـة في إطـار             

   .فَق عليها دولياً، بما فيها الأهداف الإنمائية للألفيةأهداف مُتّ
تـستمع الجمعيـة    ): تكلَّم بالإنكليزيـة   (الرئيس بالنيابة   

الآن إلى خطــاب يُلقيــه فخامــة الــسيد مــواي كيبــاكي، رئــيس  
  .جمهورية كينيا

اسمحــوا لي أن ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــسيد كيبــاكي  
ــئ الأمــم ا   ــنم هــذه الفرصــة لأُهنّ لمتحــدة علــى تنظــيم هــذا   أغت

الاجتماع الرفيع المـستوى، لمناقـشة الوقايـة مـن الأمـراض غـير              
   .المُعدية ومكافحتها عالمياً

إنّ الأمـــراض غـــير الـــسارية شـــاغل رئيـــسي للـــصحة    
 في المائــة مــن جميــع حــالات  ٥٠ فــأكثر مــن .العامــة في كينيــا

الاستشفاء وأكثـر مـن نـصف الوفيـات في المستـشفيات سـببها              
 في المائـة مـن      ١٣ وأمراض القلب مسؤولة عن      .الأمراضتلك  

 في المائـة    ٧مُجمل الوفيات، بينما يتسبَّب داء السرطان بنـسبة         
   . في المائة من الوفيات٤وداء السكري بنسبة 

ــذا الواقـــع،     ــة  اتخـــذت ولمجابهـــة هـ ــا تـــدابير وقائيـ كينيـ
ــهوض بهــذا العــبء المتعــاظم مــن الأمــراض غــير      ــة للن وعلاجي

ــسارية ــد   .ال ــشأ البل ــد أن ــداء    ٤٥ فق ــشاملة ل ــة ال ــادة للرعاي  عي
 ممـارس طبّـي في إدارة داء   ٣ ٠٠٠السكري، ودرَّب أكثر من    

  .السكري والوقاية منه
أن تـستند إلى    من  بعض إجراءاتنا الوقائية    لا بد   وكان    

ــشريعية  ــرٍ ت ــانون   ٢٠٠٧ ففــي عــام  .أُطُ ــان ق ــثلاً، ســنَّ البرلم  م
 .ين في جميـع الأمـاكن العامـة       مكافحة التبغ، الـذي يمنـع التـدخ       

وهذا القانون يمنع اليوم إعلانـات التبـغ وبيـع مُنتجاتـه لمـن هـم                
ــانون ٢٠١٠ وفي عــام . ســنة مــن العمــر ٢١دون  ، أصــدرنا ق

ــا      ــا وبيعهــ ــيم إنتاجهــ ــة، لتنظــ ــشروبات الكحوليــ ــة المــ مراقبــ
ــا الاســتراتيجية الوطنيــة  .واســتهلاكها  ومــؤخراً، أطلقــت كيني
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نجِــز مــشروع قــانون لهــذا الــداء، بغيــة للــسرطان، وهــي الآن تُ
  . بطريقة شاملةترشيد مكافحته ومعالجته

وعلى الـرغم مـن هـذه الجهـود، فـإنّ تحـدّيات خطـيرة           
تعترض مساعينا لإقامة أنظمة كافية للتعامل مع الأمراض غـير          

ــة ــدة الــتي    .المُعدي  ويرجــع ذلــك إلى الأولويــات الأخــرى العدي
   .تتنافس على مواردنا المحدودة

ــام النمــو        ــائق أساســي أم ــة ع إنّ الأمــراض غــير المُعدي
 لذا، يجب إدماج الوقاية منـها   .الاقتصادي والتنمية الاجتماعية  

 وآمــل لهــذا .ومكافحتــها في الــبرامج الإنمائيــة الوطنيــة والعالميــة
ــا    ــز أنظمتنـ ــتراتيجيات لتعزيـ ــاً في اسـ ــر مليّـ الاجتمـــاع أن يفكّـ

الـة، وتحـسين الحـصول علـى        الصحية، وتحديد تدابير مراقبـة فعّ     
الأدوية الأساسية وخدمات التشخيص وإعادة التأهيـل، فـضلاً       

  .عن تزويد المرضى بالرعاية الطبية البعيدة المدى
وتجدر الإشارة إلى أنّ التكنولوجيـات الفعّالـة لا تـزال        

 لـذا، فإننـا نحـثّ علـى         .بعيدة المنال للعديد مـن البلـدان الناميـة        
 دولية تُيسِّر نقـل التكنولوجيـا الملائمـة         إقامة شراكات وروابط  

  .والميسورة التكلفة
وفي كينيـــا، تـــشجِّع الحكومـــة الجهـــات الخاصـــة في       

وحدات ومستـشفيات متخصـصة     إنشاء  القطاع الصحي على    
ــة والتكنولوجيــات  .تعــالج تلــك الأمــراض   لكــنّ تكلفــة الأدوي

الأساسـية لمعالجــة داءَي الــسرطان والـسكّري وأمــراض القلــب   
والتحــدّي هائــل حقــاً،   . تــزال بعيــدة المنــال لمعظــم المرضــى لا

ــب        ــاق الجوان ــها اتف ــدابير من ــر ت ــه عَبْ ــصدّي ل ولكــن يمكــن الت
المتصلة بالتجـارة مـن حقـوق الملكيـة الفكريـة في إطـار منظمـة                

ــة  ــة     .التجــارة العالمي ــصنيع الأدوي ــيح ت ــك أن يُت ــن شــأن ذل  وم
  .والمُنتجات ذات الصلة والحصول عليها

اً،ِ يجــــب أن يكــــون هــــذا الاجتمــــاع بدايــــة وختامــــ  
التزامــات دوليــة محــددة نحــو الوقايــة مــن الأمــراض غــير المُعديــة 

 الأمل بأن يخرج مـؤتمر القمـة        يحدوني و .ومكافحتها ومعالجتها 

أهـداف ومؤشـرات محـدَّدة،      ذات  هذا باستراتيجيات ملائمـة،     
 والأهـمّ مـن ذلـك، هـو أنـه يجـب             .للتعامل مع تلـك الأمـراض     

م حكوماتنا بتعزيز أنظمتنا الصحية وتحسين صـحة شـعوبنا          إلزا
  .ستدامةالمتنمية الوصولاً إلى 

أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  
الآن لمعــــالي الــــسيد جــــان أســــيلبورن، نائــــب رئــــيس وزراء 

  .لكسمبرغ
ــسيد أســيلبورن    ــسية ) (لكــسمبرغ (ال ــم بالفرن ): تكلَّ

المفوض دالِّـي   تأييداً كاملاً البيان الذي ألقاه      أودّ طبعاً أن أؤيَّد     
  .باسم الاتحاد الأوروبي

ــة     ــاع الرفيـــع المـــستوى الأول للجمعيـ ــذا الاجتمـ إنَّ هـ
العامة بشأن الوقاية من الأمراض غير السارية ومكافحتها يعـود          

 .إلى مبــادرة أطلقتــها الجماعــة الكاريبيــة، الــتي أودّ أن أُحيِّيهــا     
اســـتطاعت أن تُـــسهم بنـــشاط، إلى ا بأنهـــولكـــسمبرغ فخـــورة 

جانــب جامايكــا، في إعــداد الإعــلان الــسياسي الــذي اعتمــدناه 
   .)، المُرفق٦٦/٢القرار (هذا الصباح بتوافق الآراء 

ــسارية قــد       ــأنّ مــسألة الأمــراض غــير ال وإنــني مقتنــع ب
 ففي الماضي، كانت هـذه الأمـراض    .خرجت الآن من الظلال   

ــسلبية   غامــضة أو مفهومــة بــصورة خاط  ــة، وبقيــت آثارهــا ال ئ
 لكنّنا نعلم أنها توجِّه ضـربة مزدوجـة         .على التنمية غير معلومة   

 إنهـا تـسبِّب خـسارة كـبيرة         . الاجتماعيـة  - للتنمية الاقتـصادية  
في العائـــد الـــوطني، وتهـــبط بملايـــين النـــاس إلى مـــا دون خـــط 

   .الفقر، ممّا يؤدي طبعاً إلى خسارة هائلة في حياة البشر
ــا أ   ــع    وبمـ ــى جميـ ــؤثر علـ ــسارية تـ ــير الـ ــراض غـ نّ الأمـ

ــاًَ      ــصدّي لهــذا التحــدّي يجــب أن يكــون عالمي ــإنّ الت ــدان، ف البل
 . إنـه يـستدعي التزامـاً سياسـياً لا مثيـل لـه             .وشاملاً بالـضرورة  

جــدول أعمــال في ولــذا، فمــن الأساســي إدراج هــذه المــسألة  
  .الجمعية العامة، هنا في نيويورك
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فادة اسـتفادة كاملـة مـن العمـل         ومن المهمّ أيضاً الاست     
بـصفة   وأُشـير    .الجاري في جنيف بقيادة منظمة الصحة العالميـة       

خاصـــة إلى اتفاقيـــة منظمـــة الـــصحة العالميـــة الإطاريـــة بـــشأن  
مكافحة التبغ، وإلى الاسـتراتيجيات المعـدَّة لمكافحـة الأمـراض           

  .الأربعة الرئيسية، وعوامل الخطر المشترَكة بينهاالمعدية غير 
يجب أن يُركِّز نهجنا أولاً على الوقايـة مـن الأمـراض        و  

ــاءة      ــة وكف ــر فعالي ــسبيل الأكث ــسارية، لأنّ ذلــك هــو ال غــير ال
ــائج محــدَّدة   ــى نت ــدِّد   .للحــصول عل ــا يجــب أن يكــون متع  كم

 .القطاعـــات، بتعزيـــز الـــصحة في جميـــع الـــسياسات العامـــة      
ــارة    ــة والتجــ ــة والبيئــ ــة والرياضــ ــة والتربيــ فللــــصحة والزراعــ

 السياسات العامة المطبَّقة في جميـع هـذه المجـالات،           - ناعةوالص
بين سواها، أثرٌ مباشر على فعالية مجابهتنا أزمـة أحـد الأمـراض             

   .غير السارية ذات الأبعاد الوبائية
وأخيراً، يجب علينا أن نُنشئ أنظمـة صـحية مـستدامة              

بـضمان مواصـلة التمويـل والإدارة الرشـيدة والتـدريب الكـافي       
لين الطبّــيين، والتــأمين الــصحي الــشامل والحــصول علــى  للعــام

 فهذه مُـستلزَمات مُلحّـة، ولا سـيما في ظـلّ     .الأدوية الأساسية 
ــضامن      ــضاًَ التـ ــستدعي أيـ ــنّ ذلـــك يـ ــصادية، لكـ ــة الاقتـ الأزمـ

 فإنــشاء أنظمــة صــحية مــستدامة يعــني دعــم حــقّ  .والإنــصاف
 وهـو   - كل فرد في التمتُّع بـأعلى مـستوى ممكـن مـن الـصحة             

   .حقٌّ أساسي نُقرّه جميعاً
وتــــستجيب لكــــسمبرغ فعليــــاً للــــدعوة الــــواردة في   

 فمسألة الأمراض غـير الـسارية مـشمولة في          .الإعلان السياسي 
 والـصحة   .استراتيجية القطاع الصحي لسياسة تعاوننا الإنمـائي      

 في المائة من مـساعدتنا الإنمائيـة        ١١أولوية نكرِّس لها أكثر من      
 في المائـــة مـــن دخلنـــا ١,٠٩لت بـــدورها الرسميـــة، الـــتي شـــكَّ

  .٢٠١٠القومي الإجمالي عام 
ــى       ــسمبرغ علـ ــدة، دأبـــت لكـ ــنوات عديـ ــوال سـ وطـ

المــساهمة في تعزيــز الأنظمــة الــصحية في البلــدان الــشريكة لهــا،  

ــثلاً  ــا في لاوس والـــسنغال مـ ــا، نقـــوم بـــدعم  .كمـ  وفي منغوليـ
وعيـة  برنامج واسع لتطوير الرعاية الصحية لمرضـى القلـب والأ         
 ونقــدّم .الدمويــة، باســتخدام النــهج المبتكَــر للتطبيــب مــن بُعــد

ــها     ــة، دعمــاً لغايت أيــضاً تبرّعــات ســنوية لمنظمــة الــصحة العالمي
الاستراتيجية الـتي تـستهدف الأمـراض غـير الـسارية المزمنـة في              

   .البلدان النامية
وختامــاً، اسمحـــوا لي أن أُرحـــب بحقيقـــة أنَّ خطـــوات    

ــوم في هــذا   أخــرى ســتعقب الخط ــ وات الأولى الــتي اتخــذناها الي
 وبفــضل الإعــلان الــسياسي الــذي  .الاجتمــاع للجمعيــة العامــة

 وأودّ أن .اعتمدناه، ستُكفَل المتابعة الكافيـة في الـسنوات المقبلـة    
أؤكد للجمعية العامة أنّ لكسمبرغ ستواصل المـشاركة في هـذا           

  .كافحتهاالجهد العالمي للوقاية من الأمراض غير السارية وم
أعطــي الكلمــة ): تكلَّــم بالإنكليزيــة (الــرئيس بالنيابــة  

الآن لمعــــالي الــــسيد آرون موتــــسواليدي، وزيــــر الــــصحة في  
  .جنوب أفريقيا

ــسواليدي    ــسيد موتــ ــا  (الــ ــوب أفريقيــ ــم ) (جنــ تكلَّــ
 دولـــة عـــضواً في اإنّ جنـــوب أفريقيـــا، بـــصفته): بالإنكليزيـــة

البنـد في جـدول      ذاهنئ الرئيس على إدراج ه    تـالأمم المتحدة،   
 كمـا أننـا نرحّـب بتقريـر الأمـين العـام             .أعمال الجمعيـة العامـة    

   .)A/66/83(المتعلق بالأمراض غير المُعدية 
ــو   ــار مكافحــة    ت ــا الحاجــة إلى اعتب ــوب أفريقي درك جن

 إنمائيــة، أكثــر مــن كونهــا مجــرَّد  الأمــراض غــير الــسارية أولويــة 
 وتــرى حكومــة بلــدي أنّ نهجــاً يقتــصر علــى   .شــاغل صــحي

الــصحة وحــدها لــن يــستطيع عكــس المعــدل العــالمي للوفيــات  
وعبئها الناجم عـن الأمـراض غـير الـسارية، بـل المطلـوب نهـج                

   .قائم على الحكومة بأكملها وعلى المجتمع بأكمله
، وتحديـداً  المعديـة اض ويجب تـذكير الجمعيـة بـأنّ الأمـر       

ا في جنـوب أفريقيـا، تبقـى الـسبب          مالإيدز في أفريقيـا، ولا سـي      
 فنسبة الوفيات في جنـوب أفريقيـا تـضاعفت          .الرئيسي للوفيات 

http://www.un.org/Docs/journal/asp/ws.asp?m=A/66/83�
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تقريبـــاً خـــلال العقـــد المنـــصرم، نتيجـــة فـــيروس نقـــص المناعـــة   
بـــشكل ) الإيـــدز(متلازمـــة نقـــص المناعـــة المكتـــسب  /البـــشرية
 عواقـــب إنـــسانية واجتماعيـــة    وقـــد أدّى ذلـــك إلى .أساســـي

 وعلـــى الـــرغم مــن إحـــراز تقـــدُّم بـــارز في  .واقتــصادية كـــبرى 
ــشرية داءً     ــات الآن فــيروس نقــص المناعــة الب ــهما، فقــد ب معالجت

 ولا تزال هناك حاجة إلى قدر كبير مـن الاسـتثمار            .مُزمناً أيضاً 
ــاءين التــوأمين   ــه مــن  .لتغــيير وجهــة تفــشِّي هــذين الوب ــذا، فإن  ل

مع توسُّع الأولويات العالمية والوطنية، أن نضمن أننا        الأساسي،  
المعديـة  وغـير   المعديـة   نولي الاهتمام الكافي للوقاية من الأمـراض        

   .، فضلاً عن تحقيق الأهداف الإنمائية للألفيةجميعاومكافحتها 
وســأعرض مجــرَّد أمثلــة قليلــة علــى الحــدّ مــن المخــاطر    

 فقـد يعلـم العديـد       .ومكافحة الأمراض غـير الـسارية في بلـدي        
أحـد البلـدان الرائـدة في       لا تزال   من الممثلين أنّ جنوب أفريقيا      

 وإننـا سنواصـل     .تنفيذ الاتفاقية الإطارية بـشأن مكافحـة التبـغ        
  .دعم التشريع للمزيد من تخفيف أثر استهلاك التبغ

 جنـوب أفريقيـا     توعلى صعيد تحسين المراقبة، اعتمد      
 .ن الإصابات بالـسرطان إلزاميـا     مؤخرا قوانين تجعل الإبلاغ ع    

 للتـــو قـــوانين للحـــد مـــن اســـتهلاك الـــدهون  تكمـــا اعتمـــد
حاليـا قـوانين لتخفيـف مقـادير الملـح في           وهـي تُعـد     المُهَدْرَجة،  

 وتطبيقـا لنـهج قـائم علـى الحكومـة بأكملـها             .الأغذية المـصنَّعة  
لوقايــة مــن الأمــراض غــير الــسارية ومكافحتــها، تعزيــز اوعلـى  

مشتركة بين الوزارات، مكونة من تـسعة وزراء،        أُنشئت لجنة   
الــضرر  للخــروج بحلــول تــشريعية وحلــول أخــرى لمكافحــة       

  .الناجم عن الكحول والمخدرات الأخرى
وفي مــؤتمر قمــة بــشأن الأمــراض غــير الــسارية، عُقِــد     

 ا جنــوب أفريقيــا وشــركاؤهتتحــضيرا لهــذا الاجتمــاع، حــدد
ف للوقاية مـن تلـك      من القطاعات المختلفة مجموعة من الأهدا     

رحـــب جنـــوب ت وفي هـــذا الـــسياق، .الأمـــراض ومكافحتـــها
ــسياسي    ــالإعلان ال ــا ب ــرار (أفريقي ــق٦٦/٢الق تعهــد تو) ، المُرف

بالتزامه بتحقيـق أهدافـه، وبالعمـل مـع منظمـة الـصحة العالميـة               
 ولبلوغ تلك الأهداف، لا بُـد مـن بنـاء           .لإعداد أهداف عالمية  

ة، والتــشخيص والحــصول علــى شــراكات فعّالــة لزيــادة الوقاي ــ
التقنيــات العلاجيــة، بمــا فيهــا اللقاحــات وعمليــات التــشخيص 

   .والعقاقير الميسورة التكلفة
ث تحـــوللوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير الـــسارية عالميـــا،   

جنوب أفريقيا المجتمع الدولي لكي يمارس الضغط على صـناعة          
ائيـة  الأغذية للحد من الأطعمـة الـضارة، وتعزيـز العـادات الغذ           

الــصحية في العــالم قاطبــة، ولكــي يزيــد الــضغط علــى صــناعة    
ــا    ــن آثاره ــضارة الكحــول، للحــد م ــثلا عــن   -ال ــالتوقف م  ب

 وعلـــى جميـــع .الإعـــلان عـــن مٌُنـــتج بـــالغ الخطـــورة للكـــثيرين
   .الشركاء أن يتعاونوا أيضا لبلوغ عالم خالٍ من التبغ

ورسالتي الرئيسية اليوم هي أن الحد مـن الأمـراض غـير              
ــة  ــة     المعديـ ــددات الاجتماعيـ ــن المحـ ــدد مـ ــام بعـ ــستلزم الاهتمـ يـ

والاقتـــصادية والـــسلوكية الواســـعة للـــصحة، تـــشمل قطاعـــات 
المعدية على السواء   وغير  المعدية  عديدة، وأن مكافحة الأمراض     

  .لصحة والتنميةلتحسين ابأسلوب متكامل وشامل أساسية 
ة أعطــي الكلمــ): تكلــم بالإنكليزيــة( الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لمعالي السيدة أغني بيناغواهو، وزيرة الصحة في رواندا
إن ): تكلمت بالإنكليزيـة  ) (رواندا (السيدة بيناغواهو   

 فـلا يجـوز     .مؤتمر القمة هذا نقطة تحول في صـحة سـكان عالمنـا           
 سـنوات،   ١٠أن ننسى ما حـدث في هـذه القاعـة بالـذات منـذ               

 /نقــص المناعــة البــشريةأثنـاء الــدورة الاســتثنائية المعنيــة بفــيروس  
 فقـد غـير     .٢٠٠١عام  ) الإيدز(متلازمة نقص المناعة المكتسب     

ذلــك الاجتمــاع تغــييرا أساســيا أســلوب مكافحــة الإيــدز في        
 وشــكَّل أيــضا نقطــة انطــلاق لحــصول المــصابين .البلــدان الناميــة

  .بالفيروس على المعالجة
وها نحن اليوم نستهدف الأمـراض غـير الـسارية، الـتي        
ل اضــــطرابات القلــــب والأوعيــــة الدمويــــة، وأمــــراض تــــشم
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الــــسكري والــــسرطان، وأمــــراض الجهــــاز التنفــــسي المزمنــــة 
ــدة  ــا أن   .وأمراضــا أخــرى عدي ــه لا يمكنن  وهــذا هــام جــدا لأن

نتجاهـــل بعـــد الآن خطـــورة تلـــك الأمـــراض بـــصفتها أســـبابا 
 والحقيقــة هــي أن الكــثيرين .للاعــتلالات والوفيــات في أفريقيــا

ــذه ا  ــانون ه ــك     يع ــدخل وتل ــضة ال ــدان المنخف ــراض في البل لأم
   .المتوسطة الدخل

إننــا جميعــا نعلــم أن الأمــراض غــير الــسارية تــؤدي إلى   
 - الفقر في حلقة مدمرة، بإقامة عائق أمام التنميـة الاجتماعيـة          

بـسبب  الاقتصادية، وبالإضرار باقتصادات بلدان مثل روانـدا،        
  .ك الأمراضتلتحدثه الذي الطويل عن العمل التغيُّب 
لقد أحرزت رواندا طوال العقـد الماضـي تقـدما بـارزا         

ــها،       ــها ومكافحت ــسارية ومعالجت ــراض ال ــن الأم ــة م نحــو الوقاي
ــداف الإنمائيــة        ــق الأه ــو تحقي ــصحيح نح ــسار ال ــى الم ونحــن عل

 وبفضل هذا الجهد، شـهدت روانـدا انخفـاض وفيـات            .للألفية
ــصف، وانخ     ــن الن ــأكثر م ــسة ب ــال دون ســنّ الخام ــاض الأطف ف

 . في المائـة ٤٢وفيات الأطفال دون السنة من العمر بأكثر مـن        
ــا أيــضا وصــولا شــاملا إلى معالجــة فــيروس نقــص      كمــا حققن
  .المناعة البشرية، بحيث يمكننا الآن معالجته بصفته مرضا مزمنا

ــا الــصحي، بحيــث يــستفيد      ــا قطاعن  في ٩٥وقــد عززن
ائم علــى الأداء المائــة مــن الروانــديين مــن التــأمين والتمويــل القــ

   .عَبْر القطاع الصحي بأكمله
ومن شأن هذا النجاح أن يـساعدنا في إعـداد الـبرامج           

 وبما أنه لدينا الآن معدل عمـر        .لمكافحة الأمراض غير السارية   
 سـنة، فإننـا نُخطـط لمعالجـة ارتفـاع           ٥٠متوقع قدره أكثر مـن      

ضــغط الــدم، ومــرض القلــب وجميــع الأمــراض الأخــرى الــتي    
   . سابقاذكرتها

وينبغي أن أُشير أيضا إلى أن رواندا تدرك الحاجـة إلى             
أن تُعالج السكان وتحميهم معا ضد عوامل الخطر الناشـئة الـتي            
تُرافق التحضُّر، وعولمة التجـارة والتـسويق، والزيـادة التدريجيـة           

 وهــو نمــط يمكــن رؤيتــه في - في أســاليب الحيــاة غــير الــصحية
   .بلدان صناعية عديدة

نا نعتـزم البـدء بالبحـث في مـدى انتـشار الأمـراض          وإن  
ــا نعلــم تمامــا أن   المعديــة غــير  في روانــدا في الــسنة المقبلــة، لكنن

 في المائــة مــن ٢٥يمكــن أن تــشكل نحــو المعديــة الأمــراض غــير 
ــد  ــاء الأمــراض في البل ــستبقى   .أعب ــرقم، ف  واســتنادا إلى هــذا ال

ــصحية الرا    ــا ال ــدينا ثغــرة واســعة في نظــام رعايتن ــة، إلا إذا ل هن
عالجْنا منهجيا واستراتيجيا رعايتنـا وأداءنـا إزاء الأمـراض غـير            

 ولـــن نـــتمكن يومـــا مـــن تحقيـــق التنميـــة الـــشاملة إذا .المعديـــة
  .نعالِج تلك الأمراض بجدية لم

وفي هذه المرحلة، يتعيَّن على معظـم مواطنينـا ببـساطة            
، لأنهــــم لا يــــستطيعون المعديــــةأن يتحملــــوا الأمــــراض غــــير 

عليـه الحـال ذات يـوم في        ذلك ما كـان      .الحصول على العلاج  
ونحـن   .ما يتعلق بفيروس نقص المناعة البشرية والملاريا والـسل        
شــيئا في نريــد أن نجعــل مــا هــو اليــوم غــير ميــسور التكلفــة        

تقليـل  بـدون   الـسارية    ونعتزم أن نعـالج الأمـراض غـير          .الماضي
  .ةالاهتمام الذي نوليه حاليا للأمراض الساري

لقـــد بـــدأنا بإنـــشاء عـــدة إدارات لتنـــسيق مكافحـــة        
الأمراض غير الـسارية، وإعـداد اسـتراتيجيات وسياسـات أوليـة            

ــددة ــة    .متع ــاكن العام ــدخين في الأم ــع الت ــدنا قانونــا يمن  . واعتم
وفرضْنا ضرائب على التبغ، وخصصنا جزءا من العائدات لرفاه         

لمكافحـة   كما بـدأنا بتقـديم خـدمات محـددة، وبخاصـة             .السكان
ــورم       ــيروس ال ــة لاستكــشاف ف ــرامج وطني ــداد ب ــسرطان، بإع ال
الحُليمــي البــشري وتلقيحــه، فــضلا عــن استكــشاف ســرطان       

   . لكن ذلك هو مجرد بداية؛ ونريد المضي قدُما.الثدي
ــشرية وغــيره مــن       ــة فــيروس نقــص المناعــة الب وفي حال

 .الأمراض السارية، أتذكر كيـف بـدأنا بأسـلوب بطـيء مماثـل            
 وبما أننا   . وهذا ما يبعث لدي الأمل     .ا الآن تغطية شاملة   ولدين

نجحنا في خفض نسبة انتقال فيروس نقص المناعة البـشرية مـن            
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 في المائة، فـإنني أعتقـد أنـه يمكـن           ٢الأم إلى الطفل إلى ما دون       
للتــضامن العــالمي أن يــساعد جميــع البلــدان في مكافحــة جميــع    

لمزيـد مــن الأطبــاء   وسـيتطلب ذلــك بالتأكيــد ا .تلـك الأمــراض 
 مخبرية أوسع، ولكن مـع المزيـد        قدراتوالممرضات والأدوية و  

   .من التضامن أيضا
أعطــي الكلمــة ): تكلــم بالإنكليزيــة( الــرئيس بالنيابــة  

  .الآن لمعالي السيد ليسلي رامسامي، وزير الصحة في غيانا
ــسيد رامــسامي    ــا (ال ــة () غيان ــم بالإنكليزي مــع ): تكل

ــاع ا   ــذا الاجتم ــد ه ــير     عق ــراض غ ــشأن الأم ــستوى ب ــع الم لرفي
، )، المُرفــق٦٦/٢القـرار  (المُعديـة، واعتمـاد الإعــلان الـسياسي    

فــإن الأمــراض غــير الــسارية تــشغل الآن موقعــا بــارزا بــصفتها  
يقر العالم الآن علـى نحـو    .تهديدا عالميا بحاجة إلى معالجة مُلحة    

مناســب بــأن الأمــراض غــير المعديــة تــشكل جبهــة جديــدة في   
ضال مــن أجــل تعزيــز الــصحة العامــة علــى الــصعيد العــالمي  النــ

 .ومكافحة الفقر

نقــــدم التــــهاني للميــــسرين، الــــسفير وولــــف، ممثــــل    
جامايكــــا، والــــسفير لوكــــاس، ممثــــل لوكــــسمبورغ، علــــى  
توجيههما المفاوضات وفي الوقت المناسـب، وهـي مفاوضـات          

 .بلغت ذروتها في وثيقة توافق الآراء

حلة مبكـرة بـأن الجهـود القويـة         لقد أقرت غيانا في مر      
التي بُذلت على المستوى الـوطني يجـب حقـا اسـتكمالها بـالنظر       

 وقـد قامـت     .فيها وتفعيلها علـى الـصعيدين الإقليمـي والعـالمي         
غيانــا بــدور فعــال في النــهوض ببرنــامج الأمــراض غــير المعديــة  
على الصعيدين الإقليمي والعالمي، وما برحت تـدعو منـذ عـام            

وسيع الأهداف الإنمائيـة للألفيـة، وإلى أن يـشمل           إلى ت  ٢٠٠١
أي هدف من تلك الأهداف اتفاقـات عالميـة تفـضي إلى إبـرام              
اتفاقـــات عالميـــة مـــن أجـــل مكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة، 

محور تركيـز رئاسـتها للـدورة الحاديـة والـستين لجمعيـة              وجعله
 .الصحة العالمية

 الجماعـة   عملت غيانا مع الدول الأخرى الأعـضاء في         
ــراض غــير       ــسقة للأم ــن أجــل ضــمان اســتجابة من ــة م الكاريبي

 في هـذا الـصدد، تجـدر الإشـارة          .المعدية على الصعيد الإقليمي   
إلى أن الجماعــة قامــت بــدور أساســي في تيــسير نظــر الجمعيــة   

 لم يكـن ذلـك مـن قبيـل     .العامة في مسألة الأمراض غير المعدية   
ذي تـــشكله  وأبلغـــت بقـــرار خطـــورة التحـــدي الـــ.الـــصدف

الأمراض غير المعدية على التنميـة في جميـع الـدول الأعـضاء في              
 .الجماعة الكاريبية

إن الإعلان يحتوي على تدابير عديدة من شـأنها إنقـاذ             
الأرواح في الأجل القصير، والمساهمة في إقامـة مجتمـع صـحي،            
مما سيساعد في الوقاية من الأمـراض غـير المعديـة في المـستقبل،              

ــا .يــضا في الحــد مــن الفقــر والقــضاء عليــه  ويــساعد أ  ومــن هن
ندعو إلى التنفيذ الكامل للإعلان السياسي، بما في ذلك القيـام           
في وقت مبكـر بـإبرام اتفـاق بـشأن الأهـداف العالميـة، ووضـع          
إطار للرصد، وقيام شراكة موضـوعية وتعاونيـة بـين أصـحاب            

 غــير المــصالح العــالميين لتيــسير مواصــلة العمــل بــشأن الأمــراض 
ــة بأســعار       ــى الأدوي ــن أجــل الحــصول عل ــدعوة م ــة، وال المعدي
معقولة وبطريقة آمنة وفعالة ومضمونة الجودة؛ وتحسين فـرص   

ــة،     ــسكينية والتأهيلي ــيماالوصــول إلى الخــدمات الت ــى لا س  عل
ــة     ــسياسات التجاري ــه ال ــي؛ وإعــادة توجي مــستوى المجتمــع المحل

صحية، وتـوفير زيـادة   والزراعية لتيسير تـوفير الأغذيـة المحليـة ال ـ       
مستدامة في الموارد البشرية والمالية والفنية مـن جميـع المـصادر،            

 .بما في ذلك من خلال اتباع نُهج مبتكرة

لذلك السبب، ندعو الـدول الأعـضاء إلى العمـل معـا              
لدعم عمليـات المتابعـة، مثـل وضـع خطـط وطنيـة بحلـول عـام                 

ا في ذلــك ، وتطــوير الأهــداف والمؤشــرات العالميــة، بم ــ٢٠١٣
ــا        ــتي يمكــن منعه ــات ال ــيص الوفي ــل في تقل ــام المتمث الهــدف الع

 في المائـة بحلـول      ٢٥والناجمة عن الأمـراض غـير المعديـة بنـسبة           
، ورصد الاتجاهات، وتقييم التقدم المحرز في تنفيـذ         ٢٠٢٥عام  

 .الاستراتيجيات والخطط الوطنية
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تؤيد غيانا تعيين مبعـوث أو ممثـل معـني بـالأمراض غـير           
 .المعدية لتعضيد العمل الحازم وتعزيز التعاون الوطني والإقليمي

 هـاء   ٨نعتقد أنه يجب إيلاء المزيد من الاهتمام للغايـة            
، ١٣ مـن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، وللمؤشـر            ٨من الهـدف    

ــة ذات     للوفــاء بالحاجــة مــن أجــل تحــسين الحــصول علــى أدوي
 الكـــشف جـــودة وبأســـعار معقولـــة، والتكنولوجيـــا وأجهـــزة 

 وبالمثــل، فــإن الأهــداف الإنمائيــة الحاليــة للألفيــة  .والتــشخيص
ــة، وتحــسين وتوســيع نطــاق     ــاول الحاجــة إلى تحــسين التغذي تتن
 .التحصين، وإزالة الفوارق بين الجنسين وتحسين الرقابة البيئية

نحــن بحاجــة إلى تنفيــذ أقــوى لاتفاقيــة منظمــة الــصحة    
 وتعتقــد .مكافحــة التبــغ بــشأن ٢٠٠٣العالميــة الإطاريــة لعــام  

غيانــا أن مــن الإجــراءات العالميــة المناســبة العمــل علــى تطبيــق   
الحد الأدنى من المعايير العالمية للدهون المتحولة والملـح، ويجـب           

 ونعتقد أنه لا بـد مـن التطبيـق    .ألا نتردد في تطبيق هذه المعايير   
ــن الاســتخدام الــضار        ــة للحــد م ــصارم للاســتراتيجية العالمي ال

حول، ونؤيد الدعوة إلى الإحجام عـن اسـتخدام الكحـول          للك
 في العالم ليوم واحد 

تدعو غيانا العالم إلى الانضمام إلينا في الاحتفال بيـوم            
الصحة في منطقة البحر الكاريبي، الذي يـصادف يـوم الـسبت            

سبتمبر من كـل عـام، وهـو اليـوم الـذي            /الثاني من شهر أيلول   
ة البحـر الكـاريبي في مـؤتمر        حدده رؤساء الحكومـات في منطق ـ     

 .٢٠٠٧القمــة الــذي عقــدوه في بــورت أوف ســبين في عــام    
ولا بــد لنــا مــن أن نتفــق علــى صــفقة تتعلــق بتقــديم خــدمات    
ــة،        ــير المعدي ــراض غ ــن الأم ــانون م ــذين يع ــصحية لل ــة ال الرعاي
تتكفــل بهــا الحكومــات بحيــث تــصبح اســتحقاقا للمــواطنين في  

 .كل مكان

تقــديرها للاجتمــاع الرفيــع   بينمــا تعــرب غيانــا عــن      
المستوى على استجابته للأمراض غير المعدية التي تعتـبر مـسألة           
ذات أولوية في مجال التنمية، تشعر بخيبـة الأمـل لأنـه لا توجـد               

 ونعتقـــد أن .إلا إشــارات إلى الاضـــطرابات النفــسية العـــصبية  
هذه الاضطرابات لها تأثير كبير على عبء المرض، وينبغي أن           

ا أكــبر مــن الاهتمــام علــى الــصعيد العــالمي عمــا هــو  تنــال قــدر
 .منصوص عليه حاليا

 .شغل الرئيس مقعد الرئاسة  

أعطــي الكلمــة الآن لمعــالي الــسيدة نيكــولا   : الــرئيس  
 .روكسون وزير الصحة وشؤون الشيخوخة في استراليا

): نكليزيــةلإتكلمــت با) (اســتراليا (الــسيدة روكــسون  
ا الاجتمــاع التــاريخي للأمــم   يــسر اســتراليا أن تــشارك في هــذ   

 .المتحدة بشأن التحدي العالمي المتمثل في الأمراض غير المعدية

إن الأمراض غير المعدية تـشكل تهديـدا متزايـدا للـنظم          
ــصاداتنا  ــا واقت ــصحية ولمجتمعاتن ــراض غــير   .ال ــا كانــت الأم  ولم

المعديــة تــضرب بقــسوة المجتمعــات والبلــدان المحرومــة بالفعــل،   
اطر الأمراض غير المعديـة يزيـد مـن ترسـيخ الفقـر             فإن تهديد مخ  

ــالم   ــاء الع ــان في أرج ــصرف    .والحرم ــا أن نت ــذلك يجــب علين  ل
الآن، وإلا ســـيظل الكـــثير مـــن النـــاس يعـــانون ويموتـــون مـــن   
الإصابة بأمراض يمكن الوقاية منها إلى حد كبير، ولن تـتمكن           

 .النظم الصحية لدينا من التغلب عليها

ســترالية التزامــا شــديدا بالتــصرف وتلتــزم الحكومــة الا  
 .حيال الأمراض غـير المعديـة، علـى الـصعيدين الـدولي والمحلـي             

ــة     ــة مــن الأمــراض المزمن ففــي اســتراليا وضــعنا موضــوع الوقاي
وتعزيز نظام الرعاية الأوليـة إصـلاح الرعايـة الـصحية في قلـب              

 .برنامج حكوماتنا للإصلاح الصحي

لـك مـن خـلال      ونعمل على مجموعة من الجبهات، وذ       
البحوث وحملات التسويق الاجتماعي، ودعم جهـود الـصحة         

 ونقــوم .الوقائيــة عــبر الحكومــات والــصناعة والمجتمــع الأوســع 
أيــضا بتــوفير الــدعم للبلــدان الناميــة للوقايــة مــن الأمــراض غــير 
ــا، أي      ــها، لا ســيما في منطقتن ــبل مكافحت ــة وتحــسين سُ المعدي
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علـى المعـدلات في الأمـراض       منطقة المحـيط الهـادئ الـتي لـديها أ         
 .غير المعدية في العالم

أمــا علــى الــصعيد العــالمي، فيــسرني أن أعلــن اليــوم أن   
استراليا سـوف تقـدم مبلغـا إضـافيا قـدره أربعـة ملايـين دولار              
لمنظمــــة الــــصحة العالميــــة لتنفيــــذ خطــــة عملــــها مــــن أجــــل  
ــة،       ــراض غــير المعدي ــع ومكافحــة الأم ــة لمن الاســتراتيجية العالمي

ــا     بوصــ ــين دولار تقريب ــة بلاي ــغ الأربع ــك جــزءا مــن مبل ف ذل
المخصــصة للمــساعدة الــصحية المقدمــة للبلــدان الناميــة الــتي       

 .سنقدمها على مدى السنوات الخمس المقبلة

وتعمــل أســتراليا أيــضا علــى البنــاء علــى عملنــا الحــالي      
بشأن الأمراض غير المعدية في منطقة المحـيط الهـادئ مـع الالتـزام      

 مليـــون دولار لمـــساعدة البلـــدان الجزريـــة في ٢٥بلـــغ بتقـــديم م
منطقة المحيط الهادئ للتصدي لهذه المشاكل، وركزت على بنـاء     
قاعدة الأدلة اللازمة للتـدخلات الفعالـة واسـتراتيجيات الوقايـة           

 .الفعالة التكلفة، وتناول المحددات الاجتماعية الأوسع للصحة

ن مـسألة   أما اليوم، فأريد أن أتحدث بشكل خـاص ع ـ          
 .ينصب تركيز استراليا عليها، ألا وهي مكافحة التبغ

بخــلاف عوامــل الخطــورة الأخــرى، فــإن الأدلــة علــى     
ونعـرف الأضـرار، فالأدلـة      .مضار التبغ واضحة كـل الوضـوح      

 وإذا لم نتخـذ     .التي توصلت إليها البحوث قاطعة لا لبس فيهـا        
قــديرات الخطــوات اللازمــة لمعالجــة مــسألة التبــغ، فإنــه وفقــا لت 

منظمة الصحة العالمية سـيرتفع عـدد الأشـخاص الـذين يموتـون             
ــالتبغ مــن حــوالي      ــون ٦ســنويا جــراء الأمــراض المرتبطــة ب  ملي

 مليـون نـسمة     ٨شخص تقريبا في الوقت الراهن إلى أكثر مـن          
 .٢٠٣٠بحلول عام 

ــذ ســنوات         ــترالية مــا انفكــت من ــات الأس إن الحكوم
 .ا للمعــايير العالميــةعديــدة تــشدد قبــضتها علــى التــدخين وفق ــ 

ونعمــل حاليــا علــى تعزيــز هــذا الــسجل القــوي باتخــاذ إجــراء   
شـــامل بـــالاقتران بـــسن أول القـــوانين المتعلقـــة بتغليـــف التبـــغ 

 واعتبـارا مـن العـام       .بطريقة بـسيطة ومـن دون زخرفـة وألـوان         
المقبل، ستباع جميع منتجات التبغ في اسـتراليا في علـب بـنفس             

 . يكون لونهـا بـني غـامق غـير جـذاب           النوع من التغليف بحيث   
وســـيغلف معظـــم علبـــة الـــسجائر بلاصـــق تحـــذيري بالـــصور  

ــوم ــعارات    .والرسـ ــة وشـ ــات تجاريـ ــاك علامـ ــون هنـ ــن تكـ ولـ
 وفي الحقيقــة، لــدي هنــا نمــوذج لــشكل عبــوات التبــغ .وألــوان

ــذه       ــدخل ه ــدما ت ــه في اســتراليا عن ــذي ســتظهر في ــشكل ال بال
 .لالقوانين حيز النفاذ في العام المقب

إن أستراليا أول بلد يصمد أمام تحدي منظمة الـصحة       
 ونتيجـة لـذلك فإنـه يكـافح حاليـا           .العالمية ويتخذ هذه الخطوة   

ــلال حمـــلات     ــن خـ ــسة مـ ــصورة يائـ ــغ بـ ــناعة التبـ ــة صـ عمالقـ
 .الإعلانــات الكاســحة والتهديــد باتخــاذ إجــراء قــانوني ضــدهم

سـوف  إنهم يقاتلون بضراوة لأنهم يعرفون أن التغليف البسيط         
ــات      ــن المبيع ــق الحــد م ــن طري ــم ع ــضر به ــه إذا  .ي ــون أن  ويعرف

نجحــت اســتراليا في كونهــا أول بلــد تنفــذ هــذه القــوانين، فلــن  
 .تكون الأخيرة

إن الحكومــة الاســترالية واثقــة جــدا مــن أن بوســعنا        
 في الواقـع، كلمـا   .الصمود أمـام هـذه التهديـدات والتحـديات       

أكثــر بأننــا نــسير زادت شــركات التبــغ مــن مقاومتــها، نعــرف 
 .على الطريق الصحيح

كما قالت الدكتورة تشان هذا الـصباح فـإن الكفـاح             
 ولكـن   .ضد عمالقة التبغ يتطلب موارد كبيرة وإرادة سياسـية        

ــدر       ــتثمار ي ــالمي اس ــع الع ــاذ الأرواح وتحــسين صــحة المجتم إنق
 لذلك أحـض جميـع الـدول الأعـضاء علـى النظـر              .عوائد هائلة 

كــن بهــا أيــضا لبلــدانهم أن تتخــذ الخطــوات   في الكيفيــة الــتي يم
ــة بــشأن مكافحــة     ــة الإطاري المقبلــة، وذلــك باســتخدام الاتفاقي

 إنا سنحقق انتـصارا مظفـرا مـشتركا في          .التبغ كآلية للإصلاح  
 .النضال ضد عمالقة التبغ
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أعطـــي الكلمـــة الآن لمعـــالي الـــسيد جـــون  : الـــرئيس  
 .سيكغوسينغ، وزير الصحة في بوتسوانا

ــسيد    ــينغ الــ ــون سيكغوســ ــسوانا (جــ ــم ) (بوتــ تكلــ
ــةلإبا ــة  ): نكليزيـ ــير المعديـ ــراض غـ ــراض القلـــب  -إن الأمـ  أمـ

ــسكري،  ــة، وال ــة الدموي ــسرطان وأمــراض الجهــاز   والأوعي وال
 في المائـة مـن الوفيـات        ٦٠ تشكل أكثر مـن      -التنفسي المزمنة   

 ومــن بــين . في المائــة منــها في البلــدان الناميــة٨٠العالميــة، تقــع 
قلــة : لرئيــسية الــتي تــسهم في ظهــور هــذه الأمــراض  العوامــل ا

ــاطي    ــة، والتـــــدخين وتعـــ ــوء التغذيـــ النـــــشاط البـــــدني، وســـ
وهـــي عوامـــل آخـــذة في الارتفـــاع في جميـــع أنحـــاء .الكحـــول

 أما العوامل الكامنة، فهي مـن قبيـل شـيخوخة الـسكان             .العالم
وتحديث مجتمعاتنا، وهي تسهم أيضا بشكل مطـرد في العـبء           

ــد لعوامـ ــ ــز    المتزايـ ــة، والعجـ ــير المعديـ ــراض غـ ــورة الأمـ ل خطـ
ــات ــا أن     .والوفي ــدو العــبء هــائلا، لا ينبغــي لن ــد يب  وبينمــا ق

 ويمكن أن يكون لدينا تأثير هائـل في الأمـراض           .نكون مثبطين 
غـــير المعديـــة وعوامـــل الخطـــورة المرتبطـــة بتنفيـــذ نهـــج شـــامل 

يركز على تحسين المعرفة والوعي فحسب، بـل يركـز أيـضا             لا
دة صــياغة الــسياسات والقــوانين والأنظمــة والبيئــات علــى إعــا

الــتي تحكــم ســلوكنا، وكــذلك تفعيــل نظــام للرعايــة الــصحية    
قادر على اكتشاف هذه الأمراض على النحو المناسـب وتـدبر           

 .أمرها

يتشرف وفد بوتسوانا بحـضور هـذا الاجتمـاع الرفيـع             
) ، المرفـــق٦٦/٢القـــرار (المـــستوى، ويؤيـــد الوثيقـــة الختاميـــة  

لمتــصلة بارتفــاع نــسبة الوبــاء وأثــره علــى التنميــة الاجتماعيــة   ا
 وتــبين الاستقــصاءات الوطنيــة .والاقتــصادية للبلــدان في العــالم

والدراسات المختـارة الـتي أجريـت في بوتـسوانا بـأن الأمـراض            
غير المعدية وعوامل خطورتها متفشية، لا سيما استخدام التبـغ          

 .ير صحيةوتعاطي الكحول وتباع نظم غذائية غ

ــدخل وحقــق         ــدا متوســط ال ــسوانا بل ــبر بوت ــا تعت بينم
منجزات كبيرة في مجالي الصحة والتنمية، فإنـه يـتعين علينـا أن             
نـــضمن عـــدم عكـــس مـــسار التقـــدم الـــذي أحرزنـــاه في المـــد 

 مـن   .المتصاعد للأمراض غـير المعديـة وتنـاقص الاسـتثمار فيهـا           
 .يمي والدوليالمهم زيادة الموارد على الصعيد الوطني والإقل

تؤيــد حكومــة بوتــسوانا الاعتــراف بالعــبء المــزدوج     
ــة   ــة وغــير المعدي ــراض المعدي ــراض غــير   .للأم  إذ أن عــبء الأم

المعدية بالنسبة للصحة العامة وإتباع الطرق المناسبة الـتي يمكـن      
بها التدخل من التحديات الفريدة التي تواجهها البلـدان الناميـة        

 .والبلدان المتوسطة الدخل

ــاع معـــدلات      ــاني مـــن ارتفـ ــسوانا نعـ ــزال في بوتـ لا نـ
الاعتلال والوفيات الناجمة عن الأمـراض المعديـة، مثـل فـيروس            

 ويجــب علينــا .الإيــدز والــسل والملاريــا/نقــص المناعــة البــشرية
نتجاهــــل هــــذه المخــــاطر المــــستمرة، بــــل أن نــــبني علــــى   ألا

النجاحـــات الـــسابقة لمواجهـــة المخـــاطر الجديـــدة الـــتي تتهـــدد 
 .لصحة العامة في القرن الحادي والعشرينا

نرحب بالتأكيد القائل بأنه يتعين على المجتمع بأسـره،           
 ومــن .ولــيس علــى الحكومــات وحــدها، التــصدي لهــذا الوبــاء

اللازم التنسيق ابتداء مـن أعلـى مـستوى في الحكومـات وبـذل          
جهود متضافرة من جانب العديد مـن القطاعـات الأخـرى في            

قطاع الخاص والمجتمـع المـدني وأربـاب الـصناعة،     المجتمع، أي ال 
لإعداد استجابة شاملة للأمراض غير المعدية من جانب قطـاع          

 .الصحة العامة

إننــا في بوتــسوانا نواصــل تطــوير وتنفيــذ إســتراتيجيتنا    
حيـــال الأمـــراض غـــير المعديـــة، بوصـــفها إحـــدى الأولويـــات  

ثلين عـن   الرئيسية لدينا لإقامة تحالف عـريض القاعـدة يـضم مم ـ          
 فــذلك جهــد هــام مــن شــأنه أن .قطاعــات عديــدة في مجتمعنــا

يؤدي إلى زيادة الملكية واستدامة التدخلات والـسياسات الـتي          
 .نعتزم تنفيذها
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إن ما يتجلى بمنتهى الوضـوح هـو أنـه لم يعـد بوسـعنا           
تجاهل أهمية الأمراض غير المعديـة وتأثيرهـا علـى سـكان العـالم              

الجـة أزمــة الـصحة العامــة علـى نحــو     وبغيــة مع.ونوعيـة حيـاتهم  
 .فعال، أتحدى الجميع هنا اليوم تحديد مسار واضح للمـستقبل         

 فبوتـسوانا   .يجب علينا ألا نخاف من مواجهة المـشكلة مباشـرة         
 في ٤٠لــديها خــبرة في هــذا الــصدد، وفرضــت ضــريبة بنــسبة   

المائــة علــى الكحــول وزادت مــن إنفــاذ القــوانين الــتي تــساعد   
 . الكحولعلى منع تعاطي

إننـــا بـــصدد صـــياغة قـــانون مـــن نـــوع مماثـــل يتعلـــق     
باســتخدام التبــغ ســيكون أكثــر تماشــيا مــع الاتفاقيــة الإطاريــة   

 ونعتـزم التـدقيق في      .لمنظمة الصحة العالمية بشأن مكافحة التبغ     
 ويمكـنني  .مستويات الصوديوم الموجودة في المواد الغذائية لدينا   

 من السهل الـسير عليـه،       أن أؤكد للجمعية أن هذا مسار ليس      
 إن تلــك المبــادرات التــشريعية، .غــير أنــه هــو المــسار الــصحيح

ســـتكفل نجاحنـــا في  المقترنــة بالتـــدخلات والـــبرامج الداعمـــة، 
 ولا يساورني شك في أننا سوف نـسهم في مـستقبل            .المستقبل

  .حافل بمزيد من الصحة

بالنــسبة للــذين يعيــشون منــا مــع تحمــل العــبء الكــبير     
الإيــدز، فلعلنــا نتــذكر اجتماعــا / نقــص المناعــة البــشريةلفــيروس

 . سـنوات، أدى إلى اسـتجابة شـاملة للوبـاء          ١٠مماثلا عقد قبـل     
يونيه الماضـي، وافـق قـادة العـالم في الاجتمـاع            /في شهر حزيران  

علــى أهــداف جديــدة وجريئــة   الرفيــع المــستوى بــشأن الإيــدز، 
ــة مــن أي     ــة تتعلــق بالوقاي ــأطر زمني ــدة صــابإومحــددة ب ات جدي

بالفيروس، وزيـادة عـدد النـاس الـذين يتلقـون العـلاج وتخفـيض          
 .عدد الوفيات المتصلة بمرض السل المرتبط بفيروس نقص المناعة

ــسترعى        ــا لكــي ن ــرة أخــرى نجتمــع مع نجــد أنفــسنا م
 ومـع ذلـك،     .الانتباه العالمي اللازم بشدة لمسألة صـحية كـبيرة        

 المعدية؟ كيف نعـرف  أين هي الأهداف المتعلقة بالأمراض غير     
أننا نسير على الطريق الصحيح مـن دون تحديـد خـط النهايـة؟              

ما الذي يجب أن نناضل من أجله، إذا لم نرى الضوء في نهايـة              
ــة        ــوارد اللازم ــى الم ــا الحــصول عل ــف يمكنن ــن وكي ــق؟ وأي النف

 لتحقيق أهدافنا؟

كثير من المصالح المتضاربة تنتظرنا جميعا لـدى عودتنـا            
 إن مــا نقــرره ونتفــق عليــه خــلال هــذا الاجتمــاع  .إلى الــوطن

ــسار وطــني       ــد م ــات في تحدي ــادة حكوم ــساعدنا بوصــفنا ق سي
 .للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها

اسمحوا لي أن أختتم كلمتي قائلا، لعل نطاق المـشكلة            
ــا   ــا عــن عزمن ــضاربة  .لا يثنين ــات المت ــأثر بالأولوي ــا لا نت  . ولعلن

ــالجراءة   ــة، ورســم    فلنتحــل ب ــراض غــير المعدي ــة الأم في مواجه
 .مسار ناجح للمستقبل

أعطــي الكلمــة الآن لمعــالي الــسيد جوزيــف  : الــرئيس  
  .يليه شيره، وزير الصحة العامة في غانا

مـن دواعـي    ): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (غانـا  (السيد شـيره    
ــتكم، ســيدي،    ســروري أن أشــارك المــتكلمين الــسابقين في تهنئ

سا للجمعية العامة في دورتها العادية السادسة       على انتخابكم رئي  
ــستين ــة       .وال ــن خــبرة ثري ــه م ــون ب ــا تتمتع ــضل م ــه بف ــق بأن  ونث

ستكون لديكم القدرة علـى توجيـه مـداولات هـذه الـدورة إلى              
 كما نود أن نؤكد لكم تعاوننا ودعمنا مـن أجـل            .نتيجة مثمرة 

 .التوصل إلى نتيجة ناجحة لهذا الاجتماع الرفيع المستوى

إن وفـــد غانـــا يغتـــنم هـــذه الفرصـــة لـــيعلن تأييـــده         
الــذي أدلــت بــه جمهوريــة الأرجنــتين باســم مجموعــة        للبيــان

 . والصين٧٧ الـ

إن العبء المتزايد للأمراض غير المعدية يـشكل تهديـدا          
 على الرغم من أن بعـض  .خطيرا للصحة العامة والأمن العالمي    

الإيــدز /شريةالأمــراض مثــل الملاريــا وفــيروس نقــص المناعــة البــ
ــإن         ــة، ف ــدان النامي ــل البل ــى كاه ــيلا عل ــا ثق ــي عبئ ــسل تلق وال
معـــدلات الوفيـــات جـــراء الأمـــراض غـــير المعديـــة أعلـــى مـــن  
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 ويقــدر بــأن الأمــراض غــير المعديــة  .الأمــراض الــسالفة الــذكر
 .مسؤولة عن نصف مجموع الوفيات

أدى التحـــول الوبـــائي في غانـــا إلى عـــبء مـــزدوج       
 وفي الوقـت الـراهن، يتنـاقص        . المعديـة  للأمراض، المعدية وغـير   

بــاطراد معــدل الوفيــات بــين الأطفــال الرضــع والبــالغين جــراء   
 كما أن معدل الوفيـات آخـذ في الانخفـاض،    .الأمراض المعدية 

ومتوسط العمر المتوقع في غانـا يتزايـد بـاطراد، وفي تـزامن مـع               
 وبمــا أن نــسبة عــدد .تزايــد عــدد الــسكان في ســن الــشيخوخة

ين إلى الأطفـــال تتزايـــد، فـــإن أكثـــر المـــشاكل الـــصحية  البـــالغ
شيوعا هي في صفوف البالغين، مما يـنجم عـن ذلـك زيـادة في               

 إن الـتغيرات الأخـيرة في النظـام الغـذائي           .الأمراض غير المعدية  
والبيئــة الاجتماعيــة، والاســتمرار في اتبــاع أنمــاط حيــاة غــير       

 .يةصحية أدت إلى زيادة في عبء الأمراض غير المعد

ــي المـــرتبط         ــدم المنجلـ ــرض فقـــر الـ ــافة إلى مـ وبالإضـ
بالوراثة، والأمـراض غـير المعديـة الرئيـسية الأخـرى، مـن قبيـل               
ــسكري والـــسرطان       ــة والـ ــب والأوعيـــة الدمويـ ــراض القلـ أمـ
ــر     ــل خطـ ــد عوامـ ــة، توجـ ــاز التنفـــسي المزمنـ ــهابات الجهـ والتـ
ــغ،       ــتخدام التب ــد، اس ــي بالتحدي ــها، وه ــشتركة يمكــن تعديل م

الكحــول، والنظــام الغــذائي غــير الــصحي والخمــول   وتعــاطي 
 وهذا يؤكد بوضوح أن بوسعنا فعل الكـثير للحـد مـن             .البدني

 وبالتـشجيع علـى     .الآثار المدمرة لانتشار الأمراض غير المعديـة      
بـد مـن أن نـتمكن مـن الـتخلص            اتباع أنماط حيـاة صـحية، لا      

 .من عبء المرض الناجم عن الأمراض غير المعدية

لخطر في غانـا، قمنـا حـتى الآن باتخـاذ التـدابير             ولدرء ا   
 . فقد وضعنا سياسة وطنية بشأن الأمراض غـير المعديـة           .التالية

وطرحنا أمام برلماننـا مـشروع قـانون الـصحة العامـة بـالاقتران              
مع مكافحة التبـغ بوصـف ذلـك جـزءا لا يتجـزأ مـن مـشروع         

ــة لمكافح ــ  .القــانون ــا مــن إعــداد اســتراتيجية وطني ة  وقــد فرغن
 وقمنــا بتطــوير خطــة اســتراتيجية وطنيــة     .الــسرطان في غانــا 

ــادة مــستوى      ــذها مــع زي ــدأ تنفي ــدم المنجلــي، وب بــشأن فقــر ال
 .فحص الأطفال حديثي الولادة ورعايـة الأطفـال المتـأثرين بـه           

ــذ       ــى تنفي ــا نعمــل عل ــا برحن ــع الماضــية م ــسنوات الأرب ــة ال طيل
 ممارسـة   استراتيجية لخطـة صـحية تجديديـة وتغذويـة مـع تعزيـز            

 أخيرا، يجـري  .نمط حياة صحي في جميع المناطق العشر في غانا  
 .تعزيز النشاط البدني

وتلتزم حكومـة غانـا بمكافحـة الأمـراض غـير المعديـة،               
وستواصل توفير القيادة السياسية والموارد اللازمـة للوقايـة مـن           

 تحـض غانـا منظمـة الـصحة         .ومكافحتـها  الأمراض غير المعدية  
 مواصــــلة تقــــديم المــــساعدة التقنيــــة والتوجيــــه العالميــــة علــــى

ــضرور ــذه     يال ــشارك في خــوض ه ــة، ون ــدان النامي ين جــدا للبل
 وأمانـة الكومنولـث جـديرة       .المعركة ضد الأمراض غير المعدية    

بالثنــاء علــى الــدور الحاســم الــذي مــا انفكــت تقــوم بــه في         
 .مكافحة الأمراض غير المعدية

الجمعيـة الآن إلى    تستمع  ): نكليزيةلإتكلم با  (الرئيس  
خطاب فخامة السيد هايتر فيشر الـرئيس الاتحـادي لجمهوريـة           

 .النمسا

كمــا نعلــم جميعــا، ): نكليزيــةلإتكلــم با (الــسيد فيــشر  
فــإن الجهــود الناجحــة لمعالجــة الأمــراض غــير المعديــة تحتــاج إلى   
إشــراك مجموعــة واســعة مــن القطاعــات الحكوميــة والــسياسات  

 النمـسا حـوار سياسـي مـنظم بقيـادة            ويجـري في   .العامة الشاملة 
 أهداف صـحية شـاملة وقابلـة        ١٠وزير الصحة الاتحادي بشأن     

ويـشارك في ذلـك      . المقبلـة  ٢٠للقياس على مـدى الـسنوات الــ         
قطاع كبير من المجتمع، فضلا عن القطاعات الحكومية، وذلـك          

 يـسر النمـسا أنهـا       .تماشيا مع الأهداف الـصحية الدوليـة القائمـة        
رتبة الثانية من بـين الـدول الأعـضاء في الاتحـاد الأوروبي             تحتل الم 

مــن حيــث نفقــات الرعايــة الــصحية علــى أســاس نــصيب الفــرد 
 .منها، ومن حيث عدد أسرة المستشفيات
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ــة       ــة في المنطقــة الأوروبي إن عــبء الأمــراض غــير المعدي
آخذ في الارتفاع نتيجة اتباع أنماط حياة غـير صـحية وظـروف             

 تواجه النمسا مـشاكل مـشابهة       .دية غير مواتية  اجتماعية واقتصا 
للتطـــورات الحاصـــلة في المنطقـــة الأوروبيـــة، وذلـــك مـــن قبيـــل 
السمنة، وعدم ممارسة الرياضة والتـدخين واسـتهلاك الكحـول،        

 .لا سيما في صفوف الشباب من السكان

وللرد على هـذه التحـديات، أطلقـت حكومتنـا خطـة              
تبــع أفقيــا اســتراتيجية بعنــوان العمــل التغذويــة الوطنيــة، والــتي ت

 مـع وضـع تـدابير تتعلـق بـدور           “الصحة في جميع الـسياسات    ”
 وتتــضمن، علــى ســبيل .الحــضانة وريــاض الأطفــال والمــدارس 

وقـام الـوزير     .المثال، مبادئ توجيهية لتقديم الطعام في المدارس      
الاتحــادي للرياضــة، بالتعــاون مــع وزارة الــصحة وغيرهــا مــن    

 الــصلة، بوضــع خطــة عمــل وطنيــة     أصــحاب المــصلحة ذات 
 اســـتنادا إلى أحـــدث المعلومــــات   .لممارســـة النـــشاط البـــدني   

العلمية، تم وضع التوصـيات الـتي تحـدد مقـدار النـشاط البـدني               
 هذه هـي    .اللازم للتأثير إيجابيا بالصحة حسب الفئات العمرية      

 .أول توصيات بشأن تقديم الاقتراحات المتعلقة بالكثافة

لصحية النمساوية تعلـى اسـتراتيجياتها      تشدد السياسة ا    
المتعلقة بالوقاية ومعالجـة الزيـادة في عـدد الأشـخاص المـصابين             
بالــسكري مــن خــلال اعتمــاد مبــادئ توجيهيــة نوعيــة اتحاديــة  

 والهـدف   .بشأن الإصـابة بـالنوع الثـاني مـن الـسكري الحملـي            
من برنامج إدارة المرض هذا هـو الحيلولـة دون معانـاة المرضـى              

ضاعفات مرتبطة بالسكري من خلال الوقايـة والكـشف         من م 
ــة والعــلاج القائمــة علــى الجــودة     .المبكــر والتــشخيص والرعاي

وعــــلاوة علــــى ذلــــك، نركــــز علــــى دور العوامــــل النفــــسية 
ــة     ــصحة العقلي ــى ال ــأثيرات عل ــة والت ــاب .والاجتماعي  وفي أعق

ــدأت      ــاد الأوروبي، ب ــة والاتح ــصحة العالمي ــة ال توصــيات منظم
 . صياغة خطة وطنية للسرطانالنمسا في

إن ما نحتاج إليه توفر القيـادة الـسياسية لإعطـاء دفعـة               
 يـتعين علـى الحكومـات       .كافية لمكافحة الأمـراض غـير المعديـة       

أن تجعل سياساتها تتـضمن قـرارات ذات توجـه مـستقبلي عـبر              
طائفــة واســعة مــن الإدارات الحكوميــة المختلفــة، ولــيس فقــط  

ــصحة ــتعين .وزارات الـ ــاتهم     ويـ ــط حيـ ــيير نمـ ــاس تغـ ــى النـ علـ
 ويجب أن تكون الوقاية من الأمـراض غـير المعديـة            .وسلوكهم

 .ومكافحتها جزءا من حياتنا اليومية

أعطــي الكلمــة الآن لمعــالي الــسيد اورمــاس  : الــرئيس  
  .بايت، وزير خارجية إستونيا

أود أن ): تكلــم بالإنكليزيــة) (إســتونيا (الــسيد بايــت  
ى عقـد هـذا الاجتمـاع الرفيـع المـستوى           أشكر الأمين العام عل ـ   

 .الأول المعــني بالوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها 
وقد حان الوقت لمناقـشة مـسألة الأمـراض غـير المعديـة، الهامـة               

 وفي .والمتفاقمة، على أعلـى المـستويات في مقـر الأمـم المتحـدة        
ة الوقــت ذاتــه، أود التأكيــد مجــددا علــى الــدور الريــادي لمنظم ــ

الــصحة العالميــة، بوصــفها الوكالــة المتخصــصة الرئيــسية المعنيــة  
ــة      ــة لمكافحـ ــراءات العالميـ ــز الإجـ ــسيق وتعزيـ ــصحة، في تنـ بالـ

 .الأمراض غير المعدية

القــرار (وترحــب إســتونيا باعتمــاد الإعــلان الــسياسي   
في وقـــت مبكـــر مـــن هـــذا الـــصباح، الـــذي  ) ، المرفـــق٦٦/٢

تها الوطنيـة بـشأن الـصحة     التزمت فيه الحكومات بتعزيز سياسا    
وبالحــد مــن عوامــل الخطــر المرتبطــة باســتخدام التبــغ، وأنمــاط    
ــاطي الـــضار       ــدني والتعـ ــول البـ ــصحية والخمـ ــير الـ ــة غـ التغذيـ

 وتلــك التزامــات تــستطيع البلــدان الناميــة والبلــدان  .للكحــول
 .المتقدمة النمو أن تتشاطرها على حد سواء

 غـير المعديـة   وفي العديد مـن البلـدان، تـشكل الأمـراض          
 .عبئا ثقيلا لكن يمكن تلافيه على رأس المال البشري والاقتصاد         

وسيــصل عــدد ســكان العــالم إلى ســبعة بلايــين نــسمة، بيــد أن    
 .الوضع الديمغرافي يتغير على نحو يتخذ اتجاهين معاكسين
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ــول         ــا، تتحـ ــا، أوروبـ ــي إليهـ ــتي أنتمـ ــارة الـ ــي القـ ففـ
ادة الــسنوات الــتي المجتمعـات إلى الــشيخوخة، ولكــن يمكــن زي ــ

 وأظهـرت الأدلـة علـى       .تعيشها السكان في حالة صحية جيدة     
ــق        ــن خــلال التطبي ــة م ــا بفعالي ــك النتيجــة يمكــن تحقيقه أن تل

ــة   ــهجي للأنــشطة الوقائي ــراض غــير المعديــة    .المن  وتــسبب الأم
الكــثير مــن حــالات الإعاقــة والفقــدان المبكــر للقــدرة علــى        

 .رةالعمل، بالإضافة إلى الوفيات المبك

ــالم        ــشباب في الع ــع عــدد ال ــة أخــرى، ارتف ومــن ناحي
 ومـن   .بشكل غير مسبوق، ويعيش معظمهـم في العـالم النـامي          

الأهميــة بمكــان أن نعــزز الــصحة والحقــوق الجنــسية والإنجابيــة، 
ــرارات مـــستنيرة    ــاذهم لقـ حيـــث أن العامـــل الأساســـي في اتخـ
يكمن في حصولهم على مجموعة شاملة من الخـدمات الـصحية        

 .لى التربية الجنسيةوع

وتـــنجم عـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة آثـــار اجتماعيـــة   
 كمــا تــؤثر .واقتــصادية قويــة بــشكل خــاص في البلــدان الناميــة

بشكل كبير على تحقيق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة، الـتي نعلـم              
 .جميعا أنها لم تبلـغ الغايـات المحـددة لهـا في العديـد مـن البلـدان                 

بـــشكل متزايـــد تطـــوير الأنظمـــة وقـــد ظلـــت إســـتونيا تـــدعم 
 ونواصل دعـم جهـود   .الصحية في بلدان نامية، مثل أفغانستان     

وكالات الأمـم المتحـدة المختلفـة، مثـل منظمـة الأمـم المتحـدة               
للطفولة وصندوق الأمم المتحدة للسكان، في إطار إجراءاتهمـا         
ــات       ــيما للفتي ــصحية، ولا س ــة ال ــى الرعاي ــز الحــصول عل لتعزي

 . أنحاء العالم الناميوالنساء، في كل

إننا ندرك أن العمل من أجل التـصدي للأمـراض غـير              
المعديــة يجــب أن يكــون شــاملا ومتــسقا، وأن رؤيــة النتــائج       

 وثمــة حاجــة إلى نهــج مــنظم يــشمل   .الأوليــة تحتــاج إلى وقــت 
ــصحية     ــة الـ ــراض، والرعايـ ــن الأمـ ــة مـ ــز الـــصحة والوقايـ تعزيـ

 .لقطاعــات الأخــرىوالإجــراءات الموجهــة للتــأثير في أنــشطة ا 
وقــد ورد شــرحٌ جيــد لــذلك النــهج في ميثــاق منظمــة الــصحة  

أنظمـة الـصحة مـن أجــل    ”العالميـة للمنطقـة الأوروبيـة المعنـون     
 وتعـــني .، المعـــروف كـــذلك بميثـــاق تـــالين“الـــصحة والثـــروة

ــة     ــتثمارات في الأنظمـ ــة الاسـ ــير المعديـ ــراض غـ ــة الأمـ مكافحـ
ــصحية  ــة م ـــ -الـ ــصحة، والوقايـ ــهوض بالـ ــراض  في النـ ن الأمـ

 ويجب أن تعي جميـع القطاعـات الآثـار الـتي            .والرعاية الصحية 
قـد تترتــب علــى الــصحة مــن إجراءاتهــا وأن تــضع في اعتبارهــا  

  .تحسين الصحة

وتماشيا مع ميثاق تالين، وضعت إستونيا نهجـا شـاملا            
متعدد القطاعات ومؤلفا مـن خمـس نقـاط للتـصدي للأمـراض        

مـل الاجتماعيـة المحـدّدة للـصحة،         وهو يغطي العوا   .غير المعدية 
وصــحة الأطفــال والفتيــان، وعوامــل الخطــر الرئيــسية، والبيئــة  
الصحية وخدمات الرعايـة الـصحية، الـتي تـؤدي دورا أساسـيا             

 وتـوفر خطـة   .في تحقيق المكتسبات المـستدامة في مجـال الـصحة       
الصحة الوطنيـة إطـارا عامـا للاسـتراتيجيات الـصحية الموجهـة             

 .ينهانحو أمراض بع

إن الاســــتجابة العالميــــة لتقليــــل الإصــــابة بــــالأمراض   
والوفيــات المبكــرة مــن الأمــراض غــير المعديــة ينبغــي أن تكــون 
فعالـــة وشـــاملة ومدمجـــة في جـــدول الأعمـــال العـــالمي المتعلـــق  

 .بالصحة وكذلك في الأنظمة الصحية الوطنية

أعطـــي الكلمـــة الآن ): تكلـــم بالإنكليزيـــة (الـــرئيس  
 جومــا دوني حجــي، وزيــر الــصحة في جمهوريــة  لمعــالي الــسيد
 .تترانيا المتحدة

ــي   ــسيد حجـ ــدة  (الـ ــا المتحـ ــة تترانيـ ــم ) (جمهوريـ تكلـ
يـشرفني ويـسعدني أن أقـدم الملاحظـات المـوجزة           ): بالإنكليزية

الآتية بالنيابة عن رئيس جمهورية تترانيا المتحدة، فخامة الـسيد          
ضور إلى جاكايا مريـشو كيكـويتي، الـذي لـن يـتمكن مـن الح ـ       

 .هنا اليوم بسبب ارتباطات ملحة أخرى

ولتقــديم إســهام في هــذه المناقــشة الهامــة بــشأن الوقايــة   
من الأمراض غير المعدية ومكافحتـها، فـإن تترانيـا، بالاشـتراك            
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مع حكومتي أستراليا والسويد، ستستضيف هـذا المـساء حـدثا           
 .جانبيا بشأن صحة الفم

اع الرفيـــع ويرحـــب وفـــد بلـــدي بعقـــد هـــذا الاجتمـــ  
ــة مــن الأمــراض غــير      ــة العامــة لمناقــشة الوقاي المــستوى للجمعي
المعدية ومكافحتها، التي أصبحت تشكل تحديا رئيسيا لنظامنـا      

 .الصحي

إن الأرقــام المتــصلة بعوامــل الخطــر مــن الأمــراض غــير   
 ويـصل معـدل انتـشار تـدخين      .المعدية في بلدي مرتفعـة للغايـة      

 ونــسبة الأشــخاص الــذين يعــانون  في المائــة١٠التبـغ إلى نــسبة  
 ويــصل معــدل  . في المائــة٢١,٨مــن الزيــادة المفرطــة للــوزن    

الأشــخاص الــذين يعــانون مــن ارتفــاع الكولــسترول إلى نــسبة 
 ٨,٥ في المائة ونسبة المـصابين بارتفـاع جلوكـوز الـدم             ٢١,٦

ــصافي      ــاع اســتهلاك الكحــول ال ــدل ارتف ــصل مع ــة، وي في المائ
 .ات من اللتر٧,٨للفرد إلى 

 فمعـدل انتـشار     .كما يشكل عبء المرض قلقا ممـاثلا        
ــدم  ٥,٣داء الـــسكري  ــة، وارتفـــاع ضـــغط الـ  في ٣٠ في المائـ

 ويـصل انتـشار   . في المائة١٢,٦المائة والانسداد الرئوي المزمن  
 . في المائــة ألــف شــخص  ٢١,٢أمــراض الــسرطان إلى نــسبة   

  وبالإضـافة إلى تلـك     .وسرطان عنق الرحم هو الأكثـر شـيوعا       
المجموعات الرئيسية الأربع مـن الأمـراض، يولـد في تترانيـا بـين         

 كمـا   . طفل مصاب بفقر الدم المنجلي     ١٠ ٠٠٠ إلى   ٨ ٠٠٠
ــة، والعنــف والإصــابات     تــشكل صــحة الفــم، والــصحة العقلي

ــا    ــسية لن ــديات رئي ــدل    .بجــروح تح ــصل مع ــذلك، ي  ونتيجــة ل
ة  في المائــ٧٥,٧الوفيــات مــن الأمــراض غــير المعديــة إلى نــسبة  

 .مرأةا في المائة ألف ٥٨,٦ ألف رجل و

وتــصل تكلفــة الرعايــة الــصحية مــن الأمــراض غــير         
ــابة .المعديــــة إلى مــــستويات مرتفعــــة للغايــــة   فمعالجــــة الإصــ

 . في المائة من الحد الأدنى للأجـر       ٢٥بالسكري تكلف الأسرة    
 من الأشخاص المصابين بأمراض القلـب       ٩٢ و   ٧٣وينفق بين   

لمائة من الدخل المخـصص لأغـراض غـير        في ا  ٤٠ما يزيد على    
ــة والمعالجــة    ــى الرعاي ــة عل ــراض غــير    .غذائي ــإن الأم ــه، ف  وعلي
 .المعدية تشكل عامل إفقار للأسر

إن المجتمعــات الفقــيرة معرضــة للأمــراض غــير المعديــة     
لأنها تبحث عن المواد الغذائيـة الرخيـصة لكنـها أطعمـة مـضرة              

 غـير صـحية، بينمـا       من حيث التغذية وتتعرض إلى أنمـاط حيـاة        
يتعــرض موظفــو المكاتــب للخطــر بــسبب أنمــاط الحيــاة القليلــة  

ــراض غــير     .الحركــة ــدرج الأم ــك، ينبغــي أن تُ ــى ذل ــاء عل  وبن
 .المعدية في جدول أعمال التنمية

ــراض غـــير      ــة الأمـ ــتراتيجية لمكافحـ ــا اسـ ولـــدى تترانيـ
 وهــي تهــدف إلى الوقايــة مــن  ٢٠٠٩المعديــة أطلقتــها في عــام 

اض ومكافحتها من أجل تخفيف العبء الـذي تمثلـه         تلك الأمر 
ــا بتكلفــة يمكــن        ــى الخــدمات المتــصلة به ــأمين الحــصول عل وت

 ولدينا حاليا وحـدة معنيـة بـالأمراض غـير المعديـة في              .احتمالها
وزارة الـصحة وهــي تعمــل تحــت مراقبــة لجنــة توجيهيــة وطنيــة  

 .مؤلفة من مختلف أصحاب المصلحة

ــا مزد     ــا عبئ ــة   وتواجــه تتراني ــراض المعدي ــن الأم وجــا م
 وبينما نركز على الأمراض غير المعديـة        .والأمراض غير المعدية  

ينبغــي ألا يــضر ذلــك بالاهتمــام الــذي نوجهــه إلى الوقايــة مــن 
 .الأمراض المعدية ومكافحتها

وفي الختـام، أود أن أشـكركم، سـيدي الـرئيس، علـى        
ا الأمـل   إتاحة الفرصة لتترانيا لكي تعرض قضيتها هنا، ويحـدون        

أن يكــون النجــاح حليفنــا بــشأن الأمــراض غــير المعديــة كمــا    
 .مرض الإيدز/حالفنا بشأن فيروس نقص المناعة البشرية

أعطـــي الكلمـــة الآن ): تكلـــم بالإنكليزيـــة (الـــرئيس  
  .لمعالي السيدة هايدي هوتالا، وزيرة التنمية الدولية في فنلندا

أود ): ةتكلمــت بالإنكليزيــ) (فنلنـدا  (الـسيدة هوتــالا   
 .بادئ ذي بدء أن أعرب عن تأييدي لبيان الاتحاد الأوروبي
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تمثل الأمـراض غـير المعديـة مـشكلة متفاقمـة في العـالم                
النامي وتحديا هـائلا لتحقيـق الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة المتفـق              

 ولا تعطــي البلــدان المتقدمــة النمــو، للأســف،     .عليهــا دوليــا 
 أن أســاليب الحيــاة فيهــا نموذجــا صــالحا في هــذا المجــال، حيــث

 .ترتبط ارتباطا وثيقا بالعديد من تلك الأمراض

وفي الوقـــت ذاتـــه، راكمـــت البلـــدان المتقدمـــة النمـــو   
 .الكثير مـن الخـبرات في سـبل التـصدي للأمـراض غـير المعديـة               

ففي فنلنـدا مـثلا، أُنجـز الكـثير مـن العمـل الريـادي في مجـالات                  
 مـــا سمـــي -لتـــاجي الوقايـــة مـــن أمـــراض القلـــب والـــشريان ا 

مــشروع شمــال كاريليــا واســم الــسيد بيكــا بوســكا، الخــبير        
 وينــصب التركيــز .المميــز، معروفــان جيــدا في الــسياق الــدولي 

ــية      ــصحية الأساس ــة ال ــصحة والرعاي ــز ال ــى تعزي ــدي عل  .الفنلن
وتلك هـي الوسـائل الأمثـل، في العـالم النـامي أيـضا، لمكافحـة                

غالاة في التأكيـد علـى أهميـة         ولا يمكن الم   .الأمراض غير المعدية  
 .تعزيز النظام الصحي

وتتأثر الصحة بعدد من العوامل، التي يقع الكثير منـها          
 وتـرتبط التغذيـة الـصحية،      .خارج نطاق القطاع الصحي ذاتـه     

ــة     ــة، والأحكــام العالمي ــسياسات الزراعي ــال، بال علــى ســبيل المث
، للتجــارة الزراعيــة، والتجــارة الأخــرى، والتخطــيط الحــضري 

 ومنـذ الأربعينيـات،     .والسياسات الضريبية والأنظمـة التعليميـة     
ظلــت الوجبــات الــتي تقــدمها المــدارس وســيلة ابتكاريــة هامــة   

 .لتعزيز تناول الطعام الصحي في فنلندا

كمـــا أن قطـــاعي الأعمـــال التجاريـــة والـــصناعة تقـــع    
 فهما تستطيعان التشجيع على اتباع أسـاليب      .عليهما المسؤولية 

الصحية، ولكنـهما يـستطيعان أيـضا، للأسـف، تقويـضها           الحياة  
 ويجـب   .من خلال تعزيز مصالح اقتصادية ضيقة وقصيرة الأجل       

 ويمثـل التبـغ المثـال الأبـرز علـى منـتج تجـاري               .وضع حد لـذلك   
 إنه يقتل ستة ملايين شخص في كل عام،         .يضر بالصحة العامة  

يلا ويؤدي إلى هبـوط مـستوى حيـاة الملايـين، ويـشكل عبئـا ثق ـ              

 وقــد وضــعت فنلنــدا لنفــسها  .علــى ميزانيــات الــصحة الوطنيــة 
 .٢٠٤٠هدف التحول إلى بلد خال تماما من التبغ بحلـول عـام             

 .ونؤمن بأنه هدف واقعي ويمكن تحقيقه

وتحتل المسائل الجنسانية مركز الصدارة عنـد الحـديث           
 فغالبـا مـا تتعـرض المـرأة         .عن تعزيز الصحة والتنميـة المـستدامة      

المعاناة من آثار الفقـر والمـرض، ولكـن الأهـم مـن ذلـك               لأشد  
 ويمكن لـسلوكها وخياراتهـا أن تحـدث         .أنها عامل قوي للتغيير   

ــصدي للأمــراض غــير      ــضل في جهــود الت ــييرا كــبيرا إلى الأف تغ
ــا مــــن الأمــــراض   إن صــــحة الأم والــــصحة .المعديــــة وغيرهــ

 .والحقوق الجنسية والإنجابية هي أيضا ذات صلة بهـذا الـسياق          
ويخدم حـصول المـرأة علـى الرعايـة الـصحية الأساسـية وتمتعهـا         

 .بحق الاختيار مصلحتها ومصالح الأسرة والمجتمع ككل

ويتصل القضاء علـى الفقـر والتنميـة المـستدامة اتـصالا         
 فالناس الـذين يعيـشون بـدون الحـصول علـى            .مباشرا بالصحة 

المـــستلزمات الأساســـية للحيـــاة، وبـــدون مـــستوى جيـــد مـــن  
لــيم، أو يعيــشون في هــامش المجتمــع لا يملكــون الوســائل      التع

 ويـؤدي التعلـيم الأساسـي والتربيـة         .لتحديد الخيارات الصحية  
الــصحية دورا أساســيا في هــذا المجــال، ويمــثلان وســائل لتعزيــز  

 .الصحة ذات تكلفة فعالة للغاية

ي جانـب مـن جوانـب       أوعلى غـرار كـل مـا يتعلـق ب ـ           
سؤولية الرئيسية على كـل بلـد وعلـى         التنمية المستدامة، تقع الم   

 .التـزام كــل حكومـة تجــاه شـعبها وخــضوعها للمـساءلة أمامــه    
 ويجـب   .يتجاوز دور المساعدة الإنمائيـة كونـه دورا حـافزا          ولا

 علــى - وبعــض أنــشطة تعزيــز الــصحة .تعبئــة المــوارد الوطنيــة
سبيل المثال الضرائب علـى التبـغ والكحـول، أو علـى الأغذيـة              

 هـــي في الواقـــع أنـــشطة فعالـــة -غـــير الـــصحية والمـــشروبات 
 وفي الوقـت ذاتـه، بطبيعـة الحـال، هنـاك            .التكلفة إلى حد كبير   

 .حاجة للمساعدة الدولية
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ــه في تعزيـــز         ــه دور أساســـي يؤديـ ــع المـــدني لـ والمجتمـ
 ومــن أمثلــة ذلــك أن وفــدنا يــضم ممــثلين عــن ثــلاث   .الــصحة

لقلـب،   واحدة منها معنيـة بـأمراض ا       -منظمات غير حكومية    
وتهــتم أخــرى بــأمراض الــسرطان، وتنــشط الثالثــة في مجــال داء 

ــسكري ــال       .ال ــن أعم ــه م ــضطلع ب ــا ت ــدة لم ــة الجي ــن الأمثل  وم
أطلق عليـه اسـم رمـز الخيـار الأفـضل، الـذي طورتـه جمعيـة             ما

القلــب الفنلنديــة لمــساعدة المــستهلكين علــى تحديــد الخيــارات   
 .الأكثر صحية

 .)بنن(لسيد زينسو تولى الرئاسة نائب الرئيس، ا  

وفضلا عن قيمة الـصحة بحـد ذاتهـا، فإنهـا تمثـل عـاملا                 
 إن السكان الأصـحاء هـم       .هاما في التنمية الاقتصادية الإيجابية    

 وتنجم عـن الأمـراض المعديـة آثـار اجتماعيـة            .سكان منتجون 
 . فهي تـؤدي إلى تبـاطؤ التنميـة الاقتـصادية          .واقتصادية رئيسية 

 أن هناك الكثير من التآزر بـين الـصحة          وأود أن أشير أيضا إلى    
 .والاقتصاد الأخضر، مثل التدوير

ويـــتعين علينـــا أيـــضا أن نواصـــل التـــصدي للأمـــراض   
المعدية مثل الإيدز، كما أشارت وزيرة الـصحة في تترانيـا قبـل      

مـرض الإيـدز   / وقد أصبح فيروس نقص المناعـة البـشرية    .هنيهة
الات بـأمراض غـير     مرضا مزمنا، وهو مرتبط في كـثير مـن الح ـ         

ــة ــة العــبء المــزدوج    .معدي ــد مــن البلــدان النامي  ويواجــه العدي
 ولهـذا الـسبب، تعمـل       .للأمراض المعدية والأمراض غير المعدية    

فنلندا مع برنامج الأمم المتحدة المـشترك المعـني بفـيروس نقـص             
ــشرية  ، )الإيــدز(متلازمــة نقــص المناعــة المكتــسب    /المناعــة الب

ة للـــسكان، علــــى ســــبيل المثــــال،  وصـــندوق الأمــــم المتحــــد 
بوصــــفهما شــــريكين رئيــــسيين في تعزيــــز مكافحــــة الإيــــدز  

ــشأن      ومــا ــشكل وثيــق مــن جــداول أعمــال ب ــذلك ب ــرتبط ب ي
 .الحقوق في الصحة الجنسية والإنجابية

إننـــا نريـــد أن نـــرى منظمـــة الـــصحة العالميـــة تواصـــل   
 إنهــا تقــدم الإرشــاد .دورهــا الريــادي في تعزيــز الــصحة العالميــة

 فقـد   .الاستراتيجي للدول الأعضاء وتنسق اسـتجاباتها الدوليـة       
ــغ   ــة التبـ ــباقة في مكافحـ ــة سـ ــة  .كانـــت المنظمـ ــل الاتفاقيـ  وتمثـ

ــا غــير مــسبوق يمتــد إلى     ــة لمكافحــة التبــغ تــشريعا دولي الإطاري
ــارك      ــارة والجمـ ــل التجـ ــصحة، مثـ ــاق الـ ــارج نطـ ــالات خـ مجـ

تـصدي   ويمكن للاتفاقية أيضا أن تشكل نموذجـا لل        .والضرائب
 .لمنتجات ضارة أخرى

وللأمـــم المتحـــدة علـــى نطـــاق المنظومـــة دور هـــام في   
ــة،       ــة للألفي ــداف الإنمائي ــق الأه ــستدامة وتحقي ــة الم ــز التنمي تعزي

 ومن الأهميـة بمكـان   .ويتضمن ذلك إلى حد كبير مجال الصحة     
المضي قدما بإصلاح الأمم المتحـدة لكفالـة أن تكـون منظومـة             

ى الاســــتجابة بالطريقــــة الأمثــــل الأمــــم المتحــــدة قــــادرة علــــ
 .للتحديات التي تواجهها

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
 .الآن لمعالي السيدة ياسمينة بادو، وزيرة الصحة في المغرب

ــادو    ــسيدة ب ــالي، رؤســاء    ):المغــرب (ال أصــحاب المع
الدول والحكومات، حضرات الـسيدات والـسادة، إن الوضـع          

طلــب مجهــودات كــبيرة مــن أجــل مكافحــة الأمــراض الحــالي يت
غــير المعديــة مــن خــلال تفعيــل اســتراتيجية متعــددة القطاعــات 
تستند أساسا إلى مقاربة وقائيـة، ترمـي إلى التقلـيص مـن عـدد               
عوامل الخطر وتعزيز أساليب العـيش الـسليم، وكـذا الكـشف            

 .المبكــر لهــذه الأمــراض ووضــع إطــار تنظيمــي وضــريبي ملائــم 
نــرى أنــه مــن الــضروري تمــتين آليــة التعــاون الــدولي،   ولــذلك 

خصوصا الدعم الموجه للبلدان النامية حتى تـتمكن مـن تطـوير           
منظوماتهــا الــصحية وتعزيــز قــدراتها والاســتفادة مــن التجــارب 

  .الناجحة في مجال الوقاية ومراقبة الأمراض غير المعدية
لدوليـة  إن المملكة المغربية تستمر في التزامها بالشراكة ا         

لمكافحة هذه الأمراض، متبنية توجيهات منظمة الصحة العالميـة         
 في إطـــار ٢٠١٣-٢٠٠٨الـــواردة في مخطـــط عملـــها للفتـــرة    

الاستراتيجية العالمية لمكافحة الأمراض غـير المعديـة، وذلـك مـن            
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خلال تنفيذ المخطط الوطني المتكامل الرامي إلى الوقاية ومراقبـة         
ــذه الأمــراض ودمجهــا في مخط   طــات عمــل مختلــف الأطــراف    ه

ــوزارات الأخــرى والمنظمــات غــير      ــذكر ال ــة، ونخــص بال الفاعل
  .الحكومية والجمعيات المحلية

وفي هــــــذا الإطــــــار، وضــــــعت المملكــــــة المغربيــــــة    
اســتراتيجيات قطاعيــة تــساهم في الوقايــة ومكافحــة الأمــراض  

المبـادرة الوطنيـة للتنميـة البـشرية        : غير المعدية نـذكر مـن أهمهـا       
 رعى انطلاقتها صاحب الجلالـة الملـك محمـد الـسادس، في      التي
، والـتي تهـدف إلى مكافحـة مختلـف أشـكال            ٢٠٠٥مـايو   /أيار

الفقـــر والإقـــصاء الاجتمـــاعي وتلبيـــة الاحتياجـــات الأساســـية 
ــة لمحـــو    ــتراتيجية الوطنيـ للـــسكان في المنـــاطق المهمـــشة، والاسـ
ــذائي؛    الأميـــة؛ وخطـــة المغـــرب الأخـــضر لـــضمان الأمـــن الغـ

لميثاق الوطني للبيئة والتنمية المستدامة؛ واسـتراتيجية الرياضـة         وا
 وترمـي كـل     .للجميع وإنشاء المكتب الوطني للسلامة الغذائيـة      

هــذه المخططــات والاســتراتيجيات إلى تعزيــز أســاليب العــيش   
ــة       ــدرات المنظوم ــز ق ــر، وتعزي ــل الخط ــسليم ومكافحــة عوام ال

ــان مناســبة، و    ــة بأثم ــوفير الأدوي ــصحية، وت ــصحية  ال ــة ال التغطي
الأساسية، وتعبئـة المـوارد الإضـافية مثـل فـرض ضـريبة إضـافية               
على منتجات التبغ والكحـول، وإرسـاء الترصـد الوبـائي لهـذه             

  .الأمراض وعوامل الخطر المرتبطة بها وتطوير البحث العلمي
لقـــد تعـــززت التجربـــة المغربيـــة في مجـــال مكافحـــة         

لأخــيرة، مــن خــلال المعديــة، خــلال الــسنوات االأمــراض غــير 
 وفي هــذا الــصدد، نــشير .تقويــة الــشراكة والتعبئــة الاجتماعيــة

إلى أن وزارة الــصحة، وبــدعم مــن جمعيــة للاســلمى لمكافحــة   
ــسرطان، قامــت بوضــع مخطــط وطــني للوقايــة ومراقبــة        داء ال

 الذي يندرج في إطار القـرار       ٢٠١٩-٢٠١٠السرطان للفترة   
WHA 5822  العالميـــة في ، الـــذي صـــدر عـــن جمعيـــة الـــصحة

، ويحـدد برنامجـا اسـتراتيجيا لفتـرة الـسنوات           ٢٠٠٥مـايو   /أيار
العشر القادمـة، ويهـدف إلى اسـتعمال رشـيد ونـاجع للمـوارد             

 ويعتــبر هــذا المخطــط .المتــوفرة بغيــة تلبيــة احتياجــات المرضــى 

نموذجــا يحتــذى بــه في مجــال اســتراتيجيات مكافحــة الأمــراض   
ــة الأخــرى   ــا قامــت جم .غــير المعدي ــة للاســلمى بوضــع    كم عي

ــة      ــسات التعليميـ ــدخين في المؤسـ ــة التـ ــني لمكافحـ ــامج وطـ برنـ
  .والمقاولات وكذا المؤسسات الاستشفائية

ومن جهة أخرى، نشير إلى أن المغرب وضـع، أيـضا،             
ــة تخـــص مـــرض الـــسكري     ــة والمراقبـ ــة للوقايـ مخططـــات وطنيـ
وأمراض القلب والشرايين والأمراض التنفسية بهدف التقلـيص        

ــسب  ــات وتحــسين ظــروف عــيش    مــن ن ة المراضــة ومعــدل الوفي
  .المرضى وذويهم

ــا        ــدة، يتوجــب علين ــة المعق وفي خــضم الظــروف العالمي
اليوم مضاعفة جهودنا وتنسيق نشاطاتنا من أجل إيجـاد جـواب           

  .جماعي منسق وناجع على إشكالية الأمراض غير المعدية
ويقتــرح المغــرب بهــذه المناســبة، بحــث إمكانيــة إنــشاء     
ــة مــن    صــند وق دائــم وتطــوعي لمكافحــة الأمــراض غــير المعدي

شــأنه أن يــسهل تفعيــل الإعــلان الــسياسي الــذي ســيتبناه هــذا  
ــاع ــة،    .الاجتمـ ــدان الناميـ ــساعدة البلـ ــه مـ ــى الهـــدف منـ  ويبقـ

والتغلب على التحديات وتنفيـذ الالتزامـات المقـررة مـن أجـل             
  .مكافحة هذه الأمراض

ربيــة التزامهــا وفي هــذا الخــصوص، تؤكــد المملكــة المغ   
ــذلها       ــتي تب ــود المتواصــلة ال ــة الجه ــم ومواكب ــتمرار في دع بالاس
منظمــة الأمــم المتحــدة، والعمــل والتعــاون مــع كــل الــشركاء    
الــدوليين بــشكل طــوعي وداعــم لهــذه الديناميكيــة، مــن أجــل   

  .الاستجابة لتحدي الوقاية ومكافحة الأمراض غير المعدية
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  : )تكلــم بالفرن

 .الآن لمعالي السيد جميس رايلي، وزير الصحة في أيرلندا

ــسيد رايلــي    ــدا (ال ــة ) (أيرلن ــم بالإنكليزي ــاك ): تكل هن
 وفي أيرلنـدا    .قول مأثور قـديم مفـاده أن صـحتك هـي ثروتـك            

 .صـحتك أهـم مـن ثروتـك       : نعبر عن ذلك بقوة أكبر، فنقـول      
ذلـك القـول إلى      ويعـود    .فالصحة بالنسبة لنا أفضل من الثـروة      



A/66/PV.4  
 

11-50347 29 
 

 .عقود كـثيرة غـابرة؛ غـير أنـه قـول مـأثور يمـس حقيقـة عالميـة                 
فالصحة ليست مجرد مسألة فردية، بـل هـي مـسألة تـؤثر علـى               

 وهــذا هــو الاجتمــاع   .الإنتاجيــة والرفــاه الاقتــصادي للأمــم   
ــاني للأمــم المتحــدة بــشأن الــصحة     ويمثــل .الرفيــع المــستوى الث

خطـوة  ) ، المرفق ٦٦/٢القرار  (الإعلان السياسي المعتمد اليوم     
 .هامة نحو التفويض باتخاذ إجراءات على أعلى المستويات

ــة      ــا علــى الأمــراض المعدي ــز تاريخي  .وقــد جــرى التركي
نقدّر إلا منذ عهد قريب نسبيا قدرة الأمراض غير المعديـة            ولم

 وعنــدما .علــى خنــق رفــاه الفــرد وســحق الاقتــصادات الناميــة 
ــنوات ال   ــد س ــر إلى تزاي ــن     ننظ ــدا، فم ــل أيرلن ــة مث ــر في دول عم

هـــذا  -الـــسهل أن نعـــزي ذلـــك إلى إنجـــازات العلـــوم الطبيـــة 
 فـــأكثر مـــن نـــصف ســـنوات العمـــر  .ســـهل، ولكنـــه خـــاطئ

ــا بتقــدم الطــب    ــة لهــا إطلاق  إنهــا ناتجــة عــن  .الإضــافية لا علاق
 .تحسين ظروف الحياة، والمياه النقية والتغذية الأفضل

التقــدم ناتجــة عــن    في المائــة مــن أوجــه   ٥٠ومــع أن   
 .التقدم في الطب، فـإن جـزءا كـبيرا منـها نـاتج عـن التحـصين                

وخلاصــة القــول هــي أن مــا نــصفه بطــب التــدخل كــان أقــل   
 ويمكن التنبـؤ بـدون مجازفـة بـأن وثبـات      .أهمية مما يعتقد أحيانا 

 مـساعدة   -التقدم الكبرى القادمـة سـتكون علـى هـذا المنـوال             
غـــيرة للحيـــاة بـــشأن الوقايـــة الأفـــراد علـــى اتخـــاذ القـــرارات الم

 وعلينا أن نفعل الأشـياء الـتي مـن الـصواب أن نقـوم               .والإدارة
ــا لأن ذلـــك في     ــوم بهـ ــسهل أن نقـ ــن الـ ــياء الـــتي مـ ــا والأشـ بهـ

 .مصلحتنا جميعا، في إطار الأسر، والمجتمعات والأمم

ولهــذا الــسبب، يمثــل اليــوم خطــوة فارقــة في عمليــة         
عى الأمــراض غــير المعديــة، التــصدي للكارثــة الزاحفــة الــتي تــد

والمسؤولة حاليا عن ما يقـارب اثنـتين مـن كـل ثـلاث وفيـات                
 وفي كــل عــام، تفتــك الأمــراض .ســنويا في كــل أرجــاء العــالم

 إنهـا   .غير المعدية بتسعة ملايين شخص دون سن الـستين عامـا          

تــشكل تهديــدا رئيــسيا ناشــئا ينطــوي علــى إمكانيــات تدميريــة 
 .يرلنداهائلة لجميع البلدان، ولأ

إن واقعنا الديمغرافي يعني أن مـستويات الأمـراض غـير             
المعدية، مثل الـسرطان وأمـراض القلـب، والجلطـة، والتـهابات            
الجهـــاز التنفـــسي، وداء الـــسكري والـــصحة العقليـــة، ســـوف 

 وعـلاوة علـى ذلـك،       .ترتفع على مدى العقود القليلـة القادمـة       
 عليـه حاليــا،  فـإن نظـام الرعايــة الـصحية الأيرلنــدي، كمـا هــو    

 إننــا .يكــون قــادرا علــى تحمــل مــا هــو قــادم علــى الطريــق  لــن
نعكــف علــى تغــيير النظــام الــصحي الأيرلنــدي تغــييرا جــذريا    
لكي نكفـل الحـصول بالتـساوي علـى الرعايـة الـصحية العاليـة               

ــاءة لكـــل شـــخص في بلـــدي  ــيوفر النظـــام الجديـــد  .الكفـ  وسـ
 أســاس الحــصول إلى الرعايــة علــى أســاس الحاجــة ولــيس علــى 

 .القدرة على الدفع

ومــع أن الخطــوة الأولى في هــذا المــشوار هــي تــوفير        
الرعايــة الأساســية الــشاملة، فــإن مــن الــضروري إجــراء تحــول   

 ويقــع علينــا جميعــا .رئيــسي نحــو التأكيــد الأقــوى علــى الوقايــة
واجب أخلاقي واجتماعي واقتـصادي للتـصدي لهـذه الكارثـة        

ــة، حيــث نــشهد أســرع  الزاحفــة، ولا ســيما في البلــدان   النامي
 إن مـن  .ارتفاع في معدل الوفيات بسبب الأمراض غير المعدية 

هُم أقل قدرة على تحمل متطلبات الصحة ونتـائج هـذا الـنمط             
 .يعانون حاليا، وسيعانون أشد المعاناة في المستقبل

 إن ثلثي عبء المـرض المتوقـع تقريبـا         .والوقاية أساسية   
 والوقايـة  .ويجـب الوقايـة منـها     ناجمان عن عوامـل خطـر يمكـن         

ــن العــلاج   ــا خــيرٌ م ــذي يختطــف    .دائم ــو ال  ولكــن العــلاج ه
 ويجــب تحديــد الأشــخاص   .عنــاوين الأخبــار والاســتثمارات  

ــة الـــصحية    ــرا، علـــى مـــستوى الرعايـ ــر مبكـ المعرضـــين للخطـ
 ويجــب أن يتلقــى هــؤلاء المعالجــة أيــضا علــى ذلــك  .الأساســية

 .المستوى بقدر الإمكان
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الإرشادي هو معالجة المـريض علـى المـستوى         إن مبدأنا     
الأدنى من التعقيد، والأسلم، وفي التوقيت المناسب وعلى النحو 

 إننـا نـصل الآن إلى       .الأكثر كفاءة والأكثر قربا ممكنا من المـترل       
 إننا ندرك الآن أنه، في أي بلـد، ليـست إدارة            .فهم مختلف تماما  

 تحـسين الـصحة     الصحة في الحكومة هي المـسؤولة الوحيـدة عـن         
 فــالإدارات المعنيــة بالبيئــة، والنقــل، والتعلــيم، وفي     .في الدولــة

 .مكان العمل ومع الأطفال عليها جميعا تقديم إسـهامات كـبيرة         
ومع أن التعاون في إطار الحكومة ضروري، فإن اجتمـاع اليـوم            
يؤكد على الحاجـة إلى التعـاون فيمـا بـين الحكومـات، إذا كـان           

 .للأمراض غير المعديةلنا أن نتصدى حقا 

ــادة         ــا دور الري ــال، كــان له ــى ســبيل المث ــدا، عل وأيرلن
 وحـدث ذلـك علـى       .العالمية في منع التدخين في أماكن العمـل       

ــه معارضــة لا تقهــر    ــدا علــى أن ــرغم ممــا ب  وتغــيرت أمــاكن  .ال
 ونتيجــة لــذلك، .عملنــا، بمــا في ذلــك المــسارح والمبــاني العامــة

 الإحصائيات بـشأن الأمـراض     ستتغير في الوقت المناسب بعض    
 . ليس بسبب تغير في الطب، بل في البيئة-غير المعدية 

ويتعين علينا الآن أن نستفيد من دروس هـذا النجـاح             
ــة      ــصدى لإســاءة اســتخدام الكحــول، وســوء التغذي ــدما نت عن

 وفي نهاية هذه العملية، يجـب أن تكـون لـدينا     .والخمول البدني 
عم وتعزز قدراتنا على الكـشف      سياسة للصحة العامة، التي تد    

المبكــــر للمــــرض، وتقيــــيم الخطــــر، وتخفيــــف آثــــار المــــرض  
ــه ــصعبة، وبخاصــة    .ومكافحت ــارات ال ــد مــن الخي ــا العدي  وأمامن

ــا     ــرض طريقن ــتي تعت ــصالح ال ــدما نواجــه مختلــف الم ــد أن .عن  بي
 وتـسبق كـثيرا مـصالح الأعمـال         -صحة شعبنا تأتي في المقدمة      

ــة ــرا .التجاري ــد الأم ــوة بحيــث     إن تهدي ــة مــن الق ض غــير المعدي
ــصادية    ــة والاقتـ ــاة الاجتماعيـ ــق الحيـ ــستطيع أن يخنـ ــل .يـ  ويمثـ

 .الإعلان السياسي خطوة هامة نحو التصدي لذلك التهديد

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
  .الآن لمعالي السيد ليو تيونغ لاي، وزير الصحة في ماليزيا

يـتعين علينـا    ): تكلم بالإنكليزيـة  ) (ماليزيا (السيد ليو   
ونحــن نــسعى لتحقيــق التنميــة الاقتــصادية ألاّ نغفــل الــصحة في 

 ورغم الدليل القاطع على العبء المتزايد للأمـراض غـير           .دولنا
المعديــة في جميــع أنحــاء العــالم، فــإن اســتجابتنا لم تكــن متناســبة 

  .ذلك مع

لقــد تــشجعت ماليزيــا إلى حــد كــبير مــن أن قيــادة         
ظمة الصحة العالمية تمضي قـدما في جـدول الأعمـال المتعلـق             من

 ويــشكل اجتماعنــا اليــوم نقطــة تحــول .بــالأمراض غــير المعديــة
هامة في الجهـود الدوليـة المبذولـة لتعزيـز الوقايـة مـن الأمـراض                

، ٢٠١٠ديــــسمبر / وفي كــــانون الأول.المعديــــة ومكافحتــــها
ــتراتيجية وطنيــة م ــ     ــة اس ــا في تنفيــذ خط ــدأت ماليزي ن أجــل ب

 ولضمان اتباع النهج الحكـومي الـشامل        .الأمراض غير المعدية  
الوارد في الخطة الاستراتيجية، شكلت لجنة وزاريـة مـن ممـثلين            

 وزارات وبرئاســة نائــب رئــيس الــوزراء لتعزيــز البيئــة ١٠عــن 
 وبمــا أن المــسؤولية عــن جــدول الأعمــال ذلــك تقــع   .الــصحية

ــوزارات ولـــيس ع   ــاتق الـ ــى عـ ــى وزارة بـــشكل رئيـــسي علـ لـ
ــة لتعزيــز         الــصحة، تــرى ماليزيــا أن هــذه اللجنــة وســيلة هام

 وتمخـض   .جدول أعمـال الـسياسات العامـة والأطـر التنظيميـة          
أبريـل عـن    / نيـسان  ٤الاجتماع الأول الذي عقدتـه اللجنـة في         

التزام وزارة التعليم بتحـسين الكـشف عـن البدانـة في المـدارس        
  .والتدخل للحد منها

ــات ب   ــة   إن الالتزامـــ ــراض المعديـــ ــن الأمـــ ــة مـــ الوقايـــ
ومكافحتــها، الــتي ســيعلنها رؤســاء الــدول غــدا، ســتكون أداة 
قوية للدعوة ستستعمل في ماليزيا لحشد دعـم جميـع الـوزارات         

 .والوكالات المعنية لتعزيز جدول أعمال الأمراض غير المعديـة        
متلازمـة  /وبالاستفادة من دروس فيروس نقص المناعـة البـشرية        

بشأن الـدور القـوي والإيجـابي       ) الإيدز(المكتسب  نقص المناعة   
الذي تضطلع به المنظمات غـير الحكوميـة، سنـستخدم المجلـس            
الماليزي للنهوض بالصحة لتطوير وزيادة قـدرة المنظمـات غـير           
الحكومية ذات الصلة لتـضطلع بـدور اسـتباقي أكـبر، لا سـيما              
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 في التــدخل القــائم علــى عامــل الخطــر المجتمعــي للأمــراض غــير 
 وتشمل الدروس التي استفدناها مـن انتـشار الأمـراض           .المعدية

ــود خطــة        ــة وج ــي أهمي ــصعيدين العــالمي والمحل ــى ال ــة عل المعدي
للتأهب والحاجـة إلى التعـاون وتـشاطر المعلومـات بـين البلـدان          
والوكالات العالمية والاسـتفادة مـن الـذاكرة المؤسـسية للتـأقلم            

 .و ناجحوتعديل الأنماط التي استعملت على نح

ــراءات        ــذوا الإجـ ــالم أن يتخـ ــادة العـ ــى قـ ــتعين علـ ويـ
ــييرات الــواردة في الإعــلان       ــة والمــسؤولة لإحــداث التغ الفوري

هـــذا  الـــذي اعتمـــدوه في) ، المرفـــق٦٦/٢القـــرار (الـــسياسي 
 وتحقيقــا لتلــك الغايــة، اتفــق مــن أعمــاق قلــبي مــع  .الاجتمــاع

 قالـت   السيدة مارغريت شان مـن منظمـة الـصحة العالميـة الـتي            
 إنـه مـن الأهميـة بمكـان         .مرة إنـه مـا يمكـن قياسـه يمكـن إنجـازه            

وضع أهـداف واضـحة ويمكـن قياسـها ومحـددة زمنيـا ونقتـرح          
أن يدرج في الإعلان المؤشـرات الـتي عرضـتها منظمـة الـصحة              
العالمية في منتداها العالمي الأول والمؤتمر العالمي الـوزاري الأول          

افحــة الأمــراض غــير المعديــة بــشأن أنمــاط الحيــاة الــصحية ومك
  .٢٠١١أبريل /المعقود في موسكو في نيسان

لقــد أوصــى الإعــلان الــسياسي بــشأن فــيروس نقــص     
 /الـذي أعتمـد في حزيـران      ) ٦٥/٢٧٧(الإيـدز   /المناعة البشرية 

يونيه بالاستفادة مـن المرونـة الهامـة الـتي يكفلـها اتفـاق منظمـة             
لملكيـة الفكريـة المتـصلة      التجارة العالمية المتعلق بجوانب حقوق ا     

 .بالتجارة من أجل كفالـة ألاّ تنتـهك التجـارة حقـوق المرضـى        
ولــئن كــان تعزيــز التجــارة الدوليــة أمــرا هامــا، خاصــة النظــام   
التجاري القائم على القواعد، فإنه يتعين على منظمـة التجـارة           

 ولا تريـد    .الدولية أن تبدي المرونة لا سيما مع البلـدان الناميـة          
 أن تــرى إعاقــة وتــأخير طــرح عقــاقير جنيــسة جديــدة   ماليزيــا

بــــسبب تــــضارب تفــــسيرات مختلــــف الأطــــراف للنــــصوص  
التــشريعية والتنظيميــة الوطنيــة بــشأن الاتفــاق المتعلــق بجوانــب   

  .حقوق الملكية الفكرية المتصلة بالتجارة

ومع تزايـد أعـداد النـاس الـذين يعـانون مـن الأمـراض                 
 البلـدان تحـديا كـبيرا في شـكل          غير المعدية، يواجـه العديـد مـن       

علـى الأدويـة الأساسـية لاحتـواء         إتاحة الحصول بصورة كافية   
 وفي ماليزيا حيث تقدم للناس الرعايـة الـصحية          .هذه الأمراض 

الشاملة، فإن استعمال العقاقير الجنيسة يعمل علـى الاسـتخدام    
الأمثل للمـوارد الماليـة ويكفـل عـلاج جميـع الحـالات الـتي يـتم                 

ــهاالكـــشف  ــا  .عنـ ــا تعزيـــز عناصـــر نظامهـ  وستواصـــل ماليزيـ
للرعايــة الــصحية بزيــادة الــوعي وتــشجيع النــاس علــى التقــدم   

ــن   .لفحـــصهم ــم مـ ــذين يثبـــت أنهـ  وسيحـــصل الأشـــخاص الـ
المعرضــين للخطــر علــى التــدخل المبكــر للوقايــة مــن الأمــراض   

 ورغم أن إجراء الفحوصات سيزيد من النفقـات      .ومضاعفاتها
 اقــل كلفــة مــن عــلاج الأمــراض فيمــا بعــد    الــصحية، إلاّ أنهــا

 ويؤيــد هــذه النتيجــة افتــراض  .عنــدما تتطــور مــع مــضاعفات 
في ١٠منظمة الـصحة العالميـة أنـه سـتكون هنـاك زيـادة بنـسبة                

المائــة في الأمــراض غــير المعديــة ممــا يــسفر عــن انخفــاض النمــو   
  . في المائة٠,٥الاقتصادي بنسبة 

ن على التزامهـا علـى      إن ماليزيا ملتزمة داخليا وستبره      
هذا المـسرح العـالمي بوضـع إطـار عمـل مـن اتفاقاتنـا الجماعيـة            

 .بشأن الأمراض غير المعدية

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
 .الآن لمعالي السيد سيمون باور، وزير العدل في نيوزيلندا

تــشكل ): تكلــم بالإنكليزيــة) (نيوزيلنــدا (الــسيد بــاور  
اض غير المعدية تهديدا رئيسيا لاقتصاد الـشعوب وصـحتها          الأمر

 لقد بلغـت الوفيـات والإعاقـات مـن الأمـراض      .في جميع البلدان  
 وتدفع الناس الفقـراء إلى المزيـد مـن    .غير المعدية معدلات وبائية   

 ويـصنف المنتـدى   . وتعيق تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية    .الفقر
 المعديــة أنهــا أحــد التهديــدات الاقتــصادي العــالمي الأمــراض غــير

العالمية الرئيسية للتنمية الاقتصادية، التي تعترضها العوائـق فـرض          
 .عبء على النظم الصحية خارج عن السيطرة
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وتواجه نيوزيلندا هذه المشكلة الجسيمة لـيس بالنـسبة           
لشعبنا فحسب، بل أيضا فيما بين البلدان الجزريـة المجـاورة في            

 في المائـــة مـــن ٤٠ فهنـــاك أكثـــر مـــن .منطقـــة المحـــيط الهـــادئ
السكان البالغين في بعض بلـدان منطقـة المحـيط الهـادئ يعـانون              

 ومـن المفتـرض أن تتـضاعف هـذه النـسبة        .من مرض السكري  
 وتؤثر الأمراض غـير المعديـة تـأثيرا شـديدا           .٢٠٣٠بحلول عام   

  .على إمكاناتها الإنمائية الاجتماعية والاقتصادية

زيلنـدا في الفتـرة الأخـيرة الاجتمـاع         لقد استـضافت نيو     
السنوي الأربعين لمنتدى جزر المحيط الهـادئ، الـذي أعـرب فيـه             
القـــادة عـــن القلـــق إزاء إمكانيـــة العواقـــب الاقتـــصادية المـــدمرة 
للأمــراض غــير المعديــة وتأثيرهــا علــى تحقيــق الأهــداف الإنمائيــة  

هداف للألفية في الوقت الذي تكافح فيه المنطقة أصلا لتحقيق أ       
 ولقـــد بلغـــت النفقـــات المتزايـــدة بـــسرعة علـــى .٢٠١٥العـــام 

 في المائـة مـن مجمـوع        ٥٠الأمراض غير المعديـة أكثـر مـن نـسبة           
 وإذا اســتمرت .ميزانيــة الــصحة في العديــد مــن البلــدان الجزريــة

الأمراض غير المعدية دون هوادة، فمن الممكن أن تقوض أربعـة           
تـوفر  : و الاقتـصادي وهـي    من العوامل الرئيسية لدفع عجلة النم     

  .الأيدي العاملة والإنتاج والاستثمار والتعليم

إننا ندعو قادة الحكومـات والقطـاع الخـاص والمجتمـع             
المدني والمنظمـات الإقليميـة والدوليـة والـشركاء في التنميـة إلى             

ــة   ــريعة وحاسمـ ــراءات سـ ــاذ إجـ ــدا  .اتخـ ــذا ترحـــب نيوزيلنـ  ولـ
الأزمــة الإقليميــة والعالميــة بالفرصــة لتركيــز الانتبــاه علــى هــذه 

  .والنظر في ما يمكن القيام به

ــق        ــاة فيمــا يتعل ــسير الحي ــاع نهــج ل ــدا اتب ــد نيوزيلن وتؤي
 فـسوء تغذيـة     . ويبـدأ ذلـك عنـد الحمـل        .بالأمراض غـير المعديـة    

الوالدين وانخفاض الـوزن عنـد الـولادة يخلقـان اسـتعدادا مـسبقا             
رحلـة المتـأخرة مـن      للبدانة وأمراض القلـب وداء الـسكري في الم        

 وتحــسين الرعايــة، لا ســيما الرعايــة الــصحية الأساســية، .الحيــاة
قبــل الحمــل وبعــده يمكــن أن يقلــل الخطــر أثنــاء المرحلــة الأولى   

ــل    ــاة الطف ــن حي ــر الإصــابة    .والأخــيرة م ــل خط  ومعالجــة عوام
بــالأمراض علــى نحــو نــشط يمكــن أن تقلــل أيــضا مــن خطــر        

 .مراض غير المعدية وخطر الموتالإصابة بالأمراض المتعلقة بالأ

 .إن الأمراض غير المعديـة ليـست مجـرد مـسألة صـحية              
إنها تتطلب اتباع نهج حكومي شامل واسـتراتيجيات ابتكاريـة          
ــة       ــة والبيئ ــيم والزراع ــصحة والتعل ــل ال ــات مث ــع القطاع في جمي

 وفي نيوزيلندا، على سبيل المثـال، دعمـت      .والتنمية الاقتصادية 
ــشتركة  ــود المــ ــدني   الجهــ ــع المــ ــة والمجتمــ ــاط الأكاديميــ  للأوســ

والحكومـــة الجهـــود المتعـــددة القطاعـــات لتقليـــل الـــضرر مـــن  
 وهـدفنا هــو أن يكــون هنـاك بــصورة أساســية   .اسـتعمال التبــغ 

 وتقليـل اسـتهلاك     .٢٠٢٥بلد خال من التدخين بحلـول العـام         
التبــغ إلى حــد كــبير ســيحد بــصورة كــبيرة مــن الأمــراض غــير  

 ونهيـب   .منافع صحية كبيرة للأفراد والبلـدان     المعدية مع تحقيق    
بالبلدان التي ليست بعد طرفا في اتفاقية منظمة الصحة العالميـة           

 .الإطارية بشأن مكافحة التبغ أن تقوم بذلك

ــذلها       ــتي تب ــة في دعــم الجهــود ال ــدا ثابت ــزال نيوزيلن لا ت
بلدان المحيط الهادئ لمعالجة الأمراض غـير المعديـة، وتـساهم في            

 ونحـن علـى علـم       .ث الدولي بـشأن الأمـراض غـير المعديـة         البح
بوجود المعرفة والخبرة لمنـع الوفيـات والإعاقـات مـن الأمـراض             

 وبهــذا الاجتمــاع، لــدينا الآن الالتــزام الــسياسي بهــذه  .المعديــة
 وتقف نيوزيلندا على أهبة الاسـتعداد لمواصـلة الـزخم            .الحلول

لأمــراض غــير  إن تجنــب أزمــة ا.الــذي حــشده هــذا الاجتمــاع
ــة أن تتــاح للأجيــال الحاليــة وفي    المعديــة مــسألة أساســية لكفال

  .المستقبل فرصة العيش حياة طويلة وصحية ومنتجة
أعطي الكلمـة الآن    ): تكلم بالفرنسية  (الرئيس بالنيابة   

 .لمعالي السيدة فاطمة البلوشي، وزيرة الصحة في البحرين

لكـــة إنـــه ليـــسعدنا أن تـــشارك مم: الـــسيدة البلوشـــي  
 بـشأن   ٢٠١١البحرين في هذا الاجتماع الرفيع المستوى لعـام         

 .الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها
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ــود        ــبر عق ــة البحــرين، اســتطاعت ع ــلادي، مملك إن ب
مضت من أن تقضي علـى كـثير مـن الأمـراض المعديـة بفـضل                
سياسة الوقاية الأولية التي انتهجتها حكومـة المملكـة حيـث تم            

ــضاء  ــامج      الق ــذ برن ــة نتيجــة لتنفي ــراض الطفول ــب أم ــى أغل عل
 في  ١٠٠التحصين الموسع حيث وصلت نسبة التطعيمـات إلى         

المائـــة بالنـــسبة للجرعـــة الأولى مـــن تطعـــيم الحـــصبة والحـــصبة 
الألمانية والنكـاف، وبلغـت نـسبة التطعـيم ضـد شـلل الأطفـال               

  . في المائة٩٦,٤
اف كمــا أن مملكــة البحــرين اســتطاعت تحقيــق الأهــد   

الإنمائية المتعلقة بالصحة حيث انخفض معـدل وفيـات الأطفـال          
 وانخفــض أيــضا .٢٠٠٩ لكــل ألــف ولادة في العــالم  ٧,٢إلى 

  . حالات فقط في العام نفسه٦معدل وفيات الأمهات إلى 
إلا أن البحــرين تــشترك مــع دول العــالم في حــدوث       

ــسبب الرئيــسي للوفيــات في المملكــة؛     ــة تعــد ال مــتغيرات وبائي
هــي انتــشار الأمــراض غــير المعديــة، حيــث تــشير إحــصائيات و

 في المائـة مـن هـذه الوفيـات          ١٦ إلى أن    ٢٠١٠الوفيات للعـام    
 في المائـة منـها لهـا    ١٣هي بسبب أمراض القلـب والـشرايين و       

 .علاقة بالإصابة بالأورام

ــام       ــوطني في عـ ــسح الـ ــائج المـ ــا بينـــت نتـ  ٢٠٠٧كمـ
 عامــا، أن ٦٥ إلى ١٩والــذي أُجــري علــى الفئــة العمريــة مــن 

 في المائــة كمــا أن ١٤,٣نــسبة الإصــابة بــداء الــسكري بلغــت 
 في ٤٠,٦ و . في المائة يعـانون مـن ارتفـاع ضـغط الـدم      ٣٨,٢

في المائــة  ٣٢,٩ وأن .المائــة يعــانون مــن ارتفــاع الكولــسترول 
ــانون مــن   ــوزن يع ــادة في ال ــسبة   .زي  كمــا بينــت الدراســة أن ن

ــد بل    ــة قــ ــذه الفئــ ــين هــ ــدخين بــ ــت التــ ــة١٩,٩غــ  . في المائــ
ــوم ــا في مملكــة البحــرين ب   ونق ــسح وطــني    حالي ــذ م ــادة تنفي إع
  .٢٠١٢ لعام

ــت         ــه، تبنَّ ــصدي ل ــائي والت ــتغير الوب ــذا ال ــة ه ولمواجه
مملكة البحرين الاستراتيجية العالميـة للوقايـة مـن الأمـراض غـير             

المعدية ومكافحتها ووضعتها في قائمة أولويـات برنـامج عمـل           
 حيـــث اشـــتملت .٢٠٣٠ ؤيـــة البحـــرينالحكومـــة وضـــمن ر

الخطة على أهداف استراتيجية تضمن استمرارية المحافظة علـى         
صــحة المجتمــع مــن خــلال تعزيــز الــصحة وتــوفير الخــدمات        

 مبـادرات رئيـسية     ٣ ولتحقيق هذا الأهداف تم وضع       .الوقائية
تعزيز نظام الرعاية الـصحية الأوليـة للوقايـة والكـشف           : تشمل

ويــــة الــــسياسات الوطنيــــة، ومكافحــــة  المبكــــر، ووضــــع وتق
 الـصحية للحـد     الأمراض المزمنة غير المعدية وتعزيز أنماط الحياة      

  .من هذه الأمراض
بمـشاركة مجـالس    الـصحة   كما تم تشكيل مجلس تعزيز        

فقــة البلــديات والمحافظــات بالمملكــة وقــد صــدرت مــؤخرا موا  
مجلــس الــوزراء لمملكــة البحــرين علــى تــشكيل اللجنــة الوطنيــة 

لوقاية من الأمراض غير المعدية بمـشاركة كافـة الجهـات ذات             ل
  .الصلة

وعلى صعيد تعزيز المبادرات لتقليل عوامل الأخطـار،          
تم اعتماد وتنفيـذ سياسـات الـتمكين لمكافحـة التبـغ ومـشتقاته              
في مملكة البحرين، وتحديث قانون مكافحة التبغ ليتواكب مـع          

ادرة عـن منظمـة الـصحة    الاتفاقية الإطارية لمكافحـة التبـغ الـص      
وقد منـع القـانون الإعـلان عـن التبـغ منعـا باتـا في                ” ..العالمية  

ــلان  ــائل الإعـ ــع وسـ ــع    .جميـ ــدخين في جميـ ــر التـ ــا تم حظـ كمـ
هـذا بالإضـافة إلى تـبني الاسـتراتيجية          .“الأماكن العامة المغلقة  

  .العالمية للتغذية والنشاط البدني
 علـــى ومـــن منطلـــق تعزيـــز الـــشراكات، فإننـــا نعمـــل  

الصعيد الوطني في مملكة البحرين على تنفيذ مبادرات مجتمعيـة           
ــات      ــات والجمعيـ ــة والمحافظـ ــالس البلديـ ــركاؤنا في المجـ ــع شـ مـ

ــيم لاحتياجــات    .الأهليــة ــهينا مــن القيــام بتقي ــا قــد انت  كمــا أنن
المجتمــع، الــذي علــى ضــوء نتائجــه تم تطــوير خــدمات الرعايــة  

نـة والـصحة النفـسية      وتخصيص عيـادات للأمـراض المزم     الأولية  
ــزا صـــحيا ٢٣في المراكـــز الـــصحية، الـــتي تبلـــغ حـــوالي    مركـ
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 ويجــــري حاليــــا العمــــل علــــى .منتــــشرة في أرجــــاء المملكــــة
عيــــادات للأصــــحاء مــــن أجــــل الفحــــص الــــدوري  افتتــــاح

  .المبكر والكشف
فإن مملكة البحرين    ،أما على صعيد الشراكة الإقليمية      

سـط علـى متابعـة تنفيـذ     تعمل مع المكتب الإقليمي لـشرق المتو  
ــة والتــصدي مــن الأمــراض غــير     ــة للوقاي الاســتراتيجية الإقليمي

نا في دول مجلـــس التعـــاون ئ كمـــا عملنـــا مـــع شـــركا .المعديـــة
ينــاير مــن هــذا العــام علــى الخــروج /الخليجــي في كــانون الثــاني

بخطـــة خليجيـــة موحـــدة للوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة  
ــاير /مــة في كــانون الثــاني ومكافحتــها صــدرت في وثيقــة المنا  ين

ــشمل ، و٢٠١١ ــرات أداء  ٧تــ ــتراتيجية ومؤشــ ــداف اســ  أهــ
 وتنفذ دول المجلس آليـة متابعـة سـنوية لمؤشـرات الأداء             .محددة

  .ومتابعة تنفيذ الخطة على المستوى الخليجي
ــن         ــبر م ــة يعت ــير المعدي ــراض غ ــالمي للأم ــبء الع إن الع

ــة في القـ ــ    ــدد التنميـ ــتي تهـ ــسية الـ ــديات الرئيـ ــد التحـ رن الواحـ
 كمــا أنهــا تمثــل عبئــا علــى اقتــصادات العديــد مــن   .والعــشرين

 حيـث   .الدول الأعضاء وتعـوق دون تحقيـق الأهـداف للألفيـة          
أن العبء الناتج عن هذه الأمراض لا يقع على كاهل الأفـراد            

  . وإنما يثقل كاهل النظام الصحي ككلوالمجتمع فقط
 الإعـلان   وبالتالي، فإننا نؤكـد علـى مـا جـاء في وثيقـة              

التي ستصدر عن اجتماعنا هذا من أهمية الـدور الـذي تـضطلع           
بـــه الحكومـــات علــــى المـــستوى الــــوطني في مواجهـــة هــــذه     
ــشاركة      ــة بم ــذل الجهــود اللازم ــستدعي ب ــذي ي التحــديات وال

  .كافة القطاعات الحكومية وغير الحكومية ذات الصلة
كما نؤكد على ما جاء في الوثيقة المقترح تبنيها على             

ــبرات      أ ــادل الخـ ــال تبـ ــدولي في مجـ ــي والـ ــدور الإقليمـ ــة الـ هميـ
والتجـــارب الناجحـــة وتقويـــة التـــشريعات وتنميـــة القـــدرات   
ودعــم الجهــود الوطنيــة لوضـــع آليــات فعّالــة لمكافحــة هـــذه       

  .الأمراض

ــة      ــال مكافحـ ــا في مجـ ــاح لنـ ــق أي نجـ ــمان تحقيـ إن ضـ
الأمراض غير المعدية لن يتحقـق إلا مـن خـلال ضـمان وجـود               

 لــذا فــإن مملكــة البحــرين تــدعم  .تــضمن المراقبــة والتقيــيمآليــة 
وضــع إطــار دولي شــامل للمتابعــة والتقيــيم مــن خــلال وضــع   
ــوطني       ــصعيد ال ــى ال ــق عل ــة للتطبي مجموعــة مــن المؤشــرات قابل

  .والإقليمي والعالمي
 تؤكد مملكـة البحـرين علـى التزامهـا بالوثيقـة          ،وختاما  

وى وســوف تــدعم الــتي ستــصدر عــن الاجتمــاع الرفيــع المــست 
كافة الجهود المبذولة على كافة الأصعدة من أجل الوقايـة مـن            

  .الأمراض غير المعدية ومكافحتها
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

 .الآن لمعالي السيد تالاليلي تويتاما، وزير الصحة في ساموا

أود أن  ): تكلـم بالإنكليزيـة   ) (سـاموا  (السيد تويتامـا    
 وتهنــئ .احكومــة وشـعب سـاموا  قـل إلى هـذه الجمعيــة تحيـات    أن

ــة في       ــراض غــير المعدي ــى إدراج الأم ــم المتحــدة عل ســاموا الأم
 إن الأدلــة علــى .٢٠١١جــدول أعمــال الجمعيــة العامــة لعــام  

الدمار الذي تلحقه الأمراض غـير المعديـة بالـصحة البـشرية في             
لاسـتمرار  لا يمكـن ا    .جميع أنحاء العالم موثقة بشكل مـستفيض      

في تجاهل هذا لأن الأمراض غير المعدية تؤثر تأثيرا سـلبيا علـى             
 .التنمية على جميع المستويات

إن البلدان الجزرية الصغيرة مثل سـاموا تـشكل القـارة             
 وانبثقـت القـارة الزرقـاء مـن         .الزرقاء في جنوب المحيط الهـادئ     

 المحيط الأزرق الشاسع الـذي يحـيط بنـا، والـذي وفـر لنـا علـى                
امتداد السنين موارد سمكية غـير محـدودة يـستفيد منـها العديـد              

 ومـــع ذلـــك تواجـــه البلـــدان الجزريـــة .مـــن البلـــدان في العـــالم
الصغيرة في منطقة المحيط الهادئ نفسها تحديا يتمثل في الفرص          
المحدودة وزيادة هشاشة وضـعف المـوارد بـسبب الأزمـة الماليـة             

قل الجهود الاسـتباقية لتعزيـز      العالمية والتدهور البيئي، الذي يعر    
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الــصحة الجيــدة وإدامتــها، ناهيــك عــن الجهــود الــضخمة الــتي   
 .تبذل للتعامل مع الأمراض غير المعدية ومكافحتها

لقــد وصــلت الأمــراض غــير المعديــة مــستوى الأزمــة،    
ينذر بحالـة طـوارئ صـحية وإنمائيـة رئيـسية في منطقتنـا مـن               مما

ــالم ــذه أ .العـ ــساموا، هـ ــسبة لـ ــؤثر   وبالنـ ــا تـ ــا لأنهـ ولى أولوياتنـ
ــة     بمعــدلات مزعجــة علــى شــعبنا، بمــا في ذلــك الفئــات العمري

 في المائة من سكان ساموا، ممـن تبلـغ          ٢٣ ويعاني   .الأصغر سنا 
 في ٢١ عامـا أو أكثـر، مـن مـرض الـسكري، و              ٢٥أعمارهم  

المائة من ضغط الدم، وتبلغ حاليا نسبة الـسكان البـدينين، مـع             
 . في المائــة٥٠اطر صــحية، أكثــر مــن مــا يقتــرن بــذلك مــن مخــ

ــة     ــير المعديـ ــراض غـ ــرة بـــين الأمـ ــصلة المباشـ ــإن الـ ــن ثمّ، فـ ومـ
  .والأسباب الرئيسية للمرض والوفاة واضحة ولا جدال فيها

ــاموا        ــدين الماضــيين، اســتجابت س ــداد العق ــى امت وعل
 وحاليــا، .بوضــع تــشريعات للحــد مــن خطــورة تلــك العوامــل

 علـــى نـــصّ قـــانون الغـــذاء  نقـــوم بوضـــع اللمـــسات الأخـــيرة 
 الــذي مــن شــأنه أن يــساعد في الحــد مــن تــدفق    ٢٠١١ لعــام

 ونقـوم باسـتمرار     .الأطعمة غير الصحية الرخيصة وغير المغذية     
بوضــع الــسياسات العامــة ذات الــصلة وتنفيــذها واستعراضــها  

بالـشيء   ونقـوم    .لمساعدة ساموا فيما يتعلق بمسائل نمط الحيـاة       
نا حيــال الأمــراض غــير المعديــة، الــتي ذاتــه فيمــا يتعلــق بــسياست

توفر التوجه الاستراتيجي لبرامج الوقاية الأمـراض غـير المعديـة           
 .ا ومكافحتها والحد من أضرارهاوالإعاقات المتصلة به

لقــد شــرعت حكومــة ســاموا في اتبــاع نهــج متكامــل     
للــصحة الواحــدة وعلــى مــستوى القطــر بأســره ويقــوم علــى     

ية الصحية الأساسية لإملاء برامجنـا   مبدأي تعزيز الصحة والرعا   
 وهناك دعم سياسي قوي وذلك بمـشاركة        .الوقائية وتوجيهها 

البرلمـــانيين مـــن خـــلال فريـــق برلمـــاني يـــدعو لأســـلوب الحيـــاة 
الـــصحي برئاســـة رئـــيس الجمعيـــة التـــشريعية والـــذي تـــشمل  

 وهنــاك فريــق سياســي آخــر رفيــع   .عــضويته وزراء وبرلمــانيين

ه هو فريق النساء في مراكز القيادة يـدعو         المستوى بالتركيز ذات  
 .إلى الصحة وتقوده برلمانيات

إن ارتفاع نسبة تفشي الأمراض غير المعدية يسهم في           
الحلقة المفرغة التي تعيق قـدرة البلـدان الجزريـة الـصغيرة الناميـة       

ــادة و  ــاموا علـــى زيـ ــة  امثـــل سـ ــتدامة مـــستوياتها مـــن التنميـ سـ
ــصادية  ــة والاقت ــ.الاجتماعي ــى وضــع    لكنن ــزم عل ــدون الع ا عاق

 ونحــن .صــحة شــعبنا في محــور سياســاتنا التجاريــة والاقتــصادية
ملتزمون بكفالة أن تحتل المحددات الاجتماعيـة للـصحة المكانـة           

، هــي يء فالتنميــة، رغــم كــل شــ.المركزيــة في الجهــود الإنمائيــة
 .من أجل الشعب وأجيال المستقبل وليس العكس

الآن، واصـلنا إدارة    وعلى مدى سنوات عديـدة حـتى          
الأمراض غير المعدية من خلال التشخيص والعـلاج في حـدود           
نظامنا الصحي ومواردنا المحدودة، وهو ما أصبح مكلفـا جـدا           

 ولهـذا الـسبب أعلنـت     .وقد لا يمكن تحمله في القريب العاجـل       
الحكومة عن التزام قـوي بمواصـلة تعزيـز أنمـاط الحيـاة الـصحية               

 .لصعيد الوطنية على اوالحماية الصحي

، بوصـفه عـام الـدعوة لمكافحـة         ٢٠١١لقد شهد عام      
الأمراض غير المعدية، الشروع قبل شـهر في مبـادرة ثنائيـة بـين       

ــة    ــاموا الأمريكي ــقيقتنا س ــاموا وش ــا   .س ــت النتيجــة اتفاق  وكان
مشتركا للوقاية من الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها لمعالجـة             

متينـا علـى إعـلان الوبـاء         ويحـث البيـان حكو     .الحالة في جزرنـا   
ــة طــوارئ صــحية       ــة حال ــالأمراض غــير المعدي ــق ب الحــالي المتعل

 وحدد الاسـتمرار في النـهوض بـالنظم الـصحية           .وإنمائية وطنية 
من خلال تعزيز الصحة والرعايـة الـصحية الأساسـية علـى أنـه              

 .أحد المجالات الأساسية التي ينبغي معالجتها فورا

ــوم      ــوطني، نق ــصعيد ال ــى ال ــة   وعل ــع منظم ــاون م  بالتع
الصحة العالمية وأمانة جماعة المحيط الهندي بتنفيذ برامج وطنيـة          
لمكافحــة الــدمار الــذي تلحقــه الأمــراض غــير المعديــة بالــصحة  

ــه   ــة في المحـــيط الهـــادئ والحـــد منـ ــداننا الجزريـ ــة في بلـ  .والتنميـ
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وتتعــاون ســاموا مــع العديــد مــن بلــدان المحــيط الهــادئ الجزريــة 
ــل الإعــلا  ــام  لتفعي ــوزاري لع ــة  ١٩٩٥ن ال ــوفير الرعاي ــشأن ت  ب

الصحية في الجزر، الذي يعني عمليا اتباع نهـج البيئـات لأنمـاط             
الحيــاة الــصحية في المجتمعــات والمــدارس والأســواق وأمــاكن      

 ونظــرا لمواردنــا المحــدودة، ونــرى أن هــذين .العمــل والكنــائس
ــة   ــهما قليل  وهــذان .النــهجين في مجــال الــصحة ممكــنين وتكلفت

النـــهجان متعـــددا القطاعـــات ويـــساعدان في زيـــادة مـــشاركة 
  .الجميع، بما في ذلك الذين هم خارج مجال القطاع الصحي

ــاء الأمــراض غــير        ــا لعكــس اتجــاه وب ــق أمامن إن الطري
 .المعدية طريـق طويـل وشـاق وملـئ بالتحـديات وفـوق طاقتنـا            

ــة      ــه إذ أن معظــم المحــددات الاجتماعي وهــذا أمــر لا منــاص من
ولة عن انتشار الأمراض غير المعدية في بلدنا هـي خـارج            المسؤ

ــل      ــدنا عوامـ ــى بلـ ــها علـ ــصحي أو تفرضـ ــاع الـ ــيطرة القطـ سـ
 ولم يعد تفـشي الأمـراض غـير المعديـة مقتـصرا علـى               .خارجية

 .الصعيد الوطني والإقليمي أو مجـرد مـصدر قلـق للعـالم النـامي             
 .يجـراءات علـى الـصعيد العـالم       إإنه وباء عالمي ويتطلب اتخـاذ       

 وعدم التصرف من شـأنه أن   .فالنهج التدريجية مصيرها الفشل   
ــة ــذا نــدعو الأمــم المتحــدة إلى الاعتــراف بهــذا   .يفــاقم الحال  ول

 .الوباء وتقديم الدعم والمساعدة لمكافحته

ــة الأجــــل لتحقيــــق      ــة الطويلــ ــاموا الرؤيــ وتــــدعم ســ
الأهـــداف الإنمائيـــة الثمانيـــة للألفيـــة، الـــتي ستقـــضي في نهايـــة 

ــا ــالمي المطـ ــوة أن  .ف علـــى الفقـــر العـ  ومـــع ذلـــك، نـــشعر بقـ
الأهـــداف الإنمائيـــة للألفيـــة لـــن تحقـــق أغراضـــها إلاّ إذا قمنـــا  
بالاعتراف ومعالجة هذا التهديد الـذي يـشكله وبـاء الأمـراض            
ــالم        ــصف ســكان الع ــر مــن ن ــل الآن أكث ــتي تقت ــة ال غــير المعدي

  .وهكذا ترسخ الفقر
ــذين        ــراء ال ــاس ضــعفا هــم الفق ــشون في وأشــد الن يعي

 فهم علـى الأغلـب     .البلدان النامية والبلدان الأقل نموا في العالم      
ــة    ضــــحايا لا صــــوت لهــــم للــــسياسات الــــصناعية والتجاريــ

والاقتصادية، التي غالبا ما لا تراعـي الـشواغل الـصحية للنـاس             
ورفـــاههم ولا تركـــز إلا علـــى المكاســـب الماليـــة للقلـــة علـــى   

  .ينحساب الموت المبكر والمؤلم للكثير
ختاما، تضيف ساموا صوتها إلى الأصـوات الـتي تحـث        

الأمـــم المتحـــدة علـــى ضـــم الأمـــراض غـــير المعديـــة إلى قائمـــة 
 مــن الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة ٦الأمــراض المــشمولة بالهــدف 

 ومع هـذا التـشديد      .فيما يتصل بالإشارة إلى تخفيض الأمراض     
ر الذي تخلفـه    والتركيز المعزز سيجري أخيرا التسليم بأن الدما      

الأمــراض غــير المعديــة وتهديــدها لــشعوبنا مــسألة إنمائيــة يجــب   
إدراجها وتعميمها على الوجه الصحيح ضمن الجهود الإنمائية        

  .الاجتماعية والسياسية والثقافية والاقتصادية لجميع الأمم
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

  . وزير الصحة في إسرائيلالآن لمعالي السيد يعقوب لتزمن،
ــزمن   ــة ) (إســرائيل (الــسيد لت لقــد ): تكلــم بالإنكليزي

 .خطـــا الجـــنس البـــشري خطـــوات واســـعة في القـــرن الماضـــي
ــة      ــزات الطبيـ ــضل المنجـ ــضاعف بفـ ــع تـ ــر المتوقـ ــدل العمـ فمعـ
ــاطر        ــن مخ ــل م ــى التقلي ــصحية عل ــا ال ــدرة نظمن ــة وق الإعجازي

 المتوقـع صـارت      ومع هذا الارتفاع في العمـر      .الأمراض المعدية 
تحـدي الارتفـاع في     : نظمنا الصحية تواجه تحديا جديـدا اليـوم       

 فـالأمراض غـير المعديـة أصـبحت         .انتشار الأمراض غير المعدية   
 في المائة مـن العـبء علـى الخـدمات الـصحية          ٨٠اليوم تشكل   

ــسبب في   ــة وتت ــى     ٦٠العالمي ــات عل ــدل الوفي ــن مع ــة م  في المائ
  .صعيد العالم كله

 والمـسؤولية  .اض غـير المعديـة قـضية عالميـة    قضية الأمـر    
عــن مكافحــة الأمــراض غــير المعديــة ليــست مــن الاختــصاص    
الحــصري لــوزارات الــصحة في الــدول المــستقلة؛ فهــي تتطلــب 

 .أيـــضا التعـــاون داخـــل بلـــداننا، عـــبر القطاعـــات المختلفـــة      
وتستدعي تـضافر جهـود القطـاعين الخـاص والعـام والمـشاركة             
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 وتتطلـب، أخـيرا،     .المـدني ووسـائل الإعـلام     الحثيثة من المجتمـع     
  .قدرا كبيرا من التعاون بين البلدان

وإسرائيل، شأنها شأن جميع بلدان العالم، تشعر بـالألم           
  .الطاغي للأمراض غير المعدية وتود أن تكون جزءا من الحل

تــــبين الدراســــات أن معــــدلات الإصــــابة والوفــــاة       
ــساوية بــين   ــة ليــست مت ــالأمراض غــير المعدي ــع قطاعــات  ب  جمي
 ولـذلك   . بلـدا  ٩٠مجتمعنا، الذي يضم مواطنين من أكثـر مـن          

ــدا لتقــديم أفــضل الخــدمات      ــذل جهــدا جهي ــا أن نب يجــب علين
الممكنة لجميع أفـراد مجتمعنـا، سـواء كـانوا يهـودا أو مـسلمين               

  .أو مسيحيين
لقــد وضــعت حكومــة إســرائيل عــددا مــن الــسياسات   

شف المبكـر عـن الأمـراض       الرامية إلى نـشر الـوعي بفوائـد الك ـ        
ــراض الــتي لا توجــد علاجــات لهــا في       ــاد علاجــات للأم وإيج

 وقد طبقت شهرة العلماء الإسرائيليين الآفـاق        .الوقت الحاضر 
بفــضل بحــوثهم في الأمــراض الــسرطانية، ويجــري تــداول تلــك  

  .البحوث على نطاق واسع في المجلات العلمية الدولية
ــوزارة في حمــلات التحــصين      ضــد مــرض  وشــرعت ال

 وقــد ســاعد ذلــك البرنــامج علــى  .التــهاب الكبــد الوبــائي بــاء
التقليل من انتشار الإصابة بالمرض والتقليـل مـن آثـاره الجانبيـة             

 وشـرعنا أيـضا في حملـة تحـصين          .الفتاكة، مثـل سـرطان الكبـد      
للفتيـــات والـــشابات ضـــد فـــيروس الـــورم الحُليمـــي البـــشري، 

 .طان عنــق الــرحمســيقلل مــن انتــشار الإصــابة بمــرض ســر  ممــا
 في المائـة مـن النـساء فـوق الخمـسين مـن العمـر                ٧٠وأكثر من   

تُجرى لهن فحوص للكشف عن سرطان الثـدي، وهـو مـرض            
تعاني من آثاره امرأة واحدة من بين كل ثمـاني نـساء تقريبـا في               

 وقــد أضــيفت أحــدث التكنولوجيــات المتطــورة إلى   .إســرائيل
ج مـن الأمـراض     خدمات الوقاية والكشف والتشخيص والعلا    

  .غير المعدية التي ينص عليها قانون التأمين الصحي الوطني

إن التـــزام إســـرائيل بمكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة    
تنعكس أيضا في شراكاتها المتنوعـة الواسـعة النطـاق في مختلـف             

 وعلى سبيل المثال تبرعـت مـؤخرا مؤسـسة          .أنحاء العالم النامي  
 - للتعاون الإنمائي الـدولي       وهي وكالة إسرائيلية   - “نشاف”

مــع المؤســسة الاســترالية إنــسولن مــن أجــل الحيــاة، بإمــدادات   
 أيـضا   “نـشاف ” وتتصدر   .طبية لتونغا لعلاج مرض السكري    

حملة مكافحة الأمراض المدارية المهملة في إثيوبيا، حيث تـنظم          
  .حلقات عمل رائدة مكرسة لعلاج الديدان المعوية

اليــة مــع الأســباب الكامنــة  يجــب علينــا أن نتعامــل بفع  
وراء هـذه الأمــراض قبـل الانتقــال إلى البحـث عــن العلاجــات    

 ويجــب علينــا أن نعمــل علــى حــشد الــرأي العــام  .الممكنــة لهــا
 ويجـب أن نـشجع علـى الارتقـاء     .للعمل في سبيل هذه القضية   

بالتغذية وتثقيف شعوبنا بمضار الكحـول والتـدخين ويجـب أن           
  .التلوث البيئينعمل من أجل التقليل من 

كمــا هــو مكتــوب في الإنجيــل المقــدس، هــذه الوصــايا   
 االله منحنا الفرصة لقيـادة شـعوبنا، وبخاصـة          .ليست في السماء  

 وإن الاســتثمار في هــذه القــضية .الــشباب، نحــو صــحة أفــضل 
ووضــع الأمــراض غــير المعديــة علــى جــداول الأعمــال الوطنيــة 

ــشرق      ــستقبل م ــة م ــساعدان في كفال ــة سي ــا والدولي ــا جميع  .لن
وتتطلــع إســرائيل إلى العمــل بالتعــاون مــع جيراننــا ومــع جميــع   
البلــــدان في أنحــــاء المعمــــورة كافـــــة بــــشأن هــــذه المـــــسألة      

  .الأهمية الحاسمة
ــصلاة       ــتم بتعــبير عــن الرجــاء وب ــأن أخت  .اسمحــوا لي ب

جلعــاد شــاليط، الجنــدي في قــوات الــدفاع الإســرائيلية، الــذي  
 وقبـــل .لقوة في قطـــاع غـــزةاختطفـــه الإرهـــابيون، يحتجـــز بـــا

أسبوعين احتفلنا بعيـد مـيلاده، وكـان خـامس عيـد مـيلاد يمـر                
 ولم يُــسمح لأي فــرد بزيــارة هــذا الفــتى .عليــه وهــو في الأســر

 . ولا لأي طبيـــب. لا لوالديــه . يــوم ١ ٩٠٠منــذ أكثــر مــن    
ــاة   .حــتى للــصليب الأحمــر  ولا ــا مــسؤولون عــن حي ــا جميع  إنن
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ء من هذه القاعـة إلى جميـع بلـدان         وأتوجه بندا  .ورفاه مواطنينا 
لا بـد للمجتمـع الـدولي       ! أطلقوا سـراح جلعـاد شـاليط      : العالم

  .من أن يفعل كل ما في وسعه لإعادة جلعاد إلى داره
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

الآن لمعالي الـسيد صـابربيك جمعـة بيكـوف، وزيـر الـصحة في               
  .قيرغيزستان

ــة     ــسيد جمعـــ ــوفالـــ ــتان (بيكـــ ــم ) (قيرغيزســـ تكلـــ
ترحب الجمهوريـة القيرغيزيـة بتقريـر الأمـين العـام           ): بالروسية

 مـــون عـــن الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة  -بـــان كـــي 
  .)A/66/83(ومكافحتها 

ة في نلاحــــظ مــــع القلــــق أن الأمــــراض غــــير المعديـ ـــ  
الجمهورية القيرغيزيـة، مثلمـا في بلـدان أخـرى كـثيرة، تـشكل          

 وتـشكل   .السبب الرئيسي للإصابة والموت المبكر بين السكان      
أمـــراض القلـــب والـــشرايين الـــسبب الرئيـــسي للوفيــــات في      

 وقــد حــدث ارتفــاع كــبير في حــالات الأورام     .قيرغيزســتان
ــا    ــسبب الرئيــسي الثالــث للوفي ــة، الــتي أصــبحت ال ت في الخبيث

ــدي ــشار الإصــابة بمــرض     .بل ــع انت ــك، ارتف  وبالإضــافة إلى ذل
ــام      ــذ ع ــاني من ــوع الث ــن الن ــسكري م ــة ٢٠٠٠ال  في الجمهوري

 كمــا أن ارتفــاع ضــغط الــدم  . في المائــة٧٢القيرغيزيــة بنــسبة 
ــشارا في قيرغيزســتان     ــراض انت ــر الأم ــبين .أصــبح أحــد أكث  وت

ائـة مـن    في الم٢٠البيانـات عـن انتـشار الأمـراض أن أكثـر مـن       
 يعــانون مــن - أي أكثــر مــن مليــون إنــسان  -ســكان بلــدي 

  .ارتفاع ضغط الدم الشديد
ومــن ســوء الحــظ أنــني يجــب أن أنــوه بــأن الجمهوريــة    

القيرغيزية تعـد أحـد البلـدان الـتي بلغـت حالـة غـير مرضـية في                  
 وتـبين البيانـات الخاصـة       .معدل الإصـابة بـالأمراض الـسرطانية      

ان أن الأمـراض الـسرطانية أصـبحت        بمعدل الوفيات بين السك   
أحـد الأسـباب الرئيــسية للوفيـات وأنهـا تتــرك وطـأة اجتماعيــة      

 كانـت نـسبة     ٢٠١٠ وفي عام    .واقتصادية وخيمة على المجتمع   

 في المائـــة في ٥٠الوفـــاة مـــن الأمـــراض الـــسرطانية أكثـــر مـــن 
ــشكيك     ــمة بـ ــت في العاصـ ــة، وكانـ ــصورة عامـ ــة بـ الجمهوريـ

  .في المائة ٦٠
نا دراسات على انتشار الأمراض غـير المعديـة         لقد أجري   

 ونعتزم إجـراء    .وحالات الإصابة بها بين السكان في سن العمل       
دراســة استقــصائية شــاملة مــشتركة للانتــشار الــدولي للأمــراض 

  .بمشاركة علماء أجانب من الهند وكازاخستان وروسيا
ــذ عــام      ، اتخــاذ مجموعــة مــن  ٢٠٠٩وقــد واصــلنا، من

ة إلى تحــسين نوعيــة الخــدمات المتــصلة بــالأورام  التــدابير الراميــ
ــة مــن     الــسرطانية، مــع التــشديد علــى الكــشف المبكــر والوقاي

 ومن بـين أحـسن التطـورات الواعـدة المـشاريع      .الأورام الخبيثة 
  .المضطلع بها بالتكاتف مع الوكالة الدولية للطاقة الذرية

وباء التـدخين ينتـشر باسـتمرار، لا سـيما في صـفوف               
 واســتنادا إلى الدراســة الاستقــصائية العالميــة  .ب والنــساءالــشبا

 في المائـة مـن      ٢٠المعنية باستهلاك التبغ، جرب مـا يقـرب مـن           
ــن     ــن الأعمــار م ــة في قيرغيزســتان، م  ســنة، ١٥ إلى ١٣الطلب

جربوا التدخين فعلا، وتحـول نـصف ذلـك العـدد إلى مـدخنين            
ات بـسبب   وفي ضوء المستوى العالي للإصابات والوفي     .دائمين

أمراض الجهـاز التنفـسي، باشـرنا بتنفيـذ برنـامج لمنـع التـدخين               
 .علــى نطــاق الــوطن، عــن طريــق حــشد لجــان الــصحة الريفيــة

وبغية منع انتشار الأمراض غير المعديـة في قيرغيزسـتان، يجـري            
الاضطلاع بأعمال محددة لنشر الوعي بين المرضى فيما يتـصل          

اض القلــب والــشرايين، مــن بالوقايــة الأوليــة والثانويــة مــن أمــر
خـــلال تـــوفير الكتيبـــات والمنـــشورات الـــتي تتـــضمن التـــدابير  

  .اللازمة لمكافحة الأمراض غير المعدية
وفي ضـــوء الانتـــشار الـــسريع للأمـــراض غـــير المعديـــة   

وصلنا إلى اقتناع بأن الأوان قد آن لتنفيذ برامج وقائية شـاملة            
 مجـال الرعايـة     واستراتيجيات وطنيـة، علـى سـبيل الأولويـة، في         

 والمرجــو أن تتــرك هــذه المــشاريع تــأثيرا كــبيرا علــى   .الــصحية
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ــسببة في المخــاطر،      ــل المت ــشار العوام ــى انت ــاة وعل أســاليب الحي
ــا ــأمراض القلـــب     بمـ ــابة بـ ــالات الإصـ ــيض حـ ــضي إلى تخفـ يفـ

  .والشرايين والأمراض الأخرى
وبغية كفالة الأخذ بنهج شامل تجاه تعزيز نظم الرعاية           
علــى أســاس العنايــة الطبيــة الأوليــة، تقــوم الحاجــة إلى   الــصحية 

توفير التدريب الكافي للعاملين الطبيين، علـى جميـع المـستويات،           
 وفي ذلـك المـضمار أهيـب بجميـع          .والى تعزيز القدرات الوطنيـة    

شركائنا المانحين المحتملين أن يزيـدوا مـن اسـتثمارهم في التـدابير             
  .المعديةالرامية إلى مكافحة الأمراض غير 

ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن
  .الآن للأونرابل ليونا أغلوكاق، وزيرة الصحة في كندا

ــسيدة أغلوكــاق    ــدا (ال ــة ) (كن ): تكلمــت بالإنكليزي
حكومــة كنــدا يــساورها القلــق مــن ارتفــاع معــدلات الإصــابة 
ــة، الــتي أصــبحت الــسبب الرئيــسي للوفيــات     ــالأمراض المزمن ب

  .نداك في
يعطــي ) ، المرفــق٦٦/٢القــرار (إن الإعــلان الــسياسي   

ــك      ــا ذل ــدا ســبق أن فعلن ــة؛ ونحــن في كن ــة للوقاي  وفي .الأولوي
الخريـــف الماضـــي أقـــر وزراء الـــصحة في المقاطعـــات الكنديـــة  

 ونحـن ملتزمـون بالنـهوض    .إعلانا بـشأن الوقايـة ونـشر الـوعي        
ــة مـــن الأمـــراض وبتخفـــيض    بـــنمط معيـــشة صـــحي وبالوقايـ

  .ات التفاوت الصحيدرج
ويمكن للأفراد أن يختـاروا خيـارات صـحية سـليمة في              

حيــاتهم اليوميــة للتقليــل مــن المخــاطر الــتي يتعرضــون لهــا أثنــاء   
ــة   ــالهم اليومي ــهم أعم ــشمل    .مزاولت ــي أن ت ــسبب ينبغ ــذا ال  وله

الحلـــول قاعـــدة واســـعة مـــن الـــشركاء، مثـــل المنظمـــات غـــير  
تلف القطاعـات الـتي     الحكومية، وجميع مستويات الحكومة ومخ    

  .تؤثر أنشطتها على الصحة
أفلحنـا   فقـد    .وتنفذ كندا إجراءات مختلفة بطرق كثيرة       
 .بيئـة قويـة تـشجع علـى التقليـل مـن التـدخين في كنـدا                في تهيئة   

ــثير الإعجــاب    ــا ت ــتي حققناه ــائج ال ــدل  .وإن النت  إذ انخفــض مع
 في ١٧ إلى ١٩٩٩ في المائــة في عــام ٢٥التــدخين في كنــدا مــن 

  .تعرفه كندا من قبل  وهذا المستوى المنخفض لم.المائة
إن حكومـــة كنـــدا الاتحاديـــة وحكومـــات المقاطعـــات    

ــوزن       ــادة ال ــة لزي ــدلات المرتفع ــن المع ــالقلق م ــشعر ب ــاليم ت والأق
 فواحد مـن   .والسمنة، لا سيما في صفوف أطفال كندا وشبابها       

عكس بين كل أربعة أطفال يعاني من المشكلة؛ ويجب علينا أن ن      
 ومن أجل الحـصول علـى المـساعدة في          .مسار الاتجاهات الحالية  

هـذا المـضمار نـسعى إلى إقامــة شـراكات مـع المنظمـات، بمــا في       
ذلك وسائط الإعلام، للترويج للرسائل التي تشجع على اختيار         

  .الطعام الصحي واختيار أنماط معيشة سليمة
ــبيرة في      ــالغ كـ ــتثمار مبـ ــدا اسـ ــة كنـ وتواصـــل حكومـ
 ويحـدونا  .ة الأمـراض غـير المعديـة بـين سـكاننا الأصـليين           معالج

ــتعلم مــن الآخــرين      ــا وال ــشاطر خبراتن ــتمكن مــن ت الأمــل أن ن
  .لتحقيق تقدم ملموس

وفي مجال الصحة العقلية يسر كندا أن يكون الإعلان            
ــسياسي قـــد اعتـــرف بالـــصلة بـــين الاضـــطرابات العقليـــة        الـ

  .والعصبية والأمراض غير المعدية
ــسان تفــرض    إن الرغ   ــاة الإن ــة في التخفيــف مــن معان ب

 .علينــا أن نــضاعف جهودنــا للحــد مــن الأمــراض غــير المعديــة 
ولكــن تلــك الجهــود تكلــف الاقتــصاد الكنــدي والاقتــصادات  

 وتلــك .العالميــة بلايــين مــضاعفة مــن الــدولارات كــل ســنة      
التحــديات ســنعمل نحــن في كنــدا علــى حــسمها كمجتمــع       

إن الوقاية يجب أن تكون الركيـزة    .وكجزء من الأسرة العالمية   
ــة، علــى     ــا في مكافحــة الأمــراض غــير المعدي الأساســية لأعمالن

  .الصعيدين المحلي والدولي على السواء
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

 إريكــسن، وزيــرة - غريــت ســتروم -الآن لمعــالي الــسيدة آن 
  .الصحة والرعاية في النرويج
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تكلمـــت ) (النـــرويج ( إريكـــسن-وم الـــسيدة ســـتر  
الوقاية تشكل العامـل الأساسـي في الحـرب ضـد           ): بالإنكليزية

 وإننــا نعــرف أن الوقايــة مــن الأمــراض  .الأمــراض غــير المعديــة
المزمنة تشكل استثمارا كبيرا يعود بالفائدة علـى النـاس وعلـى            

 وإذا انتهجنا نهج الوقاية الـصحيح، فـإن الوقايـة مـن             .الاقتصاد
راض غـير المعديـة ستـساهم في النمـو الاقتـصادي وسـتقلل              الأم

مــن التفاوتــات الاجتماعيــة في الــصحة داخــل فــرادى البلــدان   
  .وفيما بينها

ــن        ــة مـ ــة في الوقايـ ــات الوطنيـ ــنجح الحكومـ ــتى تـ وحـ
ــة      ــود العملي ــا يجــب أن تق ــة فإنه ــير المعدي ــراض غ  ويجــب .الأم

دام معالجــة عوامــل الخطــورة، مثــل التــدخين والــسمنة، باســتخ 
 ويجــب تعزيــز .أدوات الــسياسة العامــة علــى الــصعيد الــسكاني

 لكــن الإســتراتيجية الفعالــة لا تقتــصر .الــنظم الــصحية الوطنيــة
على القطـاع الـصحي وحـده؛ فـالإجراءات الـتي تـشمل أكثـر               
من قطاع مطلوبة من أجل التصدي الفعال لتحـدي الأمـراض           

ــة ــن مخ  .غـــير المعديـ ــة مـ ــشاركة حثيثـ ــاج إلى مـ ــا نحتـ تلـــف  إننـ
القطاعــــات، مثــــل التخطــــيط الحــــضري والماليــــة والــــصناعة  

  .والتجارة والتعليم والثقافة والزراعة
ويلزمنـا أن نـولي اهتمامـا أوثـق لـلأدوار المختلفـة الــتي         

 .يؤديها أصحاب المصلحة فيمـا يتـصل بـالأمراض غـير المعديـة            
ولهذا الـسبب ضـمت النـرويج عـضوين مـن المجتمـع المـدني إلى                

  .هذا الاجتماعوفدنا إلى 
ونعلـــم مـــن التجربـــة أن وضـــع مؤشـــرات وأهـــداف    

ما يمكن قياسـه    ” ذلك أن    .قياسية مفيد من أجل تحقيق التقدم     
 .، حسبما ذكر متكلمون كـثيرون في بيانـاتهم        “هو الذي ينفذ  

ــدا     ــة دورا رائ ــصحة العالمي ــؤدي منظمــة ال ــصدد ت  .وفي هــذا ال
ــة، أ     ــصحة العالمي ــة ال ــن خــلال منظم ــا، م ــضع ويجــب علين ن ن

المؤشرات القياسية والمعايير وأطر الرصد التي يمكـن للبلـدان أن    
  .تطبقها في سياقاتها الوطنية

إن تخفــيض مــستوى اســتهلاك التبــغ واحــد مــن أنجــع     
 لكــن صــناعة التبــغ .تــدابير الوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة 

رفعت شكوى ضد عـدد مـن الأطـراف في الاتفاقيـة الإطاريـة              
لعالمية المعنية بمكافحة استهلاك التبغ، من بينـها        لمنظمة الصحة ا  

ــرويج ــوض  .الن ــر مرف ــذا أم ــى كــل طــرف في    . وه  ويجــب عل
الاتفاقيــة ألا يــسمح لــصناعة التبــغ بترهيبنــا ومنعنــا مــن الوفــاء  

  .بواجباتنا القانونية بحماية صحة عامة الناس
ــة    ــرئيس بالنياب ــسية  (ال أعطــي الكلمــة  ): تكلــم بالفرن

ــسي  ــالي الـ ــشؤون    الآن لمعـ ــة لـ ــر الدولـ ــورار، وزيـ ــب كـ د فيليـ
  .الاندماج الاجتماعي ومحاربة الفقر في بلجيكا

): تكلـم بالفرنـسية   ) (بلجيكـا  (السيد فيليـب كـورار      
بلجيكا تود أن تسلط الضوء على عوامل معينة هامـة في إطـار           

  .مكافحة الأمراض غير المعدية
ــير         ــراض غـ ــسألة الأمـ ــد بمـ ــام المتزايـ ــوء الاهتمـ في ضـ
ة، يجب علينا أن نفكر بطرق مختلفة في سياسـاتنا المتـصلة           المعدي

 وذلك يجب أن لا يقتصر على تكييـف نظـم    .بالرعاية الصحية 
ــار        ــلاء الاعتب ــضا إي ــشمل أي ــل يجــب أن ي ــصحية، ب ــة ال الرعاي

  .للصحة في جميع السياسات العامة
ونرى أن من الأهميـة الحاسمـة بمكـان التأمـل في الـدور                

ــوزراء ال ــ  ــستقبلي ل ــصحية  الم ــة ال ــاع الرعاي  .صحة في إدارة قط
ويجب علينا أن ننتهج نهجا متبـصرا وأن نـساند الـصحة لأنهـا،              

  .للأسف، لم تؤخذ في الاعتبار الواجب حتى الآن
الــصحة ليــست مجــرد بنــد في الميزانيــة، بــل هــي عامــل    

ــا      ــصادي، وإن كانــت له ــالنمو الاقت ــهوض ب ــضا في الن مهــم أي
  .خصائصها الذاتية وقيمها

ــ   ــا الـــصحية، لأن   ويجـ ــة نظمنـ ــد قولبـ ــا أن نعيـ ب علينـ
الـــسعي إلى تقـــسيمها إلى إدارات منفـــصلة يـــصطدم بمـــشاكل 

 فالأمراض غـير المعديـة، الـتي غالبـا مـا تتطلـب رعايـة                 .متزايدة
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ــصحيين،        ــيين ال ــين المهن ــا ب ــضل فيم ــسيقا أف ــد وتن ــة الأم طويل
  .تشكل تحديا صعبا لتلك النظم

في ذلـك خـدمات طبيـب       الرعاية الصحية الأولية، بمـا        
ــوري   ــدور محـ ــرة، ينبغـــي أن تـــضطلع بـ  وتحقيـــق ذلـــك .الأسـ

 وبـدلا   .يتطلب اسـتثمارات جديـدة محـددة لمعالجـة المـشكلة           لا
مــن ذلــك، ينبغــي القيــام بإعــادة تنظــيم داخليــة تجعــل الرعايــة    
بالمريض شاملة ومتعـددة التخصـصات وطويلـة الأمـد وترتقـي            

ــا  .إلى مــستوى الرعايــة الــصحية الأوليــة   وذلــك لــن يــسمح لن
ــشرذم بــين شــتى        ــا تعــاني مــن الت ــا م ــتي غالب ــة ال بتعمــيم الرعاي
ــا     ــسب، وإنمـ ــة فحـ ــسات المختلفـ ــدمات والمؤسـ ــبرامج والخـ الـ

  .سيكفل أيضا حصول المرضى على الرعاية الأساسية الجيدة
العمــل في الميــدان الــسياسي ينبغــي أن يهتــدي بأفــضل   

ل بمن يعانون مـن     الممارسات وبسياسات عامة جيدة فيما يتص     
 وهــذا يتطلــب نهجــا مجتمعيــا متكــاملا يتجــاوز حــدود .المــرض

 إن المرضــى ينبغــي أن يكــون بإمكــانهم .نظــم الرعايــة الــصحية
ــادة  .الانخــراط في عــلاج أمراضــهم  ــزم بزي ــا أن نلت  ويجــب علين

ــف       ــن تعريـ ــوا مـ ــتى يتمكنـ ــى، حـ ــذاتي للمرضـ ــتقلال الـ الاسـ
تعــددة الــتي يفقــد أهــدافهم، وبخاصــة في حــالات الإصــابات الم

  .فيها النهج البيولوجي الطبي الضيق كل مبرراته
والتفاوتــات في ميــدان الــصحة أصــبحت أيــضا مــسألة   
 ونلاحظ، على سبيل المثال، أن أشـد النـاس تـأثرا، في             .رئيسية

 .ما يـسمى بالبلـدان الغنيـة، هـم النـاس ذوو الـدخل المـنخفض               
يــة، تــشكل  وإن الأمــراض المزمنــة، مثــل الأمــراض غــير المعد    

السبب الرئيسي للنفقات الصحية، التي كثيرا ما يـصعب علـى           
 ولذلك السبب، وفي وقت الأزمة المالية هـذا،         .المرضى تحملها 

يــتعين علينــا أن نــولي اهتمامــا خاصــا لتلــك الحقيقــة وأن نبــذل 
جهـــودا خاصـــة للقـــضاء علـــى تلـــك التفاوتـــات فيمـــا يتـــصل 

ــصحة ــي   .بال ــصحية ينبغ ــة ال ــام الرعاي ــل   إن نظ أن يكــون عام
 والحــرب علــى التفاوتــات ينبغــي أن .توحيــد لا عامــل تهمــيش

 .تصبح عنصرا أساسـيا في جميـع اسـتراتيجياتنا في هـذا الـسياق         
وينبغي لنا أن نتيقن بأنفسنا من أن هذه السياسات تـساهم في            

  .تقليل التفاوتات الصحية
ــرة       ــدخلات المبكــ ــى التــ ــز علــ ــا أن نركــ ــي لنــ وينبغــ

عالــة، وعلــى الوقايــة الثانويــة، وعلــى الحــصول والاســتباقية والف
علــى الرعايـــة بـــأجور معقولـــة، وعلـــى تنفيـــذ نمـــاذج الرعايـــة  

 .الجديدة، لا سيما في ميدان الرعاية الصحية الأولية والمجتمعية        
لــذلك الــتمس مــن جميــع البلــدان أن تنخــرط في المعركــة ضــد   
 الأمراض غير المعدية عن طريق صـياغة الـسياسات الخاصـة بهـا       
 .بــشأن هــذه المــسألة، وجعــل المرضــى محــور تلــك الــسياسات  

الـــــصحة في جميـــــع ”وهنـــــا ينبغـــــي تطبيـــــق المبـــــدأ القائـــــل 
 وبعبــارة أخــرى، ينبغــي لنــا أن نجمــع بــين جميــع .“الــسياسات

  .الأطراف المعنية في جميع القطاعات
ــادرات في        ــذ مب ــة أن نطــرح وننف ــسي الأهمي ــا يكت ومم

 الخلاقــة الــتي تثمــر عــن قيمــة ميــدان الوقايــة والرعايــة الــصحية
 فالاستراتيجيات العالمية التي تجمـع بـين الوقايـة وتجربـة            .مضافة

ــن       ــدعم م ــة وال ــاء والبحــوث الإبتكاري ــداع الأطب المرضــى وإب
السلطات الحكومية هي وحـدها الـتي ستـسمح لنـا بـأن نحـشد               

  .قوانا في قتال فعال ضد الأمراض غير المعدية
  .٢٥/١٨رفعت الجلسة الساعة   

  


