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  ٢٠١١الدورة الموضوعية لعام 
  ٢٠١١يوليه / تموز٢٩-٤جنيف، 

  *من جدول الأعمال المؤقت) ب (٢البند 
        الاستعراض الوزاري السنوي: الجزء الرفيع المستوى

 مـن الاتحـاد الـدولي لتنظـيم الأسـرة، وهـو منظمـة غـير حكوميـة ذات                    بيان مقدم     
  قتصادي والاجتماعيمركز استشاري لدى المجلس الا

  
 من قـرار    ٣١  و ٣٠تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقا للفقرتين             

  .١٩٩٦/٣١لس الاقتصادي والاجتماعي المج
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  *بيــان    

  
ــذي        ــدولي لتنظــيم الأســرة بالموضــوع ال ــه الاســيرحــب الاتحــاد ال ســتعراض يركز علي

فمن شأن وضع خطـة جديـدة للاسـتثمار في التعلـيم، وبخاصـة              . ٢٠١١الوزاري السنوي لعام    
التعلـــيم الثـــانوي، أن يكـــون حـــافزا لتحقيـــق الأهـــداف الإنمائيـــة للألفيـــة والتنميـــة المـــستدامة   

  .الاجتماعية والاقتصادية
لمـرأة وإعمـال    ويدرك الاتحـاد الـدولي لتنظـيم الأسـرة أن التعلـيم أمــر حاسـم لـتمكين ا                    

وعلـى  . حقوق الشباب في الصحة الجنسية والإنجابية، وبخاصـة بالنـسبة إلى الـشابات والفتيـات              
يقـدر   الرغم من تزايد أعداد الفتيات الـلاتي يلـتحقن بالمدرسـة، فـإن نـسبة الإنـاث مـن بـين مـا                      

المائـة   في   ٤٠تتجـاوز     مليون من الأطفال الذين هم في سـن الالتحـاق بالمدرسـة لا            ١٠٤بنحو  
وقد أظهر مسح لتقارير حكوميـة عـن معاهـدات حقـوق الإنـسان أن الـزواج المبكـر                   . فحسب

بما في ذلك تقديم الرعاية، كانت أكبر العقبـات الـتي تعتـرض تعلـيم     والحمل والعمل دون أجر،   
ومن المؤشرات المهمة على حدوث تقدم نحو المـساواة بـين الجنـسين وتمكـين الفتيـات                 . الفتيات
الإنــاث إلى الــذكور في التعلــيم الثــانوي، حيــث إن الالتحــاق النــاجح والإنجــاز يرتبطــان  نــسبـةُ 

بارتفــاع ســن الــزواج لــدى الفتيــات، وانخفــاض معدَّلـــيْ الخــصوبة والوفيــات، وتحــسُّـن رعايــة   
  .الأمهات، والحد من الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والإيدز

 بلـدا، فإنــه يلتـزم       ١٧٤لجمعيـات الأعـضاء في       من ا  ١٥٣وإذ يعمل الاتحاد من خلال        
 يركـز علـى مواقـف وأنمـاط سـلوك محـددة مـن شـأنها              ،بالترويج لنـهج شـامل للتثقيـف الجنـسي        

ــسين والرف ــ      ــين الجن ــساواة ب ــسان والم ــوق الإن ــرام حق ــز واحت ــسيـتعزي ــاد  . اه الجن ـــزم الاتح ويلت
وكــل ذلــك . ت والخــدماتبالوصــول إلى الفئــات الأشــد ضــعفا وحرمانــا لتزويــدها بالمعلومــا  

ــيم       إنمــا ــر المقــرر الخــاص للأمــم المتحــدة المعــني بــالحق في التعل ـــيد الاتحــاد لتقري هــو تجــسيد لتأي
، الذي يعرض موضوع الحق في التثقيـف الجنـسي، ويـضعه في سـياق النظـام الأبـوي                   )٢٠١٠(

  .يزال قائما في أجزاء كثيرة من العالم الذي لا
فالاستثمار في الطاقات البـشرية     . ا في التنمية والحد من الفقر     ويُعـدّ التعليم ركنا أساسي     

يؤدي إلى إحراز التقدم في تحقيق العديد من الأهداف الإنمائية، بدءا من الصحة والمـساواة بـين                 
ــة والابتكــار    ــشاركة المدني ــسين ووصــولا إلى الم ــشابات    . الجن ــد مــن ال وإن عــدم إكمــال العدي

ـــه    ــة لـ ــة الثانويـ ــات الدراسـ ــى استق  والفتيـ ــر علـ ــأثير مباشـ ــد   تـ ــصادي، وفي العديـ ـــن الاقتـ لالهـ
وتـتمتع النـساء المتعلمـات     . الحالات، يؤثر في قدرتهن على المطالبة بمـمارسة مأمونة للجنس         من

 
  

 .يصـدر هذا البيان دون تحرير رسمـي   *  
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ــساء     ــا إلى النـ ــارات قياسـ ــن الخيـ ــد مـ ــدا    بالمزيـ ــسبهن مزيـ ــيم يكـ ــات، إذ إن التعلـ ــير المتعلمـ غـ
ــن ـــن   م ــى حياته ــسيطرة عل ــا تخــوض ال  . ال ــادة م ــساء المتوع ــسية الأولى   ن ــهن الجن ــات تجربت علم
ــهن الأول في    في ـــن طفل ــة متقدمــة مــن العمـــر، وينجب ــة لاحقــة، ولهـــن عــدد أقــل   مرحل  مرحل
وتُــعدّ زيـادة الفـرص المتاحـة        . يتمتعون بصحة أفضل وتعليم أعلـى      الأطفال، الذين غالبا ما    من

وينـتج  .  إلى الخلاص مـن الفقـر       سبيلا -  والسيطرة على الأصول   - للمرأة في المجال الاقتصادي   
.  في المائـة ٢٠ إلى ١٠عن كل عام من التعليم الثانوي زيادة في الأجور المستقبلية للفتاة بنـسبة             

يكملـن تعلـيمهن الثـانوي،       وعلى الصعيد العالمي، فإن معظم الفتيات المراهقـات المتزوجـات لا          
ــة أســرهن     ــركن المدرســة في ســن مبكــرة للمــساعدة في إعال وتــشكل الفتيــات دون  . حيــث يت

وأغلبـهن غـير مـاهرات وغـير        . القـوة العاملـة المحليـة العالميـة        في المائة مـن      ٩٠أكثر من    ١٦ سن
ويقلـل الفقـر إلى حـد كـبير     . متعلمات، ويزاول الكثير منهن أعمالا غير آمنـة أو أعمال سخرة      

عــدد الفتيــات  ففــي الأســر المعيــشية الأشــد فقــرا، يــصل . مــن فــرص التحــاق الفتيــات بــالتعليم 
. يلتحقن بالمدرسة إلى قرابـة ضـعف عـدد أقـرانهن الموســرات             سن الدراسة الثانوية اللائي لا     في

وتتضاءل فرص حصول هذه الفئة من الفتيات على أعمال مـدرّة للـدخل، ويقـل احتمـال تمتـع            
  . للوفاةأطفالهن بالصحة أو التعليم أو التغذية الجيدة، ويزيد احتمال تعرضهن هـنَّ وأطفالهن

يلتحقن بالتعليم الرسمي يخضن تجربتهن الجنـسية        وتشيـر الأدلة إلى أن الفتيات اللاتي لا        
الأولى وينجبن طفلهن الأول في وقت مبكر، ويكنَّ أكثر عرضـة للفقـر ويُــجبرن علـى الـزواج            

وهـــن أكثــر عرضــة لتــرك المدرســة في وقــت مبكــر، . المبكــر، أو يُـــكرهن علــى ممارســة الجــنس
يهن معرفــة ضــئيلة أو معدومــة عــن النــشاط الجنــسي أو الإنجــاب أو فــيروس نقــص المناعــة   ولــد

فهـن، بالتالي، أكثر عرضة للإصابة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية والناسـور وهبـوط                 . البشرية
الرحم، وليس لديهن الفرصة للحصول على الخدمات الصحية أو وسائل منع الحمل، ويتــزايد              

فمـن الواضـح أن هنـاك صـلة         . ب العديـد مـن الأطفـال المتقـاربين في الـسن           لديهن احتمال إنجـا   
  .٤والهدف ) ب (٥سيما الغاية   من الأهداف الإنمائية للألفية، لا٥ قوية بين الهدف

يلتحقـون    مليون من الشباب الذين لا     ١٣٠ في المائة من الفتيات من أصل        ٧٠وهناك    
وعلـى  .  في المائـة   ٥ الدراسة الثانوية للمراهقـات عـن         بلدا أفريقيا، يقل إتمام    ١٩وفي  . بالمدرسة

 إلى ديثا بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية     المصابين ح ـالصعيد العالمي، تصل نسبة الشباب من بين  
ــات إلى     ٤٥ ــسبة الفتي ــصل ن ــة، وت ــين   ٦٠في المائ ــن ب ــة م ــصاب   ٥,٥ في المائ ــون شــاب م  ملي

 مـن المـراهقين في أفريقيـا جنـوب الـصحراء             في المائـة   ٧٠ويعـاني   . بفيروس نقص المناعة البشرية   
وجنوب آسيا من انعدام خدمات تنظيم الأسرة؛ وتُـعدّ المـضاعفات المتـصلة بالحمـل والـولادة،                

  . السبب الأكثر شيوعا للوفاة في صفوف الفتيات المراهقات،في ذلك الإجهاض غير الآمن بما
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ــشامل الــذي ينطــوي ويعتقــد الاتحــاد أن التثقيــف الجنــسي      ــسان،  ال  علــى حقــوق الإن
الوقاية من فيروس نقـص المناعـة البـشرية، والمـساواة بـين الجنـسين، والحيـاة الجنـسية، والمواطنـة                     
الفعالة، يشكل جزءا أساسيا من التعليم النظـامي وغـير النظـامي، وأن تعمـيم التثقيـف الجنـسي             

ــوق         ــصحة والحق ــتراتيجية ناجحــة لتعزيــز ال ــصر جــوهري في أي اس ــو عن ــشامل ه الجنــسية ال
ويعتقد الاتحـاد أن التثقيـف الجنـسي الـشامل ينبغـي            . والإنجابية، والمساواة بين الجنسين والتنمية    

يركز على النتائج الصحية فحـسب، بـل أن يُـكـسب الـشباب المهـارات الحياتيـة ومهـارات                    ألا
ويـنعكس  . التفكير النقدي لكي يصبحوا مواطنين فاعلين بـشكل بنَّـــاء في مجتمعـاتهم وأوطـانهم      

الــذين لــيس ) ٢٤ إلى ســن ١٥في ســن (غيــاب التثقيــف الجنــسي الــشامل علــى عــدد الــشباب  
 البلـدان الناميـة في جميـع أنحـاء     وفي. لديهم معرفة شاملة بفيروس نقص المناعـة البـشرية والإيـدز      

 في المائة فقط من الـشابات بمعرفـة صـحيحة           ١٩  في المائة فقط من الشباب و      ٣١العالم، يتمتع   
 في المائــة فقــط ٣٠صحراء، هنــاك وفي أفريقيــا جنــوب ال ــ. يروس نقــص المناعــة البــشرية عــن فــ
 في المائة فقط من الشابات، الذين لديهم معرفة صـحيحة عـن فـيروس نقـص                 ٢٤ الشبان و  من

والتثقيــف الجنــسي الــشامل يــذكي الــوعي الفــردي والمجتمعــي ويعــزز المعرفــة    . المناعــة البــشرية
هــذا النــوع مــن التثقيــف ابتــداءً  وعنــدما يقــدَّم . لجنــسية والإنجابيــةبقــضايا الــصحة والحقــوق ا 

مــستوى التعلــيم الابتــدائي، فـإنـــه يعــرّف الأطفــال والــشباب بــشأن صــحتهم، ويــساعدهم  مـن 
ومــن شـــأن التــسلح بالمعرفــة حــول كيفيــة تجنــب الحمــل   . علــى الــتحكم فيهــا في ســـن مبكــرة 

يـدز،  ا فـيروس نقـص المناعـة البـشرية والإ    فيه ـ  بمـا ،المرغوب فيـه والأمـراض المنقولـة جنـسيا       غير
وجـاء  . على سبيل المثال، أن يمكِّـن الشباب من اتخاذ قـرارات مـستنيـرة بـشأن حيـاتهم الجنـسية                 

لحق ينبغـي أن يتمتـع الأطفـال بـا        ” للجنة حقـوق الطفـل أنــه         ٣  العام  من التعليق  ١٦ في الفقرة 
بخـدمات الوقايـة والرعايـة المتـصلة بفـيروس نقـص             الكافيـة المتعلقـة      الحصول على المعلومـات    في

على سبيل المثال من خلال الفـرص التعليميـة         (الإيدز، ومن خلال قنوات رسمية      /المناعة البشرية 
مثــل تلــك الــتي تــستهدف  (رسميــة  وكــذلك قنــوات غــير) والإعــلام الــذي يــستهدف الأطفــال

ويُــعدّ  . “)في ظـروف صـعبة    أطفال الشوارع وأطفـال المؤسـسات أو الأطفـال الـذين يعيـشون              
علقـة بالنـهوض بـالمرأة والفتـاة        تحسين التثقيف الجنسي الـشامل أمـرا أساسـيا لمعالجـة العوائـق المت             

نحاء العالم، وبالتالي، لتحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليـا بـشأن المـساواة بـين       أجميع   في
ــسين ــسا    . الجن ــة وي ــشامل المعرف ــسي ال ــوفر التثقيــف الجن ــة   وي ــب النمطي ــن القوال هم في الحــد م

 الـشبان والـشابات هـذه الرسـائل         ومـن الأهميـة بمكـان أن يتلقـى        . الجنسانية والعنف ضـد المـرأة     
  .سـن مبكرة، وأن يناقشوا القواعد المجتمعية والممارسات المضرة أو التميـيزية في
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جيع الـشباب   ويسهم التثقيف الجنسي الشامل أيضا في التنمية المستدامة من خلال تـش             
وقـد يـساعد تعلـيم التـسامح وتعلُّــم قبـول التنـوع              . على أن يكونوا مواطنين فـاعلين وإيجابيــين       

. على تنشئـة أجيـال مـن الـشباب ملتزمــة بالقـضاء علـى التميــيز والعنـف واللامـساواة والقمـع                  
 وعــلاوة علــى ذلــك، فــإن تزويــد النــساء بالمعلومــات حــول وســائل منــع الحمــل وفوائــد تــأخير 

الإنجاب أو المباعدة بين الولادات يمكن أن يكون لــه منـافع اجتماعيـة واقتـصادية بعيـدة المـدى                    
ويساهم التثقيف الجنـسي الـشامل أيـضا        . فيه مصلحتهن ومصلحة أسرهن ومجتمعاتهن المحلية      لما

  .في ضمان دراية جميع الشباب بحقوقهم وقدرتهم على المساهمة في التنمية
 لا يقـدم للــشباب المعلومــات الـتي يحتاجونهــا لاتخـاذ قــرارات واعيــة    وفي الوقـت الحــالي،   

. سـيما الـصحة الجنـسية والإنجابيـة        بشأن صحتهم ورفاهـهم في مجالات كثيرة مـن حيـاتهم، ولا          
 للجنـة الحقـوق الاقتـصادية والاجتماعيـة والثقافيـة           ١٤  من التعليق العام   ٣٤ وقد جاء في الفقرة   

قيـيد الوصول إلى وسائل منـع الحمـل وغيرهـا مـن وسـائل الحفـاظ             أن على الدول أن تمتنع عن ت      
علومــات المتعلقــة بالــصحة،    علــى الــصحة الجنــسية والإنجابيــة، وعــن ممارســة الرقابــة علــى الم       

ذلك التثقيف الجنسي والمعلومات الجنسية، أو حجـب تلك المعلومات أو تحريفها عمـدا،               في بما
وإضـافة إلى ذلـك جـاء    . المـسائل ذات الـصلة بالـصحة   وكذلك الحيلولة دون مشاركة الناس في       

 للجنــة حقــوق الطفــل أن الوقايــة الفعالــة مــن فــيروس نقــص ٣  مــن التعليــق العــام١٦ في الفقــرة
الإيدز تتطلـب مـن الـدول أن تمتــنع عـن فـرض الرقابـة علـى المعلومـات الـصحية                      /المناعة البشرية 

نـسية، وعـن حجـب تلـك المعلومـات          ت الج الصلة، بما في ذلك التثقيـف الجنـسي والمعلومـا          ذات
  .تحريفها عمدا، وذلك تمشيا مع التزاماتها بضمان الحق في الحياة والبقاء وتنمية الطفل أو

الـشباب ورفـاههم    وكان لنقص المعلومات اللازمة لاتخاذ قرارات واعيـة بـشأن صـحة               
 بـالأمراض   مليـون حالـة جديـدة مـن حـالات الإصـابة      ١١١يـشهد كـل عـام     : تأثير ضار كـبير   

 مليـون شـابة     ٤,٤المنقولة بالاتصال الجنسي التي يمكن علاجهـا في أوسـاط الـشباب؛ وتـسعـى               
ل عــام، وإن كــان بــشكل غــير آمـــن  ســنة إلى الإجهــاض كــ١٩  و١٥تتــراوح أعمــارهن بــين 

 مختلــف أنحــاء العــالم لنــساء     في المائــة مــن المواليــد في  ١٠أغلــب الأحيــان؛ وتعــود نــسبـة     في
ـــقدِم شــخص شــاب علــى الانتحــار، بــسبب المــشاكل     ٥اهقــة؛ وفي كــل المر ســن في ــائق يُ دق

مثـل الحمــل  (العاطفيـة والاجتماعيـة المتــصلة بالـصحة الجنـسية والإنجابيــة في كـثير مـن الأحيــان       
وبغيـــة تنفيــذ الأهــداف ). المقــصود، والعنــف الجنــسي ومــا إلى ذلــك المرغــوب فيــه أو غــير غــير

ــالتعليم والمــساواة  ــصلة ب ــسين، يوصـــي الاتحــاد بــضرورة تعمــيم التثقيــف الجنــسي     المت  بــين الجن
 التعلـيم الرسمـي تتــيح فرصـة         فمؤسـسات . الرسمية على الـسواء    الشامل في البيئات الرسمية وغير    

 يتـرك المدرسـة     -  وبخاصـة الـشابات    - غير أن الكثير من الـشباب     . مثالية للوصول إلى الشباب   
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امج وطني للتثقيف الجنـسي الـشامل أن يعطـي الأولويـة      ولذلك، ينبغي لأي برن   . في سن مبكرة  
  .الملتحقين بالمدارس وغيرهم من الفئات المهمشـة من الشباب لتوعية الشباب من غير

وأخيرا، لا بد من توفير خدمات التثقيف الجنسي الشامل لكي يتـسنى للـشباب وضـع                  
ــذ    ــك القــرارات موضــع التنفي ــك ا  . تل و ملائــم للــشباب،  لخــدمات علــى نح ــ ويــتعين تــوفير تل

  .احترام خصوصية هذه الفئة الشابة من المستفيدين والالتزام بالسريـة مع
  

ولتحقيـق الأهـداف   .  من الواضح أنـه ينبغي دعم النـهج الرامـي إلى تعلـيم الفتيـات      :التوصيات
  :الإنمائية المتفق عليها دوليا، يجب على الدول الأعضاء أن تقوم بما يلي

ـــين  التأكــد مــن حــصول ا   -   ــة٣  و٢لهــدفين الإنمائي ــيم -  للألفي ــدائي،  تعمــيم التعل  الابت
ــا ــشامل   في بم ــسي ال ــف الجن ــك التثقي ــساواذل ــتمكين  ، والم ــسين وال ــين الجن ــى - ة ب  عل
  .يستحقانه من التمويل والأولوية السياسية ما

وضع استراتيجيات فعالة لضمان جعل التثقيف الجنسي الشامل جزءا من برامج التعلـيم               -  
وينبغي أن يكون ذلك أساسيا في أي إطار إنمـائي جديـد يعقـب     . ظامي وغير النظامي  الن

ويتطلـب ذلـك    . ٢٠١٥الانتهاء من الأهداف الإنمائية الحالية المتفق عليها دوليا في عـام            
وإضــافة إلى . مــشاركة المجتمــع المــدني بــشكل فعــال وإظهــار الــشباب مهــاراتهم القياديــة 

  .كومات لأولوياتها على صعيد السياسات والتمويلذلك، يتطلب الأمر تحديد الح
ضــمان تــوفر المــوارد الماليــة الكافيــة لتنفيــذ بــرامج وتــدخلات فعالــة في مجــال التثقيــف     -  

ضــمان  وينبغــي أيــضا  . الجنــسي الــشامل لتحــسين صــحة جميــع الــشباب ورفــاههم      
  .توفير التثقيف الجنسي كمؤشر لنجاح المناهج التعليميةاستخدام و

ة احتياجات المراهقين إلى التعليم والخدمات من خلال إتاحة فـرص الحـصول علـى               تلبي  -  
  .خدمات الصحة الجنسية والإنجابية والتثقيف الجنسي الشامل

) وبخاصـة الـشابات والفتيـات     (اب  إصلاح القوانين الـتي تنطـوي علـى تميــيز ضـد الـشب               -  
صـد امتثـال الـدول      فمـن الـضروري تعزيـز ر      . تعرقل قدرتهم علـى ممارسـة حقـوقهم        أو

  .للالتزامات الدولية لحقوق الإنسان في مجال الصحة الجنسية والإنجابية
وأخــيرا، فإنـــه يــتعين علــى الــدول بــذل كــل مــا بوســعها واتخــاذ الخطــوات الاســتباقية      -  

اللازمة لتحقيـق الـصحة والحقـوق الجنـسية والإنجابيـة والمـساواة بـين الجنـسين وتمكـين                   
 تقـدم علـى هــذا المـسار، فلـن يتــسنى تحقيـق الأهـداف الإنمائيــة       ومـا لم يحـــرز . الـشباب 

  . بما في ذلك الأهداف الإنمائية للألفية،المتفق عليها دوليا
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	البند 2 (ب) من جدول الأعمال المؤقت*
	الجزء الرفيع المستوى: الاستعراض الوزاري السنوي
	بيان مقدم من الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة، وهو منظمة غير حكومية ذات مركز استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي
	تلقى الأمين العام البيان التالي، الذي يجري تعميمه وفقا للفقرتين 30 و 31 من قرار المجلس الاقتصادي والاجتماعي 1996/31.
	بيــان*
	*  يصـدر هذا البيان دون تحرير رسمـي.
	يرحب الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة بالموضوع الذي سيركز عليه الاستعراض الوزاري السنوي لعام 2011. فمن شأن وضع خطة جديدة للاستثمار في التعليم، وبخاصة التعليم الثانوي، أن يكون حافزا لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفية والتنمية المستدامة الاجتماعية والاقتصادية.
	ويدرك الاتحاد الدولي لتنظيم الأسرة أن التعليم أمـر حاسم لتمكين المرأة وإعمال حقوق الشباب في الصحة الجنسية والإنجابية، وبخاصة بالنسبة إلى الشابات والفتيات. وعلى الرغم من تزايد أعداد الفتيات اللاتي يلتحقن بالمدرسة، فإن نسبة الإناث من بين ما يقدر بنحو 104 مليون من الأطفال الذين هم في سـن الالتحاق بالمدرسة لا تتجاوز 40 في المائة فحسب. وقد أظهر مسح لتقارير حكومية عن معاهدات حقوق الإنسان أن الزواج المبكر والحمل والعمل دون أجر، بما في ذلك تقديم الرعاية، كانت أكبر العقبات التي تعترض تعليم الفتيات. ومن المؤشرات المهمة على حدوث تقدم نحو المساواة بين الجنسين وتمكين الفتيات نسبـةُ الإناث إلى الذكور في التعليم الثانوي، حيث إن الالتحاق الناجح والإنجاز يرتبطان بارتفاع سن الزواج لدى الفتيات، وانخفاض معدَّلـيْ الخصوبة والوفيات، وتحسُّـن رعاية الأمهات، والحد من الإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والإيدز.
	وإذ يعمل الاتحاد من خلال 153 من الجمعيات الأعضاء في 174 بلدا، فإنـه يلتزم بالترويج لنهج شامل للتثقيف الجنسي، يركز على مواقف وأنماط سلوك محددة من شأنها تعزيز واحترام حقوق الإنسان والمساواة بين الجنسين والرفـاه الجنسي. ويلتـزم الاتحاد بالوصول إلى الفئات الأشد ضعفا وحرمانا لتزويدها بالمعلومات والخدمات. وكل ذلك إنما هو تجسيد لتأيـيد الاتحاد لتقرير المقرر الخاص للأمم المتحدة المعني بالحق في التعليم (2010)، الذي يعرض موضوع الحق في التثقيف الجنسي، ويضعه في سياق النظام الأبوي الذي لا يزال قائما في أجزاء كثيرة من العالم.
	ويُعـدّ التعليم ركنا أساسيا في التنمية والحد من الفقر. فالاستثمار في الطاقات البشرية يؤدي إلى إحراز التقدم في تحقيق العديد من الأهداف الإنمائية، بدءا من الصحة والمساواة بين الجنسين ووصولا إلى المشاركة المدنية والابتكار. وإن عدم إكمال العديد من الشابات والفتيات الدراسة الثانوية لـه تأثير مباشر على استقلالهـن الاقتصادي، وفي العديد من الحالات، يؤثر في قدرتهن على المطالبة بمـمارسة مأمونة للجنس. وتـتمتع النساء المتعلمات بالمزيد من الخيارات قياسا إلى النساء غير المتعلمات، إذ إن التعليم يكسبهن مزيدا من السيطرة على حياتهـن. وعادة ما تخوض النساء المتعلمات تجربتهن الجنسية الأولى في مرحلة متقدمة من العمـر، وينجبـن طفلهن الأول في مرحلة لاحقة، ولهـن عدد أقل من الأطفال، الذين غالبا ما يتمتعون بصحة أفضل وتعليم أعلى. وتُـعدّ زيادة الفرص المتاحة للمرأة في المجال الاقتصادي - والسيطرة على الأصول - سبيلا إلى الخلاص من الفقر. وينتج عن كل عام من التعليم الثانوي زيادة في الأجور المستقبلية للفتاة بنسبة 10 إلى 20 في المائة. وعلى الصعيد العالمي، فإن معظم الفتيات المراهقات المتزوجات لا يكملن تعليمهن الثانوي، حيث يتركن المدرسة في سن مبكرة للمساعدة في إعالة أسرهن. وتشكل الفتيات دون سن 16 أكثر من 90 في المائة من القوة العاملة المحلية العالمية. وأغلبهن غير ماهرات وغير متعلمات، ويزاول الكثير منهن أعمالا غير آمنـة أو أعمال سخرة. ويقلل الفقر إلى حد كبير من فرص التحاق الفتيات بالتعليم. ففي الأسر المعيشية الأشد فقرا، يصل عدد الفتيات في سن الدراسة الثانوية اللائي لا يلتحقن بالمدرسة إلى قرابة ضعف عدد أقرانهن الموسـرات. وتتضاءل فرص حصول هذه الفئة من الفتيات على أعمال مدرّة للدخل، ويقل احتمال تمتع أطفالهن بالصحة أو التعليم أو التغذية الجيدة، ويزيد احتمال تعرضهن هـنَّ وأطفالهن للوفاة.
	وتشيـر الأدلة إلى أن الفتيات اللاتي لا يلتحقن بالتعليم الرسمي يخضن تجربتهن الجنسية الأولى وينجبن طفلهن الأول في وقت مبكر، ويكنَّ أكثر عرضة للفقر ويُـجبرن على الزواج المبكر، أو يُـكرهن على ممارسة الجنس. وهـن أكثر عرضة لترك المدرسة في وقت مبكر، ولديهن معرفة ضئيلة أو معدومة عن النشاط الجنسي أو الإنجاب أو فيروس نقص المناعة البشرية. فهـن، بالتالي، أكثر عرضة للإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية والناسور وهبوط الرحم، وليس لديهن الفرصة للحصول على الخدمات الصحية أو وسائل منع الحمل، ويتـزايد لديهن احتمال إنجاب العديد من الأطفال المتقاربين في السن. فمن الواضح أن هناك صلة قوية بين الهدف 5 من الأهداف الإنمائية للألفية، لا سيما الغاية 5 (ب) والهدف 4.
	وهناك 70 في المائة من الفتيات من أصل 130 مليون من الشباب الذين لا يلتحقون بالمدرسة. وفي 19 بلدا أفريقيا، يقل إتمام الدراسة الثانوية للمراهقات عن 5 في المائة. وعلى الصعيد العالمي، تصل نسبة الشباب من بين المصابين حديثا بفيروس نقص المناعة البشرية إلى 45 في المائة، وتصل نسبة الفتيات إلى 60 في المائة من بين 5.5 مليون شاب مصاب بفيروس نقص المناعة البشرية. ويعاني 70 في المائة من المراهقين في أفريقيا جنوب الصحراء وجنوب آسيا من انعدام خدمات تنظيم الأسرة؛ وتُـعدّ المضاعفات المتصلة بالحمل والولادة، بما في ذلك الإجهاض غير الآمن، السبب الأكثر شيوعا للوفاة في صفوف الفتيات المراهقات.
	ويعتقد الاتحاد أن التثقيف الجنسي الشامل الذي ينطوي على حقوق الإنسان، الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية، والمساواة بين الجنسين، والحياة الجنسية، والمواطنة الفعالة، يشكل جزءا أساسيا من التعليم النظامي وغير النظامي، وأن تعميم التثقيف الجنسي الشامل هو عنصر جوهري في أي استراتيجية ناجحة لتعزيز الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية، والمساواة بين الجنسين والتنمية. ويعتقد الاتحاد أن التثقيف الجنسي الشامل ينبغي ألا يركز على النتائج الصحية فحسب، بل أن يُـكسب الشباب المهارات الحياتية ومهارات التفكير النقدي لكي يصبحوا مواطنين فاعلين بشكل بنـَّـاء في مجتمعاتهم وأوطانهم. وينعكس غياب التثقيف الجنسي الشامل على عدد الشباب (في سن 15 إلى سن 24) الذين ليس لديهم معرفة شاملة بفيروس نقص المناعة البشرية والإيدز. وفي البلدان النامية في جميع أنحاء العالم، يتمتع 31 في المائة فقط من الشباب و 19 في المائة فقط من الشابات بمعرفة صحيحة عن فيروس نقص المناعة البشرية. وفي أفريقيا جنوب الصحراء، هناك 30 في المائة فقط من الشبان و 24 في المائة فقط من الشابات، الذين لديهم معرفة صحيحة عن فيروس نقص المناعة البشرية. والتثقيف الجنسي الشامل يذكي الوعي الفردي والمجتمعي ويعزز المعرفة بقضايا الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية. وعندما يقدَّم هذا النوع من التثقيف ابتداءً من مستوى التعليم الابتدائي، فـإنـه يعرّف الأطفال والشباب بشأن صحتهم، ويساعدهم على التحكم فيها في سـن مبكرة. ومن شـأن التسلح بالمعرفة حول كيفية تجنب الحمل غير المرغوب فيه والأمراض المنقولة جنسيا، بما فيها فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز، على سبيل المثال، أن يمكِّـن الشباب من اتخاذ قرارات مستنيـرة بشأن حياتهم الجنسية. وجاء في الفقرة 16 من التعليق العام 3 للجنة حقوق الطفل أنـه ”ينبغي أن يتمتع الأطفال بالحق في الحصول على المعلومات الكافية المتعلقة بخدمات الوقاية والرعاية المتصلة بفيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز، ومن خلال قنوات رسمية (على سبيل المثال من خلال الفرص التعليمية والإعلام الذي يستهدف الأطفال) وكذلك قنوات غير رسمية (مثل تلك التي تستهدف أطفال الشوارع وأطفال المؤسسات أو الأطفال الذين يعيشون في ظروف صعبة)“. ويُـعدّ تحسين التثقيف الجنسي الشامل أمرا أساسيا لمعالجة العوائق المتعلقة بالنهوض بالمرأة والفتاة في جميع أنحاء العالم، وبالتالي، لتحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليا بشأن المساواة بين الجنسين. ويوفر التثقيف الجنسي الشامل المعرفة ويساهم في الحد من القوالب النمطية الجنسانية والعنف ضد المرأة. ومن الأهمية بمكان أن يتلقى الشبان والشابات هذه الرسائل في سـن مبكرة، وأن يناقشوا القواعد المجتمعية والممارسات المضرة أو التميـيزية.
	ويسهم التثقيف الجنسي الشامل أيضا في التنمية المستدامة من خلال تشجيع الشباب على أن يكونوا مواطنين فاعلين وإيجابيـين. وقد يساعد تعليم التسامح وتعلُّـم قبول التنوع على تنشئـة أجيال من الشباب ملتزمـة بالقضاء على التميـيز والعنف واللامساواة والقمع. وعلاوة على ذلك، فإن تزويد النساء بالمعلومات حول وسائل منع الحمل وفوائد تأخير الإنجاب أو المباعدة بين الولادات يمكن أن يكون لـه منافع اجتماعية واقتصادية بعيدة المدى لما فيه مصلحتهن ومصلحة أسرهن ومجتمعاتهن المحلية. ويساهم التثقيف الجنسي الشامل أيضا في ضمان دراية جميع الشباب بحقوقهم وقدرتهم على المساهمة في التنمية.
	وفي الوقت الحالي، لا يقدم للشباب المعلومات التي يحتاجونها لاتخاذ قرارات واعية بشأن صحتهم ورفاهـهم في مجالات كثيرة من حياتهم، ولا سيما الصحة الجنسية والإنجابية. وقد جاء في الفقرة 34 من التعليق العام 14 للجنة الحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية أن على الدول أن تمتنع عن تقيـيد الوصول إلى وسائل منع الحمل وغيرها من وسائل الحفاظ على الصحة الجنسية والإنجابية، وعن ممارسة الرقابة على المعلومات المتعلقة بالصحة، بما في ذلك التثقيف الجنسي والمعلومات الجنسية، أو حجـب تلك المعلومات أو تحريفها عمدا، وكذلك الحيلولة دون مشاركة الناس في المسائل ذات الصلة بالصحة. وإضافة إلى ذلك جاء في الفقرة 16 من التعليق العام 3 للجنة حقوق الطفل أن الوقاية الفعالة من فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز تتطلب من الدول أن تمتـنع عن فرض الرقابة على المعلومات الصحية ذات الصلة، بما في ذلك التثقيف الجنسي والمعلومات الجنسية، وعن حجب تلك المعلومات أو تحريفها عمدا، وذلك تمشيا مع التزاماتها بضمان الحق في الحياة والبقاء وتنمية الطفل.
	وكان لنقص المعلومات اللازمة لاتخاذ قرارات واعية بشأن صحة الشباب ورفاههم تأثير ضار كبير: يشهد كل عام 111 مليون حالة جديدة من حالات الإصابة بالأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي التي يمكن علاجها في أوساط الشباب؛ وتسعـى 4.4 مليون شابة تتراوح أعمارهن بين 15 و 19 سنة إلى الإجهاض كل عام، وإن كان بشكل غير آمـن في أغلب الأحيان؛ وتعود نسبـة 10 في المائة من المواليد في مختلف أنحاء العالم لنساء في سن المراهقة؛ وفي كل 5 دقائق يُـقدِم شخص شاب على الانتحار، بسبب المشاكل العاطفية والاجتماعية المتصلة بالصحة الجنسية والإنجابية في كثير من الأحيان (مثل الحمل غير المرغوب فيه أو غير المقصود، والعنف الجنسي وما إلى ذلك). وبغيـة تنفيذ الأهداف المتصلة بالتعليم والمساواة بين الجنسين، يوصـي الاتحاد بضرورة تعميم التثقيف الجنسي الشامل في البيئات الرسمية وغير الرسمية على السواء. فمؤسسات التعليم الرسمي تتـيح فرصة مثالية للوصول إلى الشباب. غير أن الكثير من الشباب - وبخاصة الشابات - يترك المدرسة في سن مبكرة. ولذلك، ينبغي لأي برنامج وطني للتثقيف الجنسي الشامل أن يعطي الأولوية لتوعية الشباب من غير الملتحقين بالمدارس وغيرهم من الفئات المهمشـة من الشباب.
	وأخيرا، لا بد من توفير خدمات التثقيف الجنسي الشامل لكي يتسنى للشباب وضع تلك القرارات موضع التنفيذ. ويتعين توفير تلك الخدمات على نحو ملائم للشباب، مع احترام خصوصية هذه الفئة الشابة من المستفيدين والالتزام بالسريـة.
	التوصيات: من الواضح أنـه ينبغي دعم النهج الرامي إلى تعليم الفتيات. ولتحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليا، يجب على الدول الأعضاء أن تقوم بما يلي:
	- التأكد من حصول الهدفين الإنمائيـين 2 و 3 للألفية - تعميم التعليم الابتدائي، بما في ذلك التثقيف الجنسي الشامل، والمساواة بين الجنسين والتمكين - على ما يستحقانه من التمويل والأولوية السياسية.
	- وضع استراتيجيات فعالة لضمان جعل التثقيف الجنسي الشامل جزءا من برامج التعليم النظامي وغير النظامي. وينبغي أن يكون ذلك أساسيا في أي إطار إنمائي جديد يعقب الانتهاء من الأهداف الإنمائية الحالية المتفق عليها دوليا في عام 2015. ويتطلب ذلك مشاركة المجتمع المدني بشكل فعال وإظهار الشباب مهاراتهم القيادية. وإضافة إلى ذلك، يتطلب الأمر تحديد الحكومات لأولوياتها على صعيد السياسات والتمويل.
	- ضمان توفر الموارد المالية الكافية لتنفيذ برامج وتدخلات فعالة في مجال التثقيف الجنسي الشامل لتحسين صحة جميع الشباب ورفاههم. وينبغي أيضا ضمان استخدام وتوفير التثقيف الجنسي كمؤشر لنجاح المناهج التعليمية.
	- تلبية احتياجات المراهقين إلى التعليم والخدمات من خلال إتاحة فرص الحصول على خدمات الصحة الجنسية والإنجابية والتثقيف الجنسي الشامل.
	- إصلاح القوانين التي تنطوي على تميـيز ضد الشباب (وبخاصة الشابات والفتيات) أو تعرقل قدرتهم على ممارسة حقوقهم. فمن الضروري تعزيز رصد امتثال الدول للالتزامات الدولية لحقوق الإنسان في مجال الصحة الجنسية والإنجابية.
	- وأخيرا، فإنـه يتعين على الدول بذل كل ما بوسعها واتخاذ الخطوات الاستباقية اللازمة لتحقيق الصحة والحقوق الجنسية والإنجابية والمساواة بين الجنسين وتمكين الشباب. وما لم يحـرز تقدم على هذا المسار، فلن يتسنى تحقيق الأهداف الإنمائية المتفق عليها دوليا، بما في ذلك الأهداف الإنمائية للألفية.

