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 الدورة السادسة والستون
 الأعمال جدول من ١١٧ البند

       متابعة نتائج مؤتمر قمة الألفية
 العامة الجمعية رئيس من مقدم قرار مشروع    

  
 بالوقايـة  المعني المستوى الرفيع العامة لجمعيةا لاجتماع السياسي علانالإ    

  ومكافحتها المعدية غير الأمراض من
    

 ،إن الجمعية العامة  

 بالوقايـة  المعـني  المـستوى  الرفيع العامة لجمعيةا لاجتماع التالي السياسي الإعلان عتمدت  
 .القرار بهذا المرفقة ومكافحتها المعدية غير الأمراض من
    

 مرفق    

 الأمـراض  مـن  بالوقايـة  المعـني  المـستوى  الرفيع العامة لجمعيةا لاجتماع السياسي الإعلان    
 ومكافحتها المعدية غير
  

ــدول رؤســاء نحــن،   ــو والحكومــات ال ــدول وممثل  الأمــم في المجتمعــون والحكومــات، ال
 الأمـراض  من الوقاية مسألة في للنظر ،٢٠١١ سبتمبر/أيلول ٢٠ إلى ١٩ من الفترة في المتحدة

 الإنمائيـة  التحـديات  علـى  خاصـة  بـصفة  التركيـز  مـع  العـالم،  نطاق على ومكافحتها المعدية غير
  خاصة، النامية للدول بالنسبة الأخرى، والاقتصادية الاجتماعية ثاروالآ التحديات من وغيرها
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 التحـديات  أكبر أحد يشكلان وخطرها المعدية غير لأمراضل العالمي العبء بأن نسلم  - ١
 في والاقتـصادية  الاجتماعيـة  التنميـة  يقـوض  امم ـ والعـشرين،  الحـادي  القرن في التنمية أمام الماثلة
 دوليا؛ عليها المتفق الإنمائية الأهداف تحقيق دويهد ،العالم أرجاء جميع

 الــدول مــن العديــد اقتــصادات علــى خطــرا تــشكل المعديــة غــير الأمــراض بــأن نــسلم  - ٢
  والشعوب؛ البلدان بين المساواة عدم أوجه تزايد إلى تؤدي وقد الأعضاء،

ــ الــذي للتحــدي التــصدي في ومــسؤوليتها للحكومــات الأساســي بالــدور نــسلم  - ٣  هتمثل
 المجتمـع  قطاعـات  جميـع  ومـشاركة  جهـود  تـؤدي  لأن الـضرورية  والحاجـة  المعدية غير الأمراض

  ومكافحتها؛ المعدية غير الأمراض من الوقاية أجل من فعالة استجابات إيجاد إلى

 الـــدول مـــساعدة في الـــدولي نوالتعـــاو الـــدولي للمجتمـــع الهـــام بالـــدور أيـــضا نـــسلم  - ٤
 للأمـراض  فعالـة  اسـتجابة  لإيجـاد  الوطنيـة  الجهـود  تكملة في النامية، البلدان سيما لاو الأعضاء،

 المعدية؛ غير

 والعقليـة  البدنيـة  الـصحة  مـن  مـستوى  بـأعلى  التمتـع  في فرد كل حق جديد من نؤكد  - ٥
  بلوغه؛ يمكن

 والإقليميـة  العالميـة  المـستويات  علـى  ،نطاقـا  أوسـع  تـدابير  اتخاذ إلى الملحة الحاجة دركن  - ٦
 لحـق  الكامـل  الإعمـال  في المـساهمة  بغيـة  ومكافحتها المعدية غير الأمراض من للوقاية ،ةوالوطني
  بلوغه؛ يمكن والعقلية البدنية الصحة من مستوى بأعلى التمتع في فرد كل

 قــرارانال ســيما ولا المتحــدة، للأمــم العامــة للجمعيــة الــصلة ذات الولايــات إلى نــشير  - ٧
  ؛٦٥/٢٣٨ و ٦٤/٢٦٥

 مـن  ونؤكـد  ،التبغ لمكافحة العالمية الصحة لمنظمة الإطارية الاتفاقية التقدير مع نلاحظ  - ٨
 الأمـراض  مـن  الوقايـة  بـشأن  العالميـة  الصحة جمعية اتخذتها التي والمقررات القرارات جميع جديد
 الخطـر  عوامـل  معالجـة  في الأعـضاء  الـدول  اسـتمرار  أهمية على ونشدد ومكافحتها، المعدية غير

 العالميـة  للاسـتراتيجية  ٢٠١٣-٢٠٠٨ الفتـرة  عمـل  خطة بتنفيذ المعدية غير لأمراضل المشتركة
 التغذيـة  أنماط بشأن العالمية الاستراتيجية  عن فضلا ومكافحتها المعدية غير الأمراض من للوقاية

  للكحول؛ الضار الاستعمال لتقليل العالمية والاستراتيجية والصحة، البدني والنشاط

ــوزاري عــلانالإ إلى نــشير  - ٩  المجلــس دورة مــن المــستوى الرفيــع الجــزء خــلال المعتمــد ال
 لتنفيـــذ  عاجلـــة  إجـــراءات  اتخـــاذ  إلى دعـــا الـــذي  ،٢٠٠٩ لعـــام  والاجتمـــاعي  الاقتـــصادي
ــة الاســتراتيجية ــة العالمي ــة غــير الأمــراض مــن للوقاي ــها المعدي ــصحة لمنظمــة ومكافحت ــة ال  العالمي

 بها؛ المتصلة العمل وخطط
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 الأمـراض  مـن  الوقايـة  بـشأن  المتخـذة  الإقليميـة  المبـادرات  بجميع التقدير مع ماعل نحيط  - ١٠
 المعنـون  الكاريبيـة  الجماعـة  وحكومات دول رؤساء إعلان ذلك في بما ومكافحتها، المعدية غير
ــاء لوقــف متحــدون” ــة الأمــراض وب ــة غــير المزمن  ،٢٠٠٧ ســبتمبر/أيلــول في المعتمــد ،“المعدي

ــ بــشأن ليبرفيــل وإعــلان ــة صحةال ــا، في والبيئ ــان ؛٢٠٠٨ أغــسطس/آب في المعتمــد أفريقي  وبي
 تـشرين  في المعتمد المعدية، غير الأمراض مكافحة إجراءات بشأن الكمنولث حكومات رؤساء
 في المعتمــد الأمريكيــة للبلــدان الخــامس القمــة مــؤتمر نتــائج وإعــلان ؛٢٠٠٩ نــوفمبر/الثــاني
 في الأعـضاء  الـدول  اعتمدتـه  الـذي  والصحة، بيئةال بشأن ارماب وإعلان ؛٢٠٠٩ يونيه/حزيران
 داء بـــشأن دبي وإعـــلان ؛٢٠١٠ مـــارس/آذار في العالميـــة الـــصحة لمنظمـــة الأوروبيـــة المنطقـــة
 في المعتمـد  أفريقيـا،  شمـال  منطقـة و الأوسـط  الـشرق  في المعديـة  غـير  المزمنة والأمراض السكري
 تـشرين  في المعتمـد  الـسمنة،  افحـة مك بـشأن  الأوروبي والميثـاق  ،٢٠١٠ ديـسمبر /الأول كانون
 ،٢٠١١ يونيـه /حزيـران  في الـصادر  الـسمنة،  بـشأن  للعمـل  أروبـا  ونـداء  ،٢٠٠٦ نوفمبر/الثاني
 عتمـد الم ،الهـادئ  المحـيط  منطقـة  في المعدية غير الأمراض لتحديات التصدي بشأن هونيارا يانوب
 ؛٢٠١١ يوليه/تموز في

 في بمـا  القطاعـات،  المتعـددة  الإقليميـة  شاوراتالم ـ بنتـائج  التقـدير  مـع  يـضا أ علمـا  نحيط  - ١١
 الــدول مــع بالتعــاون العالميــة الــصحة منظمــة عقــدتها الــتي الوزاريــة، الإعلانــات اعتمــاد ذلــك

 المتحـدة  الأمـم  وكـالات  مـن  وغيرهـا  الإقليميـة  اللجـان  مـن  نـشطة  ومـشاركة  بـدعم  الأعضاء،
ــا ــصلة، ذات وكياناته ــتيو ال ــساهمات شــكلت ال ــال في م ــاع لتحــضيريةا الأعم ــع للاجتم  الرفي
 ؛٦٥/٢٣٨ للقرار وفقا المستوى

ــوزاري العــالمي المــؤتمر بعقــد نرحــب  - ١٢ ــاة أنمــاط بــشأن الأول ال  ومكافحــة الــصحية الحي
 يــومي في وعُقــد العالميــة الــصحة ومنظمــة الروســي الاتحــاد نظمــه الــذي المعديــة، غــير الأمــراض

ــاد ،بموســـــكو ،٢٠١١ أبريـــــل/نيـــــسان ٢٩ و ٢٨ ــكو، عـــــلانإ واعتمـــ  إلى ونـــــشير موســـ
  العالمية؛ الصحة معيةلج ٦٤/١١ القرار

 في الرئيــسية المتخصــصة الوكالــة بوصــفها العالميــة الــصحة لمنظمــة القيــادي بالــدور نقــر  - ١٣
 لولايتـها؛  وفقـا  الـصحية  بالـسياسات  يتـصل  فيمـا  ووظائفهـا  أدوارها ذلك في بما الصحة، مجال
ــة الإجــراءات ورصــد تعزيــز في يقيوالتنــس القيــادي هــادور جديــد مــن نؤكــد  لمكافحــة العالمي

 الـــصلة، ذات الأخـــرى المتحـــدة الأمـــم وكـــالات بعمـــل يتـــصل فيمـــا المعديـــة غـــير الأمـــراض
 المعديــة غــير للأمــراض التــصدي في والدوليــة، الإقليميــة المنظمــات ســائرو الإنمائيــة، والمــصارف

 منسقة؛ ةطريقب
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 عنه الناجمة والإنمائية الاقتصادية - تماعيةالاج والآثار لتحديل الوبائية الأبعاد    
 يقــدر مــا فــإن ،العالميــة الــصحة منظمــة أوردتــه لمــا وفقــا ،أنــه بــالغ بقلــق نلاحــظ  - ١٤
 عـن  نجـم  ،٢٠٠٨ عـام  في حـدثت  ،العالم في وفاة حالة مليون ٥٧ من وفاة حالة مليون ٣٦ بـ

 والــسرطان، الدمويــة، ةوالأوعيــ القلــب أمــراض في رئيــسية بــصفة تمثلــت معديــة، غــير أمــراض
 عمـر  دون وفـاة  حالـة  ملايـين  ٩ نحـو  يـشمل  بمـا  والـسكري،  المزمنـة،  التنفسي الجهاز وأمراض

  النامية؛ البلدان في حدثت الوفيات تلك من المائة في ٨٠ قرابة وأن تين،ـالس

ــالغ بقلــق أيــضا نلاحــظ  - ١٥  الرئيــسية الأســباب بــين مــن هــي المعديــة غــير الأمــراض أن ب
 إعاقات؛ من بها يتصل وما منها الوقاية يمكن التي الإعلال لحالات

 وحـالات  للوضـع،  والـسابقة  النفاسـية  الحـالات و المعديـة،  الأمـراض  بـأن  كذلك نسلم  - ١٦
 العـبء  القلـق  مـع  ونلاحـظ  أفريقيـا،  في شـيوعا  الوفاة أسباب أكثر حاليا تشكل التغذية، نقص

 للإصـابة  سـريعا  المرتفـع  الـوتيرة  عـن  النـاجم  يقيـا، أفر في ذلـك  في بما للمرض، المتزايد المضاعف
  ؛٢٠٣٠ عام بحلول شيوعا الوفيات أسباب أكثر تكون أن يتوقع التي المعدية غير بالأمراض

 الـتي  الأخرى الاتوالح المعدية غير الأخرى الأمراض من طائفة وجود كذلك نلاحظ  - ١٧
 والرعايــة والعــلاج والفــرز الوقايــة دابيرتــ اتخــاذ إلى والحاجــة بهــا المتعلقــة الخطــر عوامــل تــرتبط
  بروزا؛ الأكثر المعدية غير الأربعة بالأمراض بشأنها

 هامـا  سـببا  تـشكل  الزهـايمر،  داء ذلـك  في بما والعصبية، العقلية الاضطرابات بأن نسلم  - ١٨
 لإتاحـة  حاجـة  هنـاك  الـتي  المعديـة  غـير  للأمراض العالمي العبء في وتسهم الاعتلال أسباب من
  بها؛ المتعلقة الفعالة الصحية الرعاية وتدخلات البرامج إلى المنصف لوصولا

 البلـدان  مـن  للعديد رئيسيا صحيا عبئا تشكل والعيون والفم الكُـلى أمراض بأن نسلم  - ١٩
 المــشتركة الاســتجابات مــن تــستفيد أن ويمكــن الخطــر عوامــل في تــشترك الأمــراض هــذه وأن

 المعدية؛ غير للأمراض

ــ  - ٢٠  المـــشتركة، الخطـــر بعوامـــل تـــرتبط بـــروزا المعديـــة غـــير الأمـــراض أكثـــر بـــأن سلمنـ
 الــصحية، غــير التغذيــة وأنمــاط للكحــول، الــضار والتعــاطي التبــغ، اســتخدام تحديــدا وهــي

 البدني؛ الخمولو

 ونوعيـة  صحتهم على تؤثر حياتهم وأساليب الناس فيها يعيش التي الظروف بأن نسلم  - ٢١
 الـسريع،  الحـضري  والتحـول  التعلـيم،  وعـدم  للثـروة،  العـادل  غـير  والتوزيـع  الفقر، وأن حياتهم

 والبيئـة  والـسلوكية  والـسياسية  والجنسانية والاجتماعية الاقتصادية والعوامل السكان، وشيوخة
  المعدية؛ غير الأمراض وانتشار وتيرة ارتفاع في المؤثرة العوامل ضمن من هي للصحة دةالمحدِّ
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 الخطـر  وعوامـل  المعدية غير الأمراض أن في تتمثل التي المفرغة الحلقة بالغ بقلق نلاحظ  - ٢٢
 غـير  الأمـراض  معـدلات  ارتفـاع  في الفقـر  يـساهم  حـين  في الفقـر،  تفـاقم  إلى تـؤدي  بها المرتبطة
  والاجتماعية؛ الاقتصادية والتنمية العامة الصحة على خطرا يشكل مما المعدية،

 مـن  النـاس  علـى  يـؤثر  المعديـة  غير للأمراض سريعا المتزايد الحجم أن القلق مع نلاحظ  - ٢٣
 ومــن الفقــراء الــسكان أن وكــذلك الــدخل، ومــستويات والأعــراق والأجنــاس الأعمــار جميــع

ــشون ــدان في خاصــة ضــعف، حــالات في يعي ــة، البل ــون النامي ــا يتحمل  وأن متناســب غــير عبئ
  متباينة؛ ورةبص والرجال النساء على تؤثر أن يمكن المعدية غير الأمراض

 الأطفـال  بين فيما خاصة مختلفة، مناطق في السمنة مستويات ارتفاع القلق مع نلاحظ  - ٢٤
 روابـط  لهـا  البـدني  والخمـول  الـصحية  غير التغذية وأنماط السمنة عوامل أن ونلاحظ والشباب،

 وانخفـاض  ةالـصحي  التكـاليف  بارتفاع ترتبط وأنها الرئيسية، الأربعة المعدية غير بالأمراض قوية
 الإنتاجية؛

 تقــديم عــبء مــن ةمتناســب غــير حــصة تتحمــل المــرأة أن إزاء البــالغ القلــق عــن نعــرب  - ٢٥
 وأنهـن  الرجـال،  مـن  بـدنيا  نـشاطا  أقل يكن السكانية، المجموعات بعض في النساء، وأن الرعاية
  للجزع؛ مثيرة بمعدلات التدخين ممارسة في آخذات وأنهن للسمنة عرضة أكثر

 منـه  فكـاك  لا نحـو  علـى  ترتبطـان  الطفـل  وصـحة  النفاسية الصحة أن القلق مع لاحظن  - ٢٦
 الــسابق التغذيـة  سـوء  تـسبب  مــع وتحديـدا  بهـا،  المتـصلة  الخطــر وعوامـل  المعديـة  غـير  بـالأمراض 
 وأمــراض ،الــدم ضــغط وارتفــاع ،للــسمنة مــسبق اســتعداد في المواليــد وزن وانخفــاض للوضــع
 سمنــة قبيــل مــن الحمــل، ظــروف وأن العمــر؛ مــن متــأخرة لمراحــ في ،الــسكري داءو ،القلــب
ــساء ــة في الن ــاس مرحل ــسكري ومــرض النف ــاء ال ــرتبط الحمــل، أثن ــة بأخطــار ت ــدى مماثل  الأم ل
 السواء؛ على وأطفالها

 المعديـة  الأمـراض  وبعـض  المعديـة  غـير  الأمراض بين الممكنة الصلات القلق مع نلاحظ  - ٢٧
 بـــدمج الاقتـــضاء، حـــسب القيـــام، إلى ونـــدعو ،يـــدزالإ/البـــشرية المناعـــة نقـــص فـــيروس مثـــل

 الاهتمـام،  إيـلاء  وإلى المعدية، غير والأمراض يدزالإ/البشرية المناعة نقص لفيروس الاستجابات
 فيهـا  ترتفـع  الـتي  البلـدان  في خاصـة  ،يـدز الإ/بـالفيروس  المصابين الأشخاص إلى الصدد، هذا في

  الوطنية؛ لأولوياتل ووفقا ،يدزالإ/بالفيروس صابةالإ معدلات

 الغـرف  داخـل  للطـبخ  الكفـؤة  غـير  واقدالم ستخداملا نتيجة للدخان التعرض بأن نسلم  - ٢٨
 غـير  أثـرا  ذلـك  يخلف حيث حدتها، من يزيد وقد والتنفس الرئتين مشاكل في يسهم التدفئة أو

 هـذه  علـى  المعيشية أسرهم تعتمد قد الذين الفقراء السكان بين والأطفال النساء على متناسب
 الوقود؛ من الأنواع



A/66/L.1
 

6 11-49775 
 

 وفي المعديـة  غـير  الأمـراض  عـبء  في كـبيرة  مـساواة  عـدم  حـالات  بوجـود  أيـضا  نسلم  - ٢٩
 وداخــل ،البلــدان بــين ومكافحتــها، المعديــة غــير الأمــراض مــن الوقايــة وســائل علــى الحــصول
 السواء؛ على المحلية والمجتمعات البلدان

 للرعايـة  الأساسية الهياكل ذلك في بما ،الصحية بكاتالش لتعزيز الحاسمة بالأهمية نسلم  - ٣٠
 والاجتماعيـة،  الـصحية  الحمايـة  وشبكات ي،الصح قطاعلل المكرسة البشرية والموارد ،الصحية
 الـصحية  الرعايـة  لاحتياجـات  منصفة وبصورة بفعالية الاستجابة بغية النامية، البلدان في خاصة
 المعدية؛ غير بالأمراض المصابين لدى

 زيـادة  إلى تـؤدي  بهـا  المتـصلة  الخطر وعوامل المعدية غير الأمراض أن بالغ بقلق نلاحظ  - ٣١
 العـلاج  تكـاليف  عـن  الناجم الإفقار ذلك في بما المحلية، والمجتمعات والأسر الأفراد على العبء
 فقـد  إلى ويقـود  المعيـشية  الأسـر  دخـل  يهـدد  الذي الإنتاجية فقد وعن الأجل، طويلي والرعاية

 المعديـة  غـير  الأمراض عليج مما الأعضاء؛ الدول ولاقتصادات وأسرهم للأفراد بالنسبة اجيةالإنت
 الإنمائيـة  الأهـداف  بلـوغ  علـى  مباشـرا  أثـرا  يخلـف  قـد  ما وهو ،والجوع الفقر في مساهما عاملا
 للألفية؛ الإنمائية الأهداف فيها بما ،دوليا عليها المتفق

 والاقتــصادية،  الماليــة  للأزمــة  الراهنــة الــسلبية  ثــار الآ إزاء العميــق القلــق  عــن  نعــرب  - ٣٢
 عـــن فـــضلا الغـــذائي، الأمـــن إزاء المـــستمرة والـــشواغل والأغذيـــة، الطاقـــة أســـعار ذبـــذبوت

 التحـديات  تلـك  وتـأثير  البيولـوجي،  التنـوع  وفقـد  المنـاخ  تغـير  يفرضـها  التي المتزايدة التحديات
 بـذل  ضرورة على الصدد، هذا في والتركيز، منها، والوقاية المعدية غير الأمراض مكافحة على

 الوقـت  في الاسـتفادة  مـع  الآثـار،  تلك لمعالجة القطاعات ومتعددة ومنسقة وقوية سريعة جهود
  بالفعل؛ الجارية الجهود من نفسه

  
   “المجتمع ككل”  و“الحكومة ككل”جهد على نطاق : مواجهة التحدي    

اء ومكافحة تزايد معدلات انتشار الأمـراض غـير    نُسلّم بأنه بالإمكان إلى حد كبير اتق        - ٣٣
المعدية وحالات الاعتلال والوفيـات الناجمـة عنـها علـى الـصعيد العـالمي، مـن خـلال إجـراءات                     
جماعية ومتعددة القطاعات تتخذها الدول الأعـضاء كافـة وسـائر الجهـات المعنيـة علـى الـصعد                   

ولويـة المعطـاة للأمـراض غـير المعديـة في مجـال             الوطنية والإقليمية والعالمية، والارتقاء بمستوى الأ     
  التعاون الإنمائي عن طريق تعزيز ذلك التعاون في هذا الصدد؛

ــة حجــر الزاويــة في جهــود التــصدي للأمــراض غــير       - ٣٤ ــسلّم بوجــوب أن تــشكّل الوقاي نُ
  المعدية على الصعيد العالمي؛ 
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ض الــسكان أفــرادا وجماعــات نُــسلّم أيــضا بالأهميــة الحاسمــة للتقليــل مــن مــستوى تعــرّ   - ٣٥
لعوامل الخطر الشائعة والقابلة للتغيير المرتبطة بالإصابة بالأمراض غـير المعديـة، وهـي اسـتعمال                
ــاع نظــام غــذائي غــير صــحي والخمــول البــدني وتعــاطي الكحــول علــى نحــو ضــار        ــغ واتب التب

ادًا وجماعـات علـى     ومُحدِّدات تلك الأمراض، والقيام في الوقت ذاته بتعزيز قدرة الـسكان أفـر            
  انتقاء خيارات أسلم من الناحية الصحية واتباع أنماط حياة تعزز السلامة الصحية؛

نُسلّم بأن الوقاية من الأمراض غير المعديـة ومكافحتـها علـى نحـو فعـال يتطلبـان، عنـد                 - ٣٦
التعامــل مــع الــصحة، الأخــذ بنــهجَي تــولّي أدوار قياديــة وتعــدد القطاعــات علــى الـــصعيد           

ومي، بمــا في ذلــك، عنــد الاقتــضاء، إدراج الــصحة في جميــع الــسياسات والنــهج الــشاملة   الحكــ
للحكومة ككل، على نطاق قطاعات مثـل الـصحة، والتعلـيم، والطاقـة، والزراعـة، والرياضـة،                 
والنقل، والاتصالات، والتخطيط الحضري، والبيئة، والعمل، والعمالـة، والـصناعة، والتجـارة،             

   الاجتماعية والاقتصادية؛والتمويل، والتنمية
نقر بمساهمة ودور جميع أصحاب المصلحة المعنيين، ومنهم الأفراد والأسـر والمجتمعـات               - ٣٧

المحلية والمنظمات الحكوميـة الدوليـة والمؤسـسات الدينيـة والمجتمـع المـدني والأوسـاط الأكاديميـة                  
، القطـــاع الخـــاص ووســـائط الإعـــلام والمؤســـسات الطوعيـــة، وحيثمـــا وأينمـــا اقتـــضى الأمـــر 

والــصناعات الخاصــة، في دعــم الجهــود الوطنيــة الــتي تُبــذل للوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة     
ومكافحتها، ونُسلّم بضرورة زيادة الدعم لتعزيز التنسيق فيمـا بـين أصـحاب المـصلحة المعنـيين                 

  بهدف تحسين فعالية تلك الجهود؛ 
  ة التبغ والصحة العامة؛ نُسلّم بتنازع المصالح الأساسي بين صناع  - ٣٨
نُسلّم بأنه بالإمكان إلى حد كبير الوقاية مـن الإصـابة بـالأمراض غـير المعديـة وآثارهـا                     - ٣٩

أو التقليل منها باتباع نهج يتضمن اتخاذ مبادرات مستندة للأدلـة وميـسورة المنـال وناجعـة مـن                   
  . تعددةحيث التكلفة وشاملة لمختلف الفئات السكانية وعلى نطاق قطاعات م

نقر بأن الموارد المخصـصة لمجابهـة التحـديات الـتي تطرحهـا الأمـراض غـير المعديـة علـى                     - ٤٠
  الصعد الوطنية والإقليمية والدولية لا تتماشى مع ضخامة المشكلة؛

ــة          - ٤١ ــدرات الإقليمي ــات والق ــى صــعيد المقاطع ــة وعل ــدرات المحلي ــز الق ــة تعزي ــسلّم بأهمي نُ
 للأمراض المعدية ومكافحتها على نحـو فعـال، ولا سـيما في البلـدان               والوطنية الكفيلة بالتصدي  

  النامية، وبأن ذلك يستتبع زيادة الموارد البشرية والمالية والتقنية والحفاظ على استمراريتها؛
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ــى جميــع الــصعد            - ٤٢ ــامل لقطاعــات متعــددة عل ــرح نهــج صــحي ش ــر بالحاجــة إلى ط نق
صابة بـالأمراض غـير المعديـة والمُحـدّدات الأساسـية      الحكومية، من أجل معالجة عوامل خطر الإ     

  للصحة، على نحو شامل وحازم؛ 
اقتناعا بـأن بالإمكـان الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة والتقليـل مـن آثارهـا إلى حـد                          

كبير، ومن ثم إنقاذ حياة ملايـين الأشـخاص وتجنـب معانـاة يعجـز اللـسان عـن وصـفها، نعلـن           
  : التزامنا بما يلي

  
  لتقليل من عوامل الخطر وتهيئة بيئات مُعزِّزة الصحة ا    

النهوض بوضع مبادرات متعددة القطاعات وناجعة مـن حيـث التكلفـة وشـاملة لكـل                   - ٤٣
الفئــات الــسكانية موضــع التنفيــذ، ابتغــاء التقليــل مــن أثــر عوامــل الخطــر الــشائعة للإصــابة           

 غـذائي غـير صـحي والخمـول البـدني           بالأمراض غير المعدية، وهي استعمال التبـغ واتبـاع نظـام          
وتعاطي الكحول على نحو ضار، وذلك من خلال إعمال الاتفاقـات والاسـتراتيجيات الدوليـة               
ذات الــصلة واتخــاذ التــدابير التربويــة والتــشريعية والتنظيميــة والماليــة، دون المــساس بحــق الــدول  

ات، حيثمـا اقتـضى الأمـر       ذات السيادة في تقرير وسن سياسـاتها الـضريبية وغيرهـا مـن الـسياس              
ذلــك، بإشــراك جميــع القطاعــات المعنيــة والمجتمــع المــدني والمجتمعــات المحليــة، حــسب الاقتــضاء، 

  : وباتخاذ الإجراءات التالية
ــات         )أ(   ــة بيئ ــددة القطاعــات تفــضي إلى تهيئ ــة متع ــشجيع وضــع سياســات عام ت

 والمجتمعـات المحليـة لانتقـاء       يسودها الإنصاف وتعزز الصحة بما يحقـق الـتمكين للأفـراد والأسـر            
  خيارات صحية وإقامة حياة ملؤها الصحة؛ 

القيام، عنـد الاقتـضاء، بوضـع سياسـات عامـة متعـددة القطاعـات وخطـط عمـل                     )ب(  
ترمــي إلى تــشجيع التربيــة الــصحية ومكافحــة الأميــة الــصحية، بطــرق منــها الأخــذ باســتراتيجيات   

في المدارس وخارجها، وعن طريق تنظيم حمـلات التوعيـة   وبرامج تعليمية وإعلامية مدعومة بالأدلة  
الجماهيرية، باعتبارها عوامل هامة لتعزيز الوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتـها، مـع التـسليم                

  بأن التركيز على مكافحة الأمية الصحية لم يبرح مرحلة مبكرة في العديد من البلدان؛ 
ــذ أح    )ج(   ــدول الأطــراف بتنفي ــل ال ــصحة    تعجي ــة لمنظمــة ال ــة الإطاري كــام الاتفاقي

العالمية لمكافحة التبغ، مـع الاعتـراف بجميـع التـدابير الـواردة فيهـا، بمـا فيهـا التـدابير الراميـة إلى                        
التقليل من استهلاك التبغ وتوافره، وتـشجيع البلـدان الـتي لم تنـضم بعـد إلى الاتفاقيـة الإطاريـة                     

ليم بأن التخفيض إلى حد كـبير مـن اسـتهلاك التبـغ يعـد             لمكافحة التبغ أن تنضم إليها، مع التس      
إسهاما هاما في سبيل تقليص الأمـراض غـير المعديـة ويمكـن أن يعـود بفوائـد صـحية جمـة علـى                        
الأفراد والبلدان، وبأن التدابير المتعلقة بالأسعار والضرائب تمثل وسيلة فعالة وهامة للتقليل مـن              

  استهلاك التبغ؛
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الاستراتيجية العالمية لمنظمة الصحة العالمية بشأن أنماط التغذيـة         النهوض بتنفيذ     )د(  
والنـشاط البــدني والــصحة، بوســائل منــها، حــسب الاقتــضاء، ســن سياســات واتخــاذ إجــراءات  
تــستهدف التــشجيع علــى الــنظم الغذائيــة الــصحية وزيــادة النــشاط البــدني في أوســاط الــسكان  

يومية، من قبيل إيلاء الأولوية لتنظيم فصول دراسـية         كافة، بما في ذلك في جميع مناحي الحياة ال        
عن التربية البدنية على نحو منتظم وبمستويات مكثفة في المدارس؛ والتخطيط الحـضري وإعـادة               
تصميم طرائق النقل النشط؛ وتقديم حوافز للبرامج المتعلقة بأساليب الحيـاة الـصحية في أمـاكن                 

منــة في المتترّهــات العامــة والأمــاكن الترفيهيــة بهــدف  العمــل؛ وزيــادة تهيئــة البيئــات الــصحية الآ
  تشجيع النشاط البدني؛

تعزيز تنفيذ الاستراتيجية العالمية التي وضعتها منظمة الصحة العالمية للحد مـن              )هـ(  
تعاطي الكحول على نحـو ضـار، مـع التـسليم في الوقـت ذاتـه بالحاجـة إلى وضـع خطـط عمـل                         

اب المصلحة المعنيين، لوضـع سياسـات وبـرامج محـددة، بمـا في              محلية مناسبة، بالتشاور مع أصح    
ذلك مراعاة مجموعة الخيارات الكاملة علـى النحـو المحـدد في الاسـتراتيجية العالميـة، فـضلا عـن                    
التوعية بالمشكلات الناجمة عن تعاطي الكحول على نحو ضار، ولا سيما في أوسـاط الـشباب،       

  رامية إلى مساعدة الدول الأعضاء في هذا الصدد؛ ودعوة المنظمة إلى أن تكثف جهودها ال
تشجيع تنفيذ مجموعة توصيات منظمة الصحة العالميـة بـشأن تـرويج الأطعمـة                )و(  

والمــشروبات غــير الكحوليــة للأطفــال، والــتي تــشمل الأطعمــة المحتويــة علــى نــسب عاليــة مــن    
لمنقّـى أو الملـح، مـع التـسليم         الدهون المشبعة، أو الأحماض الدهنية المهدرجة، أو أنواع السكر ا         

بأن البحوث تثبـت أن تـرويج الأطعمـة بـين الأطفـال يجـري علـى نطـاق واسـع، وأن الأطعمـة                        
المحتوية علـى نـسب عاليـة مـن الـدهون أو أنـواع الـسكر أو الملـح تنـال نـصيبا وافـرا مـن ذلـك                             

عمـة معينـة وطلبـات    الترويج، وأن الإعلانات التجارية التلفزيونية تؤثر في تفـضيل الأطفـال لأط      
شرائها وأنماط استهلاكها، وفي الوقت ذاتـه مراعـاة التـشريعات والـسياسات الوطنيـة القائمـة،                  

  حسب الاقتضاء؛ 
ــذها، حــسب          )ز(   ــدء تنفي ــة وب ــث التكلف ــن حي ــة م ــادرات ناجع ــز وضــع مب تعزي

ن الاقتــضاء، مــن أجــل التقليــل مــن اســتهلاك الملــح والــسكر والــدهون المــشبعة، وإزالــة الــدهو   
المهدرجة المُنتجة بأساليب صناعية مـن الأطعمـة، بوسـائل منـها كـبح إنتـاج وتـسويق الأطعمـة                    
الـــتي تـــسهم في إيجـــاد الـــنظم الغذائيـــة غـــير الـــصحية، وفي الوقـــت ذاتـــه مراعـــاة التـــشريعات    

  والسياسات القائمة؛ 
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تــشجيع الــسياسات الداعمــة لإنتــاج الأطعمــة الــتي تــسهم في الــنظم الغذائيــة      )ح(  
حية، وتــصنيعها وتيــسير الحــصول عليهــا، وإتاحــة المزيــد مــن الفــرص لاســتهلاك المنتجــات الــص

والأطعمة الزراعية المحلية الصحية، ومن ثم الإسـهام في الجهـود الراميـة إلى التـصدي للتحـديات             
  التي تطرحها العولمة والاستفادة من فرصها ومن أجل تحقيق الأمن الغذائي؛ 

يعيـة وحمايتـها ودعمهـا، بمـا في ذلـك الرضـاعة الطبيعيـة               تشجيع الرضـاعة الطب     )ط(  
 أشهر من تاريخ الولادة، حسب الاقتضاء، باعتبار أن الرضاعة الطبيعية تقلّـص             ٦الخالصة لمدة   

، ونمـائهم القابلية للإصابة بالالتهابات وخطر نقص التغذية، وتعزز نمو الرضّع وصـغار الأطفـال    
بـأمراض مثـل الـسمنة والأمـراض غـير المعديـة في مرحلـة               وتساعد في التقليل من خطر الإصـابة        

لاحقــة مــن الحيــاة، وفي هــذا الــصدد تعزيــز تنفيــذ مدونــة تــسويق بــدائل لــبن الأم والقــرارات     
  اللاحقة ذات الصلة الصادرة عن جمعية الصحة العالمية؛ 

تعزيز زيادة سبل الحصول على وسائل التحـصين الفعالـة للوقايـة مـن الإصـابة               )ي(  
  لتهابات المرتبطة بالسرطان بأنواعه، في إطار برامج التحصين الوطنية؛ بالا

تعزيز زيادة الوصول إلى برامج فحص السرطان الناجعـة مـن حيـث التكلفـة،                 )ك(  
  على نحو ما يتقرر في الحالات الوطنية؛ 

القيام، حسب الاقتـضاء، بزيـادة عـدد المبـادرات الفعالـة الـتي أثبتـت نجاعتـها،             )ل(  
بيـل نهجَـي الإرشـاد الـصحي والوقايـة الأوليـة، واتخـاذ الإجـراءات الراميـة إلى الوقايـة مـن                       من ق 

الأمراض غير المعدية ومكافحتها عن طريق استجابة هادفة ومتعـددة القطاعـات، تعـالج عوامـل              
  الخطر ومُحدّدات الصحة؛

  
ــراض غــير         - ٤٤ ــن الأم ــة م ــساهمته في الوقاي ــز م ــة تعزي ــوة القطــاع الخــاص، بغي ــة دع  المعدي

  : ومكافحتها، إلى القيام بما يلي، حسب الاقتضاء
اتخاذ التدابير الكفيلة بتنفيـذ مجموعـة توصـيات منظمـة الـصحة العالميـة الراميـة                   )أ(  

 للأطفــال، وفي الكحوليــةإلى التقليــل مــن أثــر تــسويق الأطعمــة غــير الــصحية والمــشروبات غــير 
  نية القائمة؛الوقت ذاته مراعاة التشريعات والسياسات الوط

النظر في إمكانيـة إنتـاج وتـرويج المزيـد مـن المنتجـات الغذائيـة الداعمـة لنظـام                    )ب(  
ــارات صــحية أســلم تكــون        ــوفير خي ــها إعــادة تــشكيل المنتجــات لت غــذائي صــحي، بطــرق من
ميــسورة التكلفــة وســهلة المنــال ومتماشــية مــع المعــايير المتعلقــة بتحديــد البيانــات الغذائيــة علــى  

لسكر والملـح والـدهون، بـل والـدهون المهدرجـة، عنـد الاقتـضاء، ووضـع العلامـات          منتجات ا 
  عليها؛ 
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تعزيز وتهيئـة بيئـة مواتيـة لأنمـاط الـسلوك الـصحي في أوسـاط العمـال، بطـرق                      )ج(  
منها إقامة أماكن عمل خاليـة مـن التبـغ وبيئـات عمـل آمنـة وصـحية، مـن خـلال اتخـاذ تـدابير                          

لــصحة، بوســائل منــها، عنــد الاقتــضاء، الأخــذ بالممارســات الجيــدة  تتعلــق بالــسلامة المهنيــة وبا
  للشركات، وبرامج الحفاظ على الصحة في مكان العمل وخطط التأمين؛

العمل صوب التقليل من استهلاك الملح في الصناعة الغذائية من أجـل تخفـيض            )د(  
  استهلاك الصوديوم؛

ية الحـصول بأسـعار ميـسورة علـى         الإسهام في الجهود الرامية إلى تحسين إمكان        )هـ(  
  .الأدوية والتكنولوجيات اللازمة للوقاية من الأمراض المعدية ومكافحتها

  
 تعزيز السياسات والنظم الصحية الوطنية    

 علـــى النـــهوض بـــسياسات وخطـــط وطنيـــة متعـــددة      ٢٠١٣العمـــل بحلـــول عـــام     - ٤٥
ذه الــسياسات والخطــط للوقايــة مــن الأمــراض غــير المعديــة ومكافحتــها، ووضــع ه ــ القطاعــات

ــاة خطـــة عمـــل منظمـــة الـــصحة العالميـــة     أو دعمهـــا وتعزيزهـــا حـــسب الاقتـــضاء، مـــع مراعـ
ــرة ــة     ٢٠١٣-٢٠٠٨ للفتـ ــير المعديـ ــراض غـ ــن الأمـ ــة مـ ــة للوقايـ ــتراتيجية عالميـ ــل اسـ ــن أجـ  مـ

ومكافحتها، والأهداف الواردة فيها، حسب الاقتضاء، واتخـاذ الخطـوات اللازمـة لتنفيـذ هـذه                
  لخطط؛السياسات وا

تعزيـــز سياســـات وبـــرامج مكافحـــة الأمـــراض غـــير المعديـــة ودمجهـــا حـــسب   )أ(  
  الاقتضاء في عمليات التخطيط الصحي وخطة التنمية الوطنية لكل دولة من الدول الأعضاء؛

مواصلة الجهود المبذولـة، حـسب الاقتـضاء، مـن أجـل التعزيـز الـشامل للـنظم                    )ب(  
ولية، وتقديم حلول فعالـة ومـستدامة ومنـسقة وخـدمات          الصحية التي تدعم الرعاية الصحية الأ     

أساسية قائمة على الأدلة وفعالة مـن حيـث التكلفـة ومنـصفة ومتكاملـة لمواجهـة عوامـل خطـر          
الإصابة بالأمراض غير المعدية وللوقايـة مـن هـذه الأمـراض وتـوفير العـلاج والرعايـة للمـصابين                   

 وتـوفير خـدمات التأهيـل والرعايـة التـسكينية      بها، اعترافـا منـا بأهميـة النـهوض بـتمكين المـريض          
للمصابين بالأمراض غير المعدية، والأخذ بنهج شـامل لجميـع مراحـل الحيـاة نظـرا لمـا تتـسم بـه               

  هذه الأمراض من طابع مزمن في كثير من الأحيان؛
العمل في ضـوء الأولويـات الوطنيـة ومـع مراعـاة الظـروف المحليـة علـى زيـادة                      )ج(  

ية وترتيبها حسب الأولوية لمعالجة عوامل خطر الإصابة بالأمراض غـير المعديـة        مخصصات الميزان 
ولمراقبــة هــذه الأمــراض والوقايــة منــها والكــشف المبكــر عــن حــالات الإصــابة بهــا وعلاجهــا،   

   بما في ذلك الرعاية التسكينية؛،وتوفير ما يتصل بذلك من رعاية ودعم
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مــة ومــستدامة عــن طريــق القنــوات  بحــث إمكانيــة تــوفير مــوارد كافيــة ومنتظ   )د(  
ــة          ــل التقليديـ ــات التمويـ ــك آليـ ــا في ذلـ ــراف، بمـ ــددة الأطـ ــة والمتعـ ــة والإقليميـ ــة والثنائيـ المحليـ

  المبتكرة؛ والطوعية
اعتماد وتعزيز النُّهج الجنسانية للوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها                  )هـ(  

 محاولـة لمعالجـة الاختلافـات الحاسمـة         استنادا إلى بيانات مصنفة حـسب نـوع الجـنس والعمـر في            
بـــين الرجـــل والمـــرأة مـــن حيـــث التعـــرض لمخـــاطر الإصـــابة بـــالأمراض غـــير المعديـــة والوفـــاة  

  عنها؛ الناجمة
النــهوض بمــشاركة مختلــف القطاعــات وأصــحاب المــصلحة مــن أجــل عكــس     )و(  

ــات  ــسار اتجاهـ ــسمنةمـ ــن ا  الـ ــالغين مـ ــشباب والبـ ــال والـ ــاط الأطفـ ــدة في أوسـ ــسكان  المتزايـ لـ
  وخفضها؛ ودحرها
ــن          )ز(   ــسكان المنحــدرين م ــين ال ــة ب ــصحية القائم ــوارق ال ــواطن الف ــراف بم الاعت

الــشعوب الأصــلية وغيرهــم مــن حيــث نــسبة الإصــابة بــالأمراض غــير المعديــة وعوامــل الخطــر    
الشائعة في الفئتين، وبأن هذه الفوارق كثيرا ما تـرتبط بعوامـل تاريخيـة واقتـصادية واجتماعيـة،                 

ــش ــيم سياســات     وت ــذ وتقي ــة في وضــع وتنفي جيع مــشاركة الــشعوب الأصــلية والمجتمعــات المحلي
وخطــط وبــرامج الوقايــة مــن الأمــراض المعديــة ومكافحتــها حــسب الاقتــضاء، مــع العمــل في     
ــراف         ــستويات، والاعت ــى مختلــف الم ــز القــدرات عل ــشجيع تطــوير وتعزي ــى ت ــسه عل الوقــت نف

للــشعوب الأصــلية واحتــرام ممارســاتها في مجــال الطــب      بــالتراث الثقــافي والمعــارف التقليديــة    
التقليــدي وصــونها وتعزيزهــا، بمــا في ذلــك المحافظــة علــى مــا لــديها مــن أعــشاب طبيــة حيويــة     

  وحيوانات ومعادن؛
ــة مــن إمكانــات       )ح(   ــة والمحلي ــه المعــارف التقليدي ــادة الاعتــراف بمــا تنطــوي علي زي

، وفقـا للقـدرات والأولويـات والتـشريعات       تقدمه من إسهامات، والحرص في هـذا الـصدد         وما
والظروف الوطنية ذات الصلة، علـى احتـرام وصـون المعـارف والاسـتخدامات الآمنـة والفعالـة          
للطب التقليدي وما يرتبط به من علاجـات وممارسـات حـسبما يناسـب الظـروف الـسائدة في                   

  كل بلد؛
املة الـتي تحركهـا   مواصلة بـذل كـل الجهـود اللازمـة لتعزيـز الاسـتجابات الـش                )ط(  

عناصر وطنية وتتسم بالاستدامة والفعالية في جميـع القطاعـات مـن أجـل الوقايـة مـن الأمـراض                    
غير المعديـة، مـع كفالـة المـشاركة الكاملـة والفعالـة للمـصابين بهـذه الأمـراض وعناصـر المجتمـع                      

  المدني والقطاع الخاص، حسب الاقتضاء؛
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ــصحيين وت    )ي(   ــاملين ال ــشجيع إعــداد الع ــشر    ت ــسير ن ــة تي ــهم واســتبقائهم بغي دريب
يكفــي مــن العــاملين المهــرة في المجــال الــصحي داخــل البلــدان والمنــاطق، وفقــا للمدونــة            مــا

لمنظمــة الــصحة العالميــة للممارســات المتعلقــة بتوظيــف العــاملين في مجــال الــصحة علــى    العالميــة
  الصعيد الدولي؛

ض تخطــيط قــضايا الــصحة  تعزيــز نظــم المعلومــات، حــسب الاقتــضاء، لأغــرا    )ك(  
وإدارتها، وذلـك بوسـائل منـها جمـع البيانـات وتـصنيفها وتحليلـها وتفـسيرها ونـشرها، وإعـداد                
سجلات ودراسـات استقـصائية وطنيـة عـن مختلـف فئـات الـسكان، حـسب الاقتـضاء، بهـدف            

  تسهيل التدخلات الملائمة في الوقت المناسب للسكان كافة؛
اة الأولويات الوطنية، لرصـد الأمـراض غـير المعديـة           منح أولوية عليا، مع مراع      )ل(  

والكشف المبكر عنها وفحص المصابين بها وتشخيـصها وعلاجهـا والوقايـة منـها ومكافحتـها،                 
ــة       ــسورة التكلف ــة والمي ــة والناجع ــات الآمن ــة والتكنولوجي ــة الوصــول إلى الأدوي وتحــسين إمكاني

ــة الجــودة لتــشخيص هــذه الأمــراض وعلاجهــا؛ وإتا    حــة فــرص مــستدامة للوصــول إلى   والعالي
الأدوية والتكنولوجيات بوسائل منها وضـع واسـتخدام المبـادئ التوجيهيـة القائمـة علـى الأدلـة            
لعلاج الأمراض غير المعديـة، وتـوخي الكفـاءة في شـراء الأدويـة وتوزيعهـا في البلـدان؛ وتعزيـز             

ة، بمــا في ذلــك الأدويــة خيــارات التمويــل العمليــة وتــشجيع اســتخدام الأدويــة الميــسورة التكلفــ
الجنيــسة، فــضلا عــن تحــسين فــرص الوصــول إلى الخــدمات الوقائيــة والعلاجيــة والتــسكينية          

  والتأهيلية، ولا سيما على مستوى المجتمعات المحلية؛
العمل في ظل الأولويات المحددة قطريـا علـى كفالـة توسـيع نطـاق التـدخلات                 )م(  

 المناسبة التي تثبت فعاليتها في عـلاج المـصابين بـالأمراض        الفعالة المدعومة بالأدلة وذات التكلفة    
غير المعدية، وحماية الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بها والحد مـن مخاطرهـا في أوسـاط جميـع                  

  الفئات السكانية؛
ــة، ولا ســيما مــن        )ن(   ــصحية الوطني ــنظم ال ــشاملة في ال ــة ال ــة التغطي ــسليم بأهمي الت

وليــة وآليــات الحمايــة الاجتماعيــة، مــن أجــل إتاحــة وصــول   خــلال تــوفير الرعايــة الــصحية الأ 
  الجميع إلى الخدمات الصحية، ولا سيما أفقر الشرائح السكانية؛

تعزيز إدراج الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها في بـرامج الـصحة                    )س(  
يـة، فـضلا   الجنسية والإنجابية وصحة الأم والطفل، وخاصة على مـستوى الرعايـة الـصحية الأول         

عن البرامج الأخرى، حسب الاقتضاء، وكذلك دمج التدخلات المضطلع بها في هذه المجـالات              
  في صلب برامج الوقاية من الأمراض غير المعدية؛
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تعزيز فرص الوصول إلى خدمات شاملة وفعالة من حيث التكلفة في مجـالات               )ع(  
مراض غير المعديـة، بمـا في ذلـك، في جملـة            الوقاية والعلاج والرعاية لتحقيق الإدارة المتكاملة للأ      

أمور، زيادة فرص الحصول على الأدوية وأدوات التشخيص وغيرها من التكنولوجيات الآمنـة             
والناجعة والميسورة التكلفة والعالية الجودة، بوسائل منها الاسـتفادة الكاملـة مـن أوجـه المرونـة             

  كية الفكرية؛في الاتفاق المتعلق بالجوانب التجارية لحقوق المل
تحسين الخدمات التشخيـصية بوسـائل منـها زيـادة قـدرات الخـدمات المخبريـة                  )ف(  

والتصويرية وإمكانية الوصول إليها من خلال توفير مـا يكفـي مـن العمالـة المـاهرة لتقـديم مثـل                     
هذه الخدمات، والتعاون مع القطاع الخاص لخفض تكلفـة معـدات وتكنولوجيـات التـشخيص             

  صول عليها وصيانتها؛وزيادة فرص الح
تــشجيع التحالفـــات والــشبكات الـــتي تجمــع بـــين الجهــات الفاعلـــة الوطنيـــة       )ص(  

ــة          ــوير أدوي ــن أجــل تط ــة، م ــة والبحثي ــك المؤســسات الأكاديمي ــا في ذل ــة، بم ــة والعالمي والإقليمي
ولقاحات وأدوات تشخيصية جديدة بالاستفادة من التجارب المكتسبة في مجال فـيروس نقـص              

  البشرية ومرض الإيدز وغيرهما، وفقا للأولويات والاستراتيجيات الوطنية؛المناعة 
ــا يتعلـــق       )ق(   ــا في ذلـــك مـ ــة الـــصحية، بمـ ــدمات الرعايـ ــة لخـ ــة التحتيـ ــز البنيـ تعزيـ
ن لتـــسهيل تقـــديم الأدويـــة وتخزينـــها وتوزيعهـــا، ولا ســـيما شـــبكات النقـــل والتخـــزي   بـــشراء

  بكفاءة؛ الخدمات
  

  لك إقامة شراكات تعاونيةالتعاون الدولي، بما في ذ    
تعزيز التعاون الدولي لـدعم الخطـط الوطنيـة والإقليميـة والعالميـة للوقايـة مـن الأمـراض                     - ٤٦

ــز الــصحة       ــادل أفــضل الممارســات في مجــالات تعزي ــها، بوســائل منــها تب ــة ومكافحت غــير المعدي
ة، وتطــوير والتــشريعات والأنظمــة وتعزيــز الــنظم الــصحية، وتــدريب العــاملين في مجــال الــصح 

البنية التحتية المناسبة لخدمات الرعاية الصحية، وأدوات التشخيص، والنهوض بتطوير وتعمـيم             
تكنولوجيات مناسبة ومستدامة بأسعار معقولة ونقـل تلـك التكنولوجيـات وفـق شـروط متفـق           
عليها، وإنتاج أدوية ولقاحات آمنة وناجعـة وميـسورة التكلفـة وعاليـة الجـودة، مـع الاعتـراف                   

الــدور القيــادي الــذي تؤديــه منظمــة الــصحة العالميــة باعتبارهــا، في هــذا الــصدد، الوكالــة          ب
  المتخصصة الأساسية في مجال الصحة ؛

الاعتــراف بمــساهمة المعونــة الموجهــة إلى القطــاع الــصحي، مــع التــسليم بــضرورة بــذل    - ٤٧
بالمـساعدة الإنمائيـة الرسميـة،      ونحن ندعو إلى الوفاء بجميع الالتزامات المتعلقـة         . المزيد من الجهود  

فيما يتعلق بتحقيق هـدف     بما في ذلك الالتزامات التي تعهد بها الكثير من البلدان المتقدمة النمو             
 في المائــة مــن النــاتج القــومي الإجمــالي للمــساعدة الإنمائيــة الرسميــة بحلــول   ٠,٧تخــصيص نــسبة 
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سطنبول من أجل أقل البلدان نمـوا       لتزامات الواردة في برنامج عمل ا     ، فضلا عن الا   ٢٠١٥ عام
، ونحث بقـوة البلـدان المتقدمـة النمـو الـتي لم تبـذل بعـد جهـودا إضـافية            ٢٠٢٠-٢٠١١للعقد  

  ملموسة للوفاء بالتزاماتها على أن تقوم بذلك؛
التشديد على أهميـة التعـاون بـين بلـدان الـشمال والجنـوب، والتعـاون فيمـا بـين بلـدان                        - ٤٨

ثي في مجال الوقاية مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها بغيـة النـهوض                  الجنوب والتعاون الثلا  
ــارات        ــاة والخي ــسهيل أنمــاط الحي ــة لت ــة تمكيني ــدولي ببيئ ــوطني والإقليمــي وال ــستويات ال ــى الم عل
الصحية، مع الأخذ بعين الاعتبار أن التعاون فيما بين بلـدان الجنـوب لـيس بـديلا للتعـاون بـين          

  بل مكملا له؛بلدان الشمال والجنوب، 
ــة المنتظمــة          - ٤٩ ــوارد المالي ــا يكفــي مــن الم ــد وحــشد م ــة لتحدي ــسبل الممكن ــع ال ــز جمي تعزي

والمطردة وما يلزم من موارد بـشرية وتقنيـة، والنظـر في دعـم النـهج الطوعيـة المبتكـرة والفعالـة                      
مـن حيـث التكلفـة لتمويـل خـدمات الوقايـة مـن الأمـراض غـير المعديـة ومكافحتـها في الأجـل             

  الطويل، مع وضع الأهداف الإنمائية للألفية في الاعتبار؛
الاعتــراف بمــساهمة التعــاون الــدولي والمــساعدة الدوليــة في الوقايــة مــن الأمــراض غــير      - ٥٠

المعدية ومكافحتها، والعمل في هذا الصدد، على تشجيع مواصلة إدراج مـسألة الأمـراض غـير                
  ؛المعدية في خطط ومبادرات التعاون الإنمائي

دعوة منظمة الصحة العالمية، بوصفها وكالة الأمم المتحدة المتخصصة الرائـدة في مجـال        - ٥١
الصحة، وسائر وكالات منظومة الأمم المتحدة وصناديقها وبرامجها المعنية، والمؤسـسات الماليـة          

سقة الدولية والمصارف الإنمائية، وغيرها من المنظمات الدوليـة الرئيـسية للعمـل معـا بطريقـة من ـ                
  لدعم الجهود الوطنية للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتها والتخفيف من آثارها؛

حث المنظمات الدولية المعنية على مواصـلة تقـديم المـساعدة التقنيـة إلى البلـدان الناميـة                    - ٥٢
وبنـــاء قـــدراتها، وبخاصـــة أقـــل البلـــدان نمـــوا، في مجـــالات الوقايـــة مـــن الأمـــراض غـــير المعديـــة  

افحتها، وتعزيز فرص حصول الجميع على الأدويـة، بوسـائل منـها الاسـتفادة الكاملـة مـن             ومك
  تسهيلات وأحكام الاتفاق المتعلق بالجوانب التجارية لحقوق الملكية الفكرية؛

النهوض بجودة المعونة عن طريق تعزيز تـولي زمامهـا علـى الـصعيد الـوطني، وتنـسيقها                     - ٥٣
  المساءلة المتبادلة والشفافية والتوجه نحو تحقيق النتائج؛ومواءمتها وتنظيمها، وكفالة 

إشراك الجهـات الفاعلـة مـن خـارج القطـاع الـصحي وأصـحاب المـصلحة الرئيـسيين،                     - ٥٤
حسب الاقتضاء، بما في ذلك القطاع الخاص والمجتمع المدني، في إطار شراكات تعاونيـة لتعزيـز                

غــير المعديــة، وذلــك بوســائل منــها بنــاء  الــصحة والحــد مــن عوامــل خطــر الإصــابة بــالأمراض  
  قدرات المجتمعات المحلية في مجال تعزيز النظم الغذائية وأنماط الحياة الصحية؛
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تعزيز الشراكات بين الحكومة والمجتمع المدني، مع الاستفادة مـن إسـهامات المنظمـات                - ٥٥
ــدعم تقــديم       ــدفاع عــن المرضــى، ل ــصحة ومنظمــات ال ــة بال ــة المعني ــزم مــن  غــير الحكومي ــا يل  م

الخدمات للوقاية من الأمراض غير المعدية ومكافحتـها وتـوفير العـلاج والرعايـة للمـصابين بهـا،        
  بما في ذلك الرعاية التسكينية؛

تعزيــز بنــاء قــدرات المنظمــات غــير الحكوميـــة المعنيــة بــالأمراض غــير المعديــة علـــى            - ٥٦
 كشركاء في الوقاية مـن الأمـراض غـير          الوطني والإقليمي، لكي تحقق كامل إمكاناتها      المستويين
 ومكافحتها؛ المعدية

  البحث والتطوير    
تعزيز الاستثمارات الوطنية والدولية على نحـو فعـال، وتـدعيم القـدرات الوطنيـة علـى                   - ٥٧

إجــراء البحــث والتطــوير المتــسمين بــالجودة، في جميــع الجوانــب المتــصلة بالوقايــة مــن الأمــراض  
 مــن حيــث التكلفــة، مــع ملاحظــة أهميــة   وناجعــة، بطريقــة مــستدامة ومكافحتــهاالمُعديــة  غــير

  مواصلة تقديم الحوافز على الابتكار؛

تعزيـز اسـتخدام تكنولوجيــا المعلومـات والاتــصالات لتحـسين تنفيــذ الـبرامج والنــواتج        - ٥٨
 الصحية والإرشاد الصحي وتقديم التقارير ونظم المراقبة، ونشر المعلومات على نحو ملائـم عـن        
الأنشطة الميسورة والفعالة من حيث التكلفة والمستدامة والمتسمة بالجودة، وأفـضل الممارسـات          

 والدروس المستفادة في مجال الأمراض غير المُعدية؛ 

تقــديم الــدعم إلى البحــوث المتــصلة بــالأمراض غــير المُعديــة وتيــسير تلــك البحــوث            - ٥٩
ــراءا     ــارف للإجـ ــدة المعـ ــسين قاعـ ــل تحـ ــن أجـ ــها مـ ــصُع وترجمتـ ــى الـ ــة علـ ــة ت الجاريـ د الوطنيـ

 والعالمية؛ والإقليمية
  

  الرصد والتقييم    
، ومــن بينــها الاقتــضاءتــدعيم نظــم المراقبــة والرصــد علــى الــصعيد القطــري، حــسب      - ٦٠

ــة القائمــة وتتــضمن رصــد       ــدمج ضــمن نظــم المعلومــات الــصحية الوطني الاستقــصاءات الــتي تُ
ات الاجتماعيـة والاقتـصادية للـصحة، واسـتجابات         التعرض لعوامل للخطر، والنـواتج، والمحـدد      

عديـة علـى   لمُاض غـير ا  النظام الصحي، إدراكـا لأن تلـك الـنظم حاسمـة الأهميـة في معالجـة الأمـر                 
 ملائم؛ نحو

لأعـضاء، وبنـاء علـى معرفـة        دعوة منظمة الصحة العالمية، بمشاركة كاملة مـن الـدول ا            - ٦١
ائمــة، وبالتعــاون مــع وكــالات الأمــم المتحــدة       الوطنيــة، وعــن طريــق هياكلــها الق   ابأحوالهــ

وصــناديقها وبرامجهــا وســائر المنظمــات الإقليميــة والدوليــة المعنيــة، حــسب مــا هــو ملائــم،          
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ــام       ــة ع ــل نهاي ــضع قب ــة، إلى أن ت ــود الجاري ــن الجه ــا شــاملا   ٢٠١٢وبالاســتفادة م ــارا عالمي  إط
وف الإقليميـة والقطريـة،     للرصد، يشمل مجموعة من المؤشـرات، ويمكـن تطبيقـه في جميـع الظـر              

بسبل من بينـها نُهُـج متعـددة القطاعـات، مـن أجـل رصـد الاتجاهـات وتقيـيم التقـدم المحـرز في                     
 نية بشأن الأمراض غير المُعدية؛تنفيذ الاستراتيجيات والخطط الوط

دعوة منظمة الصحة العالمية، بالتعاون مع الدول الأعضاء عن طريق مجلـس إدارة تلـك      - ٦٢
 وبالتعاون مع وكالات الأمم المتحدة وصناديقها وبرامجها، وسائر المنظمـات الإقليميـة             المنظمة،

والدولية المعنية، حسب ما هو ملائم، وبالبناء على الأعمال الجاريـة بالفعـل، إلى أن تُعِـد، قبـل                 
، توصيات لمجموعة من الأهداف العالميـة مـن أجـل الوقايـة مـن الأمـراض غـير                   ٢٠١٢نهاية عام   

 ومكافحتها؛دية المُع

النظر في وضع أهداف ومؤشرات وطنية تستند إلى الأوضاع الوطنية، بالاسـتفادة مـن                - ٦٣
الإرشادات التي تقدمها منظمة الصحة العالميـة، للتركيـز علـى الجهـود المبذولـة لمعالجـة تـأثيرات                   

يطرة عليهــا، الأمـراض غــير المُعديــة، ولتقيــيم التقــدم المحــرز في الوقايـة مــن تلــك الأمــراض والــس  
 وعوامل الخطر المتصلة بها، ومحدداتها؛

  
  المتابعة    

، بالتعــاون الوثيــق مــع المــدير العــام لمنظمــة الــصحة    أن يقــدم إلى الأمــين العــامالطلــب  - ٦٤
العالميــة، وبالتــشاور مــع الــدول الأعــضاء وصــناديق الأمــم المتحــدة وبرامجهــا وســائر المنظمــات   

، لتــدعيم ٢٠١٢ للجمعيــة العامــة، بحلــول نهايــة عــام ٦٧دورة  إلى الــخيــاراتالدوليــة المعنيــة، 
 عـن  ومكافحتـها وتيسير إجراءات متعددة القطاعات من أجل الوقاية من الأمراض غير المُعديـة            

  الدول الأعضاء في تلك الخيارات؛طريق الشراكة الفعالة، لتنظر

ــام ال  - ٦٥ ــدمطلــب إلى الأمــين الع ــدول الأعــضا   أن يق ــع ال ــاون م ــصحة  ، بالتع ء ومنظمــة ال
 إلى تقريــراالعالميــة، وصــناديق منظومــة الأمــم المتحــدة وبرامجهــا ووكالاتهــا المتخصــصة المعنيــة،   

عن التقدم المحرز في تحقيق الالتزامـات الـتي قُطعـت         ا الثامنة والستين    الجمعية العامة خلال دورته   
ة القطاعـات، والأثـر علـى       في هذا الإعلان السياسي، يشمل التقدم المحرز في الإجراءات المتعدد         

تحقيــق الأهــداف الإنمائيــة المتفــق عليهــا دوليــا، ومــن بينــها الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة، تحــضيرا   
 للتقـدم المحـرز في الوقايـة مـن الأمـراض غـير              ٢٠١٤لإجراء اسـتعراض وتقيـيم شـاملين في عـام           

  .ومكافحتهاالمُعدية 
  
  


