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  ٢٠١١الدورة الموضوعية لعام 
  ٢٠١١يوليه / تموز٢٩-٤جنيف، 

  *من جدول الأعمال المؤقت) ب (٢البند 
        الاستعراض الوزاري السنوي: الجزء الرفيع المستوى

بيان مقدم من التحالف الدولي من أجل صحة المرأة، وهي منظمة غـير حكوميـة                   
  دى المجلس الاقتصادي والاجتماعيذات مركز استشاري ل

  
 مـن قـرار   ٣١ و ٣٠تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمه وفقـا للفقـرتين       

  .١٩٩٦/٣١المجلس الاقتصادي والاجتماعي 

 
  

 *  E/2011/100 و Corr.1. 
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  *نالبيا    
م الحـق في تلقـي تربيـة        تؤكد الاتفاقيات والاتفاقات الدوليـة أن المـراهقين والـشباب له ـ            

وهنـاك حاجـة واضـحة وملحـة        . جنسية شـاملة تعـزز المـساواة بـين الجنـسين وحقـوق الإنـسان              
للاعتماد العالمي لـدورات التربيـة الجنـسية للمـراهقين والـشباب الـتي تـبني قاعـدة لحيـاة جنـسية                      

  .قبوإنجابية صحية وممتعة وتمكنهم من اتخاذ قرارات مستنيرة وطوعية ومأمونة العوا
ــار ١,٢وجيــل اليــوم مــن المــراهقين هــو أكــبر جيــل علــى مــدى العــصور، إذ ثمــة         ملي

ولــضمان تمتــع الــشباب بحيــاة جنــسية ســليمة .  ســنة١٩ و ١٠شــخص تتــراوح أعمــارهم بــين 
ومرضية، فإنهم يحتاجون إلى معلومات دقيقة ومـستندة إلى أدلـة فيمـا يتعلـق بـصحتهم الجنـسية                   

ارات والمعـارف اللازمـة للتفـاوض بـشأن العلاقـات، والتعـرف علـى               والإنجابية، إضـافة إلى المه ـ    
وتـزود التربيـة الجنـسية الـشاملة        . أجسادهم ومعرفة حقوقهم، والتأكيد على التنوع فيما بينـهم        

الشباب بالمهارات والمعلومات اللازمة لاتخاذ قرارات حرة ومـستنيرة بـشأن صـحتهم، والتمتـع               
  . صحية إذا ما اختاروا هذه الخيارات ومتى اختاروهابحياة جنسية مرضية وحياة إنجابية

وتضمن برامج التربية الجنسية الشاملة أيـضا أن تكـون الخـدمات الـصحية ذات نوعيـة                   
جيدة وميسرة للشباب وأن تقدم في احتـرام كامـل لكرامـة الإنـسان بكـل تنوعهـا، وأن تأخـذ                     

ياجـات والمتطلبـات الخاصـة للـصحة        بعين الاعتبار، في نطـاق الإطـار القـانوني لكـل بلـد، الاحت             
الجنــسية والإنجابيــة للمــراهقين والــشباب، مــع مراعــاة تنــوع الميــول والهويــة الجنــسية وأشــكال    

  .التعبير الجنساني، وكذلك إرساء الآليات المناسبة للإحالة في نطاق قطاع الصحة
ات الــتي وإذ تأخــذ الــدول في الحــسبان الالتزامــات المــذكورة أعــلاه والــسياق والتحــدي  

يواجههــا المراهقــون، فإنــه ينبغــي أن تكفــل تــضمين الالتزامــات الدوليــة والإقليميــة والوطنيــة،    
  :برامج للتربية الجنسية الشاملة تتميز بأنها

ى تقــدم معلومــات عــن النــشاط الجنــسي تناســب مختلــف الفئــات العمريــة، وتؤكــد علــ  •  
التنوع والاختلاف بين الأفراد بما في ذلك التنوع في الميـول والهويـة الجنـسية وأشـكال                  

  التعبير بين الجنسين من أجل تشجيع احترام الاختلاف
  تدعم المواقف التي تسعى إلى المساواة بين الجنسين  •  
  تساند الشباب في تلبية احتياجاتهم العاطفية، والاجتماعية، والصحية  •  

 
  

 يصدر هذا البيان دون تحرير رسمي  *  
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 الشباب مهارات الاتـصال والتفـاوض والـتفكير النقـدي اللازمـة لإقامـة علاقـات                 تعلم  •  
  صحية ومتكافئة، مع اعتماد نهج إيجابي تجاه النشاط الجنسي

ــام والحــر لإقامــة       •   ــاحترام أجــسادهم وحقــوقهم والقبــول الت ــة ب تمكــن الــشباب للمطالب
  علاقات ونشاط جنسي خال من العنف

ملة عن الصحة، بما في ذلك الوقاية من فيروس نقـص المناعـة      توفر معلومات دقيقة وشا     •  
  البشرية وغيره من الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي

  :وعلاوة على ذلك، ينبغي أن تتميز مناهج التربية الجنسية بكونها
تــشمل خطــط دروس لا تــستند إلى أحكــام مطلقــة بــشأن الــصحة الجنــسية والإنجابيــة     •  

ين، وحقوق الإنسان، والسلوك والنـشاط الجنـسي والميـل الجنـسي            والمساواة بين الجنس  
  والمعايير الجنسانية والتباين بين الجنسين، والإعاقات الجسدية

ــادة          •   ــسية وممارســة القي ــوقهم الجن ــة بحق ــن أجــل المطالب ــشباب م ــا لل ترســي أساســا قوي
  والمواطنة على أساس احترام حقوق الإنسان

ــدم    •   ــى أســاس أن تق ــصمَّم عل ــتم     تُ ــدما ي ــة عن ــسياقات الثقافي ــع ال ــال في جمي ــشكل فع  ب
تكييفها محليـا، وأن تكـون قابلـة للاسـتخدام مـن قبـل المـربين والأقـران المـدربين سـواء                 

  .خارجها داخل المدارس أو
  


