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  الدورة الخامسة والستون
   من جدول الأعمال١٠البند 

تنفيذ إعلان الالتزام بـشأن فـيروس       
متلازمة نقص  /نقص المناعة البشرية  

والإعلان ) الإيدز(المناعة المكتسب  
الــــسياسي بــــشان فــــيروس نقــــص 

        الإيدز/المناعة البشرية
ــدا  : الاتحــاد مــن أجــل تعمــيم الاســتفادة مــن الخــدمات         ــق انع م نحــو تحقي

ــز،       ــدام التميي ــشرية، وانع ــدة بفــيروس نقــص المناعــة الب الإصــابات الجدي
  وانعدام الوفيات المرتبطة بالإيدز

    
  تقرير الأمين العام    

  

  موجز  
وعلى مدار تلك الفتـرة،     .  عاما من المعاناة من الإيدز     ٣٠ انقضاء   ٢٠١١يسجل عام     

وس عــدد يجـــاوز   مليــون شـــخص وأصــيب بـــالفير  ٢٥قــضى الإيــدز علـــى حيــاة أكثـــر مــن     
 شـخص،  ٧ ٠٠٠ومع ذلك، لا تزال تجدّ في كل يوم إصابات لأكثـر مـن           . مليون إنسان  ٦٠

وبـاء  ولم ينجح بلد واحد من البلاء الذي يحملـه هـذا الوبـاء، الـذي هـو                  .  طفل ١ ٠٠٠منهم  
  .عالمي بحق
وعلى الرغم من ذلك، بـدأت بـرامج مكافحـة الفـيروس تـؤتي ثمارهـا، حيـث تتنـاقص                    

لمعدلات العالمية للإصابة بـالفيروس، ويتـسع نطـاق الاسـتفادة مـن خـدمات العـلاج، وتحتـشد                   ا
حركة عالمية غير مسبوقة للمطالبة باحترام كرامة كل المعرضـين لخطـر الفـيروس والمـصابين بـه                  
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وقد تغير عالمنا بفعل هذا الوبـاء وبفعـل جهـود التـصدي             . واحترام حقوق الإنسان الخاصة بهم    
ت مـسألة الغــبن العـالمي في مجــال الــصحة إلى مكانـة متقدمــة علـى قائمــة الأولويــات     لـه، فارتق ــ

ــة      ــالات الـــصحة والتنميـ ــة في مجـ ــود المبذولـ ــور الجهـ ــبح الإنـــسان محـ ــة، وأصـ ــسياسية العالميـ الـ
  .الإنسان وحقوق
. وفي حين أن هذه الإنجازات تبحـث علـى الأمـل، فإنهـا غـير كافيـة ومعرضـة للخطـر                      

ارسـات الوصـم والتمييـز وعـدم المـساواة بـين الجنـسين تُـضعف الجهـود الراميـة إلى                  فلا تـزال مم   
ويـضاف  . تعميم الاستفادة من خدمات الوقاية والعـلاج والرعايـة والـدعم المرتبطـة بـالفيروس              

إلى ذلك أن المسار المتصاعد للتكـاليف إلى مـستويات لا يمكـن تحملـها، مقترنـا بآثـار التراجـع                      
  .ي، يعرض مسيرة التقدم للخطرالاقتصادي العالم

وعلى مدار ثلاثة عقود، ظلت الأدلة الـتي تـساق لإثبـات صـلاحية مـا يقتـرح في هـذا                
المجال محل نقاش في الجمعيـة العامـة والبرلمانـات والمجتمعـات المحليـة وأمـاكن العبـادة والمنتـديات                    

 ببنيـان هائـل مـن المعـارف         ويدلف المجتمع الدولي حاليا إلى العقد الرابـع وهـو مـدعوم           . العلمية
ومــصفوفة مــن الأدوات الجديــدة تتيحــان لــه إحــداث ثــورة في جهــود الوقايــة والتوســع بقــدر   

  .ضخم في إتاحة الاستفادة من خدمات العلاج والرعاية والدعم
 يتـيح   ٢٠١١فعـام   : وتواجه تدابير التصدي للفيروس حاليا لحظة من لحظـات الحقيقـة            

 من تقدم وإجراء تقييم انتقادي وأمين للعوائق التي تجعلنـا مكـبلين             فرصة فريدة لحصر ما أُحرز    
  .بقيود واقع يندفع فيه الوباء بخطى أسرع من تقدم تدابير الاستجابة

ولا بد مـن أن تُتخـذ قـرارات جـسورة لإجـراء إعـادة تـشكيل بالغـة لتـدابير التـصدي                         
عـدام التمييـز وانعـدام الوفيـات        وانبـالفيروس   للإيدز لبلوغ أهـداف انعـدام الإصـابات الجديـدة           

وهـذا يتطلـب تجديـد حيويـة الالتـزام الـسياسي لجعـل تـدابير التـصدي للوبـاء            . المرتبطة بالإيـدز  
ــزا وكفــاءة واســتدامة  وهــو يــستلزم أن يكــون هنــاك إدراك لأن ممارســات عــدم   . أقــوى تركي

ود التــصدي التمييــز والتحلــي بــالروح العمليــة وروح التعــاطف ســتعود بالفوائــد لا علــى جه ــ 
  .بالصحة والتنمية وحقوق الإنسانة للفيروس وحدها بل وعلى جميع الأولويات المتعلق

  رأب الثغرات
والقـــضاء علـــى . في مقابـــل كـــل شـــخص يبـــدأ العـــلاج، توجـــد إصـــابتان جديـــدتان  •  

الإصابات الجديدة بالفيروس يقتضي تسخير قوى الابتكـار، وجعـل المـصابين بالإيـدز              
دور حولـه تـدابير الاسـتجابة، وحمايـة حقـوق الإنـسان، والقـضاء علـى                 المحور الـذي ت ـ   

  .عدم المساواة بين الجنسين
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وتقاسم المسؤولية أمر مطلـوب     . أصاب الركود الشديد الموارد العالمية لمكافحة الإيدز        •  
لحماية تـوافر الخـدمات لأكثـر مـن سـتة ملايـين شـخص يتلقـون العـلاج مـن الإصـابة                       

  . للملايين التي لا تزال مفتقرة إليهة البشرية ولإتاحة العلاجبفيروس نقص المناع
ويجـب تركيـز المـوارد علـى     . يتصاعد مسار التكاليف إلى مستويات غير محتملة إطلاقا      •  

الإجــراءات المعــززة بالأدلــة، الــتي تحقــق الكفــاءة وتثمــر نتــائج مــستدامة، وتــشجع في   
  .ير الاستجابةالوقت نفسه على ملكية البلدان والناس لتداب

يجب أن تستفيد تدابير التصدي للفيروس من احتشاد الزخم العالمي مـن أجـل الـصحة       •  
ــز بــصفة خاصــة علــى نــوع الجــنس، وأن تــصطف وتتكامــل مــع       ــة، مــع التركي العالمي

  .الجهود الرامية إلى تحقيق الأهداف الإنمائية للألفية
فـالقوى الـسياسية    . لمساءلة لم تستغل بعد   هناك مصادر بالغة الأهمية لممارسة القيادة وا        •  

 بمـن  -الناشئة، والبلدان المتضررة، والمصابون بالفيروس والمعرضون لخطـر الإصـابة بـه       
فــيهم الرجــال الــذين يمارســون الجــنس مــع الرجــال، والأشــخاص الــذين يــشترون          

 أن يجـب    -الممارسة الجنسية والذين يبيعونها، والأشخاص الذين يتعـاطون المخـدرات           
  .يمارسوا دورا أكبر في إدارة تدابير التصدي للفيروس

  خمس توصيات: الحشد من أجل التأثير
  :يتضمن هذا التقرير التوصيات الخمس التالية الموجهة إلى جميع الأطراف المعنية  
العمل على إحداث نهضة ثورية في مجـال الوقايـة تـؤدي إلى اسـتغلال طاقـات                   )أ(  

الاتـصال الجديـدة الـتي يتحـول العـالم بفعلـها حاليـا، وإلغـاء قـوانين                الشباب وإمكانات وسائل    
العقوبات التي تسد الطريق أمـام تـدابير التـصدي الفعالـة، وكفالـة تزويـد النـاس بالقـدرة علـى                      

  فقائهم وأسرهم من الفيروس؛حماية أنفسهم ور
هـدف تعمـيم    تحقيـق   صوغ إطـار مفعـم بالنـشاط للتـضامن العـالمي مـن أجـل                  )ب(  

ــول        الا ــالفيروس بحلـ ــة بـ ــدعم المرتبطـ ــة والـ ــلاج والرعايـ ــة والعـ ــدمات الوقايـ ــن خـ ــتفادة مـ سـ
  ؛٢٠١٥ عام

  وقف المسار المتصاعد للتكاليف وإنجاز برامج أكثر فعالية وكفاءة واستدامة؛  )ج(  
ــات        )د(   ــساء والفتي ــصحة الن ــززة ل ــصدّينا للفــيروس مع ــدابير ت ــة أن تكــون ت كفال

  وأمنهن وكرامتهن؛وحقوق الإنسان الخاصة بهن 
  .الالتزام بصوغ آليات قوية للمساءلة المتبادلة  )هـ(  
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  مقدمة  -أولا   
 في الأمــم المتحــدة مــن أجــل دورة  ٢٠٠١عنــدما اجتمعــت الــدول الأعــضاء في عــام     - ١

الجمعية العامة الاسـتثنائية الـسادسة والعـشرين المعنيـة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية والإيـدز،                    
ففــي . يكابــد الخــسائر في ميــدان الــصراع ضــد فــيروس نقــص المناعــة البــشرية        كــان العــالم  

، كان عـدد المـصابين بـالفيروس في تزايـد، وكانـت العلاجـات الـتي أحـدثت ثـورة           ٢٠٠١ عام
في التــصدي للفــيروس في البلــدان المرتفعــة الــدخل منعدمــة تقريبــا في أشــد البلــدان تــضررا مــن   

ارد المنفقــة علــى أنــشطة مكافحــة الفــيروس في البلــدان   الفــيروس، ولم تكــن نــسبة مجمــوع المــو 
 في المائة تقريبا مما أصـبح عليـه مجمـوع الإنفـاق             ١٠المنخفضة الدخل والمتوسطة الدخل تتعدى      

وكــان الوبــاء يــدحر عقــودا مــن التقــدم الإنمــائي في أفريقيــا جنــوب الــصحراء . ٢٠٠٩في عــام 
  . تفاقم الغُبن العالمي في مجال الصحةالكبرى ويعرض الاستقرار والأمن للخطر ويزيد من

 عـن إعـلان رؤيـوي يتـضمن أهـدافا محـددة           ٢٠٠١وتمخضت الدورة الاسـتثنائية لعـام         - ٢
وأفــضت الــدورة الاســتثنائية إلى إنــشاء مؤســسة عالميــة كــبرى . زمنيــا في مجــال التــصدي للوبــاء

ومـن منطلـق التعهـد      . لتمويل الصحة، هي الصندوق العـالمي لمكافحـة الإيـدز والـسل والملاريـا             
باتخاذ خطوات إضافية لتعزيـز تـدابير التـصدي، أخـذت الـدول الأعـضاء علـى نفـسها مجموعـة                     
تكميلية من الالتزامات في إطار الإعلان السياسي بشأن فيروس نقـص المناعـة البـشرية والإيـدز      

لاج الع ـ، بما في ذلك التعهد بتحقيق هدف تعميم الاستفادة من خدمات الوقايـة و             ٢٠٠٦لعام  
  .والرعاية والدعم المرتبطة بفيروس نقص المناعة البشرية

، أصـبح   ٢٠٠١والآن بعد انقضاء عشر سنوات على الدورة الاستثنائية التاريخية لعـام              - ٣
بلــغ الأمثلــة روعــة للقــوة الــتي يتيحهــا التــضامن  أالتــصدي لفــيروس نقــص المناعــة البــشرية ربمــا  

بيد أن هـذه الإنجـازات، علـى الـرغم مـن أنهـا              . لتزام السياسي الدولي والعمل المعزز بالأدلة والا    
  .تثلج الصدر، على درجة بالغة من الهشاشة

البــشرية في الوقــت الــراهن لحظــة مــن وتواجــه تــدابير التــصدي لفــيروس نقــص المناعــة    - ٤
لميـة  تنـاقص المعـدلات العا  تفالبرامج المتعلقة بالفيروس تؤتي حاليا ثمارها، حيث . لحظات الحقيقة 

للإصــابة بــالفيروس، ويتــسع نطــاق إتاحــة العــلاج، وتحتــشد حركــة عالميــة للمطالبــة بالكرامــة    
وكـذلك أحـدث التـصدي للفـيروس تغـييرات في           . وحقوق الإنسان لكـل مـن أصـابه الفـيروس         

عالمنا، فارتقى بمسألة الغبن العـالمي في مجـال الـصحة إلى مكانـة متقدمـة علـى قائمـة الأولويـات                      
ســهم في إحــراز تقــدم في تنفيــذ المجموعــة الواســعة التنــوع مــن الأهــداف    أعالميــة، والــسياسية ال

ــة    ــة، وجعــل الإنــسان محــور الجهــود الــصحية والإنمائي ــة للألفي ــد أن هــذه الإنجــازات  . الإنمائي بي
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ــفالك. معرضــة للخطــر  ــة والتراجــع الاقتــصادي العــالمي الــذي طــال أمــده    ل مــن تقــديم  ل المعون
  .تقديم الدعم مستقبلا لبعض المبادرات الضروريةيعرضان للخطر إمكانات 

 معلمـا تاريخيـا علـى طريـق التـصدي العـالمي لفـيروس نقـص المناعـة                   ٢٠١١ويمثل عـام      - ٥
ز عبر العقد المنصرم ويـسجل انقـضاء   رالبشرية؛ فهو يتيح للمجتمع الدولي استعراض التقدم المح 

المجتمـع الـدولي هـذه الفرصـة للتفكـر       ويجـب أن يغتـنم   . عاما من الوجود تحت وطأة الوباء      ٣٠
في الــدروس المــستفادة، وتنــشيط تــدابير التــصدي وإعــادة تجهيزهــا بــالأدوات اســتعدادا للأجــل  

  .الطويل، وتعظيم الفوائد العائدة على أشد الناس تضررا
ــدابير         - ٦ ــر تقييمــا لمــا أُحــرز مــن تقــدم ومــا يوجــد مــن ثغــرات في ت ويعــرض هــذا التقري

 بلدا، وعلى استعراضـات وطنيـة وإقليميـة بـشأن           ١٨٢ى البيانات المقدمة من     التصدي، بناء عل  
تعميم الاستفادة من خدمات الوقاية والعلاج والرعايـة والـدعم المتعلقـة بفـيروس نقـص المناعـة                  

  :وتتضمن النتائج الرئيسية ما يلي. )١(البشرية
الجـدد بفـيروس نقـص      انخفـض عـدد المـصابين       : الوقاية من فيروس نقص المناعة البشرية       •  

، ٢٠٠٩ديـسمبر   / في المائـة في العقـد الـسابق لكـانون الأول           ١٩المناعة البـشرية بنـسبة      
 في المائـة    ٢٥ بلـدا بمـا لا يقـل عـن           ٣٣حيث انخفضت معدلات الإصابة بـالفيروس في        

وحققت عـشرة بلـدان مـن البلـدان ذات المعـدلات المرتفعـة لانتـشار الفـيروس الهـدف                    
 في المائـة    ٢٥ خفض معدل انتشار الفيروس لدى صغار الـسن بنـسبة            العالمي المتمثل في  

وعلى الرغم مـن ذلـك، لا يـزال الوبـاء أقـوى زخمـا مـن تـدابير التـصدي،                     . على الأقل 
  .الحاجة إلى إحداث ثورة في الجهود الرامية إلى منع حدوث إصابات جديدةيبرز  مما

، قُــدر عــدد ٢٠١٠ديــسمبر /ولفي كــانون الأ: العــلاج المــضاد للفيروســات العكوســة  •  
الــذين يتلقــون العــلاج المــضاد للفيروســات العكوســة في البلــدان المنخفــضة الــدخل         

إلى ومع ذلك، فإن أغلبيـة المحتـاجين        . لايين شخص موالمتوسطة الدخل بأكثر من ستة      
  .زالوا لا يستطيعون الحصول عليه ماهذا العلاج 

أصـبحت التغطيـة العالميـة بـالعلاج     : ريةنحو جيـل خـال مـن فـيروس نقـص المناعـة البـش              •  
ــع الانتقــال الرأســي لفــيروس نقــص المناعــة        ــائي المــضاد للفيروســات العكوســة لمن الوق

 أعـوام بعـد ثبـوت       ١٠أنـه وقـد انقـضى أكثـر مـن           بيـد   .  في المائـة   ٥٠البشرية تتجـاوز    

__________ 
نتيجة لتأخر لا مفر منه في الإبلاغ من جانب البلدان، يعتمد هذا التقرير بصفة رئيسية على البيانات المتلقـاة                     )١(  

  . أو ما قبله٢٠٠٩ديسمبر / الأولفي كانون
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العـالم  صلاحية التدخلات لمنـع الانتقـال الرأسـي في البيئـات المحـدودة المـوارد، لا يـزال           
  .بعيدا عن بلوغ هدف حماية حديثي الولادة من الإصابة بالفيروس

وى العـالم ثلاثـة بلـدان تقريبـا          بلـدان علـى مـست      ١٠يوجـد مـن كـل       : حقوق الإنـسان    •  
. تزال تفتقـر إلى القـوانين الـتي تحظـر التمييـز المـرتبط بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية                     لا

أن لديها قوانين أو سياسات تقلـل علـى نحـو           وأفادت نسبة تجاوز النصف من البلدان ب      
وهنـاك كثـرة مـن    . غير مباشر أو غير مقصود مـدى تـوافر الخـدمات للفئـات الـضعيفة             

  .البلدان التي لديها قوانين مناهضة للتمييز لا يجري فيها إنفاذ صارم لهذه القوانين
لمناعـة البـشرية   زداد التمويـل الموجـه إلى بـرامج فـيروس نقـص ا      ا: تمويل تدابير التـصدي     •  

انظـر  (على إحداث قفزة شاملة في التمويل الـصحي العـالمي           ازديادا ضخما، مما ساعد     
ــه في عــام  ). الــشكل الأول ــد أن ــة   ٢٠٠٩بي ، انخفــضت للمــرة الأولى المــساعدة الدولي

المتصلة بفيروس نقص المناعة البشرية على نحو يعكس صـورة مماثلـة للانخفاضـات الـتي                
  .رى للمعونة الإنمائيةلحقت بالأشكال الأخ

  
  الشكل الأول

  ٢٠٠٩- ٢٠٠١مجموع الموارد السنوية المتاحة لبرامج الإيدز، للفترة     
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): لإيــدزا(ثلاثــون عامــا تحــت وطــأة متلازمــة نقــص المناعــة المكتــسب          -ثانيا   
  استعراض الماضي، واستشراف المستقبل

، بلـــغ العـــدد التقـــديري للمـــصابين بفـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية   ٢٠٠٩في عـــام   - ٧
). الثــانيانظــر الــشكل  (١٩٩٩ في المائــة عــن عــام ٢٧بزيــادة نــسبتها مليــون شــخص،  ٣٣,٣

 سـنة، بينمـا   ٢٤أقـل سـنا مـن        في المائة من المصابين بالفيروس على مستوى العـالم           ٢٣وحوالي  
.  في المائــة٣٥ ســنة مــن مجمــوع المــصابين الجــدد بــالفيروس ٢٤-١٥تبلــغ نــسبة الفئــة العمريــة 

تــزال أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى هــي المنطقــة الأشــد تــضررا في هــذا المجــال، حيــث  ولا
ــا   ــا       ٦٨يوجــد فيه ــالفيروس، وتحــدث فيه ــصابين ب ــن مجمــوع الم ــة م ــن   في الم٦٩في المائ ــة م ائ

غــير أن المنــاطق الأخــرى .  في المائــة مــن الوفيــات الناتجــة عــن الإيــدز٧٢ الإصـابات الجديــدة و 
 ملايــين مــن المــصابين بــالفيروس ١٠,٨إذ يوجــد أكثــر مــن تفلــت مــن كارثــة هــذا الوبــاء؛   لم

ولا يــزال هــذا الوبــاء ماضــيا في تعميــق هــوة الفقــر . خــارج أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى
 انتشار الجوع وإبطاء معدلات التقدم بشأن صحة الأم والطفل والإسـهام في اسـتفحال               وزيادة

  .الأمراض المعدية الأخرى
، مثلــت المــرأة ٢٠٠٩ففــي عــام . ويـضر هــذا الوبــاء إضــرارا خاصــا بالنــساء والفتيــات   - ٨

وس،  في المائـة مـن جميـع المـصابين بـالفير           ٥١حـوالي   (أغلبية بقدر طفيف من المنكـوبين بالوبـاء         
واحتمـال أن  ).  الكـبرى يروس في أفريقيـا جنـوب الـصحراء    في المائة من المصابين بـالف  ٦٠ونحو  

تكــون المراهقــات والــشابات مــصابات بــالفيروس في أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى يفــوق  
  .بعدة مرات الاحتمال المناظر في حالة الذكور من نفس الفئة العمرية

للإصابة بفيروس نقص المناعـة البـشرية قـد انخفـض،        العالمي  وعلى الرغم من أن المعدل        - ٩
لا يــزال الارتفــاع مــستمرا في عــدد الــذين يــصابون بالعــدوى في شــرق أوروبــا ووســط آســيا،  

والطابع الدوري الذي يغلـب علـى الأوبئـة         . وشمال أفريقيا والشرق الأوسط، وأجزاء من آسيا      
حيــث يــتعين تــدعيم اســتراتيجيات الوقايــة      الحيطــة المــستمرة،  المنقولــة جنــسيا يــبرز الحاجــة   

  .وتكييفها مع انتقال صغار السن إلى مرحلة النشاط الجنسي



A/65/797

 

8 11-28034 
 

  الشكل الثاني
الأعداد التقديرية للإصابات الجديدة بفيروس نقص المناعة البـشرية والوفيـات الناتجـة عـن               

  ٢٠٠٩-١٩٩٠الإيدز للفترة 
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الإيـدز، التقريـر المتعلـق بوبـاء        /رك المعـني بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية          برنـامج الأمـم المتحـدة المـشت       : المصدر
  .٢٠١٠الإيدز العالمي لعام 

    
 ضـعفاً   ١٣وبفضل ازدياد عدد مَن يتلقون العلاج المضاد للفيروسات العكوسة بمقدار             - ١٠

  ، هـــبط عـــدد الوفيـــات المتـــصلة بالإيـــدز بنـــسبة ٢٠٠٩ إلى عـــام ٢٠٠٤في الفتـــرة مـــن عـــام 
ففي الفتـرة   . ولكن الوباء ما زال يخلّف عواقب وخيمة      . المائة خلال تلك الفترة نفسها     في   ١٩

ــام   ــن ع ــام ٢٠٠٥م ــن      ٢٠٠٩ إلى ع ــدز م ــن جــراء الإي ــوا م ــذين تيتم ــال ال ــدد الأطف   ، زاد ع
  .  مليون طفل١٦,٦ مليون طفل إلى ١٤,٦

  
  قإطار لإحراز تقدم غير مسبو: ٢٠٠٦ و ٢٠٠١الإعلانان الصادران في عامي     

 علـى   ٢٠٠١الإيـدز لعـام     /ساعد إعلان الالتزام المتعلق بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية             - ١١
وحُـدِّدت مؤشـرات للنـواتج مـن أجـل رصـد تحقيـق              . توطيد العزم العالمي على دحر هذا الوباء      

، مع قيام البلدان بتقـديم تقـارير مرحليـة مـرة كـل سـنتين إلى                 ٢٠٠١الأهداف المعتمدة في عام     
واضـطلع المجتمـع    . الإيـدز /لأمم المتحـدة المـشترك المعـني بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية              برنامج ا 

المدني والمصابون بالفيروس بـدور حاسـم بـصفة خاصـة في تتبـع مـسار التقـدم في تنفيـذ إعـلاني                
، وتقيــيم الاســتجابات الوطنيــة علــى صــعيد الــسياسات، والإســهام في   ٢٠٠٦ و ٢٠٠١عــام 

  .لكل بلد على حدةالاستعراضات التي تجرى 

 النطاق السفلي  الإيدز،بسببالوفيات السنوية 
 الوفيات السنوية بسبب الإيدز

العلوي الوفيات السنوية بسبب الإيدز، النطاق
الإصــابات الجديــدة الــسنوية بــالفيروس،  

  النطاق السفلي
 الإصابات الجديدة السنوية بالفيروس

ــالفيروس،     ــسنوية ب ــدة ال الإصــابات الجدي
 النطاق العلوي

يين
لملا
با
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 إلى تعجيـل خطـى      ٢٠٠٦وأدى إقرار هدف تعمـيم الاسـتفادة مـن الخـدمات في عـام                 - ١٢
 مــن البلــدان إلى إقــرار أهــداف وطنيــة  ١١٠فقــد بــادر أكثــر مــن  . الــزخم العــالمي بقــدر كــبير 

وعلى الرغم من أن أغلبيـة البلـدان        . واضحة ومحددة زمنياً فيما يتعلق بنطاق التغطية بالخدمات       
، فإن خطوات التقدم التي تحققت على مـدى     ٢٠١٠لم تبلغ على الأرجح أهدافها المحددة لعام        

العقد الماضي تثبت بصورة قاطعة أن تعمـيم الاسـتفادة مـن الخـدمات أمـر ممكـن وضـروري في              
  .الوقت نفسه لإحراز النجاح الطويل الأمد

  
نقـص المناعـة البـشرية،      نحو عالم ينعم بانعدام الإصابات الجديدة بفـيروس           -ثالثا   

  وانعدام التمييز، وانعدام الوفيات المرتبطة بالإيدز
إن الإنجازات التي تحققت حتى الآن إنجازات حقيقية، وكثير منها تاريخي، ولكـن الـنقص           - ١٣

ومن ثم يلزم إحداث تحول في تدابير       . ما زال يشوب سرعة التوسع في التطبيق ومدى هذا التوسع         
، بــادر برنــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المعــني بفــيروس نقــص المناعــة ٢٠١٠ام وفي عــ. الاســتجابة
الإيدز إلى صوغ رؤية جديـدة لتـدابير الاسـتجابة، تتـوخى عالمـاً يـنعم بانعـدام الإصـابات                    /البشرية

وهـذه الرؤيـة الجديـدة قُـصد     . الجديدة بالفيروس وانعدام التمييز وانعدام الوفيـات المرتبطـة بالإيـدز     
  . تكون رؤية طموحة تتجلى فيها التطلعات الكبيرة لحركة عالمية محورها الناسعمدا أن

  انعدام الإصابات الجديدة  -ألف   
إن إحداث تحول في الاستجابة يقتضي أسـاليب العمـل مـن أجـل إنجـاز خفـض شـديد           - ١٤

س آخـذ   وعلى الرغم من أن المعدل العالمي للإصابة بـالفيرو        . لعدد من تنالهم الإصابات الجديدة    
ــة      ــداناً كــثيرة لم تــف بالتزاماتهــا في مجــال الوقاي ــإن بل ــاً، ف ــذلك،  . في الانخفــاض حالي ونتيجــة ل

 التصدي له، حيث أنـه في مقابـل كـل فـرد بـدأ في تلقـي             تدابيريزال زخم الوباء يفوق زخم       لا
  .، أصيب فردان آخران بالفيروس٢٠٠٩العلاج المضاد للفيروسات العكوسة في عام 

 علـى أن الوقايـة مـن فـيروس نقـص المناعـة البـشرية هـي                  ٢٠٠١ص إعـلان عـام      وقد ن   - ١٥
 أطر السياسات وأولويات الإنفـاق الوطنيـة لا يتجلـى           فإن، ومع ذلك    “عماد تدابير التصدي  ”

 في المائة من البلدان حـددت       ٩١وعلى الرغم من نسبة قدرها      . فيها بالقدر الكافي هذا الالتزام    
 في المائة منـها فقـط هـي الـتي حـددت أهـدافاً بـشأن معـدلات                   ٣٣فإن  أهدافاً في مجال العلاج،     

 في المائة منها فقط هـي الـتي لـديها أهـداف محـددة قيـد                 ٣٤انتشار الفيروس بين صغار السن و       
  .التطبيق بشأن برامج الرفالات

وفي حالات كثيرة، تتألف الاسـتراتيجيات الوطنيـة في مجـال الوقايـة مـن بـرامج متفتتـة                   - ١٦
 مترابطة لا توجد لها مسارات سببية محددة تحديـداً واضـحاً أو صـياغات لأوجـه التعاضـد             وغير

 في المائة من موارد الوقاية المكرسـة لـبرامج   ٩٠ففي آسيا، تركز . فيما بينها أو نواتج مستهدفة 
   الــشباب منخفــضة التعــرض للخطــر، ولا تــضم ســوى     مــنالــدعم لــصغار الــسن علــى فئــة     
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وكذلك في شرق أوروبا ووسط آسـيا، حيـث تتركـز        . بالفيروسن يصابون    في المائة من الذي    ٥
الأوبئة أساساً بين الذين يتعاطون المخدرات، تقع هذه الفئة المعرضـة لأعلـى درجـة مـن الخطـر                   

  . في المائة من الاستثمارات المخصصة للوقاية٨٩خارج النطاق الذي يركِّز عليه 
  

   الرأسي لفيروس نقص المناعة البشريةالتقدم المحرز في مجال منع الانتقال    
في السنوات الأخيرة، أخذ عدد متزايد من البلدان يرسـي الأسـاس الـلازم للقـضاء علـى                    - ١٧

 ١٥، كـان    ٢٠٠٩ديـسمبر   /وفي كـانون الأول   ). انظر الشكل الثالث  (الافتعال الرأسي للفيروس    
طيــة الحوامــل المــصابات  بــأن تــصل نــسبة تغ٢٠٠١بلــدا قــد أنجــز الهــدف المحــدد في إعــلان عــام  

 في المائـة علـى الأقـل، وتراوحـت     ٨٠بالفيروس بالعلاج الوقائي المضاد للفيروسات العكوسة إلى     
 في  ٥٠نسب التغطية التي أفادت بها سبعة بلدان أخرى في أفريقيا جنوب الصحراء الكـبرى بـين                 

بلدان شرق أوروبـا ووسـط    المحققة مرتفعة بصفة خاصة في   التغطيةوكانت  .  في المائة  ٨٠المائة و   
ونتيجة لتوسيع نطاق التغطية بخدمات الوقاية، انخفض عالمياً عدد الإصابات الجديدة بين            . أفريقيا

  .٢٠٠٩ إلى عام ٢٠٠٤ في المائة في الفترة من عام ٢٤الأطفال بنسبة 
    

  الشكل الثالث
ي لفيروس نقص المناعة التغطية بالأدوية المضادة للفيروسات العكوسة لمنع الانتقال الرأس    

البشرية في البلـدان المنخفـضة الـدخل والمتوسـطة الـدخل، علـى مـستوى العـالم وحـسب               
  ٢٠٠٩- ٢٠٠٥المنطقة الجغرافية، للفترة 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

الإيـدز،  /منظمة الصحة العالمية، وبرنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية         :المصدر
توسـيع نطـاق    : نحو تعمـيم الاسـتفادة مـن الخـدمات        ”،  )اليونيسيف(لمتحدة للطفولة   ومنظمة الأمم ا  

، التقريـر  “الإيـدز في القطـاع الـصحي   /المبادرات ذات الأولوية بـشأن فـيروس نقـص المناعـة البـشرية           
  .٢٠١٠المرحلي لعام 
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والقــضاء علــى الانتقــال الرأســي للفــيروس يتطلــب التقــدم بخطــوات تفــوق بكــثير في        - ١٨
. ها وسرعتها ما يجري حاليا، من أجـل زيـادة التغطيـة وتـوفير نظـم علاجيـة أكثـر فعاليـة                     حجم

ــة       ــار فــيروس نقــص المناعــة البــشرية في خــدمات الرعاي ويلــزم بــذل جهــود معــززة لــدمج اختب
السابقة للولادة، حيث أن نسبة الحوامل اللاتي أجري لهن هذا الاختبـار، في البلـدان المنخفـضة                 

ويـتعين ربـط الخـدمات الراميـة     .  في المائـة ٢٦ لم تتعد ٢٠٠٩ الدخل في عام   الدخل والمتوسطة 
ــسية           إلى منــع انتقــال الفــيروس مــن الأم إلى الطفــل ربطــا أكثــر وثاقــة بالرعايــة الــصحية الجن

 في المائة من متلقيات خـدمات الوقايـة في مرافـق       ٣٠، كانت نسبة    ٢٠٠٩وفي عام   . والإنجابية
ــولادة   ــسابقة لل ــة ال ــا مــضادا للفيروســات العكوســة دون المــستوى    الرعاي ــاً علاجي ــتلقين نظام ي

  .الأمثل ويتألف من جرعة واحدة، مما يبرز أهمية تحسين إتاحة نظم علاجية مركبة أكثر فعالية
  اتجاهات مشجعة في أوساط الشباب    

لـتي  ففـي فئـة البلـدان ا      . إن الشباب هم الـذين يقـودون الثـورة العالميـة في مجـال الوقايـة                 - ١٩
 في المائة، أفادت ثمانيـة بلـدان بحـدوث        ٢تتجاوز فيها نسبة انتشار فيروس نقص المناعة البشرية         

انخفاضات ملموسة إحصائيا في النسبة المئوية للفتيات الـلاتي بـدأن الممارسـة الجنـسية قبـل سـن                
سـة  الخامسة عشرة، مع إفادة سبعة بلدان بحـدوث انخفاضـات ملموسـة في البـدء المبكـر للممار                 

وبدت أيضا اتجاهات مواتية لدى الـشباب بـشأن   ). انظر الشكل الرابع(الجنسية في فئة الصبان     
ــشباب    (اســتعمال الرفــالات   ــسبة لل ــدان بالن ــشابات وفي خمــسة بل ــسبة لل ــدان بالن ، )في ســتة بل

ــسية    ــة الجن ــسبة للــشابات وفي   (وبــشأن عــدد الرفقــاء في العلاق ــدان بالن ــدان ١٠في ســبعة بل  بل
وعلــى الــرغم مــن أن المعــارف المتــصلة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية قــد     ). لــشبانبالنــسبة ل

ــالفيروس لم تتجــاوز       ــة وشــاملة ب ــة دقيق ــسبة مــن أظهــروا معرف ــإن ن ــشباب، ف   ازدادت لــدى ال
 في المائـة في     ٩٥، وهي نسبة تقـل كـثيرا عـن الهـدف المحـدد بنـسبة                ٢٠٠٩ في المائة في عام      ٣٤

ويمكن أن يعالج هذا النقص في المعرفـة عـن طريـق اتخـاذ إجـراءات             . ٢٠٠١إعلان الالتزام لعام    
ــيلاروس وشــيلي، أثبتــت        ــا وب ــها إريتري ــدة، من ــداناً عدي ــضافرة في هــذا المجــال، حيــث أن بل مت

  . في المائة٧٠إمكانية بلوغ معدلات لانتشار المعارف المتصلة بالفيروس لدى الشباب تتجاوز 
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  الشكل الرابع
 سنة الـذين بـدأوا      ٢٥- ١٥نسبة الشباب من الفئة العمرية      : الجنسيةالشباب والمخاطر       

الممارســة الجنــسية قبــل بلــوغ ســن الخامــسة عــشرة وكــان لهــم رفقــاء متعــددون في فتــرة  
  عشر شهرا الأخيرة  الاثنى

  
  
  
  
  
              

يـدز، التقريـر المتعلـق بوبـاء الإيـدز      الإ/برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية   : المصدر
  .٢٠١٠العالمي لعام 

    
، بالتوسع في إتاحة السلع الـضرورية، بمـا فيهـا الرفـالات     ٢٠٠١وقد نادى إعلان عام    - ٢٠

وعلى الرغم مـن أن تعمـيم تـوافر الرفـالات لم يتحقـق، هنـاك اتجـاه واضـح                    . الذكرية والأنثوية 
  .لاتصالات الجنسية الأكثر خطورةنحو ازدياد توافرها واستعمالها خلال ا

  
نقــص الاهتمــام الموجــه إلى احتياجــات الوقايــة لــبعض الفئــات الرئيــسية المعرضــة لدرجــة     

  أعلى من الخطورة
لــن يكــون بوســع العــالم أن يحــدث تخفيــضاً حــاداً لمعــدل انتقــال فــيروس نقــص المناعــة     - ٢١

مــة لــبعض الفئــات الرئيــسية المعرضــة البــشرية دون أن يــولي الاهتمــام لاحتياجــات الوقايــة اللاز
 تمثـل في أن نـسب البلـدان    ٢٠٠٩ومع ذلك فـإن الوضـع في عـام     . بدرجة أكبر لخطر الفيروس   

 في المائـة فيمـا يتعلـق بالمـشتغلين          ٢٦التي حددت أهدافاً في مجال وقاية هذه الفئـات لم تتجـاوز             
ــالجنس، و  ــا ٣٠ب ــة فيم ــاطون المخــدرات، و     في المائ ــن يتع ــق بم ــق   ١٨يتعل ــا يتعل ــة فيم  في المائ

وأغلبيـة البلـدان لا تبلـغ أي بيانـات بـشأن هـذه       . بالرجال الـذين يمارسـون الجـنس مـع الرجـال        
أمـا المـوارد    . يكاد يحيط بحجمها وتوزيعهـا العمـري والجغـرافي         الفئات الرئيسية؛ وكثير منها لا    

. متدنيــة أو منعدمــةالمخصــصة لخــدمات الرقابــة اللازمــة لهــذه الفئــات فهــي في معظــم الحــالات 

 بالنسبة المئوية

ممارسة جنسية 
 ١٥قبل سن 

رفقاء متعددون 
في الاثنى عشر 
 شهرا الأخيرة

٢٠٠٣-١٩٩٩
٢٠٠٩-٢٠٠٤
٢٠٠٣-١٩٩٩
٢٠٠٩-٢٠٠٤

ذكورإناث
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ومن الفئات الرئيسية الأخرى التي تستلزم دعماً وقائيـاً مـشدداً الـسجناء والمهـاجرون ومغـايرو                 
  .الهوية الجنسية وذوو الإعاقة

 بلـدا، فـإن نـسبة مـن اسـتعملوا خـدمات الوقايـة مـن                 ٢٧ووفقا للبيانـات الـواردة مـن          - ٢٢
ــذين يتعــاطون المخــدرات عــن طريــق الح    ــة في عــام ٣٢قــن لم تتجــاوز الفــيروس مــن ال  في المائ

، تـبين أنـه لا توجـد بـرامج          ٢٠١٠وفي معظم البلدان الـتي شملـها الاستقـصاء في عـام             . ٢٠٠٩
للإبر أو المحاقن ولا للعلاج بالعقاقير الأفيونية البديلـة مـن أجـل خفـض معـدل انتقـال الفـيروس                     

  .المرتبط بتعاطي المخدرات
  

  اقعةجعل الوقاية المركبة حقيقة و    
إن إحداث نهضة ثورية في مجال الوقاية يقتضي من البلدان أن تؤسـس برامجهـا الوطنيـة                 - ٢٣

وقـد أخـذت البلـدان     . على قاعدة من الفهم المتعمق للوباء ولتدابير التصدي له لدى كـل منـها             
تحــرص بــصورة متزايــدة علــى أن تؤســس اســتراتيجيات الوقايــة لــديها، لا علــى معرفــة العــدد     

، بـل علـى فهـم أفـضل        )معدل انتشار الفـيروس   (صابين بفيروس نقص المناعة البشرية      الكلي للم 
ونتيجـة لـذلك، اتخـذت عـدة بلـدان          ). معدل الإصابة بالفيروس  (لفئة المصابين الجدد بالفيروس     

خطوات لتنقيح نهجها الوقائية بغية التصدي للتحديات الناشئة وتركيز مواردها المحـدودة علـى              
  .ن أن تحدث فيها أكبر قدر من التأثيرالمواضع التي يمك

وقد تعزز نهج الوقاية المركبة بظهور أدوات وقائية جديدة مهمة، مثـل ختـان الـذكور                  - ٢٤
البالغين، الذي يقلل خطر انتقال الفيروس من الإناث إلى الذكور عن طريـق الاتـصال الجنـسي                 

لات العاليــة لانتــشار الفــيروس  مــن البلــدان ذات المعــد١٣وتم في .  في المائــة٦٠بنــسبة تقــارب 
والمعدلات المنخفضة لختان الذكور إجراء تقييمات للوضع الوطني ذي الصلة ووُضعت خطـط             

وخـــلال الـــسنتين الماضـــيتين، تم ختـــان أكثـــر مـــن . اســـتراتيجية للتوســـع في اســـتعمال الختـــان
 ٩٠ ٠٠٠ رجل في هذه البلدان ذات الأولويـة الثلاثـة عـشر، منـهم عـدد يتجـاوز            ٢٠٠ ٠٠٠

  .رجل في مقاطعة نيانزا الكينية وحدها
 البيولوجية مدعومة بجهـود تعـالج المحـدِّدات         -ويلزم أن تكون النُهج السلوكية والطبية         - ٢٥

، وجـدت دراسـتان أجريتـا       ٢٠١٠وفي عـام    . الاجتماعية الأساسية لعوامل الخطورة والـضعف     
أن اسـتعمال أسـلوب دفـع مبـالغ         في أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى بـدعم مـن البنـك الـدولي              

مثل الاستمرار في التعليم المدرسي أو تجنب الاتصال الجنـسي          (نقدية مقابل التقيد بسلوك محبذ      
ــا ينتقـــل عـــن طريـــق    )دون وقايـــة ــابة الـــشباب بـــالفيروس أو بغـــيره ممـ ، خفَّـــض احتمـــال إصـ
  .الجنسي الاتصال
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ايــة مــن فــيروس نقـــص     بيولوجيــة جديــدة وحاسمــة للوق   - ظهــور اســتراتيجيات طبيــة        
  البشرية  المناعة
 بيولوجيــة إضــافية لخفــض   -خــلال الــسنة الماضــية، اســتجدت اســتراتيجيات طبيــة        - ٢٦

ففـي  . احتمال أن يؤدي أي فعل جنسي واحد بمفرده إلى انتقال فـيروس نقـص المناعـة البـشرية            
بليـة يمكـن أن يقلـل    ، بيَّنت نتائج بعض التجارب الإكلينيكية أن مبيداً للجراثيم المه ٢٠١٠عام  

وتجـرى حاليـاً تجـارب إضـافية لتأكيـد هـذه النتـائج           . احتمال إصابة المرأة أثناء الجمـاع الجنـسي       
وهـذه النتـائج، إذا تأكـدت، ستـساعد         . وتقييم مبيدات جرثومية أخـرى مرشـحة لهـذا الغـرض          

ن أن تطبقهـا  على سد ثغرة بالغـة الخطـورة في عُـدَّة الوقايـة، بواسـطة طريقـة فعالـة للوقايـة يمك ـ             
  .المرأة من تلقاء نفسها

 أيضا، وجدت دراسـة شـاملة لعـدة بلـدان أن اسـتعمال قـرص يـومي                  ٢٠١٠وفي عام     - ٢٧
يحتوي على العقـارين المـضادين للفيروسـات العكوسـة تينوفـوفير وإمتريـسيتاباين يخفِّـض بنـسبة                  

. لجــنس مــع الرجــال في المائــة احتمــال انتقــال العــدوى فيمــا بــين الرجــال الــذين يمارســون ا٤٤
وعلى غرار ما يجري في حالة مبيدات الجراثيم، تُنفّذ حاليا تجارب أخرى لتأكيد هـذه النتـائج،                 

  .بما في ذلك تجارب تشمل دراسات للأتراب الغيريين جنسياً
 البيولوجيـة في مجـال الوقايـة    -وينطوي كل إنجاز من هـذه الإنجـازات التقدميـة الطبيـة               - ٢٨

ويقتضي هذا الأمـر إجـراء دراسـات إضـافية تـستهدف الوصـول              .  ومعقدة على تحديات فريدة  
بالمقبولية إلى الوضع الأمثـل، وتعزيـز التقيـد بـالبروتوكولات المقـررة، ورصـد احتمـال المقاومـة                   

وينبغـي أن يبـادر     . الفيروسية في حالة التحويل المَصْلي، وتحديد النماذج المُثلى لإنجاز الخـدمات          
وطنيـــون إلى زيـــادة ســـرعة تـــدابير إدمـــاج الأدوات الجديـــدة الـــتي تثبـــت صـــانعوا القـــرارات ال

صلاحيتها في برامج الوقاية، حيثما يوصى باستعمالها، عملا على زيادة جدوى جهـود الوقايـة               
  .المركّبة وتعزيز استدامتها

وقد تعـرّف البـاحثون علـى أجـسام         . وتتواصل البحوث أيضا للتوصل إلى لقاح وقائي        - ٢٩
عددة يبدو أنها قادرة على تحييد فيروس نقص المناعة البشرية، ممـا يـوفر سـبلا جديـدة                  مضادة مت 

  .مهمة يمكن أن تؤدي إلى التوصل إلى اللقاح المنشود
  

  تكامل الوقاية والعلاج    
الإيـدز لعـام    /وفقا لما أكد عليه الإعلان السياسي المتعلق بفيروس نقص المناعـة البـشرية              - ٣٠

والعلاج والرعاية هي تدابر متعاضدة ويجـب بالتـالي جعلـها مترابطـة فيمـا               ، فإن الوقاية    ٢٠٠٦
والأدلــة الــتي أخــذت تــستجد حاليــا علــى الفوائــد الوقائيــة المهمــة للعــلاج  . بينــها ترابطــا وثيقــا
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المضاد للفيروسات العكوسة، من حيث أنه يُخفّض الحِمل الفيروسي ويقلل بالتالي قوة صـدور              
  .فيروس، إنما تؤكد ضرورة تحقيق الترابط بين جهود الوقاية والعلاجالعدوى من المصابين بال

وينـدر  . بيد أنه كثيرا ما يؤخذ بـنُهج منفـصلة في التخطـيط لكـل مـن الوقايـة والعـلاج           - ٣١
ويغلـب أن تكـون نظـم الإحالـة لمـن تُثبـت             . وجود تكامل بينهما على مستوى إنجاز الخـدمات       

ولم تُـدمج تـدابير التـدخل    . مجـزأة وغـير خاضـعة للرصـد    الاختبارات إصـابتهم بـالفيروس نظمـا     
 لم يجـر تقيـيم      ٢٠٠٩الوقائي إدماجا تاما في عديـد مـن المواقـع الإكلينكيـة، بحيـث أنـه في عـام                    

الأهلية لتلقي العلاج المضاد للفيروسات العكوسة لحوالي نصف الحوامل اللاتي ثبـت بالاختبـار              
 الوقايـة والعـلاج، وتمكينـا للمـصابين بـالفيروس مـن             وتعزيـزا للـروابط بـين     . إصابتهن بالفيروس 

الإسهام في جهود الوقاية، انضم شركاء المجتمع المدني إلى برنامج الأمم المتحدة المـشترك المعـني                
الإيــدز في المنــاداة بتنفيــذ اســتراتيجية يطلــق عليهــا اســتراتيجية   /بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية 

وهـذه الاســتراتيجية تُـدمج جهــود الوقايــة في   . “مــة والوقايــةالتـدابير الإيجابيــة للـصحة والكرا  ”
ــوق          ــالفيروس وحق ــصابين ب ــة للم ــي وتأخــذ في الحــسبان الاحتياجــات العلاجي ــج كل ــار نه إط

  .الإنسان الخاصة بهم
  

  انعدام التمييز  -باء   
بعــد انقــضاء ثلاثــين عامــا علــى لحظــة الإحاطــة الأولى بوجــود هــذا الوبــاء، مــا زالــت     - ٣٢

ت حقوق الإنسان تحول دون المناقشة الصريحة والعطوفـة للتحـدي النـاجم عـن فـيروس               انتهاكا
نقــص المناعــة البــشرية، وتــردع الأفــراد عــن التمــاس مــا يحتاجونــه مــن خــدمات، وتزيــد درجــة 

وقد وجدت دراسة استقـصائية دوليـة بـشأن المـصابين بـالفيروس أجريـت في                . تعرضهم للخطر 
أو للحرمـان مـن الرعايـة الـصحية         /رضوا لفقـدان وظـائفهم و      أن أكثر من ثلثهم تع     ٢٠١٠عام  
وعلـى النطـاق العـالمي،      . أو للكشف كرها عن إصـابتهم     /أو للإقصاء الاجتماعي أو المهني و     /و

تفيد الحكومات بأن الوصم هو العقبـة الكـبرى الـتي تمنـع التقـدم المعجَّـل علـى مـسار التـصدي                       
ــزم إحــداث تحــول في المواق ــ . لهــذا الفــيروس  ــوارد   ويل ــد مــن تخــصيص الم ــة، ولا ب ف الاجتماعي

  .لاعتماد استراتيجيات ومبادرات أخرى لمكافحة الوصم تعزيزا لحقوق الإنسان وحماية لها
  

  نقص الحماية من التمييز    
 جميـع الـدول الأعـضاء إلى تطبيـق تـدابير قويـة واجبـة الإنفـاذ                  ٢٠٠١دعا إعـلان عـام        - ٣٣

وعلى الـرغم مـن أن      . الفيروس وغيرهم من الفئات الضعيفة    للقضاء على التمييز ضد المصابين ب     
 في المائـة في عـام   ٥٦نسبة البلدان التي أفادت بوجود قوانين مطبقة لمكافحة التمييـز زادت مـن            
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ــة  )انظــر الــشكل الخــامس  (٢٠١٠ في المائــة في عــام ٧١ إلى ٢٠٠٦ ، فــإن مــن المقلــق أن ثلاث
  . قوانين أو أنظمة من هذا القبيلتقريبا من كل عشرة بلدان لا تزال تفتقر إلى

    
  الشكل الخامس

لنسب المئوية للبلدان الـتي توجـد لـديها تـدابير قانونيـة لحمايـة المـصابين بفـيروس نقـص                     ا    
  المناعة البشرية من التمييز، وآليات للجبر، كما أفادت بها مصادر غير حكومية

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .٢٠١٠الإيدز، التقرير المتعلق بوباء الإيدز العالمي لعام /عني بفيروس نقص المناعة البشريةبرنامج الأمم المتحدة المشترك الم: المصدر
    

ــا       - ٣٤ وفي الحــالات الــتي توجــد فيهــا تــدابير قيــد التطبيــق لمكافحــة التمييــز، لا يجــري غالب
 في المائـة نـسبة البلـدان الـتي          ٦٠وعلـى مـستوى العـالم، تقـل عـن           . إنفاذها علـى الوجـه الفعـال      

ادت بأن لديها آلية لتسجيل وتوثيق ومعالجـة حـالات التمييـز المـرتبط بفـيروس نقـص المناعـة                    أف
وفي عديد مـن البلـدان، يعـيش المـصابون بـالفيروس تحـت وطـأة خطـر كـبير يهـددهم                      . البشرية

  .بفقدان منازلهم ووظائفهم وممتلكاتهم وإرثهم من جراء الافتقار إلى الحماية الكافية
مـسألتي الوصـم    )  في المائـة   ٩١(، عالجت الأغلبية العظمى من البلدان       ٢٠١٠وفي عام     - ٣٥

 في المائـة مـن      ٩٠والتمييز في استراتيجاتها الوطنية المتعلقة بفيروس نقص المناعة البـشرية، وأفـاد             
بيد أنه لا توجد لدى معظـم البلـدان ميزانيـات           . البلدان عن أنشطة اضطلع بها لمكافحة الوصم      

  .وصملأنشطة مكافحة ال

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
النسبة المئوية

 )١٧١(جميع المناطق 

  )١٣(منطقة البحر الكاريبي 

)١٩(أمريكا الوسطى والجنوبية 

شرق وجنوب وجنوب شرق 
 )٢١(آسيا 

 )١١(شرق ووسط أوروبا 

أمريكا الشمالية وغرب ووسط 
 )٣٤(أوروبا 

)١٨(الشرق الأوسط وشمال أفريقيا 

 )١٣(أوقيانوسيا 

)٤٢( الكبرى أفريقيا جنوب الصحراء

نــسبة البلــدان الــتي أفــادت
بـــأن لـــديها قـــوانين لعـــدم
التمييــــز تحمــــي المــــصابين
بفــــيروس نقــــص المناعــــة

 البشرية من التمييز

نــسبة البلــدان الــتي أفــادت
ــسجيل ــة لت ــديها آلي ــأن ل ب

ومعالجـــة حـــالاتوتوثيـــق 
التمييــــز الــــتي يتعــــرض لهــــا
ــص ــيروس نقـ ــصابون بفـ المـ

اتأو الفئ ـ /المناعة البـشرية و   
ــة ــسية المعرضـ ــةالرئيـ  لدرجـ
 أعلى من الخطر
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ــرض   - ٣٦ ــى دخــول        ٤٩ويف ــدا عل ــشكل أو آخــر قي ــات ب ــاليم والكيان ــدان والأق ــن البل  م
وقـد تحقـق قـدر مـشجع     . المصابين بفيروس نقص المناعة البـشرية وعلـى بقـائهم وإقامتـهم لديـه          

من التقدم في هذا المجال، حيث ألغـت كـل مـن أوكرانيـا والـصين وناميبيـا والولايـات المتحـدة                      
  . لديها من قيود مفروضة على السفر على أساس الوضع بالنسبة للفيروسالأمريكية ما كان

  
  التمييز ضد الفئات الرئيسية المعرضة للخطر بدرجة أعلى نسبيا    

. تؤدي القوانين والممارسات العقابية هي الأخرى إلى إضعاف جهود التـصدي للوبـاء               - ٣٧
 منـها سـنَّت   ٢٠البـشرية، أكثـر مـن    فهناك عشرات من البلدان تجرِّم نقل فيروس نقـص المناعـة         

وهذه القـوانين تُلحـق الوصـم بالمـصابين بـالفيروس           . قوانين من هذا القبيل في السنوات الأخيرة      
وبالفئات الرئيسية المعرضة للخطـر بدرجـة أعلـى نـسبيا، بـدون العمـل علـى وضـع أهـداف في                      

  .مجال الصحة العامة
قات الجنسية المثلية بالتراضي بين البـالغين، ويجـرِّم          من البلدان والأقاليم العلا    ٧٩ويجرِّم    - ٣٨

ويـؤدي الخـوف والاسـتنكار    .  بلد جوانب مختلفة لممارسات الاشـتغال بـالجنس      ١٠٠أكثر من   
الاجتماعي في بعض البيئات في أنحاء العالم المختلفة إلى زيادة الخطر الذي يتعـرض لـه الـسكان                  

ن ســلوكا عــالي الخطــورة والنــاس الموجــودون في  الرحَّــل والــسجناء والمراهقــون الــذين يمارســو 
وهــذا التمييــز يــؤدي إلى تعميــق مــستوى التــهميش      . وضــع الاحتيــاج إلى المعونــة الإنــسانية   

الاجتمــاعي وزيــادة أخطــار التحــرش أو العنــف ويُقعــد الفئــات المجتمعيــة عــن حــشد جهودهــا   
  .للتصدي للوباء

ــضا مــن إمكاني ــ    - ٣٩ ــة أي ــسياسات التمييزي ــل ال ــضرورية   وتقلّ ــى الخــدمات ال ة الحــصول عل
 مـن البلـدان عـن       ١٠٦ في المائـة مـن       ٦٢وقد أفادت مصادر غير حكومية في       . للوقاية والعلاج 

ــة الحــصول علــى الخــدمات      وجــود قــوانين أو أنظمــة أو سياســات قيــد التطبيــق تقلِّــص إمكاني
  ).شكل السادسانظر ال(بالنسبة لبعض الفئات الرئيسية المعرضة للخطر بدرجة أعلى نسبيا 
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  الشكل السادس
النسب المئوية للبلدان التي أفادت مـصادر غـير حكوميـة فيهـا بوجـود قـوانين أو أنظمـة                         

تنشئ عقبات تعرقل التوفير الفعال لخدمات الوقايـة والعـلاج والرعايـة والـدعم المتعلقـة                
سبيا بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية للفئــات الــسكانية المعرضــة للخطــر بدرجــة أعلــى ن ــ

  ٢٠١٠- ٢٠٠٦وغيرها من الفئات الضعيفة، للفترة 
  النسبة المئوية

  
  
  
  
  
  
  
  
الإيـدز، التقريـر المتعلـق بوبـاء الإيـدز العـالمي لعـام              /برنامج الأمم المتحـدة المـشترك المعـني بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية                 :المصدر  

٢٠١٠.  
منطقـة البحـر الكـاريبي، والـشرق الأوسـط         : أعـداد البلـدان للعـرض     المناطق التالية غير معروضة في الشكل لعـدم كفايـة             :ملاحظة 

  .وشمال أفريقيا، وشرق آسيا، وأوقيانوسيا، وأمريكا الشمالية
  

. وممارســة القيــادة القويــة تــساعد علــى التغلــب علــى مــا تبقــى مــن تــراث التمييــز             - ٤٠
سـون الجـنس مـع      شهدت السنوات الأخيرة توسيع نطاق برامج الوقاية للرجال الـذين يمار           وقد

الرجال في الصين، والتوسع في الخدمات المتمركزة في المجتمعات المحلية والموجهـة إلى المـشتغلين               
بالجنس في الهند، واتخاذ قرار من جانب عدد متزايـد مـن البلـدان بإزالـة القيـود المفروضـة علـى             

  .برامج تقليل الأضرار التي تلحق بمن يتعاطون المخدرات
  

  )الإيدز(الوفيات المرتبطة بمتلازمة نقص المناعة المكتسب انعدام   -جيم   
على الرغم مما تحقق من تقدم من الآونة الأخيرة، لا يـزال اثنـان تقريبـا مـن كـل ثلاثـة                        - ٤١

ولكــي يحــدث التحــول المنــشود في . أشــخاص مــستحقين للعــلاج لا يتــاح لهمــا الحــصول عليــه

 جميع المناطق

 )١٩(أمريكا الجنوبية والوسطى 

 )٨(غرب ووسط أوروبا 

 )٢٩(أفريقيا جنوب الصحراء الكبرى 

 )١١(شرق أوروبا ووسط آسيا 

 )١٨(جنوب وجنوب شرق آسيا 

٢٠٠٦
٢٠٠٨
٢٠١٠
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افظة للحياة إلى مـن هـم بحاجـة إليهـا، فـضلا           جهود التصدي للوباء، يلزم إيصال العلاجات الح      
  .عن ربطهم بالجديد من نُهج العلاج والرعاية والدعم التي تتسم بمزيد من الاستدامة

  
  التغطية تتزايد ولكنها ما زالت غير كافية    

شهدت الآونة الأخيرة تحقيق مكاسب غير مسبوقة فيمـا يتعلـق بإتاحـة الحـصول علـى                   - ٤٢
، كانت ثمانيـة مـن البلـدان المنخفـضة          ٢٠٠٩فبحلول نهاية عام    ). ل السابع انظر الشك (العلاج  

الدخل والمتوسطة الدخل قد أصبحت توفر العلاج المضاد للفيروسات العكوسة لنـسبة لا تقـل               
وقد أُحرزت في هذا الصدد مكاسب رائعـة في شـرق           .  في المائة من المستحقين للعلاج     ٨٠عن  

  .أفريقيا والجنوب الأفريقي
  
  شكل السابعال

نــسب التغطيــة بــالعلاج المــضاد للفيروســات العكوســة في البلــدان المنخفــضة الــدخل             
  ٢٠٠٩- ٢٠٠٢والمتوسطة الدخل، على مستوى العالم وحسب المنطقة، للفترة 
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الإيـدز في قطـاع الـصحة، التقريـر       /التدخلات ذات الأولوية للتصدي لفيروس نقـص المناعـة البـشرية          

  .٢٠١٠المرحلي لعام 
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الاحتيـاج العـالمي    وعلى الرغم من ذلك، عجزت هذه الإنجازات عن أن تلاحق زخـم               - ٤٣
 ملايين شـخص مـن الـذين يمكـن أن يـستفيدوا          ١٠، كان حوالي    ٢٠٠٩ففي عام   . إلى العلاج 

  .من هذا العلاج لا يتلقون منه شيئا
  

  السعي إلى التوفير المنصف لإمكانية الحصول على العلاج    
ل تقــل نــسبة التغطيــة بــالعلاج بقــدر ملحــوظ، علــى مــستوى العــالم، في حالــة الأطفــا    - ٤٤

وتاريخيــا، يُعــزى الــنقص النــسبي في مــدى  ).  في المائــة٣٧(عــن حالــة البــالغين  ) في المائــة ٢٨(
توافر العلاج للأطفال إلى نقص المركبَّات المجهزة للأطفال من العلاجـات المـضادة للفيروسـات                
ــع،         ــة الرضّ ــشرية في حال ــة الب ــيروس نقــص المناع ــشخيص الإصــابة بف العكوســة، وصــعوبات ت

ــال وارتفــاع تك ــ ــة الخاصــة بالأطف ــضادة للفيروســات    . اليف الأدوي ــات م ــا مركبَّ ــوافر حالي وتت
العكوسة مجهزة للأطفال وتتميز بالفعالية من حيث التكلفة، وتوجد تكنولوجيات محسَّنة تتـيح              

  .سرعة تشخيص الإصابة بالفيروس
، والفئات المهمشة تشقى هي الأخرى في الحـصول علـى فرصـة منـصفة لتلقـي العـلاج            - ٤٥

ويعزى هذا في جـزء منـه إلى مـا تلاقيـه هـذه الفئـات مـن تعنـت إزاءهـا مـن جانـب عديـد مـن                             
 بلدا أبلغت بيانات عن نـسبة اسـتعمال الأفـراد    ٢١ومن بين  . العاملين في مجال الرعاية الصحية    

 ١٤الذين يتعـاطون المخـدرات بطريـق الحقـن للعـلاج المـضاد للفيروسـات العكوسـة، لم يـصل                     
  . في المائة من هؤلاء الأفراد٥لاج إلا إلى أقل من بلدا بهذا الع

  
  التشخيص في الوقت المناسب واستمرارية العلاج    

على الرغم من إجراء اختبار فـيروس نقـص المناعـة البـشرية زاد في الـسنوات الأخـيرة،                    - ٤٦
ة  في المائ ـ  ٤٠ كانت نسبة من يعلمون أنهم مصابون بهذا الفيروس أقـل مـن              ٢٠٠٩فإنه في عام    

وهنـاك صـعوبة خاصـة في الحـصول علـى خـدمات الاختبـار بالنـسبة                 . من مجمـوع المـصابين بـه      
للمــراهقين، ولا تتجــاوز نــسبة مــن يُجــرى لهــم اختبــار الفــيروس مــن الرضــع المولــودين لنــساء   

وقد ارتفعـت معـدلات الاختبـار ارتفاعـا        .  في المائة  ٦مصابات بالفيروس، على مستوى العالم،      
عديــدة بعــد تنفيــذ نظــام إجــراء الاختبــار وإســداء المــشورة بمبــادرة مــن الجهــة شــديدا في بلــدان 

  .المقدمة للخدمات، والقيام بحملات وطنية مكثفة، وتنفيذ مبادرات الاختبار المتنقلة
والحفاظ على استمرارية الرعاية الصحية أمر ضروري للوصـول إلى نتـائج طبيـة جيـدة        - ٤٧

ــيروس نقــص الم    ــسبة للمــصابين بف ــشرية بالن ــة الب ــدخل    ٢٦وفي . ناع ــضة ال ــدان المنخف ــن البل  م
والمتوســطة الــدخل، ومــن مجمــوع الأفــراد الــذين يبــدأون في تلقــي العــلاج المــضاد للفيروســات  

 في المائــة علــى الأقــل في تلقــي العــلاج بعــد انقــضاء ســنة واحــدة علــى    ٩٥العكوســة، يــستمر 
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انظــر الــشكل (دنى كــثيرا مــن ذلــك بيــد أن هنــاك بلــدانا عديــدة تُبلــغ عــن معــدلات أ  . بدايتــه
، وفي أحــدها كــان أقــل مــن نــصف مــن بــدأوا العــلاج المــضاد للفيروســات العكوســة    )الثــامن

  .مستمرين في تلقيه بعد مرور سنة واحدة
  

  الشكل الثامن
معــدلات اســتمرار البــالغين في تلقــي العــلاج المــضاد للفيروســات العكوســة في نخبــة مــن       

  ٢٠٠٩ شهرا، لعام ٤٨ - البلدان، على مدى صفر 
  
 

  
  
  
  
  
  
  
  
    

الإيــدز /منظمــة الــصحة العالميــة وبرنــامج الأمــم المتحــدة المــشترك المعــني بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية  :المصدر
توسـيع نطـاق   : ، نحـو تعمـيم الاسـتفادة مـن الخـدمات       )اليونيـسيف (ومنظمة الأمم المتحـدة للطفولـة       

الإيـدز في قطـاع الـصحة، التقريـر       /نقـص المناعـة البـشرية     التدخلات ذات الأولوية للتصدي لفيروس      
  .٢٠١٠المرحلي لعام 

    
وهناك عدة عوامل تحول دون الإقبال على تقلي العلاج وتـسهم في أسـباب الانقطـاع        - ٤٨

وتشمل هذه العوامل نقـص أو انعـدام وسـائل الانتقـال إلى المواقـع العلاجيـة النائيـة،            . عن تلقيه 
عم، والآثـار الجانبيـة المرتبطـة بـنظم العـلاج دون المثلـى، والتكـاليف                وعدم كفاية خـدمات الـد     

الــتي يتكبــدها المــصاب مــن مالــه الخــاص بــسبب عناصــر الخــدمات العلاجيــة خــلاف الأدويــة،   
المرتبطة بمدة الحضور في العيـادة الطبيـة، وعـدم          ) مثل فقدان الدخل  (وتكاليف الفرصة الضائعة    

  .لخدمات الصحةكفاية الموارد البشرية المكرسة 
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  معالجة حالات السل وغيرها من الحالات المصاحبة للإصابة بفيروس نقص المناعة البشرية    
. لا يــزال الــسل أحــد المــسببات الرئيــسية لوفــاة المــصابين بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية  - ٤٩

 تحــسين واتبــاع نهــج أكثــر تكــاملا في إنجــاز الخــدمات المتعلقــة بهــذا الفــيروس وبالــسل يــؤدي إلى 
 المتحـدة  الأمـم والاسـتراتيجية الـتي ينتـهجها برنـامج     . النتائج الـصحية وتقليـل تكـاليف الخـدمات     

ــشرية    ــرة  /المــشترك المعــني بفــيروس نقــص المناعــة الب ــدز للفت ــة  ٢٠١٥-٢٠١١الإي  والخطــة العالمي
ناعة للقضاء على داء السل تهدفان إلى تخفيض عدد الوفيات بالسل بين المصابين بفيروس نقص الم            

  .، عن طريق تعزيز التعاضد بين الخدمات٢٠٠٤ في المائة بالمقارنة بعام ٥٠البشرية بنسبة 
وقد تحققت إنجازات مهمة في معالجة حالات الإصـابة المترافقـة بفـيروس نقـص المناعـة          - ٥٠

، أُجـري   ٢٠٠٩ففـي عـام     . البشرية والسل، ولكن لا تزال توجد ثغرات هائلة في هذا الـصدد           
ــار  ــسبة بلغــت    اختب ــشرية لن ــسل، بعــد   ٢٦فــيروس نقــص المناعــة الب ــة مــن المــصابين بال  في المائ

 بلـدا   ٥٥وأفـاد   . ، ولكن هذا لا يزال أقل كثيرا مما يكفي        ٢٠٠٣ في المائة في عام      ٤كانت   أن
 في المائـة علـى الأقـل مـن المـصابين      ٧٥ لنسبة بلغت    ٢٠٠٩بأن اختبار الفيروس أُجري في عام       

هـؤلاء في بلـدان أفريقيـة تنـوء بعـبء ثقيـل مـن جـراء فـيروس نقـص المناعـة            بالسل، وكثير مـن   
ــابتهم ٢٠٠٩ومـــن مجمـــوع المـــصابين بالـــسل الـــذين أثبـــت الاختبـــار في عـــام   . البـــشرية  إصـ

ــالغ   ــالفيروس، البـ ــضاد    ٤٥٠ ٠٠٠بـ ــلاج المـ ــون العـ ــذين يتلقـ ــسبة الـ ــاوز نـ ــخص، لم تتجـ  شـ
ة عدم توافر الخدمات أوسع من ذلـك بكـثير          وأُفيد بأن ثغر  .  في المائة  ٣٧للفيروسات العكوسة   

بالنسبة لفحـوص الكـشف عـن الإصـابة بالـسل، حيـث لم تتجـاوز نـسبة مـن أُجـري لهـم هـذا                          
ولم يتلق العلاج الوقـائي بعقـار       .  في المائة  ٥الفحص من المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية        

  .لمائة في ا٠,٢ بالفيروس سوى من المصابين) isoniazid(أيسونيازيد 
 إلى تنفيذ استراتيجيات لإنجـاز الرعايـة الـشاملة للمـصابين     ٢٠٠١وقد دعا إعلان عام       - ٥١

ونظـرا إلى أن المــصابين بـالفيروس أصــبحوا يحيـون فتــرة أطــول    . بفـيروس نقــص المناعـة البــشرية  
بفضل مـا تحقـق مـن أوجـه التقـدم في مجـال العـلاج، يُحتمـل أن يـزداد ظهـور أنـواع الـسرطان               

ــة بفــيروس نقــص المناعــة     وغيرهــا ــة المعني  مــن العلــل المرتبطــة بالــشيخوخة في المرافــق الإكلينكي
  .البشرية، الأمر الذي يبرز الحاجة إلى التأهب لتوفير الرعاية والدعم بالأسلوب الشامل

  
توفير الرعاية والدعم للأطفال الذين يتيتَّمون أو يتعرضون للخطـر بفعـل فـيروس نقـص                     

  المناعة البشرية
 الدول الأعـضاء بتنفيـذ سياسـات ترمـي إلى تـوفير بيئـة داعمـة                ٢٠٠١ألزم إعلان عام      - ٥٢

للأطفال اليتامى والمعرضين للخطـر، بمـا في ذلـك تـوفير فـرص الحـصول علـى التعلـيم المدرسـي                      
وفي البلـــدان الموبـــوءة بـــشدة . والمـــأوى والتغذيـــة الـــسليمة والخـــدمات الـــصحية والاجتماعيـــة
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عة البـشرية، يُعـزى إلى الفـيروس تيـتم أكثـر مـن طفـل واحـد مـن كـل ثلاثـة                 بفيروس نقص المنا  
وعلى الرغم من أن مبادرات الحماية الاجتماعية تحسّن النتائج المتعلقة بالفيروس بالنـسبة             . أيتام

. للأطفال، فإنهم لا يتلقون أي شكل من أشكال الدعم الخارجي مجانا باستثناء قلـة قليلـة فقـط                 
 النــسبة الــتي تتلقــى ٢٠١٠ و ٢٠٠٥ البلــدان، انخفــضت فيمــا بــين عــامي بــل إنــه في عــدد مــن

دعمــا أساســيا مــن مجمــوع الأســر المعيــشية الــتي تــضم أطفــالا أيتامــا أو معرضــين للخطــر بفعــل 
وكثير من الجهود التي تهتم بتلبية احتياجات الأطفـال لا يـزال يُـضطلع بهـا علـى نطـاق                    . الإيدز

 مليـون طفـل علـى مـستوى العـالم تيتمـوا بفعـل          ١٦ثـر مـن     صغير، على الرغم من أن هنـاك أك       
  .الإيدز وملايين غيرهم يكابدون الخطر يوميا نتيجة لهذا الوباء

وتعزيزا لشبكة الأمان الاجتماعي التي تحمي الأطفال المتضررين بفعـل الوبـاء، اتخـذت                - ٥٣
 لــصالح الأســر عــدة بلــدان خطــوات تهــدف إلى تنفيــذ بــرامج للتحــويلات النقديــة الاجتماعيــة  

وتــشمل مجموعــة البلــدان الــتي توســعت في إتاحــة المــساعدة النقديــة للأســر  . المعيــشية المتــضررة
  .المعيشية التي تضم أطفالا معرضين للخطر زامبيا وغابون وملاوي وناميبيا

  
  المسائل الشاملة لعدة مجالات  -رابعا   

ات الجديـدة بفـيروس نقـص المناعـة     إن تحقيق الرؤية التي تنـشد عالمـا تنعـدم فيـه الإصـاب           - ٥٤
البشرية وينعدم التمييز وتنعدم الوفيات المرتبطة بالإيدز يستلزم إحراز قدر فائق من التقدم عـبر               

  .مجموعة متنوعة من المسائل الشاملة لعدة مجالات
  

  تحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين النساء والفتيات    
قاية من فـيروس نقـص المناعـة البـشرية أمـر يتطلـب              إن إحداث نهضة ثورية في مجال الو        - ٥٥

وتمثل هذه الأولوية ضرورة حتميـة بـصفة   . إنجاز تقدم فعلي صوب تحقيق المساواة بين الجنسين       
 في المائــة مــن جميــع النــساء    ٧٦خاصــة في أفريقيــا جنــوب الــصحراء الكــبرى، حيــث يقــيم       

  . إصابات للرجال١٠كل  امرأة مقابل ١٣المصابات بالفيروس، وحيث تُصاب بالفيروس 
وهذا الاختلال لا يعكس فحسب شدة الخطر الفسيولوجي الذي تتعرض لـه الفتيـات                - ٥٦

والشابات، بل يعكس أيضا انتشارا كـبيرا للـشراكات فيمـا بـين الأجيـال، والافتقـار إلى طـرق                
انونيـة الـتي    الوقاية التي تكون المبادرة فيهـا للمـرأة، واتـساع نطـاق اللامـساواة الاجتماعيـة والق                

وتتناسـب فـرص إصـابة المـرأة        . تعوق الشابات عـن خفـض المخـاطر الجنـسية الـتي يتعرضـن لهـا               
بفيروس نقص المناعة البشرية تناسبا عكسيا مع مستوى التحصيل التعليمـي، الأمـر الـذي يـبرز                 

ة وتتحمـل المـرأ   . دور مبادرات تعميم التعليم في خفض احتمالات الخطر المرتبطة بهذا الفيروس          
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أيضا نصيبا غير متناسب من أعباء توفير الرعاية المرتبطة بالفيروس، وهي في كثير مـن الحـالات        
  .الأرجح تعرضا لاحتمال أن تكون ضحية للتمييز

وعلى الرغم من هول البلاء الذي يجره هـذا الوبـاء علـى النـساء والفتيـات، فـإن نـسبة                       - ٥٧
رتبطـة بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية لـصالح النـساء              البلدان التي توفر ميزانيـة محـددة للـبرامج الم         

 في  ٥٠ويـصل معـدل انتـشار العنـف القـائم علـى نـوع الجـنس إلى                  . والفتيات تقل عن النصف   
المائة في بعـض البلـدان، حيـث تفيـد واحـدة مـن كـل أربـع نـساء في أفريقيـا جنـوب الـصحراء                           

 التطبيق إلا قلة من الـبرامج الـتي         ولا يوجد قيد  . الكبرى أن تجربتها الجنسية الأولى جرت قسرا      
ترمي إلى إشراك الرجال والصبيان في البرامج الهادفة إلى القضاء على العنـف القـائم علـى نـوع                   

ويجـب أن يكـون تطبيـق مبـدأ عـدم التـسامح             . الجنس وإلى إشرابهم معايير جنسانية أكثر صحة      
  .ينمطلقا مع العنف القائم على نوع الجنس هدفا مشتركا بين الجنس

  
  توفير التمويل القوي والمطرد لتدابير التصدي    

لــن يُكفــل تــوافر المــوارد الكافيــة لتــدابير التــصدي في الــسنوات المقبلــة إلا بتــوافر شــعور    - ٥٨
، بلغـت حـصة البلـدان المنخفـضة         ٢٠٠٩وفي عـام    . جماعي بالتـشارك في المـسؤولية وفي المـساءلة        
بيد أنه  .  في المائة  ٥٢لة بفيروس نقص المناعة البشرية      الدخل والمتوسطة الدخل من النفقات المتص     

  .لا تزال هناك كثرة من البلدان المنخفضة الدخل تكاد تكون معتمدة كليا على الدعم الخارجي
وهناك بلدان عديدة، بعضها يعاني حالات وبائيـة وخيمـة ومتعاظمـة، لا تـولي لتـدابير                   - ٥٩

لبلـدان المتوسـطة الـدخل، علـى وجـه الخـصوص،            وينبغـي ل  . التصدي ما تـستحقه مـن الأولويـة       
تغطـي مـا يخـصها مــن التكـاليف المتـصلة بــالفيروس، ربمـا باسـتثناء قلــة مـن البلـدان الموبــوءة           أن

أما البلدان المنخفضة الدخل، فستظل تعتمد بقـدر كـبير   . بشدة ستحتاج إلى استمرار المساعدة 
السنوات المقبلة، مما يبرز الحاجة إلى زيـادة        على المساعدات الدولية المكرسة لمكافحة الإيدز في        

الفعالية في استخدام الموارد، وتبسيط اشـتراطات الإبـلاغ مـن جانـب الجهـات المانحـة، وتحقيـق               
غــير أنــه . التــساوق مــع الاســتراتيجيات والمؤســسات الوطنيــة، وتعزيــز إمكانيــة التنبــؤ بالتمويــل

أن تؤديه في تمويـل تـدابير التـصدي وفي تملّـك            حتى البلدان المنخفضة الدخل لها دور هام ينبغي         
واحتياج تدابير التصدي إلى التمويل الطويل الأمد يلفت النظر إلى الحاجة الماسـة             . هذه التدابير 

  .إلى اطراد الدعم المقدم للصندوق العالمي
ومع تواصل الجهود الرامية إلى تعبئـة مـوارد جديـدة مـن أجـل تـدابير التـصدي، يجـب                        - ٦٠

. ز بصورة مشددة على بلوغ أكـبر قـدر ممكـن مـن الكفـاءة في اسـتخدام المـوارد المتاحـة                     التركي
ــهج المــسمى   ــه    “Treatment 2.0”ويهــدف الن ــد للعــلاج شــرع في تطبيق ــهاج جدي ، وهــو من

انظـر   (٢٠١٠الإيدز في عام   /المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية      المتحدة   الأممبرنامج  
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لوصول بالفوائد الطويلة الأجل لعلاج فـيروس نقـص المناعـة البـشرية إلى              ، إلى ا  )الشكل التاسع 
  .المستوى الأمثل، إلى جانب تنفيذ تدابير تستهدف زيادة الكفاءة

    
  الشكل التاسع

  Treatment 2.0الركائز الخمس للنهج     
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
    

لع المرتبطـة بفـيروس     ومن العوامل البالغـة الأهميـة في هـذا الـصدد خفـض تكـاليف الـس                  - ٦١
وقد انخفض في الـسنوات الأخـيرة عـدد البلـدان الـتي تجيـز الأخـذ بتـدابير            . نقص المناعة البشرية  

المرونة في قواعد الملكية الفكرية، فـضلا عـن تزايـد الاتفاقـات التجاريـة الثنائيـة والإقليميـة الـتي                     
إلى أقـصى مـدى ممكـن تعزيـزا         تُضعِف قدرة البلدان على التوسع في تطبيق تـدابير المرونـة هـذه              

  .لإمكانية الحصول على الأدوية الضرورية
  

  بناء القدرات المستدامة    
ــامي    - ٦٢ ــا عـ ــر إعلانـ ــصحية  ٢٠٠٦ و ٢٠٠١يقـ ــات الـ ــز المنظومـ ــة تعزيـ ــا بأهميـ .  كلاهمـ

والتحديات التي يطرحها الوباء أمام المنظومات الـصحية الهـشة تتـضح بوجـه خـاص في منطقـة                    

  حشد جهود
 المجتمعات المحلية

تطبيق النظم المثلى
 للعلاج بالأدوية

توفير إمكانية
التشخيص في مواقع

 الرعاية

تعزيز منظومات إنجاز خفض التكاليف
 الخدمات
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حراء الكبرى، التي يوجد فيها أكثـر مـن اثـنين مـن كـل ثلاثـة مـن المـصابين                     أفريقيا جنوب الص  
.  في المائــة مــن جهــات تــوفير الرعايــة الــصحية ٣بــالفيروس في العــالم، ولكــن لــيس بهــا ســوى  

وهنــاك بــوادر مــشجعة تــدل علــى صــمود المنظومــات الــصحية في النــضال مــن أجــل النــهوض   
المرافق الصحية التي تعطي العلاج المضاد للفيروسـات        فقد زاد عدد    . بأعباء التصدي لهذا الوباء   

وتـبين الدراسـات أن الـبرامج    . ٢٠٠٩ إلى عـام    ٢٠٠٨ في المائـة مـن عـام         ٣٦العكوسة بنـسبة    
المعنية بفيروس نقص المناعة البشرية ما برحت توفر بعض المنافع العامـة بالنـسبة إلى المنظومـات                  

ية، وتعزيز إدارة عمليات شـراء الـسلع الأساسـية    الصحية، حيث تسهم في تجديد العيادات الطب   
  .والإمداد بها، وبناء القدرات الوطنية للرصد والتقييم

ــزال مــواطن الــضعف الأساســية الــتي تنطــوي عليهــا المنظومــات الــصحية تحــبط        - ٦٣ ولا ت
 في المائـة مـن البلـدان الـتي          ٣٨ففـي   . الجهود الرامية إلى توسيع نطـاق الاسـتفادة مـن الخـدمات           

 حالة واحدة على الأقـل مـن حـالات نفـاد رصـيد البلـد       ٢٠٠٩دمت تقارير، حدثت في عام     ق
والنماذج الراهنة لتوسيع نطاق توفير العلاج، التي تتسم بـشدة كثافـة اسـتخدامها              . من الأدوية 

للأطباء والمستشفيات، تضاعف الآثار الناجمـة عـن الـنقص في إعـداد العـاملين الـصحيين وتـبرز                   
ــلّم       الحاجــة إلى ا ــسبيا في س ــب الأدنى ن ــة إلى الرت ــات الإكلينكي ــام والواجب ــل المه لتوســع في نق

ــاملين ــتعانة بالممرضـــين ومـــوظفي الرتـــب المتوســـطة    . العـ ــادة الاسـ وتؤكـــد الدراســـات أن زيـ
والعــاملين العــاديين في مواقــع العــلاج المــضاد للفيروســات العكوســة يمكــن أن تــؤدي إلى نتــائج 

ويلـزم الاسـتعانة بأسـاليب مبتكـرة مماثلـة          . ودة في بعـض الحـالات     صحية ممتازة، بل وفائقـة الج ـ     
  .إنجاز خدمات الوقاية في
وفي حــين أن القيــادة المجتمعيــة في مجــال إنجــاز الخــدمات ســتكون عنــصرا محوريــا لكفالــة    - ٦٤

النجاح مستقبلا، فإن كثيرا من الفئات المجتمعية تفتقر إلى القدرة على جعل مـساهماتها في تـدابير                 
وينبغـي أن تـوفر الجهـات المانحـة مـا تحتاجـه الفئـات المجتمعيـة           . التصدي الوطنيـة مـساهمات مثلـى      

الموارد والدعم التقني، بما في ذلك التعويض الكافي مقابل الأعمال المنجـزة، ويجـب أن تكفـل               من
الحكومــــات الوطنيــــة أن تكــــون الفئــــات المجتمعيــــة شــــريكة كاملــــة في المــــشاركة في صــــوغ  

ويلزم أيضا زيادة الدعم لتعزيز المنظومات      . جيات المتعلقة بالإيدز وفي تنفيذها ورصدها     الاستراتي
  .الوطنية للحماية الاجتماعية بغية تحسين الجهود الرامية إلى التخفيف من شدة تأثير الوباء

  
  توسيع قاعدة الأدلة التي تستند إليها الأنشطة    

ــل خطــى       - ٦٥ ــة لتعجي ــة قوي ــذل جهــود بحثي ــزم ب ــشاف عــلاج،   يل المــسعى الرامــي إلى اكت
وتطوير لقاح مأمون وفعال، وزيادة سرعة ظهور المزيـد مـن التكنولوجيـات الوقائيـة الجديـدة،                 

ويلزم إجراء دراسـات    . وتحسين الفهم والمعالجة للعوامل الأساسية المسببة لحالة التعرض للخطر        
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دام، والتوصل إلى اسـتراتيجيات     مركزة لزيادة السرعة في طرح أدوات الوقاية الجديدة للاستخ        
أكثر فعالية لزيادة استخدام اختبار فيروس نقص المناعة البشرية، وتوصـيل الأفـراد الـذين يثبـت        
ــدلات        ــادة مع ــة الجــودة، وزي ــستمرة والعالي ــة الم ــالفيروس بخــدمات الرعاي ــار إصــابتهم ب الاختب

زيــادة الــدعم الموجــه إلى ويلــزم بــذل جهــود خاصــة ل. المداومــة علــى اســتعمال الأدويــة المقــررة
  .الدراسات التي تنتجها الفئات المجتمعية وإلى جهود التوثيق لأفضل الممارسات

  
  إدماج تدابير التصدي في الجهود الصحية والإنمائية الأوسع نطاقا    

يلــزم تحقيــق أقــصى قــدر ممكــن مــن التعاضــد بــين الأولويــات المتعلقــة بالإيــدز وغيرهــا    - ٦٦
ويـصل العـدد التقـديري لوفيـات الأطفـال لأسـباب مرتبطـة              . ية والإنمائيـة  الأولويات الـصح   من

 حالــة، ويــشكل فــيروس نقــص المناعــة البــشرية عــاملا ٢٦٠ ٠٠٠ إلى ٢٠٠٩بالإيــدز في عــام 
ويسهم هذا الفيروس في تعميـق      . رئيسيا فيما يُقدر بعشرين في المائة من جميع الوفيات النفاسية         

وع، وزيــادة معــدلات الإصــابة بالــسل وغــيره مــن الأمــراض هــوة الفقــر، وتفــاقم معــدلات الجــ
وعلى العكس من ذلك، فـإن التقـدم بـشأن الأولويـات الإنمائيـة الأخـرى، مثـل تعمـيم                    . المعدية

إتاحة التعليم المدرسي وتحقيق المساواة بين الجنسين وتعزيـز المنظومـات الـصحية، يـساعد علـى                 
وتحقيق هذا التعاضد يتطلب إدمـاج تـدابير     . لبشريةتقوية تدابير التصدي لفيروس نقص المناعة ا      

التصدي لفيروس نقص المناعة البـشرية في إطـار جـداول الأعمـال الإنمائيـة الأوسـع نطاقـا علـى            
  .مستويات التخطيط الاستراتيجي وإنجاز الخدمات وجهود الدعوة وتنمية الشراكات

  
  فيروس نقص المناعة البشرية والأمن    

ومــا يوجــد مــن . همــة علــى مــشهد الأزمــات والتراعــات الديمغرافيــةطــرأت تغــيرات م  - ٦٧
تحديات آخذة في التطور ومخاطر مستجدة يُعلِي من الحاجة إلى تعزيز تـدابير التـصدي لفـيروس                 

الراميـة إلى منـع نـشوب التراعـات وتعزيـز            المتحـدة    الأمـم نقص المناعة البشرية في سياق جهود       
والحاجة تدعو إلى مسار جديـد للعمـل بحـشد جهـود            . لسلامالأمن وتقوية الدول الهشة وبناء ا     

 خــصوصا في مجــال -الملايــين مــن أفــراد القــوات النظاميــة بوصــفهم مــن عناصــر التغــيير المهمــة 
 ويجعـل اسـتراتيجيات الوقايـة مـن الفـيروس متـساوقة مـع               -مكافحة ضروب العنف ضد المرأة      

  . انتهاء التراعات وعمليات بناء السلامعمليات تسوية التراعات والعمليات المضطلع بها بعد
  

  خمس توصيات: دعوة إلى العمل  -خامسا  
من الضروري في هذه المرحلة المحورية إجـراء إعـادة تـشكيل جـسيمة لتـدابير التـصدي                    - ٦٨

لفيروس نقص المناعة البشرية بغية تحقيق أهداف انعـدام الإصـابات الجديـدة بـالفيروس وانعـدام               
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وهـذا يتطلـب تنـشيط عنـصر القيـادة الـسياسية لجعـل              . لوفيات المرتبطة بالإيدز  التمييز وانعدام ا  
ــع جــداول         ــساوقة م ــة أن تكــون مت ــاءة واســتدامة، وكفال ــزا وكف ــر تركي ــصدي أكث ــدابير الت ت

  .الأعمال الأوسع نطاقا بشأن الصحة والتنمية وحقوق الإنسان
ففـي  : حـول هـذه في مـسار الوبـاء    بجميع القيادات أن تغتنم نقطة الت      العام   الأمينويهيب    - ٦٩

المتناول حاليا بلوغ مرحلة انتقالية بشأن الإيدز يصبح فيهـا عـدد المـصابين الجـدد بـالفيروس أقـل                    
ويجب على المجتمع الدولي أن يكثف جهوده لكي يبلـغ،         . من عدد الذين يبدأون في تلقي العلاج      

لعلاج والرعاية والدعم وغيره    ، هدف تعميم الاستفادة من خدمات الوقاية وا       ٢٠١٥بحلول عام   
الإيـدز  /مما لم يتحقق من الأهداف الواردة في إعلان الالتزام بـشأن فـيروس نقـص المناعـة البـشرية       

، وتنفيـذ  ٢٠٠٦الإيـدز لعـام    / والإعلان السياسي بشأن فيروس نقص المناعة البشرية       ٢٠٠١لعام  
: الوفـاء بالوعـد   ” والمعنونـة    ٢٠١٠جدول الأعمـال الـوارد في الوثيقـة الختاميـة الـصادرة في عـام                

  ).٦٥/١ العامة انظر قرار الجمعية(“  للألفيةمتحدون لتحقيق الأهداف الإنمائية
ويجب أن يعكس كـل جانـب مـن جوانـب تـدابير التـصدي التزامـا مـشتركا بإحـداث                    - ٧٠

ويجـب أن يحفـز هـذا    . تغيير اجتمـاعي تحـويلي فيمـا يتعلـق بالـصحة والتنميـة وحقـوق الإنـسان            
ويجـب كفالـة إبقـاء تـدابير     . قيادات على اتخاذ إجراءات جسورة ترمي إلى تحقيق هـذا التغـيير        ال

التصدي في عداد الأولويـات الـسياسية، وإخراجهـا مـن حيـز العزلـة، والاسـتفادة بهـا في تقويـة           
ويجـب أن تعـزز هـذه التـدابير المنظومـات الـتي تـصل بالخـدمات                 . النسيج الاجتمـاعي لمجتمعاتنـا    

  .ة إلى أشد أفراد مجتمعاتنا ضعفا وتهميشاالضروري
  

  إنهاء حدوث إصابات جديدة بفيروس نقص المناعة البشرية  -ألف   
إن إنهاء حدوث إصابات جديـدة يتطلـب الاسـتجابة لاحتياجـات عـالم سـريع الـتغير،                     - ٧١

وبعـد قـضاء ثلاثـين      . يتسم بصورة متزايـدة بالتمـدد الحـضري والتنقـل البـشري وانعـدام الأمـن               
عاما تحت وطأة هذا الوبـاء، يتزايـد حاليـا توحيـد جهـود الوقايـة والعـلاج كـي تتحقـق، بمزيـد                   

ومـن ثم،   . الكفاءة، النتائج المشتركة المتمثلة في تقليـل الإصـابات الجديـدة وتقليـل الوفيـات               من
ويجـب إدراك أن شمـول      . فإن جعل المصابين بالفيروس محورا لتـدابير التـصدي أمـر بـالغ الأهميـة              

ــدابير       الج ــى ت ــد لا عل ــة والتعــاطف ســتعود بالفوائ ــي بالترعــة العملي ــز والتحل ــع وعــدم التميي مي
التــصدي للفــيروس فحــسب، بــل علــى مجمــل الأولويــات المتعلقــة بالــصحة والتنميــة وحقــوق     

  .الإنسان أيضا
ومــن ثم فــإن الأمــين العــام يهيــب بالــدول الأعــضاء والمجتمــع المــدني والقطــاع الخــاص      - ٧٢

الفاعلــة الأخــرى أن تعمــل علــى إحــداث نهــضة ثوريــة في مجــال الوقايــة تــؤدي إلى   والأطــراف 
استغلال طاقات الشباب وإمكانات الوسائط الجديـدة للارتبـاط والاتـصال الـتي يتحـول العـالم                 
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بفعلها حاليا، وإلغاء قوانين العقوبات التي تـسد الطريـق أمـام تـدابير التـصدي الفعالـة، وكفالـة                    
اية أنفسهم ورفقائهم وأسرهم من فيروس نقص المناعة البشرية، عن طريـق            تمكين الناس من حم   

  :اتخاذ الإجراءات التالية
الالتزام بتفادي أكبر عدد ممكن من الإصابات بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية            )أ(  

مقابــل كــل دولار يــتم إنفاقــه، وذلــك بتركيــز الجهــود المعــززة بالأدلــة والقائمــة علــى إعمــال     
الفئات التي تحدث فيها النسبة الكبرى من الإصابات الجديدة، وغمر المواقـع الـتي              الحقوق على   

يــشتد فيهــا انتقــال الفــيروس بالتــدخلات الــتي ثبتــت فعاليتــها، مثــل تــرويج الرفــالات الأنثويــة    
والذكرية، وختان الذكور، والعلاج على سـبيل الوقايـة، والحـد مـن الأضـرار الـتي تـصيب مـن           

التي تـربط بـين     “ التدابير الإيجابية للصحة والكرامة والوقاية    ”وتطبيق نهج   يتعاطون المخدرات،   
  الاحتياجات الاجتماعية والصحية للمصابين بالفيروس في إطار من حقوق الإنسان؛ 

كفالــة أن تكــون الأوضــاع القانونيــة والــسياسية والاجتماعيــة مواتيــة لــتمكين   )ب(  
 بما في ذلـك عـن طريـق قـوانين الحمايـة،      -ة البشرية   تدابير التصدي الفعالة لفيروس نقص المناع     

 من أجـل القـضاء علـى        -والدعم من جانب جهات إنفاذ القوانين، وتيسير اللجوء إلى العدالة           
الوصم والتمييز المرتبطين بالفيروس، وتوفير إمكانية الحصول على نحو منصف علـى المعلومـات              

ون المخــدرات، والرجــال الــذين يمارســون والخــدمات المرتبطــة بــالفيروس، خــصوصا لمــن يتعــاط
الجــنس مــع الرجــال، والأفــراد الــذين يــشترون الممارســة الجنــسية والــذين يبيعونهــا، والــشباب،   

  والكتل السكانية المتضررة بالأوضاع الإنسانية؛
ــادة ســرعة تطــوير اللقاحــات، وأســاليب         )ج(   ــة لزي ــتثمارات البحثي ــضخيم الاس ت

نـاث، ومبيـدات الجـراثيم، وغـير ذلـك مـن وسـائل الوقايـة، وتعزيـز                  الوقاية التي تتحكم فيها الإ    
التعــاون فيمــا بــين العلمــاء والقطــاع الخــاص والحكومــات والمجتمعــات المحليــة للتعجيــل بطــرح    
الأدوات الجديــــدة الثابتــــة الــــصلاحية للاســــتخدام وتــــوفير إمكانيــــة الحــــصول عليهــــا علــــى 

  .منصف نحو
  

  لكية تحقيقا للنتائج المستدامةتقاسم المسؤولية وبناء الم  -باء   
 نـاهزت   ٢٠١٠في حين أن الموارد المتاحة لتدابير التصدي على مستوى العالم في عـام                - ٧٣

بليون دولار، فإنه لا تزال توجد فجوة كـبيرة بـين الاحتياجـات الاسـتثمارية والمـوارد المتاحـة،                   
 المجـال، بمـا في ذلـك حمايـة         ولا بد من كفالة اسـتدامة الجهـود في هـذا          . وهي آخذة في الاتساع   

إمكانيــة الحــصول علــى الخــدمات لأكثــر مــن ســتة ملايــين شــخص يتلقــون العــلاج في البلــدان  
المنخفــضة الــدخل والمتوســطة الــدخل وكفالــة تــوفير هــذه الإمكانيــة لملايــين الأشــخاص الــذين  

ا الـصدد، علـى     ويجب أن تلتـزم البلـدان ببنـاء التـضامن العـالمي في هـذ              . يزالون مفتقرين إليها   لا
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ويجـب أن يمـارس   . أسس من مبادئ تقاسم المسؤولية والملكية الوطنيـة الحقـة والمـساءلة المتبادلـة      
. الجنوب العالمي قدرا أكبر من القيـادة في إدارة تـدابير التـصدي للإيـدز علـى جميـع المـستويات                    

حقــا مــن فلــتكن تــدابير التــصدي للإيــدز منــارة للتــضامن العــالمي مــن أجــل أن تكــون الــصحة  
حقوق الإنسان ولتمهيد الطريق الموصِّل مستقبلا إلى إبرام اتفاقية إطارية للأمـم المتحـدة بـشأن                

  .الصحة العالمية
ومن ثم فإن الأمين العام يهيـب بالـدول الأعـضاء وبجميـع الأطـراف الفاعلـة في ميـدان                      - ٧٤

وغا لإطــار نــشط التــصدي لفــيروس نقــص المناعــة البــشرية أن تــضطلع بــالإجراءات التاليــة ص ــ 
للتضامن العالمي من أجل الوصول إلى تعميم الاستفادة من خـدمات الوقايـة والعـلاج والرعايـة          

  :٢٠١٥والدعم المرتبطة بفيروس نقص المناعة البشرية بحلول عام 
ممارسة القيادة على نحـو مـستوعب للجميـع وخاضـع للمـساءلة، وفـتح المجـال                   )أ(  

ــشأن الأولويــات والا   ــدابير   لنقــاش وطــني ب ــة والت ــة الاجتماعي ســتثمارات الاســتراتيجية والحماي
القانونية توسيعا لنطاق الملكيـة وتعزيـزا لفـرص الحـصول علـى الاسـتحقاقات، علـى نحـو يمكِّـن               

 مـن أن  - شـبابا وكبـارا   -المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية والمعرضين لخطر الإصـابة بـه           
   وتصميمها وإنجازها وتقييمها؛يكونوا شركاء في حوكمة تدابير التصدي

الوفــاء بالأنــصبة العادلــة مــن الالتزامــات بقــدر يكــافئ احتياجــات الاســتثمار،   )ب(  
وذلك بـأن تفـي الجهـات المانحـة علـى نحـو يمكـن التنبـؤ بـه بالتزاماتهـا التمويليـة الطويلـة الأمـد،                   

وسـطة الـدخل، وتـضطلع      ويزداد بقدر كبير الاستثمار المحلي في البلـدان المنخفـضة الـدخل والمت            
القوى الـسياسية والاقتـصادية الناشـئة بالحـصة الـتي تخـصها في مجـال القيـادة الدوليـة والإقليميـة                      

  لتدابير التصدي للإيدز، ويجري التوسع في استخدام آليات التمويل المبتكرة؛
القيام على نحو نشط بـدعم وتعزيـز قـدرات المؤسـسات الوطنيـة والمنظومـات                   )ج(  
ة والموارد البشرية في قطاع الصحة للاضطلاع بتدابير التصدي المعززة بالأدلـة والقائمـة              المجتمعي

علــى إعمــال الحقــوق، بمــا في ذلــك عــن طريــق التعــاون فيمــا بــين بلــدان الجنــوب واســتخدام      
  .المصادر الإقليمية للدعم التقني

  
  وقف المسار التصاعدي للتكاليف  -جيم   

.  التـصدي الوطنيـة مـن إدارة الأزمـات إلى إدارة التغـيير             يجب أن تتحول وجهـة تـدابير        - ٧٥
ويتوقف النجاح على تركيز الموارد على الإجراءات الـتي تتحقـق بهـا النتـائج وتتحقـق الكفـاءة                    

وتعزيـز المؤسـسات الوطنيـة والمجتمعيـة        . وتتعزز بها في الوقـت نفـسه ملكيـة البلـدان والنـاس لهـا              
 حــل المــشاكل مؤداهمــا جعــل تــدابير التــصدي أكثــر   وإضــفاء الطــابع الــديمقراطي علــى عمليــة 



A/65/797  
 

11-28034 31 
 

ملاءمة للأحوال المحلية وتوسيع نطاق ملكيتها، وجعل خدمات الرعاية تتمحـور حـول المتلقـي               
  .لهذه الخدمات مع تخفيض تكاليفها، وسيكون هذا قوة دافعة للاستدامة الطويلة الأمد

دني والقطـاع الخـاص والجهـات       ومن ثم فإن الأمين العام يحث الحكومـات والمجتمـع الم ـ            - ٧٦
الفاعلــة الأخــرى علــى أن تلتــزم باتخــاذ الإجــراءات التاليــة لوقــف المــسار التــصاعدي للتكــاليف 

  :وإنجاز برامج أكثر كفاءة واستدامة
تحفيز الابتكارات المحققة للكفاءة في مجـال إتاحـة العـلاج، بمـا في ذلـك تطبيـق                    )أ(  
ام، بالتعاون مع قطـاع الـصناعة الـصيدلانية، بتطـوير     ، عن طريق القي“Treatment 2.0”منهاج 

 وأقــل سُــميِّة وأطــول تــأثيرا وأيــسر وأكثــر صــمودا نظــم للعــلاج بالأدويــة تكــون أيــسر تكلفــة 
استخداما، وتوسيع نطاق الاسـتفادة مـن خـدمات التـشخيص وأدوات الرصـد الإكلينيكـي في                 

مـن تـدابير المرونـة المتـضمنة في إعـلان       مواقع الرعاية، ودعم البلدان في تحقيق كامـل الاسـتفادة           
الدوحة بشأن الاتفاق المتعلق بجوانب حقوق الملكية الفكرية المتصلة بالتجارة والصحة العامـة،             
وكفالة ألا تؤدي الاتفاقات التجارية الأخرى إلى إضعاف تدابير المرونـة هـذه، وتوسـيع نطـاق                

الحـصول علـى جميـع الأدويـة الـضرورية          مجمعات براءات الاختراع المـشتركة، وتعزيـز إمكانيـة          
  بأسعار يمكن تحملها؛

بلــوغ الحــد الأقــصى للكفــاءة فيمــا يتعلــق بالتكــاليف غــير المتــصلة بالأدويــة،      )ب(  
وذلك بجملة وسائل منـها جعـل الخـدمات لا مركزيـة، وتحويـل المهـام إلى الرتـب الأدنى نـسبيا                      

ــاء قــدرات العــاملين الــصحيين في   ــة، وتعزيــز المنظومــات  في ســلّم العــاملين وبن  المجتمعــات المحلي
  المجتمعية والنُهج القائمة على إعمال الحقوق في مجال إنجاز الخدمات؛

العمل مع الـشركاء علـى كفالـة اسـتغلال أوجـه التعاضـد الممكنـة بـين تـدابير                      )ج(  
لفيـة،  التصدي لفيروس نقص المناعـة البـشرية والجهـود الراميـة إلى تحقيـق الأهـداف الإنمائيـة للأ                  

وذلك بجملة وسائل منها توسيع نطـاق الجهـود الراميـة إلى المعالجـة المتـساوقة لحـالات الإصـابة                    
المترافقة بفيروس نقص المناعة البـشرية والـسل، والاسـتفادة بتـدابير التـصدي للإيـدز في تحـسين                   
ــة، وإدمــاج الخــدمات        ــسية والإنجابي ــصحة الجن ــائج خــدمات صــحة الأم وصــحة الطفــل وال نت

تبطة بفيروس نقص المناعة البشرية مع الدعم الغذائي والتغذوي، حيثما يكون هـذا ملائمـا،             المر
الخدمات المرتبطة بالأمراض المزمنة، بما في ذلك توفير الرعايـة المخففـة لـلآلام ومعـالج الأخمـاج                  
النـــاهزة وأمـــراض القلـــب والأوعيـــة الدمويـــة ومـــرض الـــسكري والإصـــابة بفـــيروس التـــهاب 

  .“C” الكبد
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  إحداث ثورة اجتماعية لصالح المرأة والفتاة  -دال   
يتسبب عدم المساواة بـين الجنـسين والأعـراف الجنـسانية الـضارة والعنـف في إضـعاف                    - ٧٧

قدرة النساء والفتيات على حماية أنفسهن من فيروس نقص المناعة البشرية، الأمر الذي يـؤجج               
متحدون مـن أجـل     ” ، فضلا عن الحملة المسماة    وإنشاء هيئة الأمم المتحدة للمرأة    . لهيب الوباء 

، يـسجل بـدء مرحلـة جديـدة في سـياق التـزام الأمـم المتحـدة والـدول                    “إنهاء العنف ضد المـرأة    
ويجـب أن تـسود الوحـدة بـين الحركـات           . الأعضاء بتحقيق المساواة بين الجنسين وتمكين المـرأة       
المرأة للعمل على تمكين النـساء والفتيـات،        المعنية بمكافحة فيروس نقص المناعة البشرية والمعنية ب       

وبخاصة الشابات، من معرفة حقـوقهن والمطالبـه بهـا، بمـا في ذلـك الحمايـة مـن القـسر والعنـف                       
الجنسيين وإتاحة الاستفادة من البرامج المرتبطة بفيروس نقص المناعة البشرية التي تتـسم بمراعـاة           

  .نسانيةالمنظور الجنساني وتسهم في تطوير المواقف الج
ومــن ثم فــإن الأمــين العــام يحــث جميــع الأطــراف المعنيــة علــى كفالــة أن يكــون وضــع     - ٧٨

النساء والفتيات في مجتمعاتنا وفي إطار جهودنا المبذولة للتصدي لفيروس نقـص الناعـة البـشرية            
معززا لصحتهن وحقوق الإنسان الخاصة بهـن وأمنـهن وكرامتـهن، عـن طريـق جملـة إجـراءات                  

  :ليمنها ما ي
اتخاذ تدابير محددة، من جانب الأسر المعيـشية وغيرهـا صـعودا إلى البرلمانـات،                 )أ(  

لتمكين النساء والفتيات عن طريق دحـر الأعـراف الجنـسانية الـضارة، وكفالـة أن تـوفر الأطـر                    
القانونيــة للنــساء والفتيــات المــساواة في الحقــوق وفي إمكانيــة التمتــع بالعدالــة والأمــن، وحمايــة   

النساء والفتيات المصابات بفيروس نقص المناعة البشرية، بما في ذلـك صـحتهن الجنـسية         حقوق  
والإنجابيــة وحقــوق الإنــسان الخاصــة بهــن، وتعزيــز الحمايــة والرعايــة الاجتمــاعيين والــدعم          
الاجتماعي للأطفال المتضررين من جراء الإيدز، وتوسيع نطاق البرامج الـتي ترمـي إلى القـضاء            

ائم علـى نـوع الجـنس باعتبـاره مـن أسـباب الإصـابة بـالفيروس ومـن عواقبـها،                     على العنـف الق ـ   
  والتي تُشرك في ذلك أيضا الرجال والصبيان؛

كفالــة أن تلــبي تــدابير التــصدي الوطنيــة احتياجــات النــساء والفتيــات المتعلقــة    )ب(  
فجـوات  تحديدا بفيروس نقص المناعة البشرية على مدى حيـاتهن وأن تواجـه علـى نحـو فعلـي ال                  

الناجمة عن عدم المساواة بين الجنسين في إمكانية الحصول علـى المعلومـات والخـدمات والـسلع                 
المتصلة بالفيروس، بما في ذلك بالنسبة للنساء والفتيـات المتـضررات بفعـل الأوضـاع الإنـسانية،             

  وأن تقضي على هذه الفجوات؛
ول أعمـال برنـامج الأمـم       دعم الاستراتيجية العالمية لصحة المرأة والطفل وجد        )ج(  

الإيـدز بـشأن الإجـراءات القطريـة المعجَّلـة          /المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية      
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المتعلقة بالنساء والفتيات والمساواة بـين الجنـسين وفـيروس نقـص المناعـة البـشرية، بهـدف إنجـاز                    
ناعة البشرية والـسل والـصحة      مجموعة شاملة ومتكاملة من الإجراءات المتعلقة بفيروس نقص الم        

الجنسية والإنجابية تلبي الاحتياجات الصحية الأوسع نطاقا للنساء والأطفال، بمن فـيهم الأيتـام،             
وتتخذ من الخـدمات المقدمـة لمنـع الانتقـال الرأسـي لفـيروس نقـص المناعـة البـشرية مـدخلا إلى                   

  .تقديم مجموعة متنوعة من الخدمات للنساء والأطفال والأسر
  

  كفالة المساءلة المتبادلة بشأن تعميم الاستفادة من الخدمات  -هاء   
على الرغم من أن توافر الالتزام الـسياسي المطـرد والمـوارد البـشرية والـدعم المـالي أمـر                      - ٧٩

ومفتـاح  . ضروري لتحقيق هدف تعميم الاستفادة من الخدمات، فإنه لا يـضمن تحقـق النتـائج              
ويجـب أن تكـون في طليعـة ذلـك نظـم      . ر نظـم قويـة للمـساءلة   النجاح في هذا الصدد هـو تـواف       

لجمع البيانات وتحليلـها تُنـتج سياسـات وبـرامج مهيـأة لتناسـب الفئـات المقـصودة بهـا؛ وأنمـاط                      
ــة في        ــة والبنيويــ ــة والقانونيــ ــرات البرنامجيــ ــة؛ والثغــ ــاع الجغرافيــ ــيروس؛ والأوضــ ــال الفــ انتقــ

  .التصدي تدابير
ام يوصي بأن تلتـزم الـدول الأعـضاء والمجتمـع المـدني والأطـراف           ومن ثم فإن الأمين الع      - ٨٠

المعنية الأخرى بصوغ آليات قوية للمساءلة المتبادلـة بـشأن ترجمـة الالتزامـات إلى أعمـال، عـن                   
  :طريق اتخاذ الإجراءات التالية

قيام البلدان بتحديد أهداف وطنية طموحة تنشد التعميم التام للاسـتفادة مـن               )أ(  
؛ والعمـل   “ف وباءك، واعرف تدابيرك للتصدي لـه      اعر”بناء على الأساليب المعنونة     الخدمات  

الإيدز علـى صـوغ إطـار       /مع برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية         
 الــتي تــستجيب للالتزامــات والأهــداف العالميــة الجديــدة،   ساســيةمــنقح للمؤشــرات العالميــة الأ 

ت دورية شاملة ومعززة بالأدلة وقائمـة علـى إعمـال الحقـوق للتقـدم صـوب                 وإجراء استعراضا 
تحقيق الأهداف الوطنية؛ والقيام، بدعم من برنامج الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقـص           

الإيدز، بتقديم تقرير مرحلي إلى الأمين العام وفقا لعملية الإبـلاغ العـالمي بـشأن               /المناعة البشرية 
ائية للألفيـة في الحـدث الخـاص للجمعيـة العامـة بـشأن الأهـداف الإنمائيـة للألفيـة                    الأهداف الإنم 

   والاستعراضات التالية للأهداف الإنمائية للألفية؛٢٠٠٣المعقود في عام 
ترتيــب استعراضــات إقليميــة ســنوية علــى مــستوى الأقــران، تنظمهــا الهيئــات     )ب(  

م المتحدة الإقليميـة ذات الـصلة وبرنـامج الأمـم     السياسية الإقليمية المختصة بدعم من لجان الأم 
الإيـدز، وتُيـسر مـشاركة وزارات الـصحة         /المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية      

ــصة        ــوزارات المخت ــل ال ــسية، مث ــة رئي ــة، وإن كانــت ذات أهمي ــوزارات غــير التقليدي وبعــض ال
  بالعدل والمالية والأمن العام وإنفاذ القوانين؛
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ــة   )ج(   ، وكــذلك الــدعم المــالي،  )مثــل المــشاركة في الرئاســة (تحديــد أدوار جوهري
ــات         ــدني والفئ ــع الم ــود المجتم ــب وف ــن جان ــة م ــة والإقليمي للمــشاركة في الاستعراضــات الوطني
المجتمعيـــة المتـــضررة، بمـــا فيهـــا المـــصابون بفـــيروس نقـــص المناعـــة البـــشرية، والـــذين يتعـــاطون  

ن الجـنس مـع الرجـال، والـذين يـشترون الممارسـة الجنـسية           المخدرات، والرجـال الـذي يمارسـو      
  .والذين يبيعونها، والشباب

  
  ٢٠١٥الأهداف العالمية لعام     

التزامــا بالرؤيــة الــتي تنــشد انعــدام الإصــابات الجديــدة بفــيروس نقــص المناعــة البــشرية     
ــدز، يجــب أن يُخــضع المجتمــع ا      ــات المرتبطــة بالإي ــدام الوفي ــز وانع ــدام التميي ــسه  وانع ــدولي نف ل

  .للمساءلة عن التوصل إلى أهداف مشتركة تعيد رسم المستقبل لأجيال عدة
ــة        ــدة المـــشترك المعـــني بفـــيروس نقـــص المناعـ ــامج الأمـــم المتحـ ــتراتيجية برنـ وتمثـــل اسـ
 عــددا مــن الأهــداف الطموحــة لقيــادة منظومــة الأمــم  ٢٠١٥-٢٠١١الإيــدز للفتــرة /البــشرية

  .رمتها، وتحفيزهما على إنجاز النتائج المحدثة للتحولالمتحدة، والاستجابة العالمية ب
وبغية تعجيل خطى التقدم صوب تحقيق جميع الأهداف المحددة في اسـتراتيجية برنـامج                

الإيدز، والالتزام بتحقيـق تـأثير قابـل        /الأمم المتحدة المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية       
ز الجهـود علـى أشـد ركـائز الاسـتجابة أهميـة، يحـث               للقياس في حياة أشد الناس تضررا، وتركي      

  :٢٠١٥الأمين العام على أن يعتمد المجتمع العالمي الأهداف التالية لعام 
والتكـاليف البـشرية والاجتماعيـة      . الوقاية ضـرورة حتميـة لا بـد أن نواجههـا            )أ(  

صدد سـتكون   والاقتصادية، ومن ثم التكـاليف الـسياسية، الناجمـة عـن قـصور العمـل في هـذا ال ـ                  
ومن ثم فـإن الأمـين العـام يحـث الـدول الأعـضاء علـى الالتـزام بتحقيـق انخفـاض                      . فادحة للغاية 

ــصال       ٥٠بنــسبة  ــق الات ــشرية عــن طري ــة الب ــيروس نقــص المناع ــال ف ــة في معــدلات انتق  في المائ
 بما في ذلك فيما بين الفئات الرئيسية، مثل الشباب والرجال الذين يمارسون الجـنس               -الجنسي  

 وبمنـع جميـع الإصـابات الجديـدة بـالفيروس نتيجـة             -مع الرجـال وفي سـياق الاشـتغال بـالجنس           
  لتعاطي المخدرات عن طريق الحقن؛

ــر مــن ســتة ملايــين مــن المــصابين        )ب(   ــر العــلاج لأكث إن التــضامن العــالمي قــد وف
وإنجـاز  وعـن طريـق الابتكـار، في منظومـات الأدويـة والتـسعير              . بفيروس نقص المناعـة البـشرية     

الخــدمات، يمكــن خفــض التكــاليف ومنــع الإصــابات الجديــدة وتحقيــق هــدف تعمــيم إمكانيــة    
ــدول الأعــضاء أن تكفــل تلقــي     . الحــصول علــى العــلاج  ومــن ثم فــإن الأمــين العــام يهيــب بال

  .٢٠١٥مليون شخص لعلاج فيروس نقص المناعة البشرية بحلول عام  ١٣
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فاة بـين المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة           لا يزال السل هو السبب الرئيسي للو        )ج(  
ومـن ثم فـإن الأمـين العـام يهيـب           . البشرية، برغم أن من الممكن الوقاية منه والشفاء منـه أيـضا           

 في المائـة في عـدد الوفيـات بـسبب الـسل             ٥٠بالدول الأعضاء أن تلتزم بتحقيق انخفاض بنـسبة         
  بين المصابين بفيروس نقص المناعة البشرية؛

ــه لظ  )د(   ــشرية في كــل      إن ــصاب بفــيروس نقــص المناعــة الب ــم عــالمي جــسيم أن ي ل
 من المواليد الجدد في البلدان المنخفضة الدخل والمتوسطة الدخل، بينمـا قُـضي              ٣٧٠ ٠٠٠ عام

ومــن ثم فــإن الأمــين العــام . تقريبــا علــى الانتقــال الرأســي للفــيروس في البلــدان المرتفعــة الــدخل
عــا مــن أجــل القــضاء علــى الانتقــال الرأســي للفــيروس،  يهيــب بالــدول الأعــضاء أن تتــضامن م

ــساء        ــحة النـ ــسِّن صـ ــال وتُحـ ــتُّم الأطفـ ــول دون تيـ ــات وتحـ ــاة الأمهـ ــى حيـ ــذلك علـ ــي بـ فتُبقـ
  والأسر؛ والأطفال
لا يزال الوبـاء يـضر إضـرارا شـديدا بالأطفـال، ممـا يـضع أعبـاء جـسيمة علـى                      )هـ(  

لوالـدين تقـل إمكانيـة حـصولهم علـى          والأطفـال الـذين يفقـدون كـلا ا        . كاهل مقـدمي الرعايـة    
ومن ثم فإن الأمـين العـام يحـث الـدول الأعـضاء علـى الالتـزام                 . التعليم عن نظرائهم غير الأيتام    

بكفالة دعم أشد الأطفال تضررا وتعرضا للخطر بفعل الإيدز لكي يـستمر بقـاؤهم في التعلـيم                 
يــة مــن الوصــم وتوســيع نطــاق المدرســي، بجملــة وســائل منــها تهيئــة بيئــات تعليميــة مأمونــة ونق

الحماية الاجتماعية وبرامج الرعاية والدعم لأشد الأسر تعرضا للخطـر، بهـدف تحقيـق التكـافؤ                
  ؛٢٠١٥بين الأيتام وغير الأيتام في إمكانية الحصول على التعليم بحلول عام 

إن التمييز المؤسسي الذي يـستهدف المـصابين بفـيروس نقـص المناعـة البـشرية                  )و(  
ومن ثم فإن الأمين العام يحث الـدول        . ال يقوض كل جهد يُبذل في إطار التصدي للإيدز        لا يز 

 في المائـة في عـدد البلـدان الـتي تفـرض قيـودا               ٥٠الأعضاء على الالتزام بتحقيق انخفـاض بنـسبة         
  .مرتبطة بالفيروس على الدخول والبقاء والإقامة

. لأهـداف الـستة أهـداف يمكـن تحقيقهـا     والأمين العام مقتنع اقتناعـا جازمـا بـأن هـذه ا          - ٨١
ويستند هذا الاقتناع إلى تاريخ جهود التصدي للإيدز، وهو تاريخ حافل بالـشجاعة الإنـسانية               
ــشرية، وأعــاد تــشكيل التطلعــات الإنــسانية،       قــاد مــسيرته المــصابون بفــيروس نقــص المناعــة الب

  ى نحــــووأحــــدث تحــــويلا في المؤســــسات وحقــــق نتــــائج رائعــــة خلافــــا للتوقعــــات علــ ــ       
  .لا نظير له

ولا يـزال برنـامج الأمـم المتحـدة         . وقد أدت الأمم المتحدة دورا مهما في هـذا التـاريخ            - ٨٢
وفي خـضم تكـاثر     . الإيـدز هـو محـور هـذه الجهـود         /المشترك المعني بفيروس نقص المناعة البشرية     

وم بــه الأمــم الجهــود الإنمائيــة، مثَّــل هــذا البرنــامج نموذجــا عمليــا للجهــد الإصــلاحي الــذي تق ــ
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المتحدة، ووحَّد المجتمع العالمي حول جدول أعمال مشترك، عبر به عن مطالب النـاس، وكـان                
  .محفزا للالتزام والعمل على جميع المستويات

ــق هــذه           - ٨٣ ــع الــدولي أن يحق ــذه التوصــيات، يمكــن للمجتم ــويا في تنفيــذ ه ــل س وبالعم
 وموحدة صوب عـالم يـنعم بـصفرية    ، وأن يخطو خطوة غير عادية    ٢٠١٥الأهداف بحلول عام    

الإصــابات الجديــدة بــالفيروس وصــفرية التمييــز وصــفرية الوفيــات المرتبطــة بالإيــدز، ويُرمــز لــه  
  .“صفر، صفر، صفر”بعبارة 

  
  


