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  ٢٠١٠الدورة الموضوعية لعام 
  ٢٠١٠يوليه /تموز ٢٢-يونيه /حزيران ٢٨نيويورك، 

  *من جدول الأعمال المؤقت) ج (٢البند 
ــسنوي  ــوزاري الـ ــتعراض الـ ــداف  : الاسـ ــذ الأهـ تنفيـ

والالتزامات المتفق عليها دوليا فيمـا يتعلـق بالمـساواة          
        بين الجنسين والتمكين للمرأة

 مقدم من التحالف الدولي للمـرأة، وهـو منظمـة غـير حكوميـة ذات                بيان    
  المجلس الاقتصادي والاجتماعي مركز استشاري لدى 

 مـن قـرار المجلـس       ٣١ و   ٣٠تلقى الأمين العام البيان التالي، وهو معمم وفقا للفقـرتين             
  .١٩٩٦/٣١الاقتصادي والاجتماعية 

 
  

  *  E/2010/100.  
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  بيان    
  رأةمنع التدخين مسألة تتعلق بحقوق الم    

يــشير تقريــر منظمــة الــصحة العالميــة الجديــد بــشأن مــسائل الجنــسين والمــرأة والتــدخين    
 إلى أنه يوجد بالعـالم أكثـر مـن          ٢٠١٠الذي سيصدر بمناسبة اليوم العالمي لوقف التدخين لعام         

ويتوقـع بحلـول   .  في المائـة مـن الرجـال   ٤٠ في المائة منـهم مـن النـساء و   ٩بليون مدخن وإلى أن   
 أن يتسبب التدخين فيما يقرب من ثلاثة أضعاف حالات الوفاة التي يتـسبب فيهـا   ٢٠١٥عام  

 في المائـة مـن    ١٠الإيدز، كما أن التـدخين سـيكون مـسؤولا عـن            /فيروس نقص المناعة البشرية   
ــاة   ويعتقــد . وســوف تــزداد هــذه الاتجاهــات ســوءا إذا لم نعمــل الآن     . مجمــوع حــالات الوف

بكة النسائية الدولية لمكافحـة التـدخين أن منـع وبـاء التـدخين بـين               التحالف الدولي للمرأة والش   
النساء مسألة أساسية لتحقيق الأهداف الإنمائية للألفيـة المتـصلة بالمـساواة بـين الجنـسين والفقـر                  

  .وصحة الطفل والأم
فـالفقيرات، سـواء في الحـضر أو الريـف، يتـأثرن            . والصحة والفقر هما لب هذه المسألة       
وفي كــثير مــن البلــدان، فــإن هــؤلاء النــساء هــن الأكثــر  . خين بــشكل غــير متناســببوبــاء التــد

تدخينا ومع ذلك فإنهن الأكثر حرمانـا مـن المعلومـات والخـدمات، ممـا يجعلـهن ضـعيفات أمـام                  
وفي البلـدان الناميـة،   . حملات التسويق الـتي تقـوم بهـا صـناعة التـدخين لتـرويج منتجاتهـا القاتلـة          

ت العاملات في إنتاج التدخين وصناعته وتـسويقه يـتم اسـتغلالهن مـن حيـث                فإن النساء الريفيا  
كــذلك فــإن العــبء الاقتــصادي للوفيــات . الأجــور غــير العادلــة وظــروف العمــل غــير المناســبة

ولنتصور حالـة امـرأة فقـدت       . الناجمة عن التدخين والتعرض له يقع كأشد ما يكون على المرأة          
فـإذا  . يدفع بهـا فجـأة لتقـوم بـدور العائـل الوحيـد للأسـرة              زوجها بسبب سرطان الرئة ومن ثم       

كانــت واحــدة مــن ملايــين الأميــات الــلاتي لا حــق لهــن في امــتلاك الأرض أو الحــصول علــى    
  الائتمان فكيف يأملن في الحصول على عمل كريم؟

ــصاد وصــحة الأمهــات والأطفــال        ــا هــو صــحة الاقت ــا هــو مهــدد هن فالتــدخين . إن م
والتحـول الـسريع إلى     . ولـة لتعبئـة المـوارد وتـوفير التمويـل المناسـب للتنميـة             يصعب الجهود المبذ  

الحضر وما يحدث من تغييرات في أسلوب الحياة وفي الوجبات الغذائية يعـني أن المـوارد النـادرة       
ــة     ــير معدي ــراض غ ــلاج أم ــستخدم الآن في ع ــاليف     . ت ــة أن التك ــصحة العالمي ــة ال ــدر منظم وتق

 في  ١٥ في المائـة و      ٦ة للمـصابين بـأمراض تتـصل بالتـدخين تتـراوح بـين              الإجمالية للرعاية الطبي  
 في المائة مـن     ١,١ في المائة إلى     ٠,١المائة من تكاليف الرعاية الصحية الإجمالية في البلدان ومن          

وفي الولايــات المتحــدة بلــغ مجمــوع التكــاليف الطبيــة المباشــرة الــسنوية  . النــاتج المحلــي الإجمــالي
 بليـون   ٤٤,٦لولادة وبعد الولادة للأطفال المتأثرين بالتدخين بـشكل غـير مباشـر             للرعاية قبل ا  
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وكثير من الأسر ذات الـدخل المـنخفض تنفـق علـى التـدخين أكثـر ممـا                  . ٢٠٠١دولار في عام    
ففي إندونيسيا، حيث التـدخين شـائع جـدا بـين الفقـراء، فـإن أكثـر              . تنفق على الغذاء والتعليم   
 فئـة مـن فئـات الـدخل هـو إنفاقهـا علـى التـدخين علـى حـين أن أفقـر                     بند من بنود إنفـاق أدنى     

 في المائــة مــن دخلــها علــى ١١ في المائــة تنفــق مــا يقـرب مــن  ٢٠الأسـر في المكــسيك ونــسبتها  
  .التدخين
فالبلـدان الناميـة    . وبالإضافة إلى ذلك فإن المصالح التجاريـة قـد انتـهكت حقـوق المـرأة                

ــا بالإعلان ــ  ــتم إغراقه ــى      الفقــيرة ي ــدل عل ــه شــيء جــذاب وي ــى أن ــدخين عل ــصور الت ــتي ت ات ال
ــصرية ــرأة     . الع ــة للم ــغ ماركــات معين ــد خصــصت شــركات التب ــذه   . وق ــرأة إلى ه ويجــذب الم

الـــتي تـــستخدمها “ معتـــدل”و “ خفيـــف”التعبئـــة الجذابـــة وألفـــاظ مثـــل : الماركـــات أمـــران
 هـي إهانـة لكرامـة       وهـذه الاسـتراتيجيات المـضللة     . الشركات لجعل منتجاتهـا تبـدو أقـل ضـررا         

  .المرأة وانتهاك لحقوقنا في حماية أنسفنا من الإعلانات المضللة
فالمـدخنات أو المعرضـات للتـدخين أكثـر         : ونوجه أنظاركم إلى هـذه الحقـائق الـصحية          

. كـذلك تتـأثر الـصحة الإنجابيـة للرجـل         . عرضة من غير المدخنات للتعرض للمشاكل الإنجابيـة       
ــاء يمكــن أن ي ــ ــة وقــد يــسهم في عــدم الخــصوبة   فتــدخين الآب . ؤثر ســلبيا علــى الحيوانــات المنوي

 أو خطــر أن يولــد المولــود ميتــا والتــدخين خــلال فتــرة الحمــل يزيــد خطــر الــولادة قبــل الآوان 
 للتـدخين   كذلك فإن التدخين والتعـرض    . الموت بعد الولادة وقد يتسبب في قلة لبن الثديين         أو

كــذلك فــإن التــدخين والتعــرض للتــدخين مــن الأســباب الــتي تــساعد علــى الإصــابة بــسرطان    
. وأكثر ما تنتهك فيه حقوق المرأة هو التعرض للتدخين غير المباشر أو التدخين الـسلبي              . الثدي

وهذا يمكـن أن يحـدث في مكـان العمـل أو في الأمـاكن العامـة، ولكنـه أكثـر حـدوثا في البيـت                          
والأدلة العلميـة علـى خطـر    .  تستطيع المرأة في كثير من الأحيان أن تدافع عن حقوقها     حيث لا 

ــدخين غــير المباشــر واضــحة   ــة نتيجــة للتعــرض     . الت ــسرطان الرئ ــسان ب ــصاب الإن ويمكــن أن ي
 حالـة وفـاة بـسبب سـرطان الرئـة في أمريكـا في عـام                 ٥٨٠والواقع أن ما يقدر بنحـو       . المستمر
والتعرض للتـدخين غـير المباشـر يـؤدي إلى أمـراض            .  غير المباشر   كانت بسبب التدخين   ٢٠٠٣

الجهاز التنفسي السفلي وأمراض الأذن الوسطى وضـعف أداء الرئـة في الأطفـال وزيـادة خطـر                  
ومــن الممكـن أن يكـون الحمـل فرصــة لتحـسين صـحة الأسـرة كلــها،       . الوفـاة المفاجئـة للرضـع   

فمعظــم الممارســون . اللــوم علــى الــضحيةولكــن يــتعين أن تكــف بــرامج صــحة الأم عــن إلقــاء 
الطبيون يتحدثون إلى الحوامـل المـدخنات عـن التوقـف عـن التـدخين لتكـون فتـرة الحمـل فتـرة                       

على أنه لم توجه عناية تذكر إلى تمكين المرأة من الإقلال من التـدخين أو مـن                 . مأمونة وصحية 
ت النفاسـية مـن الأهـداف    ولتحقيق هدف تخفيض الوفيـا . التعرض للتدخين، وخاصة في البيت    

الإنمائيـة للألفيـة ينبغـي للجهـات المعنيـة بالـصحة الإنجابيـة أن تتـصدى لـصحة النـساء والرجـال            
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ــاء  ــساء     . والأمهــات والآب ــدخين خاصــة بالن ــالتوقف عــن الت ــتعين وضــع تــدخلات خاصــة ب وي
  .والرجال وتعريف النساء والرجال بها في بيئات مناسبة لكل من الجنسين

 التمكين للمرأة عنـصر أساسـي في تحريـر البيـوت مـن التـدخين، وينبغـي أن                   ونعتقد أن   
ولمـا كـان الرجـال يمثلـون حاليـا          . يكون جزءا من جميع السياسات المتعلقة بصحة الأم والطفـل         

أغلبية المدخنين في العالم فـإنهم مـن أهـم مـن ينبغـي أن توجـه إلـيهم حمـلات مكافحـة التـدخين                        
  .اية حقوق المرأة في الصحةكما أنهم عنصر أساسي في حم

 وفي التوصـية العامـة المتعلقـة بالـصحة في اتفاقيـة القـضاء            ١٢وكما أشير إليـه في المـادة          
على جميع أشكال التمييز ضد المرأة وفي كثير من التوصـيات الـواردة في منـهاج عمـل بـيجين،                    

ا وقعـت علـى     والحكومـات الممثلـة هن ـ    . فإن حق المرأة في الصحة هو حق مـن حقـوق الإنـسان            
اتفاقية القضاء على جميع أشكال التمييـز ضـد المـرأة وأيـدت وثـائق الـسياسات الـتي تـسعى إلى                      

 حكومة على الأثقـل بالتـصديق علـى اتفاقيـة منظمـة             ١٧٠كذلك قامت   . إعمال هذه الحقوق  
يير الصحة العالمية الإطارية بشأن السيطرة على استخدام التدخين وهي الاتفاقية التي تحـدد المعـا              

الدولية والتشريعات التي يمكن أن تحدد المسار السليم بالنسبة للسيطرة على اسـتخدام التـدخين        
  .مع مراعاة المساواة بين الجنسين

إن الوضــع الخطــير القــائم يقتــضي إضــافة التــدخين باعتبــاره مؤشــرا مــن مؤشــرات            
وحـتى الآن   .  الصحية للمـرأة   الأهداف الإنمائية للألفية فيا يتعلق بالحد من الفقر وتعزيز الحقوق         

وعلــى الــرغم مــن الأدلــة العلميــة الــتي تثبــت أن  . لا تــوفر التــشريعات الوطنيــة الحمايــة الكافيــة
 في المائة من سكان العالم ما زالوا غـير مـشمولين بـالقوانين العامـة الـتي                  ٩٠التدخين قاتل، فإن    

ت بإصـدار قـوانين لتنفيـذ       ونحـن نطالـب الحكومـا     . تنص على توفير أماكن خاليـة مـن التـدخين         
ويمكــن أن يتحقـق الكــثير عــن طريـق زيــادة الــضرائب   . تـدابير قويــة فيـا يتعلــق بمراقبــة التـدخين   

كذلك ينبغي للحكومات أن تتـصدى لـشواغلنا بفـرض حظـر تـام علـى                . للإقلال من التدخين  
سين الإعلانات الـتي تـروج للتـدخين، بمـا في ذلـك وضـع معـايير بـسيطة وموحـدة للتعبئـة، وتح ـ           

وينبغــي اتخــاذ هــذه الإجــراءات الآن حــتى يمكــن المــضي قــدما في تحقيــق   . التحــذيرات الــصحية
  .الأهداف الإنمائية للألفية

  


