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LA QUESTION DES DROITS DE L'HOMME DMS LES CAS DE PERSONNES 
SOUMISES A TOUTE FORME DE DETETÎTION OU D ' E^RISONNEMENT 

D e c l a r a t i o n datée du 23 . j u i l l e t 197.̂ » communiquée par Amnesty. 
I n t e r n a t i o n e l , o r g a n i s a t i o n non gouvernementale dotée du 

s t a t u t c o n s u l t a t i f de l a catégorie I I 

Le Secrétaire général a reçu l a déclaration s u i v a n t e , q u i est diffusée 
conformément aux paragraphes 29 et 30 de l a résolution 1296 (XLIV) du C o n s e i l 
économique et s o c i a l : 

La question de l a t o r t u r e et l e s travaux de l ' O r g a n i s a t i o n des Nations Unies 

Lorsque Amnesty I n t e r n a t i o n a l a lancé une campagne i n t e r n a t i o n a l e pour 
l ' a b o l i t i o n de l a t o r t u r e , en décembre 1972, i l était c l a i r qu'un domaine 
d'activité qui d e v a i t être considéré comme ayant une importance p r i m o r d i a l e 
e t , pouvait-on espérer, décisive à lon g terme, était c e l u i du renforcement 
e t , l e cas échéant, de l a mise зшг pied.5 cS,'u il'.', тэаи intergouvernemental, 
d'un mécanisme jxuridique et áiplcnaticue e f f i c a c e , capable, de f o u r n i r des 
garan t i e s contre l e s v i o l a t i o n s systématiques par l e s gouvernements de 
l ' a r t i c l e 5 de l a Déclaration i i n i v e r s e l l e des d r o i t s de l'homme. 

S i on l a i s s e l ' i n d i v i d u sans l a moindre défense contre l e pouvoir 
illimité de l ' E t a t , l e s e u l t r i b u n a l qui l u i r e s t e e st c e l u i de l ' o p i n i o n 
publique i n t e r n a t i o n a l e . Les o r g a n i s a t i o n s non gouvernementales peuvent l u i 
être d'un secours considérable pour l u i assurer l'accès à,ce t r i b u n a l , mais 
une t e l l e йеа_агспе n'aboutit рэ-s finalement â une réparation. I l s e r a i t 
c ertes i l l u s o i r e de c r o i r e q u ' i l s e r a jamais p o s s i b l e d'obtenir a i n s i 
réparation t a n t que l ' o n préservera dans toute son étendue l a souveraineté 
étatique sur l e s questions de sécurité intérieure; on peut cependant f a i r e 
beaucoup p l u s au niveau intex-eouvememental pour protéger l ' i n d i v i d u contre 
l e s v i o l a t i o n s de ses di-oits de l'homme, en p a r t i c u l i e r s i l ' o n pense au 
(ioraaine de l a px-éveiition. 
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Un grand pas en avant a êtê f a i t lorsque l'Asseniblée genérale de l'ONU 
a adopté à l'unanimité, l e 2 novembre 1973, l a résolution 3059 ( X X V I I l ) , 
par l a q u e l l e e l l e a rejeté toute forme de t o r t u r e et autres peines ou 
traitements c r u e l s , inhumains ou dégradants. I l r e s t e t o u t e f o i s â s a v o i r 
comment on peut u t i l i s e r plus efficacement l e s mécanismes i n t e r n a t i o n a u x 
e x i s t a n t s a f i n de réfréner l ' u t i l i s a t i o n largement répandue de l a t o r t u r e 
et s ' i l faut r e n f o r c e r et compléter ces mécanismes pour donner à l a d i t e 
résolution to u t l ' e f f e t q u ' e l l e d o i t a v o i r . 

I l convient de répéter que l a s i t u a t i o n mondiale a c t u e l l e , pour ce qui 
est de l a pra t i q u e de l a t o r t u r e , exige incontestablement que l'ONU e t ^ 
ses i n s t i t u t i o n s entreprennent -un vaste e f f o r t pour l u t t e r contre cet état 
de f a i t . Malgré l e s changements p o l i t i q u e s décisifs qui se sont p r o d u i t s 
dans c e r t a i n s pays et ont modifié l a s i t u a t i o n en ce qui concerne l a t o r t u r e 
depuis qu'Amnesty I n t e r n a t i o n a l a établi son rapport sur l a t o r t u r e , à 
l'automne 1973, l a d e s c r i p t i o n donnée dans cet ouvrage de l ' u t i l i s a t i o n 
largement rêpatidue de cet odieux moyen, par l e q u e l c e r t a i n s gouvernements 
l u t t e n t contre l e s d i s s i d e n t s p o l i t i q u e s , n'en dem.eure pas moins v a l a b l e . 
Un exemple récent montre clairement comment l a tortm-e peut devenir une 
pra t i q u e systématique, гдпе p r a t i q u e a d m i n i s t r a t i v e totalement excusée 
et même autorisée par l e s pouvoirs p u b l i c s e t permettant d'éliminer toute 
forme d'opposition sans que l ' o n se рг^юссире aucunement de mai n t e n i r l a 
moindre apparence de c o n t r o l e j u d i c i a i r e . 

Pour l a première f o i s dans l ' h i s t o i r e récente, à l a s u i t e du changement 
de régime i n t e r v e n u au P o r t u g a l l e 25 a v r i l 197^, l e s s a l l e s de t o r t u r e 
d'un^Etat t o t a l i t a i r e moderne ont été ouvertes et des détails h o r r i b l e s 
ont été révélés sur l e s méthodes de t o r t u r e hautenient raffinées et e f f i c a c e s 
qui y étaient utilisées par l e précédent régime pour arracher des r e n s e i ­
gnements et des aveux, pour b r i s e r l e s v i c t i m e s physiquement et mentalement 
et pour donner un avertissement à l'ensemble de l a p o p u l a t i o n . Au cours de 
sa campagne pour l ' a b o l i t i o n de l a t o r t u r e . Amnesty I n t e r n a t i o n a l n'a cessé 
d ' i n s i s t e r sur l e s dangers de l ' u t i l i s a t i o n abusive de l a recherche 
s c i e n t i f i q u e et de l a technique, s\ir l e f a i t que l'on possède pour de nombreux 
pajrs des preuves circonstanciées de l a p a r t i c i p a t i o n a c t i v e du personnel 
médical à l ' u t i l i s a t i o n de l a t o r t u r e , et sur l a c o r r u p t i o n du pouvoir 
j u d i c i a i r e q u i accompagne et renforce nécessairement ces p r a t i q u e s . Les 
f a i t s récemment dévoilés au P o r t u g a l nous., apportent de t o u t c e l a une 
con f i r m a t i o n révoltante, d'autant pl u s t r o u b l a n t e que l ' o n rencontre dans 
de nombreux pays une s i t u a t i o n analogue â c e l l e que c o n n a i s s a i t l e P o r t u g a l 
avant l e changement de régime, caractérisée par l ' h y p e r t r o p h i e de l a 
sécurité intérieure et l e recours t r e s v&paxiáxi к l'emprisonnement p o l i t i q u e 
et â l a t o r t u r e . 
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A l a s u i t e de l a Conférence i n t e r n a t i o n a l e pour l ' a b o l i t i o n de l a t o r t u r e 
gui a eu l i e u à P a r i s l e s 10 et 11 décembre 1973s Amnesty I n t e r n a t i o n a l 
a établi un programme d'action en 100 p o i n t s destiné à être exécuté à de 
nombreux niveaux, nationaux et i n t e r n a t i o n a u x . Les 1̂ 4 premières mesures 
proposées s'adressent à des o r g a n i s a t i o n s i n t e r n a t i o n a l e s gouvernementales 
et l e t e x t e en est r e p r o d u i t à l ' a d d i t i f c i - j o i n t . 

Comm,e l a £ous--Commission de l a l u t t e contre l e s mesures d i s c r i m i n a t o i r e s 
et de l a p r o t e c t i o n des minorités a elle-même demandé à l a Commission des 
d r o i t s de l'homme de l ' O r g a n i s a t i o n des Nations Unies l ' a u t o r i s a t i o n 
d ' i n s c r i r e l a question des d r o i t s de l'homme dans l e s cas de personnes 
soimiises à toute forme de détention ou d'emprisonnement â l ' o r d r e du j o u r 
de sa vingt-septième s e s s i o n . Amnesty I n t e r n a t i o n s d ne doute pas que l a 
Sous-Commission accordera t o u t e l ' a t t e n t i o n q u ' i l mérite au problême de l a 
t o r t u r e . A cet égard, on suggère respectueusement à l a Sous-Commission 
d'envisager peut-être l'établissement d'un groupe de t r a v a i l sur l a 
t o r t u r e . 
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A d d i t i f 

1. La compétence de l a Commission des d r o i t s de l'homme de l'ONU pour r e c e v o i r 
et examiner l e s communications émanant d'Etats ( a r t . k l du Pacte i n t e r ­
n a t i o n a l r e l a t i f aux d r o i t s c i v i l s et p o l i t i q u e s ) ou de p a r t i c u l i e r s 
( P r o t o c o l e f a c u l t a t i f se rapportant a i i d i t Pacte) au s u j e t de v i o l a t i o n s 
des d r o i t s en q u e s t i o n , d o i t être éter:due et renforcée, notamment par l a 
r a t i f i c a t i o n par tous l e s Et a t s du Pacte et du P r o t o c o l e en cause. 

2. Les procédures prévues en 1970 par l e C o n s e i l économique et s o c i a l dans sa 
résolution 1503 ( X L V I I I ) , a u t o r i s a n t l'examen de toutes l e s communications 
qui semblent révéler l ' e x i s t e n c e d'un ensemble de v i o l a t i o n s f l a g r a n t e s et 
systématiques, dont on a des preuves dignes de f o i , des d r o i t s de l'homme 
doivent être étendues et améliorées. Les résultats de l'examen d e v r a i e n t , 
â t i t r e de s a n c t i o n , être rendus p u b l i c s . Les E t a t s refusant que des 
personnes indépendantes enquêtent sur l e s cas présumés de t o r t u r e s dans 
l e u r t e r r i t o i r e devraient être tenus pour moralement responsables et 
dénoncés par l ' O r g a n i s a t i o n des Nations Unies. 

3 . I l y a eu l i e u d'envisager de créer un poste de Haut Commissaire des 
Nations Unies aux d r o i t s de l'homme habilité â f a i r e enquête à l a s u i t e 
d'accusations de t o r t u r e . 

h. I l f a u t poursuivre l e s e f f o r t s déployés actuellement en vue d ' i n s t i t u e r ime 
Cour i n t e r n a t i o n a l e de j u s t i c e c r i m i n e l l e . En attendant, l e s o r g a n i s a t i o n s 
non gouvernementales devraient o r g a n i s e r des tr i b u n a u x i n t e r n a t i o n a u x qtii 
t i e n d r a i e n t publiquement audience sxac l e s cas présumés de t o r t u r e . A cet 
égard, i l convient d'accorder une a t t e n t i o n particulière à l a résolution 
rédigée par un c e r t a i n nombre d'organisations non gouvernementales, v i s a n t 
à créer im organe habilité à i n s t r u i r e l e s p l a i n t e s et à l e s référer â 
l'Assemblée générale de l'ONU. En tout état de cause, l e s or g a n i s a t i o n s 
non gouvernementales devraient a v o i r l a capacité d'envoyer sur place des 
missions chargées d'établir l e s f a i t s dans l e s cas présumés de t o r t u r e s . 
I l e s t particulièrement nécessaire de f a i r e v a l o i r l e d r o i t de requête 
i n d i v i d u e l l e , t e l q u ' i l est actuellement i n s c r i t dans l a Convention européenne 
de sauvegarde des d r o i t s de l'homme. 

5. I l faut donner s u i t e à l a résolution 3059 ( X X V I I I ) , adoptée par l'Assemblée 
générale l e 2 novembre 1973, eu égara notamment au p r o j e t de résolution des 
Nations Unies touchant гше éventuelle convention sur l a t o r t u r e et l e 
traitemen t des p r i s o n n i e r s . 

6. La t o r t u r e e st â p r o s c r i r e par l ' a d o p t i o n de normes minimales de traitement 
des p r i s o n n i e r s . Un mécanisme permanent d e v r a i t permettre aux E t a t s Membres 
de f a i r e rapport au Secrétaire général sur l ' a p p l i c a t i o n de ces normes 
dans l e u r t e r r i t o i r e . Aucun gouvernement ne d e v r a i t pouvoir e x c i p e r des 
normes des Nations Unies pour j u s t i f i e r l'abaissement de c e l l e s q u ' i l 
applique actuellement. Cette question d e v r a i t être étudiée en priorité 
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par l e congrès des Hâtions Unies pour l a prévention du crime et l e tr a i t e m e n t 
des délinquants, qui d o i t se t e n i r à Toronto en 1975. 

7. Etant donné que toutes l e s d i s p o s i t i o n s p e r t i n e n t e s du d r o i t i n t e r n a t i o n a l 
prosoriveiït l a t o r t u r e , l e s E t a t s doivent être instafi3ment priés d ' i n s t a u r e r 
une législation n a t i o n a l e équivalente s ' i l n'en e x i s t e pas encore, et de 
prendre des mesures d ' a p p l i c a t i o n assez fermes pour r e s t e r en vigueur en 
cas de c o n f l i t , c i r constance où l a t o r t u r e e st l e plus couramment appliquée. 

8 , La t o r t u r e d o i t être déclarée crime contre l'humanité e t , en ta n t que t e l l e , 
échapper aux mesures de p r e s c r i p t i o n ; l e s E t a t s s e r a i e n t obligés, 
conformément au p r i n c i p e de l'universalité de l a f a u t e , s o i t de juger 
eux-mêmes l e s coupables, s o i t de l e s extrader. 

9« I l y a l i e u de g a r a n t i r l a s t r i c t e a p p l i c a t i o n des quatre Conventions de 
Genève de 19^9 et l e fonctionnement des mécanismes d.e c o n t r o l e q u ' e l l e s _ 
prévoient. En ce q u i concerne l a troisième de ces conventions, l e s v i s i t e s 
rendues aux p r i s o n n i e r s par гдпе o r g a n i s a t i o n humanitaire neutre comme l e 
Comité i n t e r n a t i o n a l de l a Croix-Rouge, et l'échange de l i s t e s de p r i s o n n i e r s 
de guerre c o n s t i t u e n t un moyen éprouvé et e f f i c a c e d'empêcher l a t o r t u r e . 
Les Conférences diplomatiques de Genève sur l e d r o i t i n t e r n a t i o n a l humanitaire 
doivent s ' e f f o r c e r de t r o u v e r l e s moyens de promouvoir mieux encore l e d r o i t 
humanitaire dans l e s c o n f l i t s armés i n t e r n a t i o n a u x e t dans l e s guerres 
c i v i l e s . 

10. I l convient de prendre des d i s p o s i t i o n s avec l e s i n s t i t u t i o n s spécialisées 
compétentes pour r e c e v o i r et examiner l e s p l a i n t e s émanant de membres du 
personnel j u d i c i a i r e ou médical ou l e s mettant en cause; i l f a u d r a i t adopter 
des règlements de p r o t e c t i o n raisonnables рогя* l a i s s e r aux p a r t i c u l i e r s 
ou aux i n s t i t u t i o n s accusés l a possibilité de se défendre eux-mêmes. 

11. I l y a l i e u de mettre au p o i n t une p r o t e c t i o n j u r i d i q u e i n t e r n a t i o n a l e 
contre l e s abus des recherches s c i e n t i f i q u e s conduites à des f i n s de t o r t u r e . 

12. La f a b r i c a t i o n et l ' e x p o r t a t i o n d'appareils conçus expressément pour l a 
t o r t u r e doivent être p r o s c r i t e s , de même que l'entraînement à l a t o r t u r e 
et l ' a i d e technique dans ce domaine. 

13. La Commission des d r o i t s de l'homme ou l a S e c t i o n de l a défense s o c i a l e 
de l ' O r g a n i s a t i o n des Nations Unies doivent étudier en priorité l e p r o j e t 
d'un code déontologique des forc e s m i l i t a i r e s et des forc e s de p o l i c e ; 
l e code de procédxnres d ' i n t e r r o g a t o i r e à l'usage de ces dernières d o i t 
être rédigé sans délai, soumis à l' a p p r o b a t i o n des Nations Unies et des 
gouvernements et distribué aux écoles de p o l i c e et aux écoles m i l i t a i r e s , 
notamment â c e l l e s q u i sont spécialisées dans l e s activités a n t i ­
i n s u r r e c t i o n n e l l e s . ( V o i r également l a résolution 179^ (LIV) du C o n s e i l 
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économique et s o c i a l en ce qui concerne l'établissement d'un code i n t e r ­
n a t i o n a l de déonto3.ogie policière; l e C o n s e i l de l'Europe a été récemment 
s a i s i de l a question de l a rédaction d'm code de ce genre pour 
l'Europe.) 

l^K Quant wxx. pays où l ' o p i n i o n publique n'est pas librement informée, i l 
con\dent de f a i r e i n t e r v e n i r l e s o r g a n i s a t i o n s et instruments i n t e r n a t i o n a u x , 
1'UNESCO assumant à cet égard une responsabilité particulière pour ce qui 
est de l'éducation en matière de d r o i t s de l'homme. 


