
 联 合 国   A/64/725

 

大  会  
Distr.: General 
22 March 2010 
Chinese 
Original: English 

 

10-28678 (C)    310310    010410 
*1028678*  

 

第六十四届会议 

议程项目 48、57(b)、62(a)和 114 

联合国经济、社会及有关领域各次 

主要会议和首脑会议成果的统筹协 

调执行及后续行动 

消除贫穷和其他发展问题：妇女参 

与发展提高妇女地位 

千年首脑会议成果的后续行动 
 
 
 

2010 年 3 月 16 日荷兰常驻联合国代表给秘书长的信 
 
 

 去年我们纪念了国际人口与发展会议召开 15 周年。该次会议通过了《行动

纲领》。在开罗举行的国际人口与发展会议上，国际社会就应在 2015 年实现的三

个量化目标达成了共识：降低婴幼儿和产妇死亡率；普及教育，尤其是对女孩的

教育；以及普遍享有全面生殖保健和计划生育服务。 

 到 2015 年只剩 5 年时间了。在所有千年发展目标中，目标 5(改善产妇保健)

明显落后最多。按目前的进展速度，全世界将远远达不到与产妇死亡率相关的具

体目标。数据表明，为达到该具体目标，在 1990 年和 2015 年之间，全球产妇死

亡率需每年平均降低 5.5%。目前年平均降低率连 1%都不到。 

 若要弥合执行方面的差距就需要在 2015 年之前的 5 年里采取协调行动。这

就是为什么荷兰和联合国人口基金一起采取主动行动组办产妇保健高级别会议

的原因。这次重要的会议于 2009 年 10 月 26 日在亚的斯亚贝巴的联合国会议中

心举行。与会者通过了“亚的斯关于采取紧急行动改善产妇保健的呼吁”(见附

件)。 

 全世界的领导人将于今年 9 月聚集纽约参加联大高级别会议，评估在 2015

年实现千年发展目标方面的各种成就、最佳做法、经验教训、障碍、差距、挑战

和机会。“亚的斯关于采取紧急行动改善产妇保健的呼吁”是对筹备进程的一项
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重要贡献。因此，请将此呼吁及本信作为联大议程项目 48、57(b)、62(a)和 114

项下的文件分发为荷。 

 

赫尔曼·沙佩尔(签名) 



 A/64/725

 

310-28678 (C) 

 

2010 年 3 月 16 日荷兰常驻联合国代表给秘书长的信的附件 
 
 

  亚的斯关于采取紧急行动改善产妇保健的呼吁 
 

2009 年 10月 26日埃塞俄比亚亚的斯亚贝巴千年发展目标 5——产妇保健高级别

会议通过 

 产妇死亡和残疾是当代最大的道德、人权和发展挑战之一，也是世界上最严

重的保健不公平现象。 

 若要消除妇女因怀孕和分娩并发症带来的毫无必要的死亡和痛苦，实现千年

发展目标 5——改善产妇保健，就必须在 2015 年之前的 5 年里采取协调行动，保

护并履行所有人的性保健和生殖保健权利。与此权利相关的是，男人和男孩承担

着减少两性不平等现象和反对性别暴力行为的责任。投资于妇女和女孩的保健和

权利对家庭、社区和国家而言在经济上是合算的，尤其在金融危机期间更是如此。

因此需要采取如下关键措施： 

 1. 将计划生育列为优先事项，因为计划生育是最具成本-效益的发展投资

项目之一。如果我们确保大众能获得现代避孕药具，我们就能避免多达 40%的产

妇死亡事件的发生。  

 2. 将青春期少年列为优先事项。如果我们投资于青春期少年的保健、教育

和生计，我们就会加快进步的步伐。 

 3. 加强保健体系，并将性保健和生殖保健列为优先事项。若一个保健体系

能满足妇女的需要，这个保健体系就是一个能使所有人受益的强健的保健体系。 

 我们这些作为政府、民间社会、私营部门和青年的代表参加 2009 年 10 月 26

日在亚的斯亚贝巴举行的产妇保健高级别会议的与会者拥有集体手段可使妇女

免遭可预防的死亡和残疾之害。深感国际人口与发展会议和千年发展目标的 2015

年期限已迫在眉睫，我们承诺要采取紧急行动，并呼吁各界人士： 

各国总统和部长： 

• 确保在 2010 年底之前，国家和地区保健计划把性保健和生殖保健列为

优先事项，包括产妇和新生儿保健、营养、计划生育、性病/艾滋病毒

预防，以及生殖系统癌症；公布计划、预算和结果以促进监测、透明度

和问责制。 

• 调拨所需资源以执行保健和教育计划及政策，并展开将两性平等观点纳

入预算编制的工作。 

• 将千年发展目标 5 中关于实现普遍享有生殖保健的具体目标 5b 纳入国

家发展计划和预算之内，并作为 2010 年国家千年发展目标报告的组成

部分就执行情况和结果提出报告。计划生育是投资，不是支出。 
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各国总统和部长： 

• 确保保健体系具有社会性别及文化上的敏感性，面向社区，能创造需求，

从而： 

o 提供有效的综合自愿计划生育服务； 

o 在怀孕和分娩期间和之后提供熟练和高质量的保健，包括产前保

健、产科急诊、产后保健和新生儿关键保健； 

o 提供符合《人发会议行动纲领》和人发会议五周年重大行动的安全

人工流产及人流之后的保健； 

o 按时按地提供熟练和有动力的保健人员，以及经过必要培训具有提

供保健服务能力的经理人；  

o 提供必要的基础设施、药品、设备和规章制度。 

• 提供综合性保健和生殖保健、教育、信息、服务和物品，包括女用和男

用安全套，以及紧急避孕药具，并让年轻人充分参与。 

• 投资于青年和妇女的保健、教育、扫盲和生计，培养他们的能力，为经

济和社会发展建立人力资本。 

• 作为紧急事项处理不安全人工流产造成大量死亡事件的问题，确保能得

到符合《人发会议行动纲领》和人发会议五周年重大行动的安全人工流

产服务。 

• 颁布并执行确定 18 岁为最低婚龄的法律和政策，尊重女孩的人权，预

防与童婚和少女怀孕相关的风险。  

• 在冲突局势下，确保提供性保健和生殖保健服务时的公平和中立 

各国议员： 

• 利用你们作为民选领袖的地位打破缄默，推动对话，动员选民促进两性

平等及性保健和生殖保健权。 

• 加强议会监督和预算分析的能力，尤其要将两性平等观点纳入预算编制

工作，以增进问责制，实现千年发展目标 5。 

• 增加用于包括自愿计划生育在内的生殖保健服务和用品的预算拨款，确

保公平分配资源，让边缘化人口分享资源对于实现发展及减贫目标至关

重要。 

• 举行议会的专家和民间社会听证会，以便让更多的人了解有效获得和利

用性保健和生殖保健服务的裨益和障碍。 
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• 组织与年轻人的讨论会，以帮助形成针对年轻人需求的生殖保健和权利

政策，取消限制性法律。促进并加强与其他议员、捐助者、非政府组织

和私营部门的伙伴关系，利用人力和金融资源杠杆实现千年发展目标 5。 

发展伙伴和捐助者： 

• 从现在到 2015 年期间提供可预测的长期额外资源，用以实现千年发展

目标 5，推进《人发会议行动纲领》，包括利用新的创新性筹资机制。 

• 实现商定的 0.7%的国民生产总值(国产总值)用于官方发展援助这一目

标，并调集为实现千年发展目标 5所需的额外资源，即每年外加 100 亿

美元。 

• 将千年发展目标 5 置于全球保健倡议和筹资机制的中心位置，包括全球

抗击艾滋病、结核病和疟疾基金、全球疫苗和免疫联盟、国际卫生伙伴

关系以及相关行动、为加强保健体系进行创新性筹资工作队，以及国际

药品采购机制。 

• 公布方案和金融信息以改善透明度和问责制。 

• 在千年发展目标框架内充分利用普遍享有生殖保健这一具体目标，以实

现生殖保健在所有发展和减贫计划中的主流化。  

• 根据稳健的国家保健计划统筹、调整和协调资源，以便更有效地利用内

部和外部资源，实现最大限度的成果和共同问责制管理。 

• 如儿童基金会、人口基金、卫生组织和世界银行(名为 H4 进行合作的四

个机构)，以及其他合作伙伴所商定的，向各国提供支助以加快实现千

年发展目标 5 的进程。 

民间社会： 

• 分享最佳做法和经验教训，创建强大的政策群体，调动政治意志，克服

阻力，推进人发会议议程，实现千年发展目标 5。 

• 确定传统倡导者之外的合作伙伴，建立政治承诺和联盟，以便减少不公

平现象，确保到 2015 年时普遍享有生殖保健。 

• 创建强调千年发展目标5为所有千年发展目标中最为重要之目标的循证

运动，提倡为性保健和生殖保健增加国内和国际筹资。 

• 动员各界要求提供反应式保健体系和高质量服务，要政府对其承诺负责。 

民间社会： 

• 由非政府组织和社区提供者提供服务、教育和信息来补充政府的努力，

尤其要接触最贫穷、最脆弱和最被边缘化的妇女和年轻人。 
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• 收集和利用循证信息，拟订青少年方案，根据青年人的年龄、性别、教

育、生活安排和婚姻状况反映他们需求的多样性。 

• 保健专业协会与政府在政策、规范、标准和战略方面进行合作，以确保

提供高质量的性保健和生殖保健服务，在国内征聘并留用熟练保健工作

人员。 

青年人： 

• 扩大全国青年网络，确保在政策对话中的参与性和代表性，尤其是边缘

化群体的参与性和代表性，以推进受教育权、安全学校环境权、适当生

活水平权和性保健和生殖保健权。 

• 为善待青年的性保健和生殖保健信息和服务的缺乏而大声疾呼，因为这

一缺失导致意外怀孕、不安全人流、产妇死亡和艾滋病毒感染造成高比

例的死亡和病痛。 

• 促进有关保健、公平和相互尊重的关系的讨论，确保同龄人了解自己的

性保健和生殖保健权。 

私营部门： 

• 执行工作场所政策和生殖保健服务，包括计划生育，以改善产妇保健；

通过健康保险、育儿假和弹性工作时间，包括母乳喂养，确保有一支健

康和生产力高的劳动大军。 

• 与政府和民间社会结成伙伴，把加强性保健和生殖保健体系作为企业的

一项社会责任和双赢战略。 

• 分享自己在管理、销售、物流和研究方面的专业知识，以扩大产妇保健、

计划生育和艾滋病毒预防方案方面的服务和物品供应。 

• 利用自己的领导艺术和精神境界把促进妇女和女孩的保健和权利作为

改善经济增长、公平和稳定的一项关键投资。 

• 利用创新手段和新技术实现千年发展目标 5，以改善产妇保健。 

 我们承诺采取紧急行动，呼吁各界人士实施以上行动并监测进展情况。千年

发展目标 5是可以实现的！ 

 

 


