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  الدورة الرابعة والستون
 ١١٤، و   )أ (٦٢، و   )ب (٥٧، و   ٤٨البنود  

  من جدول الأعمال
ان لنتـائج  ـالمتكاملان والمنسق التنفيذ والمتابعة   

ــسية ومــؤتمرات القم ــ  ة الــتي ـالمــؤتمرات الرئي
في الميدانين الاقتصادي   الأمم المتحدة    تعقدها

  والاجتماعي والميادين المتصلة بهما
دور  :قر وقضايا إنمائية أخرىالقضاء على الف  
  المرأة في التنمية
  النهوض بالمرأة

        متابعة نتائج مؤتمر قمة الألفية
ــارس / آذار١٦رســالة مؤرخــة       ــل    ٢٠١٠م ــن الممث ــام م ــة إلى الأمــين الع  موجه

  الدائم لهولندا لدى الأمم المتحدة
الـدولي للـسكان    لقد احتفلنا العام الماضـي بالـذكرى الـسنوية الخامـسة عـشرة للمـؤتمر                  
وخـلال المـؤتمر الـدولي للـسكان        . وقد تمخـض هـذا المـؤتمر عـن اعتمـاد برنـامج عمـل              . والتنمية

والتنمية، المعقود في القاهرة، توصّل المجتمـع الـدولي إلى توافـق آراء بـشأن ثلاثـة أهـداف كميـة            
فاسـية؛  تخفيض وفيات الرضع والأطفـال والوفيـات الن       : ، وهي ٢٠١٥تقرر تحقيقها بحلول عام     

وتــوفير التعلــيم للجميــع، وبخاصــة الفتيــات؛ وإتاحــة الفرصــة للجميــع للحــصول علــى النطــاق    
  .الكامل من خدمات الصحة الإنجابية وتنظيم الأسرة

ومـن الجلـي أنـه مـن بـين          .  سوى خمس سنوات   ٢٠١٥بيد أنه لم يعد يفصلنا عن عام          
متعثّـرا أكثـر    ) تحسين صـحة الأم   (امس  زال تنفيذ الهدف الخ    جميع الأهداف الإنمائية للألفية، ما    

يكـون عـن بلـوغ       استمرت وتيرة التقدم على حالها، فـسيظل العـالم أبعـد مـا             وإذا ما . من غيره 
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وتشير البيانات المتوافرة إلى أن تحقيق الهدف المرتجـى يقتـضي           . الهدف المتعلق بالوفيات النفاسية   
في المائـة في المتوسـط كـل سـنة في الفتـرة              ٥,٥تخفيض المعدل العـالمي للوفيـات النفاسـية بنـسبة           

 في المائـة  ١غير أن متوسـط نـسبة التخفـيض الحاليـة يقـل عـن       . ٢٠١٥ و  ١٩٩٠بين عامي    ما
  .في السنة
لم تُتّخــذ إجــراءات متــضافرة علــى مــدى   ولــن يتــسنّى ســد هــذه الثغــرة في التنفيــذ مــا   

نـدا، جنبـا إلى جنـب مـع         لـذا، بـادرت هول    . ٢٠١٥السنوات الخمـس المتبقيـة قبـل حلـول عـام            
وانعقـد  . صندوق الأمم المتحدة للسكان، إلى تنظيم اجتمـاع رفيـع المـستوى بـشأن صـحة الأم                

، في مركز الأمم المتحـدة للمـؤتمرات        ٢٠٠٩أكتوبر  / تشرين الأول  ٢٦هذا الاجتماع المهم في     
مجـال صـحة    لاتخـاذ إجـراءات عاجلـة في        أبابـا   نداء أديـس    ”واعتمد المشاركون   . في أديس أبابا  

  ).انظر المرفق(“ الأم
ســـبتمبر مــن هـــذه الـــسنة، ســيجتمع قـــادة العــالم في نيويـــورك، في إطـــار    /وفي أيلــول   

ــيم أوجــه النجــاح وأفــضل الممارســات       ــة تقي ــة العامــة، بغي ــع المــستوى للجمعي الاجتمــاع الرفي
ــذ الأهــداف        ــرات والتحــديات والفــرص في مجــال تنفي ــصة والحــواجز والثغ ــدروس المستخل وال

لاتخـاذ إجـراءات عاجلـة في    أبابـا  نـداء أديـس   ”ولمـا كـان   . ٢٠١٥لإنمائية للألفيـة بحلـول عـام       ا
يشكل مساهمة مهمة في العمليـة التحـضيرية لهـذا الاجتمـاع، فـسأكون ممتنـا                “ مجال صحة الأم  

تتفضلوا بتعميمه مشفوعاً بهذه الرسالة، بوصفهما وثيقة من وثائق الجمعية العامـة، في إطـار                لو
  . من جدول الأعمال١١٤، و )أ (٦٢، و )ب (٥٧، و ٤٨ود البن

  شابرهرمان ) توقيع(
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 الموجهــة إلى الأمــين العــام مــن ٢٠١٠مــارس / آذار١٦مرفــق الرســالة المؤرخــة     
  الممثل الدائم لهولندا لدى الأمم المتحدة

  
  نداء أديس أبابا لاتخاذ إجراءات عاجلة في مجال صحة الأم

ع المستوى بشأن صحة الأم في إطار الهدف الإنمائي الخامس للألفية، اعتمده الاجتماع الرفي
  ، في أديس أبابا، إثيوبيا٢٠٠٩أكتوبر / تشرين الأول٢٦المعقود في 

  
تشكل الوفيات النفاسية وإصابة المرأة النافـسة بالإعاقـة واحـدا مـن أكـبر تحـديات العـصر علـى           

ة، كمـــا تجـــسّد أحـــد أبـــرز مظـــاهر المـــستوى الأخلاقـــي ومـــستويي حقـــوق الإنـــسان والتنميـــ
  .الإجحاف في المجال الصحي في العالم قاطبة

ــا ــبررَّين مــن جــراء         وم ــسة غــير الم ــرأة الناف ــاة الم ــاة النفاســية ومعان مــن ســبيلٍ لوضــع حــد للوف
مضاعفات الحمل والوضع، ولتحقيق الهدف الإنمائي الخامس للألفية الرامـي إلى تحـسين صـحة               

 متــضافرة علــى مــدى الــسنوات الخمــس المتبقيــة قبــل حلــول عــام   الأم، ســوى اتخــاذ إجــراءات
ويقترن هـذا الحـق بمـسؤولية       .  لحماية وإعمال حق الجميع في الصحة الجنسية والإنجابية        ٢٠١٥

الرجــل والطفــل في المــساهمة في الحــد مــن انعــدام المــساواة بــين الجنــسين ومكافحــة العنــف           
ــا . الجنــساني ــساء والفتي ت وحقــوقهن يــشكل نهجــا اقتــصاديا ســديدا   فالاســتثمار في صــحة الن

ويتطلب ذلـك اتخـاذ تـدابير       . سيما في خضم الأزمة المالية     للأسر والمجتمعات المحلية والأمم، ولا    
  :أساسية بغية

  
إعطاء الأولوية لتنظيم الأسرة، باعتبـاره أحـد أكثـر أشـكال الاسـتثمار الإنمـائي فعاليـةً                    - ١

  .من حيث التكلفة
 في  ٤٠ على وسائل منع الحمل العصرية، سـيكون بمقـدورنا تـلافي مـا يـصل إلى                  إذا كفلنا الحصول  

  .المائة من الوفيات النفاسية
  .إعطاء الأولوية للمراهقين  - ٢

  .إذا استثمرنا في صحة المراهقين وتثقيفهم وتوفير سبل كسب الرزق لهم، فسنعجل وتيرة التقدم
  .ة والإنجابية موضع الصدارةتعزيز النظم الصحية مع وضع الصحة الجنسي  - ٣

  .إذا كان النظام الصحي يخدم مصلحة المرأة، فذاك نظام صحي قوي يعود بالنفع على الجميع
  

وإننا نحن، المشاركين في الاجتماع الرفيع المستوى بشأن صحة الأم، المعقود في أديـس أبابـا في         
تمع المدني والقطاع الخـاص     ، بصفتنا ممثلين لحكوماتنا وللمج    ٢٠٠٩أكتوبر  / تشرين الأول  ٢٦
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والشباب، لدينا وسائل العمل الجماعي الكفيلة بإنقاذ النساء من حـالات الوفـاة والإعاقـة الـتي                 
وإننا، إذ نضع نصب أعيننا الأجل النـهائي الـذي حـدده المـؤتمر الـدولي للـسكان        . يمكن تلافيها 

زم باتخــاذ إجــراءات عاجلــة،  ونــستلهم الأهــداف الإنمائيــة للألفيــة، نلتــ٢٠١٥والتنميــة في عــام 
  :وندعو الجميع إلى القيام بما يلي

  
  :الرؤساء والوزراء

، في الخطـط الـصحية علـى الـصعيد القطــري     ٢٠١٠ضـمان إعطـاء الأولويـة بحلـول نهايـة عــام        •
وعلــى صــعيد المقاطعــات، للــصحة الجنــسية والإنجابيــة، بمــا في ذلــك صــحة الأم والمولــود،          

فـيروس  /لأسـرة، والوقايـة مـن الأمـراض المنقولـة بالاتـصال الجنـسي             ولشؤون التغذية، وتنظـيم ا    
نقص المناعة البشرية، وأمراض السرطان التي تصيب المسالك التناسلية؛ ونـشر المعلومـات عـن               

 .الخطط والميزانيات والنتائج المحققة تعزيزاً للرصد والشفافية والمساءلة

ت الـــصحية والتثقيفيـــة وإرســـاء الميزنـــة تخـــصيص المـــوارد اللازمـــة لتنفيـــذ الخطـــط والـــسياسا   •
 .الجنسانية

ــة   • ــة، المتعلقــة بتعمــيم الاســتفادة مــن    ) ب (٥إدمــاج الغاي مــن الهــدف الإنمــائي الخــامس للألفي
ــة، والإبــلاغ عــن التنفيــذ          خــدمات الــصحة الإنجابيــة في الخطــط والميزانيــات الإنمائيــة الوطني

فتنظــيم الأســرة اســتثمارٌ،  . ٢٠١٠لفيــة لعــام والنتــائج في إطــار تقــارير الأهــداف الإنمائيــة للأ 
  .إنفاقٌ لا

ضمان مراعـاة الـنظم الـصحية للاعتبـارات الجنـسانية والثقافيـة وخدمتـها للمجتمعـات المحليـة،                 •
 :وخلق الطلب لتوفير الخدمات التالية على نحو فعال

 تنظيم الأسرة طوعاً وبشكل شامل؛  ◦  

لال فتــرتي الحمــل والــولادة وبعــدهما، بمــا في ذلــك الرعايــة المــاهرة والعاليــة الجــودة خــ  ◦  
الرعاية السابقة للولادة، ورعاية التوليـد في الحـالات الطارئـة، والرعايـة بعـد الـولادة،                 

 والرعاية الأساسية للمواليد؛

 تمـــشيا مـــع برنـــامج عمـــل المـــؤتمر الـــدولي للـــسكان والتنميـــة  -الإجهـــاض المـــأمون   ◦  
 والرعايـة   -خمـس سـنوات     + لدولي للسكان والتنمية    والإجراءات الأساسية للمؤتمر ا   

 بعد الإجهاض؛ في مرحلة ما

أخصائيون صحّيون ماهرون ومحفّزون للعمل في المكان والوقت المناسـبين، ومـديرون              ◦  
 يتمتعون بما يلزم من التدريب والقدرة لتوفير الخدمات الصحية؛
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 . والأنظمةالهياكل الأساسية الضرورية، والعقاقير، والمعدات،  ◦  

يتعلــق بهــا مــن تثقيــف ومعلومــات وخــدمات    تــوفير الــصحة الجنــسية والإنجابيــة الــشاملة ومــا    •
ولــوازم، بمــا في ذلــك العــوازل والرفــالات الأنثويــة والذكريــة وكــذلك وســائل منــع الحمــل في  

 .الحالات الطارئة، مع إشراك الشباب على نحو كامل

يفهم ومحــو أميتــهم وكفالــة ســبل كــسب رزقهــم  الاســتثمار في صــحة الــشباب والنــساء وتثق ــ  •
 .لتعزيز قدراتهم وبناء رأس المال البشري اللازم لتحقيق التنمية الاقتصادية والاجتماعية

التصدي على سبيل الاسـتعجال لارتفـاع عـدد الوفيـات الناجمـة عـن الإجهـاض غـير المـأمون،                   •
نــامج عمــل المــؤتمر الــدولي  وكفالــة الاســتفادة مــن خــدمات الإجهــاض المــأمون، تمــشيا مــع بر  

 .خمس سنوات+ للسكان والتنمية والإجراءات الأساسية للمؤتمر الدولي للسكان والتنمية 

 سـنة، احترامـا لحقـوق       ١٨سنّ وإنفاذ قوانين وسياسات لتحديد الحد الأدنى لـسن الـزواج في               •
 .الفتيات ودرءا للمخاطر المرتبطة بزواج الأطفال وحمل المراهقات

  .زاعـكفالة توفير خدمات الصحة الجنسية والإنجابية بإنصاف وحياد في حالات الن  •
      

  :البرلمانيون
تـــسخير مـــوقعهم كزعمـــاء منتخـــبين لتحطـــيم جـــدار الـــصمت، وتـــشجيع الحـــوار، وحـــشد    •

  .منتخبيهم لتعزيز المساواة بين الجنسين والحق في الصحة الجنسية والإنجابية
سـيما الميزنـة الجنـسانية، بغيـة زيـادة        في مجالي الرقابة وتحليل الميزانيـة، ولا  تعزيز قدرة البرلمانيين    •

  .المساءلة وتحقيق الهدف الإنمائي الخامس للألفية
زيــادة مخصــصات الميزانيــة لتــوفير الخــدمات واللــوازم المتعلقــة بالــصحة الإنجابيــة، بمــا في ذلــك      •

ــش      ــوارد ب ــصال الم ــة إي ــرة، وكفال ــوعي للأس ــيم الط ــسكان المهمــشين   التنظ ــافئ إلى ال كل متك
  .بوصفها عنصرا أساسيا لبلوغ هدفي التنمية والحد من الفقر

ينطـوي   عقد جلسات استماع في البرلمان مع الخـبراء وممثلـي المجتمـع المـدني لإذكـاء الـوعي بمـا                    •
ــا      ــتخدامها مـــن مزايـ ــة واسـ ــدمات الـــصحة الجنـــسية والإنجابيـ ــول الفعلـــي إلى خـ ــه الوصـ عليـ

  .عوائق  منيعترضه وما
إجراء مناقشات مع الشباب للمساعدة في بلورة سياسات وقوانين في مجـال الـصحة والحقـوق                  •

  .الإنجابية تلبي احتياجات الشباب، وفي إزالة القوانين التقييدية
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ــانيين، والجهــات المانحــة، والمنظمــات غــير         • ــواب البرلم ــع ســائر الن ــشراكات م ــة ال ــشجيع إقام ت
لخــاص وتمتينــها مــن أجــل تعبئــة المــوارد البــشرية والماليــة لتحقيــق الهــدف الحكوميــة، والقطــاع ا
  .الإنمائي الخامس للألفية

 
 :الشركاء الإنمائيون والجهات المانحة

، مـن   ٢٠١٥توفير موارد إضافية في الأجل الطويل يمكن التنبؤ بها، وذلك مـن الآن حـتى عـام                    •
ضي قدما ببرنامج عمـل المـؤتمر الـدولي للـسكان           أجل تنفيذ الهدف الإنمائي الخامس للألفية والم      

  .والتنمية، بما في ذلك عن طريق وضع آليات تمويل مبتكرة جديدة
ــي إلى تخــصيص       • ــه الرام ــق علي ــذ الهــدف المتف ــومي الإجمــالي    ٠,٧تنفي ــاتج الق ــن الن ــة م  في المائ

 الإنمــائي الخــامس للمــساعدة الإنمائيــة الرسميــة، وتعبئــة المــوارد الإضــافية اللازمــة لتنفيــذ الهــدف
  . بلايين دولار إضافية في السنة١٠ أي مبلغ -للألفية 

وضع الهدف الإنمائي الخامس للألفية في صـدارة المبـادرات الـصحية العالميـة وآليـات التمويـل،                    •
التحـالف العـالمي للقاحـات      في ذلك الـصندوق العـالمي لمكافحـة الإيـدز والـسل والملاريـا، و               بما

، وفرقــة العمــل المعنيــة بالتمويــل المبتكــر  +ة الدوليــة مــن أجــل الــصحة  والتحــصين، والــشراك
  .المرفق الدولي لشراء الأدويةلتعزيز النظم الصحية، و

  .تحسين الشفافية والمساءلة عن طريق نشر المعلومات البرنامجية والمالية  •
ار الأهـداف   التفعيل الكامـل لهـدف تمكـين الجميـع مـن الاسـتفادة مـن الـصحة الإنجابيـة في إط ـ                      •

ــة والحــد           ــع خطــط التنمي ــة في جمي ــصحة الإنجابي ــور ال ــيم منظ ــن أجــل تعم ــة م ــة للألفي الإنمائي
  .الفقر من

 وكفالــة اتــساقها وتنــسيقها لــدعم خطــط صــحية وطنيــة قويــة ترمــي إلى زيــادة المــواردمواءمــة   •
تـائج والمـساءلة   فعالية استخدام الموارد الداخلية والخارجيـة، مـع تفعيـل الإدارة القائمـة علـى الن            

  .المتبادلة إلى أقصى حد
اتفقـت   توفير الدعم للبلدان لتسريع وتيرة تنفيذ الهدف الإنمائي الخامس للألفيـة، علـى نحـو مـا                  •

ــة، وصــندوق الأمــم المتحــدة للــسكان، ومنظمــة الــصحة       ــه منظمــة الأمــم المتحــدة للطفول علي
، )H4(نظمـات الأربـع المعنيـة بالـصحة         العالمية، والبنك الدولي، التي تعمـل في إطـار مجموعـة الم           

  .شركائها وسائر
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 :المجتمع المدني

تبــادل أفــضل الممارســات والــدروس المستخلــصة لإنــشاء جماعــة قويــة معنيــة بالــسياسات بغيــة    •
حشد العزيمة السياسية والتصدي للجهات المعارضة للنـهوض ببرنـامج المـؤتمر الـدولي للـسكان                

  .ائي الخامس للألفيةوالتنمية وتنفيذ الهدف الإنم
تحديــد شــركاء اســتراتيجيين مــن خــارج نطــاق المناصــرين التقليــديين لبنــاء الالتــزام الــسياسي      •

والتحالفــات الــسياسية في ســبيل الحــد مــن أوجــه انعــدام التكــافؤ وكفالــة اســتفادة الجميــع مــن 
  .٢٠١٥عام  الصحة الإنجابية بحلول

ضوء علــى الهــدف الإنمــائي الخــامس للألفيــة بوصــفه  تنظــيم حملــة تــستند إلى الأدلــة لتــسليط ال ــ  •
ــداخلي        ــل ال ــادة التموي ــدعوة إلى زي ــة، وال ــة للألفي الهــدف المحــوري مــن بــين الأهــداف الإنمائي

  .والدولي الموجه إلى الصحة الجنسية والإنجابية
تعبئــة المجتمعــات المحليــة للمطالبــة بوضــع نظــم صــحية مــستجيبة وتــوفير خــدمات ذات جــودة،   •

  .اع الحكومات للمساءلة عن الوفاء بما قطعته على نفسها من التزاماتولإخض
    

 :المجتمع المدني

ــق          • ــات عــن طري ــف والمعلوم ــوفير الخــدمات والتثقي ــة بت ــود الحكومي ــل الجه ــى تكمي العمــل عل
سـيما مـن أجـل       المنظمات غير الحكومية ومقدمي الخدمات من أوساط المجتمعـات المحليـة، ولا           

  .الناس فقرا وضعفا وتهميشا من بين النساء والشبابالوصول إلى أشد 

جمع المعلومات المستندة إلى أدلة واستخدامها في وضع برامج موجهة إلى المـراهقين والـشباب،               •
مــع مراعــاة اخــتلاف احتياجــات الــشباب بــاختلاف أعمــارهم وجنــسهم وتعلــيمهم وظــروف 

  .عيشهم وحالتهم الاجتماعية

ة المهنيـــة مـــع الحكومـــات لوضـــع سياســـات ومعـــايير ومقـــاييس أن تعمـــل الرابطـــات الـــصحي  •
واستراتيجيات تكفل توفير خدمات صحة جنسية وإنجابية عاليـة الجـودة واسـتقدام أخـصائيين               

  .صحيين ماهرين واستبقاءهم داخل البلدان المعنية
    

  

  :الشباب
سـيما   م، ولا  شبكات الشباب على النطـاق القطـري لكفالـة مـشاركة الـشباب وتمثيلـه               توسيع  •

المهمشين منهم، في الحوارات المتعلقة بالسياسات في سبيل النهوض بالحق في التعلـيم والبيئـات         
 .التعليمية المأمونة والمستوى المعيشي الكافي والصحة الجنسية والإنجابية
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الجهــر بانعــدام فــرص الحــصول علــى معلومــات وخــدمات ملائمــة للــشباب في مجــال الــصحة      •
ابيــة، ممــا يــسفر عــن وفيــات ومعانــاة بــشكل غــير متناســب بــسبب الحمــل           الجنــسية والإنج

ــير ــابة بفـــيروس نقـــص      غـ ــية، والإصـ ــات النفاسـ ــأمون، والوفيـ ــير المـ ــصود والإجهـــاض غـ المقـ
 .البشرية المناعة

 النقاش بشأن إقامة علاقات صـحية ومتكافئـة علـى أسـاس الاحتـرام المتبـادل، وكفالـة                 تشجيع  •
  .لصحة الجنسية والإنجابيةتوعية الأقران بحقهم في ا

      
  :القطاع الخاص

تنفيذ سياسات ملائمة لأماكن العمل وتوفير خدمات الصحة الإنجابية فيها، بما يـشمل تنظـيم                 •
 صحة الأم، وكفالة توفير قوة عاملة معافـاة ومنتجـة عـن طريـق تـوفير التـأمين                 لتحسينالأسرة  

 .ا في ذلك لأغراض الإرضاع الطبيعيالصحي والإجازات الوالدية وأوقات عمل مرنة، بم

الــدخول في شــراكة مــع الحكومــات والمجتمــع المــدني لتعزيــز الــنظم الــصحية في مجــال الــصحة      •
، باعتبارهــا جـــزءاً مــن المـــسؤولية الاجتماعيــة الـــتي تتحملــها الـــشركات     والإنجابيـــةالجنــسية  

 .واستراتيجيةً تعود بالنفع على جميع الأطراف

مجـالات الإدارة والتــسويق واللوجـستيات وأعمــال البحـث لتوســيع نطــاق    تقاسـم الخــبرات في    •
الخدمات والإمدادات في إطـار بـرامج صـحة الأم وتنظـيم الأسـرة والوقايـة مـن فـيروس نقـص                      

 .المناعة البشرية

تــسخير الــدور القيــادي للقطــاع الخــاص ومركــزه لتعزيــز صــحة النــساء والفتيــات وحقــوقهن     •
 .ا يفضي إلى تحسين النمو الاقتصادي والإنصاف والاستقرار حيوياستثماراباعتبارها 

 والتكنولوجيـا الجديـدة لبلـوغ الهـدف الإنمـائي الخـامس للألفيـة بمـا يحـسّن                   الابتكـارات تسخير    •
  .الأم صحة

    
  وإننا نلتزم باتخاذ إجراءات عاجلة، وندعو الجميع إلى تنفيذ 

  .ىهذه الإجراءات ورصد التقدم المحرز في هذا المسع
  !فبلوغ الهدف الإنمائي الخامس للألفية في متناولنا

  
  


