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 ٢٠٠٩الدورة الموضوعية لعام 
 ٢٠٠٩يوليه / تموز٣١-٦جنيف، 

 *من جدول الأعمال المؤقت) ب (٢البند 
ــسنوي  ــوزاري الـ ــتعراض الـ ــداف   :الاسـ ــذ الأهـ تنفيـ

والالتزامــات المتفــق عليهــا دوليــا فيمــا يتعلــق بالــصحة 
       العامة على الصعيد العالمي

مـة غـير حكوميـة ذات مركـز         بيان مقدم من الهيئة الدوليـة للمعـوقين، وهـي منظ              
 استشاري لدى المجلس الاقتصادي والاجتماعي

  
 ٣١ و ٣٠تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يجري تعميمـه حاليـا بموجـب الفقـرتين            

  .١٩٩٦/٣١لس الاقتصادي والاجتماعي من قرار المج

 
  

  *  E/2009/100.  
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  *بيان    
 الصحة الإنجابية    

  
 :معلومات أساسية

 الأساسـي في خـدمات الـصحة        حقهـن  المعوقات يوميا في مختلف أنحـاء العـالم مـن            تحرم  
 قـد يبلـغ   المعوقـات لانتـهاك جنـسي    تعـرض يبين البحـث أن احتمـال     و.  المعلومات فيالإنجابية و 

وهــذا مــا يــدعو إلى التــشديد العاجــل علــى   ثلاثــة أضــعاف نظــيره عنــد النــساء غــير المعوقــات، 
  . )١(ئمةالحاجة إلى صحة إنجابية ملا

ــارهم عــديمي الجــنس وغــير مــؤهلين     و   ــة باعتب كــثيرا مــا ينظــر للأشــخاص ذوي الإعاق
 وكــثيرا مــا ينظــر لهــم باعتبــارهم أطفــالا أنفــسهم ولا يتلقــون . وعــاجزين عــن رعايــة الأطفــال

وكـثيرا  .  خدمات الصحة الإنجابيـة على المعلومات الكافية ولا يملكون إمكانية الحصول      كذلك
 المعاقـات، إذ ينظـرون إلى بنـاتهم باعتبـارهن عـديمات الجـنس              في حماية  والأمهاتء  الآبا يبالغما  

 المعوقــات بــصورة نمطيــة  “تنــصح” و. أو معوقــات لدرجــة أنهــن لا يــصلحن لرعايــة الأطفــال 
وإذا مــا أصــبحن حوامــل، يجــدن صــعوبة في الحــصول علــى الرعايــة قبــل    .يــنجبن أطفــالا بــألا

 .الولادة و بعدها
  

 : دولياعليهق  المتفالهدف

 نّ أن يـتمكّ   ، لـذلك  ،ويجـب  . كافـة   الأشـخاص   شـأن  شـأنهن المعوقات كائنات جنـسية       
من الاستفادة من البرامج والخدمات والمعلومات المتعلقـة بالـصحة الإنجابيـة علـى قـدم المـساواة                  

 مــن اتفاقيــة الأمــم المتحــدة ٢٥ الهــدف بوضــوح في المــادة وقــد نــص علــى هــذا .مــع الآخــرين
 : وبيانها كالتاليشخاص ذوي الإعاقة، لحقوق الأ

تعترف الدول الأطراف بـأن للأشخاص ذوي الإعاقـة الحـق في التمتـع بـأعلى                  
وتتخذ الدول الأطـراف كـل التـدابير     .مستويات الصحة دون تمييز على أساس الإعاقة

المناسبة الكفيلة بحصول الأشخاص ذوي الإعاقة على خدمات صـحية تراعـي الفـروق         
وتعمـل الـدول الأطـراف     .نسين، بمـا في ذلـك خـدمات إعـادة التأهيـل الـصحي      بين الج

 :يلي بوجه خاص على ما
__________ 

  .صدر دون تحرير رسمي  *  
  )١(  Groce, N.E. (2006) “People with Disabilities” in “Social Injustice in Public Health” Levy & Sidel (eds.) 

Oxford University Press.  
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ــة أو    )أ(     ــرامج صــحية مجاني ــة وب ــوفير رعاي ــة التكلفــة للأشــخاص   ت معقول
ذوي الإعاقة تعادل في نطاقها ونوعيتها ومعاييرها تلـك الـتي توفرهـا للآخـرين، بمـا في               

   نجابية وبرامج الصحة العامة للسكان؛ذلك خدمات الصحة الجنسية والإ
شـخاص ذوي   الطلب إلى مـزاولي المهـن الـصحية تقـديم رعايـة إلى الأ               )د(     

الإعاقة بنفس جودة الرعاية التي يقدمونها إلى الآخرين، بما في ذلك تقديم هذه الرعايـة               
على أساس الموافقة الحرة والمستنيرة، من خلال القيـام بجملـة أمـور منـها زيـادة الـوعي                   
بحقــوق الإنــسان المكفولــة للأشــخاص ذوي الإعاقــة وكرامتــهم واســتقلالهم الــذاتي        

ــة     واحتياجــاتهم مــن   ــة تتعلــق بالرعاي ــشر معــايير أخلاقي ــدريب لهــم ون ــوفير الت خــلال ت
 .الصحية في القطاعين العام والخاص

  
  ما الذي يجب تغييره؟

فيجـب تـدريب المـوظفين       .ثـار هامـة فيمـا يتعلـق بإيـصال الخـدمات           آيترتب على هذا      
ــة، مــستوياتهمعلــى اخــتلاف  ــوعي بالإعاق ــادة ال ــاحكمــا يجــب أن   لزي ــتت ة مــن  مجموعــة كامل

 : لمعوقات تتضمن على سبيل المثال لا الحصرلالخيارات 

  ة وبرامج الوقاية؛ي الصحالخدمات سبل الاتصال والاستفادة منإمكانية   - ١
 إمكانية الحصول على خدمات تقديم المشورة؛  - ٢

 مراكز طبية مع خدمات خاصة للمعوقات من النساء والفتيات؛  - ٣

 الريفية؛عيادات متنقلة في المناطق   - ٤

 وتقنيات التشخيص؛ لفحص الطبي والانتظار،اإمكانية الوصول إلى غرف   - ٥

ــك معلومــات عــن        - ٦ ــا في ذل ــة بم ــصحة الإنجابي ــصحة و ال ــة بال  الأعــضاء وظــائفالتوعي
بأشـكال  وذلـك    ،الإيـدز /الجنسية والأمـراض التناسـلية وفـيروس نقـص المناعـة البـشرية            

 يمكن الوصول إليها؛

  من العنف العائلي؛هرباوقات يمكن الوصول إليها ملاجئ للمع  - ٧

 ؛راحته والشخص  كرامةحفاظا علىالمساعدة أثناء إجراء الفحوصات   - ٨

  الموظفين الطبيين بالحاجات الخاصة للأشخاص ذوي الإعاقة؛ توعية  - ٩

  إعــداد لتحــسين الحالــة الــصحية للأشــخاص ذوي الإعاقــة، بمــا في ذلــك عمــل بحــوث  - ١٠
  .تراعي الفروق بين الجنسينإحصاءات 

  


