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 Генеральный секретарь получил следующее заявление, которое распро-
страняется в соответствии с пунктами 36 и 37 резолюции 1996/31 Экономиче-
ского и Социального Совета. 
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  Заявление* 
 
 

 Мексиканская неправительственная организация «Равенство между муж-
чинами и женщинами: гражданство, работа и семья» была создана в 1996 году 
видными представителями политических, научных и общественных кругов 
Мексики, отстаивающими принципы феминизма. С момента своего основания 
организация занимается выработкой и укреплением навыков руководства у 
женщин в вопросах поощрения и защиты сексуальных и репродуктивных прав. 
Члены организации участвовали в качестве официальных делегатов в работе 
международных конференций, в том числе Международной конференции по 
народонаселению и развитию, а также совещаниях, проводившихся впоследст-
вии. 

 Разработанная Международной конференцией по народонаселению и раз-
витию и принятая на ней Программа действий на тот момент стала подлинно 
новаторской и продолжает влиять на осуществление государственной политики 
и деятельность неправительственных организаций во всем мире. Для Мексики 
Программа действий Международной конференции по народонаселению и раз-
витию послужила основой для разработки государственной демографической 
политики и политических программ многих феминистских и женских органи-
заций страны. 

 Тот факт, что в связи с целями в области развития, сформулированными в 
Декларации тысячелетия, была поставлена новая задача — обеспечить к 
2015 году всеобщий доступ к услугам в сфере охраны репродуктивного здоро-
вья, а также достижение связанных с ней показателей, касающихся масштабов 
использования противозачаточных средств, рождаемости среди девочек-
подростков, охвата женщин услугами по дородовому уходу и удовлетворения 
потребностей в вопросах планирования размера семьи, — свидетельствует о 
все большем признании важного значения охраны репродуктивного здоровья с 
точки зрения сокращения масштабов нищеты и достижения более высоких ре-
зультатов в области развития. В связи с этим организация «Равенство между 
мужчинами и женщинами» отмечает, что для сорок второй сессии Комиссии по 
народонаселению и развитию была выбрана тема «Вклад Программы действий 
Международной конференции по народонаселению и развитию в достижение 
согласованных на международном уровне целей в области развития, в том чис-
ле сформулированных в Декларации тысячелетия». 

 Как и во многих других латиноамериканских странах, в течение послед-
них 30 лет в Мексике происходили серьезные изменения в экономической, по-
литической и социальной сферах. Многие из этих преобразований способство-
вали реализации прав женщин, и сегодня мексиканские женщины активнее, 
чем когда бы то ни было, участвуют в социальной, экономической и политиче-
ской жизни страны. Небывало высока в Мексике и процентная доля молодого 
населения; однако, по прогнозам, в ближайшие 30 лет она будет уменьшаться, а 
доля пожилых людей — увеличиваться. 

 В связи с этими тенденциями правительству Мексики необходимо прини-
мать надлежащие адекватные меры реагирования, в частности обеспечивать 
разработку и повышать эффективность программ, стратегий и норм, связанных 

__________________ 

 * Издается без официального редактирования. 
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с охраной сексуального и репродуктивного здоровья. Для этого также требует-
ся признать вклад организаций гражданского общества, который в Программе 
действий изначально был признан необходимым для достижения поставленных 
в ней целей (глава XV, раздел А, пункты 15.1–15.12). 

 Организация «Равенство между мужчинами и женщинами» считает наи-
более ценным вкладом организаций гражданского общества в эффективное 
осуществление государственной политики выполнение ими функций пропа-
ганды, агитации и контроля, примером чему может служить работа организа-
ции «Равенство между мужчинами и женщинами», проводившаяся в соответст-
вии с Программой действий Международной конференции по народонаселе-
нию и развитию, а в более недавнее время — в связи с задачей охраны репро-
дуктивного здоровья, которая была дополнительно предусмотрена в рамках 
Цели 5, сформулированной в Декларации тысячелетия. В частности, в связи с 
необходимостью выполнения этой задачи организация «Равенство между муж-
чинами и женщинами» сосредоточила свои усилия на достижении установлен-
ных показателей, связанных с масштабами использования противозачаточных 
средств и спросом на них, и показателей, дающих представление о количестве 
случаев беременности среди девочек-подростков. 

 Что касается масштабов использования противозачаточных средств, то 
организация «Равенство между мужчинами и женщинами» на протяжении дли-
тельного времени отстаивает право женщин на получение качественной, учи-
тывающей индивидуальные потребности и доступной информации и помощи в 
вопросах планирования размера семьи, а также право на доступ ко всему спек-
тру средств контрацепции. Результаты проведенных в последнее время иссле-
дований показывают, что мексиканские женщины весьма интересуются тем, 
как самим определять, сколько детей иметь и когда их иметь, и правительству 
отводится исключительно важная роль в том, чтобы вооружить их необходи-
мыми для этого средствами. Это предполагает, в частности, подготовку и про-
ведение информационных кампаний, вложение средств в совершенствование 
методов контрацепции и организацию профессиональной подготовки для лиц, 
занимающихся вопросами планирования семьи. Эти механизмы будут способ-
ствовать улучшению показателей применения противозачаточных средств мек-
сиканскими женщинами. 

 Вопрос о масштабах использования противозачаточных средств тесно 
связан с проблемой неудовлетворенных потребностей в вопросах планирова-
ния семьи, и стратегии, применяемые для решения первой проблемы, приме-
нимы и для решения второй. Так, например, многие женщины не пользуются 
противозачаточными средствами не потому, что не признают их, а потому, что 
недостаточно о них осведомлены, либо им не предлагается достаточно широ-
кого выбора таких средств, либо в силу того, что соответствующие оказывае-
мые услуги вызывают у них чувство дискомфорта.  

 В 2004 году организация «Равенство между мужчинами и женщинами» 
совместно с другими организациями гражданского общества лоббировала в 
федеральном правительстве Мексики предложение о включении средств сроч-
ной контрацепции и женских презервативов в Официальную мексиканскую 
норму 005-SSA2-1993 в отношении услуг по планированию размеров семьи, а 
впоследствии — в Перечень важнейших лекарственных средств и медицинских 
товаров. В 2007 и 2008 годах в развитие этой успешно проведенной кампании 
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лоббирования организация «Равенство между мужчинами и женщинами» в 
рамках специальной программы организовала в 40 медицинских центрах на 
местах в четырех штатах страны работу специалистов, которым было поручено 
следить за тем, чтобы средства срочной контрацепции предоставлялись всем, 
кто за ними обратится. Соответствующий контроль был налажен организацией 
«Равенство между мужчинами и женщинами» с целью проверить, в какой сте-
пени правительство Мексики соблюдает им же самим установленные нормы. 

 Благодаря налаженному контролю были сделаны выводы о том, что удов-
летворить потребности в противозачаточных средствах мешают препятствия 
как культурного, так и институционального характера. Например, средства 
срочной контрацепции имелись в наличии лишь в половине государственных 
медицинских центров, хотя в официальных мексиканских нормах в отношении 
услуг по планированию семьи записано, что правительство Мексики обязано 
бесплатно обеспечить этими медицинскими товарами население, которое эти 
центры обслуживает. Кроме того, одним из факторов, препятствующих полу-
чению этих средств женщинами и молодыми людьми, явилось то, что для ме-
дицинских работников не была организована специализированная подготовка 
по этим вопросам. 

 Выводы, сделанные по итогам соответствующих контрольных мероприя-
тий, были представлены официальным должностным лицам федерального ми-
нистерства здравоохранения и министерств здравоохранения штатов, которые 
обязались обеспечить население средствами, необходимыми для планирования 
размера семьи, в частности средствами срочной контрацепции, и устранить 
выявленные барьеры институционального характера. Хотя для того, чтобы 
обеспечить выполнение правительством Мексики им самим установленных 
норм в отношении услуг по планированию размера семьи, необходимо на по-
стоянной основе проводить соответствующую работу, такая форма информаци-
онно-пропагандистской деятельности уже представляет собой важный шаг 
вперед. 

 Проблема беременности среди девочек-подростков сложна и тесно связа-
на с вопросами прав и развития женщин. Она также тесно связана и с двумя 
другими упомянутыми показателями, а именно: в противозачаточных средст-
вах традиционно больше всего нуждаются подростки, при этом их потребности 
в этом плане остаются неудовлетворенными, и они же традиционно реже ос-
тальных применяют средства контрацепции. Так, в Мексике доля подростков, 
потребности которых в противозачаточных средствах не были удовлетворены, 
увеличилась с 26,7  процента в 1997 году до 35,6 процента в 2006 году. Орга-
низация «Равенство между мужчинами и женщинами» принимает меры в целях 
снижения показателей беременности среди девочек-подростков, и в этих целях 
занимается пропагандой комплексного полового воспитания и созданием 
служб по охране сексуального и репродуктивного здоровья с учетом потребно-
стей молодежи, т.е. ведет работу по двум направлениям деятельности, которые 
были включены в Программу действий Международной конференции по наро-
донаселению и развитию. К сожалению, консервативные группы Мексики, 
включая католическую церковь, чинят всевозможные препятствия этой дея-
тельности и тем самым лишают молодежь возможности получать знания и ин-
формацию по вопросам сексуального и репродуктивного здоровья, в том числе 
информацию о том, как избежать нежелательной беременности. 
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 То, что вопросы репродуктивного здоровья и прав, впервые поставленные 
в Программе действий Международной конференции по народонаселению и 
развитию, были включены в структуру сформулированных в Декларации тыся-
челетия целей в области развития (когда была поставлена новая задача в облас-
ти репродуктивного здоровья — обеспечить к 2015 году всеобщий доступ к ус-
лугам в сфере охраны репродуктивного здоровья), это вооружило такие орга-
низации, как «Равенство между мужчинами и женщинами», новым механиз-
мом, позволяющим проводить информационно-пропагандистскую работу сре-
ди государственных учреждений и осуществлять контроль за их деятельно-
стью. Сорок вторая сессия Комиссии по положению женщин предоставляет 
прекрасную возможность для того, чтобы обратиться с призывом к правитель-
ствам всех стран вкладывать средства в развитие сферы охраны репродуктив-
ного здоровья населения и разрабатывать программы и стратегии в этой облас-
ти либо повышать их эффективность. Если правительства действительно хотят 
продвигаться вперед в деле развития, они будут принимать меры к тому, чтобы 
цели, поставленные в Программе действий, не остались только на бумаге. На 
примере Мексики можно судить о том, что степень приверженности прави-
тельства определяется в первую очередь тем, насколько решительно от него 
добиваются проведения той или иной политики, и что участие гражданского 
общества имеет исключительно важное значение для достижения целей, по-
ставленных в Программе действий. Впереди еще долгий путь, однако для того 
чтобы эта приверженность оставалась неизменной, крайне важно, чтобы поло-
жения Программы действий регулярно находили свое отражение в согласован-
ных на международном уровне целях в области развития. 

 


