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 Resumen 
 El presente informe se ha preparado en cumplimiento de lo dispuesto en la 
resolución 61/10 de la Asamblea General, de 3 de noviembre de 2006, en que la 
Asamblea pidió al Secretario General que le informara sobre la aplicación de la 
resolución y sobre los progresos realizados en los planos nacional, regional e 
internacional en el fomento de las políticas y las prácticas óptimas relacionadas con 
el deporte como medio de promover el desarrollo y la paz de conformidad con las 
directrices presentadas para un plan de acción de tres años. 

 En el informe se pasa revista a los programas y las iniciativas que han llevado a 
cabo desde la última resolución los Estados Miembros de las Naciones Unidas; los 
fondos, programas y organismos especializados de las Naciones Unidas; y otros 
asociados de la Organización, en que se utiliza el deporte como instrumento del 
desarrollo y la paz. En el período que abarca el informe, se ha hecho particular 
hincapié en la función del deporte como parte del proceso de consolidación de la paz. 
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 I. Introducción 
 
 

1. El presente informe se ha preparado en cumplimiento de lo dispuesto en la 
resolución 61/10 de la Asamblea General, de 3 de noviembre de 2006, en que la 
Asamblea pidió al Secretario General que le informara sobre la aplicación de la 
resolución y sobre los progresos realizados en los planos nacional, regional e 
internacional en el fomento de las políticas y las prácticas óptimas relacionadas con 
el deporte como medio de promover el desarrollo y la paz. 

2. En su informe titulado “El deporte para la paz y el desarrollo: la forma de 
avanzar” (A/61/373), el Secretario General presentó un plan de acción para ampliar y 
consolidar las asociaciones de colaboración de las Naciones Unidas con los 
gobiernos, las organizaciones relacionadas con el deporte y el sector privado. Se instó 
a todos los interesados a que afrontaran los problemas y trabajaran en cuatro esferas 
amplias: 1) la promoción de un marco mundial común del deporte como medio de 
promover el desarrollo y la paz; 2) la promoción y el apoyo de la integración y 
generalización sistemáticas del deporte para el desarrollo y la paz como instrumento 
de los planes y las políticas de desarrollo; 3) una mejor coordinación para promover 
mecanismos innovadores de financiación y acuerdos entre múltiples interesados a 
todos los niveles, incluida la participación de las organizaciones deportivas, las 
organizaciones de la sociedad civil, los deportistas y el sector privado; 4) la 
elaboración y promoción de instrumentos, indicadores y parámetros de evaluación y 
supervisión comunes, basados en normas establecidas de común acuerdo para lograr 
la incorporación generalizada del deporte para el desarrollo y la paz. 

3. En el presente informe se resumen las medidas adoptadas en el primer año de 
esta hoja de ruta de tres años para realizar los programas y proyectos de deporte 
para el desarrollo y la paz y realizar de forma generalizada actividades de 
promoción y comunicación. En el informe se indica, en particular, la contribución 
del deporte a la consecución de los objetivos de desarrollo del Milenio y al logro de 
la paz; el gran impulso que dio el Año Internacional del Deporte y la Educación 
Física 2005; y el papel decisivo de la Oficina del Deporte para el Desarrollo y la Paz 
de las Naciones Unidas, bajo la dirección del Asesor Especial, para dar a conocer las 
Naciones Unidas a un sinfín de personas de todo el mundo. 
 
 

 II. Convenciones internacionales 
 
 

4. La Convención Internacional contra el Dopaje en el Deporte fue aprobada por 
unanimidad en la 33a reunión de la Conferencia General de la Organización de las 
Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), el 19 de 
octubre de 2005. La Convención, que tiene por objeto promover la prevención del 
dopaje en el deporte, y fomentar la lucha contra esa práctica, con miras a su 
eliminación, entró en vigor el 1º de febrero de 2007. La UNESCO logró la rápida 
entrada en vigor de la Convención aprovechando el firme apoyo de la Oficina del 
Deporte para el Desarrollo y la Paz de las Naciones Unidas y otros interesados. 
Actualmente, 64 Estados miembros de la UNESCO se han adherido a la Convención, y 
se recomienda a todos los países restantes que pasen a ser Estados Partes en ella. 

5. La Convención internacional sobre los derechos de las personas con 
discapacidad y su Protocolo facultativo quedaron abiertos a la firma por todos los 
Estados Miembros en la Sede de las Naciones Unidas el 30 de marzo de 2007. En el 
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artículo 30 de la Convención se prevé que los Estados Partes tomarán medidas para 
promover la participación de las personas con discapacidad en las actividades 
deportivas generales y en las actividades deportivas y recreativas específicas para 
ellas, y para asegurar que los niños y las niñas con discapacidad tengan igual acceso 
a las instalaciones deportivas y recreativas. 
 
 

 III. Asociaciones de colaboración e iniciativas 
 
 

6. La comunidad internacional está comprometida con la Declaración del Milenio 
y con la consecución de los objetivos de desarrollo del Milenio para 2015. El Año 
Internacional del Deporte y la Educación Física 2005 demostró que la fuerza del 
deporte en sus diversos aspectos y el interés que despierta en todo el mundo 
contribuyen de manera significativa al desarrollo y la paz, lo que ayuda a lograr los 
objetivos de desarrollo del Milenio. Ahora el impulso procede del Plan de Acción de 
tres años, que brinda un marco para que el sistema de las Naciones Unidas, los 
Estados Miembros, el mundo del deporte y otros asociados puedan aprovechar los 
logros del Año Internacional. Es una estrategia para integrar mejor el deporte en el 
programa de desarrollo; incorporar el deporte en los programas de salud, educación, 
desarrollo y paz; utilizar el deporte como instrumento para lograr los objetivos de 
desarrollo del Milenio; y lograr que se preste más atención y se aporten más 
recursos al deporte para el desarrollo y la paz. 
 
 

 A. Estados Miembros de las Naciones Unidas 
 
 

7. El apoyo al deporte para el desarrollo y la paz por parte de los Estados 
Miembros quedó reafirmado con la aprobación unánime de la resolución 61/10 de la 
Asamblea General. Aprovechando el impulso creado por el Año Internacional del 
Deporte y la Educación Física 2005, los Estados Miembros han seguido tomando 
iniciativas y han establecido políticas o estrategias nacionales que contribuyen a 
promover el deporte para el desarrollo y la paz. Han prestado apoyo y asesoramiento 
para que se coordinen las iniciativas, sobre todo en lo que respecta a los 
representantes de las Naciones Unidas en el país de que se trate. 

8. Se ha seguido reuniendo periódicamente el Grupo de Amigos del deporte para 
el desarrollo y la paz, grupo de composición abierta que actualmente está formado 
por 28 representantes permanentes ante las Naciones Unidas en Nueva York. La idea 
partió de Suiza y Túnez en enero de 2005. El Grupo, que ha estado presidido por los 
Representantes Permanentes de Suiza y de Túnez ante las Naciones Unidas, alienta 
a los Estados Miembros a que integren activamente el deporte en sus políticas de 
cooperación y desarrollo internacionales aplicando las resoluciones pertinentes de 
las Naciones Unidas. 

9. En julio de 2007 se distribuyó a los Estados Miembros una nota verbal del 
Secretario General en que se solicitaba información sobre la aplicación del Plan de 
Acción en las esferas siguientes: estrategias, políticas, legislación y programas 
introducidos y asociaciones de colaboración forjadas; la asistencia prestada para 
fomentar la capacidad de otros; y el intercambio de información sobre las mejores 
prácticas y la experiencia nacional. En la nota verbal también se preguntaba cómo se 
utilizaba el deporte para promover la igualdad de género y el empoderamiento de la 
mujer y se estudiaban las medidas adoptadas a fin de aplicar la Convención 
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Internacional contra el Dopaje en el Deporte. Al 15 de agosto se había recibido 
información de Australia, Austria, Bélgica (la comunidad flamenca), Cuba, Chipre, 
Dinamarca, el Estado de Qatar, los Estados Unidos de América, la Federación de 
Rusia, Filipinas, Finlandia, Grecia, el Japón, Liechtenstein, la República Popular de 
Bangladesh, la República de Belarús, la República Checa, la República de 
Eslovenia, la República Federal de Alemania, la República de Irlanda, la República 
de Macedonia, la República de Serbia, Rumania, Sudáfrica, Suiza, Tailandia, Túnez,  
el Uruguay y Venezuela (República Bolivariana de). 

10. Cabe destacar que la información de la presente sección se basa únicamente en 
las respuestas recibidas, que constituyen una muestra de las actividades efectuadas por 
los Estados Miembros para aplicar la resolución A/60/10 de la Asamblea General. 
 

 a) Actividades nacionales para aplicar iniciativas de deporte para el 
desarrollo y la paz   
 

 i) Políticas y estrategias 
 

11. Con su programa de difusión del deporte (ASOP), que se inauguró en 2005, 
Australia sigue llevando a cabo actividades internacionales de deporte como medio 
de promover el desarrollo. Desde que asumió la presidencia de la Unión Europea  en 
el primer semestre de 2006, Austria ha dado prioridad al deporte para el desarrollo y 
la paz en su política de deporte y pidió a la Comisión Europea que aceptara la 
iniciativa de Austria e incluyera el deporte para el desarrollo y la paz como tema del 
Libro Blanco sobre el Deporte de la Unión Europea. Bangladesh creó el Consejo 
nacional de deportes y formuló varias políticas y estrategias para promover el 
deporte por conducto de los 39 capítulos nacionales afiliados a sus respectivas 
federaciones internacionales. Belarús promueve la cultura física y el deporte para 
apoyar la salud de la población mediante la participación de las organizaciones 
nacionales. Bélgica (el Ministerio flamenco de deportes) se concentra en promover 
una mayor sensibilización de la opinión pública y en adoptar medidas para fomentar 
la paz y acelerar la consecución de los objetivos de desarrollo del Milenio con 
iniciativas relacionadas con el deporte. La política de Cuba en materia de deporte se 
centra en promover una mayor comprensión de la importancia del deporte y su 
vinculación con la calidad de vida de sus ciudadanos. 

12. La República Checa considera que el deporte y la cultura son instrumentos que 
contribuyen a la paz, a la solidaridad en materia de derechos humanos y a la 
movilización de las personas. Chipre efectúa programas deportivos concretos con 
objeto de promover la paz. Dinamarca ha fijado prioridades y ha definido estrategias 
sobre temas específicos en la esfera del deporte y ha cooperado con organizaciones 
deportivas. Alemania está decidida a promover la paz y la integración mediante el 
deporte, apoyando el Año Internacional del Deporte y la Educación Física 2005 y 
financiando 24 proyectos modelo en 2005 y después. Grecia utiliza el deporte para 
realzar una cultura de coexistencia pacífica en la región de Europa sudoriental. 
Finlandia ha establecido una vía de cooperación interministerial para elaborar 
políticas y estrategias relacionadas con el deporte. Irlanda intenta abordar problemas 
sociales, como el racismo y el sectarismo, con sus políticas en materia deportiva. El 
Japón promueve el deporte y la educación física en los planos regional e internacional 
por conducto de sus organismos nacionales. Liechtenstein apoya las Naciones Unidas 
en sus gestiones para utilizar el deporte como instrumento del desarrollo y la paz por 
intermedio de su programa de cooperación humanitaria internacional. 
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13. La República de Macedonia proyecta establecer una infraestructura deportiva 
para los cinco años próximos como parte de una estrategia nacional de deporte. 
Filipinas ha intensificado su campaña “Deportes para todos” con una serie de 
programas académicos organizados por el Instituto de Deportes de Filipinas. Qatar 
ha organizado actividades con atletas, empleados públicos y los círculos académicos 
sobre temas relacionados con el deporte. Rumania se centra en el desarrollo de las 
relaciones deportivas y en el fomento de intercambios internacionales para 
promover sus relaciones diplomáticas con otros países. Rusia alienta a la población 
a que participe en el deporte y la cultura física, en especial organizando programas 
deportivos internacionales para jóvenes con ánimo de aumentar la tolerancia y el 
respeto de la diversidad y de proteger a los jóvenes contra diversas influencias 
destructivas. El nuevo Ministro de la Juventud y el Deporte de Serbia se centra en la 
institucionalización de las políticas de deporte. Eslovenia utiliza el deporte y la 
actividad física para promover un modo de vida sano y una buena nutrición. 
Sudáfrica procura utilizar el deporte para el desarrollo comunitario. 

14. Suiza se propone fortalecer la capacidad estratégica, política y operacional de 
quienes participan en el deporte y el desarrollo. Tailandia apoya el deporte y la 
educación física a fin de crear una nación armoniosa y unida, promoviendo 
simultáneamente la excelencia y el profesionalismo en el deporte con arreglo a las 
normas internacionales. Túnez ha destinado 5 millones de dólares al desarrollo de su 
política de deporte y salud, en ocasión del Año Internacional del Deporte y la 
Educación Física 2005 y organizó la Conferencia sobre Deporte y Salud. La política 
de deporte del Uruguay se ha centrado en promover la integridad social mediante 
procesos socioeducacionales. El Gobierno de los Estados Unidos aprovecha el poder 
del deporte, los intercambios deportivos y las becas deportivas para mejorar los 
contactos diplomáticos entre los pueblos. Venezuela ha realizado varias actividades 
para niños y niñas y para las embarazadas utilizando el deporte y la educación física 
como sólido indicador del desarrollo humano. 
 

 ii) Legislación 
 

15. Belarús ha promulgado legislación y ha creado el mecanismo económico para 
desarrollar la cultura física y el deporte a fin de promover la salud definiendo el 
papel y la participación de las organizaciones nacionales. En Dinamarca, en la Ley 
de juegos y la lotería, se indican los créditos asignados a las organizaciones 
deportivas, que gozan de gran autonomía respecto del Estado. La República de 
Macedonia se propone modificar la Ley de deportes vigente a más tardar en agosto 
de 2008 para promover el desarrollo del deporte y mejorar las disposiciones teniendo 
en cuenta las normas europeas. En 1996 Serbia promulgó la Ley del deporte, cuya 
versión recién modificada está lista para ser aprobada por la Asamblea Nacional. 
 

 iii) Programas 
 

16. El programa de extensión de Australia, que se puso en marcha en julio de 2006, 
continuará hasta julio de 2011. Austria apoya proyectos como el de fútbol para los 
niños de la calle en el Ecuador y el de tenis de mesa para los niños de la calle en todo 
el mundo, auspiciados por la organización no gubernamental austríaca Don Bosco – 
Una juventud y un mundo. Bangladesh organizó programas de entrenamiento a corto 
plazo para los equipos de fútbol y hockey de Bhután y Myanmar. Bélgica ha iniciado 
el Plan de Acción flamenco de igualdad de oportunidades para hacer frente a la 
discriminación por motivos de género, de identidad sexual y de insuficiente 
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accesibilidad física. Con su programa de educación física, Cuba ha formado a más de 
30.000 maestros. La organización finlandesa de ayuda al desarrollo del deporte viene 
ejecutando el proyecto “El deporte como forma de educar”. Alemania creó un 
presupuesto especial para apoyar proyectos nacionales e internacionales de 
integración de migrantes. En cooperación con el Reino Unido de Gran Bretaña e 
Irlanda del Norte, Grecia lanzó el proyecto “Más que medallas – todo está en la 
mente”, para empoderar a jóvenes de la región de Europa sudoriental. 

17. Irlanda inició el proyecto “Fútbol para todos” con el fin de combatir el racismo 
y el sectarismo y puso en marcha una iniciativa de paz transfronteriza, el proyecto 
Dunfield. Los proyectos de asistencia oficial para el desarrollo del Japón se realizan 
mediante los programas Cooperación técnica a nivel local, Voluntarios japoneses 
para la cooperación en ultramar y Voluntarios de mayor edad, así como Asistencia 
Cultural del Japón. Liechtenstein apoyó un programa de formación en Kosovo. El 
Organismo de la juventud de Macedonia está construyendo 35 estadios y 50 campos 
de fútbol en el marco del proyecto “Cien sedes deportivas”. Filipinas ofrece 
módulos especializados polivalentes y programas de certificación en deporte. 
Eslovenia ha realizado programas anuales de lucha contra la violencia, la 
discriminación y la exclusión social y de fomento de la comprensión mutua y el 
diálogo intercultural e interreligioso en el movimiento deportivo y en las escuelas 
primarias y secundarias. Qatar organizó carreras de niños y un campeonato de tenis 
de mesa al que se invitó a participantes de los países vecinos.  

18. Rumania inició la estrategia general sobre deporte y educación física 
2005-2008. Rusia se centra en el éxito de los XXII Juegos Olímpicos de Invierno que 
se celebrarán en Sochi y en las XI Paralimpiadas de Invierno de 2014. Desde 2004 
Sudáfrica ha realizado el Programa Siyadlala de participación masiva a nivel de 
comunidad y el programa de participación masiva en el deporte escolar. Suiza está 
reestructurando su plataforma internacional, www.sportanddev.org, y desarrollando el 
Grupo de Trabajo internacional sobre el deporte para el desarrollo y la paz. Túnez ha 
introducido su programa nacional “Deporte para todos”. En 2007 Tailandia realizó un 
proyecto de formación de maestros de educación física y formuló un plan concreto 
de “ciencia deportiva para desarrollar la capacidad de los atletas tailandeses, 2007-
2008”. El Uruguay organizó un programa de verano de fútbol infantil. El Gobierno 
de los Estados Unidos ha programado iniciativas deportivas en 62 países, incluidos 
programas de intercambio con el Irán en el deporte de lucha. 
 

 iv) Asociaciones de colaboración 
 

19. Australia se ha unido a Papua Nueva Guinea para lanzar la Iniciativa de deporte 
para el desarrollo con objeto de promover actividades deportivas que propicien el 
desarrollo en Papua Nueva Guinea. Austria se ha sumado al Grupo de Trabajo 
internacional sobre el deporte para el desarrollo y la paz en calidad de Estado donante. 
Bangladesh formuló políticas y estrategias en colaboración con organizaciones no 
gubernamentales y el sector privado. Belarús colabora con otros gobiernos, 
organizaciones internacionales y organizaciones de turismo, y ha firmado 32 contratos 
en que se prevén actividades de cooperación en materia de cultura física y deporte. 
Desde 2000 Bélgica ha cooperado con la Provincia sudafricana del Estado Libre en la 
organización de una actividad deportiva bienal conjunta entre esa provincia y Flandes. 
La República Checa lleva a cabo una campaña de fútbol para el desarrollo en 
colaboración con organizaciones no gubernamentales nacionales, el Ministerio de 
Relaciones Exteriores y la Asociación Nacional de Fútbol. Chipre ejecuta programas 
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deportivos con la Unión Europea. Dinamarca ha puesto en marcha su “estrategia de 
deporte para todos” en colaboración con sus organizaciones deportivas. 

20. El Programa de paz y Reconciliación de la Unión Europea ha proporcionado 
financiación a más de 100 proyectos en Irlanda del Norte y en la región fronteriza de 
Irlanda. Filipinas y Rusia están por ratificar un acuerdo conjunto de cooperación en 
materia deportiva para crear un sistema de apoyo recíproco al desarrollo del deporte. 
Rumania colabora con países de Europa sudoriental y de la cuenca del Mar Negro, 
así como con la zona francófona. Rusia ha firmado acuerdos en materia de cultura 
física y deporte con más de 40 países, y propone otros 10 acuerdos. Serbia ha 
suscrito programas bilaterales con España, la República Popular China y Rumania. 
Sudáfrica mantiene asociaciones de colaboración con Angola, Australia, China, el 
Reino Unido de Gran Bretaña e Irlanda del Norte, la República de Corea, la 
República Popular Democrática de Corea y Rwanda, así como con diversas 
organizaciones no gubernamentales, incluidas Boots International y el Sports Trust. 
Túnez ha mantenido sólidas asociaciones de colaboración con los países vecinos para 
maximizar los logros del deporte para el desarrollo y la paz. Los Estados Unidos ha 
forjado una asociación público/privada, con las principales ligas profesionales de 
deportes, federaciones deportivas, el Comité Olímpico y empresas deportivas. 
 

 b) Asistencia al deporte y la educación física en otros países 
 

21. Australia se ha comprometido a aportar 10 millones de dólares al programa 
australiano de difusión del deporte (ASOP) por un período de cinco años hasta 
2011, destinado concretamente al desarrollo del deporte en África, el Caribe y las Islas 
del Pacífico. En 2007, Austria aportó 50.000 euros y en 2008 aumentará su presupuesto 
a 80.000 euros para financiar los proyectos internacionales de deporte y desarrollo de las 
organizaciones no gubernamentales austríacas. Bangladesh proporcionó a Myanmar una 
cancha de césped sintético de hockey como prueba de amistad. En Dinamarca, 
organismos deportivos nacionales y organizaciones no gubernamentales patrocinaron la 
formación de maestros de deportes en las escuelas primarias del Afganistán. El 
Gobierno de Finlandia proporciona fondos a organizaciones no gubernamentales 
finlandesas, incluida Liike ry, para que desarrollen el deporte en Tanzanía y en otros 
países de África. Alemania construye instalaciones deportivas para mujeres en el 
Afganistán y capacita al personal deportivo para que trabaje con las víctimas 
traumatizadas de desastres en Europa y en países en desarrollo. El Japón suministra 
libros de texto de educación física a Camboya, equipo de judo a Costa Rica y equipo de 
gimnasia al Yemen, y promueve los deportes asiáticos en silla de ruedas en Malasia y la 
enseñanza de gimnasia a jóvenes jamaicanos. 

22. En 2003, Liechtenstein cofinanció el proyecto “Derecho al deporte” en 
Côte d’Ivoire y financió la compra de equipo deportivo para los refugiados 
chechenios en Ingushetia y para los equipos de fútbol israelí y palestino a fin de que 
participaran en la Copa Internacional para menores de 16 años de edad que se 
celebró en Suiza en 2006. Qatar patrocinó plenamente a los participantes iraquíes en 
el torneo de tenis de mesa que organizó para los países vecinos. Sudáfrica presta 
asistencia a Rwanda para desarrollar su infraestructura deportiva y promover la 
participación de la mujer en el deporte. Rumania ha enviado a deportistas, 
entrenadores, árbitros e instructores a otros países en desarrollo. Los Estados 
Unidos, donde desde 2002 se han multiplicado por ocho los fondos que el Congreso 
asigna a actividades de difusión del deporte, han financiado y donado equipo para 
cursos complementarios de fútbol en el Afganistán. Venezuela ha inaugurado la 
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Universidad Iberoamericana del Deporte para estudiantes procedentes de Haití, 
Guatemala, Panamá, Colombia, el Perú, Bolivia y El Salvador. 
 

 c) Medidas y programas para promover la igualdad de género 
y el empoderamiento de la mujer mediante el deporte 
 

23. En 2007 Austria formuló directrices para la financiación de proyectos de deporte y 
desarrollo en que se impone la condición de que se respete la igualdad entre hombres y 
mujeres haciendo referencia a los objetivos de desarrollo del Milenio. Bélgica ha 
encomendado la realización de un estudio científico sobre la tasa de participación de las 
mujeres en los órganos administrativos de las federaciones deportivas como medio de 
hacer frente a la discriminación por razón de género. En Cuba ha aumentado la 
participación de las mujeres en los acontecimientos deportivos. La República Checa 
considera que el deporte y la cultura son vehículos para el empoderamiento de la mujer. 
Chipre ha establecido un comité del deporte y la mujer. Los organismos deportivos 
nacionales de Dinamarca, junto con organizaciones no gubernamentales, tratan de 
promover la igualdad de género. Finlandia puso en marcha un programa quinquenal en 
que se da más prioridad a la igualdad de género con un presupuesto mayor. Alemania ha 
participado activamente en los períodos de sesiones del Grupo Europeo Mujer y 
Deporte, prestando especial atención a la integración de las mujeres y niñas migrantes 
en la sociedad alemana. Grecia prepara una conferencia internacional titulada “Hacia la 
equidad de género en el deporte” y participa activamente en el Comité directivo del 
Grupo Europeo Mujer y Deporte. Irlanda inició el proyecto “Las niñas son más activas” 
y el programa de actividad deportiva de la mujer a fin de promover la participación de la 
mujer en los deportes, sobre todo en las zonas rurales. 

24. La República de Macedonia facilita el adelanto de los clubes y conferencias de 
mujeres y selecciona a las representantes nacionales en los acontecimientos 
deportivos internacionales. El Comité de la Mujer en el deporte de Qatar, en el 
marco del Comité Olímpico Nacional de Qatar, organiza conferencias y cursos 
anuales sobre el papel de la mujer en el deporte. En Rumania ha aumentado el 
número de mujeres empleadas en federaciones y organismos deportivos. En el 
marco del programa “La mujer en el deporte” de Filipinas se rinde homenaje a las 
atletas, educadoras y deportivas célebres que han hecho destacadas contribuciones a 
la historia del deporte filipino. Serbia aplica el Plan de Acción nacional para el 
adelanto de la mujer y la promoción de la igualdad de género. Sudáfrica ha realizado 
varias actividades, como campañas de sensibilización acerca de la mujer y el 
deporte y de vigilancia de la situación en esta esfera. Túnez promueve el derecho de 
la mujer al deporte participando activamente en “Derechos globales” en 
colaboración con Argelia, Marruecos y el Yemen. Venezuela desarrolla el programa 
de atención integral del niño, la niña y el adolescente para prevenir el embarazo 
precoz mediante el deporte y la celebración de talleres. 
 

 d) Otras esferas: salud y desarrollo sostenible  
 

25. El programa de difusión del deporte de Australia está decidido a lograr que el 
deporte cumpla el objetivo de desarrollo relativo a la mejora de la salud. Belarús 
cuenta con un amplio programa de cultura física y deporte en apoyo de la salud. 
Dinamarca, junto con varias organizaciones no gubernamentales, trata de luchar 
contra la obesidad y otras afecciones resultantes de la falta de actividad física. 
Eslovenia se centra en lograr que la población haga deporte para promover la 
nutrición, una dieta sana y el desarrollo sostenible. Filipinas vela por que el deporte 
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constituya la esencia de la cultura filipina de llevar un modo de vida sano. Qatar 
organiza encuentros para promover las actividades deportivas y una nutrición sana 
entre los atletas, los empleados públicos y los académicos. 
 

 e) Aplicación de la Convención Internacional contra el Dopaje en el Deporte 
 

26. Entre los países que respondieron a la nota verbal del Secretario General, los 
siguientes países han ratificado la Convención Internacional de la UNESCO contra 
el Dopaje en el Deporte: Alemania, Australia, Austria, Dinamarca, Eslovenia, 
Finlandia, Grecia, el Japón, Qatar, la República Checa, Rusia, Sudáfrica, Tailandia, 
Túnez y el Uruguay. La Convención está por ser ratificada en Bangladesh, Belarús, 
Bélgica, Cuba, Chipre, los Estados Unidos de América, Filipinas, Irlanda, 
Macedonia, Serbia, Suiza y Venezuela, en esos países se han establecido programas 
contra el dopaje, se han instituido controles de dopaje más rigurosos y se ha 
impartido formación y capacitación en la materia, contribuyendo así a la lucha 
internacional contra el dopaje. Si bien Liechtenstein no es miembro de la UNESCO, 
ratificó la Convención contra el Dopaje del Consejo de Europa en 2000 y el 
Protocolo Adicional de la Convención contra el Dopaje en 2006. 
 
 

 B. Oficina del Deporte para el Desarrollo y la Paz de las 
Naciones Unidas 
 

27. El Asesor Especial del Secretario General sobre el deporte para el desarrollo y 
la paz ha estado desempeñando su función en diversos ámbitos, en calidad de: a) 
representante del Secretario General y el sistema de las Naciones Unidas en 
distintos eventos y foros deportivos importantes a nivel mundial; b) como promotor 
de las iniciativas del sistema de las Naciones Unidas a un alto nivel político para 
incorporar el deporte como instrumento para promover el desarrollo y la paz y la 
incorporación sistemática del deporte en los programas de los países y de las 
Naciones Unidas y otros interesados, así como la movilización de recursos para 
proyectos especiales; y de c) facilitador de un diálogo y de alianzas en torno al 
deporte para el desarrollo y la paz entre interesados de los distintos sectores de la 
sociedad y dentro del sistema de las Naciones Unidas.  

28. El Asesor Especial representó al Secretario General en eventos deportivos 
celebrados en el mundo entero, mantuvo muchas reuniones de alto nivel, visitó 
proyectos de desarrollo relacionados con el deporte sobre el terreno y aprovechó una 
variedad de encuentros con los medios de difusión para promover una mejor 
comprensión de los objetivos de las Naciones Unidas y del deporte como medio de 
lograrlos. Las actividades han tenido consecuencias muy variadas, como las 
siguientes: a) contribuyeron a difundir mensajes sobre el valor del deporte para el 
desarrollo y la paz a personas y públicos de distinto tipo en los planos local, 
nacional, regional y mundial; b) también ayudaron a ampliar la idea que tienen del 
deporte el público en general y los gobiernos, de manera que incluye el concepto del 
“deporte para todos”; c) se ha comenzado a pensar que el deporte y la educación 
física son parte de una educación de calidad, y ahora son obligatorios en varios 
países por tratarse de los pilares universales de la educación, la salud y el desarrollo 
personal; d) la ininterrumpida campaña de promoción también ha contribuido a 
ampliar la participación de todos los sectores de la sociedad en los deportes, 
incluidas las personas con discapacidad, las mujeres y las niñas, los pobres y las 
personas de edad, así como otras personas y comunidades marginadas.  
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29. Durante el período que abarca el informe, el Asesor Especial, con apoyo de sus 
oficinas de Ginebra y Nueva York, ha desempeñado un papel decisivo para 
promover el deporte como instrumento de desarrollo y paz en el escenario mundial. 
El Asesor Especial se ha dirigido directamente a quienes adoptan decisiones en 
organizaciones de importancia estratégica, gracias a los discursos que ha pronunciado 
en conferencias de gran importancia, como la reunión oficiosa de Ministros 
europeos encargados del deporte sobre “La futura cooperación paneuropea para el 
deporte” (Moscú, 20 y 21 de octubre de 2006) organizada por el Consejo de Europa, 
el Foro Mundial para el Deporte y el Medio Ambiente, organizado por el Programa 
de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) y el Comité Olímpico 
Internacional (Lausana, Suiza, 30 de noviembre y 1° de diciembre de 2006) y el 41° 
período de sesiones de la Asamblea General de la General Association of 
International Sports Federations (Beijing, 27 de abril de 2007). El Asesor Especial 
transmitió su mensaje sobre las posibilidades que ofrece el deporte en eventos 
especiales para los jóvenes, como la ceremonia inaugural de la Conferencia Mundial 
“Modelo de las Naciones Unidas” (Ginebra, 26 a 30 de marzo de 2007) y el Foro 
Mundial de la Juventud (Sharm-El Sheikh, Egipto, 1° a 3 de septiembre de 2007). 

30. Un acontecimiento importante celebrado, bajo la dirección del Asesor 
Especial, fue la primera Cumbre Mundial de Dirigentes Juveniles (Nueva York, 29 a 
31 de octubre de 2006), organizada por su oficina en Nueva York en nombre del 
sistema de las Naciones Unidas. La Cumbre fue una importante oportunidad para 
movilizar a los dirigentes del mañana. Participaron un joven y una joven de 18 a 30 
años de edad de casi todos los 192 Estados Miembros de las Naciones Unidas. Los 
jóvenes intercambiaron opiniones sobre la forma de acelerar la consecución de los 
objetivos de desarrollo del Milenio y consolidar la paz, y dirigiéndose a los jóvenes 
del mundo entero y colaborando con sus Gobiernos, el sector privado, las 
organizaciones de la sociedad civil, los medios de difusión y las comunidades de 
base. La Cumbre estuvo copatrocinada por la Gita-Mohan Mittal Foundation y el 
Vishwa Prawasi Bharatiya Leaders Forum, y el Inner Trip Reiyukai International, 
una organización no gubernamental con sede en el Japón, con una contribución 
conjunta de 1 millón de dólares para la Cumbre e iniciativas impulsadas por los 
jóvenes para luchar contra la pobreza en la etapa de seguimiento.  

31. Se ha establecido una Red mundial de líderes de la juventud cuyos miembros 
participan en enérgicas campañas de promoción de los objetivos de desarrollo del 
Milenio, en estrecha colaboración con los organismos de las Naciones Unidas, sus 
Gobiernos, las organizaciones de la sociedad civil y los medios de difusión. Varios 
jóvenes delegados se han distinguido y ocupan cargos públicos o son miembros de 
comisiones electorales, de derechos humanos y de mujeres. 

32. En noviembre de 2006, la Oficina del Asesor Especial en Ginebra publicó un 
amplio informe sobre el Año Internacional del Deporte y la Educación Física 
(2005), titulado “Deportes para un mundo mejor”. Proporciona información 
detallada sobre los cientos de iniciativas emprendidas y las numerosas conferencias 
celebradas durante el Año. También contiene un compendio de las conclusiones de 
las investigaciones realizadas sobre el deporte y la educación física, en 
reconocimiento del importante papel que desempeñan en el mejoramiento de la 
salud pública, promoviendo la educación y reduciendo las diferencias sociales, 
religiosas, raciales y de género, contribuyendo así a una paz duradera. La 
publicación se difundió ampliamente y se ha convertido en un valioso recurso como 
compendio de las actividades y estrategias mundiales en materia de utilización del 
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deporte para el desarrollo y la paz por los Gobiernos, el sistema de las Naciones 
Unidas y las organizaciones deportivas, las organizaciones no gubernamentales, los 
círculos académicos, los medios de difusión y otros muchos asociados. 

33. El informe demuestra que el deporte y la educación física no son un lujo 
superfluo en la sociedad y menos aún en el mundo en desarrollo. El Año 
Internacional del Deporte y la Educación Física (2005), con su informe, ha 
contribuido a que se inicien nuevos programas y a fortalecer los existentes, 
utilizando el deporte y la educación física para impulsar el logro de los objetivos de 
desarrollo del Milenio y promover la paz en las zonas de conflicto. Además, ha 
captado la esencia del Llamamiento a la Acción en el Deporte de Magglingen 2005, 
en que se dieron orientaciones para que el sistema de las Naciones Unidas, los 
Estados Miembros y otros interesados directos, hagan del deporte, en el sentido más 
amplio, un componente esencial de las iniciativas mundiales para lograr objetivos de 
desarrollo internacionalmente convenidos. Además, el Grupo de Trabajo internacional 
sobre el deporte para el desarrollo y la paz, que formula las recomendaciones de 
política, es resultado directo del Año. 

34. En calidad de facilitador, el Asesor Especial siguió forjando sólidos vínculos 
entre distintos actores. Al seleccionar proyectos, formular recomendaciones y 
proporcionar orientación y contactos, el Asesor Especial y sus oficinas actuaron de 
estación de enlace y centro de coordinación, y reunieron a elementos activos de 
distintos ámbitos en torno a iniciativas en que se utiliza el deporte como instrumento 
de paz y desarrollo. 

35. Gracias a los intensos esfuerzos realizados en todo momento por la Oficina de 
las Naciones Unidas sobre el deporte para el desarrollo y la paz en Nueva York, se 
han establecido nuevas asociaciones, en particular en la esfera del mantenimiento de 
la paz, por ejemplo entre el Departamento de Operaciones de Mantenimiento de la 
Paz y el Comité Olímpico Internacional. La colaboración entre el Departamento, el 
Comité y las distintas operaciones de mantenimiento de la paz ya han hecho posible 
organizar programas de “Deporte para la paz” bajo los auspicios del Asesor Especial 
en la República Democrática del Congo y Liberia (véase la parte IV infra) y se ha 
previsto realizar otro en Côte d’Ivoire. Se han tomado otras iniciativas en 
colaboración con gobiernos, como el proyecto “Demos una oportunidad a los niños” 
iniciado por Italia, que se realizará en el Líbano, junto con la Fuerza Provisional de 
las Naciones Unidas en el Líbano.  

36. Se ha establecido una estrecha colaboración con organizaciones regionales, en 
particular la Unión Africana y la Unión Europea, para ejecutar programas a nivel 
regional, nacional y local. Se forjó una alianza con la Unión Africana partiendo del 
Año Internacional del Fútbol Africano, el 50° Aniversario de la Confederación 
Africana de Fútbol y el período anterior a la Copa Mundial de la FIFA de 2010 en 
Sudáfrica. La Oficina de las Naciones Unidas sobre el deporte para el desarrollo y la 
paz en Nueva York es uno de los cuatro miembros del Comité Directivo encargado 
de promover la aplicación de unos 15 objetivos de desarrollo del Programa Legado 
de Sudáfrica África 2010 denominados “resultados rápidos” (Quick Wins). Tienen 
por objeto desarrollar un marco conceptual para la política africana en materia de 
deporte, lanzar campañas para abordar los problemas socioeconómicos, de salud y 
de drogadicción y rehabilitar a los jóvenes en las zonas de conflicto.  

37. La Oficina Regional del PNUD para América Latina y el Caribe, en 
colaboración con la Oficina sobre el deporte para el desarrollo y la paz, ha iniciado 
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un programa en América Central para utilizar el deporte como instrumento para 
lograr la inclusión de los jóvenes y promover la paz. Se está realizando una 
investigación preliminar para determinar en qué medida los equipos de las Naciones 
Unidas en la subregión incorporan el deporte en sus programas.  
 
 

 C. Fondos, programas y organismos especializados de las 
Naciones Unidas 
 
 

38. La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación 
(FAO) organiza todos los años la Carrera por los Alimentos, el 16 de octubre, Día 
Mundial de la Alimentación, o en torno a esa fecha, junto con el Programa Mundial 
de Alimentos, el Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA) y BioDiversity 
International. Ha organizado varias iniciativas en que han participado grandes 
personalidades del deporte. En noviembre de 2006, el campeón de fútbol Raúl 
González, embajador de buena voluntad de la FAO, fue al Senegal para visitar 
varios proyectos en pequeña escala financiados por el programa TeleFood de la 
FAO; otro embajador de buena voluntad, la estrella de fútbol Roberto Baggio, 
realizó una visita a Laos en septiembre de 2007. La FAO, en colaboración con la 
Liga española de fútbol y la Serie A de Italia, organizó varios partidos de fútbol en 
octubre de 2007 para recaudar fondos y concienciar a la opinión pública acerca de la 
lucha contra el hambre y la malnutrición. 

39. La Organización Internacional del Trabajo (OIT) y su Programa Universitas se 
centran en promover la inclusión social, desarrollar las aptitudes y ampliar las 
posibilidades de empleo mediante el deporte y, en agosto de 2006, publicaron el 
libro titulado “Beyond the Scoreboard: Youth employment opportunities and skills 
development in the sports sector” (Más allá del marcador: ampliación de las 
oportunidades de empleo y desarrollo de las aptitudes de los jóvenes en el sector del 
deporte). En consecuencia, se efectuarán estudios de investigación en dos zonas de 
Suiza —Joux y Gstaad— a fin de contribuir a las oportunidades de formación 
profesional y educación continua. Esto sirvió para que también se realizaran 
programas de capacitación en países en desarrollo. La organización prosiguió con su 
campaña “Tarjeta roja al trabajo infantil” durante la Copa Africana de Naciones 
2006 y en ocasión del Día Mundial contra el Trabajo Infantil, durante la Conferencia 
Internacional del Trabajo, en junio de 2006. La OIT y el Comité Olímpico 
Internacional celebraron en Ginebra una mesa redonda sobre el tema “Las mujeres 
en el deporte” y una ceremonia anual de entrega de premios el 8 de marzo, Día 
Internacional de la Mujer. 

40. El PNUD ha patrocinado eventos como el “Partido de Fútbol contra la 
Pobreza”, que ha servido para centrar la atención en los objetivos de desarrollo del 
Milenio y para obtener recursos para distintos proyectos en África, Asia y América 
Latina. La colaboración con el Gobierno de Uzbekistán se centró en promover los 
derechos de las personas con trastornos mentales y gracias a ella un grupo de atletas 
de las Olimpíadas Especiales participaron en la Semana del Fútbol Europeo. En 
situaciones posteriores a una crisis, el PNUD ha utilizado el deporte para lograr los 
objetivos de desarrollo del Milenio y promover la paz, en particular en Burundi, 
Rwanda y Sri Lanka, donde existe un pequeño fondo con el que se ha prestado 
apoyo a programas deportivos. El Programa de fomento de los medios de vida en 
Aceh (Indonesia) ha utilizado el deporte para rehabilitar a jóvenes traumatizados por 
los conflictos regionales y el desastre ocasionado por el tsunami. De cara al futuro, 
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el programa de embajadores de buena voluntad será parte integrante de la Copa 
Mundial de Fútbol de 2010, que se disputará en Sudáfrica, utilizando a los 
campeones de fútbol Ronaldo de Lima y Zinédine Zidane para enviar fuertes 
mensajes sociales en su calidad de embajadores. 

41. El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), junto 
con el Comité Olímpico Internacional y el Comité Olímpico de Beijing 2008, 
cuando se preparaba el presente informe, estaban organizando la Séptima 
Conferencia Mundial del Deporte y el Medio Ambiente, que se celebrará en Beijing 
del 25 al 27 de octubre de 2007, y en que se prevé que participen importantes 
representantes de las organizaciones deportivas internacionales y otros interesados 
clave. En sus intentos por lograr que se organicen eventos deportivos más 
ecológicos, el PNUMA tiene previsto firmar acuerdos de cooperación con los 
organizadores de los Juegos de la Commonwealth de Nueva Delhi 2010, la Copa 
Mundial de la FIFA en Sudáfrica en 2010 y los Juegos Olímpicos de Invierno de 
Vancouver en 2010. El PNUMA colaboró estrechamente con el 35º Campeonato 
Mundial de Cross-Country de la Asociación Internacional de Federaciones de 
Atletismo que se celebró en Mombasa (Kenya) para que el evento fuera más 
ecológico. El PNUMA y la Global Sports Alliance, con sede en el Japón, 
organizaron el Foro Mundial del Deporte y Medio Ambiente 2006 en Lausana 
(Suiza). El PNUMA también sigue haciendo participar en esos programas a niños de 
Kibera, en Nairobi, que es uno de los mayores asentamientos no estructurados de 
África, con su programa de formación de dirigentes, llamado Campamento 
Naturaleza y Deporte. 

42. La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura asesora a los gobiernos, las organizaciones intergubernamentales y las 
organizaciones no gubernamentales, formulando y aplicando políticas de educación 
física y deporte, que se centran en los programas de deporte relacionados con el 
desarrollo y la paz. Además, da prioridad a la protección y promoción de los 
deportes tradicionales, y ofrece servicios de asesoramiento sobre cultura y 
estrategias de desarrollo socioeconómico. La Convención Internacional contra el 
Dopaje en el Deporte, que entró en vigor el 1º de febrero de 2007, es un logro 
histórico. En preparación del Mundial de 2010 se están estableciendo alianzas entre 
los sectores privado y público en que se destaca la responsabilidad social de las 
empresas y se han realizado actividades de fomento de la capacidad junto con el 
Comité Olímpico Internacional y organizaciones regionales como la Unión Africana 
y la Comunidad Económica de los Estados de África Occidental. En el Quinto Foro 
mundial de educación, cultura y deporte, celebrado en Beijing, se expuso el papel 
que cumple el deporte en la enseñanza de valores de paz. La UNESCO, como 
organismo especializado de las Naciones Unidas que tiene un mandato en el ámbito 
del deporte y la educación física, ha preparado cláusulas, condiciones e indicadores 
conexos en relación con el concepto de la transnacionalización, de conformidad con 
el Marco de referencia sobre la calidad de la educación física y el deporte 2007. 

43. El Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) apoya los ministerios de 
juventud, educación y deporte y las comisiones y asociaciones nacionales de deporte 
para promover la preparación para la vida en función de objetivos concretos y un 
comportamiento sexual responsable a fin de prevenir el VIH/SIDA. Esa concentración 
en los eventos deportivos ha dado resultados positivos en Ghana, Nigeria, Níger, Benin, 
Etiopía y Botswana gracias a la utilización de material de educación y comunicaciones y 
a la prestación de servicios de salud reproductiva. Como organismo principal de los 
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copatrocinadores del Programa conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA 
(ONUSIDA) en la lucha contra el VIH/SIDA entre los jóvenes, el UNFPA está 
patrocinando la colaboración con la Confédération Africaine de Football a fin de aplicar 
la Carta Africana de los Jóvenes y otros instrumentos regionales y mundiales, en 
particular la Copa Africana de Naciones de 2008.  

44. El Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (ONU-
Hábitat) está aplicando la Iniciativa Mundial de Asociación en pro del Desarrollo de 
la Juventud Urbana, en colaboración con gobiernos, la sociedad civil, 
organizaciones deportivas, el sector privado y los medios para promover la paz y 
acelerar la consecución de los objetivos de desarrollo del Milenio mediante los 
deportes. ONU-Hábitat conmemoró el Día Mundial del Hábitat (1º de octubre de 
2007) sobre el tema “Una ciudad segura es una ciudad justa”, en colaboración con el 
Gobierno de Kenya y varias ciudades de África. Junto con la Tegla Loroupe Peace 
Foundation, organizó maratones en Kenya, Uganda y el Sudán meridional, y 
también colabora en actividades de desarrollo, integridad social y lucha contra el 
SIDA. El Programa tiene previsto realizar seminarios y proyectos sobre género, 
gestión de conflictos y promoción antes de la Copa Africana de Naciones de 2008 y 
el Mundial de Sudáfrica en 2010. Además, ONU-Hábitat sigue resuelta a promover 
los deportes en favor de los jóvenes, en relación con eventos deportivos regionales e 
internacionales, que van desde los Juegos Olímpicos de Beijing en 2008 hasta el 
Mundial de Rugby de 2011 que se celebrará en Nueva Zelandia.  

45. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) apoya programas en 
los países en desarrollo en los que se utiliza el deporte para lograr objetivos en materia 
de prevención del VIH/SIDA, protección de menores e igualdad entre los géneros. El 
año pasado, el UNICEF empezó a colaborar con el Consejo Internacional de Cricket, 
el ONUSIDA y la Caribbean Broadcast Media Partnership para realizar una campaña 
titulada “Únete por la niñez, únete con la juventud, únete para vencer al SIDA” 
durante la Copa Mundial de Cricket de 2007, que se disputará en el Caribe, a fin de 
organizar conjuntamente una serie de actividades que culminarán con la Copa Mundial 
de 2011 en el Asia meridional. De cara al futuro, la campaña del UNICEF “¡Metas 
para las niñas!” creará conciencia acerca de los objetivos de desarrollo del Milenio 2 y 
3 en relación con la Copa Mundial Femenina FIFA de China en 2007, y con sus 
actividades en relación con los Juegos Olímpicos Especiales apoyará programas 
experimentales para los niños con discapacidades intelectuales.  

46. Ninemillion.org, una campaña mundial en línea lanzada por la Oficina del Alto 
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) en junio de 
2006, es el llamamiento mundial de la Oficina para sensibilizar a la opinión pública 
y obtener fondos para programas de educación y deporte destinados a los jóvenes 
refugiados del mundo. Esta innovadora campaña se basa en una alianza entre 
múltiples interesados directos, aprovechando la habilidad empresarial existente para 
crear un movimiento en favor del cambio en la vida de los jóvenes afectados por la 
violencia y el conflicto. El ACNUR, Nike y Microsoft lideraron una alianza que en 
la actualidad cuenta con el apoyo activo de un número cada vez mayor de empresas 
y particulares. Nike donó 40.000 pelotas, especialmente diseñadas para condiciones 
difíciles, que se han distribuido en campamentos de refugiados de todo el mundo. 
Los fondos recaudados se han asignado a programas de educación y deporte para 
jóvenes refugiados. Se han iniciado nuevos proyectos. El Comité Olímpico 
Internacional sigue apoyando proyectos en los ámbitos del deporte y la educación en 
distintos asentamientos de refugiados y desplazados internos. 
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47. La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito estableció el 
Fondo mundial del deporte contra la droga con una contribución de 2,5 millones de 
dólares del Comité Nacional Olímpico de Qatar. El Fondo tiene la intención de 
apoyar iniciativas de prevención de la delincuencia juvenil y la toxicomanía, 
organizar seminarios regionales y elaborar modelos de capacitación en que se utilice 
el deporte para prevenir la toxicomanía y los comportamientos delictivos. La 
primera donación del Fondo se otorgó el 26 de junio de 2007 a la organización no 
gubernamental sudafricana “Hoops 4 Hope”, y el primer campamento de 
capacitación para unos 70 jóvenes provenientes de Bahrein, el Líbano, la República 
Árabe Siria, la Autoridad Palestina, Omán y Qatar se celebró en Beirut.  

48. El programa de Voluntarios de las Naciones Unidas tiene un historial de 
colaboración con organizaciones nacionales, locales y de voluntarios en apoyo de 
iniciativas que tienen gran impacto en la promoción del deporte para la paz y el 
desarrollo, que se remonta a Timor-Leste en 2002. Estas iniciativas tienen por objeto 
crear más conciencia acerca de cuestiones nacionales y el desarrollo de habilidades a 
fin de contribuir más a los logros nacionales. En julio de 2007, China, el PNUD y los 
Voluntarios de las Naciones Unidas firmaron un acuerdo para fortalecer el 
voluntariado en favor del desarrollo hasta los Juegos Olímpicos y Paraolímpicos de 
Beijing en 2008. Se capacitará a unos 100.000 voluntarios que trabajarán en proyectos 
basados en tres conceptos, “Olimpiadas verdes, humanas y de alta tecnología”. 

49. Desde 2003, el Programa Mundial de Alimentos (PMA) ha sido el socio 
humanitario oficial de la Junta Internacional del Rugby. Tras el tsunami de 2004, la 
Junta organizó en Londres un partido de rugby en beneficio de las víctimas, con el 
que se recaudaron más de 3 millones de dólares para la operación de emergencia del 
PMA. Este otoño se pondrá en marcha la campaña contra el hambre en el marco de 
la Copa Mundial de Rugby de 2007. El PMA y el equipo de cricket de Inglaterra 
también han aunado esfuerzos en la asociación “El cricket contra el hambre”, que 
brinda a los jugadores de cricket la oportunidad de visitar proyectos humanitarios. 
Entre los embajadores del PMA contra el hambre figuran las estrellas del fútbol 
brasileño Ronaldinho y Kaka, así como anteriores beneficiarios de programas contra 
el hambre, como Paul Tergat, que tiene el récord mundial del maratón. 

50. En 2007, la Organización Mundial de la Salud (OMS) ha apoyado el objetivo de 
aumentar la actividad física mediante la aplicación de la Estrategia mundial de la OMS 
sobre régimen alimentario, actividad física y salud. Se ha publicado una Guía de 
enfoques basados en la población a fin de aumentar los niveles de actividad física y se 
celebraron talleres de aplicación de la Estrategia mundial en Uganda, Oriente Medio y 
los Estados Árabes del Golfo. En Sudáfrica y Tailandia se organizaron seminarios 
internacionales sobre actividad física y fomento de la capacidad en salud pública. 

51. En el Departamento de Asuntos Económicos y Sociales, el Programa de las 
Naciones Unidas sobre la Juventud supervisa y aplica el Programa de Acción 
Mundial para los Jóvenes hasta el año 2000 y años subsiguientes, aprobado en 1995 
por la Asamblea General en su resolución 50/81. En respuesta al programa, varios 
Gobiernos han formulado políticas y programas para promover la participación de 
los jóvenes en el deporte y actividades conexas, como juegos, eventos culturales, 
actividades de esparcimiento y servicios a la comunidad, como elementos de una 
estrategia para luchar contra la toxicomanía, la delincuencia juvenil y otros 
comportamientos antisociales. 
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52. La División para el Adelanto de la Mujer ha preparado una publicación de 
promoción titulada “Women 2000 and Beyond: Women and Sport” (La mujer en el 
año 2000 y más allá: la mujer y el deporte), que se dará a conocer en febrero de 
2008 durante el 52º período de sesiones de la Comisión de la Condición Jurídica y 
Social de la Mujer. 

53. Los centros de información del Departamento de Información Pública de las 
Naciones Unidas colaboran cada vez más con la Oficina del Asesor Especial del 
Secretario General sobre el deporte para el desarrollo y la paz. El 23 de septiembre 
el centro de Burundi inició los campeonatos de la Confederación de asociaciones de 
fútbol de África central y oriental (CECAFA) para conmemorar el Día Internacional 
de la Paz. En septiembre de 2006, el centro de Dakar organizó una rueda de prensa 
para inaugurar la Cumbre Mundial de Dirigentes Juveniles de las Naciones Unidas. 
También coordinó la cobertura por los medios de difusión del viaje que realizó la 
estrella del tenis Serena Williams al Senegal en apoyo de los proyectos de las 
Naciones Unidas de empoderamiento de las niñas y organización de cursos para 
jóvenes tenistas. La regata femenina, conocida como la “Ruta de Elisa”, con la 
asistencia de los centros de Túnez y Beirut, en que participan los países del Magreb, 
el Levante y la cuenca meridional de Europa, permite a mujeres de distintos estratos 
demostrar su talento y perseverancia. El 5 de marzo de 2007, el centro de El Cairo 
junto con otros interesados organizó una iniciativa titulada “El camino hacia la paz a 
través del deporte” en ocho prefecturas de Egipto bajo los auspicios de la Primera 
Dama de Egipto, en que participaron más de 2.500 escolares y universitarios. El 
centro de información de Sudáfrica dirige un programa sobre el deporte y los 
objetivos de desarrollo del Milenio para la región subsahariana. 
 
 

 D. Organizaciones gubernamentales y no gubernamentales 
 
 

54. Desde el Año Internacional del deporte y la educación física en 2005, son cada 
vez más numerosas las organizaciones no gubernamentales y gubernamentales de 
desarrollo que incluyen programas de deportes en sus actividades de desarrollo. Se 
aprecia cada vez más el notable papel que desempeñan las organizaciones 
gubernamentales en el ámbito de la cooperación para el desarrollo utilizando para 
ello el deporte y la educación física, como ha sucedido en Alemania, Australia, 
Austria, Bélgica, Brasil, Canadá, Dinamarca, Estados Unidos de América, Finlandia, 
Francia, Japón, Liechtenstein, Noruega, Países Bajos, Reino Unido y Suiza. Esos 
países vienen realizando programas a nivel bilateral directamente o prestando apoyo 
a proyectos de organizaciones no gubernamentales (ONGs). Muchas de esas ONGs 
tienen un historial impresionante de actividades, y, en colaboración con el Asesor 
Especial, han cooperado como órganos de ejecución de los organismos de ayuda o 
como receptores de financiación del sector público y del privado. 

55. El Grupo de Trabajo sobre el deporte para el desarrollo y la paz, que se creó 
durante el Año Internacional del Deporte y la Educación Física en 2005, ha sido 
decisivo para fomentar la integración e incorporación del deporte y el desarrollo en las 
estrategias y los programas nacionales e internacionales. En junio de 2006, el Grupo 
de Trabajo publicó un informe preliminar titulado “Sport for Development and Peace: 
From Practice to Policy” (El deporte para el desarrollo y la paz: de la práctica a las 
políticas) en el que se examinaron diversos criterios nacionales con que enfocar el 
deporte para el desarrollo y la paz. Según ese informe, era preciso que el deporte se 
considerara un instrumento eficaz en función del costo para alcanzar los objetivos de 
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desarrollo, en particular los objetivos de desarrollo del Milenio. Las recomendaciones 
finales se presentarán en los Juegos Olímpicos de Beijing de 2008 y se exhortará a los 
gobiernos a que aborden la cuestión del deporte para el desarrollo y la paz cuando 
formulen políticas nacionales e internacionales de desarrollo. 

56. En vista de la demanda de un amplio sitio web sobre esta cuestión, para que 
los agentes de todos los niveles que se ocupan del deporte y el desarrollo tengan una 
idea común de este campo, se está reformando la plataforma internacional sobre 
deporte y desarrollo, sitio web dedicado por completo al ámbito temático del 
deporte y el desarrollo. 

57. La organización Right to Play colabora estrechamente con la Oficina de las 
Naciones Unidas en Nueva York sobre el deporte para el desarrollo y la paz, la 
Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF). En 2006, 
junto con Nike y el ACNUR, Right to Play organizó la campaña ninemillion.org. La 
organización trata de fomentar la capacidad de los asociados locales mediante la 
educación y formación de instructores en aplicación de módulos especialmente 
diseñados para desarrollar la capacidad de liderazgo de niños y jóvenes. Está 
resuelta a proporcionar a su personal un juego de material sobre la igualdad de 
género y a prestarle un apoyo ininterrumpido para eliminar los profundos obstáculos 
socioculturales con que se enfrentan las niñas, ampliando así sus oportunidades. 
Right to Play también realiza los programas SportWorks y SportHealth, y tiene 
campamentos para jóvenes. 

58. La organización Special Olympics organiza actividades de entrenamiento y 
competiciones deportivas para 2,25 millones de niños y adultos con discapacidades 
intelectuales en más de 160 países. Los juegos se celebrarán del 2 al 11 de octubre 
de 2007 en Shanghai (China). En los dos últimos decenios, el Institute for 
International Sport, con sede en los Estados Unidos, ha organizado juegos 
universitarios, basados en el modelo olímpico, para propiciar la comprensión, la 
amistad y la buena voluntad entre los estudiantes y universitarios a nivel 
internacional. El Día Nacional del Espíritu Deportivo, proclamado en 1991, ha 
servido de foro donde unos 25 millones de personas de más de 100 países han 
discutido cuestiones de ética y juego limpio en el deporte. 

59. El Conseil International du Sport Militaire puso en marcha 10 proyectos en 
distintas regiones afectadas por tensiones y conflictos armados, entre otras la ex 
Yugoslavia, el Sudán, el Camerún, Iraq y la República Islámica del Irán, donde 
equipos militares de diversos países participaron en auténticos eventos y juegos 
organizados bajo el lema Amistad para el deporte. El campeonato infantil de fútbol 
de 2007 se organizó en el Brasil para promover la inclusión social de los jóvenes 
desfavorecidos. 

60. La fundación Children of the World colabora con la Oficina del deporte para el 
desarrollo y la paz de las Naciones Unidas difundiendo un proyecto titulado “Juegos 
para la población del mundo” que tiene por objeto realzar el concepto de un modo 
de vida sano en todo el mundo. El programa “Desarrollo del deporte mediante el 
autobús mágico” trata de promover el derecho de los niños a jugar y la igualdad de 
género a través del fútbol en la India. Gracias a él ha aumentado la asistencia a la 
escuela. La organización Play Soccer llega a 8.000 niños, de edades comprendidas 
entre los 5 y los 14 años, principalmente niñas, en seis países africanos y se centra 
en la salud y el desarrollo sostenible. Play Soccer organizará un importante evento 
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para jóvenes en la Copa Mundial de Fútbol de 2008, y todos los años, en el contexto 
del día de las Naciones Unidas para la paz, organiza los juegos mundiales para la 
paz dirigidos a niños y jóvenes. El Comité de organizaciones no gubernamentales 
sobre las Naciones Unidas y el deporte organiza debates y eventos y apoya 
activamente la labor del Asesor Especial.  

61. La Fundación Scort, bajo los auspicios del Asesor Especial y en cooperación 
con el PNUD, el Centro Peres para la Paz y la Asociación Al-Quds para la 
Democracia y el Diálogo, organizó el Encuentro Internacional de Entrenadores de 
Fútbol en Jerusalén. La organización Play Soccer Make Peace colabora con clubes y 
federaciones de fútbol para fomentar el liderazgo de los jóvenes en Estonia, Gaza, 
Irak, Jordania, Ucrania y Yemen. 
 
 

 E. Organizaciones deportivas 
 
 

62. Casi todas las grandes federaciones y empresas privadas deportivas utilizan cada 
vez más el deporte como instrumento para alcanzar objetivos de desarrollo, y para 
cumplir los objetivos de responsabilidad social de las empresas. Nike patrocina la 
campaña ninemillion.org del ACNUR y la iniciativa “Red del deporte para el cambio 
social”, mientras que Adidas apoya a la organización Right to Play, y la Fundación 
Laureus financia el premio “El deporte para un mundo mejor” de la Federación 
Internacional de Tenis de Mesa. En una conferencia celebrada recientemente en Kenya 
se debatió la cuestión de las asociaciones entre gobiernos, organizaciones no 
gubernamentales y el sector privado. Las organizaciones deportivas se han implicado 
más en el debate sobre el valor añadido del deporte, en vista de su experiencia y sus 
conocimientos especializados. A continuación se dan algunos ejemplos.  

63. Los programas del Comité Olímpico Internacional (COI) en materia de 
deportes para todos y desarrollo a nivel local para mejorar el bienestar social y 
humano, en especial el proyecto “Deportes olímpicos para la esperanza”, en 
colaboración con las Naciones Unidas, han recibido más apoyo financiero y técnico 
del Fondo Olímpico de Solidaridad. Se ha prestado asistencia a los comités 
olímpicos nacionales, las federaciones deportivas internacionales, las Naciones 
Unidas y las organizaciones no gubernamentales. Se han adoptado medidas para 
mejorar la calidad de los juegos y su legado global a la población de la ciudad 
organizadora y del país anfitrión. Los juegos olímpicos juveniles, creados hace 
poco, simbolizarán la estrategia del COI respecto de los jóvenes. Se siguen 
realizando progresos en la esfera de la igualdad de género gracias al desarrollo de 
las aptitudes de gestión y liderazgo de las mujeres en las organizaciones deportivas. 

64. Con el conjunto de materiales del Comité Olímpico Internacional y del 
ONUSIDA, que existe en cinco idiomas, y gracias a los talleres organizados en 
Europa oriental y Oceanía, el COI se ocupa de la concienciación y prevención del 
SIDA. También ha participado en actividades de investigación y prevención de la 
tríada de los atletas (anorexia, osteoporosis y amenorrea). Además, su programa 
deportivo para refugiados y desplazados internos, en colaboración con el ACNUR, 
llega a decenas de miles de necesitados, en particular jóvenes, en campamentos y 
asentamientos de África, Asia y Oriente Medio. La campaña “Giving Is Winning” 
(Dar es Ganar), financiada por el Fondo Olímpico de Solidaridad, consiste en 
realizar una gran colecta de ropa deportiva e informal, que proseguirá hasta las 
Olimpíadas de 2008 en Beijing.  
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65. El Comité Paralímpico Internacional participa en intervenciones deportivas en 
pro del desarrollo por ser una estrategia eficaz de participación de las naciones en 
desarrollo, donde es difícil localizar a las personas con discapacidades que necesitan 
más asistencia. Esos proyectos brindan excelentes oportunidades de lograr que se 
conozca mejor y se participe más en el movimiento paralímpico, en el que el deporte 
es un derecho humano, y de sensibilizar a la opinión pública acerca del VIH/SIDA. 
El Comité colabora con UK Sport, Commonwealth Games Canada, Handicap 
International, la Red de supervivientes de las minas terrestres y Rehabilitación 
Internacional. Lanzó la iniciativa de desarrollo institucional para fomentar la 
capacidad de organización de los comités paralímpicos nacionales y, del 22 al 24 de 
junio de 2007, organizó en Alemania encuentros sobre el papel de la mujer en la 
promoción del deporte paralímpico. 

66. En marzo de 2007 la FIFA y su aliado estratégico, streetfootballworld, 
establecieron oficialmente el movimiento “Fútbol para la esperanza” a fin de que el 
fútbol tenga más impacto en el fomento del desarrollo, la paz y el cambio social. El 
Programa se centra en la promoción de la salud, la consolidación de la paz, los 
derechos del niño y la educación (en especial de las niñas), la lucha contra la 
discriminación y la integración social, así como el medio ambiente. La Federación 
se ha comprometido a invertir por lo menos el 0,7% de sus ingresos totales en 
organizaciones sostenibles de todos los continentes para 2015. Con una suma total 
de aproximadamente 1 millón de dólares se han financiado 27 organizaciones de 
todo el mundo que propician el desarrollo a través del fútbol. El conjunto de 
materiales “Fútbol para la esperanza” sirve para difundir y reproducir las mejores 
prácticas y fomentar la capacidad. Hasta la Copa Mundial de Fútbol de 2010 que se 
celebrará en Sudáfrica, la FIFA prestará especial atención al continente africano con 
su programa Ganar en África con África. Además, la Federación puso en marcha el 
proyecto de campos de hierba artificial, con un presupuesto de casi 38 millones de 
dólares, que abarcará 52 países de África para mediados de 2008. Asimismo, la 
FIFA, con el nuevo lema, “Para el juego, para el mundo”, está logrando su objetivo 
de proporcionar un futuro mejor al mundo gracias a los juegos.  
 
 

 IV. El deporte para la consolidación de la paz y la prevención 
de los conflictos 
 
 

67. Desde principios de 2006, se aprecia en las actividades de la Oficina del 
deporte para el desarrollo y la paz un mayor interés en el papel que desempeña el 
deporte en las actividades de consolidación de la paz. En la República Democrática 
del Congo y en Liberia se realizaron programas deportivos en colaboración con las 
misiones de mantenimiento de la paz de las Naciones Unidas de ambos países y con 
apoyo del Comité Olímpico Internacional. Los programas han demostrado la 
eficacia y las posibilidades de utilizar el deporte como instrumento en las regiones 
que salen de un conflicto. 

68. En la República Democrática del Congo, el Comité Olímpico Internacional y la 
Misión de las Naciones Unidas en la República Democrática del Congo (MONUC) 
coorganizaron los Juegos de la Paz que se celebraron bajo los auspicios del Asesor 
Especial en agosto de 2006. El objetivo de este acontecimiento, “deporte para todos” 
era promover la paz y la reconciliación desde la primera ronda de elecciones 
presidenciales y legislativas históricas de julio de 2006 hasta el anuncio de los 
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resultados oficiales el 20 de agosto de 2006. Unos 3.000 habitantes de 24 comunidades 
de Kinshasa y 300 miembros de las fuerzas internacionales para el mantenimiento de 
la paz (250 de la MONUC y 50 de la misión militar de la Unión Europea en Bosnia y 
Herzegovina) participaron en diversos acontecimientos deportivos, como maratones, 
carreras ciclistas y torneos de fútbol y baloncesto. Esos eventos estaban pensados para 
los jóvenes y las mujeres de las comunidades desfavorecidas y fueron una forma poco 
común de organizar encuentros directos y espontáneos entre la población local y el 
personal de las organizaciones internacionales. 

69. En marzo de 2007, en los 15 condados de Liberia se realizó un programa nacional 
de cinco semanas de duración “Deporte para la paz”. El programa fue organizado por la 
Misión de las Naciones Unidas en Liberia (UNMIL), el Comité Olímpico Internacional 
y el Asesor Especial. El Comité donó artículos de deporte por valor de 76.000 dólares al 
programa, que fue oficialmente inaugurado el 2 de marzo por el Presidente de Liberia, el 
Representante Especial del Secretario General y el Coordinador de la UNMIL, el jefe 
del Comité Olímpico Nacional de Liberia y el Asesor Especial.  

70. Se han mantenido conversaciones preliminares para realizar proyectos 
similares en Cote d’Ivoire, el Líbano, el Sudán y otros lugares conflictivos. En junio 
de 2007 el Comité Olímpico de Jordania, bajo el liderazgo del Príncipe Feisal bin 
al-Hussein y en colaboración con las Naciones Unidas y el Comité Olímpico 
Internacional, inauguró el programa “Paz a través del deporte” para propiciar la 
estabilidad y la cohesión social de los jóvenes de la región. Además, se están 
preparando otras iniciativas como el partido de fútbol amistoso intercoreano de 
2008 y la iniciativa “El deporte al servicio de la paz” del Sudán. 
 
 

 V. Experiencias adquiridas 
 
 

71. Cada vez es más frecuente que el deporte se incorpore en los programas 
existentes de desarrollo y paz de muchos Estados Miembros, pero al mismo tiempo 
se avanza de forma desigual. Se ha aprendido mucho, pero esas lecciones sólo serán 
de utilidad si se traducen en actividades, diseños y planes y si constituyen un conjunto 
de principios que rijan las actividades relacionadas con el desarrollo y la paz: 

 • Aunque es evidente que hay grandes diferencias entre los países en desarrollo 
y los países menos adelantados, ha habido una mayor integración del deporte 
en todas las regiones geográficas, incluso en lugares en que anteriormente no 
había sistemas ni infraestructuras de deportes. En muchos países, la falta de 
recursos e instalaciones suficientes, así como de personal cualificado, continúa 
siendo uno de los principales obstáculos 

 • El deporte debe ocupar el lugar que le corresponde en el marco de referencia 
que utilizan los organismos de ayuda y debe constar explícitamente en los 
documentos de política de esos organismos, de modo que los países que 
reciben asistencia puedan optar por utilizar esos fondos para la programación 
deportiva, y asignar más créditos al deporte en sus presupuestos internos 

 • La falta de pruebas científicas que demuestren que contribuye al logro de los 
objetivos de desarrollo del Milenio ha impedido cobrar plena conciencia de su 
potencial. Hay que elaborar y difundir mensajes coherentes respecto del valor 
intrínseco del deporte y su administración, basados en pruebas sólidas 
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 • La contribución potencial del deporte a menudo se ha visto limitada porque no 
se ha prestado suficiente atención al fomento de la capacidad local y nacional 
y a la identificación de la población con los proyectos, para que éstos fueran 
sostenibles. La experiencia nos enseña que los programas deben regirse por las 
necesidades locales 

 • Se deberían elaborar directrices, basadas en sólidas pruebas, para determinar 
qué tipo de formulaciones de programas funcionan en determinadas 
situaciones. Al mismo tiempo, debería adoptarse una estrategia de formulación 
participativa (por ejemplo, efectuando una investigación, si procede) de modo 
que al formular los programas se aprovechen los puntos fuertes de una 
comunidad a fin de atender a las prioridades identificadas por ella 

 • Si se prestara más atención a la situación de la mujer en el deporte efectuando 
actividades de investigación, análisis de políticas, formulación de programas, 
fomento de la capacidad y sensibilización, se lograría que la mujer se integrara 
de manera más rápida y efectiva. Lo mismo se aplica a otros segmentos 
marginados de la población.  

 
 

 VI. Próximas medidas 
 
 

72. Queda mucho por hacer para afianzar una visión común, definir prioridades y 
sensibilizar más a la opinión pública a cerca del potencial del deporte y de la 
educación física para contribuir a hacer realidad los proyectos y programas 
mundiales y nacionales de promoción de la educación, la salud, el desarrollo y la 
paz. El Asesor Especial se ha esforzado por elaborar un plan común y un marco de 
acción coherente para crear alianzas mundiales en torno al deporte y la educación 
física. La finalización del primer año del Plan de Acción ofrece nuevas ideas sobre 
la forma de darle impulso en el próximo bienio. En función de los resultados 
alcanzados hasta el momento, es preciso que los Estados Miembros, el sistema de 
las Naciones Unidas, las organizaciones relacionadas con el deporte, los medios de 
comunicación, la sociedad civil, el sector privado y todos los demás interesados, con 
arreglo al Plan de Acción, sigan tratando de: 

 • Establecer un marco relativo al deporte para el desarrollo y la paz a fin de 
aplicar con más eficacia el Plan de Acción mediante la defensa y la utilización 
de los valores del deporte y la educación física 

 • Seguir promoviendo directrices sobre políticas para que el deporte figure en 
las estrategias intersectoriales de desarrollo, elaborando, perfeccionando y 
utilizando continuamente los instrumentos existentes hasta el momento 

 • Fortalecer las alianzas basadas en objetivos de desarrollo mundiales, en 
especial los objetivos de desarrollo del Milenio, para proporcionar un 
denominador común y un programa a los interesados, utilizando el deporte 
como instrumento eficaz en función del costo 

 • Incorporar el deporte y la educación física en las políticas y los programas 
internacionales, regionales y nacionales de desarrollo y asumir más 
responsabilidad por el avance de las iniciativas de desarrollo y paz relacionadas 
con el deporte 



 A/62/325
 

23 07-50406 
 

 • Movilizar más recursos para mejorar la aplicación sostenible del Plan de 
Acción y establecer mecanismos de financiación mediante arreglos entre 
múltiples interesados y arreglos de asociación creativos de carácter voluntario 

 • Promover un aumento de la inversión para ampliar la infraestructura y las 
instalaciones deportivas, por ejemplo recursos para que los niños, los jóvenes 
y otros grupos marginados tengan más acceso al deporte, así como para apoyar 
los programas de ciencias del deporte y medicina deportiva 

 • Alentar a los organismos de ayuda a que en sus documentos de política 
mencionen explícitamente el deporte y la educación física como instrumentos 
aceptados y legítimos a los que pueden asignarse fondos con cargo a los 
presupuestos de ayuda de los gobiernos nacionales 

 • Hacer que el deporte y la educación física sean más accesibles a segmentos 
más amplios de la población mundial, en especial los niños, los jóvenes y las 
mujeres a quienes todavía se niega el derecho a jugar 

 • Elaborar e intensificar un marco de supervisión y evaluación más amplio con 
instrumentos de supervisión sistemáticos y científicos para demostrar los 
resultados, y para captar la experiencia adquirida y difundirla 

 • Utilizar más el deporte y la educación física para contribuir a frenar la 
propagación del VIH/SIDA, en especial entre los jóvenes, y para luchar contra 
la obesidad alentando a personas de todas las edades y de todas las condiciones 
sociales a que practiquen la actividad física como parte de un modo de vida sano  

 • Fomentar una mayor participación de las mujeres y las niñas en el deporte 
como medio efectivo de promover el empoderamiento de la mujer  

 • Alentar a los deportistas célebres a que actúen de portavoces y embajadores de 
buena voluntad, para contribuir a promover los valores positivos del deporte y 
al logro de los objetivos de desarrollo 

 • Alentar a los gobiernos y organizaciones deportivas internacionales a que 
ayuden a los países en desarrollo, en particular los menos adelantados, en sus 
actividades de creación de capacidad en la esfera del deporte y la educación 
física intercambiando con ellos experiencias y mejores prácticas nacionales, y 
proporcionándoles recursos financieros, técnicos y logísticos 

 • Fortalecer la cooperación con el Comité Olímpico Internacional, el Comité 
Paralímpico Internacional, la FIFA y las organizaciones deportivas del sistema 
de las Naciones Unidas, los Estados Miembros y el sector de las organizaciones 
no gubernamentales para promover políticas de desarrollo y paz 

 • Instar a todos los Estados Miembros que todavía no lo hayan hecho a que 
ratifiquen la Convención Internacional contra el Dopaje en el Deporte y a que 
mejoren la coordinación a nivel internacional para luchar con más eficacia 
contra el dopaje 

 • Pedir a los gobiernos, al sistema de las Naciones Unidas y a otros interesados 
que sigan fomentando el deporte para el desarrollo y la paz con eventos 
deportivos creativos, conferencias y reuniones especiales y destacando el 
deporte en las plataformas nacionales e internacionales, como el Foro 
Económico Mundial 
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 • Invitar a los Estados Miembros a que hagan contribuciones voluntarias para 
asegurar la ejecución adecuada y el seguimiento de las actividades que realiza 
la Oficina de las Naciones Unidas sobre el deporte para el desarrollo y la paz 
en Nueva York y Ginebra.  

 


