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麻醉药品委员会 
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2007 年 3 月 12 日至 16 日，维也纳 
 

 

 

报告草稿 
 
报告员：Oleh Herasymenko（乌克兰） 
 
增编 
 
减少毒品需求 
 
1. 麻委会在其 3 月 14 日和 15 日的第 1278 和 1279 次会议上审议了议程项目

5，其内容如下： 

 “减少毒品需求： 

  “(a) 《实施减少毒品需求指导原则宣言的行动计划》； 

  “(b) 药物滥用世界形势。” 

2. 为便于其审议该议程项目，向麻委会提供了秘书处关于药物滥用世界形势

的报告（E/CN.7/2007/3）和执行主任关于扩大社区向药物滥用情况下的艾滋病

毒/艾滋病和其他经血液传染疾病感染者提供信息、治疗、保健和社会服务的能

力并加强监测、评价和报告制度的报告（E/CN.7/2007/11）。 

3. 毒品和犯罪问题办公室业务行动司代理负责官员作了介绍性发言。秘书处

的一名代表分析了 1998 年以后的药物滥用世界形势与趋势，总结了在减少毒品

需求两年期报告调查表的基础上得出的主要结论并报告了向药物滥用情况下艾

滋病毒/艾滋病患者提供服务的情况。德国（代表欧洲联盟）、秘鲁（代表拉丁

美洲和加勒比国家组）、乌克兰、尼日利亚、土耳其、挪威、大韩民国、哥伦

比亚、印度、英国、巴西、美国、纳米比亚和加拿大等国的代表作了发言。斯
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洛文尼亚、丹麦和荷兰的观察员也作了发言。欧洲麻醉品和麻醉品致瘾监测中

心和世界卫生组织的观察员也作了发言。 
 
审议情况 
 
4. 会议赞赏秘书处提供的报告和信息。会议重申了减少毒品需求对拟订各国

解决毒品问题的对策的重要性。发言者强调必须采取平衡兼顾执法措施和减少

毒品需求措施的做法并且在对待药物滥用问题上必须采取以公共健康为重点的

做法。有些代表介绍了本国在《减少毒品需求指导原则宣言》（大会 S-20/3 号

决议，附件）及其《行动计划》（大会第 54/第 132 号决议，附件）通过以后开

展的减少毒品需求活动。一些发言者强调，对于药物滥用问题，除了各国采取

对策外，还必须共同分担责任。 

5. 有些代表重申了改进可靠和可比较的药物滥用数据的可供性情况的重要性

以及高质量的数据在协助拟订有实证依据的减少需求对策上发挥的基本作用。

一名代表对毒品和犯罪问题办公室药物滥用全球评估方案开发的新的多层面分

析工具表示赞赏，该工具为介绍复杂的和多层面的药物滥用情况奠定了基础。

一名代表指出，秘书处提供的有关药物滥用趋势的信息确认了通过欧洲区域监

测机制而收集的信息。有与会者提及欧洲麻醉品和麻醉品致瘾监测中心与毒品

和犯罪问题办公室开展的合作，其中包括最近问世的数据收集联合成套工具，

该成套工具提供了利用共同报告标准建立治疗和报告系统的技术准则。 

6. 一些代表强调了尤其在年轻人中间开展基本预防工作的重要性并着重指出

必须在国际经验和最佳做法的基础上拟订方案并开展活动。发言者除其他外提

及预防方案必须以学校为基地、开展提高公众对使用精神活性物质的风险及其

相关后果的认识的活动，并吸纳媒体、娱乐界和对年轻人的态度和行为具有重

大影响的其他行业参与这项活动。有些发言者提及有必要拟订新的预防措施，

以应对药物滥用趋势的变化。还有一些发言者承认贫困、社会排斥和前途无望

在增加受药物滥用之害的可能性上起到的消极作用。 

7. 有些代表要求改进治疗和康复服务的可供性和可得性情况，并且必须更好

地满足吸毒成瘾的年轻人等特定目标群体不断增长的需求以及在滥用大麻等具

体药物上的相关需求，同时保持和扩大治疗服务的供应，以帮助长期的药物滥

用者，在许多情况下为类阿片滥用者。有些代表介绍了本国治疗服务的规模和

特点并对毒品和犯罪问题办公室通过戒毒治疗和康复资源中心网所做的工作表

示赞赏。 

8. 有些发言者要求加强对于因吸毒成瘾感染艾滋病毒/艾滋病的问题的对策，

欢迎毒品和犯罪问题办公室在这项工作中发挥了主导作用，并称赞毒品和犯罪

问题办公室协助于 2007 年 3 月 6 日至 7 日在维也纳举行在注射吸毒者中开展艾

滋病毒/艾滋病预防和护理工作协商会议。会议建议举行由执法、司法和刑罚部

门人员参加的后续会议。一些代表对于因药物滥用而感染艾滋病毒/艾滋病和丙

型肝炎等其他传染性疾病的形势表示震惊，强调必须按照减少毒品需求的综合

战略减少药物滥用给健康和社会造成的不利后果，例如艾滋病毒/艾滋病和其他

血液传染性疾病。有些代表列举实例介绍了以药物滥用者为目标的方案并提出
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了与艾滋病毒/艾滋病预防和护理工作有关的全套措施，包括提供药物滥用相关

风险的信息、无菌注射设备、替代疗法、治疗和康复、自愿咨询和检验、抗逆

转录病毒治疗和其他服务。 

9. 有些发言者支持毒品和犯罪问题办公室作为艾滋病规划署共同赞助组织所

做的工作，尤其是支持其在注射吸毒者中和监狱条件下艾滋病毒/艾滋病预防和

护理工作方面的预防药物滥用工作上发挥的作用以及其对涉及人口贩运的艾滋

病毒/艾滋病问题对策的协调。一名发言者就此指出，在预防药物滥用背景下处

理艾滋病毒/艾滋病问题应侧重于预防，毒品和犯罪问题办公室在这方面具有专

长和比较优势。有些代表提及就加强向艾滋病毒/艾滋病感染者普遍提供护理所

持的承诺。一名代表就此指出，必须探讨为减轻艾滋病毒/艾滋病患者的疼痛而

向其提供阿片止痛剂的方法。 

10. 一名代表提及在如何治疗滥用大麻的年轻人上正在开展的新的研究。考虑

到滥用大麻是该国面临的一个严重问题，该国代表请正在进行这类研究的国家

与存在着大麻系滥用最广的非法药物这一情况的非洲国家交流研究结果，向来

自该地区的研究人员提供参与研究项目的机会，并且如果该研究顺利完成的

话，协助在非洲开展类似的研究项目。 

 

 


