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 لجنة المخدرات
 الثامنة والأربعونالدورة 
    ٢٠٠٥مارس / آذار١٤-٧فيينا، 

   مشروع التقرير    
   )نيجيريا (ماييغونأولاواله : المقرر

   إضافة  
مناقشة مواضيعية بشأن الوقاية من تعاطي المخدرات وعلاجه وإعادة   

   تأهيل المدمنين 
/  آذار٨، المعقودتـــين في ١٢٥٢ و١٢٥١نظـــرت لجـــنة المخـــدرات، أثـــناء جلســـتيها  -١

 : من جدول أعمالها، الذي كان نصه كالتالي٣مارس، في البند 

مناقشـة مواضـيعية بشـأن الوقايـة من تعاطي المخدرات وعلاجه وإعادة تأهيل          -٣" 
 :المدمنين

 بناء القدرات لدى اتمعات المحلية؛ )أ(

 المــنقولة بــالدم، في الوقايــة مــن الأيــدز وفيروســه والأمــراض الأخــرى  )ب(
 ."سياق الوقاية من تعاطي المخدرات

المدير التنفيذي لبرنامج الأمم المتحدة     ) ب (٣وقـد أدار المناقشة المواضيعية بشأن البند         -٢
وألقـى كلمة ممثلو البرازيل وفرنسا   . المشـترك بشـأن الأيـدز وفيروسـه، وألقـى كـلمة اسـتهلالية             

ــتحدة وكروا  ــات الم ــيا والولاي ــران     وألمان ــة اي ــيابان وجمهوري ــيزيا وال ــيا والســويد وإســبانيا ومال ت
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كما ألقى  . الاسـلامية وأسـتراليا والـنرويج وإيطاليا والصين وسويسرا والهند وتركيا وباكستان           
وانضــمت إلى كلمــته (المراقــب عــن لكســمبرغ كــلمة نــيابة عــن الأعضــاء في الاتحــاد الأوروبي 

رومانـيا وكرواتـيا، وكذلـك بلـدان عملية الاستقرار           وتركـيا و   االـبلدان المرشـحة، وهـي بلغاري ـ      
والانضـمام الـتي هـي مرشـحة محـتملة، وهـي ألبانـيا والبوسنة والهرسك وصربيا والجبل الأسود                   

والعضـوان في الرابطة الأوروبية للتجارة الحرة، وهما        (وجمهوريـة مقدونـيا اليوغوسـلافية سـابقا         
وألقـى كـلمة أيضا   )). طقة الاقتصـادية الأوروبـية  إيسـلندا والـنرويج اللـذان همـا عضـوان في المـن            

ــا         ــة كوري ــندا والمغــرب وســري لانكــا وكــندا وســلوفينيا وجمهوري ــندا وفنل ــبون عــن هول المراق
كما ألقى كلمة المراقبون عن منظمة الصحة العالمية . وسـلوفاكيا والـبرتغال وبوليفيا وفييت نام    

وألقى كلمة أيضا   . حمـر والهلال الأحمر   ومجلـس أوروبـا والاتحـاد الـدولي لجمعـيات الصـليب الأ            
 .المراقبان عن الفريق الأوروبي لمعالجة الأيدز والحزب الراديكالي عبر الوطني

وألقى كلمة ممثلو   . فقد أدارها رئيس اللجنة   ) أ (٣أمـا المناقشـة المواضـيعية بشأن البند          -٣
الولايــات المــتحدة وتركــيا شــيلي والــنرويج والأرجنــتين وهــنغاريا والــبرازيل ومالــيزيا وكوبــا و 

وبـيرو والصـين ونـيجيريا وجمهوريـة ايـران الاسلامية والسويد وأستراليا وإندونيسيا والمكسيك         
وانضمت إلى (كمـا ألقـى المراقب عن لكسمبرغ كلمة نيابة عن الاتحاد الأوروبي          . وغواتـيمالا 

ــيا، وكذ    ــيا وكروات ــا وتركــيا ورومان ــبلدان المرشــحة، وهــي بلغاري ــية  كلمــته ال لــك بلــدان عمل
الاسـتقرار والانضـمام التي هي مرشحة محتملة، وهي ألبانيا والبوسنة والهرسك وصربيا والجبل              

ــيا اليوغوســلافية ســابقا    ــة مقدون ــتجارة   (الأســود وجمهوري ــية لل ــرابطة الأوروب والعضــوان في ال
وألقى )). بيةالحـرة، وهمـا إيسـلندا والـنرويج اللـذان همـا عضـوان في المـنطقة الاقتصـادية الأورو                   

نــيابة عــن (ولاتفــيا ) نــيابة عــن الاتحــاد الأوروبي(كــلمة أيضــا المراقــبون عــن هولــندا والــبرتغال 
 .وألقى المراقب عن المفوضية الأوروبية أيضا كلمة. وسلوفينيا) الاتحاد الأوروبي

  
  المداولات     

  الوقايةالوقاية من الأيدز وفيروسه والأمراض الأخرى المنقولة بالدم، في سياق 
  من تعاطي المخدرات

انصـب التركـيز في المناقشـة المواضـيعية على أنماط السلوك المنطوية على مخاطر والناتجة                 -٤
عـن تـناول المخـدرات غـير المشـروعة المقـترن بنقل الأيدز وفيروسه والأمراض الأخرى المنقولة                  

سـلوك المـنطوية عـلى مخاطرة،    بـالدم، والاسـتراتيجيات الفعالـة للتقلـيل مـن تلـك الأنمـاط مـن ال               
 .والممارسات الناجحة والموارد المستخدمة لمعالجة هذه المشكلة
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وكــان هــناك توافــق في الآراء عــلى دور تعــاطي المخــدرات، وخاصــة تــناولها بــالحقن،   -٥
بصـفته العـامل الرئيسـي المسـاهم في انتشار وباء فيروس الأيدز، وخاصة في الدول الأعضاء في                  

ــدو ــدان جــنوب آســيا وجــنوب شــرقها   كومنولــث ال ــد مــن بل وأفــادت . ل المســتقلة وفي العدي
الأغلبـية الكـبرى مـن المـتحدثين بأن مشكلة الأيدز وفيروسه، نظرا لصلتها بتعاطي المخدرات،                

ففــي حــالات عديــدة، يمــثل اســتعمال معــدات ملوثــة لحقــن . تمــثل مشــكلة جســيمة في بلداــم
وذكـر بعض  . فـيروس الأيـدز وكذلـك بالـتهاب الكـبد     المخـدرات الوسـيلة الرئيسـية للعـدوى ب        

الممــثلين تــناول المخــدرات بوســائل غــير الحقــن ومــا يتصــل بذلــك مــن ســلوك جنســي محفــوف 
 .بالمخاطر بصفته من العوامل الحاسمة في تفشي وباء فيروس الأيدز

ار وأفـادت أغلبـية المـتحدثين بأنـه تم في بلداـم تحقـيق نجـاح مـلموس في الحد من انتش              -٦
فـيروس الأيـدز في أوسـاط مـتعاطي المخـدرات وفي تحقـيق استقرار مستوى نقل ذلك الفيروس                   
إلى السـكان الذيـن لا يتـناولون المخدرات بل وحتى في التقليل من مستوى ذلك النقل، وذلك                
بفضـل اتـباع ـج شـامل إزاء المشكلة وتنفيذ برامج تنطوي على أنواع مختلفة من التدخلات،                  

، وتوفير خدمات فعالة في مجالي )خاصـة في أوسـاط الشـباب    ( تعـاطي المخـدرات      كالوقايـة مـن   
العـلاج وإعـادة التأهـيل لمـتعاطي المخـدرات، والحد من العواقب السلبية لتعاطي المخدرات من           

بما في (وأفـيد بـأن تلـك الخدمـات تشمل برامج تبديل الإبر        . خـلال توفـير الخدمـات الأساسـية       
ــتخلّص مــن معــدات ا   ــة ذلــك ال ــبار   )لحقــن الملوث ــثال لاخت ــدالي، والامت ، والعــلاج الصــياني الإب

فــيروس الأيــدز وتلقــي المشــورة طوعــا، والــبرامج الوصــولة، والوقايــة والعــلاج مــن الإصــابات   
ــتهاب الكــبد    ــنقولة جنســيا، والتلقــيح بشــأن ال وأعــرب معظــم المــتحدثين عــن الحاجــة إلى   . الم

ة في الــبلدان المعنــية، مــع مــراعاة مخــتلف الأعــراف اســتحداث وتنفــيذ أنــواع الــتدخلات المناســب
وشـدد عـدة مـتحدثين عـلى أنـه ينـبغي لمكتـب الأمم المتحدة                . القانونـية والاجتماعـية والثقافـية     

المعــني بــالمخدرات والجــريمة أن يقــدم المســاعدة في ذلــك اــال إلى الــدول الأعضــاء بــناء عــلى    
 .طلبها

ري القــيام بــه للتقلــيل مــن الإصــابات بــالأيدز  وأكّــد مــتحدثون عــلى أن أي عمــل يج ــ -٧
وفيروســه ينــبغي أن يكــون وفقــا لأحكــام المعــاهدات الدولــية لمراقــبة المخــدرات ولا ينــبغي أن   

 .يوحي بأي شكل من الأشكال بأن تعاطي المخدرات سلوك مقبول

وأعـرب مـتحدثون آخـرون عـن تحفظـام بشأن الأنشطة التي قد ينظر إليها بالأحرى                  -٨
ى أـا تيسـر تعـاطي المخـدرات أو تشـجع عليه بدلا من القضاء عليه، وأشاروا إلى ضرورة                    عـل 

إسـناد الأولويـة إلى معالجـة مـتعاطي المخدرات وإعادة تأهيلهم، حيث إن تلك الأنشطة دف                 
 .إلى تمكين أولئك الأشخاص من الامتناع عن تعاطي المخدرات
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ــن ال     -٩ ــتحدثين ع ــن الم ــد م ــغ عدي ــنما أبل ــك     وبي ــنها تل ــتي تمخضــت ع ــية ال ــتائج الإيجاب ن
الأنشـطة، أُبـدي قلـق بسـبب الافـتقار إلى خدمـات محـددة تـرمي إلى التقلـيل من تفشي الأيدز                       
وفيروسـه وسـائر الأمراض المنقولة بالدم في العديد من بلدان أوروبا الشرقية وآسيا، حيث ظل                

ار فـيروس الأيدز في أوساط      تـناول المخـدرات بـالحقن آخـذا في الارتفـاع وحيـث يشـهد انتش ـ               
وأفيد بأن تلك الخدمات هي، بوجه عام، غير        . متـناولي المخـدرات بـالحقن مسـتوى عاليا جدا         

وأشير . مـتوفرة بـالقدر الكـافي لتلبـية الطلـب وأن هـناك حاجـة إلى القيام بالمزيد في ذلك اال                    
تاح لهـم سـبل الوصول   إلى أن مـتعاطي المخـدرات المصـابين بفـيروس الأيـدز يحـتاجون إلى أن ت ـ             

 .إلى العلاج المضاد للفيروسات الرجعية

وذكـــر عديـــد مـــن المـــتحدثين الحاجـــة إلى اســـتهداف الفـــئات الســـكانية المستضـــعفة   -١٠
فــنـزلاء الســجون يعتــبرون معرضــين جــدا لخطــر الإصــابة بفــيروس الأيــدز،  . والمعرضــة لــلخطر

يروس الأيدز ومن تعاطي المخدرات في ويعتـبر مـن الهـام زيـادة خدمـات الوقايـة والعـلاج من ف         
ذلـك الوسـط، بمـا في ذلـك إتاحـة سـبل الحصــول عـلى خدمـات للـرعاية الصـحية تشـابه تلــك            

وذُكـرت أيضـا الـبدائل العلاجية للسجن بشأن الأشخاص الذين يلقى        . المـتاحة لعامـة السـكان     
عــالا إزاء علــيهم القــبض بســبب جــرائم تــتعلق بوجــود مخــدرات في حوزــم، بصــفتها جــا ف   

 .التقليل من احتمالات الإصابة بفيروس الأيدز ومن المضي في تعاطي المخدرات

وبيـنما أبلـغ عـدة مـتحدثين عـن إحـراز نجاح هام في التقليل من انتشار فيروس الأيدز                     -١١
في أوسـاط متـناولي المخـدرات بـالحقن في بلداـم، فقـد أُعـرب عـن قلـق كـبير بسـبب ارتفــاع            

 .لإصابة بالتهاب الكبد في أوساط متناولي المخدرات بالحقنمعدلات انتشار ا

وفي الخــتام، وبعــد أن لاحــظ مديــر المناقشــة الازديــاد الكــبير الــذي حصــل في العــامين   -١٢
الماضـيين في الاهـتمام بمسـألة الأيـدز وفيروسـه في سياق تعاطي المخدرات، استبان خمس نقاط                  

 :ةبارزة أُبديت أثناء المناقشة، وهي التالي

أعـرب كـل المتحدثين عن قلقهم بسبب الوضع فيما يتعلق بالأيدز وفيروسه،              )أ( 
وقـد أبدى ذلك القلق ممثلو البلدان التي لديها   . وخاصـة فـيما يـتعلق بتـناول المخـدرات بـالحقن           

 معدلات انتشار عالية لفيروس الأيدز وكذلك تلك التي لديها معدلات انتشار منخفضة؛

قشــة أن هــناك طائفــة هامــة ومتــنوعة مــن الأنشــطة الــتي يجــري    تبــين مــن المنا )ب( 
فقـد أشار عديد من المتحدثين إلى حصول تراجع         . تنفـيذها مـع إحـراز نجـاح حقـيقي في ذلـك            

 في معدل الإصابة بفيروس الأيدز نتيجة لتنفيذ أنشطة محددة في بلدام؛
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ــتمخض عــن أي توافــق في الآراء     )ج(  ــنهج  مــن الواضــح أن المناقشــة لم ت حــول ال
الأفضـل، مـع أن الأغلبـية العظمـى مـن المـتحدثين وصـفوا الـنهج المتـبع في بلداـم بأنـه شامل؛                         
وكـل الحكومـات يسـاورها قلـق بشـأن الطـريقة الـتي يمكن ا التقليل من تعاطي المخدرات لا                     

 من الإصابة بالأيدز وفيروسه فقط؛

ستضعفة تتطلب أنواعا معينة  أُبـدي قلـق مـثاره أن نزلاء السجون يمثلون فئة م            )د( 
 من التدخلات؛

مـن الضـروري إدمـاج متـناولي المخـدرات بـالحقن الذين هم مصابون بالأيدز                 )ه( 
 .أو بفيروسه في البرامج التي تتيح سبل الوصول إلى العلاج المضاد للفيروسات الرجعية

  
  بناء القدرات اتمعية 

عتبار بناء القدرات اتمعية عنصرا أساسيا      كـان هـناك توافـق واضـح في الآراء حول ا            -١٣
وأفــاد ممــثلون بــأن طائفــة واســعة مــن أنشــطة مكافحــة  . لأي سياســة ناجعــة بشــأن المخــدرات

. المخـدرات يجـري تنفـيذها في بلداـم، وخاصـة أنشطة تخفيض الطلب على المستوى اتمعي                
الــنجاح، أن يكــون ولكــن، شــدد بعضــهم عــلى أن العمــل اــتمعي يحــتاج، لكــي يكتــب له      

 .مدعوما ومغذّى بسياسات حكومية مناسبة

وأفــاد مــتحدثون أيضــا بــأن العمــل اــتمعي لا بــد أن يســتجيب للاحتــياجات المحلــية    -١٤
لذلـك، ينـبغي أن يسـتند ذلـك العمـل إلى تقيـيم للوضـع المحـلي، مـن حيـث تعاطي مواد                        . حقـا 

وينـبغي أيضـا دعـم ذلـك العمل     . المـتوفرة الإدمـان وعوامـل الخطـر والعوامـل الحمائـية والمـوارد            
ــات عــن          ــر أحــدث المعلوم ــتظام عــلى الصــعيد الوطــني وتوف ــيانات تشــتغل بان ــنظم لجمــع الب ب

كمـا يمكـن الـلجوء إلى العمل اتمعي للمساهمة بشكل فعال في            . اتجاهـات تعـاطي المخـدرات     
 .عملية جمع البيانات على الصعيد الوطني

تمعي ينـبغي أن يكون مدعوما بآليات لضمان استدامته بواسطة          وأفـيد بـأن العمـل ا ـ       -١٥
وأشـير إلى إمكانـية تحقيق ذلك جزئيا من خلال الدعم والمشاركة النشطين من              . إتاحـة المـوارد   

كما ذُكر عاملان بصفتهما عاملين من عوامل النجاح وهما الدعم       . السـلطات الوطنـية والمحلـية     
والصــلات المتيــنة بكــل القطاعــات، بمــا فــيها القطــاع  السياســي القــوي عــلى المســتوى الــبلدي  

ولكــن، لوحــظ أن الأمــر يتطلــب أحــيانا وقــتا طويــلا لترســيخ تلــك الصــلات وذلــك  . الخــاص
 .الدعم وأن الموارد تنـزع عموما إلى أن تكون دون المستوى الوافي بالغرض
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وقد تردد  . معيوتمـثل أحد التحديات التي ذكرها العديد في ضمان نوعية النشاط ات            -١٦
بوجـه خـاص ذكـر توفـير التدريـب والمشـورة عـلى أيـدي خبراء بصفته عاملا مساهما في نجاح                      

وذكـر مـتحدثون أيضـا أهمـية إنشـاء شبكات فيما بين اتمعات المحلية على كل         . ذلـك العمـل   
عض مـن الصـعيد الوطـني والإقليمي والدولي لمساعدة اتمعات المحلية على أن تدعم بعضها الب               

 .وعلى أن تتعلم من بعضها البعض

ــتعلق بنوعــية العمــل عــلى المســتوى       -١٧ ــيما ي ــتحديات بوجــه خــاص ف وأشــير إلى أحــد ال
ولكــن، أفـيد بـأن الأدلـة لا تكـون أحـيانا مــتوفرة،      . اـتمعي، وهـو ضـمان اسـتناده إلى الأدلـة     

                بت في ظروف مختلفة عن الظروف التي طُبرهجـا عديـدة قـد جوجرى . قت فيها خاصـة وأن ن
التشــديد مــرارا عــلى أهمــية رصــد اــتمعات المحلــية وتقيــيمها وكذلــك عــلى مؤازرــا في ذلــك 

 .العمل المهم

، لخّــص رئــيس اللجــنة الــنقاط الــبارزة )أ(وفي خــتام المناقشــة المواضــيعية للبــند الفــرعي  -١٨
 :كما يلي

نشـــطة مكافحـــة إن بـــناء القـــدرات اتمعـــية فـــيما يـــتعلق بمخـــتلف أنـــواع أ  )أ( 
 المخدرات أمر بالغ الأهمية لنجاح السياسات الوطنية المتعلقة بالمخدرات؛

 ينبغي إشراك كل قطاعات اتمع المحلي في بناء القدرات اتمعية؛ )ب( 

ــيمي        )ج(  ــية عــلى كــل مــن الصــعيد الوطــني والإقل ــبغي تشــبيك اــتمعات المحل ين
 سات والتشارك في التجارب؛والدولي دف الاستفادة من أفضل الممار

إن الافـتقار إلى المعلومـات عن اتجاهات تعاطي المخدرات وأفضل الممارسات             )د( 
ــناء         ــام ب ــتي تقــف أم ــتحديات ال ــية عــلى المســتوى المحــلي هــي أهــم ال ــتقار إلى الخــبرة الفن والاف

 القدرات اتمعية على نحو فعال؛

رات اتمعية من خلال تكوين يمكـن وينـبغي لـلحكومات أن تدعـم بناء القد        )ه( 
 وتعميم المعلومات عن اتجاهات تعاطي المخدرات وعن أفضل الممارسات؛

يمكـن وينـبغي لـلحكومات أن تدعـم بـناء القـدرات اتمعـية بـتوفير التدريب                   )و( 
 والتشجيع على تكوين شبكات على مختلف المستويات؛

ــلي و     )ز(  ــتويين المح ــلى المس ــتزام السياســي ع ــنجاح    إن الال ــية ل ــالغ الأهم الوطــني ب
 .الجهود المبذولة الرامية إلى بناء القدرات اتمعية
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