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الدورة الثامنة والخمسون 
اللجنة الثالثة 

البند ١١٧ (ب) مـن جدول الأعمـال 
مســـائل حقـــوق الإنســـان: مســـائل 
حقوق الإنسان، بما في ذلك النــهج 
البديلـــة لتحســــين التمتــــع الفعلــــي 
   بحقوق الإنسان والحريات الأساسية 

أذربيجان، الأرجنتين، إكوادور، أوروغــواي، بــاراغواي، الــبرازيل، بنمــا، بــيرو، تــايلند، 
توغو، تيمور - ليشتي، الجزائر، الجمهورية الدومينيكية، جمهورية تترانيا المتحدة، جنوب 
أفريقيا، الرأس الأخضر، زامبيا، سانت فنسنت وجزر غرينادين، الســلفادور، الســنغال، 
ــــيرون، كنــــدا، كوبــــا، كــــوت ديفــــوار،  ســـوازيلند، شـــيلي، الصـــين، غواتيمـــالا، الكام

  كوستاريكا، كولومبيا، المكسيك، موزامبيق: مشروع قرار 
  حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه 

إن الجمعية العامة، 
إذ تؤكـد مـن جديـد الإعـــلان العــالمي لحقــوق الإنســان(١)، والعــهد الــدولي الخــاص 
بـالحقوق الاقتصاديـة والاجتماعيـة والثقافيـة(٢)، والاتفاقيـة الدوليـة للقضـاء علـى جميـع أشــكال 

 __________
 .(٣ – القرار ٢١٧ ألف (د  (١)

انظر القرار ٢٢٠٠ ألف (د - ٢١)، المرفق.  (٢)
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التمييز العنصري(٣)، واتفاقية القضاء على جميع أشكال التميـيز ضـد المـرأة(٤)، واتفاقيـة حقـوق 
الطفل(٥)، 

وإذ تؤكد من جديـد أيضـا أن حـق كـل فـرد في التمتـع بـأعلى مسـتوى مـن الصحـة 
البدنية والعقلية يمكن بلوغـه هـو حـق مـن حقـوق الإنسـان، وأن هـذا الحـق ناشـئ عـن كرامـة 

الإنسان المتأصلة فيه، 
ـــة مــن  وإذ تشـير إلى أن الصحـة، بحسـب دسـتور منظمـة الصحـة العالميـة(٦)، هـي حال

اكتمال السلامة بدنيا وعقليا واجتماعيا، لا مجرد انعدام المرض أو العجز، 
وإذ تعـترف بضـرورة إحـراز تقـدم تدريجـي صـوب الإعمـال التـام لحـق كـــل فــرد في 

التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه،  
ــــتي اعتمدـــا  وإذ تشــير إلى الأحكــام ذات الصلــة في الإعلانــات وبرامــج العمــل ال
المؤتمـرات الرئيسـية ومؤتمـرات القمـة والـــدورات الاســتثنائية الــتي عقدــا الأمــم المتحــدة وفي 
اجتماعـات متابعتـها، وبخاصـة الأهـداف الإنمائيـة الأربعـة المتصلـة بالصحـــة الــواردة في إعــلان 

الأمم المتحدة بشأن الألفية(٧)، 
وإذ تلاحــظ قــرار لجنــة حقــوق الإنســــان ٢٨/٢٠٠٣ المـــؤرخ ٢٢ نيســـان/أبريـــل 
٢٠٠٣(٨)، وجميع القرارات السابقة التي اتخذا اللجنة بشـأن إعمـال حـق كـل فـرد في التمتـع 

بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه،  
وإذ تلاحظ أيضا التعليق العام رقـم ٢٤ بشـأن المـرأة والصحـة (المـادة ١٢مـن اتفاقيـة 
القضـاء علـى جميـع أشـكال التميـيز ضـد المـرأة)، الـذي اعتمدتـه اللجنـة المعنيـــة بالقضــاء علــى 

التمييز ضد المرأة في دورا العشرين(٩)، 

 __________
القرار ٢١٠٦ ألف (د - ٢٠)، المرفق.  (٣)

القرار ١٨٠/٣٤، المرفق.  (٤)
القرار ١٨٠/٣٤، المرفق.  (٥)

الأمم المتحدة، مجموعة المعاهدات، الد ١٤، الرقم ٢٢١.  (٦)
القرار ٢/٥٥.  (٧)

انظر E/2003/23 (Part I)، الفصل الثاني، الفرع ألف.  (٨)
/A)، الفصــل  5 الوثائـــــق الرسميـــــة للجمعيـــــة العامـــــة، الـدورة الرابعـة والخمسـون، الملحـق رقـم ٣٨ (4/38 (٩)

الأول - ألف. 
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وإذ ترحب باعتماد جمعية الصحة العالمية، في دورا السادسة والخمسـين المعقـودة في 
أيار/مايو ٢٠٠٣، الاتفاقية الإطارية لمنظمة الصحة العالمية بشأن مكافحة التبغ(١٠)،  

وإذ تعــترف بالمســاهمات الهامــة الــــتي وفرـــا المبـــادرات الإقليميـــة ودون الإقليميـــة 
والحكومية الدولية بشأن فيروس نقص المناعة البشرية/الإيدز، بما في ذلك المبادرات الراميـة إلى 

تعزيز التعاون التقني الأفقي وتشجيع أفضل الممارسات،  
وإذ تـدرك أن الإعمـال التـام للحـــق في التمتــع بــأعلى مســتوى مــن الصحــة البدنيــة 
والعقلية يمكن بلوغه لا يزال، بالنسبة إلى ملايين الناس في العالم بأسره، هدفا بعيد المنـال، وأن 

هذا الهدف أصبح يتباعد أكثر فأكثر في حالات عديدة، لا سيما بالنسبة إلى الفقراء،  
وإذ تسـلم بضـرورة قيـام الـدول، عـن طريـق التعـاون مـع المنظمـات الدوليـة واتمــع 
المـدني، بمـا في ذلـك المنظمـات غـير الحكوميـة والقطـاع الخـاص، بتهيئـة الظـروف المؤاتيـة علــى 
المستويات الوطنية والإقليمية والدولية لضمان الإعمال التام والفعلـي لحـق كـل فـرد في التمتـع 

بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، 
وإذ تسلم أيضا في هذا الصدد بـالدور الهـام للمجتمـع المـدني، بمـا في ذلـك المنظمـات 
غـير الحكوميـة، وبخاصـة دور الأشـخاص المصـابين بفـيروس نقـص المناعـة البشـــرية/الإيــدز، في 

مكافحة هذا الوباء، 
وإذ تسلم كذلك بما يقوم به المهنيون في مجال الصحة مـن دور لا غـنى عنـه في تعزيـز 

وحماية حق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه،  
وإذ ترحب بالمبادرات التي اتخذها الأمين العـام وهيئـات وبرامـج الأمـم المتحـدة ذات 
ـــيروس  الصلـة، بمـا في ذلـك منظمـة الصحـة العالميـة وبرنـامج الأمـم المتحـدة المشـترك والمعـني بف
نقص المناعة البشرية/الإيدز، علاوة على مبادرات الشراكة بين القطاعين العـام والخـاص، مثـل 
الصندوق العالمي لمكافحة الإيدز والسل والملاريا، التي تساهم في تحسـين طـرق تنـاول القضايـا 
الصحية على نطاق العالم كله، بما فيه البلدان الناميـة، وإذ تشـير في الوقـت ذاتـه إلى أنـه يتعـين 

إحراز المزيد من التقدم في هذا المضمار، ولا سيما فيما يتعلق بتعبئة الموارد، 
وإذ يساورها القلق إزاء الـترابط بـين الفقـر وإعمـال حـق كـل فـرد في التمتـع بـأعلى 
مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، لا سيما وأن اعتلال الصحة يمكـن أن يكـون 

سببا ونتيجة للفقر في آن معا، 
 __________

الوثـائق الرسميـــة لمنظمــة الصحــة العالميــة، جمعيــة الصحــة العالميــة السادســة والخمســون، جنيــف، ١٩-٢٨  (١٠)
 .(WHA 56/2003/REC/1) أيار/مايو ٢٠٠٣
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وإذ تضع في اعتبارها أن الصحة الجنسية والإنجابية هي عنصـر مكمـل لحـق كـل فـرد 
في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، 

وإذ تشير إلى الاتفاق بشأن جوانب حقـوق الملكيـة الفكريـة والصحـة العامـة المتصلـة 
بالتجارة، الذي اعتمده المؤتمر الـوزاري الرابـع لمنظمـة التجـارة العالميـة، المعقـود في الدوحـة في 
الفترة من ٩ إلى ١٤ تشرين الثاني/نوفمبر ٢٠٠١(١١)، وإذ ترحب بالقرار الــذي اتخـذه الـس 
العـام لمنظمـة التجـارة العالميـة المـؤرخ ٣٠ آب/أغســطس ٢٠٠٣ بشــأن تنفيــذ الفقــرة ٦ مــن 
إعـلان الدوحـة عـن الاتفـاق بشـأن جوانـب حقـوق الملكيـة الفكريـة والصحـة العامـــة المتصلــة 

بالتجارة(١٢)، 
ـــاعدة والتعــاون  تحـث الـدول علـى اتخـاذ الخطـوات، فـرادى ومـن خـلال المس - ١
الدوليـين، وخاصـة علـى الصعيديـن الاقتصـادي والتقـني، وإلى أقصـى حـــد تســمح بــه المــوارد 
المتوفرة لديها، دف تحقيق الإعمال التدريجي التام لحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى مـن 
الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه باللجوء إلى كافـة السـبل المناسـبة، بمـا في ذلـك علـى وجـه 

الخصوص اعتماد التدابير التشريعية؛ 
يب باتمع الدولي أن يواصل مساعدة البلدان الناميـة علـى تعزيـز الإعمـال  - ٢
التام لحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى مـن الصحـة البدنيـة والعقليـة يمكـن بلوغـه، وذلـك 
بطـرق منـها الدعـم المـالي والتقـني، إضافـة إلى تدريـب الأفـراد، وتســلم في الوقــت نفســه بــأن 

المسؤولية الأولى عن تعزيز وحماية جميع حقوق الإنسان إنما تقع على عاتق الدول؛ 
تطلب من الدول ضمان ممارسة كل فرد لحقه في التمتـع بـأعلى مسـتوى مـن  - ٣

الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه دون تمييز من أي نوع؛ 
تؤكد من جديد أن تحقيق أعلى مستوى مـن الصحيـة البدنيـة والعقليـة يمكـن  - ٤
بلوغه هو من أهم الأهداف الاجتماعية على نطاق العالم، ويتطلب بلوغه اتخـاذ إجـراءات مـن 

جانب الكثير من القطاعات الاجتماعية والاقتصادية الأخرى بالإضافة إلى قطاع الصحة؛ 
تؤكـد أن الحكـم السـديد علـــى جميــع المســتويات، والسياســات الاقتصاديــة  - ٥
السـليمة، والمؤسسـات الديمقراطيـة الراسـخة الـتي تسـتجيب لحاجـات النـاس هـي أيضـا عنصـــر 
أساسي في الإعمال التام لحق كل فـرد في التمتـع بـأعلى مسـتوى مـن الصحـة البدنيـة والعقليـة 

يمكن بلوغه؛ 
 __________

 .http://docsonline.wto.org متاح على الإنترنت على العنوان .WT/MIN(01)/Dec/2 (١١)
 .WT/L/540 انظر (١٢)
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تطلب من الدول إيلاء اهتمـام خـاص لحالـة الفئـات الضعيفـة، وذلـك بطـرق  - ٦
منها اتخاذ تدابير إيجابية، بغية ضمان الإعمال التام لحق كل فرد في التمتع بـأعلى مسـتوى مـن 

الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛ 
ـــع  تطلـب أيضـا مـن الـدول إدراج منظـور يراعـي نـوع الجنـس في صلـب جمي - ٧

سياساا وبرامجها التي تؤثر على صحة المرأة؛ 
تطلب كذلك من الدول حماية وتعزيـز الصحـة الجنسـية والإنجابيـة باعتبارهـا  - ٨
عنصرا مكملا لحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه؛ 
تدعـو الـدول إلى النظـر في توقيـع واعتمـاد الاتفاقيـة الإطاريـة لمنظمـة الصحــة  - ٩
العالمية بشأن مكافحة التبغ، التي اعتمدا الدورة السادسة والخمسـون لجمعيـة الصحـة العالميـة 

في ٢١ أيار/مايو ٢٠٠٣(١٠)؛ 
تحيط علما مع الاهتمام بالتقرير المؤقت للمقرر الخـاص المعـني بحـق كـل فـرد  - ١٠

في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه(١٣)؛ 
تحيط علما مع الاهتمام أيضا بالنهج الذي اقترحه المقرر الخـاص بـأن يـدرج  - ١١
مسؤوليات الدول على جميع المستويات في أعماله المقبلة بشأن كيفية تقييم الإعمال التدريجـي 
لحق كل فرد في التمتع بأعلى مستوى من الصحة البدنية والعقلية يمكن بلوغه، وبمـا يبذلـه مـن 
جـهود لتطبيـق هـذا النـهج علـى مجـالات متخصصـة مـن الرعايـة الصحيـــة، مــن قبيــل الأدويــة 
الأساسية، والصحة الجنسية والإنجابية، وفيروس نقص المناعة البشــرية/الإيـدز، وصحـة الطفـل، 

والمياه والإصحاح؛ 
ترحب بما أولاه المقرر الخاص من اهتمـام خـاص لتحديـد الممارسـات الجيـدة  - ١٢
من أجل الإعمال الفعال لحق كل فرد في التمتـع بـأعلى مسـتوى مـن الصحـة البدنيـة والعقليـة 

يمكن بلوغه؛ 
تقر بالحاجة إلى المزيد من التعــاون والبحـوث علـى الصعـيد الـدولي مـن أجـل  - ١٣
ــل  التشـجيع علـى اسـتحداث عقاقـير ولقاحـات وأدوات تشـخيصية جديـدة للأمـراض الـتي تثق
كاهل البلدان النامية، وتشدد على ضرورة دعم البلدان النامية في ما تبذلـه مـن جـهود في هـذا 
الصدد، مع مراعاة أن فشل قوى السوق في التصدي لهذه الأمــراض لـه أثـر سـلبي مباشـر علـى 
الإعمال التدريجي في تلك البلدان لحق كل فرد في التمتـع بـأعلى مسـتوى مـن الصحـة البدنيـة 

والعقلية يمكن بلوغه؛ 
 __________

 .E/CN.4/2003/58 (١٣)
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تطلـب إلى مفـوض الأمـــم المتحــدة الســامي لحقــوق الإنســان توفــير المــوارد  - ١٤
اللازمة لاضطلاع المقرر الخاص بولايته على نحو فعال في نطاق الموارد المتوفرة حاليا؛ 

يب بالحكومات أن تتعاون تعاونا تامـا مـع المقـرر الخـاص في تنفيـذ ولايتـه،  - ١٥
وتوفير كافة المعلومات المطلوبة والرد العاجل على مراسلاته؛ 

تنـوه بمـا طلبتـه لجنـة حقـــوق الإنســان في قراراهــا ٢٨/٢٠٠٣(٨) بــأن يقــوم  - ١٦
المقرر الخاص بتقديم تقرير سنوي إلى اللجنة وتقريـر مرحلـي إلى الجمعيـة العامـة عـن الأنشـطة 

المضطلع ا في نطاق ولايته؛ 
تطلـب إلى لجنـة حقـوق الإنسـان مواصلـة النظـــر في هــذه المســألة في دورــا  - ١٧

الستين في إطار البند نفسه من جدول الأعمال. 
 


