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Resumen 

 En su resolución 2002/82, la Comisión de Derechos Humanos pidió al Secretario General 
que presentara a la Comisión en su 59º período de sesiones un informe que contuviera las 
conclusiones del 11º Seminario sobre cooperación regional para la promoción y protección de 
los derechos humanos en la región de Asia y el Pacífico celebrado en Islamabad del 25 al 27 de 
febrero de 2003, e información sobre los progresos realizados en la aplicación de la resolución.  
El presente informe versa ante todo sobre los resultados del Seminario y las actividades 
realizadas desde la aprobación en Beirut en marzo de 2002 del Programa de Acción para 2002 
a 2004 del Programa marco de cooperación técnica regional para la promoción y protección de 
los derechos humanos en Asia y el Pacífico.  Se trata del segundo Programa de Acción bienal 
adoptado por los Estados miembros de la región de Asia y el Pacífico desde la aprobación del 
Programa marco de cooperación técnica regional de Teherán en 1998.  El primer Programa 
bienal correspondiente a las cuatro áreas del Programa marco de Teherán fue aprobado en 
Beijing en 2000.  Las cuatro áreas de cooperación técnica regional determinadas en el Programa 
marco son:  planes de acción nacionales para la promoción y protección de los derechos 
humanos y el fomento de la capacidad nacional, enseñanza de los derechos humanos, 
instituciones nacionales de promoción y protección de los derechos humanos, y estrategias para 
el goce efectivo del derecho al desarrollo y de los derechos económicos, sociales y culturales. 

 Los participantes en el 11º Seminario examinaron los avances logrados desde el último 
Seminario celebrado en Beirut en marzo de 2002 y, entre otras cosas, tomaron nota del nuevo 
proyecto de directrices para estrategias de reducción de la pobreza preparado por la Oficina del 
Alto Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH), el lanzamiento del manual del 
ACNUDH sobre los planes de acción nacionales para los derechos humanos y las actividades en 
las cuatro áreas determinadas en el Programa marco para la cooperación técnica de Teherán, 
entre ellas, los Seminarios entre períodos de sesiones siguientes: 

• La educación en la esfera de los derechos humanos y la administración de justicia, 
del 25 al 27 de junio de 2002 en Nadi (Fiji); 

• Seminario regional sobre instituciones nacionales y enseñanza de los derechos humanos, 
los medios de comunicación y el racismo, 15 y 16 de julio de 2002, Sydney (Australia); 

• Foro Regional de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos de Asia y el Pacífico, 
séptimo encuentro anual, del 11 al 13 de noviembre de 2002, Nueva Delhi; 

• Programa de capacitación para las instituciones nacionales de derechos humanos de Asia, 
del 28 de octubre al 8 de noviembre de 2002, Bangkok; 

• Los derechos de las minorías:  la diversidad cultural y el desarrollo en Asia sudoriental, 
del 4 al 7 de diciembre de 2002, Chiang Mai (Tailandia). 

 Las conclusiones del 11º Seminario sobre cooperación regional para la promoción y 
protección de los derechos humanos en la región de Asia y el Pacífico figuran como anexo I al 
informe, y el Programa de Acción para 2002 a 2004 del Programa marco de cooperación técnica 
regional para la promoción y protección de los derechos humanos en Asia y el Pacífico, como 
anexo II. 
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INTRODUCCIÓN 

1. En su resolución 2002/82, la Comisión de Derechos Humanos pidió al Secretario General 
que presentara a la Comisión en su 59º período de sesiones un informe que contuviera las 
conclusiones del 11º Seminario sobre cooperación regional para la promoción y protección de 
los derechos humanos en la región de Asia y el Pacífico (Islamabad), del 25 al 27 de febrero 
de 2003) (en lo sucesivo 11º Seminario) e información sobre los progresos realizados en la 
aplicación de la resolución.  Las conclusiones se adjuntan como anexo I al presente informe, que 
se presenta de conformidad con la petición de la Comisión. 

2. Uno de los objetivos fundamentales de las Naciones Unidas es promover el respeto 
universal y la observancia de los derechos humanos y las libertades fundamentales.  En la 
Conferencia Mundial de Derechos Humanos se reafirmó el papel fundamental que pueden 
desempeñar los arreglos regionales y subregionales en ese sentido.  En la región de Asia y el 
Pacífico, las Naciones Unidas han promovido siempre la cooperación regional en materia de 
derechos humanos, entre otras cosas, mediante la consideración de posibles arreglos regionales 
para la promoción y protección de los derechos humanos. 

3. De conformidad con las resoluciones pertinentes de la Asamblea General y de la Comisión 
de Derechos Humanos, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los 
Derechos Humanos (ACNUDH) organizó en 1982 un primer Seminario para la región de Asia y 
el Pacífico que se celebró en Colombo.  Desde entonces, en colaboración con los gobiernos 
anfitriones, el ACNUDH ha organizado 11 Seminarios regionales:  en Manila en 1990, en 
Yakarta en 1993, en Seúl en 1994, en Katmandú en 1996, en Ammán en 1997, en Teherán 
en 1998, en Nueva Delhi en 1999, en Beijing en 2000, en Bangkok en 2001, en Beirut en 2002 y 
en Islamabad en 2003. 

4. En esos seminarios, que ahora se celebran cada año, se llegó a un consenso sobre un 
planteamiento de "cimentación" gradual, que implica la celebración de amplias consultas entre 
los gobiernos de la región, para establecer posibles arreglos regionales. 

5. En el quinto Seminario (1997) celebrado en Ammán, se llegó a la conclusión, entre otras 
cosas, de que el intercambio de información y el desarrollo y la consolidación de la capacidad 
nacional para promover y proteger los derechos humanos son decisivos en el proceso gradual de 
establecimiento de arreglos regionales de derechos humanos.  En el quinto Seminario también se 
recomendó encarecidamente que se elaborara y ejecutara como cuestión de máxima prioridad un 
programa de cooperación técnica regional. 

6. Con el sexto Seminario (1998) celebrado en Teherán, se hizo avanzar ese proceso y por 
primera vez se acordaron conclusiones.  Destacando el compromiso de desarrollar y consolidar 
la capacidad nacional de promoción y protección de los derechos humanos mediante la 
cooperación regional y el intercambio de experiencias, en el Seminario se aprobó el Programa 
marco de cooperación técnica en la región de Asia y el Pacífico.  En el Programa marco de 
Teherán los Estados se comprometen a realizar cuatro prioridades regionales:  planes de acción 
nacionales para la promoción y protección de los derechos humanos y fomento de la capacidad 
nacional, enseñanza de los derechos humanos, instituciones nacionales de promoción y 
protección de los derechos humanos, y estrategias para lograr el goce efectivo del derecho al 
desarrollo y de los derechos económicos sociales y culturales. 
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7. Desde el Seminario de Teherán, los representantes gubernamentales que asisten a los 
seminarios anuales sobre cooperación regional para la promoción y protección de los derechos 
humanos examinan los avances logrados en esos cuatro aspectos prioritarios y determinan las 
futuras actividades. 

8. En Nueva Delhi (1999), los participantes en el séptimo Seminario decidieron convocar 
seminarios entre períodos de sesiones para examinar asuntos relativos a cada una de las cuatro 
áreas del Programa marco de Teherán.  También acogieron con satisfacción la decisión de la 
Alta Comisionada de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos de asignar fondos a esas 
actividades. 

9. En las conclusiones aprobadas en el octavo Seminario (2000) en Beijing, se destacó la 
importancia de realizar las actividades previstas en el Programa marco a nivel nacional y 
subregional, con la ayuda de los gobiernos correspondientes, las instituciones nacionales y la 
sociedad civil.  Se invitó a los parlamentos, las instituciones nacionales y las agrupaciones de la 
sociedad civil a participar en el desarrollo y la ejecución del Programa marco.  En las 
conclusiones de Beijing se apoyaron también las "medidas y actividades cuya ejecución debería 
considerarse" en la región para facilitar el proceso de cooperación para la protección y 
promoción de los derechos humanos (E/CN.4/2000/102, anexo) (en lo sucesivo "Plan de Acción 
de Beijing"). 

10. En Bangkok (2001), los participantes en el noveno Seminario examinaron el informe del 
Profesor Vitit Muntarbhorn sobre la evaluación de la realización de las actividades del 
ACNUDH correspondientes al Programa marco de Teherán.  Por primera vez, agentes no 
gubernamentales -instituciones nacionales de derechos humanos, organizaciones no 
gubernamentales (ONG) y organismos de las Naciones Unidas- fueron consultados un día antes 
de la apertura oficial del Seminario. 

11. En Beirut (2002), los participantes examinaron la ejecución del Plan de Acción de Beijing 
y aprobaron un nuevo programa de acción para los dos años siguientes (anexo I), en el que 
figuraban objetivos específicos y actividades que habrían de realizarse en cada una de las áreas 
del Programa marco de Teherán.  En las conclusiones del décimo Seminario se acogió con 
satisfacción la participación de los representantes regionales del ACNUDH en el asesoramiento 
de los gobiernos de Asia y el Pacífico que lo solicitasen, sobre la implementación del Programa 
marco. 

12. En Islamabad (2003), los participantes examinaron la ejecución del Plan de Acción de 
Beirut y tomaron nota de la publicación del manual sobre los planes de acción nacionales para 
los derechos humanos.  Recordaron que en 2003 se cumplía el décimo aniversario de la 
Declaración y Programa de Acción de Viena, reconocieron la importante contribución que los 
objetivos de desarrollo del milenio y la Declaración del Milenio podían hacer a la promoción y 
protección de los derechos humanos y tomaron nota del informe del Secretario General, 
"Fortalecimiento de las Naciones Unidas:  un programa para profundizar el cambio" (A/57/387 y 
Corr.1), en el que se dice que el establecimiento o la consolidación de un sistema nacional de 
protección en todos los países, en que se reflejen la normativa internacional de derechos 
humanos, debería ser un objetivo primordial de las Naciones Unidas. 
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I.  EJECUCIÓN DEL PROGRAMA DE ACCIÓN PARA 2002 A 2004 DEL 
PROGRAMA MARCO DE COOPERACIÓN TÉCNICA REGIONAL 

PARA LA PROMOCIÓN Y PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS 
HUMANOS EN ASIA Y EL PACÍFICO, APROBADO EN 

EL DÉCIMO SEMINARIO 

A.  Planes de acción nacionales para los derechos humanos 
y fomento de capacidad nacional 

1. Nivel regional 

13. El borrador del manual sobre los planes de acción nacionales para los derechos humanos, 
fue distribuido a los participantes en el 11º Seminario, había sido revisado tras la evaluación del 
Programa conjunto del ACNUDH y del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo 
(PNUD) titulado "Fortalecimiento de los derechos humanos" (HURIST).  El Programa HURIST 
financió y apoyó, entre otras, muchas de las iniciativas emprendidas a nivel nacional para 
promover y elaborar planes de acción nacionales.  Gracias a este proceso, se finalizó y publicó el 
manual en agosto de 2002, y ahora se puede consultar en el sitio del ACNUDH 
http://www.unhchr.ch/pdf/nhrap.pdf. 

2. Nivel nacional 

14. Como parte del Programa HURIST, el ACNUDH y el PNUD han apoyado la elaboración 
de planes de acción nacionales en Mongolia, Nepal, Nueva Zelandia y Jordania.  En Mongolia se 
celebró en mayo de 2001 un Seminario nacional sobre el análisis de la situación/estudio de base 
sobre los derechos humanos.  El estudio fue publicado el 10 de diciembre de 2001 y oficialmente 
se comenzó a formular el Plan de Acción nacional para los derechos humanos ese mismo día.  
El ACNUDH ha apoyado el amplio proceso consultivo para elaborar el Plan de Acción, que se 
espera que el Parlamento de Mongolia apruebe a principios de 2003.  El ACNUDH sigue 
apoyando la fase inicial de la implementación del Plan en 2003. 

15. En Nepal, tras las misiones del Programa HURIST para evaluar las necesidades, se espera 
que en breve el Gobierno firme el documento relativo al proyecto en apoyo del proceso de 
elaboración del Plan de Acción nacional para los derechos humanos.  En Filipinas, el Programa 
HURIST financia la evaluación del Plan nacional de derechos humanos e insiste en una mejor 
ejecución y supervisión. 

B.  Eseñanza de los derechos humanos 

1. Nivel regional 

16. En los documentos E/CN.4/2003/100 y E/CN.4/2003/101 se exponen en detalle diversas 
actividades llevadas a cabo por la Oficina a escala mundial en la esfera de la enseñanza de los 
derechos humanos, que también son motivo de preocupación en la región de Asia y el Pacífico. 

17. En particular, en el sitio web de la Oficina (http://www.unhchr.ch/hredu.nsf) se puede 
consultar una base de datos sobre organizaciones, material y programas de formación en 
derechos humanos, que abarca también la región de Asia y el Pacífico; un centro de asistencia 
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que también tiene material de la región para enseñar los derechos humanos está a disposición del 
público en la sede del ACNUDH (Palais Wilson, Ginebra), y en la sección dedicada a la 
Declaración Universal de Derechos Humanos en el sitio web de la Oficina 
(http://www.unhchr.ch/udhr/index.htm) se puede consultar la Declaración en un centenar de 
idiomas y dialectos de la región. 

18. Otras actividades de educación y capacitación en materia de derechos humanos son 
financiadas con cargo al proyecto Asistencia a las comunidades.  En 2002 se estaban ejecutando 
proyectos correspondientes a esta categoría en los siguientes países o territorios de la región:  
Afganistán, Camboya, Fiji, Filipinas, Islas Salomón, Mongolia, Samoa, Territorio Palestino 
Ocupado, incluida Jerusalén oriental y Vanuatu.  Se apoyaron un total de 69 actividades con 
subvenciones (de hasta 5.000 dólares de los EE.UU. para la enseñanza y capacitación en materia 
de derechos humanos desde la base, administradas por el ACNUDH junto con el PNUD. 

2. Nivel subregional 

19. El Seminario subregional entre períodos de sesiones para los Estados insulares del Pacífico 
sobre la educación en la esfera de los derechos humanos y la administración de justicia, 
organizado en colaboración con el Programa del PNUD administración para el sustento y 
desarrollo (GOLD), se celebró con el Gobierno de Fiji como anfitrión del 25 al 27 de junio 
de 2002.  En el Seminario hubo participantes de los Estados del Pacífico meridional (los Estados 
Federados de Micronesia, Fiji, las Islas Cook, las Islas Salomón, Nueva Zelandia, Palau, 
Papua Nueva Guinea, Samoa, Tokelau, Tonga y Tuvalu) y representantes de instituciones 
nacionales de derechos humanos de la subregión, además de algunas ONG interesadas en los 
derechos humanos y expertos del área.  Hubo asimismo observadores de los organismos de las 
Naciones Unidas y de las ONG. 

20. El objetivo del Seminario era brindar la posibilidad de debatir medidas para consolidar la 
formación en derechos humanos en la administración de justicia y confeccionar estrategias y 
planes de acción a ese respecto.  Tras un debate previo con algunos gobiernos de la subregión, 
en el Seminario se destacaron las medidas prácticas para mejorar el conocimiento y el ejercicio 
de los derechos humanos entre profesionales (abogados, jueces, magistrados, agentes de la 
policía, guardias de prisiones, etc.). 

21. En el discurso de apertura, la representante de la Alta Comisionada de las Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos, Sra. Helga Klein, dijo que la enseñanza de los derechos humanos 
era una de las cuatro áreas clave señaladas por los Estados en el Programa marco de Teherán.  
El Sr. Mose Saitala, del PNUD/GOLD, en sus comentarios de introducción subrayó la relación 
entre la formación en derechos humanos y la buena administración pública.  
La Sra. Judy Harm Nam, del Gobierno de Fiji, dio la bienvenida al país a los participantes y 
expresó la esperanza de que los debates resultaran útiles y fructíferos.  Ratu Joni Madraiwiwi 
pronunció una alocución sobre el tema de los derechos humanos y los valores culturales en la 
región del Pacífico.  Los expertos invitaron a los participantes a indicar las prácticas óptimas 
nacionales y regionales, otras experiencias y problemas, y cualesquiera otras cuestiones que 
fuera preciso abordar a nivel nacional y regional.  En el Seminario se aprobaron conclusiones, 
que se pueden consultar en www.unhchr,ch/html/menu6/nadi.htm. 
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22. Para mayo de 2003 se tiene previsto celebrar un Seminario subregional sobre el fomento de 
la capacidad nacional de enseñar los derechos humanos en las escuelas de los Estados del Golfo, 
que organizarán conjuntamente el ACNUDH, la Organización de las Naciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia en 
colaboración con el Instituto Árabe de Derechos Humanos.  En el Seminario coincidirán las 
autoridades de educación, los directores de instituciones de formación de maestros y de 
facultades de educación, quién produce el material didáctico y los planes de estudios y miembros 
de organizaciones activas en la esfera de la enseñanza de los derechos humanos en las escuelas 
de seis Estados del Golfo, a saber, la Arabia Saudita, Bahrein, los Emiratos Árabes Unidos, 
Kuwait, Omán y Qatar.  Con los seminarios se trata de apoyar, dentro de cada país e 
internacionalmente, la promoción del entendimiento mutuo, la determinación de componentes 
clave y la fijación de las prioridades subregionales y nacionales, y la elaboración de estrategias 
fundadas, entre otras cosas, en lo aprendido de otros países, a fin de incorporar la enseñanza de 
los derechos humanos en el sistema escolar. 

3. Nivel nacional 

23. Durante el período que se examina, mediante su Programa de cooperación técnica y 
servicios de asesoramiento, el ACNUDH participó en la enseñanza de los derechos humanos y 
en actividades de capacitación profesional, en el Afganistán, Camboya, China, Malasia, 
Mongolia, la República Islámica del Irán y Tailandia. 

C.  Instituciones nacionales de derechos humanos 

24. Las actividades relativas a las instituciones de derechos humanos se describen en el 
documento E/CN.4/2003/110. 

1. Nivel regional 

25. El ACNUDH apoyó y asistió al séptimo Encuentro anual del Foro de Instituciones 
Nacionales de Derechos Humanos de Asia y el Pacífico (Nueva Delhi), del 11 al 13 de 
noviembre de 2002. 

26. En el período que se examina, el ACNUDH, en colaboración con el Foro de Instituciones 
Nacionales de Derechos Humanos de Asia y el Pacífico y la institución de derechos humanos del 
país anfitrión, celebró los siguientes seminarios regionales: 

a) Seminario regional sobre instituciones nacionales y enseñanza de los derechos 
humanos, los medios de comunicación y el racismo, Sydney (Australia), 15 y 16 de 
julio de 2002; 

b) Programa de capacitación para instituciones nacionales de derechos humanos de Asia 
y el Pacífico, Bangkok, del 28 de octubre al 8 de noviembre de 2002; 

c) Séptimo Encuentro anual del Foro de Instituciones Nacionales de Derechos 
Humanos de Asia y el Pacífico, Nueva Delhi, del 11 al 13 de noviembre de 2002; 

d) Programa regional de capacitación en la investigación de los derechos humanos de 
Asia y el Pacífico, Canberra, del 11 al 22 de noviembre de 2002; 
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e) Programa de capacitación para instituciones nacionales de derechos humanos de 
Asia, Bangkok, del 28 de octubre al 8 de noviembre de 2002, con el apoyo del 
ACNUDH y de la Autoridad Sueca para el Desarrollo Internacional, ejecutado por el 
ACNUDH y el Instituto Raoul Wallenberg. 

2. Nivel subregional 

27. En el séptimo Encuentro anual del Foro de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos 
de Asia y el Pacífico, el Foro acogió con satisfacción el acuerdo de las Comisiones Nacionales 
de Derechos Humanos de la India y Nepal de abordar conjuntamente la cuestión de la trata de 
personas.  El Foro agradeció profundamente asimismo al Consejo Asesor de Juristas su 
competencia y su amplio informe sobre la trata de personas, que versaba sobre:  i) la ratificación,  
ii) la implementación,  iii) el cumplimiento,  iv) la protección de las víctimas,  v) la investigación 
y las políticas,  vi) la educación y  vii) la cooperación.  El Consejo asesora al Foro y las 
instituciones nacionales de derechos humanos afiliadas a él sobre la interpretación y aplicación 
de la normativa internacional de derechos humanos. 

3. Nivel nacional 

28. En la actualidad en la región de Asia y el Pacífico, las 12 instituciones nacionales de 
derechos humanos de Australia, Fiji, Filipinas, la India, Indonesia, Malasia, Mongolia, Nepal, 
Nueva Zelandia, la República de Corea, Sri Lanka y Tailandia están afiliadas al Foro.  Además, 
existen instituciones análogas en Hong Kong, el Territorio Palestino Ocupado y la República 
Islámica del Irán.  Los Gobiernos de Bangladesh, el Japón, Myanmar y Papua Nueva Guinea 
están estableciendo sus instituciones nacionales de derechos humanos. 

29. Durante el período de que se informa, el grupo encargado de las instituciones nacionales 
del ACNUDH, incluido el Consejero Especial del Alto Comisionado sobre instituciones 
nacionales, prestó servicios de asesoramiento a los Gobiernos, las instituciones nacionales y la 
sociedad civil en Fiji, el Japón, Mongolia, la República de Corea y Sri Lanka. 

D.  Goce efectivo del derecho al desarrollo y de los derechos 
económicos, sociales y culturales 

1. Nivel regional 

30. Las actividades relativas al derecho al desarrollo se exponen en el documento 
E/CN.4/2003/7. 

31. Las actividades relativas a los derechos económicos, sociales y culturales se exponen en el 
documento E/CN.4/2003/46. 

32. El ACNUDH está confeccionando indicadores de los derechos humanos.  El paso del 
discurso de defensa de los derechos humanos basado en su atractivo normativo y ético a la 
utilización de un marco para el disfrute universal de los derechos humanos y las libertades está 
inextricablemente ligado a la cuestión de la confección de los indicadores e instrumentos 
necesarios, que reflejen un proceso de desarrollo basado en los derechos.  Mediante este proceso, 
el ACNUDH espera establecer indicadores necesarios para el análisis de las situaciones que 
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sirvan para formular las políticas públicas, supervisar los progresos alcanzados, y medir los 
resultados y las repercusiones generales de las actividades. 

33. Los indicadores y objetivos se indican en el proyecto de directrices para un planteamiento 
de las estrategias de reducción de la pobreza en base a los derechos humanos, que fue elaborado 
por el ACNUDH en 2002.  La elaboración de ese documento abrió un espacio para el diálogo 
entre los diversos agentes del desarrollo involucrados en el proceso de redacción, como las 
instituciones financieras internacionales, el sistema de las Naciones Unidas, los organismos de 
desarrollo, los gobiernos, académicos y la sociedad civil.  Con este proyecto se ha aceptado el 
reto de cerrar la brecha entre el enfoque normativo y un enfoque basado en la economía del 
desarrollo y se ha contribuido a la aclaración de lo que significa en la práctica un planteamiento 
del basado en los derechos humanos.  El ACNUDH y diversos organismos colaboradores 
esperan que se ponga a prueba el proyecto de directrices en consultas sustantivas y mediante su 
aplicación sobre el terreno con vistas a revisarlo durante el año 2003. 

34. El proyecto de directrices sobre las estrategias de reducción de la pobreza se puede 
consultar en http://www.unhchr.ch/development/povertyfinal.html. 

2. Nivel subregional 

35. El Seminario para los Estados melanesios sobre la adhesión universal a los principales 
instrumentos internacionales de derechos humanos se celebró en diciembre de 2002 en Nadi 
(Fiji).  Fue organizado por el Programa GOLD del PNUD y financiado en parte por el 
Organismo de Asistencia Internacional para el Desarrollo de Nueva Zelandia.  Asistieron 
representantes gubernamentales, así como ONG y organizaciones de la sociedad civil de Fiji, 
Papua Nueva Guinea, las Islas Salomón y Vanuatu.  Organizaron el Seminario el Grupo 
Regional de Asistencia en materia de Derechos y el ACNUDH.  Pronunciaron alocuciones el 
Pacific Concerns Resource Centre, el Movimiento de Tonga en pro de la Democracia y el 
Movimiento de Defensa de los Derechos de la Mujer de Fiji. 

36. Los objetivos del Seminario eran: 

a) Comprender y conocer mejor las principales disposiciones convencionales, los 
mecanismos de supervisión de su implementación y las repercusiones de la 
ratificación de los tratados; 

b) Proporcionar a los participantes gubernamentales y de la sociedad civil la 
oportunidad de examinar los obstáculos sustantivos, administrativos o de otro tipo 
que impiden ratificar los tratados; 

c) Formular una estrategia para superar esos obstáculos, y 

d) Ofrecer información sobre la asistencia concreta que los Estados pueden pedir al 
sistema de las Naciones Unidas para ratificar los tratados internacionales y cumplir 
las obligaciones de presentar informes, así como sobre otras formas de cooperación 
técnica. 
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37. Este Seminario fue el tercero y último de una serie destinada a concienciar a los Estados 
insulares del Pacífico y promover en esos Estados la ratificación de los principales instrumentos 
internacionales de derechos humanos.  En 2001, se habían celebrado seminarios subregionales 
para los países de Micronesia y Polinesia. 

38. Además, el ACNUDH organizó un Seminario sobre los derechos de las minorías:  
la diversidad cultural y el desarrollo en Asia sudoriental, Chiang Mai (Tailandia), del 4 al 7 de 
diciembre de 2002.  El informe sobre este Seminario será sometido a la reunión del Grupo de 
Trabajo sobre las Minorías en mayo de 2003. 

3. Nivel nacional 

39. En el marco del Programa HURIST), del 28 al 30 de agosto de 2002 se celebró en 
Ulaanbaatar un Seminario para capacitar a funcionarios públicos en la forma de presentar 
informes en virtud del Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales.  
En el Seminario también se trataron el derecho a trabajar y las condiciones adecuadas de trabajo 
en virtud de los convenios de la Organización Internacional del Trabajo (OIT) en vigor y se 
examinó el proyecto de Programa de Acción nacional para los derechos humanos desde el punto 
de vista de los derechos económicos, sociales y culturales.  A comienzos de septiembre de 2002, 
se celebró un Seminario de seguimiento para representantes de más de 20 ONG de distintos 
países. 

40. También gracias al Programa HURIST, el PNUD y el ACNUDH han tomado iniciativas en 
la región en relación con los derechos económicos, sociales y culturales y el derecho al 
desarrollo: 

a) HURIST apoya la elaboración del Plan de Acción nacional para los derechos 
humanos de Nepal, que está relacionado con el décimo Plan de desarrollo nacional 
de este país y con el documento sobre la estrategia de lucha contra la pobreza; 

b) En Filipinas, HURIST financia un proyecto conjunto PNUD/OIT sobre la aplicación 
de los principios de derechos humanos en el sector no estructurado y una evaluación 
conforme a los derechos por la Comisión de Derechos Humanos de Filipinas; 

c) En el Yemen, HURIST financia un proyecto sobre la alimentación, la educación 
básica y la salud como derechos humanos. 

II.  UNDÉCIMO SEMINARIO SOBRE COOPERACIÓN REGIONAL 
PARA LA PROMOCIÓN Y PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS 

HUMANOS EN LA REGIÓN DE ASIA Y EL PACÍFICO 

41. El 11º Seminario se celebró en Islamabad del 25 al 27 de febrero de 2003.  Sus objetivos 
eran: 

a) Examinar los progresos alcanzados desde la celebración del décimo Seminario 
regional (Beirut, marzo de 2002) en las cuatro áreas del Programa marco de 
cooperación técnica regional de Teherán.  En particular, en el Seminario: 
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 i) Se analizaron los resultados de los seminarios celebrados entre períodos de 
sesiones (ver el párrafo 26 más arriba); 

 ii) Se evaluaron las iniciativas nacionales, subregionales y regionales en las cuatro 
áreas definidas en el Programa marco de Teherán; 

 iii) Se recibió una actualización de los próximos seminarios subregionales sobre la 
enseñanza de los derechos humanos en las escuelas para los Estados del Golfo; 

b) Examinar las iniciativas actuales de establecer arreglos regionales o subregionales 
para la promoción y protección de los derechos humanos en la región de Asia y el 
Pacífico; 

c) Determinar las futuras medidas que se han de adoptar en el contexto del Programa 
marco de Teherán. 

42. En preparación del Seminario, un grupo de composición abierta, integrado por los 
representantes en Ginebra de los Estados miembros interesados de la región, celebró reuniones 
consultivas, después de lo cual se cursaron invitaciones al Seminario a los Estados de la región.  
También se invitó a participar en calidad de observadores a las instituciones nacionales afiliadas 
al Foro de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos de la región de Asia y el Pacífico o 
que tienen la calidad de observadores en éste, a las ONG, las Naciones Unidas y las 
organizaciones  y organismos intergubernamentales, incluidos los coordinadores residentes de 
las Naciones Unidas y los Representantes Residentes del PNUD en la región de Asia y el 
Pacífico. 

43. Asistieron al Seminario representantes de los siguientes 29 Gobiernos:  Afganistán, 
Arabia Saudita, Australia, Bangladesh, Bhután, China, Fiji, Filipinas, India, Indonesia, Irán 
(República Islámica del), Iraq, Japón, Kiribati, Kuwait, Maldivas, Mongolia, Myanmar, Nepal, 
Omán, Pakistán, Palau, Qatar, República de Corea, República Democrática Popular Lao, 
República Popular Democrática de Corea, Sri Lanka, Tailandia y Timor-Leste.  Asistió también 
un representante de Palestina.  Participaron en el Seminario los representantes de 11 instituciones 
nacionales de la región, junto con un representante del Foro de Instituciones Nacionales de 
Derechos Humanos de la región de Asia y el Pacífico.  Diversas ONG participaron en calidad de 
observadores, al igual que los representantes de organismos y programas de las Naciones Unidas. 

44. Inauguraron el Seminario el Ministro de Estado de Derecho, Justicia y Derechos Humanos 
del Pakistán, Sr. Mohammad Raza Hayat Haraj, y el Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos, Sr. Sergio Vieira de Mello.  En el Seminario se recurrió a los 
conocimientos del Profesor Vitit Muntarbhorn, de la Facultad de Derecho de la Universidad de 
Chulalongkorn de Bangkok, y del Sr. Jefferson R. Plantilla, Jefe de Investigaciones del Centro 
de Información sobre Derechos Humanos de Asia y el Pacífico en el Japón.  Presentaron 
informes el Excmo. Sr. Michael J. Rosenthal, Ministro de Justicia de Palau, sobre el Seminario 
subregional celebrado en Fiji, y el Sr. Kedar Prasad Poudyal, Secretario en funciones de la 
Comisión Nacional de Derechos Humanos de Nepal, sobre el resultado de las reuniones de las 
instituciones nacionales para la promoción y protección de los derechos humanos celebradas 
desde el décimo Seminario en Beirut. 
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45. En el Seminario se celebraron seis sesiones sustantivas sobre: 

1. Instituciones nacionales para la promoción y protección de los derechos humanos. 

2. Planes de acción nacionales para la promoción y protección de los derechos 
humanos y el fomento de la capacidad nacional en materia de derechos humanos. 

3. Enseñanza de los derechos humanos. 

4. Estrategias para el ejercicio del derecho al desarrollo y de los derechos económicos, 
sociales y culturales. 

5. Examen de las iniciativas actuales de establecer arreglos regionales o subregionales 
para la promoción y protección de los derechos humanos en la región de Asia y el 
Pacífico. 

6. Programa marco de cooperación regional para Asia y el Pacífico:  futuras medidas y 
conclusiones. 

46. En el Seminario se adoptaron conclusiones, cuyo texto se adjunta al presente informe.  
En las conclusiones, los representantes gubernamentales que participaron en el Seminario, entre 
otras cosas, expresaron su compromiso de aumentar la cooperación subregional, regional e 
internacional para promover el respeto universal y la observancia de los derechos humanos y las 
libertades fundamentales, a la vez que reafirmaron que los derechos humanos se promueven y 
protegen sobre todo en el plano nacional y que por lo tanto recae en los Estados la 
responsabilidad principal al respecto.  Por lo que respecta a la participación en el Seminario, en 
las conclusiones se reconoció la importancia de que participaran de las instituciones nacionales, 
las organizaciones no gubernamentales e intergubernamentales y el sector privado; se reconoció 
también el valor de la iniciativa de celebrar consultas con los agentes no gubernamentales antes 
de la apertura oficial del Seminario y de sus informes al pleno; y se pidió al ACNUDH que 
estableciera nexos de colaboración con dichos agentes para implementar el Programa marco de 
Teherán. 

47. En las conclusiones también se instó a los equipos de las Naciones Unidas en los países a 
que apoyen las actividades que se lleven a cabo en los países en virtud del Programa marco de 
Teherán y el fomento de la capacidad nacional en materia de derechos humanos en los Estados 
Miembros que lo pidan.  También se tomó nota con agradecimiento del papel de los 
representantes regionales del ACNUDH al asesorar a los gobiernos que lo desean para que 
realicen sus actividades en virtud del Programa marco. 

Planes de acción nacionales para los derechos humanos y fomento de la capacidad nacional 

48. En las conclusiones del Seminario de Islamabad se tomó nota del manual sobre los planes 
de acción nacionales para los derechos humanos que se puede consultar en http://www.unhchr. 
ch/html/menu_/plan_action.html, y se reconoció la conveniencia de incluir en dichos planes, si 
cabía, la lucha contra el racismo, la discriminación racial, la xenofobia y las formas conexas de 
intolerancia.  También se tomó nota de la importancia de elaborarlos a través de un amplio 
proceso de participación, y se reconoció el valor de divulgar las prácticas y los métodos 
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regionales útiles para elaborar, aplicar, supervisar y evaluar los planes de acción nacionales y 
fomentar la capacidad. 

Enseñanza de los derechos humanos 

49. En el Seminario de Islamabad se instó a los gobiernos a promover la elaboración de planes 
y estrategias nacionales de enseñanza de los derechos humanos que sean integrales, inclusivos, 
efectivos y sostenibles, así como a acelerar el ritmo de aplicación de dichos planes y estrategias 
dentro del Decenio de las Naciones Unidas para la educación en la esfera de los derechos 
humanos (1995-2004), de modo que se consigan logros importantes para fines del Decenio.  Por 
lo que respecta a la enseñanza de los derechos humanos en las escuelas, también se reconoció la 
importancia de producir libros de texto y métodos didácticos y de la capacitación profesional en 
materia de derechos humanos.  Se señaló asimismo que debía darse prioridad a la enseñanza de 
los derechos humanos a todas las personas que participan en la administración de justicia.  
Se reconoció también el importante papel que pueden desempeñar los agentes no 
gubernamentales en la promoción de esa formación. 

Instituciones nacionales de derechos humanos 

50. En el Seminario de Islamabad se instó a las instituciones nacionales de derechos humanos, 
la sociedad civil y los organismos, programas y fondos de las Naciones Unidas a seguir 
colaborando y se invitó al ACNUDH a promover y facilitar dicha cooperación y a proporcionar 
el asesoramiento y el apoyo apropiado a las instituciones nacionales de derechos humanos ya 
existentes.  Se reafirmó que el estatuto y las responsabilidades de las instituciones nacionales 
debían ser coherentes con los Principios relativos al estatuto de las instituciones nacionales de 
promoción y protección de los derechos humanos aprobados por la Asamblea General de las 
Naciones Unidas (resolución 48/134).  Se tomó nota del apoyo prestado por el ACNUDH para 
crear sitios web para cada institución nacional de la región y se instó a utilizar Internet.  También 
se señaló el importante papel que pueden desempeñar las instituciones nacionales en el 
seguimiento de las recomendaciones de los órganos creados en virtud de tratados de derechos 
humanos. 

Goce efectivo del derecho al desarrollo y de los derechos económicos, 
sociales y culturales 

51. En el Seminario de Islamabad se afirmó la importancia del régimen de tratados de derechos 
humanos como marco normativo dentro del cual los Estados Partes pueden abordar los efectos 
positivos y negativos de la globalización y al establecer procesos que permitan la armonización 
de las leyes y políticas necesarias para la realización progresiva de los derechos económicos, 
sociales y culturales y del derecho al desarrollo.  Se reconoció también el importante nexo 
existente entre las esferas económica, comercial y financiera internacionales y el derecho al 
desarrollo.  Se reconoció la importancia del buen gobierno y del estado de derecho a nivel 
nacional, y los Estados Miembros hicieron hincapié en el valor de consolidar las prácticas de 
buen gobierno, incluida la administración transparente, democrática, responsable e inclusiva.  
Se reconoció además el importante papel de los derechos de la mujer y de la aplicación de una 
perspectiva de género como una cuestión transversal en el proceso de realización del derecho al 
desarrollo.  Se invitó a todos los Estados a estudiar la posibilidad de firmar y ratificar el Pacto 
Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales y se subrayó la importancia de 
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aplicarlo.  También se tomó nota del debate en marcha sobre la cuestión de un mecanismo 
permanente de seguimiento apropiado para el goce efectivo del derecho al desarrollo y las 
diversas opiniones expresadas al respecto en las tribunas de las Naciones Unidas. 

52.  Los participantes en el Seminario observaron que es responsabilidad de todos los Estados 
de la región realizar las actividades que se prevén en el Programa marco.  Expresaron su 
agradecimiento al ACNUDH por los esfuerzos realizados para aplicar el Plan de Acción de 
Beirut y por su propuesta de seguir realizando las actividades en virtud del Programa marco en 
estrecha colaboración con los socios regionales, subregionales y nacionales y pidieron a los 
organismos de las Naciones Unidas, las instituciones financieras mundiales y regionales y los 
organismos bilaterales de donantes que examinaran el modo en que podrían apoyar la aplicación 
del Programa marco.  Aunque agradecieron las contribuciones que ya se habían hecho al 
ACNUDH, los participantes invitaron a los Estados de la región de Asia y el Pacífico a estudiar 
la posibilidad de hacer una primera contribución al ACNUDH, o de incrementar sus 
contribuciones, para que se pudieran fomentar la capacidad y las infraestructuras nacionales en la 
esfera de los derechos humanos, como se indica en el Llamamiento anual de 2003.  En cuanto a 
los próximos seminarios, los participantes instaron a todos los Estados de la región a celebrar 
seminarios subregionales entre períodos de sesiones, y agradecieron el ofrecimiento del 
Gobierno de Qatar de acoger el próximo Seminario sobre la enseñanza de los derechos humanos 
en las escuelas para los seis Estados miembros del Consejo de Cooperación del Golfo, así como 
el ofrecimiento del Gobierno de Palau de acoger un Seminario anual o entre períodos de sesiones 
dentro del Programa marco de cooperación en la región de Asia y el Pacífico. 
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Anexo I 

CONCLUSIONES DEL UNDÉCIMO SEMINARIO SOBRE 
COOPERACIÓN REGIONAL PARA LA PROMOCIÓN Y 
PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS EN LA 
 REGIÓN DE ASIA Y EL PACÍFICO 

(Islamabad, 25 a 27 de febrero de 2003) 

 Los representantes de los Gobiernos de la región de Asia y el Pacífico que han participado 
en el 11º Seminario sobre cooperación regional para la promoción y protección de los derechos 
humanos en la región de Asia y el Pacífico en Islamabad (Pakistán) del 25 al 27 de febrero 
de 2003, junto con los representantes de las instituciones nacionales de derechos humanos y las 
ONG que asistieron como observadores, 

 Recordando las importantes contribuciones hechas y las recomendaciones y conclusiones 
aprobadas en Seminarios anteriores, en particular en el de Beirut en 2002 y los Seminarios entre 
períodos de sesiones sobre las cuatro áreas del Programa marco de cooperación técnica regional 
acordado en Teherán, 

 Reafirmando la universalidad, indivisibilidad e interdependencia de todos los derechos 
humanos -civiles, culturales, económicos, políticos y sociales- y su relación con el derecho al 
desarrollo, 

 Reafirmando que los derechos humanos se promueven y protegen sobre todo en el plano 
nacional y que, por tanto, recae en los Estados la responsabilidad principal de asegurar su 
promoción y protección, 

 Reconociendo que la democracia, el desarrollo y el respeto de los derechos humanos y las 
libertades fundamentales son interdependientes y se refuerzan mutuamente, 

 Decididos a incrementar la cooperación subregional, regional e internacional para 
promover el respeto universal y la observancia de los derechos humanos y las libertades 
fundamentales, de conformidad con las obligaciones internacionales adquiridas, en particular 
afianzando el imperio de la ley, 

 Conscientes de la enorme extensión y la diversidad de la región de Asia y el Pacífico, 

 Recordando el décimo aniversario de la aprobación unánime de la Declaración y Programa 
de Acción de Viena en la Conferencia Mundial de Derechos Humanos el 25 de junio de 1993, 

 Recordando la Declaración del Milenio aprobada por unanimidad por la Asamblea General 
de las Naciones Unidas el 8 de septiembre de 2000, en particular la sección V titulada Derechos 
humanos, democracia y buen gobierno, en que los Estados se comprometen a no escatimar 
esfuerzo alguno por promover la democracia y fortalecer el imperio del derecho y el respeto de 
todos los derechos humanos y las libertades fundamentales internacionalmente reconocidos, 
incluido el derecho al desarrollo, 
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 Reconociendo que el logro de los objetivos de desarrollo del Milenio será una contribución 
significativa a la promoción y protección de los derechos humanos y viceversa, 

 Recordando el resultado de la Conferencia Internacional sobre la Financiación para el 
Desarrollo celebrada en Monterrey (México) en marzo de 2002, así como de la Cumbre Mundial 
sobre el Desarrollo Sostenible celebrada en Johannesburgo (Sudáfrica) en agosto y septiembre 
de 2002, 

 Tomando nota del informe del Secretario General titulado "Fortalecimiento de las 
Naciones Unidas:  un programa para profundizar el cambio" (A/57/387), en que afirma que el 
establecimiento o la consolidación de un sistema nacional de protección en todos los países, en 
que se reflejen las normas internacionales de derechos humanos, debería ser un objetivo 
primordial de la Organización, 

 Animando a los equipos de las Naciones Unidas en los países a apoyar la realización de 
actividades nacionales en base al Programa marco de Teherán y la consolidación de la capacidad 
nacional en materia de derechos humanos, a petición de los distintos Estados Miembros, 

 Reiterando la importancia de adoptar un planteamiento de "cimentación" global, gradual y 
práctico a fin de aumentar la cooperación regional para promover y proteger los derechos 
humanos, 

 Habiendo examinado los avances logrados en la ejecución del Programa marco de 
cooperación regional en Asia y el Pacífico, preocupados por los escasos recursos a disposición 
de la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (ACNUDH) y reafirmando la 
importancia de la cooperación técnica y el papel que los Estados Miembros pueden cumplir en 
apoyo de las actividades del ACNUDH, 

 Tomando nota de las iniciativas que ya han tomado los países de la región, comprendidas 
la Asociación de Naciones del Asia Sudoriental (ASEAN) y la Asociación del Asia Meridional 
para la Cooperación Regional, para reforzar y desarrollar actividades regionales o subregionales 
de promoción y protección de los derechos humanos en Asia y el Pacífico, 

 Por este medio, 

 1. Expresan su reconocimiento al Gobierno del Pakistán por acoger el 11º Seminario 
anual y por las declaraciones hechas por el Sr. Muhammad Raza Hayat Hiraj, Ministro de Estado 
de Derecho, Justicia y Derechos Humanos, en calidad de representante del Gobierno del 
Pakistán; 

 2. Celebran la participación en el Seminario de Islamabad del Sr. Sergio Vieira de 
Mello, Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, así como la 
declaración de éste; 

 3. Agradecen a los gobiernos, las instituciones nacionales, los expertos, los 
representantes de la sociedad civil y el ACNUDH la implementación de las propuestas hechas en 
los seminarios anteriores; 
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 4. Invitan a los Gobiernos de la región de Asia y el Pacífico a que estudien la 
posibilidad de adherirse a los instrumentos de derechos humanos pertinentes e incitan a los 
Estados Partes a hacer todo lo posible para cumplir sus obligaciones de presentar informes con 
arreglo a los instrumentos de derechos humanos de las Naciones Unidas; 

 5. Toman nota del informe del Secretario General titulado "Guía general para la 
aplicación de la Declaración del Milenio" (A/56/326), en que se exponen estrategias 
transversales generales, de carácter nacional e internacional, que serían propicias para la 
promoción de los derechos humanos; 

 6. Acogen con beneplácito el informe del Alto Comisionado para los Derechos 
Humanos sobre la marcha del cumplimiento de los objetivos de la Declaración del Milenio; 

En relación con los planes de acción nacionales para los derechos humanos y el fomento de 
la capacidad nacional: 

 7. Celebran los esfuerzos de los Estados que ya están aplicando o han adoptado Planes 
de Acción nacionales para los derechos humanos, como Australia, Filipinas, Indonesia y 
Tailandia, y los esfuerzos de los Estados que están en proceso de elaborar su Plan de Acción, 
como Jordania, Nepal, Nueva Zelandia y Mongolia; 

 8. Reconocen la conveniencia de que, según corresponda, en los Planes de Acción 
nacionales para los derechos humanos se incluya la lucha contra el racismo, la discriminación 
racial, la xenofobia y las formas conexas de intolerancia; 

 9. Reafirman la conveniencia de elaborar Planes de Acción nacionales para los 
derechos humanos a través de un proceso en que se garantice la participación de una amplia 
gama de agentes nacionales, provinciales y locales pertinentes, y de vigilar y evaluar dichos 
planes; 

 10. Reconocen el valor que tiene la cooperación regional para intercambiar prácticas y 
métodos provechosos para elaborar, aplicar, vigilar y evaluar los Planes de Acción nacionales 
para los derechos humanos y fomentar la capacidad nacional; 

 11. Toman nota del Manual sobre los Planes de Acción nacionales para los derechos 
humanos, lanzado por la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos en agosto 
de 2002, que se puede consultar en el sitio www.ohchr.org; 

En relación con la enseñanza de los derechos humanos: 

12. Reconocen que la educación en la esfera de los derechos humanos puede contribuir 
enormemente a un mayor respeto de esos derechos y de las libertades fundamentales, así como a 
la promoción de los derechos humanos, la prevención de su conculcación y el establecimiento de 
una cultura de paz; 

13. Reconocen asimismo que diversos valores y tradiciones sociales y culturales que 
garantizan la universalidad de los derechos humanos deberían formar parte de la enseñanza de 
estos derechos de modo que se fomente un entendimiento multicultural de los derechos 
humanos; 
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14. Reconocen también la conveniencia de que la enseñanza de los derechos humanos 
sea un elemento de los Planes de Acción nacionales para los derechos humanos, los Planes de 
desarrollo u otros Planes de Acción nacionales pertinentes; 

15. Animan a los gobiernos a promover la elaboración de planes y estrategias nacionales 
para la enseñanza de los derechos humanos que sean integrales, inclusivos, eficaces y 
sostenibles, y a acelerar el ritmo de ejecución de esos planes y estrategias en el marco del 
Decenio de las Naciones Unidas para la educación en la esfera de los derechos humanos 
(1995-2004) de modo que se consigan logros importantes para fines del Decenio; 

16. Toman nota de la aplicación de las conclusiones del Seminario subregional para los 
Estados insulares del Pacífico sobre los derechos humanos y la administración de justicia, 
celebrado en Fiji en junio de 2002; 

17. Reconocen el importante rol de las instituciones nacionales de derechos humanos en 
la enseñanza de estos derechos y las animan a que compartan lo aprendido y las prácticas 
óptimas a este respecto; 

18. Reconocen asimismo que la enseñanza de los derechos humanos en las escuelas es un 
proceso integral que comprende no sólo la incorporación de los derechos humanos en el 
currículo, sino también el perfeccionamiento de los libros de texto y los métodos didácticos, la 
formación de los maestros y de los administradores de las escuelas en materia de derechos 
humanos, y el fomento de un entorno que propicie el pleno desarrollo de la personalidad humana 
en la educación; 

19. Señalan que también se debe dar prioridad a la enseñanza de los derechos humanos a 
todas las personas que intervienen en la administración de justicia, como magistrados, abogados, 
fiscales, policías, funcionarios penitenciarios y funcionarios públicos pertinentes, así como a los 
sectores marginados, vulnerables o analfabetos de la población; 

20. Admiten el importante rol que los agentes no gubernamentales pueden tener en el 
fomento de la enseñanza de los derechos humanos, y recalcan la necesidad de que los agentes 
gubernamentales y no gubernamentales colaboren más a este respecto; 

En relación con las instituciones nacionales de derechos humanos: 

21. Acogen con beneplácito la continuación de la consolidación de las instituciones 
nacionales de promoción y protección de los derechos humanos en muchos países de la región de 
Asia y el Pacífico y la reciente admisión de las instituciones nacionales de la República 
de Corea, Malasia y Tailandia al Foro de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos de la 
región de Asia y el Pacífico; 

22. Reafirman que las instituciones nacionales de derechos humanos independientes 
deben nacer de un proceso de consulta apropiado y global; 

23. Reafirman asimismo que el estatuto y las responsabilidades de las instituciones 
nacionales deben estar acordes con los Principios relativos al estatuto de las instituciones 
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nacionales aprobados por unanimidad por la Asamblea General de las Naciones Unidas (anexo 
de la resolución 48/134) hace diez años; 

24. Celebran los intentos de incitar y ayudar a las instituciones nacionales de derechos 
humanos que aún no están afiliadas al Foro de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos 
de la región de Asia y el Pacífico a adherirse a él; 

25. Celebran asimismo los esfuerzos del Foro de Instituciones Nacionales de Derechos 
Humanos de la región de Asia y el Pacífico para prestar apoyo a las instituciones nacionales de 
derechos humanos en esta región y lo incitan a intensificar sus actividades en Asia occidental; 

26. Incitan al ACNUDH a seguir proporcionando cooperación técnica para el desarrollo 
de las instituciones nacionales de derechos humanos en la región de Asia y el Pacífico, si los 
gobiernos lo desean; 

27. Incitan asimismo a que las instituciones nacionales de derechos humanos, la sociedad 
civil y los organismos, programas y fondos de las Naciones Unidas sigan colaborando, e invitan 
al ACNUDH a fomentar y facilitar dicha cooperación y proporcionar asesoramiento y un apoyo 
apropiado a las instituciones nacionales de derechos humanos ya existentes; 

28. Toman nota de la aplicación de los resultados y de los informes sustantivos y las 
conclusiones, del Seminario regional sobre instituciones nacionales y enseñanza de los derechos 
humanos, los medios de comunicación y el racismo (Australia, julio de 2002), del Programa de 
capacitación para instituciones nacionales de derechos humanos en Asia y el Pacífico (Tailandia, 
noviembre de 2002), del séptimo Encuentro anual del Foro de Instituciones Nacionales de 
Derechos Humanos de la región de Asia y el Pacífico (India, noviembre de 2002), y del 
Programa regional de capacitación en la investigación de los derechos humanos de Asia y el 
Pacífico (Australia, noviembre de 2002); 

29. Toman nota asimismo del apoyo prestado por el ACNUDH para establecer sitios web 
de cada una de las instituciones nacionales de derechos humanos de la región y encarecen a 
utilizar Internet; 

30. Toman nota además del importante rol que pueden tener las instituciones nacionales 
en el seguimiento de las recomendaciones de los órganos creados en virtud de tratados de 
derechos humanos; 

31. Celebran el ofrecimiento de las Comisiones de Derechos Humanos de Nepal y 
Mongolia para servir de anfitrión de los encuentros anuales octavo y noveno, respectivamente, 
del Foro de Instituciones Nacionales de Derechos Humanos de la región de Asia y el Pacífico y 
piden que el ACNUDH dé un apoyo adecuado a los encuentros. 

En relación con el goce efectivo del derecho al desarrollo y los derechos económicos, 
sociales y culturales: 

32. Reafirman que el derecho al desarrollo es un derecho universal e inalienable y una 
parte integrante de los derechos humanos fundamentales, y reafirman la necesidad de una 
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cooperación internacional efectiva para la realización del derecho al desarrollo y la eliminación 
de los obstáculos para el desarrollo; 

33. Reafirman asimismo que incumbe a los Estados la responsabilidad primordial de su 
propio desarrollo económico y social, y que no cabe exageración cuando se insiste en el papel 
que corresponde a la política y las estrategias de desarrollo nacionales; 

 34. Afirman que la paz y la seguridad, así como un clima económico internacional justo, 
son elementos esenciales de la realización de los derechos económicos, sociales y culturales y 
del derecho al desarrollo; 

35. Reafirman que la persona humana es el sujeto central del desarrollo y que la política 
de desarrollo debe considerar al ser humano participante y beneficiario principal del desarrollo; 

36. Reafirman asimismo que el respeto de todos los derechos -civiles, culturales, 
económicos, políticos y sociales- es necesario para que se disfrute del derecho al desarrollo; 

37. Reafirman además que el desarrollo es un proceso económico, social, cultural y 
político integral, que tiende hacia el mejoramiento constante del bienestar de toda la población; 

38. Reafirman la indivisibilidad de las dimensiones nacional e internacional del proceso 
de desarrollo y la relación que existe entre ellas; 

39. Reafirman asimismo que los Estados deben tomar medidas para lograr el desarrollo 
económico y social de los grupos marginados o excluidos socialmente; 

40. Reconocen la importancia para la realización del derecho al desarrollo de la buena 
gobernanza en los planos nacional e internacional para asegurar la protección de los derechos 
humanos, el respeto de las libertades y la utilización adecuada y eficiente de los recursos para el 
desarrollo; 

41. Reconocen asimismo que la pobreza y el desempleo son algunos de los principales 
obstáculos que impiden la realización del derecho al desarrollo y de los derechos económicos, 
sociales y culturales, e insisten en la necesidad de una mayor cooperación internacional para 
afrontar esta situación, así como en la necesidad de adoptar medidas nacionales. 

42. Toman nota de la discusión en marcha de la cuestión del mecanismo permanente de 
seguimiento apropiado para el goce efectivo del derecho al desarrollo y las diversas opiniones 
manifestadas al respeto en las tribunas de las Naciones Unidas; 

43. Afirman la importancia del régimen de tratados de derechos humanos: 

A la hora de facilitar un marco normativo en el que los Estados Partes puedan abordar las 
repercusiones positivas y negativas de la globalización; 

A la hora de crear procesos que propicien la armonización del derecho y las políticas 
necesarias para alcanzar la progresiva realización de los derechos económicos, sociales y 
culturales y del derecho al desarrollo, y que contribuyan a optimar los beneficios de la 
globalización para todos; 
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A la hora de poner en claro el contenido de un derecho específico y de promover el 
conocimiento público de las disposiciones y los principios relativos a los derechos 
económicos, sociales y culturales; 

44. Reconocen el importante nexo entre las esferas económica, comercial y financiera 
internacionales y el ejercicio efectivo del derecho al desarrollo; se destacó, a este respecto, la 
necesidad de ampliar la base para la adopción de decisiones en el plano internacional sobre las 
cuestiones pertinentes al desarrollo y subsanar las deficiencias organizativas, así como de 
consolidar el sistema de las Naciones Unidas y las otras instituciones multilaterales; también se 
resaltó la necesidad de incrementar y reforzar la participación de los países en desarrollo y las 
economías en transición en la adopción de decisiones económicas internacionales y en la fijación 
de normas; 

45. Reconocen asimismo que la buena gobernanza y el estado de derecho en el plano 
nacional ayudan a todos los Estados a promover y proteger los derechos humanos, el derecho al 
desarrollo inclusive, y convienen en el valor que tienen los esfuerzos en marcha de los Estados 
para determinar y reforzar las prácticas de buen gobierno, comprendida la administración 
transparente, democrática, responsable e inclusiva, que respondan a sus necesidades y 
aspiraciones adecuadamente, hasta en el contexto de planteamientos convenidos de cooperación 
para el desarrollo, fomento de la capacidad y asistencia técnica; 

 46. Reconocen además el importante rol de los derechos de la mujer y la aplicación de 
una perspectiva de género como una cuestión transversal en el proceso de realización del 
derecho al desarrollo, y señalan en particular la relación positiva entre la educación de las 
mujeres y su participación en condiciones de igualdad en las actividades civiles, políticas, 
económicas, sociales y culturales de la comunidad y la promoción del derecho al desarrollo; 

47. Invitan a todos los Estados a estudiar la posibilidad de firmar y ratificar el Pacto 
Internacional de Derechos Económicos, Sociales y Culturales, y a los Estados Partes a aplicarlo; 

48. Hacen un llamamiento a los Estados para que sigan garantizando cada vez más, por 
medio de políticas de desarrollo nacional y con la asistencia y la cooperación internacionales, la 
plena realización de los derechos económicos, sociales y culturales y del derecho al desarrollo, 
prestando especial atención a los particulares, sobre todo las mujeres y los niños, en especial las 
niñas, y a las comunidades que viven en la extrema pobreza y por lo tanto son más vulnerables y 
desfavorecidas, así como a la cuestión de la trata de seres humanos; 

En consecuencia, los participantes en el Seminario de Islamabad: 

49. Reconocen la íntima relación y el carácter concomitante de las cuatro áreas básicas 
del Programa marco de cooperación regional para Asia y el Pacífico y piden a los Estados de la 
región que tomen medidas concretas, cuando corresponda, para ejecutarlo en el plano nacional; 

 50. Con todo y que observan que el Programa marco de cooperación técnica regional de 
Teherán es ante todo un proceso gubernamental, reconocen la importancia de la participación de 
las instituciones nacionales, las organizaciones no gubernamentales e intergubernamentales, y el 
sector privado, así como la iniciativa de celebrar una consulta con agentes no gubernamentales 
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antes del inicio oficial del Seminario y de presentar sus informes al pleno, y piden que el 
ACNUDH coopere con esos agentes en la ejecución del Programa marco de Teherán; 

51. Señalan que la realización de las actividades previstas en el Programa marco de 
cooperación técnica regional de Teherán, como el Programa de Acción para 2002 a 2004 
aprobado en Beirut, es responsabilidad de todos los Estados de la región y acuerdan reforzar las 
acciones concomitantes, hasta en colaboración con el ACNUDH y diversos equipos de las 
Naciones Unidas en los países, para aplicar las presentes conclusiones en la región de Asia y el 
Pacífico; 

52. Dan las gracias por los esfuerzos realizados por el ACNUDH para ejecutar el 
Programa de Acción para la promoción y protección de los derechos humanos del Programa 
marco de cooperación regional para Asia y el Pacífico y animan al ACNUDH a seguir realizando 
las actividades previstas en el Programa marco; 

53. Piden a los organismos de las Naciones Unidas, las instituciones financieras 
mundiales y regionales y los organismos bilaterales de donantes que examinen la forma en que 
pueden contribuir a la realización de las actividades, incluso las estrategias para la reducción de 
la pobreza, previstas en el Programa marco hasta con apoyo financiero y técnico y con recursos 
humanos; 

54. Celebran el papel de los representantes regionales del ACNUDH a la hora de 
asesorar a los gobiernos de la región de Asia y el Pacífico que lo deseen en la realización de sus 
actividades conforme al Programa marco; 

55. Piden que el ACNUDH someta a la consideración del próximo seminario un 
documento en que se expongan ideas concretas referentes a la continuación de la consolidación 
de los esfuerzos regionales y subregionales; 

56. Aceptan difundir ampliamente los resultados del presente Seminario, según 
corresponda, a los ministerios e instituciones gubernamentales pertinentes, las instituciones 
nacionales de derechos humanos, las ONG, las instituciones académicas y otros organismos 
asociados en los planos nacional, subregional y regional; 

57. Piden al ACNUDH que informe al próximo seminario sobre los progresos realizados 
en la ejecución del Programa marco de cooperación técnica en la región; 

58. A la vez que acogen con beneplácito las contribuciones que los Estados de la región 
de Asia y el Pacífico han hecho al ACNUDH, los invitan a hacer más contribuciones y a otros 
Estados de la región que aún no lo hayan hecho a pensar en la posibilidad de hacer 
contribuciones por primera vez, en particular con relación a las actividades de cooperación 
técnica y al fortalecimiento de la capacidad y las infraestructuras nacionales en la esfera de los 
derechos humanos como se indica en el Llamamiento anual de 2003; 
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59. Invitan a todos los Estados de la región de Asia y el Pacífico a acoger la celebración 
de seminarios subregionales entre períodos de sesiones dentro del Programa marco de 
cooperación técnica regional y celebran el ofrecimiento del Gobierno de Qatar para ser el 
anfitrión del próximo seminario subregional sobre la enseñanza de los derechos humanos en las 
escuelas para los seis miembros del Consejo de Cooperación del Golfo y en colaboración 
con éste; 

60. Acogen con beneplácito el ofrecimiento del Gobierno de la República de Palau para 
acoger un Seminario anual o un Seminario entre períodos de sesiones dentro del Programa marco 
de cooperación técnica regional. 
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Anexo II 

PROGRAMA DE ACCIÓN PARA 2002 A 2004 DEL PROGRAMA 
MARCO DE COOPERACIÓN REGIONAL PARA LA PROMOCIÓN 
 Y PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS 
 EN ASIA Y EL PACÍFICO 

 La principal responsabilidad de la ejecución de este Programa de Acción recae en todos los 
Estados de la región.  La Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos va a facilitar 
la realización de las actividades en estrecha colaboración con los organismos asociados 
regionales, subregionales y nacionales. 

1. Planes de acción nacionales para los derechos humanos y fomento de la capacidad 
nacional 

Finalidades principales:  recopilar lo aprendido y las prácticas óptimas en la región y encontrar 
medios de elaborar los planes de acción nacionales 

 Terminar el manual que contiene los "posibles elementos propicios a la elaboración de 
planes de acción nacionales para la promoción y protección de los derechos humanos que 
podrían tomar en consideración los países que deseen incorporar un plan de esa clase en su 
enfoque de la observancia de los derechos humanos" para los Estados, las instituciones 
nacionales y las ONG de la región de Asia y el Pacífico.  Traducirlo a los idiomas pertinentes y 
distribuirlo a los Estados, las instituciones nacionales y las ONG en la región; 

 Facilitar la cooperación técnica y los servicios de asesoramiento que se soliciten para 
fomentar la capacidad nacional en materia de derechos humanos, en especial promover la 
ratificación de los instrumentos de derechos humanos y apoyar a los Estados Partes para que 
cumplan sus obligaciones de presentar informes; 

 Proporcionar la cooperación técnica y los servicios de asesoramiento que se soliciten para 
apoyar la elaboración, ejecución, evaluación y vigilancia de los planes de acción nacionales para 
los derechos humanos, hasta con el propósito de que se incorporen en ellos los derechos 
económicos, sociales y culturales y los planes para combatir el racismo, la discriminación racial, 
la xenofobia y las formas conexas de intolerancia; 

 En colaboración con los gobiernos pertinentes, evaluar las experiencias de todos los países 
de la región de Asia y el Pacífico que hayan elaborado su plan de acción nacional a fin de 
recopilar lo aprendido y las prácticas óptimas. 

2. Enseñanza de los derechos humanos 

Finalidad principal:  consolidar la capacidad nacional de enseñar los derechos humanos 
haciendo hincapié en la incorporación de dicha enseñanza en el sistema escolar 

 En el marco del Decenio de las Naciones Unidas para la educación en la esfera de los 
derechos humanos (1995-2004), elaborar, publicar y difundir una compilación de las iniciativas 
tomadas en la región de Asia y el Pacífico en la esfera de la enseñanza, capacitación e 
información pública en materia de derechos humanos; 
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 Realizar y publicar un estudio sobre los métodos populares y no académicos de enseñanza 
de los derechos humanos que se utilizan en la región, dedicando especial atención a los que están 
destinados a grupos vulnerables, desfavorecidos o marginados; 

 Recopilar el material existente (libros de texto, currículos, disposiciones legislativas, etc.) 
para enseñar los derechos humanos en las escuelas, que esté acorde con la Convención sobre los 
Derechos del Niño, a fin de difundirlo; 

 Organizar, en colaboración con los organismos asociados regionales o subregionales, una 
serie de seminarios en diversas partes de la región con el propósito de incorporar la enseñanza de 
los derechos humanos en el sistema educativo y elementos como la formación de maestros y la 
elaboración de planes de estudios y material didáctico.  Los seminarios estarán basados en la 
metodología utilizada en el Seminario subregional de formación sobre la educación en materia 
de derechos humanos en Asia nororiental celebrado en Seúl en diciembre de 1999.  Los 
seminarios estarán dirigidos a las autoridades educacionales, los encargados de las escuelas 
normales, los directores de las facultades de educación en las universidades, quien elabore 
material didáctico y currículos, las asociaciones de padres de familia, las ONG interesadas en la 
enseñanza de los derechos humanos en las escuelas y otras organizaciones e instituciones 
nacionales pertinentes; 

 Establecer una red nacional, hasta por medio de Internet, de los esfuerzos nacionales de 
seguimiento de los Seminarios subregionales para que se comparta la información; 

 Apoyar la investigación de diversos aspectos de la enseñanza de los derechos humanos en 
las escuelas como estudios comparativos y la elaboración de directrices relativas a las políticas 
de enseñanza, los planes de estudios de las escuelas y para la formación de maestros, actividades 
extracurriculares, experiencias innovadoras en la gestión de aulas/escuelas, y la evaluación de los 
efectos de los programas de enseñanza de los derechos humanos; 

 Pedir que las Naciones Unidas elaboren un material visual apropiado para la promoción de 
los derechos humanos en las escuelas; 

 Proporcionar los servicios de asesoramiento que se soliciten para idear y realizar más 
actividades de fomento de la enseñanza efectiva de los derechos humanos en las escuelas, 
destacando las ventajas de la diversidad humana y cultural y la tolerancia religiosa y 
combatiendo la discriminación. 

3. Instituciones nacionales de derechos humanos 

Finalidad principal:  apoyar las iniciativas regionales para afianzar el rol y la asociación de las 
instituciones nacionales en Asia y el Pacífico 

 Prestar apoyo a los Encuentros anuales del Foro de Instituciones Nacionales de Asia y el 
Pacífico con el fin de intercambiar las prácticas óptimas y pedir que el Foro rinda cuentas al 
Seminario regional anual; 
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 En colaboración con los Estados, seguir proporcionando la cooperación técnica y los 
servicios de asesoramiento que se soliciten para apoyar el establecimiento y la consolidación de 
las instituciones nacionales; 

 Apoyar las actividades de seguimiento relativas a la ejecución del Programa de Acción de 
la Conferencia Mundial contra el Racismo, la Discriminación Racial, la Xenofobia y las Formas 
Conexas de Intolerancia; 

 Apoyar el Seminario sobre los medios de comunicación, el racismo y la enseñanza que se 
va a organizar en colaboración con el Foro de Asia y el Pacífico en Australia en junio de 2003, 
haciendo especial hincapié en la necesidad de incitar a los medios de comunicación a evitar, 
indirecta o directamente, promover el racismo, la discriminación racial, la xenofobia y las formas 
conexas de intolerancia, como se propone en el Programa de Acción de la Conferencia Mundial 
contra el Racismo, la Discriminación Racial, la Xenofobia y las Formas Conexas de Intolerancia; 

 En colaboración con las instituciones nacionales de derechos humanos, seguir elaborando y 
ejecutando programas de capacitación hasta en la esfera de las técnicas de investigación; 

 Organizar una serie de iniciativas regionales y nacionales con el propósito de reforzar las 
actividades de las instituciones nacionales dentro de cada país por lo que pertenece a los 
derechos económicos, sociales y culturales, con los métodos utilizados en los Seminarios 
celebrados en Manila y Hong Kong; 

 Ayudar a las instituciones nacionales a aplicar las conclusiones del Seminario regional 
sobre la función de las instituciones nacionales de derechos humanos en la labor de promoción 
de los derechos humanos de las mujeres reconocidos internacionalmente, celebrado en Fiji en 
mayo de 2000, en particular la necesidad de ofrecer cursos efectivos de capacitación para que se 
conozcan bien los derechos y las necesidades especiales de las mujeres; 

 En colaboración con el Programa conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA y 
en consulta con las instituciones nacionales de derechos humanos, elaborar directrices par ayudar 
a dichas instituciones nacionales a abordar la discriminación y el estigma relacionados con el 
VIH/SIDA, y promover y proteger los derechos humanos en el contexto del VIH/SIDA; 

 Organizar un seminario para estudiar las formas en que las instituciones nacionales pueden 
contribuir a prevenir la trata y a proteger los derechos de las personas sometidas a ella, y 
desarrollar un proyecto piloto entre por lo menos dos instituciones nacionales de la región para 
fomentar la cooperación entre los países en esta esfera. 

4. Goce efectivo del derecho al desarrollo y de los derechos económicos, sociales y 
culturales 

Finalidad principal:  consolidar la capacidad nacional para fomentar la justiciabilidad de los 
derechos económicos, sociales y culturales 

 Organizar, junto con los organismos asociados regionales/subregionales, una serie de 
seminarios en diversas partes de la región para magistrados y abogados sobre la justiciabilidad 
de los derechos económicos, sociales y culturales, con los métodos utilizados en el Seminario 
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para jueces sobre la justiciabilidad de los derechos económicos, sociales y culturales en Asia 
meridional, celebrado en Nueva Delhi en noviembre de 2001; 

 Establecer una red nacional, hasta por medio de Internet, de los magistrados y abogados 
que asistan a esos seminarios para dar seguimiento a los seminarios subregionales y para 
intercambiar información; 

 Confeccionar una base de datos sobre la jurisprudencia relativa a los derechos económicos, 
sociales y culturales, utilizando los servicios que presten la red y los grupos de trabajo nacionales 
que se establezcan en los seminarios; 

 Organizar un seminario en que participen las autoridades de planificación nacional, los 
ministerios competentes, las instituciones nacionales y representantes de la sociedad civil en que 
se pueda intercambiar información sobre las experiencias de cada país con vistas a compilar las 
buenas prácticas frente a la globalización; 

 Organizar, en colaboración con un Estado anfitrión y los socios regionales, una reunión 
regional para sostener un diálogo sobre las causas y consecuencias de la migración en que se 
aborden no sólo el cumplimiento de la ley y la vigilancia de las fronteras, sino también la 
promoción y protección de los derechos humanos de los migrantes y la relación entre migración 
y desarrollo; 

 Proporcionar la cooperación técnica y los servicios de asesoramiento que se soliciten para 
ayudar a incorporar los derechos humanos en las estrategias nacionales de reducción de la 
pobreza. 

----- 

 

 


