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Resumen

Laepidemiadel VIH/SIDA se debe atacar mediante una amplia variedad de actividades,
incluidas estrategias de derechos humanos. Con frecuencia, las personas que viven con el
VIH/SIDA vy estan afectadas por €l estén estigmatizadas y discriminadas en lalegislacion, las
politicasy lapractica. Laestigmatizacion y ladiscriminacion tienden aaislar alos necesitados e
impiden que éstos tengan acceso a atencion meédica, tratamiento y apoyo. Ello empeoralos
efectos de la enfermedad sobre quienes que estan directamente afectados por ellay aumentala
vulnerabilidad de otras personas alainfeccion por e VIH.

L os derechos humanos proporcionan un marco juridico y ético para abordar las
repercusiones sociales y sobre € desarrollo del VIH/SIDA, asi como para que lostitulares dela
obligacion rindan cuentas de sus acciones u omisiones con arreglo a derecho internacional. Las
Directrices internacionales sobre el VIH/SIDA y los derechos humanos orientan sobre la

" De conformidad con e pérrafo 8 de la resolucién 53/208B de la Asamblea Generdl, este
documento se presenta con retraso a fin deincluir en @ lainformacion mas reciente.

GE.03-10470 (S) 180203 190203



E/CN.4/2003/81
pagina 2

integracion de los derechos humanos en las medidas adoptadas con relaciéon a VIH/SIDA a
todos los niveles.

En su resolucion 2001/51, 1a Comisién de Derechos Humanos reconocio la necesidad de
intensificar |os esfuerzos para garantizar el respeto y la observancia universales de los derechos
humanos'y las libertades fundamental es de todas | as personas a fin de reducir la vulnerabilidad al
VIH/SIDA vy evitar ladiscriminacion y estigmatizacion relacionadas con e VIH/SIDA. El
presente informe of rece una vision general de las medidas adoptadas por |os gobiernos, los
organismos especializados, |as organizaciones internacionales y no gubernamentalesy las
instituciones nacionales de derechos humanos respecto a la aplicacion de las Directrices.
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. INTRODUCCION

1.  Ensuresolucion 2001/51, la Comisién de Derechos Humanos reconoci6 la necesidad de
intensificar los esfuerzos para garantizar €l respeto y la observancia universales de |os derechos
humanosy |as libertades fundamental es de todas | as personas a fin de reducir la vulnerabilidad al
VIH/SIDA vy evitar ladiscriminacion y estigmatizacion relacionadas con €l VIH/SIDA. La
Comision pidio a Secretario General que recabase observaciones de los gobiernosy las
organizaciones intergubernamentales y no gubernamental es acerca de |as medidas que hubieran
adoptado para promover y aplicar, cuando procediera, laresolucion. Se recibio informacién de
los Gobiernos del Canada, Dinamarca, Finlandia, Jamaica, Nicaragua, |os Paises Bgjos, € Reino
Unido y Tunez. Se recibieron contribuciones de la Organizacion Internaciona del Trabajo
(OIT), e Programa conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA), la Oficina
del Alto Comisionado paralos Derechos Humanos (ACNUDH), el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas (FNUAP), el Organismo de Obras Publicasy Socorro de las Naciones Unidas
paralos Refugiados de Palestina en el Cercano Oriente (UNRWA) y la Organizacion Mundia de
laSalud (OMS). LaOficinade Ombudsman de los Derechos Humanos de Bosniay
Herzegovina, la Comision de Derechos Humanos de Fiji, la Comision Nacional de los Derechos
Humanos de México y la Comisién de Derechos Humanos de Nueva Zelandia facilitaron
asimismo informacion a respecto. Se recibieron contribuciones de las siguientes organizaciones
no gubernamentales (ONG): SIDA Informacién Suiza, Red Juridica Canadiense sobre €l
VIH/SIDA, Conferencia de organizaciones no gubernamental es reconocidas como entidades
consultivas por € Consegjo Econdémicoy Social (CONGO) y e Consgo Internacional de
Enfermeras. El presente informe resume las respuestas recibidas de los Estados, |as
organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales y |las instituciones nacionales de
derechos humanos. Los textos completos de | as respuestas pueden consultarse en la Secretaria.

[1. CONTRIBUCIONESDE LOSESTADOS

2. El Gobierno del Canad&informé acerca de la estrategia canadiense sobre el VIH/SIDA,
una estrategia nacional basada en orientaciones de politica que incluyen unamejorade la
sostenibilidad y laintegracion, unamayor atencién alas personas mas expuestas y una mayor
rendicién publicade cuentas. Los objetivos de la estrategia canadiense sobre el VIH/SIDA son
prevenir la propagacion de lainfeccion por € VIH en € Canadd; encontrar una cura; encontrar
vacunas, medicamentos y terapias eficaces y ponerlos al acance de quienes |os necesitan;
garantizar la atencion, tratamiento y €l apoyo alos canadienses que viven con €l VIH/SIDA, sus
familias, amigosy las personas que se ocupan de ellos; minimizar |os efectos negativos del
VIH/SIDA enlosindividuosy las comunidades; y minimizar los efectos de los factores sociales
y econdémicos que aumentan €l riesgo individual y colectivo de contraer €l VIH. El Gobierno
informd de que, paralograr estos objetivos, destina anualmente 42,2 millones de dolares
canadienses a programas de prevencion, atencién, tratamiento y apoyo; desarrollo comunitario y
apoyo alas ONG; investigacion; vigilancia; cuestiones juridicas, éticas y de derechos humanos;
comunidades indigenas; colaboracién internacional; servicios penitenciarios; y consulta,
evaluacion, supervision y presentacion de informes. Se han creado varios comités para
proporcionar ala estrategia canadiense sobre el VIH/SIDA asesoramiento estratégico y
orientacion en materia de politicas, como, por g emplo, el Consgjo Nacional de Poblaciones
Indigenas sobre e VIH/SIDA.
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3. Lasiniciativas de laestrategia canadiense sobre el VIH/SIDA gue se han adoptado a nivel
federal incluyen laampliacién del programa de investigacién nacional para ocuparse de las
poblaciones de riesgo y vulnerables existentes y emergentes, y la creacion de programas de
financiacion comunitariay nacional para garantizar unainfraestructura comunitaria sélidaafin
deresponder a VIH/SIDA en e Canada. El Gobierno informo asimismo de su apoyo alas
ONG y organizaciones de servicios en el ambito del SIDA, como el Centro Canadiense de
Informacién sobre el VIH/SIDA, la Red Juridica Canadiense sobre el VIH/SIDA y el Centro
Canadiense de Intercambio de Informacion sobre e Tratamiento del VIH/SIDA; la capacitacion
de profesional es especializados en el VIH/SIDA mediante el programa canadiense de formacion
sobre el VIH/SIDA para médicos, y los esfuerzos para fomentar la capacidad del Canada
respecto alainvestigacion del VIH/SIDA anivel comunitario.

4.  Encuanto ala cooperacion internacional, el Gobierno expreso su apoyo alas disposiciones
de derechos humanos de la Declaracion de compromiso en lalucha contrael VIH/SIDA dela
Asamblea General. Hizo hincapié en su compromiso de fortalecer € intercambio de informacion
Con otros paises y organizaciones internacionales, participar en foros internacionales e influir en
laluchamundia contrael VIH/SIDA, proporcionar financiacion y asistenciatécnica para
proyectos en el extranjero y apoyar alas organizaciones multilaterales, las ONG y las
asociaciones entre el sector publicoy el privado. El Gobierno facilito datos sobre sus
actividades anivel internacional, incluido € apoyo alas resoluciones relacionadas con el
VIH/SIDA adoptadas por la Comision de Derechos Humanos; €l apoyo alas ONG y las
organizaciones de servicios en el ambito del SIDA; y la participacién en la Campaia Mundial
contrael SIDA paraluchar contrala estigmatizacién y la discriminacion que suscitala
enfermedad. El Gobierno informé de que el Organismo Canadiense de Desarrollo Internacional,
en colaboracion con la Red Juridica Canadiense sobre el VIH/SIDA, esta elaborando directrices
para aplicar alos programas un enfoque del VIH/SIDA y del desarrollo basado en los derechos
humanos.

5.  El Gobierno de Dinamarcainformo de que la politica danesa parala prevencion de las
enfermedades, incluido el VIH/SIDA, se basaen el principio delano discriminacion. La
informacién facilitada por € Gobierno sobre el acceso al tratamiento en el contexto del
VIH/SIDA figuraen el informe del Secretario General sobre el acceso alamedicacion
(E/CN.4/2003/48).

6. El Gobierno de Finlandia observo que garantizar laigualdad de acceso alaatencion y los
servicios médicos, incluidala salud sexual y reproductiva, es vital parala prevencion del
VIH/SIDA vy que se presta tratamiento gratuito. El Gobierno ha elaborado una estrategia
nacional sobre el VIH/SIDA que subraya laimportancia de ayudar alas personas que viven con
el VIH/SIDA como miembros de pleno derecho de la sociedad y de reducir su vulnerabilidad. El
Gobierno apoya alas ONG y organizaciones de enfermos y confiaen ellas como expertas en las
cuestiones relacionadas con € VIH/SIDA.

7.  El Gobierno de Jamaicainformoé acerca de la adopcién de un plan estratégico nacional
sobre el VIH/SIDA para €l periodo 2002-2006, que define medidas globales a nivel nacional
paratodos |os sectores y pretende garantizar que la aplicacion de los programas y politicas
defienda los derechos humanos de las personas que viven con €l VIH/SIDA y los grupos
vulnerables. Entre las prioridades del plan estratégico figuran una atencién alas politicas, la
promocion y los derechos humanosy juridicos; medidas integradas y multisectoriales,
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prevencion, atencion, tratamiento y apoyo; y supervision, vigilanciay evaluacion. Se ha creado
un grupo de trabajo interministerial sobre el VIH/SIDA para garantizar la programacion y
supervision integradas de las actividades relacionadas con €l VIH/SIDA entre los diferentes
ministerios y sectores.

8.  Enfebrero de 2002, en colaboracién con e sistema de las Naciones Unidas, lasONG y €
sector privado, el Gobierno elabord una estrategia para acelerar y ampliar el acceso auna
atencion y apoyo integrales paralas personas que viven con € VIH/SIDA en Jamaica. La
estrategia pretende fomentar |a capacidad atodos |os niveles por 1o que respecta atres &reas
clave: lamegoradelaatencionintegral del VIH/SIDA; € aumento del acceso ala medicacion
antirretroviral; y el redoblamiento de | as actividades de defensay movilizacion de recursos que
garantizarén el acceso universal alamedicacion antirretroviral. Con fondos del Banco Mundial,
el Gobierno ha elaborado un plan de actividades relacionadas con la prevencion, la atencion, el
tratamiento y el apoyo alas poblaciones vulnerables de cinco afios de duraciéon. En 2001 se
[levd a cabo un examen exhaustivo de lalegislacion existente en materia penal, de salud publica,
contraladiscriminacién y de otro tipo relacionada con €l VIH/SIDA, que revel 6 la necesidad de
una politica publicay unalegislacion més solidas para abordar estas cuestiones. Lainformacion
facilitada por el Gobierno sobre el acceso al tratamiento en €l contexto del VIH/SIDA figuraen
el informe del Secretario General sobre el acceso ala medicacion.

9.  El Gobierno de los Paises Bgjos presentd un informe detallado con informacion sobre una
propuesta de politica de desarrollo sobre el VIH/SIDA para €l priodo 2002-2004, que pretende
prevenir la propagacion del VIH/SIDA y mitigar sus efectos sobre las personas, las familias, las
comunidades y € desarrollo nacional. La politica se basa en principios de desarrollo que
incluyen el buen gobierno, € desarrollo institucional, la participacion, la responsabilidad de los
paises beneficiarios y laintegracién de las cuestiones de género. El Gobierno haidentificado las
actividades prioritarias y ha elaborado un conjunto de directrices estratégicas paralograr estos
objetivos.

10. El Gobierno de Nicaraguainformd sobre la elaboracion de programas de educacion,
informacion y difusion para combatir la discriminacion en el contexto del VIH/SIDA, dirigidos
en particular a personal de salud, persona de apoyo, personas que viven con & VIH/SIDA,
adolescentes, hombres que tienen rel aciones sexual es con otros hombres (HSH) y trabajadores
del sexo (TCS). El Gobierno inform6 de que mediante la Comisién Nicaragliense de SIDA
(CONISIDA) y la Comision de Derechos Humanos nacional apoya lalabor de los 6rganos de
derechos humanos de difundir y garantizar €l respeto de los derechos humanos en el contexto del
VIH/SIDA. El Gobierno facilito informacion detallada sobre la cuestion del acceso a
tratamiento en el contexto del VIH/SIDA, tal como figuraen el informe del Secretario General
sobre el acceso alamedicacion.

11. El Gobierno de Tunez informé acerca de sus esfuerzos por garantizar el respeto universa
de los derechos humanos y las libertades fundamentales en el contexto del VIH/SIDA, reducir la
vulnerabilidad a VIH/SIDA y prevenir la discriminacion o estigmatizacion de las personas
afectadas por é. El Gobierno ha centrado sus actividades en aumentar |as actividades de
prevencién y aplicar su plan estratégico a mediano plazo fortaleciendo la colaboraciony la
sensibilizacion. Entre los logros importantes al canzados hasta la fecha se encuentran la garantia
de que las transfusiones de sangre son seguras en todo €l pais; la aplicacion de los programas de
formacion sobre salud reproductiva en las escuelas; lasiniciativas de difusion en los medios de
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comunicacion; las medidas para garantizar que se cuenta con medios para prevenir latransmision
del VIH; y el establecimiento de una cooperacion entre el Gobierno y las ONG con miras a
ofrecer un asesoramiento psicosocial alas personas vulnerables y alas personas que viven con €l
VIH/SIDA vy estén afectadas por é. Lainformacion facilitada por el Gobierno sobre el acceso al
tratamiento en el contexto del VIH/SIDA figuraen el informe del Secretario General sobre el
acceso alamedicacion.

12. El Gobierno del Reino Unido proporciond informacion detallada sobre |as medidas
adoptadas por e Departamento de Salud, el Ministerio del Interior, |0s servicios penitenciarios y
el Departamento de Desarrollo Internaciona en conformidad con las Directrices internacionales
sobre el VIH/S DAy los derechos humanos. En 2001 se elaboré una estrategia nacional sobre la
salud sexual y e VIH/SIDA mediante un proceso consultivo, con aportaciones de personas que
viven con el VIH/SIDA vy organizaciones de voluntarios. Un grupo consultivo independiente de
caracter multidisciplinario sera el encargado de dirigir la aplicacion de laestrategia. Enjulio

de 2001 se cred un grupo de trabajo sobre el acceso alas medicinas afin de mejorar e acceso a
la medicacion mediante el fomento de |os donativos adecuados, 1a fijacion diferenciada de
preciosy el aumento de lainvestigacion y el desarrollo de medicinas y vacunas paralas
enfermedades méas comunes en |os paises en desarrollo, incluido € VIH/SIDA. El Departamento
de Salud apoya programas de informacion y asistencia destinados a personas que viven con €l
VIH/SIDA; €l trabajo con grupos de beneficiarios, como las mujeres, los nifiosy las minorias; e
iniciativas paraluchar contralos prejuicios y la estigmatizacion. El Plan de Accion parala
aplicacion de la estrategia nacional sobre lasalud sexua y el VIH/SIDA se centraen lalucha
contrala estigmatizacion y la discriminacion relacionadas con el VIH/SIDA, en especia
mediante el apoyo ala campafia”¢Tiene usted prejuicios contrael VIH/SIDA?" de la Fundacién
Nacional parael SIDA; la elaboracion de un plan de accion detallado en colaboracion con otros
departamentos del Gobierno; y la publicacion de directrices sobre maneras practicas de abordar
la estigmatizaci6n destinadas alos comisionados para la salud sexual.

13. El Gobierno inform6 sobre lasiniciativas anivel nacional, incluidala elaboracién por parte
del Médico Jefe del Estado de una estrategia para combatir |as enfermedades infecciosas. El
grupo de trabajo conjunto sobre la salud, la seguridad y el bienestar institucionales de la
Asociacion de Jefes de Policia esta abordando los riesgos de lainfeccidn por el VIH paralos
agentes de policia con miras a publicar orientaciones para el Departamento de Policia. Los
servicios penitenciarios han elaborado una estrategia parala prevencion de las enfermedades
transmisibles que abarca la formacion, educacién, prevencidn, y reduccion delosriesgosy
danos. Los presos seropositivos tienen acceso a diversos servicios, por gjemplo asesoramiento
antes y después de la prueba, apoyo psicosocia y control y tratamiento clinicos.

14. Por lo que respecta ala cooperacion internacional, la nueva estrategia sobre el VIH/SIDA
del Departamento de Desarrollo Internacional se basa en el reconocimiento de que los derechos
estan inextricablemente unidos ala vulnerabilidad, que el enfoque basado en |os derechos
humanos es parte fundamental de la posicion del Gobierno respecto a desarrollo, y que las
personas deberian estar capacitadas paratomar decisiones que afecten asusvidas. Laestrategia
se centra en la promocién de la participacion de las organizaciones de la sociedad civil y delos
af ectados como pacientes o personas que se ocupan de ellos. Se apoya un enfoque integrador
gue garantice el acceso de las mujeres, los hombres, las nifias y los nifios alos servicios de
prevencion, diagnostico y tratamiento y alainformacion sin que existadiscriminacion. La
estrategia se centra asimismo en la obligacién de |os gobiernos, la sociedad civil y otros
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responsables de proporcionar servicios adecuados y crear un entorno que respete |os derechos
humanos de todas | as personas, en particular 10s grupos marginados y vulnerables.

1. CONTRIBUCIONESDE LOS ORGANOSDE
LASNACIONESUNIDAS

A. OIT

15. LaOIT hizo hincapié en que e VIH/SIDA es una cuestion relacionada con el trabajo
porque amenaza | os derechos fundamental es de | os trabajadores, compromete los salarios y las
condiciones de viday reduce la productividad y los beneficios. Al mismo tiempo, €l lugar de
trabajo desempefia una funcion en lalucha paralimitar la propagacion y los efectos de la
epidemia. Por consiguiente, todo marco de derechos humanos paralas politicas y los programas
nacionales contra el VIH/SIDA incluye normas juridicas como las relacionadas con laigualdad
de oportunidades y de trato en el empleo, la seguridad e higiene en el trabgjo, la proteccion
social, lasinspecciones laborales y las peores formas de trabgjo infantil. El Repertorio de
recomendaciones précticas de la OIT sobre € VIH/SIDA y e mundo del trabajo establece
directrices parala elaboracion de medidas concretas sobre el VIH/SIDA anivel empresarial,
comunitario y nacional en las &reas de prevencion, gestion y mitigacion de los efectos del
VIH/SIDA en e mundo del trabajo, atencidn y apoyo alos trabajadores que viven con €l
VIH/SIDA vy laeliminacién de la estigmatizacion y discriminacion basadas en la certeza o la
sospecha de infeccion por € VIH. El Repertorio se basa en principios fundamental es tales como
lano discriminacién en el empleo y la ocupacion; la prohibicidn de las pruebas de deteccion del
VIH con fines laboral es; continuacién de larelacion de trabajo; confidencialidad; igualdad entre
hombresy mujeres; y asistenciay apoyo. Se deberia utilizar €l Repertorio en la elaboracién de
planes estratégi cos nacionales, traducirlo en politicas para el lugar de trabajo e incorporarlo en la
legislacion laboral. Los gobiernos y las organizaciones de empleadores y de trabajadores tienen
acceso a servicios de asesoramiento afin de apoyar la aplicacion del Repertorio. Se esta
[levando a cabo unainvestigacion sobre los efectos socioecondmicos y laborales de la epidemia,
y se sigue intentando fomentar la capacidad de los constituyentes tripartitos de la OIT de
contribuir alas actividades nacionales de lucha contrael VIH/SIDA. Con € fin de garantizar
gue los principios definidos en el Repertorio se apliquen igualmente a personal delaOIT, la
Oficina Internacional del Trabajo también haformulado una politica en materiade VIH/SIDA
para su personal.

B. ACNUDH

16. ElI ACNUDH tienelafirme voluntad de promover una toma de conciencia de las
dimensiones de derechos humanos de la epidemia. Para ello recurre alas tareas de promocion
mundial y regional, el fortalecimiento de la capacidad de |os mecanismos de derechos humanos
de las Naciones Unidas de tratar de las cuestiones relacionadas con € VIH/SIDA y € apoyo a
nivel delos paises. A fin de alcanzar estos objetivos, e ACNUDH ayuda alos mecanismos 'y
organos de las Naciones Unidas creados por tratados en latarea de integrar las cuestiones de
VIH/SIDA. Esos mecanismos, a examinar losinformes de los Estados y emitir comentarios,
recomendaciones y observaciones general es, brindan alos Estados orientacion y asistencia para
aplicar los derechos relacionados con e VIH. El ACNUDH y e ONUSIDA informan
periddicamente en forma conjunta alos 6rganos creados por los tratados de las Naciones Unidas;
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dichainformacion se refiere alos antecedentes y el estado de la epidemia en paises prioritarios,
el andlisisdelos vinculos entre e VIH/SIDA y los instrumentos internacional es fundamentales
de derechos humanos y |a determinacion de las cuestiones que son motivo de especial
preocupacion. Se brinda apoyo alos érganos creados por tratados para elaborar textos de
interpretacion sobre el VIH//SIDA 'y cuestiones conexas, como por ejemplo el proyecto de
observacion general sobre el VIH/SIDA y los derechos del nifio. EI ACNUDH también colabora
con los procedimientos especiales de la Comision de Derechos Humanos -en particular los
relatores especiales y |os expertos independientes cuyos mandatos se relacionan con los nifios, la
violencia contralamujer, e derecho ala educacion, e derecho alaaimentacion, lalibertad de
expresion y € derecho alasalud- que deben ocuparse del VIH/SIDA en el marco de sus
respectivos mandatos.

17. El ACNUDH haemprendido diversas actividades para luchar contrala estigmatizacion y la
discriminacion asociados con € VIH/SIDA, en particular en € contexto del seguimiento de la
Declaracion y Programa de Accion de Durban. EIl ACNUDH organizd, en cooperacion con la
Oficina de las Naciones Unidas en Nairobi, un seminario regional de expertos paralaregion de
Africa en septiembre de 2002. En @ se reunieron expertos y observadores representantes de
Estados africanos y organizaciones para examinar cuestiones como €l desarrollo, la pobreza, la
saudy e VIH/SIDA. El seminario concluyo con una serie de recomendaciones alos Estados
africanos sobre |as medidas practicas que podrian adoptar para aplicar las disposiciones de la
Declaracion y Programa de Accion, haciendo hincapié, entre otras cosas, en la necesidad de
luchar contra las desigualdades que constituyen los factores determinantes de las enfermedades,
y en particular del VIH/SIDA. En las recomendaciones seincita alos Estados a crear programas
para corregir las desigualdades y las situaciones que se derivan de ellas, como lafalta de acceso
alaatencién de salud.

18. ENn 2003 e ACNUDH trabgjara en estrecha colaboracién con e ONUSIDA para promover
un mejor conocimiento de los derechos humanos y su aplicacion en e contexto del VIH/SIDA.
Se hace referencia, por gemplo, aunadifusién eficaz de las Directrices internacionales sobre €l
VIH/S DAy los derechos humanos que han elaborado en forma conjuntael ONUSIDA vy €
ACNUDH, y en particular la Sexta Directriz revisada sobre el acceso ala prevencion, e
tratamiento, laatencion y e apoyo. Entre las prioridades cabe mencionar una mayor
colaboracién con las oficinas locales del ACNUDH y los asesores del programa interpaises del
ONUSIDA, asi como el Grupo Tematico de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA; €
fortalecimiento de |os aspectos de |os derechos humanos relacionados con €l VIH/SIDA en los
mandatos y actividades de |as instituciones nacional es de derechos humanos, por emplo
elaborando material de formacion; el apoyo alos relatores especiaes y expertos independientes
en sus esfuerzos por tratar de |os derechos humanos relacionados con €l VIH/SIDA; y lareunion
de casos précticos que sirvan de g emplo de como |os paises pueden abordar la cuestiéon de los
derechos humanos en relacion con € VIH/SIDA.

C. FNUAP

19. ElI FNUAP destact que lafalta de respeto de los derechos reproductivos de la mujer puede
ser un factor disuasorio en laprevencion del VIH. Dijo también que todos |os programas
deberian garantizar laincorporacion y aplicacién de todos |os instrumentos internacional es de
derechos humanos pertinentes, en particular la Convencién sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contrala mujer, asi como las Directrices internacional es sobre el
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VIH/S DAy los derechos humanos. Deberiaresaltarse que los derechos a la confidencialidad; a
adoptar decisiones voluntarias y fundamentadas; a la informacion sobre todas |as opciones
disponibles; y alano discriminacion por motivos de edad, sexo, estado civil, raza, VIH y demas
condiciones, son elementos fundamental es de una prevencion eficaz para hombres y mujeres por
igual. El FNUAP informd acerca de su marco estratégico de elaboracion de programas, que se
centra en prevenir lainfeccidn por VIH entre los jovenes, la distribucion de preservativosy la
prevencion de lainfeccion por VIH entre las embarazadas. Se despliegan actividades en el
ambito de situaciones de emergenciay conflictos, la salud de la madre, la planificacion familiar,
la prestacion de servicios con relacion alas infecciones de transmision sexua y la salud
reproductivay la prestacion de servicios no estructurados parallegar alos grupos de alto riesgo.

20. ElI FNUAP brindé informacion sobre iniciativas adoptadas en diferentes paises; entre otras,
menciond el proyecto de "colaboradores parala salud” destinado alajuventud de Namibia; los
seminarios de promocion en |os que participaron docentes y administradores en Ching; la
creacion de un juego informético interactivo paralos nifios en Estonia; laorientacion y e
acompariamiento de estudiantes universitarios en la India; programas de distribucion de
preservativos en varios paises, por gemplo SierraLeonay Albania; actividades de prevencion
entre las embarazadas en la Republica Dominicana; y diversas iniciativas de colaboracion
regional, como la African Y outh Alliance (Alianza Juvenil Africana); la Iniciativa parala Salud
Reproductiva de la Comision Europeay el FNUAP en siete paises de Asiameridional y oriental;
y €l proyecto interregional de 12 paises titulado "Respetar los derechos al desarrollo y la
participacion de las adolescentes”.

D. UNRWA

21. ElI UNRWA informd de su empefio en velar por e respeto de los derechos humanos de las
personas que viven con el VIH/SIDA, y sefid 6 que sus actividades se centraran en reducir la
estigmatizacion y la discriminacion de los af ectados como parte de la Camparia Mundial contra
el SIDA 2002-2003. La Campariia se llevard a cabo en todas las comunidades de refugiados, en
forma coordinada con las autoridades locales. EI UNRWA dijo que su programa de prevencion
y lucha contrael VIH/SIDA se coordina con los programas nacionales sobre el SIDA delos
paises huéspedes y la sociedad civil de refugiados. Las actividades de prevencién comprenden la
adopcion de una politica acorde con la politica sobre el VIH/SIDA detodo € sistema paralos
empleados de las Naciones Unidas y sus familias; lafacilitacion de pruebas y asesoramiento
voluntarios en coordinacion con los programas nacionales sobre el SIDA; la entrega de
preservativos por intermedio del programa de planificacion familiar del Organismo; la g ecucion
de un programa multidisciplinario de educacion sobre la salud paralos alumnos de las escuel as
primarias y secundarias; y la aplicacion de procedimientos de control de las infecciones en todos
los centros sanitarios y en €l hospital del UNRWA en la ciudad de Qalqilia, en la Ribera
Occidental. El UNRWA se ocupa del tratamiento de las infecciones oportunistas. El tratamiento
antirretroviral es proporcionado por |os programas nacionales de |os paises anfitrionesy la
Autoridad Nacional Palestina. En laactualidad el UNRWA trata de obtener los medios para
suministrar €l tratamiento antirretroviral alos refugiados que viven con el VIH/SIDA; sin
embargo, el elevado costo del tratamiento sigue siendo un obstaculo fundamental en este sentido.
El apoyo psicosocial alas personas que viven con el VIH/SIDA vy sus familias es coordinado por
los servicios de salud y sociales de los campamentos y otros servicios exteriores a ellos.
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E. OMS

22. LaOMSinformé de sus actividades sobre |os derechos humanos en e contexto del
VIH/SIDA, en particular en relacidn con el acceso alaprevenciony al tratamiento. LaOMS se
esfuerza por aumentar considerablemente el acceso alos medicamentos y tecnologias médicas
esencialesparael VIH y el SIDA en los paises en desarrollo, y sobre todo en |os paises menos
adelantados y en Africa, recurriendo ala promocién, lareglamentacion y fijacion de normas, el
apoyo técnico y ladifusion de conocimientos, experienciasy logros. En el informe del

Secretario General sobre el acceso ala medicacidn aparece informacion pormenorizada acerca de
lasiniciativas delaOMS en e ambito del acceso a tratamiento.

23. LaEstrategia Mundial del Sector Sanitario para el VIH/S DA y las enfermedades de
transmision sexual dela OM S constituye un marco practico que pueden utilizar los paises al
evaluar |a adecuacion de las medidas adoptadas por sus respectivos sectores sanitarios. Los
objetivos de la Estrategia son prevenir latransmision del VIH, reducir la morbi-mortalidad
relacionada con e VIH/SIDA y las enfermedades de transmision sexual y minimizar la
repercusion del VIH/SIDA enlosindividuosy lasociedad. En laEstrategia seinstaacrear los
marcos juridicos y de politica necesarios para garantizar actitudes no discriminatorias por parte
delacomunidad y el sector publico y establecer un sistema de formacién paralos trabajadores
de salud que los ayudara a contrarrestar la estigmatizacion y la discriminacion, en particular en
los lugares de trabagjo. Existen otrasiniciativas paraluchar contralaestigmatizaciony la
discriminacion en el contexto de la contribucion de laOMS ala Campafia Mundial contra el
SIDA 2002-2003, entre las cuales se destaca la publicacién de una historieta sobre € VIH/SIDA
y los derechos humanos destinada a los nifios y un documento informativo sobre la
estigmatizacién y la discriminacion relacionados con el VIH/SIDA en € sector de lasalud.

24. Sehaelaborado una estrategia especifica para que los gobiernos puedan centrar la
asistenciagque la OMS presta a los paises en a canzar |os objetivos globales de reducir la
incidenciadel VIH entre los jovenes en un 25% y garantizar que un 90% de los jévenes tengan
acceso alainformacion, las aptitudes y |os servicios necesarios para reducir su vulnerabilidad al
VIH para el afio 2005. Estaidea central serelaciona con las medidas adoptadas por |os paises
respecto del VIH/SIDA y lajuventud en tres @mbitos prioritarios: lavigilanciay e control: e
VIH y lasinfecciones de transmision sexual, €l uso indebido de drogasy la violencia; serviciosy
suministros: preservativos, diagndstico y tratamiento de las infecciones de transmision sexual,
pruebas, acompariamiento y atencién voluntarios; y un entorno de apoyo basado en pruebas
concretas paralas politicas y los programas. La OM S también ha apoyado proyectos de
investigacion pragmética destinados a facilitar el acceso de |os adolescentes alos servicios de
salud que necesitan.

25. LaOMSy el ONUSIDA crearon e Programa Africano delaVacunacontrael SIDA para
facilitar 1os ensayos de |as vacunas en |0s paises africanos, y en particular un programa sobre la
ética, €l derecho y los derechos humanos. Al fortalecer |os sistemas de vigilancia gue miden las
tendencias epidemiol 6gicas y de comportamiento en los distintos paises, se estd brindando un
inestimable apoyo a las tareas de supervision y evaluacion de la eficacia de los programas y las
intervenciones fundamental es, que se pueden utilizar para poner de manifiesto desigualdades en
ladistribuciéon. Mediante actuaciones concretas se proporcionan servicios de prevencion y
atencién del VIH/SIDA a personas que son sumamente vulnerables alainfeccion por VIH y/o
gue se encuentran en situaciones en que la posibilidad de latransmision del VIH es muy atao
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puede plantear problemas especiales parala prestacion de servicios. La OMS ha puesto en
marcha un amplio programa de trabajo en este ambito, haciendo hincapié en un primer momento
en los jévenes, los drogadictos que se inyectan sustancias por via endovenosa, |os trabajadores
del sexo y sus clientes y los hombres que mantienen relaciones sexuales con otros hombres.

V. INSTITUCIONESNACIONALESDE DEFENSA DE
LOSDERECHOSHUMANOS

26. El Ombudsman de Bosniay Herzegovinainformd de que, si bien en su pais existen en
genera programas de prevencion, apoyo y tratamiento parael VIH/SIDA, lafaltade recursos
impide que los afectados reciban una proteccion médicatotal. Los derechos humanos de las
personas que viven con el VIH/SIDA son protegidos por lalegislacion general en lo que respecta
alano discriminacion, la seguridad de la persona, lalibertad de circulacion, lalibertad de
pensamiento y conciencia, lalibertad de religion, lalibertad de los medios de comunicacion, el
derecho alavida privada, € derecho alalibertad de asociacion, los derechos de las minoriasy
otros derechos conexos. La Republica Srpska también ha promulgado una Ley de proteccion de
los ciudadanos contra las enfermedades infecciosas. Seguin € Instituto de Atencién Publicade la
Salud, a 4 de noviembre de 2002 se habian registrado en total 20 casos de VIH/SIDA en Bosnia
y Herzegovina. Si bien no se cuenta con instituciones especializadas para el tratamiento del
VIH/SIDA, los enfermos son tratados por conducto del Departamento de Enfermedades
Infecciosas en centros clinicos de Mostar, Sargjevo y Tuzla. Lasiniciativas de prevencion
comprenden la educacion sanitaria'y lainformacion.

27. LaComisién de Derechos Humanos de Fiji informé de una reciente polémica sobre la
propuesta de instaurar |as pruebas obligatorias del VIH/SIDA en Fiji. LaComision publico un
comunicado de prensa en el que insté a que en las politicas sobre las pruebas del VIH/SIDA se
tuvieran en cuentalas normas y préacticas internacionales en materia de derechos humanos y
subray6 que las pruebas obligatorias son una estrategia que ha perdido toda credibilidad en los
ambitos sanitario y de derechos humanos. La Comisién cité lapoliticadel ONUSIDA y laOMS
pararespaldar su posicién y sefial 6 que el Consegjo de Europay el Comité Consultivo Canadiense
sobre el SIDA también han adoptado posiciones de politica claras en contra de las pruebas
obligatorias del VIH/SIDA. LaComision sugirid que los recursos se utilicen en cambio para
aplicar sdlidas estrategias de prevencion basadas en la promocion y proteccion de |os derechos
humanos.

28. LaComision Naciona de los Derechos Humanos de México (CNDH) subray6 el hecho de
que ninguna enfermedad puede justificar la violacion del disfrute de los derechos humanos. La
Comisién informo de que asigna prioridad alas cuestiones reflgjadas en laNorma oficial
mexicana parala prevencion y control de lainfeccion por virus de lainmunodeficiencia humana,
y en particular proporcionainformacion ala poblacion sobre los programas de prevencion,
proteccion, atencion y tratamiento del VIH/SIDA. La Comisidn aborda cuestiones relacionadas
con el acceso al tratamiento y la atencidn de las personas que viven con €l VIH/SIDA; la
formacion de personal médico sobre el VIH/SIDA; el acceso ala asistencia psicoterapéutica; y la
prevencion de latransmision del VIH por las transfusiones sanguineas. La Comision informo de
gue recibe denuncias por incumplimiento de las prestaciones de la seguridad socia o por
revelacion indebida de la condicion de seropositivo. La Comision sefial 0 su preocupacion por
las demoras en €l tratamiento y la correccion de los casos de discriminacion en € contexto del
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VIH/SIDA debido ala complejidad de los tramites burocréticos. La discriminacion de las
personas que viven con e VIH/SIDA por parte de los profesionales de salud es motivo de
especia preocupacion. La Comision observé que en México, lafalta de voluntad de abordar €l
tema de la sexualidad de manera francay abiertaimpide encontrar soluciones paralaepidemiay
prevenir la discriminacion de las minorias sexuales asi como de |as personas gue viven con €l
VIH/SIDA.

29. LaComision informo sobre actividades de sensibilizacion, entre las cuales mencion6 un
concurso titulado "Imagenes de vida: derechos humanos de las personas que viven con
VIH/SIDA". LaComisién participd en un ciclo de conferencias en que se resalto laimportancia
del cuidado y la atencion de la persona seropositiva. La Comisién publico varios folletos sobre
"L os derechos humanos de | as personas que viven con VIH/SIDA", "L os derechos humanos de
las personas que viven con VIH/SIDA en prision” y "Los derechos humanosy e VIH/SIDA:
unamiradainternacional”. Se estan preparando otras tres publicaciones sobre "Unamirada de
los pequefios hacia el VIH/SIDA", "Acciones internacionales contra el VIH/SIDA: |as mujeres
frente al VIH/SIDA, como prevenir y proteger" y "Los varones frente al VIH/SIDA: prevencion
y proteccion”. Se ha creado €l Programade VIH/SIDA dentro de la oficina de la presidenciade
la CNDH, cuyo objetivo principal esla coordinacion de las diversas actividades sobre el
VIH/SIDA. LaComision estudiaen laactuaidad |os compromisos internacionales de México
sobre e temadel VIH/SIDA.

30. LaComision de Derechos Humanos de Nueva Zelandia sefial 6 ala atencion el hecho de
gue la discriminacion con motivo de "la presencia en € cuerpo de organismos capaces de
provocar una enfermedad"” esta prohibida en virtud de la Ley de derechos humanos de Nueva
Zelandiade 1993. Informé de la politica de Nueva Zelandia sobre | os refugiados que pueden ser
seropositivos y subray6 que € pais acepta a refugiados afectados por €l VIH/SIDA en el marco
del programa de reasentamiento del Alto Comisionado de las Naciones Unidas paralos
Refugiados. En la categoria de enfermos/discapacitados se dispone la entrada de refugiados con
discapacidades médicas, fisicas o sociales que lesimpiden reunir |os criterios de aceptacion
fijados por los paises de reasentamiento. No es necesario realizar un control médico previo ala
aceptacion; sin embargo, a llegar aNueva Zelandia todos los refugiados son sometidos a un
examen meédico, incluidala pruebadel VIH/SIDA. Setratan todas |as enfermedades
descubiertas y se envia alos interesados alos servicios de salud parala continuacion del
tratamiento. En el contexto de unarevisién méas amplia de sus politicas de reasentamiento en
relacion con el VIH/SIDA, € Gobierno examina en la actualidad el costo que representa esta
politica paralos servicios de salud de Nueva Zelandia. Si bien el Gobierno es consciente de que
cualquier decisidon de poner fin o limitar su aceptacion de |os refugiados seropositivos reduciria
las oportunidades de ese grupo de obtener la condicion de refugiados, también debe tener en
cuenta la capacidad de sus servicios e infraestructuras de salud. Por ende, la Comision de
Derechos Humanos de Nueva Zelandia insta alos organismos de las Naciones Unidas y alas
ONG a que convenzan alos Estados miembros de que asuman una parte de la responsabilidad de
la comunidad internacional de atender alos refugiados que viven con VIH/SIDA.
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V. ORGANIZACIONES NO GUBERNAMENTALES

31. SIDA Informacion Suiza (SIS) informé de que hace 13 afios que se dedica ala prevencion
del SIDA en Suiza. Laorganizacion se ha centrado en particular en los derechos humanos en €
contexto del VIH/SIDA y, mediante presentaciones, articulosy libros, ha hecho un [lamamiento
para que se evalUe la condicién juridica de las personas que viven con VIH/SIDA. SIDA
Informacién Suiza colabora con otras organizaciones a nivel internacional, en particular en la
region de los Grandes Lagos de Africa donde, en cooperacion con profesionales de salud locales
y ONG de las provincias congol esas de Kivu septentrional y Kivu meridional, g ecuta proyectos
de prevencién del VIH que comprenden asesoramiento y pruebas, asi como un proyecto para
prevenir latransmision de lamadre a hijo. Laorganizacién ha expresado su apoyo a proyectos
ana ogos de Estados miembros, 6rganos de las Naciones Unidas y ONG.

32. LaRed Juridica Canadiense sobre € VIH/SIDA publica periddicamente en € Canadian
HIV/AIDS Policy and Law Review articul os sobre las Directrices internacionales sobre el

VIH/S DAy los derechos humanos asi como iniciativas de todo el mundo para promover laley,
la éticay los derechos humanos en el contexto del VIH/SIDA. El programainternacional dela
Red se remite alas Directrices como fuente de principios juridicos internacionales aplicables y
orientacion en materia de politicas. En 2001 la Red participo en € periodo extraordinario de
sesiones de la Asamblea Genera de |as Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA mediante
observaciones escritas sobre € proyecto de Declaracion, en las que se destacaba laimportancia
deremitirse alas Directrices. LaRed lanzd un proyecto parafomentar |a capacidad de la
profesion juridica del Canada de encontrar soluciones paralos problemas juridicos, éticosy de
derechos humanos que planteala epidemiadel VIH/SIDA. También emprendi6é unarevision de
los criterios de derechos humanos de |os programas i nternacional es de desarrollo relacionados
con &l VIH/SIDA basandose, en parte, en la planificacién del desarrollo de los donantes de las
Directrices. LaRed proporciono asistenciatécnicaa ONUSIDA sobre lafactibilidad del
modelo de ley sobre el VIH/SIDA, que en Ultimainstancia ayudariaalos Estados a aplicar las
Directrices anivel nacional; sobre las cuestiones juridicas y éticas relacionadas con las pruebas
del VIH de las fuerzas de mantenimiento de la paz de las Naciones Unidas; y sobre las politicas
relativas alaley penad, lasalud publicay latransmisién del VIH. Comenzé atrabgjar con la
Iniciativainternacional para unavacunacontrael SIDA afin de organizar y promover una mayor
financiacidn de las investigaciones sobre la vacuna contra el SIDA, su desarrollo y acceso. Gran
parte de este trabajo de promocion se basara en las normas internacional es de derechos humanos,
en particular el derecho a alcanzar el mas ato nivel posible de salud.

33. En 2002 laRed encargd una serie de articul os que tratan, entre otros temas, de la
estigmatizacion y discriminacion. La Red también puso en marcha un proyecto de investigacion
en el Canada sobre la promocién de un enfoque del VIH/SIDA basado en los derechos humanos,
con €l fin de sensibilizar sobre las Directrices alas personas que viven con € VIH/SIDA, las
organizaciones comunitarias, los encargados de elaborar |as politicas y de adoptar |as decisiones,
asi como los medios de comunicacion. La Red proporciond asistenciatécnica ala Comunidad
del Caribe (CARICOM), en particular pararealizar misiones de evaluacion en los paises y
elaborar y facilitar un simposio regional sobre |os aspectos juridicos, éticos y de derechos
humanos del VIH/SIDA. En 2002, comenzo un proyecto de asistencia técnica para ayudar a
asoci aciones profesional es que trabajan en cuestiones juridicas, éticas y de derechos humanos
relacionadas con € VIH/SIDA en Kenyay Zambia, y también prest6 asistenciatécnicaala
International HIV/AIDS Alliance (Alianza Internacional sobre €l VIH/SIDA) para que ésta, asu
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vez, apoyaralalabor delas ONG de Ucrania que trabajan en el ambito del VIH/SIDA, utilizando
las Directrices como documento de base.

34. LaCONGO informo de las actividades de la International Association for Counselling
(IAC) (Asociacion Internacional de Asesoramiento y Orientacion), y en particular su
participacion en la organizacion de la Primera Conferencia Africana sobre Orientacion y
Asesoramiento, celebrada en Nairobi en abril de 2002. La Conferencia culmind con la creacion
de una Asociacion Africana de Orientacion y Asesoramiento, que ayudara a elaborar métodos de
orientacion y asesoramiento adaptados a las diferentes culturas; promoverd una mayor
interaccion entre |os asesores africanos y sus pares de todo el mundo; y hablard en nombre de
todos en los programas destinados alos jévenes y sus familias con relacion a VIH/SIDA y
cuestiones como la estigmatizacion, € uso indebido de drogas, la prostitucion y el desempleo.
LalAC también auspicialos trabajos del Comité sobre la condicion sanitariade lamujer y e
Grupo de trabajo de derechos humanos de la CONGO, con sede en Ginebra, que promueve los
derechos humanos de la mujer con relacion alasaud y en particular sobre cuestiones como el
VIH/SIDA, lasalud reproductiva, los adolescentes, lafamiliay la salud mental y espiritual.

35. El Consgjo Internaciona de Enfermeras (CIE) destac6 que lasalud y los derechos
humanos guardan una estrecha vinculacién e informé de que ha difundido la resolucién 2001/51
de la Comision de Derechos Humanos entre | as asociaciones nacional es de enfermeras miembros
del Consgjo con €l fin de alentarlas a apoyar iniciativas destinadas a su aplicacion. El Consgjo
trabaja en colaboracion con |as asociaciones nacionales paraintegrar los derechos humanos en la
labor de los enfermeros y la atencion de salud. Realiza tareas de promocion ante, entre otros, |os
gobiernos y los organismos de las Naciones Unidas, para proporcionar servicios de salud
fundamentales y acceso a los medicamentos esenciales, en particular alas personas que viven
con el VIH/SIDA. El CIE haelegido e tema"Las enfermeras contra el estigmadel SIDA" para
el Dialnternacional de la Enfermera 2003 con €l fin de luchar contrala estigmatizacion y la
discriminacion de las personas que viven con €l VIH/SIDA en el marco de la atencion de salud.
En colaboracién conlaOMSy el ONUSIDA, el CIE ha elaborado hojas informativas sobre el
VIH/SIDA destinadas a las enfermeras y parteras en que, por g emplo, se promueve el acceso a
los medicamentos antirretrovirales paratodos los que |os necesiten y se insta a las asociaciones
nacionales de enfermeras a que trabajen paralograr un mayor acceso ala prevencion, el
tratamiento y la atencién de las personas que viven con €l VIH/SIDA. El CIE actuaizo
recientemente su Directrices sobre como reducir los efectos del VIH/SIDA en el personal de
enfermeriay obstetricia, en que se subraya el respeto de |os derechos humanos como parte
integral de laatencidn de las personas que viven con €l VIH/SIDA. El CIE sefid 6 que
regularmente brinda formacion alas enfermeras sobre la cuestion de los derechos humanos y €
VIH/SIDA mediante sus publicaciones, sus declaraciones de posicion, Sus congresosy otras
actividades.
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VI. CONCLUSIONES

36. Se hantomado a gunas disposiciones favorables a nivel nacional e internacional para
garantizar el respeto de |os derechos humanos en el contexto del VIH/SIDA. Los gobiernos han
logrado reducir € ritmo de propagacion del VIH/SIDA mediante criterios amplios de
prevencion, tratamiento, atencion y apoyo basados en la promocién y proteccion de los derechos
humanos. En algunos paises se han aprobado leyes que prohiben la discriminacion de las
personas que viven con € VIH/SIDA vy los miembros de grupos vulnerables. Se han elaborado
politicas y estrategias para promover el acceso ala prevencion, el tratamiento, laatencion y el
apoyo de los afectados, en particular €l acceso equitativo alos medicamentos por |os afectados
que viven en paises de rentamediay baja. Los gobiernos se han comprometido a corregir las
causas profundas de lavulnerabilidad alainfeccion por € VIH, por ggemplo las desigual dades
por motivos de sexo, raza, etniay orientacion sexual. En particular, en algunas regiones se ha
tomado lafirme decision de abordar € papel del género en lavida sexual y reproductivay sus
repercusiones en la prevencion de la seropositividad, aumentar el respeto de los derechos
reproductivos de lamujer y su derecho a un acceso equitativo alos servicios de salud. A nivel
internacional, los gobiernos se han comprometido a brindar cooperacion y asistencia
internacional es para garantizar el respeto de los derechos humanos de |las personas af ectadas por
el VIH/SIDA vy el derecho alasalud, en particular en algunos paises en desarrollo.



