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لجنة وضع المرأة 
الدورة الخامسة والأربعون 

٦-١٦ آذار/مارس ٢٠٠١ 
البند ٤ (أ) من جدول الأعمال المؤقت* 

المسائل المواضيعية: المرأة والطفلة وفيروس 
نقص المناعة البشرية/متلازمة نقــص المناعــة 

  المكتسب (الإيدز) 
بيـان مقـــدم مــن الرابطــة الأمريكيــة للمتقــاعدين، وهــي منظمــة غــير حكوميــة 

 تتمتع بمركز استشاري عام لدى الس الاقتصادي والاجتماعي 
تلقى الأمين العام البيان التالي الذي يعمم وفقا لأحكام الفقرتين ٣٠ و ٣١ مـن قـرار 

الس الاقتصادي والاجتماعي ٣١/١٩٩٦ المؤرخ ٢٦ تموز/يوليه ١٩٩٦. 
 

 *       *       *
  

تود الرابطة الأمريكية للمتقاعدين، وهي منظمـة غـير 
حكومية تتمتع بمركز استشاري عام لدى الـس الاقتصـادي 
والاجتمـاعي، توجيـــه انتبــاه لجنــة وضــع المــرأة إلى أثــر وبــاء 
فيروس نقص المناعة البشـرية/متلازمـة نقـص المناعـة المكتسـب 
(الإيـدز) علـى النسـاء الأكـبر ســـنا في العــالم أجمــع. ففــيروس 
الإيــدز يؤثــر مباشــرة بالنســــاء، شـــابات ومسنـــــات، لكـــن 
المسنات اعتبارا من السـتين لا يزلـن يشـكلن هدفـا خفيـا لهـذا 

الوباء وتتزايد عزلتهن عن اتمع. 

ـــم  وتشــكل النســاء أغلبيــة الســكان المســنين في معظ
الـدول تقريبـا. فوفقـا للتوقعـات المنقحـــة لســكان العــالم لعــام 
١٩٩٨، ثمـة حاليا ما يناهـز ٣٣٤ مليون مسنـة في كافة أنحاء 
العالم، أو ما تربو نسبتـه على ١٨ في المائة من مجموع سـكان 
العالم. ومع تغيـر الأوضاع الديموغرافية، يرجـح أن يكـون ثمـة 
عدد متزايد من المسنات المصابـات بفـيروس الإيـدز. ويشـكل 
التمييز ضد المرأة وما يشكله هـذا المـرض بـالذات مـن وصمـة 
اجتماعيـة الســـببين الرئيســيين لغيــاب المســنات عــن الصــورة 
الشاملة التي تمثلها الإصابات ذا المرض. وليس ثمة عمليـا أي 
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بيانـات خاصـة بالنسـاء اللـواتي تزيـد أعمـارهن عـن ٥٠ عامــا 
ممن هن مصابات بفيروس الإيدز، مما يؤدي إلى تفاقم عزلتهن 

عن اتمع. 
ــــة للمتقـــاعدين الـــتي  وقــد بــادرت الرابطــة الأمريكي
يتجاوز عدد أعضائها الحاليين ٣٣ مليون شـخص إلى تثقيـف 
أعضائها حيـال الوقايـة مـن فـيروس الإيـدز والخرافـات المحيطـة 
بـه. فـهذا المـرض لا يمـيز بيــن نشـاط جنســـي وآخــر ولا بــين 
ذكـر وأنثى أو شاب ومســن ولا بين قومية وأخرى. وخلافـا 
للمعلومات الخاطئة المتعلقة ذا الفـيروس، فـإن النسـاء اللـواتي 
يواصلن نشاطهن الجنسي على مر السـنين ويتعرضـن لتغـيرات 
فيزيولوجيــة طبيعيــة يصبحــن أكــثر عرضــة للإصابــــة لمـــرض 

الإيدز. 
وتتأثر المسنات مباشرة أيضا بمعاناة أفراد أسرهن مـن 
المـرض ووفـام بسـببه. ففـي ايـــة عــام ١٩٩٩، كــان عــدد 
الأطفـال الذيـن تيتمـوا بسـبب مـرض الإيـدز في العـــالم ١١,٢ 
مليون طفلا، ٩٥ في المائة منهم في أفريقيــا جنـوب الصحـراء. 
والأجداد هم الأوصيـاء الرئيسـيون علـى العديـد مـن الأطفـال 
اليتامى والشبان الذيـن يمـرون بـالمراحل الأخـيرة مـن إصابتـهم 
بفيروس الإيدز. ويرجح أن تكون النسـاء أكـثر مسـؤولية مـن 
الرجال عن رعاية أعضاء أسـرهن، ويضطـر العديـد منـهن إلى 
ــــهن لإعالـــة الشـــاب المصـــاب أو الحفيـــد اليتيـــم.  تــرك عمل
ومـع تزايـد اموعـات السـكانية المسـنة والآثـار المترتبـــة علــى 
وباء الإيدز، تــبرز الأهميـة الحاسمـة لإجـراء بحـوث عـن النسـاء 
المصابات بفيروس الإيدز من مختلف الأعمار. وتدعـم رابطتنـا 
الأبحاث التي تسـتهدف خصيصـا احتياجـات المسـنات اللـواتي 
يعانيـن من هذا المرض، وكذلك المسنات اللواتي يرعــين أفراد 
أسـرهن المصـابين بالفـيروس. وتطلـب الرابطـة إلى لجنـة وضـــع 
المــرأة الإقــرار بــالعبء الاقتصــادي الــذي تتحملــه المســــنات 
اللواتي يرعــين أنفسهن وأعضاء أسرهن المصابين ذا المـرض، 
وتشـجيع برامـج وطنيـة تقـدم المسـاعدة الاقتصاديـة للمســنات 

اللواتي يتحملن مسؤولية رعاية ضحايا الفيروس. عـلاوة علـى 
ذلك، تحث الرابطة اللجنة على استكشاف احتمالات تثقيــف 
المسـنات حيـال المخـاطر المترتبـــة علــى فــيروس نقــص المناعــة 

البشرية/متلازمة نقص المناعة المكتسب (الإيدز). 
 


