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Vi ol aci 6n de | os derechos humanos de |la nujer en Asia

1. La Pl ataforma de Acci 6n de Beijing de 1995, donde figura una lista

conpl eta de reconendaci ones para integrar |os derechos humanos de la nmujer y la
perspectiva de género en todas |as activi dades de | os Estados M enbros de |as
Naci ones Uni das, estéa actual nente revi sandose por | o0s gobiernos y por

or gani zaci ones no gubernanental es. La inpresi 6n general sobre céno se ha
aplicado la Plataforma es que | o que se ha consegui do, gracias sobre todo a | os
tenaces esfuerzos de las ONG es mnlscul o en conparaci 6n con | a persistencia de
politicas discrimnatorias y préacticas violentas conetidas por el Estado asi
cono por ciudadanos o grupos de particulares. Ala nujer se le inpide todavia
participar en |la sociedad en un pie de igualdad y se |la castiga, bien

personal nente o cono grupo, cuando desafia o, cuando sin cul pa al guna,
contraviene las normas y controles que |a sociedad | e inpone.

2. El Centro Asiatico de Procedi mentos de Recursos quiere sefialar |as

sigui entes viol aci ones graves y sistematicas de | os derechos humanos de grupos
especificos de nujeres en al gunos paises asiaticos. Se trata de una viol encia
gue supone una anenaza para la vida y a la que se sonete a la nujer en Asia de
forma coti di ana.

3. Myanmar: la mujer en una situaci 6n de guerra. Sobre las nmujeres y nifos de
Myanmar recaen | os mayores sufrim entos causados por una de |las guerras civiles
mas | argas de este siglo. Mas de 200.000 refugi ados, en su mayoria nmujeres y

ni Aios, han huido a Tail andia. Las nujeres huyen del pais porque junto con sus
hijos se ven obligadas por la dictadura mlitar del Consejo Estatal para |a Paz
y el Desarrollo a construir carreteras y reconstruir edificios. No reci ben paga
al guna por su trabajo y son gol peadas si no se esfuerzan | o suficiente. En |as
zonas de guerra, las nujeres de mnorias étnicas son obligadas por |os sol dados
del Consejo a transportar pesadas cargas de municiones y abastos a través de |la
sel va. De noche, mnujeres y nuchachas son viol adas por | os sol dados. En al gunos
casos, nujeres y nifios han sido utilizados para detectar minas o cono escudos
humanos durante | os conbates.

4, La pobreza y la falta de denocracia en que se vive bajo el régimen mlitar
de Myanmar han negado a la mujer alinentaci 6n adecuada y acceso a una atenci 6n
decente a la salud, y nuchos nifios no pueden acudir a |la escuela. Mles de

nuj eres y muchachas abandonan cada afio Myanmar para dedicarse a la prostitucién
en Tailandia, a fin de escapar de | os trabajos forzados que inponen | os
mlitares y para ganar un sustento para ellas y sus famli as.

5. India: las nujeres dalit o la violencia basada en la casta y el género.

Ci ncuent a afios después de | a i ndependencia, | o0s sucesivos Gobiernos de la India
no han hecho nada para elimnar la discrimnacion y |a consiguiente violacién de
| os derechos de | a poblacioén dalit. Los dalit (tanbi én denom nados “i ntocabl es”;
dalit quiere decir pueblo “roto”) son consi derados | os mas bajos de | os seres
humanos en | a sociedad india tan consciente de |las castas y tan estructurada con
arreglo a ellas. No pueden entrar en aquellas partes de | as al deas donde viven
castas nmas altas, no pueden usar |os misnpbs pozos, no pueden |l evar cal zado en
presenci a de castas superiores, no pueden visitar |os msnps tenplos, no pueden
beber las m snas tazas de té en | os qui oskos de bebidas ni presentar una

recl amaci 6n sobre tierras que sean | egal nente suyas. Los nifios dalit son
frecuentemente obligados a sentarse en el fondo de |as aul as. Al deanos dalit han
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sido victinmas de brutal es matanzas en los 0ltinps afios. Desde que conmenzé e
movi m ento a favor de | os derechos de |los dalit en 1990, |la violencia contra
el l os ha aunentado en proporci én a céno ha creci do el novim ento.

6. La “Carta de | os Derechos Humanos de los dalit” hecha puablica por |a
Canpafia Naci onal pro Derechos Humanos de | os dalit describe |as nunerosas

vi ol aci ones de | os derechos de esa poblaci én. El Gobi erno indio ha de pechar con
gue se haya negado a 260 m |l ones de honbres, mujeres y nifios dalit el derecho a
gozar del m snp acceso a | os recursos para ganarse el sustento, a |la educacion y
a una atenci 6n adecuada a la salud, y a participar en instituciones social es,
politicas y econdm cas. Sin enbargo, segln la Carta de |a Canpafia: “En |l a |India,
el Estado y | a sociedad civil se alnan para negar sus derechos a los dalit.

M entras sea conplice de las violaciones de |a sociedad civil, el Estado se vera
obl i gado a ponerse del |ado de |as castas dom nantes”.

7. Las nmujeres dalit sufren una discrimnacién triple: en razén del género,
porque son mujeres, en razéon de su casta, porque son dalit, y, conp nujeres
dalit, por sus propios honbres (razones de género y casta). En la India, |la

di scrim naci 6n por casta y género se aplica en su peores formas a |las nujeres
dalit. Las principales areas de discrimnaci 6n se producen en el derecho a
trabajar y en no gozar de condiciones de trabajo equitativas y favorables, en
vi ol aci 6n del articulo 23 de | a Declaraci 6n Universal de Derechos Humanos y de
los articulos 6 y 7 del Pacto |nternacional de Derechos Econdm cos, Sociales y
Cul tural es.

8. El trabajo de las nmujeres dalit se considera no cualificado y, por tanto,
no se reconoce y esta nmal renunerado si es que se renmunera. Cerca del 85%de |as
nujeres dalit trabaja en el sector agricola, que no esta organizado y que carece
de | as prestaci ones de |a seguridad social que se encuentran en | os sectores
estructurados, tales conp subvenci ones por maternidad, cui dados médicos y demas.
Las madres dalit tienen que |l evar a sus hijos pequefios con ellas a trabajar en
el canpo, donde no hay nada di spuesto para cuidar de ellos. En ocasiones n
siquiera se les permte hacerlo, con | o que pierden sus puestos de trabajo en |la
agricultura.

9. En | as zonas urbanas, las nujeres dalit tanbi én trabajan en el sector no
organi zado o se desenvuel ven por cuenta propia cono nercaderes anbul antes,

recol ectoras de basuras, vendedoras de baratijas y enpl eadas del hogar. O hien
pueden ganarse un salario con trabajos a domcilio, en la construccioén o en |la
pequefia i ndustria. En al gunas zonas se dedican a |inpiar pozos negros, sin

consi deraci 6n alguna a | a higiene, por tan poco conp un roti al dia. Todos estos
ti pos de trabajo se caracterizan por salarios bajos, un enpleo y unas
remuner aci ones irregulares, falta de seguridad social, acoso sexual y una
dependenci a del buen querer de internediarios y enpl eadores.

10. Casi todas las mujeres dalit enpiezan a trabajar antes de cunplir |os

20 afios; el 31%de todas |as niflas de esas conuni dades tanbi én | o hace. Su
trabajo es necesario, tanto en la agricultura cono en el hogar, y una gente tan
pobre no gastaré dinero en |la educaci 6n de las nifias. Asi, |la tasa de abandonos
escolares es mas alta en el caso de las nifias dalit en todos |los niveles, y
supera el 83%en | a ensefianza secundaria. Ademas, la nujer es |la que se ocupa
casi sienpre de linpiar, mantener y dirigir un hogar, y en realidad del 70 a
75% de | os hogares dalit tienen a una mujer por cabeza de famlia. Conmp, por
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térmno nmedio, el 70% de | os hogares dalits carece de electricidad y nas del 90%
no tiene instal aciones sanitarias, las mujeres (y las nifias) dalit tienen que
dedi car nmuchas energias a hacer |as | abores caseras, recorriendo grandes

di stancias para adquirir alinmentos, forraje, |efa y agua.

11. Vi ol aci 6n del derecho a la vida, a la libertad y a no ser sonetido a
torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes (Decl araci6n

Uni versal de Derechos Humanos, arts. 4, 5y 12). Al gunos periddi cos infornman con
regul ari dad de incidentes en diferentes estados de la India que ilustran de qué
manera sistematica |las nujeres dalit son objeto de tratos i nhumanos extrenos,
cono castigo por afirmar sus derechos o no subordinarse a | as castas dom nantes.
Michas veces | a policia no interviene ni hace nada para detener a quienes
coneten fechorias conp | as siguientes: a) A Amta, de 30 afios, de | a al dea de
Randevi, en la jurisdiccién del puesto de policia de Nakud, le pintaron la cara
de negro y la azotaron en |as nal gas por acusar a dos de sus veci nos de robar en
su vivienda. (H ndustan Tinmes, 18 de sept. de 1997); b) En Bi har, cinco

adol escentes fueron violadas y mutiladas en un afan de | os terratenientes por
reafirmar su autoridad sobre dalit que protestaban de forma creciente. A las
cinco jovenes |les dispararon en la vagina y les cortaron | os pechos. Ademas de

| as matanzas organi zadas de | os habitantes de al deas enteras dalit, ejércitos
privados en Bi har ponen en practica programas il egal es e i nhumanos para insultar
a los menbros de las castas inferiores e inpedirlos que se alupen en |a

soci edad. Uno de los crinenes nas odi osos fue | a canpafia de viol aci ones

col ectivas del Ejército de Liberaci6n de Savarna, realizada entre marzo y julio
en los distritos de Gaya y Jehanabad, cuando mas de 200 nujeres dalit de edades
conprendi das entre 6 y 70 afios fueron viol adas. Los delincuentes dieron a la
publici dad todos y cada uno de | os incidentes. Por causa del estigma que
aconpafia a las victinmas de viol aci ones, |a operaci 6n tuvo por resultado
guebrantar la noral de los dalit en muchas al deas (Frontline, 12 de nmarzo de
1999); c¢) En Andhra Pradesh, una nujer dalit fue expuesta al publico desnuda por
gente de una casta superior a raiz de una pequefia discusi 6n sobre la utilizacion
de un pozo artesiano en |a al dea de Ml asanudram en el distrito de Anantapur
Trece personas fueron detenidas por ese hecho. La nujer dalit habia discutido
con nmuj eres de castas superiores sobre su derecho a usar el pozo. Con
posterioridad, gente de castas superiores se |anzaron conp energunenos a
destrozar viviendas de los dalit y a gol pear a nujeres. (The New | ndi an Express,
19 de sept. de 1999).

12. Paki st an: acoso sexual en el trabajo y en la calle. La nmujer pakistani se
ve constantemente acosada en el trabajo y en la calle. Sin embargo, no denunci an
esos incidentes por tenor a ver restringi dos sus novimentos, Unica forma de
“protecci 6n” disponible. Las nmujeres tenen | a venganza de | os denunci ados, verse
estigmati zadas y la actitud nada cooperativa y humllante de | os agentes
policiales y judiciales. “Si alzanps |a voz contra ese acoso, se nos dice que no
deberianps salir de nuestras casas”, dice una nujer presa del desanino. “Una vez
que denunci é a |l os policias de un puesto de control que estaba siendo perseguida
e inportunada se limtaron a preguntarne por qué no |l evaba velo”, cuenta otra.
Las organi zaci ones de derechos humanos y de defensa de la mujer, tanto

guber nanent al es comp no guber nament al es, conocen | a gravedad de | a situaci6n

13. La Comi si 6n de Derechos Hunanos del Pakistan decia en su infornme anual de
1999 que “No es insOlito que la nujer tenga que sufrir conentari os o enpujones y
gol pes en oficinas y tiendas, en edificios y otros lugares publicos. En |la
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provi ncia de Punjab, Ia Comi sién documentd 242 casos de delitos contra mnujeres
publicados en diarios y revistas. De ellos 113 fueron intentos de violacion, y
77 de asalto a nujeres en publico quitéandoles |a ropa. Sin enbargo, sélo en
nmenos de la mitad de | os casos actud la policia, y en Unicanmente 23 | os acusados
fueron deteni dos. Aunque el Cbdi go Penal del Pakistan prescribe sanci ones por

| os delitos de acoso sexual, a nenudo |os policias se hacen | os desentendi dos
cuando se dirige a ellos una nujer.

14. La Asoci aci 6n para el Progreso de la Mijer de |slambad cree que una de
cada dos nujeres del pais es victima de una forma directa o indirecta de
violencia nmental o fisica. Las mas vul nerabl es son |las que trabajan en el sector
no estructurado cono enpl eadas del hogar y operarias en ladrillares.

15. Un docunento interno sobre los efectos de |las |eyes islamcas en la nujer
dice lo siguiente: “En los altinps 15 afios, disposiciones discrimnatorias,
juntanente con |l a explotacion de la religion para controlar la sexualidad y |a
producti vi dad fenmeni nas, han servido para increnentar |a violencia
institucionalizada en la vida de las nmujeres, tanto en | o que atafe a la

i nci dencia de actos violentos contra ellas conb en el nanmero de |las que estéan en
prision”.

16. El Gobi erno se ha conpronetido a elimnar todas |as forms de

di scri m naci 6n sexual con arreglo a | a Convenci 6n sobre |l a elimnaci6n de todas
las formas de discrimnaciéon contra |la nujer. El Plan Nacional de Accién de
Gobi erno, establecido a raiz de la Conferencia de Beijing de 1995 en consulta
con grupos femeninos y organi zaci ones de defensa de sus derechos, adnmite |la
extensi 6n de |l a violencia sexual contra la nujer en el pais, diciendo que estéa
arrai gada en el sistemm patriarcal de dom naci 6n del varén y subordinaci 6n de | a
mujer. Con el Plan se espera introducir necani snps correctores, para que |la
nuj er pueda presentar denuncias, en el afio 2000. Tanbi én se preveia que
enpresari os e i nspectores | aborales vigilarian para que no hubi era acoso sexua
en el lugar de trabajo, pero esas nedidas tienen todavia que materializarse.

17. Estas son tan s6l o unas pocas situaciones, pero ilustran |os prejuicios
tan arrai gados contra la mujer que todavia persisten en | as soci edades asi ati cas
de hoy dia. Incunbe a | os gobi ernos tomar nmedi das para | ograr canbi os radical es,
si se quiere avanzar en |la proteccién y defensa de | os derechos humanos de | a
nujer, y para que todas |las nujeres puedan vivir sin discrimnacién n

vi ol enci a.



