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Resumen de la intervencidn de terceros presentada por
Northwestern Pritzker School of Law, Center for
International Human Rights y Anand Grover, antiguo
Relator Especial sobre el derecho de toda persona

al disfrute del mas alto nivel posible de salud fisica

y mental

1. El derecho a la vida digna consiste en la realizacion de los derechos econdmicos,
sociales y culturales. Es al impedir la realizacion de dichos derechos cuando la maternidad
forzada constituye una violacion del derecho a la vida digna. En particular, la maternidad
forzada es el resultado de la incapacidad de los Estados partes de proteger el derecho a la
salud, a pesar de sus deberes de proteger a las nifias de la violencia sexual, de garantizarles
acceso a la educacion y la informacion sobre salud sexual y reproductiva y de garantizarles
la disponibilidad, accesibilidad y aceptabilidad de servicios de salud sexual y reproductiva,
incluido el aborto, en particular para los embarazos resultados de una violacién. La
maternidad forzada repercute gravemente tanto en la salud fisica de las nifias, como en su
salud mental —provocando ansiedad y depresion que pueden conducir a pensamientos o
acciones suicidas— Yy en su salud social —con incidencia también en la violacion del derecho
a la educacién y la consecuente repercusion en sus oportunidades de empleo y en altas tasas
de pobreza—.

2. La intervencion sostiene que el derecho a la vida digna consiste también en la
capacidad de elegir y llevar a bien un proyecto de vida. Es al interrumpir y obstaculizar los
objetivos personales, familiares, educativos y profesionales cuando la maternidad forzada
constituye una violacién del derecho a la vida digna. En particular, las nifias obligadas a ser
madres suelen abandonar la escuela, y la destruccién de sus metas educativas causa un dafio
irreparable a sus proyectos de vida profesional, pues solo tendran acceso a empleos no
calificados con minimas perspectivas de crecimiento profesional.

3. Asimismo, el derecho a la vida digna consiste en poder gozar de autonomia. Es al
restringir gravemente la autonomia personal de las nifias cuando la maternidad forzada
constituye una violacion del derecho a la vida digna. En particular, la violencia sexual y la
falta de acceso al aborto eliminan la capacidad de las nifias para ejercer su autonomia personal
en relacién con su salud sexual y reproductiva, conducen a la maternidad forzada y a una
serie de restricciones en cascada respecto a su vida personal, familiar y profesional.
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Resumen de la intervencion de terceros presentada

por alumnos del Centro de Derechos Humanos de Paris
y de Assas International Law Clinic de la Universidad
Panthéon-Assas

1. La intervencion empieza proponiendo una definiciéon de embarazo forzado fuera del
marco de la definicién contenida en el Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional.
Dicha definicion sostiene que el embarazo forzado constituye una violacién mdltiple de
derechos humanos consistente en una forma de violencia de género en la que una mujer o
nifia es forzada a quedarse embarazada, o a continuar con un embarazo, como resultado de
actos u omisiones de un Estado parte o de actores no estatales, antes del embarazo o durante
este, y que resulta en dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicol6gico, econémico o social.

2. La intervencidn precisa que, de acuerdo con el parrafo 20 de la recomendacion general
nam. 35 (2017) del Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer, dado
que el embarazo forzado resulta de una serie de actos u omisiones, no solo acciones positivas
sino también faltas de accién, de protecciéon y de medidas necesarias para prevenirlo o
remediarlo, pueden constituir su origen. Antes del embarazo, la omisién por un Estado parte
de proporcionar educacion e informacion puede contribuir a que se produzcan embarazos
forzados. La violencia sexual, especialmente la violacion o el incesto, y su prevalencia en
una sociedad, también son elementos centrales que conducen a embarazos forzados. Durante
el embarazo, la falta de acceso al aborto, de jure o de facto, tiene como resultado la obligacion
de una mujer de llevar su embarazo a término, en contra de su voluntad.

3. La intervencién defiende que la autonomia reproductiva se encuentra protegida por el
articulo 17 del Pacto: a) el Comité ha reconocido que la negacién de los servicios de aborto
constituye una violacion del articulo 17 debido a la interferencia en la vida reproductiva de
la victima; b) el Comité para la Eliminacion de la Discriminaciéon contra la Mujer ha
declarado que los derechos sexuales y reproductivos cubren el derecho a la autonomia y
privacidad; c) el Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales reconoce en su
observacién general nim. 22 (2016), sobre el derecho a la salud sexual y reproductiva, la
indivisibilidad e interdependencia de dicho derecho con el derecho a la privacidad; d) con
arreglo a la jurisprudencia regional, el derecho a la privacidad abarca tanto el derecho a tomar
decisiones sobre el propio cuerpo, como el derecho a decidir convertirse o no convertirse en
padre o madre.

4, Finalmente, la intervencion detalla las obligaciones de los Estados partes que emanan
del articulo 17 con respecto a los embarazos forzados. Los Estados partes deben, en primer
lugar, tipificar en sus legislaciones nacionales los embarazos forzados como delito y, en
segundo lugar, prevenir la aparicién de embarazos forzados. Dado que son el resultado de
maltiples violaciones continuas, los Estados partes deben intervenir en los factores
especificos que conducen al embarazo forzado y deben asegurarse de que todas las mujeres
y nifias tengan acceso a informacién y educacion de calidad y basada en pruebas sobre la
salud sexual y reproductiva. La educacién en salud sexual y reproductiva —adecuada a la
edad, amplia e inclusiva, y desarrollada con la participacion de adolescentes— debe formar
parte del plan de estudios escolar obligatorio y llegar a los adolescentes que no asisten a la
escuela. En tercer lugar, una vez que una nifia o mujer sufre embarazo forzado, los Estados
partes deben garantizarles el derecho al acceso a la justicia; protegerlas de la constante
revictimizacion por parte de los proveedores de atencion médica, del Poder Judicial y de otras
autoridades, y permitirles acceder a la atencion de la salud sexual y reproductiva, incluido el
aborto.
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Voto particular (concurrente) de Rodrigo A. Carazo,
miembro del Comité

1. El suscrito valora altamente la profundidad del andlisis reflejado en la comunicacion
nam. 3629/2019 que antecede, asi como lo apropiado que resultan, para el caso y para
muchos otros semejantes en todo el mundo, las disposiciones que se trasmiten al Estado parte,
y considera muy necesario el seguimiento de su cumplimiento.

2. No es de recibo que la violacién de los derechos humanos de las victimas en
lamentables casos como del que se conocid se considere “un patrén generalizado” en una
Unica region del mundo, especificamente en América Latina. Lo es en todo el orbe. Sefialar
una Unica region no solo estigmatiza a la poblacion de esa parte del mundo, sino que impide
que en otras latitudes se tome conciencia de la necesidad de su erradicacion.

3. Por otro lado no parece correcto afirmar que la autora no hubiera explicado la manera
en la que los hechos denunciados socavaron su goce de los derechos que la asisten en virtud
del articulo 9 del Pacto (véase el parr. 14.5).

4, Si lo hizo y de manera contundente al incorporar con gran precision en su denuncia lo
ya analizado en el parrafo 9 de la observacion general nim. 35 (2014) del Comité, referido a
que el derecho a la seguridad personal protege a las personas independientemente de que la
victima esté o no privada de libertad contra las lesiones fisicas o psicoldgicas infligidas por
cualquier agente estatal o privado, particularmente cuando dichas situaciones de violencia se
dan contra mujeres o nifias (0 nifios).

5. El examen ulterior de dicha alegacidn, de haberse admitido segun correspondia, habria
Ilevado a determinar la existencia de esa violacion de los derechos a la seguridad personal de
la autora contemplados por el articulo 9 del Pacto.
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