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Nota del Secretario General

El Secretario General tiene el honor de transmitir al Consejo Econdémico y
Social el informe del Director General de la Organizacion Mundial de la Salud
relativo al Equipo de Tareas Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre la
Prevencion y el Control de las Enfermedades No Transmisibles, presentado de
conformidad con lo dispuesto en la resolucion 2024/17 del Consejo.
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Informe del Director General de la Organizacion Mundial
de la Salud relativo al Equipo de Tareas Interinstitucional
de las Naciones Unidas sobre la Prevencion y el Control de
las Enfermedades No Transmisibles

Introduccion

1. El Equipo de Tareas Interinstitucional de las Naciones Unidas sobre la
Prevencion y el Control de las Enfermedades No Transmisibles, que fue creado en
2013 por el Secretario General en consonancia con la resolucion 2013/12 del Consejo
Economico y Social, retine a los organismos del sistema de las Naciones Unidas y a
las organizaciones intergubernamentales para que ayuden a los Gobiernos a reducir
la carga de las enfermedades no transmisibles, incluidos las afecciones de salud
mental, a fin de cumplir las metas de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
relacionadas con la salud.

2.  El presente informe se publica poco antes de la cuarta reunion de alto nivel de
la Asamblea General sobre la prevencién y el control de las enfermedades no
transmisibles y la promocion de la salud mental y el bienestar®. El Equipo de Tareas
estd ayudando a los Estados Miembros a prepararse para obtener resultados
satisfactorios y continuara con esa labor.

3. El propésito del presente informe consiste en destacar los logros del Equipo de
Tareas con respecto a las cuatro prioridades de su estrategia 2022-2025, a saber:
a) ayudar a los paises a aplicar medidas multisectoriales para cumplir las metas de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible relacionadas con las enfermedades no
transmisibles; b) movilizar recursos que sirvan para formular respuestas nacionales
con el fin de alcanzar las metas de los Objetivos relacionadas con las enfermedades
no transmisibles; ¢) armonizar la actuacioén y forjar alianzas; y d) servir de ejemplo
de la reforma de las Naciones Unidas. Otro de sus propdsitos es describir las
conclusiones de la evaluacién conjunta independiente del Equipo de Tareas. En el
informe que el Director General presentd al Consejo Ejecutivo de la OMS en 2025,
se describe toda la labor desarrollada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
durante 2024 en lo que respecta a la prevencion y el tratamiento de las enfermedades
no transmisibles, la promocidn de la salud mental y el bienestar, y el tratamiento y la
atencion de las afecciones de salud mental?.

Analisis de la situacion

4. Las enfermedades no transmisibles, entre las que se cuentan las enfermedades
cardiovasculares, el cancer, la diabetes y las enfermedades respiratorias cronicas, son
responsables de la mayor parte de las muertes anuales en todo el mundo y también las
principales causas de morbilidad y discapacidad. Los principales factores de riesgo
modificables de estas cuatro clases de enfermedades son conductuales (consumo de
tabaco y alcohol, alimentacion poco saludable e inactividad fisica), ambientales
(contaminacion atmosférica) o metabodlicos (sobrepeso y obesidad, hipertension
arterial, hiperlipidemia e hiperglucemia) y, en gran medida, es posible prevenirlos.

[N

Véase la resolucion 79/273 de la Asamblea General. Las anteriores reuniones de alto nivel sobre
las enfermedades no transmisibles se celebraron en 2011, 2014 y 2018.
2 Véase https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/EB156/B156_7-sp.pdf.
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5. Uno de los retos mas importantes en materia de salud y desarrollo consiste en
reducir la carga de las enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud
mental. En el recuadro 1 se muestran algunos aspectos del informe transmitido por el
Secretario General a la Asamblea General sobre los progresos en la prevencion y el
control de las enfermedades no transmisibles y la promocién de la salud mental y el
bienestar (A/79/762) desde la tercera reunidn de alto nivel de 2018.

Recuadro 1

Algunos aspectos del informe sobre los progresos en la prevencion
y el control de las enfermedades no transmisibles y la promocion
de la salud mental (A/79/762)

En 2021, fallecieron mas de 43 millones de personas en todo el
mundo a causa de enfermedades no transmisibles, de las cuales las
cardiovasculares se cobraron la vida de por lo menos 19 millones de
personas, lo que representa el 28 % de la mortalidad mundial. Las
enfermedades no transmisibles se cobran la vida de alguien menor de
70 afios cada dos segundos. En 2021, se suicidaron mas de 700.000
personas. Mas alla de la mortalidad, las enfermedades no transmisibles y
las afecciones de salud mental representaron cuatro de cada cinco afios
vividos con discapacidad en 2021.

A escala mundial y en todas las regiones de la Organizaciéon Mundial
de la Salud, entre los afios 2000 y 2019 disminuy6 la probabilidad de
muerte prematura por cualquiera de los cuatro tipos principales de
enfermedades no transmisibles. En 2000, una persona de 30 afios tenia una
probabilidad del 23 % de morir por alguna de las cuatro enfermedades no
transmisibles principales (enfermedades cardiovasculares, cancer, diabetes
o enfermedades respiratorias cronicas) antes de cumplir los 70 afios, riesgo
que disminuy6 al 18 % en 2019.

Sin embargo, los avances se han ralentizado desde 2015, cuando se
aprobd la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. La tasa global de
disminucion registrada de 2015 a 2019 bajo a menos de la mitad respecto
de los primeros 15 afios del siglo. Segun los progresos alcanzados antes de
que comenzara la pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19),
el mundo no estaba en condiciones de cumplir la meta 3.4 de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible.

No obstante, algunos paises han demostrado que es posible alcanzar
esa meta: se calcula que 19 paises y territorios van por buen camino para
alcanzarla a mas tardar en 2030. Ademas, en 2022, 151 paises, donde viven
en total 5.600 millones de personas, estaban protegidos por al menos una de
las politicas de control del tabaco consideradas las “mejores inversiones”,
que se describen en la publicacion Tackling noncommunicable diseases: best
buys and other recommended interventions for the prevention and control of
noncommunicable diseases. En 2023, el 74 % de los Estados Miembros
habian instituido politicas para abordar el consumo nocivo del alcohol, el
86 % habian aprobado politicas que promovian la alimentacion saludable, el
77 % indicaban que habian instituido politicas sobre la actividad fisica y el
57 % habian aprobado directrices clinicas sobre los cuatro tipos principales
de enfermedades no transmisibles.

Las enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud mental
tienen enormes repercusiones en la economia, impulsadas por los costos
directos que insume la atencion y los costos indirectos, como la pérdida de
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productividad. Estas afecciones también afiaden una importante carga
emocional, financiera y fisica a las familias y los cuidadores, ya que exigen
demasiado de los recursos del hogar, alteran la vida cotidiana y son
perjudiciales para la salud y el bienestar de quienes prestan los cuidados.

6. Lasenfermedades no transmisibles, las afecciones de salud mental y sus factores
de riesgo y determinantes subyacentes, como los entornos en los que viven, trabajan
y juegan las personas, afectan a todas las edades, incluidos nifios y adolescentes.

7. Las comunidades pobres, las que estdn en una situaciéon socioecondmica
desfavorecida, vulnerable y marginada, como las que se encuentran en una situacion de
emergencia o en un entorno humanitario, suelen ser las mas expuestas al riesgo de
padecer enfermedades no transmisibles y afecciones de salud mental. También son
especialmente vulnerables los habitantes de los pequefios Estados insulares en
desarrollo.

8.  Desde que se aprobo la declaracion politica de la tercera reunion de alto nivel de
la Asamblea General sobre la prevencion y el control de las enfermedades no
transmisibles, la pandemia de enfermedad por coronavirus (COVID-19), las crisis
humanitarias, las emergencias climaticas, los conflictos y otras crisis interrelacionadas,
asi como las condiciones macroecondomicas dificiles, han impuesto exigencias
desmedidas a la capacidad fiscal de los paises y han malogrado las respuestas nacionales
a las enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud mental.

9. Se han claborado intervenciones de base empirica para prevenir, detectar,
diagnosticar y tratar las enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud
mental, asi como para cuidar a las personas que las padecen®* Dado que los recursos
son escasos, hay que dar prioridad a las intervenciones mas costoeficaces, asequibles
y viables, que en su mayor parte pueden aplicarse mediante agentes comunitarios y
de atencion primaria.

10. El analisis econémico indica que invertir en intervenciones costoeficaces contra
las enfermedades no transmisibles genera importantes beneficios y favorece el
crecimiento®.

Labor del Equipo de Tareas y respuesta general del sistema
de las Naciones Unidas a las enfermedades no transmisibles
y las afecciones de salud mental

Ayuda prestada a los paises para que apliquen medidas
multisectoriales dirigidas a cumplir las metas de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible relacionadas con las enfermedades
no transmisibles

Iniciativas y programas conjuntos emprendidos por los miembros del Equipo
de Tareas en la esfera mundial
Impulsar la accion en los paises

11. Elprograma mundial conjunto de la OMS (que incluye a la secretaria del Equipo
de Tareas) y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) siguieron

8 Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/374250/9789240084278-eng.pdf?sequence=1.
4 Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376624/9789240091078-eng.pdf?sequence=1.
5 Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/350449/9789240041059-eng.pdf?sequence=1.
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fortaleciendo las respuestas pangubernamentales y pansociales a las enfermedades no
transmisibles, las afecciones de salud mental y los &mbitos conexos.

12.  En 2024, se completd un argumentario a favor de la inversion en enfermedades
no transmisibles en Malasia®. Ademas, estan avanzando los argumentarios sobre las
enfermedades no transmisibles en Armenia, Kirguistan y Tayikistan. Ese afio también
se completd un argumentario a favor de la inversion en salud mental en Jordania’. Se
estan ultimando argumentarios a favor de la inversion en salud mental en Gambia y
Kirguistan, se definié una metodologia para preparar argumentarios con el fin de
reducir la contaminacion del aire interior y ambiental y se completaron los
argumentarios a favor de la inversion contra la contaminacioén atmosférica en Etiopia®,
India®, Mongolial® y Nigeria, cuyas conclusiones y recomendaciones se emplearon
para formular planes de accion multisectoriales en Etiopia, India y Mongolia.
Ademas, estan en elaboracion los argumentarios a favor de la inversion contra la
contaminacion atmosférica en Ghana y Sudafrica.

13. El1 PNUD puso en marcha un nuevo sitio web interactivo que permite elaborar
analisis detallados de los resultados obtenidos en los distintos paises y de las medidas
que estos estan adoptando para impulsar las decisiones relativas a la financiacion de
la salud, y sirve para demostrar los beneficios secundarios y las repercusiones que
tiene la salud en otros sectores y en la agenda de desarrollo en general'!. La secretaria
del Equipo de Tareas y el PNUD siguen trabajando con los Estados Miembros para
promover y aplicar las recomendaciones de los argumentarios. Durante el Foro de la
Alianza Mundial contra las Enfermedades No Transmisibles (Kigali, febrero
de 2025), la secretaria del Equipo de Tareas y el PNUD destacaron las formas en que
la sociedad civil puede defender los argumentarios, ayudar a elaborarlos y apoyar la
aplicacion de las recomendaciones conexas.

14. Se publicaron informes sobre el aumento de los impuestos a los productos
insalubres en los Estados del Golfo'?y sobre el costo de la atencién primaria en
Bahrein, Kuwait, Oman, Qatar, la Arabia Saudita y los Emiratos Arabes Unidos®®.

15. Se publicaron cuatro informes sobre los impuestos a los productos insalubres:
un informe general y sendos informes en los que se exponen los motivos por los que
aplicar impuestos al tabaco, el alcohol y las bebidas azucaradas®®, en los que se
ofrecen orientaciones practicas para crear impuestos sobre los productos insalubres,
reforzarlos y aplicarlos, asi como para transitar el entorno general de las partes
interesadas y la economia politica.
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Véanse https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/malaysia-

ncd.pdf?sfvrsn=2da5da9c_1 y https://uniatf.who.int/about-us/news/item/18-12-2024-new-

report-highlights-threat-of-non-communicable-diseases-to-malaysia.

Véanse https://cms.partnership.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-

library/jordan-ncd-report.pdf?sfvrsn=d4a5e3al_1 y https://uniatf.who.int/about-

us/news/item/02-09-2024-launch-of-the-investment-case-on-the-prevention-and-management-

of-mental-health-conditions-in-jordan.

Véase www.undp.org/publications/methodology-developing-household-and-ambient-air-

pollution-investment-cases.

Véase www.undp.org/india/publications/investment-case-study-air-pollution-reduction-

amritsar-and-gurugram-india.

10 véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/mongolia-
eng.pdf?sfvrsn=2c09937e_1.

11 véase https://data.undp.org/insights/health-investment-case.

12 \véase www.undp.org/arab-states/publications/strengthening-taxes-unhealthy-products-gulf-states.

13 véase www.undp.org/arab-states/publications/costing-primary-healthcare-arrangements-six-
gulf-cooperation-council-countries-synthesis-report.

14 véase https://uniatf.who.int/guidance-publications/health-taxes.
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Eliminacion del cdancer cervicouterino

16. El grupo de accion conjunta para apoyar la eliminacion mundial del cancer
cervicouterino® sigue coordinando el apoyo técnico a escalas regional y nacional, y
ha prestado apoyo a, por ejemplo, a) la OMS y el Programa Conjunto de las Naciones
Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA), que evaltian las propuestas de los paises
presentadas al Fondo Mundial de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria
en las que figuran medidas relacionadas con el cancer cervicouterino; b) el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y la OMS, que estan ampliando la
incorporacion y la cobertura de los programas de vacunacion contra el virus de los
papilomas humanos (VPH), en particular planificando incorporar la vacuna en siete
paises en 2025 y afiadiendo al tablero de control sobre el VPH un sistema de
colaboracién actualizado y valioso para dar seguimiento a los progresos; ¢) misiones
de alto nivel de la OMS a Sierra Leona, Zambia y Zimbabwe en abril de 2024, con el
apoyo preparatorio del ONUSIDA y el Organismo Internacional de Energia Atomica;
y d) la OMS y Unitaid, que reforzaron la asistencia técnica conjunta a paises de
Africa, América Latina y Asia, en particular para que formularan su politica nacional
y aplicaran las directrices de la OMS.

17. El grupo de acciéon conjunta sigue promoviendo la eliminacion del cancer
cervicouterino, en particular mediante: a) reuniones de los asociados de la iniciativa
para eliminar el cancer cervicouterino (Ginebra, mayo y septiembre de 2024); b) el
Foro Mundial para la Eliminacion del Cancer Cervicouterino: Avanzar en el
llamamiento a la acciéon (Colombia, marzo de 2024)% y c) la 25* conferencia
internacional sobre el sida (Alemania, julio de 2024).

Salud digital

18. La Unidon Internacional de Telecomunicaciones (UIT) y la OMS siguen
promoviendo la infraestructura publica digital para la salud, colaborando con el fin
de crear capacidad para gestionar plataformas de prestacion de servicios
interoperables y multifuncionales.

19. Lainiciativa “Be He@lthy, Be Mobile”! siguié promoviendo el intercambio de
conocimientos y la creacion de capacidad documentando y difundiendo las mejores
practicas y las ensefianzas extraidas gracias a la aplicacion de programas para prevenir
y atender las enfermedades no transmisibles a través de actos regionales y nacionales,
comunidades de practica y grupos de expertos, como las Comisiones de Estudio del
Sector de Desarrollo de las Telecomunicaciones de la UIT?,

20. En 2024, la OMS y la UIT publicaron un informe titulado Going Digital for
Noncommunicable Diseases: The Case for Action®, en el que se destacan los
beneficios para la salud y la economia que se devienen de aplicar intervenciones
digitales.
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Las organizaciones que integran el grupo de accién conjunta son el Centro Internacional de
Investigaciones sobre el Cancer, el Organismo Internacional de Energia Atomica, el Programa
Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/Sida (ONUSIDA), el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), la Entidad de las Naciones Unidas para la Igualdad de
Género y el Empoderamiento de las Mujeres (ONU-Mujeres), el Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas, la OMS vy la secretaria del Equipo de Tareas.

Véase https://www.who.int/es/initiatives/cervical-cancer-elimination-initiative/cervical-cancer-
forum.

Véase www.who.int/initiatives/behealthy.

Véase https://www.itu.int/es/ITU-D/Study-Groups/2022-2025/Pages/default.aspx.

Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/378478/9789240089921 -
eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
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Reducir el consumo nocivo del alcohol con la iniciativa SAFER

21. A finales de 2024, el Director General se dirigié por escrito a las jefaturas de
24 entidades de las Naciones Unidas para alentarlas a que aumentaran su apoyo al
Plan de Accion (2022-2030) con el fin de Aplicar Eficazmente la Estrategia Mundial
para Reducir el Uso Nocivo del Alcohol como Prioridad de Salud Publica®, en
consonancia con los mandatos respectivos, incluso por conducto del Equipo de Tareas
y la iniciativa SAFER dirigida por la OMS?!. El Equipo de Tareas estd dando
seguimiento a los compromisos expresados por las jefaturas de las entidades en
respuesta al Director General.

22. Lainiciativa SAFER ha seguido prestando apoyo a los paises para que pongan
en marcha intervenciones de gran repercusion, costoeficaces y dirigidas a toda la
poblacion con el fin de frenar el consumo de alcohol y sus determinantes. Los
asociados de la iniciativa SAFER siguieron prestando apoyo a Nepal y Uganda, y
26 paises de Africa, Asia y el Pacifico participaron en una plataforma de aprendizaje
entre paises de la iniciativa. Un informe elaborado por la secretaria del Equipo de
Tareas sobre la manera en que se integran las medidas de control del alcohol en los
Marcos de Cooperacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible indico
que de los 135 paises que comenzaron a ejecutar su Marco de Cooperacion entre 2020
y 2023, solo 9 (7 %) contenian alguna medida de control del alcohol como parametro
o prioridad estratégica?.

23. Durante el septuagésimo noveno periodo de sesiones de la Asamblea General,
el UNICEF, el PNUD vy la secretaria del Equipo de Tareas copatrocinaron un acto
paralelo de alto nivel sobre la politica en materia de alcohol?®. Los miembros del
Equipo de Tareas estan estudiando opciones para aunar esfuerzos con los Estados
Miembros y la sociedad civil con el fin de elegir un dia en que, todos los afios, se
destine a concienciar sobre los efectos nocivos del alcohol.

Iniciativa Granjas Sin Tabaco

24. Lainiciativa Granjas Sin Tabaco ayuda a los paises a impulsar a los agricultores
a que adopten medios de subsistencia alternativos al cultivo de tabaco que sean
viables. La iniciativa esta dirigida por la OMS, con el apoyo del Programa Mundial
de Alimentos, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura, el Fondo de las Naciones Unidas para el Desarrollo de la Capitalizacion
y la secretaria del Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco. A finales
de 2024, 8.600 agricultores de Kenia y 500 de Zambia habian recibido ayudas para
pasar del tabaco a cultivos alternativos, como legumbres con alto contenido de hierro,
soja, mani, soja verde y mijo.

2

S

Véase www.who.int/es/publications/i/item/9789240090101.

2L véase www.who.int/initiatives/SAFER. SAFER es un acrénimo que reline cinco intervenciones
clave: a) fortalecer (strengthen) las restricciones sobre la disponibilidad de alcohol; b) impulsar
y hacer cumplir las medidas contra la conduccién bajo los efectos del alcohol; c) facilitar el
acceso al tamizaje y las intervenciones breves, asi como al tratamiento; d) hacer cumplir las
prohibiciones o restricciones generales con respecto a la publicidad, el patrocinio y la
promocion del alcohol; y ) aumentar los precios del alcohol mediante impuestos selectivos al
consumo y politicas de precios. Los miembros de SAFER son el PNUD, la OMS, la secretaria
del Equipo de Tareas, Global Alcohol Policy Alliance, la Alianza contra las Enfermedades No
Transmisibles, Movendi International y Vital Strategies.

Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/integration-of-
alcohol-measures-into-united-nations-sustainable-development-cooperation-frameworks-
(1).pdf?sfvrsn=b21a301f_3&download=true.

2 Véase https://movendi.ngo/event/unga79-high-level-side-event-alcohol-policy-for-delivering-a-
better-present-and-safeguarding-the-future.
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Programa Mundial de Capacitacion en Politicas Regulatorias y Fiscales

25. El Programa Mundial de Capacitacion en Politicas Regulatorias y Fiscales en
materia de alimentaciéon sana y actividad fisica es una colaboracion entre la
Organizacion Internacional de Derecho para el Desarrollo y la OMS, en coordinacion
con el Centro Internacional de Investigaciones para el Desarrollo. Con el apoyo de la
Agencia Suiza para el Desarrollo y la Cooperacion y la Union Europea?®, el Programa
ayuda a los paises a desarrollar su capacidad normativa y fiscal para formular,
adoptar, aplicar y vigilar medidas costoeficaces, coherentes y equitativas que tengan
fundamento empirico, con el propdsito de promover la alimentacion sana y la
actividad fisica.

26. El programa estd ayudando a Bangladesh, Ghana, Kenya, Indonesia, Mauricio,
Nepal, Sri Lanka, Tailandia, la Republica Unida de Tanzania y Uganda. Algunos de
sus logros han sido los siguientes: a) Kenya adoptd un modelo nacional de perfil de
nutrientes y redacto un proyecto de reglamento para restringir la comercializacion de
alimentos insalubres dirigidos a los nifios; b) Indonesia elabor6 un reglamento sobre
el etiquetado frontal y empezo6 a formular parametros nacionales de referencia sobre
el consumo de sodio; y ¢) Bangladesh elaboro directrices multisectoriales sobre la
vida activa y directrices sobre la actividad fisica, y tiene previsto implantar el
etiquetado frontal.

Grupos de trabajo y esferas de trabajo
Protocolo para la Eliminacion del Comercio Ilicito de Productos de Tabaco

27. La secretaria del Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco y el
PNUD estan ultimando dos informes en los que se abordan, respectivamente, el modo
en que las organizaciones internacionales estan ayudando a los paises a hacer frente
al comercio ilicito de productos de tabaco y a aplicar el Protocolo y el modo en que
el comercio ilicito de productos de tabaco obstaculiza el desarrollo sostenible.

Nutricion
28. ONU-Nutricién, mecanismo de coordinacion interinstitucional de las Naciones
Unidas en materia de nutricién, encabeza el grupo de trabajo sobre nutricion del

Equipo de Tareas?®, cuya labor estid centrada en el sobrepeso, la obesidad y la
alimentacién poco saludable?.

29. El grupo de trabajo destac6 la importancia del derecho a la alimentacion en el
contexto de las enfermedades no transmisibles en el 52° periodo de sesiones del
Comité de Seguridad Alimentaria Mundial (octubre de 2024), en particular mediante
un acto paralelo que estuvo dedicado a vincular las politicas de nutricion, la
biodiversidad y el cambio climatico en pro de la alimentacion saludable y el futuro
sostenible?’,

30. El grupo de trabajo sobre nutricion también hizo aportaciones a: a) documentos
de referencia para el didlogo internacional sobre la financiacion sostenible del control
de las enfermedades no transmisibles y los problemas de salud mental (Washington,
D.C., junio de 2024); b) la publicacidon Food systems thinking guide for United
Nations resident coordinators and United Nations country teams, preparada por el

2 véase www.who.int/initiatives/global-regulatory-and-fiscal-policy-capacity-buidling-

programme.

Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/twg-nutrition-

and-ncds-tor-december-2022.pdf?sfvrsn=42667e3a_1&download=true.

Se calcula que, en 2022, eran obesas mas de 1.000 millones de personas.

27 Véase www.unnutrition.org/events/cfs52-se24-healthy-diets-sustainable-futures-bridging-
nutrition-biodiversity-and-climate.
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equipo de tareas de las Naciones Unidas sobre los sistemas alimentarios?®; c) la
consulta sobre la propuesta de metas ¢ indicadores de proceso de la Asamblea
Mundial de la Salud para 2025-2030 en materia de nutricion mundial de la madre, el
lactante y el nifio pequefio; y d) una nota orientativa sobre nutricion para los equipos
de las Naciones Unidas de apoyo a los paises, sus homdlogos gubernamentales y otras
partes interesadas?.

31. ONU-Nutricién hizo hincapié en la coherencia y la coordinacion de las politicas
a la hora de abordar las enfermedades no transmisibles relacionadas con la
alimentacion en la mesa redonda ministerial sobre el trabajo a escala nacional e
internacional para transformar los sistemas agroalimentarios en beneficio de las
personas y el planeta, celebrada durante el septuagésimo noveno periodo de sesiones
de la Asamblea General.

Salud mental y salud cerebral

32. La OMS publicéd nuevas orientaciones sobre politicas de salud mental y planes
de accion estratégicos para ayudar a los paises a crear un sistema comunitario que
esté basado en los derechos y centrado en las personas, que ofrecen un marco general
para fortalecer la gobernanza, la prestacion de servicios y la capacidad del personal,
asi como para ampliar el acceso al apoyo holistico en todos los sectores®C.

33. La OMS esta colaborando con el UNICEF para ampliar el programa de
formacion electrénica QualityRights®! a fin de abordar las necesidades y los derechos
especificos de los nifios y adolescentes que padecen afecciones de salud mental o
discapacidades psicosociales. Un nuevo moddulo proporcionara orientaciones
practicas sobre métodos de atencidon de los niflos y adolescentes que sean inclusivos
y estén basados en los derechos y orientados a la recuperacion, como estrategias que
promueven la inclusidon en la comunidad, fortalecen el apoyo holistico y centrado en
las personas y aclaran la funcién de la familia, los profesionales y otras partes
interesadas que intervienen en el apoyo a los jovenes.

34. E1 UNICEF y la OMS estan prestando apoyo a 13 paises a través del Programa
Conjunto sobre la Salud Mental y el Bienestar y el Desarrollo Psicosociales del Nifio
y el Adolescente® que, hasta la fecha, ha llegado a 7 millones de nifios, adolescentes
y cuidadores.

35. En 2024, la OMS y el UNICEF publicaron orientaciones sobre los servicios de
salud mental para los nifios y jovenes®. En colaboracién con la OMS y la Universidad
de Witwatersrand, el UNICEF publicé un modulo de capacitacion sobre el cuidado de
los cuidadores, titulado Caring for the Caregiver, cuyo objetivo es capacitar a los
trabajadores de primera linea para que asesoren y presten apoyo a la crianza de
manera que se mejore el bienestar emocional y el apoyo social de los cuidadores®*.

28 \éase https://openknowledge.fao.org/items/32036fae-c433-4688-b493-226e10be89ef.

2 Véase www.unnutrition.org/library/publication/guidance-note-nutrition-united-nations-country-
teams-their-government.

%0 véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/380465/9789240106796-eng.pdf?sequence=1.

31 véase www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/maternal-
mental-health.

%2 véase www.who.int/teams/mental-health-and-substance-use/promotion-prevention/unicef-and-
who-joint-programme-on-mental-health-and-psychosocial-well-being-and-development-of-
children-and-adolescents.

3 Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/379114/9789240100374-eng.pdf?
sequence=10.

3 véase https://www.unicef.org/documents/caring-caregiver.
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36. La OMS, el UNICEF y el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas han
ayudado a Kenya, Mozambique y la Republica Unida de Tanzania a promover la
coordinacion multisectorial en pro del desarrollo de la primera infancia y la salud
mental perinatal.

37. La OMS organizo dos actos (marzo de 2024 y enero de 2025) dirigidos a
asociados para el desarrollo y especialistas en salud mental, apoyo psicosocial y
proteccion infantil con el objetivo de que los participantes se convirtieran en
formadores y supervisores de la iniciativa de la OMS y el UNICEF sobre habilidades
para el manejo de emociones en la adolescencia temprana, que proporciona ayuda
psicologica para jovenes adolescentes con problemas de angustia en comunidades
expuestas a la adversidad®.

38. El Fondo Mundial, ONUSIDA, el PNUD, el UNICEF, la OMS vy la sociedad
civil siguen promoviendo la integracion de los servicios de salud mental en los
programas centrados en las enfermedades, en particular los dedicados al VIH y la
tuberculosis, a través de la séptima campafia de reposicion de fondos del Fondo
Mundial.

39. La OMS organiz6 un taller en el que participaron ocho paises africanos para
fortalecer su capacidad de integrar los servicios relativos a las enfermedades no
transmisibles y la salud mental en los programas de atencién del VIH y la hepatitis,
en el que participaron ONUSIDA, el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, el
UNICEF y Unitaid.

40. La OMS, la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Refugiados (ACNUR) y el UNICEF siguieron colaborando para crear capacidad
nacional en el uso del modulo de servicios minimos de apoyo psicosocial y para la
salud mental en los contextos humanitarios. Utilizaron la plataforma en linea del
modulo de servicios minimos mas de 116.000 personas de mas de 200 paises y
territorios. Ademas, se celebraron talleres de capacitacion en mas de diez paises y se
reforzo la capacidad interinstitucional para aplicar el Programa de Accion para
Superar las Brechas en Salud Mental en contextos humanitarios impartiendo
formacion presencial y ejercicios de simulacion multisectoriales sobre el terreno.

41. La OMS sigue copresidiendo el Grupo de Referencia sobre Salud Mental y
Apoyo Psicosocial en Emergencias Humanitarias y Catastrofes del Comité Permanente
entre Organismos y organizd una reunion (febrero de 2025) para 35 paises con el fin
de mejorar la coordinacion interinstitucional en las situaciones de emergencia.

Uso indebido de sustancias

42. La OMS publico el informe sobre la situacion mundial del alcohol y la salud,
titulado Global Status Report on Alcohol and Health and Treatment of Substance Use
Disorders®,

43. El ACNUR, la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito
(UNODC) y la OMS siguen copresidiendo el grupo temdtico sobre el tratamiento del
uso indebido de sustancias y los trastornos por consumo de drogas en contextos
humanitarios. Mediante pruebas sobre el terreno efectuadas en el Afganistan, el Iraq,
Myanmar, Sudan del Sur, el noroeste de la Republica Arabe Siria y el noroeste de
Uganda, el grupo estd ultimando el material didactico que servird de apoyo a la
orientacion sobre el uso indebido de sustancias y los trastornos por consumo de drogas
dirigida a los agentes humanitarios que trabajan con las comunidades®.

% Véase https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/380057/9789240102040-spa.pdf?sequence=1.
% Véase www.who.int/publications/i/item/9789240096745.
37 Vvéase www.unodc.org/documents/Humanitarian_poster_August_2022.pdf.
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44. La Red Cientifica Oficiosa UNODC-OMS presentd una declaraciéon sobre la
prevencion, el tratamiento y la atencion de los trastornos por consumo de drogas entre
los adolescentes ante la serie de sesiones de alto nivel de la Comision de
Estupefacientes de las Naciones Unidas (Viena, 14 y 15 de febrero de 2024)%,.

45. La UNODC y la OMS estan ayudando al Afganistan a mejorar la disponibilidad
y la calidad de las actividades de tratamiento, rehabilitacion y reduccion de dafos
relacionadas con los trastornos por consumo de drogas habituales. En diciembre de
2024, mas de 3.000 personas que padecian trastornos por consumo de drogas, de las
cuales 860 eran mujeres y nifios, habian finalizado un tratamiento intrahospitalario o
residencial de la drogodependencia; se habia llegado a casi 100.000 personas con
equipos moéviles de divulgacion; habian recibido formacion mas de 350 miembros del
personal clinico, entre ellos 120 mujeres; y un equipo de tareas dedicado a reducir la
demanda de drogas, en el que participaban otras entidades de las Naciones Unidas,
ayudaba a los pacientes a recibir tratamiento con agonistas opioides.

Deficiencias sensoriales

46. Los miembros del Equipo de Tareas han acordado aprovecharlo como plataforma
para intensificar la accion a favor de la salud ocular y auditiva, en consonancia con las
resoluciones de la Asamblea General y la Asamblea Mundial de la Salud.

47. La UIT y la OMS siguen colaborando a través de la iniciativa “Escuchar sin
riesgos” ¥, que prepara y distribuye material de sensibilizacién con fundamento
empirico para que escuchar no suponga riesgos y ha incorporado la norma mundial
publicada recientemente sobre el cuidado de la audicion al participar en videojuegos
y deportes electronicos?’. La UIT y la OMS estan elaborando orientaciones similares
sobre el cuidado de la vista. La iniciativa Be He@lthy, Be Mobile sigui6 difundiendo
mensajes digitales para concienciar sobre la hipoacusia (mSafelistening)* y la miopia
(MyopiaEd)*.

48. Gracias a la colaboracion entre el UNICEF y la OMS, se afiadieron al catalogo
de suministros del UNICEF audifonos, anteojos y otros productos para cuidar la vista
y los ojos. La OMS firm6é un memorando de entendimiento con la Unién Postal
Universal para facilitar la distribucion de anteojos para leer a través de los servicios
postales.

Enfermedades no transmisibles y derechos humanos

49. Durante 2024, el grupo de derechos humanos del Equipo de Tareas difundi6 una
serie de mensajes de promocion sobre las enfermedades no transmisibles, la salud
mental y los derechos humanos®.

50. El grupo de derechos humanos ha contribuido a un conjunto de notas de politicas
que la OMS esta elaborando para diversos sectores gubernamentales con el fin de
proteger y promover la salud mental y el bienestar. El grupo también hizo
aportaciones a documentos técnicos para el didlogo internacional sobre la
financiacion sostenible del control de las enfermedades no transmisibles y los
problemas de salud mental (Washington, D.C.).

38

39
4

S

41
42
43

Véase www.unodc.org/documents/drug-prevention-and-treatment/2024_ISN_InformalScientific
Network_Statement_140324-FINAL.pdf.

Véase www.who.int/activities/making-listening-safe.

Véase www.itu.int/rec/T-REC-H.872-202410-1/en.

Véase www.who.int/publications/i/item/9789240044784.

Véase www.who.int/publications/i/item/9789240042377.

Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/advocacy-
messages-(final-23apr24).pdf?sfvrsn=86b557ad_3&download=true.
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51. La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), la Entidad de las Naciones
Unidas para la Igualdad de Género y el Empoderamiento de las Mujeres
(ONU-Mujeres) y la secretaria del Equipo de Tareas aportaron pruebas al Comité para
la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer* acerca de las enfermedades no
transmisibles y las mujeres en el lugar de trabajo (Ginebra, febrero de 2025). El
Comité expreso interés por afladir las enfermedades no transmisibles al examen de
los informes de los Estados Partes sobre la aplicaciéon de la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, comenzando por
el periodo de sesiones de cooperacion técnica en el Pacifico que tendria lugar en 2025.

Tecnologia de apoyo

52. La OMS y la secretaria del Equipo de Tareas continuaron ideando una
metodologia para calcular el rendimiento de la inversion dirigida a ampliar, en los
paises, el acceso a tecnologia de apoyo, en particular a anteojos, audifonos, sillas de
ruedas y prétesis. La metodologia se incorporara en el manual de instrucciones de la
OMS para evaluar la capacidad en materia de tecnologias de apoyo en 2025 y
actualmente se esta aplicando a modo de prueba en Bangladesh, Kiribati y las Islas
Salomon.

53. Enla 77* Asamblea Mundial de la Salud, los Gobiernos del Pakistan e Irlanda,
la OMS y la secretaria del Equipo de Tareas hicieron un llamamiento para movilizar
35 millones de ddlares que se destinarian a un programa de alianzas multiples para
aumentar el acceso a la tecnologia de apoyo y la rehabilitacion durante las crisis
humanitarias.

Enfermedades no transmisibles y emergencias humanitarias

54. El grupo interinstitucional oficioso sobre las enfermedades no transmisibles en
contextos humanitarios se reunid en junio y noviembre de 2024. Entre las actividades
desarrolladas por el grupo se contaron las siguientes: a) prestd apoyo a los asociados
para que definieran un conjunto de prioridades de investigacion sobre las
enfermedades no transmisibles en crisis humanitarias, centrandose en el sindrome
cardiometabélico; b) definié un conjunto basico de indicadores de las enfermedades
no transmisibles en contextos humanitarios y ¢) colabord con los asociados para
preparar el contenido de un manual sobre planificacidn, ejecucion y evaluacion del
apoyo entre iguales con personas que tienen enfermedades no transmisibles en
contextos humanitarios*. En la 78* Asamblea Mundial de la Salud tendra lugar un
acto paralelo sobre las enfermedades no transmisibles y los contextos humanitarios
dirigido por la Federacion Internacional de Sociedades de la Cruz Roja y de la Media
Luna Roja, con el apoyo del ACNUR y la OMS, para difundir la labor del grupo.

Enfermedades no transmisibles y medio ambiente

55. La Segunda Conferencia Mundial de la Organizacion Mundial de la Salud sobre
Contaminacién del Aire y Salud (Cartagena, Colombia, 25 a 27 de marzo de 2025)
puso de relieve soluciones multisectoriales con fundamento empirico para prevenir
las enfermedades transmisibles y no transmisibles, salvar vidas, proteger la salud
infantil y limitar el cambio climatico en todo el mundo. Entre las organizaciones de
las Naciones Unidas participantes se encontraban el Departamento de Asuntos
Econdémicos y Sociales, la Comision Econdémica para Europa, el Programa de las

4 Véase https://www.ohchr.org/es/treaty-bodies/cedaw.

4 Véase https://reliefweb.int/report/world/research-priorities-non-communicable-diseases-
humanitarian-crises-focus-cardio-metabolic-syndrome.

4 Véase www.humanitarianncdaction.org/wp-content/uploads/2024/05/PAC_Peer_Support
_Handbook.pdf.
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Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA), el Banco Mundial y la
Organizacion Meteorologica Mundial. Mas de 50 paises, ciudades y organizaciones
contrajeron importantes compromisos para luchar contra la contaminacion
atmosférica y proteger la salud*’.

56. El PNUMA y la OMS prestaron apoyo a la Quinta Reunion Ministerial del Foro
Regional de Asia y el Pacifico sobre Salud y Medio Ambiente (Indonesia, septiembre
de 2024), en la que se acordé la Declaracion de Yakarta sobre la Cooperacion en
materia de Salud y Medio Ambiente®. Se definieron diversas esferas de trabajo para
los grupos tematicos existentes, como la accion sobre la calidad del aire, los productos
quimicos, los residuos y la salud.

57. La OMS redacté una hoja de ruta para fortalecer la respuesta mundial a los
efectos nocivos para la salud de la contaminacion atmosférica, en la que se incluyeron
metas voluntarias, durante 2024, para que la aprobara la 78" Asamblea Mundial de la
Salud en 2025.

58. El PNUD, el PNUMA, la OMS y la secretaria del Equipo de Tareas siguieron
planificando misiones de programacion conjunta con el fin de ayudar a los paises a
actuar contra la contaminacién atmosférica relacionada con las enfermedades no
transmisibles.

Enfermedades no transmisibles en el lugar de trabajo

59. La Estrategia Global en materia de Seguridad y Salud en el Trabajo de la OIT y
su plan de accidn para 2024-2030 promueven la colaboracion con la OMS y el Equipo
de Tareas®. La OIT presenté el informe titulado Garantizar la seguridad y la salud
en el trabajo en un clima cambiante el Dia Mundial de la Seguridad y la Salud en el
Trabajo de 2024%°, en el que se destacan los vinculos entre los trabajadores, las
enfermedades no transmisibles, las afecciones de salud mental y el cambio climatico.
La OIT también publicé un informe sobre la salud ocular en el trabajo, titulado Eye
Health and the World of Work, en el que se subraya la carga que representa la pérdida
de la vista en el lugar de trabajo y se recomienda que los lugares de trabajo instituyan
programas oficiales para proteger y mejorar la vista de los trabajadores .

Comorbilidades asociadas a las enfermedades no transmisibles y a las afecciones
de salud mental

60. Los miembros del grupo de trabajo interinstitucional sobre integracion de la
salud mental, facilitado por United for Global Mental Health: a) siguieron
armonizando los mensajes de promocion mundial sobre la integracion de la salud
mental en los programas relacionados con el VIH y la tuberculosis, por ejemplo
actualizando su conjunto de documentos técnicos®?; b) patrocinaron una sesién en la
25* Conferencia Internacional sobre el Sida (Munich, Alemania, julio de 2024) y c)
organizaron una serie de webinarios técnicos en los que se presentaron la orientacion
normativa actual y distintos aspectos de las experiencias nacionales de integracion.
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Véase https://www.who.int/es/news/item/28-03-2025-second-who-global-conference-on-air-
pollution-and-health-concludes-with-powerful-commitments-to-protect-public-health.
Véase https://wedocs.unep.org/handle/20.500.11822/46367.

Véase www.ilo.org/sites/default/files/2025-01/OSH_Globaly_Strategy_r7_ES.pdf.

Véase www.ilo.org/sites/default/files/2024-07/1LO_SafeDay24 Report_r13_ES.pdf.

Véase www.ilo.org/sites/default/files/wecmsp5/groups/public/%40ed_protect/%40protrav/
%40safework/documents/publication/wcms_892937.pdf.

Véase https://unitedgmh.org/the-global-advocate/hiv-th-technical-toolbox/?utm_campaign=
HIV/TB-Technical-ToolBox-&utm_medium=social&utm_source=United-LI-page.
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61. United for Global Mental Health y ONUSIDA, con financiacioén adicional de
Grand Challenges Canada y apoyo técnico del grupo de trabajo interinstitucional,
estan rastreando la manera en que las inversiones en la lucha contra el VIH y la
tuberculosis efectuadas en el marco de la séptima campafa de reposicion de fondos
del Fondo Mundial han incluido el apoyo a los servicios psicosociales y de salud
mental y a los trastornos por consumo de drogas, ademas de otras enfermedades no
transmisibles, como el cancer cervicouterino.

62. La Oficina Regional de la OMS para Africa y Unitaid organizaron una reunion
regional para directores de programas contra el VIH, la hepatitis y las enfermedades
no transmisibles de 16 paises de Africa (Uganda, 28 de octubre a 1 de noviembre
de 2024), en la que participaron el Fondo Mundial, el UNICEF, United for Global
Mental Health y otros asociados para el desarrollo. Los participantes acordaron una
serie de medidas para integrar mejor en la atencion del VIH los servicios relacionados
con las enfermedades no transmisibles y la salud mental®.

Salud urbana

63. La Asamblea de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos del
Programa de las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos (ONU-Habitat)
estd ultimando su plan estratégico 2026-2029, cuyo proyecto se debatid en la
24* reunion del Equipo de Tareas. La OMS y la secretaria del Equipo de Tareas
hicieron aportaciones sobre la salud urbana, incluidas las enfermedades no
transmisibles y las afecciones de salud mental, para que la Asamblea las estudiara.

64. En noviembre de 2024, ONU-Habitat firmé un memorando de entendimiento
con la Comisién Global de Politicas de Drogas para integrar la salud, los derechos
humanos y la seguridad en la reforma de las politicas nacionales sobre las drogas. En
2024, cuatro ciudades del Brasil, Egipto, Ghana y Jordania se sumaron a la iniciativa
Deporte para el Desarrollo Urbano Sostenible de ONU-Habitat y el Comité Olimpico
Internacional®, en consonancia con la colaboracién entre ONU-Hébitat y el Comité
Olimpico Internacional para promover el desarrollo urbano sostenible a través del
deporte, la actividad fisica y el esparcimiento activo®. ONU-Ha4bitat, la Oficina
Regional de la OMS para el Mediterraneo Oriental y la Secretaria del Equipo de
Tareas organizaron un acto paralelo conjunto durante el 12° periodo de sesiones del
Foro Urbano Mundial (El Cairo, 6 de noviembre de 2024), en el que se destaco la
importancia de las enfermedades no transmisibles en los entornos urbanos®.

65. ONU-Habitat y el grupo de derechos humanos del Equipo de Tareas colaboran
para promover enfoques basados en los derechos dirigidos a resolver el problema de
la vivienda inadecuada y prevenir y controlar las enfermedades no transmisibles.

Fortalecimiento de la capacidad manufacturera

66. La OMS, la Organizacion Mundial de la Propiedad Intelectual y la Organizacion
Mundial del Comercio celebraron el 11° simposio técnico trilateral sobre el tema
“Fortalecimiento de la capacidad manufacturera para responder a la carga de las
enfermedades no transmisibles”®. El acto subrayé la importancia de fortalecer la

58 véase www.afro.who.int/publications/meeting-hiv-and-hepatitis-programme-managers-closing-

gaps-hiv-and-hepatitis-programmes.

5 Véase https://unhabitat.org/news/04-oct-2024/four-new-cities-join-un-habitat-and-the-

international-olympic-committees-sport.

%5 Véase www.olympics.com/ioc/news/ioc-and-un-habitat-team-up-to-promote-sport-for-urban-

development.

% Véase https://uniatf.who.int/collaborations/urban-health.
57 Véase www.wipo.int/en/web/global-health/w/news/2024/who-wipo-wto-symposium-stresses-

boosting-manufacturing-for-non-communicable-
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produccion y diversificarla poniendo en marcha iniciativas que promueven la
innovaciéon y mejoran el acceso a las tecnologias de la salud, y estuvo centrado en la
carga mundial de morbilidad que representan las enfermedades no transmisibles y en
la funciéon que pueden desempeiar los asociados.

Movilizacion de recursos

Fondo Fiduciario Multipartito de las Naciones Unidas para Catalizar la Adopcion
de Medidas en los Paises en las Esferas de las ENT y la Salud Mental

67. Las tres organizaciones de las Naciones Unidas que participan en el Fondo
Fiduciario Multipartito de las Naciones Unidas para Catalizar la Adopcion de Medidas
en los Paises en las Esferas de las ENT y la Salud Mental (Fondo Health4Life) son el
PNUD, el UNICEF y la OMS. En 2024, los Gobiernos de Mauricio y Filipinas se
sumaron a Kenya, Escocia y Uruguay como asociados del Fondo Health4Life e
hicieron contribuciones financieras al Fondo. La Fundacion de Eli Lilly and Company
se comprometio a aportar una subvencion plurianual de 4 millones de dolares para el
periodo 2024-2027 a través del Fondo de los Estados Unidos para el UNICEF.

68. Rwanda (en 2024) y Zambia (en 2025) fueron los primeros paises en recibir
fondos catalizadores plurianuales del Fondo Health4Life. Rwanda estd creando un
modelo para integrar los servicios relacionados con la salud mental y las
enfermedades no transmisibles en los lugares de trabajo, las escuelas y los centros de
refugiados. Zambia abordara la exposicion a factores de riesgo de su poblacion
juvenil tomando medidas legislativas y normativas, y elaborara nuevos modelos de
prevencion y deteccion precoz de las afecciones de salud mental. Se ha
preseleccionado a tres paises a los que se destinaran nuevos fondos.

69. La tercera reuniéon del comité directivo se celebré en marzo de 2024%, En la
cuarta reunion, que tuvo lugar en diciembre de 2024, se aprobd la creacion de un
laboratorio de aprendizaje Sur-Sur para acelerar el intercambio de conocimientos y la
innovacién sobre la prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles®.
En febrero de 2025, la OMS publicéd su primera estrategia sobre fondos fiduciarios y
programas conjuntos de asociados multiples®.

70. EIl 28 de mayo de 2024, en paralelo a la 77* Asamblea Mundial de la Salud, el
Gobierno de Kenya y el Gobierno de Escocia organizaron una reuniéon en la que
ofrecieron informacidén actualizada sobre los avances del Fondo Health4Life y
estudiaron oportunidades para ampliar las inversiones nacionales en las enfermedades

no transmisibles y la salud mental®!. En esa reunién se presentd el informe anual
de 2023%2,
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Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/summary-report-
--third-steering-committee---un-health4life-fund---final-draft.pdf?sfvrsn=ela3c422_
1&download=true.

Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/summary-4th-
meeting-(4-march25).pdf?sfvrsn=35a35d65_1&download=true.

Véase https://uniatf.who.int/about-us/news/item/14-02-2025-who-launches-first-ever-strategy-
on-un-multi-partner-trust-funds#:~:text=WHO%20has%20published%20is%20first%20ever%
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evelopment.

Véase https://uniatf.who.int/health4life-fund/side-events.

Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/h4l-annual-
report-6pp-sgl-pages-2024-v01-130524.pdf?sfvrsn=d6883b6a_1&download=true.
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Didlogo internacional sobre la financiacion sostenible de la lucha contra
las enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud mental

71. El diadlogo internacional sobre la financiacion sostenible de la lucha contra las
enfermedades no transmisibles y las afecciones de salud mental, organizado por la
OMS vy el Banco Mundial en Washington, D.C., los dias 20 y 21 de junio de 2024 %,
tuvo los siguientes objetivos: a) definir estrategias y recomendaciones de politicas
nacionales viables que posibiliten y mejoren la integracion de las enfermedades no
transmisibles y la salud mental en los sistemas nacionales de financiacion de la salud
y crear consenso al respecto entre las partes interesadas y b) examinar y definir
métodos para integrar las respuestas a las enfermedades no transmisibles y a las
afecciones de salud mental prioritarias en los planes nacionales de salud y
financiacion%. Participaron en la reunién varios organismos del sistema de las
Naciones Unidas, asi como la secretaria del Equipo de Tareas.

72. La OMS y el Banco Mundial estan organizando una serie de seminarios con
paises y asociados para el desarrollo con el fin de continuar tratando cuestiones que
se debatieron en la reunion y se describen en dos notas de politicas: a) el origen del
dinero para financiar la lucha contra las enfermedades no transmisibles y las
afecciones de salud mental® y b) formas de aumentar el rendimiento de los fondos
destinados a financiar la lucha contra las enfermedades no transmisibles y las
afecciones de salud mental®,

Enfermedades respiratorias cronicas

73. Las enfermedades respiratorias cronicas generan una importante carga
socioecondmica y, con demasiada frecuencia, estan desatendidas y no se les destinan
recursos suficientes. El Enviado Especial del Director General de la OMS para las
Enfermedades Respiratorias Cronicas lo destac6 en las reuniones del Equipo de
Tareas celebradas en 2024, tras lo cual la secretaria del Equipo de Tareas respaldd
iniciativas mas amplias en la OMS con el fin de movilizar recursos destinados a la
actuacion en los paises y destacar la situacidon con respecto a las enfermedades
respiratorias cronicas antes de la cuarta reunion de alto nivel y de la Segunda Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Social®’.

Armonizar las actividades y forjar alianzas

Las enfermedades no transmisibles y la salud mental en los Marcos
de Cooperacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Sostenible

74. El Equipo de Tareas examina con regularidad el grado al que se han incorporado
las enfermedades no transmisibles y la salud mental en los Marcos de Cooperacion
para el Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, con el fin de: a) detectar las
deficiencias del apoyo de las Naciones Unidas a los paises para alcanzar las metas de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible relacionadas con las enfermedades no
transmisibles y la salud mental; y b) fomentar una actuacién cada vez mayor de todo

83 Vvéase www.who.int/news-room/events/detail/2024/06/20/default-calendar/international -

dialogue-on-sustainable-financing-for-ncds-and-mental-health.

64 Véase https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/sustainable-financing-dialogue-

meeting-report.pdf?sfvrsn=40f650ff_4.

8 Véase https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/sustainable-financing-for-ncds-and-

mental-health-policy-brief-1.pdf?sfvrsn=7466c045_3.

€ Véase https://cdn.who.int/media/docs/default-source/ncds/sustainable-financing-for-ncds-and-

mental-health-policy-brief-2.pdf?sfvrsn=aa335853_3.

67 Véase https://social.desa.un.org/es/world-summit-2025.
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el sistema de las Naciones Unidas en los paises®. Segun el Gltimo analisis, de los
97 paises que pusieron en marcha un Marco de Cooperacion en 2022-2023, 75 (77 %)
habian integrado las enfermedades no transmisibles y 83 (86 %), la salud mental®.
En el parrafo 22 se describe el analisis sobre el grado de integracion de las medidas
relativas al alcohol en los Marcos de Cooperacion. En el informe se describe lo que
es necesario para priorizar mejor las medidas relativas al consumo de alcohol en los
futuros Marcos de Cooperacion y se hace hincapié en el papel de cada uno de los
organismos del sistema de las Naciones Unidas a la hora de proporcionar una
respuesta que abarque a toda la Organizacion para ayudar a los Estados Miembros a
luchar contra los dafios causados por el alcohol. Los resultados de esos analisis se
presentaron en la 23* reunion del Equipo de Tareas. El Equipo de Tareas también esta
efectuando un analisis riguroso sobre la prioridad asignada a cada enfermedad no
transmisible y sus factores de riesgo en los Marcos de Cooperacion.

75. La secretaria del Equipo de Tareas sigue colaborando con los equipos de las
Naciones Unidas en los paises cuyo Marco de Cooperacidn estd a punto de vencer.
En el ultimo afio, la secretaria del Equipo de Tareas se ha comunicado con mas de
40 paises que estaban elaborando un nuevo Marco de Cooperacion en 2024 o 2025
para alentarlos a que incluyeran las enfermedades no transmisibles y la salud mental
como parte de las prioridades estratégicas y proporcionarles orientacion y apoyo.

Iniciativa de legisladores

76. En la Cumbre del G20 sobre Salud de 2024 (Ginebra, 19 de junio), se anuncio
una colaboracion entre la Alianza del G20 y del G7 para la Salud y el Desarrollo ™, el
Equipo de Tareas y el Fondo Health4Life, cuyo propoésito es impulsar las alianzas, la
actuacion y la financiacion multisectoriales nacionales e internacionales para ayudar
a los paises a reducir la carga de morbilidad de las enfermedades no transmisibles y
las afecciones de salud mental™. La Cumbre del G20 sobre Salud es una plataforma
anual independiente que presta apoyo a la agenda de la presidencia del Grupo de
los 20 y comenz6 a celebrarse en Ginebra en 2018.

77. Lacolaboracion tendra por objeto fortalecer la gobernanza de las enfermedades
no transmisibles y la salud mental y sus factores de riesgo a escala mundial, regional
y nacional a través de los foros y grupos parlamentarios existentes y emergentes,
servir de espacio para los debates sobre politicas de alto nivel como parte de la agenda
general para el desarrollo y reforzar la actuacion de la iniciativa Una ONU y aumentar
su coherencia. La Alianza del G20 y del G7 para la Salud y el Desarrollo también
apoyara las actividades del Equipo de Tareas dirigidas a movilizar recursos para
financiar la actuacion del sistema de las Naciones Unidas y el Fondo Health4Life a
fin de ayudar a los paises a ampliar las actividades multisectoriales sobre las
enfermedades no transmisibles y la salud mental.

78. Como primera actividad, se estdn celebrando cuatro audiencias, cuyos
Presidente y relatores son parlamentarios y exparlamentarios, ante las cuales algunos
expertos exponen los fundamentos cientificos de las medidas que deben tomar los
legisladores para combatir las enfermedades no transmisibles y mejorar la salud
mental, quienes redactaran un informe que se presentard en la Cumbre del G20 sobre
Salud de 2025 en la OMS (Ginebra, 19 y 20 de junio). La secretaria de la Alianza del
G20 y del G7 para la Salud y el Desarrollo y la del Equipo de Tareas, asi como el

8 Véase https://uniatf.who.int/guidance-publications/un-sustainable-development-frameworks.

69 Véase https://uniatf.who.int/publications/m/item/integration-of-noncommunicable-diseases-and-
mental-health-intounited-nations-sustainable-development-cooperation-frameworks-2022-2023-
rollout-report.

0 Véase https://g20healthpartnership.com.

1 Véase https://uniatf.who.int/collaborations/legislators-initiative.
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PNUD, estan ayudando con la celebracion de las audiencias y la redaccion del
informe. La Organizacion Internacional de Derecho para el Desarrollo, la OMS y el
Banco Mundial forman parte de un grupo asesor de la iniciativa. Varios miembros del

Equipo de Tareas han expuesto en las audiencias.

Amigos del Equipo de Tareas

79. Lanovena reunion anual de los Amigos del Equipo de Tareas tuvo lugar durante
el septuagésimo noveno periodo de sesiones de la Asamblea General, y estuvo
dedicada al tema de la actuacion legislativa, fiscal y reglamentaria para alcanzar las
metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible relacionadas con las enfermedades

no transmisibles y la salud mental 2,

Premios otorgados por el Equipo de Tareas

80. Los premios de 2024 se organizaron en colaboracion con el Departamento de
Politica y Normas sobre Productos de Salud de la OMS para reconocer a quienes
trabajan en el ambito de la tecnologia de apoyo. En la reunién de los Amigos del
Equipo de Tareas se anunciaron 14 galardonados’. Para los premios de 2025, el
Equipo de Tareas esta colaborando con el Departamento de Nutricion e Inocuidad de
los Alimentos de la OMS para destacar la importancia del sobrepeso y la obesidad y

reconocer a las organizaciones que trabajan en ese campo .

81. La secretaria del Equipo de Tareas ha creado una red de antiguos galardonados
por el Equipo de Tareas para que intercambien informacion sobre las actividades que

estdn en curso y apoyar el aprendizaje entre pares’.

Reuniones del Equipo de Tareas

82. La 23" reunién del Equipo de Tareas fue organizada por la OMS (Ginebra, 30 y
31 de octubre de 2024), estuvo copresidida por la UIT y la OMS, y cont6 con la
participacién de 24 miembros’. La 24* reunién también fue organizada por la OMS
(Ginebra, 1 a 3 de abril de 2025), estuvo copresidida por el Fondo de las Naciones
Unidas para la Seguridad Vial y la OMS, y contd con la participacion de

26 miembros’’.

Servir de ejemplo para la reforma de las Naciones Unidas

Control del tabaco

83. En 2008, la Asamblea General aprobo la resolucion 63/8, relativa a los locales
sin humo en las Naciones Unidas, en la que se prohibia la venta de productos de
tabaco en la Sede de las Naciones Unidas y se recomendaba poner en practica la
prohibicion completa de fumar en todos los locales de las Naciones Unidas. Se
continua haciendo todo lo posible para alentar a las entidades de las Naciones Unidas
a que demuestren su liderazgo en el control del tabaco prohibiendo fumar en sus

2 \/éase https://uniatf.who.int/about-us/news/item/25-09-2024-health-taxes-to-deliver-health-
gains-highlighted-at-the-eleventh-meeting-of-the-friends-of-the-task-force-at-2024-un-general -
assembly.

8 \/éase https://uniatf.who.int/about-us/news/item/25-09-2024-2024-un-ncd-task-force-awards.

™ \/éase https://uniatf.who.int/about-us/news/item/18-02-2025-call-for-nominations-for-un-ncd-
task-force-award-2025.

5 Véase https://uniatf.who.int/task-force-awards/winner-network.

6 Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/23tfreport-
final.pdf?sfvrsn=d6b7df19_1&download=true.

7 Véase https://uniatf.who.int/publications/m/item/24th-meeting-of-task-force.
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campus y la venta de productos de tabaco y nicotina en los campus de las Naciones
Unidas y en los economatos. También se sigue trabajando para evitar la interferencia
de la industria tabacalera en todos los organismos de las Naciones Unidas, de
conformidad con el modelo de politicas dirigido a los organismos del sistema de las
Naciones Unidas para evitar la interferencia de la industria tabacalera, elaborado por
el Equipo de Tareas’. La red de alerta sobre la implicaciéon de la industria tabacalera,
creada en 2022, ahora sirve como sistema de alerta temprana para los miembros del
Equipo de Tareas sobre la implicacion o interferencia potencial o real de la industria
tabacalera en actos o actividades en los que quizd participen. Los miembros del
Equipo de Tareas recibieron material de promocion elaborado por la secretaria del
Convenio Marco de la OMS para el Control del Tabaco sobre el modelo de politicas
y la forma en que la industria tabacalera socava la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible™. El 31 de mayo se celebré el Dia Mundial Sin Tabaco de 2025, con el
tema “Desenmascaremos su atractivo”, que revela las estrategias que utiliza el sector
del tabaco y la nicotina para que sus nocivos productos resulten atractivos, sobre todo
para los jovenes®.

Control del alcohol

84. Es fundamental impedir que los intereses comerciales interfieran en la
formulacion de politicas de salud publica. Por lo tanto, el Equipo de Tareas ha
acordado elaborar un documento de buenas practicas, que examinard en su
25% reunion, sobre la forma en que los organismos del sistema de las Naciones Unidas
interactiian con el sector del alcohol, asi como normas de las Naciones Unidas sobre
el lugar de trabajo.

Evaluaciéon conjunta independiente de la labor del Equipo de Tareas

85. El equipo de evaluacion examiné mas de 100 documentos, entrevistd a
76 informantes clave y realizd estudios de casos en Kirguistan y Nigeria. En el
recuadro 2 se resumen los resultados, las conclusiones y las recomendaciones. La
totalidad de los resultados, y también las enseflanzas extraidas, pueden consultarse en
las paginas web de la Oficina de Evaluaciéon de la OMS®. La evaluacién, junto con
los resultados de la cuarta reunidon de alto nivel y las recientes resoluciones del
Consejo Econdémico y Social sobre la labor del Equipo de Tareas, se utilizara para
elaborar la estrategia 2026-2030 del Equipo de Tareas y el plan de accién para
2026-2027.

Recuadro 2
Resumen de los resultados, las conclusiones y las recomendaciones
de la evaluacion conjunta independiente

Resultados
Importancia

Tanto los Estados Miembros como los organismos de las Naciones
Unidas suelen solicitar al Equipo de Tareas que coordinen actividades.
Algunos miembros consideran que su labor es menos importante para ellos.

8 Véase https://uniatf.who.int/docs/librariesprovider22/default-document-library/model-policy-
agencies-united-nations.pdf?sfvrsn=2d366a9c_5&download=true.

™ Véanse https://fctc.who.int/resources/publications/m/item/model-policy-for-un-agencies-on-
preventing-tobacco-industry-interference y https://youtu.be/wr6Y53W2KPk?feature=shared.

80 véase www.who.int/campaigns/world-no-tobacco-day/2025.

81 véase www.who.int/publications/m/item/joint-independent-evaluation-of-the-un-inter-agency-
task-force-on-the-prevention-and-control-of-non-communicable-diseases--report.
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El Equipo de Tareas ha centrado sus esfuerzos en el ambito nacional, con
lo que se asegura de que su labor sea pertinente para las necesidades de
cada pais.

Eficacia y eficiencia

La secretaria del Equipo de Tareas es muy eficaz a la hora de convocar
a los miembros y coordinar las actividades del Equipo de Tareas, pero
encuentra dificultades para dar seguimiento a los efectos de su labor porque
los miembros no presentan informes acerca de metas comunes, mensurables
y con plazos concretos. Con todo, la secretaria ha podido confirmar
progresos para lograr los objetivos estratégicos, y hay pruebas de que las
misiones conjuntas, los argumentarios y otras actividades del Equipo de
Tareas han servido para mejorar la respuesta multisectorial en varios paises.

Coherencia

A escala mundial, el Equipo de Tareas propicia las sinergias sobre las
enfermedades no transmisibles entre los organismos de las Naciones
Unidas a través de programas conjuntos y del Fondo Health4Life, pero no
siempre tiene suficiente influencia para velar por que las Naciones Unidas
den una respuesta unificada a las enfermedades no transmisibles. Si bien
el Equipo de Tarecas ha logrado que se preste mas atenciéon a las
enfermedades no transmisibles en algunos organismos que lo integran, hay
que aumentar la transparencia sobre los recursos que aporta cada
organismo a la lucha contra las enfermedades no transmisibles y las
afecciones de salud mental. Dentro de la OMS, se han observado algunas
pujas por los recursos entre distintas partes de la entidad.

Género, equidad y derechos humanos

El equipo de derechos humanos del Equipo de Tareas ha aportado
buenos ejemplos de la forma en que apoya la capacidad de los miembros
del Equipo de Tareas para poner en marcha intervenciones basadas en los
derechos, pero el género y la equidad reciben menos atencion.

Sostenibilidad

Las actividades para recaudar fondos para financiar respuestas
nacionales sobre las enfermedades no transmisibles y la salud mental —en
especial, a través del Fondo Health4Life— estan ayudando a que los
efectos de la labor del Equipo de Tareas se prolonguen en el tiempo.
Muchos organismos que integran el Equipo de Tareas no han incluido en
su presupuesto compromisos financieros para apoyar a la secretaria o
financiar las actividades del Equipo de Tareas. Ha sido desigual la
sostenibilidad de la labor del Equipo de Tareas en los paises.

Conclusiones

1.  El Equipo de Tareas es un mecanismo de coordinacion eficaz y un
ejemplo de la manera en que las Naciones Unidas trabajan de consuno.

2. El Equipo de Tareas debe fortalecer el seguimiento y la evaluacion,
asi como la planificacion operacional de su labor de coordinacion
multisectorial.

3. La secretaria del Equipo de Tareas es eficiente y muy eficaz, pero
necesita mas apoyo politico dentro de la OMS y estabilidad en la
dotacion de recursos.
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El Equipo de Tareas ha hecho importantes contribuciones a la
respuesta de cada pais a las enfermedades no transmisibles, que es
posible mejorar fortaleciendo la colaboracion con los equipos de las
Naciones Unidas en los paises.

El Fondo Health4Life es un mecanismo prometedor para impulsar la
actuacion de los paises y necesita mayor coordinaciéon y apoyo dentro
de la OMS.

Pese a que la labor del Equipo de Tareas esta guiada por los derechos
humanos, el género y la equidad han quedado bastante al margen.

Recomendaciones

1.

Aprovechar el valor afiadido singular del Equipo de Tareas,
manteniendo la atencién en la armonizacion y la coordinacién de la
respuesta multisectorial de las Naciones Unidas a las enfermedades
no transmisibles a escala nacional y promoviendo su contribucion al
programa mundial de coordinaciéon de la salud, mediante una nueva
estrategia que conste de un marco de seguimiento y evaluacioén y un
plan de operaciones.

Mejorar la rendicion de cuentas y la dotacion de recursos conjunta de
los organismos que integran el Equipo de Tareas y aumentar su
contribucion a la aplicacion y la dotacidn de recursos de la estrategia
del Equipo de Tareas. Es conveniente elaborar la estrategia para
2026-2030 en consulta con un amplio abanico de partes interesadas.
Es preciso movilizar a paladines de los Estados Miembros para que
apoyen la elaboracion y la aplicacion de la estrategia.

Mejorar la gobernanza y la dotacion de recursos de la secretaria del
Equipo de Tareas a fin de que disponga del liderazgo politico necesario
en todo el sistema de las Naciones Unidas para cumplir su mandato.

Aumentar la eficacia del Equipo de Tareas en la esfera nacional
examinando el proceso de priorizacidon de los paises, empleando un
método centrado en el ciclo de los programas para fortalecer la
capacidad de los equipos de las Naciones Unidas en los paises y
acelerando los progresos sobre el Fondo Health4Life.

Aumentar la capacidad del Equipo de Tareas sobre igualdad de
género, equidad e inclusion de la discapacidad y darles un lugar mas
importante en su labor, ampliando el alcance del equipo de derechos
humanos del Equipo de Tareas y aumentando la colaboracion con las
comunidades y redes de personas que padecen enfermedades no
transmisibles o afecciones de salud mental, asi como con otros
grupos vulnerables que sean pertinentes.

Recomendaciones

86. Se invita al Consejo Economico y Social a que:

a)

Tome nota del presente informe y de los efectos ininterrumpidas del
apoyo que presta el Equipo de Tareas a los Estados Miembros para que reduzcan
la carga de las enfermedades no transmisibles, mejoren la salud mental y
cumplan todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible relacionados con la salud;
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b) Exhorte al Equipo de Tareas a que ayude a todos los paises que lo
soliciten a elaborar, aplicar y evaluar su plan de acciéon nacional multisectorial
sobre las enfermedades no transmisibles y la salud mental, en consonancia con
el plan de accion mundial de la OMS para 2013-2030, 1a meta 3.4 de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, la cobertura sanitaria universal y todas las metas de
desarrollo relacionadas con la salud, asi como con las declaraciones politicas de
alto nivel;

¢) Exhorte al Equipo de Tareas a que colabore con los asociados
bilaterales, multilaterales y otros asociados para el desarrollo, como la sociedad
civil y las entidades pertinentes del sector privado, para movilizar recursos, en
particular a través del Fondo Health4Life, a fin de impulsar la labor de los paises
dirigida a potenciar su respuesta a las enfermedades no transmisibles y las
afecciones de salud mental y movilizar recursos nacionales;

d) Exhorte al Equipo de Tareas a que aumente el apoyo que presta a los
Estados Miembros para que apliquen el plan de aceleracion de la OMS para
poner fin a la obesidad, y colabore con los asociados para el desarrollo, la
sociedad civil y el sector privado a fin de movilizar recursos para aplicar las
hojas de ruta nacionales de aceleracion para poner fin a la obesidad;

e) Exhorte al Equipo de Tareas a que promueva el aumento de la accion
multisectorial para prevenir y controlar las enfermedades respiratorias crdnicas,
que con demasiada frecuencia estan desatendidas y carecen de recursos
suficientes, por ejemplo integrando las intervenciones en la atencion primaria de
salud y reduciendo los factores de riesgo conductuales y ambientales;

f)  Exhorte al Equipo de Tareas a que aumente el apoyo que presta a los
Estados Miembros para que apliquen el Convenio Marco de la OMS para el
Control del Tabaco y el Protocolo para la Eliminacion del Comercio Ilicito de
Productos de Tabaco en su totalidad y apoye a las Partes en los preparativos para
el 11° periodo de sesiones de la Conferencia de las Partes y el cuarto periodo de
sesiones de la Reunion de las Partes en noviembre de 2025;

g) Exhorte al Equipo de Tareas a que ayude a los Estados Miembros a
prepararse para la cuarta reunion de alto nivel de la Asamblea General sobre la
prevencion y el control de las enfermedades no transmisibles y la promocion de
la salud mental y el bienestar;

h) Exhorte al Equipo de Tareas a que elabore la estrategia para
2026-2030 y el plan de accién para 2026-2027 teniendo en cuenta los resultados,
las conclusiones y las recomendaciones de la evaluacion conjunta independiente
y los resultados de la cuarta reunion de alto nivel.
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