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联合国妇女十年：平等、发展与和平

世界会议筹备委员会

第三届会议

一九八0年四月七日至十八日

议程项目 3 叫

审查就世界会议临时议程项目 7. 8. 9和 10

提出的实质性报告：在世界会议

临时议程项目 9 下提出的文件

为执行 《 世界行动计划 》 的

联合国妇女十年：平等、发展

与和平后半期（一九八一一一九八五）

行动纲领草案

秘书长的说明
~ ~ 

1. 秘书长随文附上世界卫生组织关于联合国妇女十年后半期各国在保健领域
内应优先采取行动的建议，供联合国妇女十年世界会议筹备委员会审议。这些建议
均属于涉及正由妇女地位委员会审议的秘书长报告 (E/CN. 6/623)第三章 B 节内
的“保健“分题下列世界卫生组织各项建议是根据曾在世界卫生组织各理事机关
内辩论过并获得会员国同意的保健新思想研拟的。
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保健领城内有待采取行动的优先工作

2. 世界卫生组织建议在佯健领块内优先采取行动的工作如下：

以压本1早艾为奻重要优先保健项目，作为实现 《 世界行动计划 》 的保
~t目标的赞本方法；

. b) 

优先满足妇女在基本保健范围内的奇要，特别注意发展中国家农村地
区杠都市贫穷地区妇女的特殊奇要；

心｝

廿定正式的政策，使妇女在各级参与保健方案的规划和执行，特别是
扫．加妇女穸与决江的饥会；
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(:t ) 保证所有妇女都能获竹产妇保健（包括怀孕期和生产期的照护）、营
养（包括防治忖养不良的贫血）、计划生育、感染性疾病和寄生虫疾病（包括
性传染病）的预防和治疗；

衬订计划生窅方案，利用可以接受的安全节育方法来增进妇幼健康，
并便妇女有权自由而负责地决定其生育间隔和子女人数；

(e) 

卤 根据妇女的佐养奇要，特别是农村地区和都市贫穷地区社会经济地位
较低的妇女以及怀孕和授乳期的妇女的奇要，拟订和执行粮食与营养政策；并
制订经济和教育（发展）方案，以改进粮食（特别是当地出产的粮食）的质量、
供应和分销；

推行广泛的保健教育方案，包括特别致力于鼓励采用优良的传统习惯
（特别是母奶喂养），并消除有碍妇女健康的不良习惯；

伲）

鼓励制定和执行社会支持措施，例如：产假和父母照护儿女假、托儿
所、喂奶休息时间等，使妇女和男子都能够以最健全的适宜方式尽到为人父母
的责任；

(h) 
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(i) 研拟各种方案，以加强训练和利用社区保健工作者、传统医生和助产

士；支持妇女在家庭和社会上为基本保健工作尽力；

(j) 制定正式的政策，按照当地和国家的需要，使妇女有较多的机会接受

医疗保健的专业训练并担任保健研究工作和同保健有关的研究工作；

(k) 训练医生和其他专业保健人员，以满足妇女的一般保健需要，而不仅

是应付怀孕和分挽；加强预防性医药，并有必要同其他学科的专业人员、同妇

女一起分担责任并共同作出决策；

(1) 在国家和地方各级制定明确方案，以改善卫生、环境卫生，取得安全

供水和住所，以之作为健康的基础；

(m) 制订政策，确保家庭和工作地点的环境安全，并提供适当的技术，来

减轻妇女的工作负担；

(n) 制定简单的乡村经济、社会和文化指标，以便取得关于妇女发病率和

死亡率趋势以及妇女利用保健服务的机会的切实数据。




