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 الدورة التاسعة والسبعون 
 الأعمال المؤقت* )ب( من جدول  71البند 

تعزيز حقوق الإنسااان وحماهت:ام مساااقو حقوق الإنسااان   
ج البدهلة لتحساااالت التمتف ال علي بحقوق  :  بما في ذلك الن  

 الإنسان والحريات الأساسية 
  

الآثاار المترتباة في مجااق حقوق الإنساااااااااان ملا  وارة المواو والن اا اات ال  رة    
 والت لص من:ا ب رق سليمة بلئيا 

  
 مذكرة مت الأملت العام  

 
يتشـــــــــــــم  الأمين الإاى الج عحي  للا التمرير الإامر المام الملمي اللآاا المإنر اا  اي المتما ر   

ــاج عاا ل اية الملإا  والنمــــاعــــاي اللآيمة والتلآا  من ــــا ايمن  ــــــــــــــايمــــر  ي يــــا    فر متــــال  للإن ان عـــــــــــــــ
 .54/10أويالا ا  وفلا للماي متاس  للإن ان عاج  مايكلإس

  

 

 * A/79/150. 
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تقرير المقرر ال اص المعني بالآثار المترتبة في مجاق حقوق الإنسان ملا  وارة    
 المواو والن ا ات ال  رة والت لص من:ا ب رق سليمة بلئيا  ماركوس أوريلانا 

 
 المساقو الجنسانية والمواو ال  رة  

 

 ملإجز  
  54/10فر هذا التلمام الملإاضــيإر الملدى للا التمرير الإامر عملا الماي متاس  للإن ان عــاج  

ععــــــ ر الملمي اللآاا المإنر اا  اي المتما ر فر متال  للإن ان عــــــاج عاا ل اية الملإا  والنماعاي اللآيمة  
والتلآا  من ا ايمن  ـايمر  ي يا  مايكلإس أويالا ا  فر الإضـيو واجر الدولر فر الحيالإلر  وج  شـلإظ ممالم  

ــيما الم ــبر الملإا  والنماعاي اللآيمة  و   ـ ــا ير أو اماقم ا اعـ ــلآاا  جنعـ ــاظ والمتياي  والأصـ مالم فر  ق النعـ
 المتنلإعين جنعا يا  والملماظ من المجال  وخاصرً عندما عكلإ لإج منتمين للا متتمإاي محاير م مشر.

وبعــــــبر ضــــــإح التنميم الحكلإمر  اتإمن  للإن ان عــــــاج   اي  ــــــابير خييمة من جماظ ل لان   
واعـــــــــــــمب كمياي كبيمة من الملإا  الييميااير اللآييمة  التر  ال ا ما انشـــــــــــــل عن ال ـــــــــــــناعاي البتموكيميااير  

التإمن وا  ــــــتلآماجير والزياتير. واشــــــم  الأضــــــماي ال ــــــحير المما ير االتنس و لإ  التنس والناجمر عن 
لاملإا  اللآيمة  الإلم وانج ـان وانملاا واللإ  ة المبتعــــــــــــــمة أو ا لآمـان اللإلج عنـد الميلا  والعــــــــــــــم ـاج 
وا ضـيماااي الأعيـير عاا  يان المتتم   م  ما يتمار عاا كلم من ا اي خييمة عاا الحق فر ال ـحر  

 صحير ومعتدامر.وفر الحياة الأ مار وفر العلامر البد ير والإلاير وفر  ي ر  ميمر و 

واتل م الإديد من النعــــاظ والمتياي اشــــك  خاا االتإمن لاملإا  العــــمير لأ ــــ اب  يلإللإجير وأعيــــا  
لأ  ن عيــــــــــــياإن الدي أ بم من أعمال الدعم المعاعر. وان تر لاحكلإماي الإفيم الملإاي  لالآدماي ال ــــــــــــحير  

دالر ان تا ير اللآاصــــر االأم اي و يمها من خدماي ال ــــحر ان تا ير عاا  حلإ أفيــــ  اا ــــتلآداى ل اي الإ
 واحعين المحد اي ا جتماتير والبي ير لا حر.
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 مقدمة  -   أول  

أضـــــــــمايا اإد    عح ـــــــــا من الأفما     ااحقكيميااير كاي أاإا   يم معـــــــــبلإقر  ألمرالإالم   عشـــــــــ د - 1
احيث ع  و الناس منلعمين  ين من  وا تمحال امماهم المام  صتاوالمتتمإاي المحاير  واتعبر فر وجلإ   

ــتييإلإج  ــحير احياة  يتمتإلإاأج   ععـ ــحاظأ ما     واادوا  وانتبلإا  صـ . وعاا مدى  كلم عاا  عللإوج من     وبين  أصـ
ا ـاعد     ( 1) فر ا ـتلآداى الملإا  اللآيمة فر ال ـناعر واعـمب ا من ا  ال ااارالإللإ  العـ إر الماضـير  وم  الزاا ة  

  معـــــــــتلإى   عاا   الييمياار  التالإث  عن  الناجمر   واللإفياي   المزمنر  ال ـــــــــحير   ا ضـــــــــيماااي مإدل ا تشـــــــــاي الإديد من 
 . التنس  و لإ    التنس    عر  الم نمر  اام   يما   و    البيا اي    فر   لالاق  مثيمة   دية  هناك   معه    اللإقت   وفر .  ( 2) الإالم 

ــاج لملإاج ر  و  - 2 ــم يرالملإا    من الإايمر  الملإجر نا عن اا ا    ج قاام عاا  للإن ان عـــــ  التر العـــــ
. وهلإ ععـــتدعر لمإاج النمم ليس فلي فر ا  اي الم اصـــمة عاا الأفما      أعيـــا فر أوجه عدى الإالم اتتاح

من ا اي  يم متنا ـ ر اعـبر الت ميو وا ضـي ا    اإا ر  والم اي  الأصـلآاا  من متملإعرالمعـاواة التر امس  
 .التنس لإ   أو التنس  أو من  ين ا عاا وجه التحديد  الأ  اب هذه للا وايا وا  تإماي  

للا اللآ اا  البيلإللإجير والمعيلإللإجير الملآتامر للإ اث والذكلإي و امار    “التنس”م ياو  واشيم - 3
  “ لإ  التنس ”صــماي التنعــين  مث  اليموملإ ــلإماي وال مملإ اي والأعيــاظ التنا ــاير   ينما عشــيم م ــياو 

والمجال والمتياي والمتياج. واشـــــم  كلم المإاييم والعـــــالإكياي  لانعـــــاظ اجتماتيا الملإضـــــلإعرللا اللآ ـــــاا   
أو يجلا أو فتاة أو فتا  وكذلم الإلاقاي  ين الأصـــــــلآاا اإيـــــــ م  اممأة والأ واي المما ير اكلإج الشـــــــلآ   

  إض. والآتاح مإنا  لإ  التنس   لإصـــــــــــمه مم لإما اجتماتيا  من متتم  للا اخم  ومن الأفيـــــــــــ  ف مه  
 .( 3) الزمن مم عااأج يتتيم  عاا أ ه متملإعر متإد ة الأ لإا  وليس  نااير النلإ  وأ ه عمكن  

 الملإا   لضــــــــــــــماي  اكيفيــر  يتإاق  فيمــا اــاللآيم  المنــذية  الإاميــر  المإــاي   من  متنــاميــر  متملإعــر  وهنــاك - 4
االأصـــلآاا  عـــر جنعـــ م و لإ  جنعـــ م. وما فتم الناصـــيلإج ومعـــؤوللإ ال ـــحر   والحديثر اللدعمر  الييميااير

 اام كلم فر  اما  اللآيمة  لاملإا  والمإموفر المحتمار  الأضـــــــماي اشـــــــلج  اللآيمالإامر والإاماظ علمعلإج أجماس  
 .( 9) و اير الأى  ( 8) والدى  ( 7) والمشيمر  ( 6) لإلداجوال  ( 5) والحيلإا اي المنلإار ( 4) اللآ يتين فر مؤخما ا تشمت التر

ال شـم. فتإتمد الإماير التنعـير والتنعـا ير للإ  ة اشـم   لتيا م  ا ديدا  اللآيمة  الييميااير  الملإا   واشـك  - 5
ــب   والمينجد   ــمير عاا الحق فر التمت   بي ر خالير من   الاا م   ـــــــ وهلإ جزظ من الحق فر  ي ر  ميمر   العـــــــ

 __________ 

 .(2019)من الملإيو اي للا الحالإل المبتيمة  -لاملإا  الييميااير  الإالميرالي إر الثا ير من التلإقإاي  م امج الأمم المتحدة لابي ر   (1) 

 المعاهمر الملدمر من جامإر كاليملإي يا   اج فما عيعكلإ. (2) 

-https://www.pbs.org/independentlens/content/two-spirits_mapلمإمفـر المزاـد عن التنلإ  الإـالمر لأ لإا  التنس ا مم  (3) 

html ؛ وا مم أعياhttps://www.ohchr.org/sites/default/files/GenderIdentity Report_SOGI.pdf. 

 .https://academic.oup.com/toxsci/advance-article-abstract/doi/10.1093/toxsci/kfae060/7673133ا مم  (4) 

ــم   (5)  ــمــــــ  /https://www.sciencedirect.com  و  https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9986484ا ــــــ

science/article/abs/pii/S0048969724036696. 

 .https://obgyn.ucsf.edu/news/toxic-chemicals-pregnant-women-and-their-newbornsا مم  (6) 

 .https://academic.oup.com/toxsci/article/199/1/81/7609801ا مم  (7) 

 .https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/PIIS2542-5196(23)00106-7/fulltextا مم  (8) 

 .https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.0c06978ا مم  (9) 

https://www.pbs.org/independentlens/content/two-spirits_map-html
https://www.pbs.org/independentlens/content/two-spirits_map-html
https://academic.oup.com/toxsci/advance-article-abstract/doi/10.1093/toxsci/kfae060/7673133
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9986484
https://www.sciencedirect.com/%20science/article/abs/pii/S0048969724036696
https://www.sciencedirect.com/%20science/article/abs/pii/S0048969724036696
https://obgyn.ucsf.edu/news/toxic-chemicals-pregnant-women-and-their-newborns
https://academic.oup.com/toxsci/article/199/1/81/7609801
https://www.thelancet.com/journals/lanplh/article/PIIS2542-5196(23)00106-7/fulltext
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.est.0c06978
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اللآ ــــلإبر والإلم لدى الذكلإي وان اث وانج ان   ضــــإح  فرالملإا  الييميااير   واتعــــبر.  ومعــــتدامروصــــحير  
 وانملاا والح اا  العابير لالإ  ة والتل يماي الإ بير والمتإد ة الأج زة عاا الأ مال والعم اج وانعاقر.

 اللإالدةأج يؤ ي اإمن الأم اي ل ذه الملإا  للا انضــــــــــــماي االتنين والتل يم عاا صــــــــــــحر    وامكن - 6
امتماي  مجـــر من النملإ والتيلإي   وولـــدهـــا مـــدى الحيـــاة. أمـــا الأ مـــال فاـــدي م مإـــدل أعض أعاا  وامموج 

العــماإين  ولم انيــج لدي م الأج زة المعــؤولر عن المناعر والالر العــملإى  واعــت ايلإج كمياي أعاا  عــبيا من 
 الذي  البي ر  االتإمن  لاتل م فماد  اشـك   عمضـرال لإاظ والماظ واليإاى ملاي ر  لإلج أجعـام م. وهذا ما عتإا م 

 .عاى اشك  وصحت م و الإك م ان يا ير وظاام م عاا الأمد  لإاار ال يماي للا  يؤ ي أج  عمكن

 ا إث معــــــــاا   يثيم مما للأجيال  عا مة ا اي  أعيــــــــا  ل ا التر  اللآيمة  الييميااير  الملإا  اإض  وهناك - 7
 خلإل الما ة الييميااير للا التعـــــــــم  يزاد خيم   ف متم .  ( 10) الأجيال   ين اان  ـــــــــا  يتإاق فيما اللاق عاا

   ماعر  النعـــــــــــــاظ  من ومإمم م المعاعر  ملدمر من  واُتلإق .  أعيـــــــــــــا  اللا مر الأجيال ليشـــــــــــــم امتدا  ال يمها  
هذه الأضماي   واتما م تا عندما عكلإج كلم  يم واقإر أو معتحيلا.   أ مال ن    ماعرو   الحم   أ ناظ صحت ن

ــا للا  فر المتتمإاي المحاير الم مشـــــــر  وهلإ ما   يؤ ي للا ادهلإي صـــــــحر الأى واللإليد فحعـــــــر     أعيـــــ
 أوجه عدى المعاواة المتحمر  ين ملآتاح الم اي. ا تمحال

ــم ير  عكتعـــر الحق فر الح ـــلإل عاا المإالإماي  وفر - 8 ــا ير المتزايدة لاملإا  العـ ملإاج ر ا  اي التنعـ
أهمير أ ـــــا ـــــير االنعـــــ ر لامتتم  من أج  االآاك لجماظاي وقااير.  يد أج لعمال هذا الحق ليس له  ـــــلإى أ م 

 عحمين ليلا     ععــــــتحي  احماه  عاا كاه  النعــــــاظ اللاار  عب ا أ ــــــا ــــــامحدو . فالمإالإماي و دها االر 
  ادفق  وقح  عمكن و . الدوي هذا  اعـبر  جنعـيا  متحيزة ايمالر أعيـا   وا مشـنيعاعر  كملدماي لدويهن  االثناظ
 .والدولر اللإ نر  ال إيدين عاا التنميمير  الالإااو   تإزاز ل  وأجعامنا   ي تنا للا الياية  الييميااير الملإا 

ــل ما  و ال ا - 9 ــين   ين الممون  عن  انشـــ ــم ير لاملإا   التإمن  للاظ محد ة  ضـــــإح  أوجه التنعـــ  فإاا.  العـــ
  م ــدي  البتموكيماوااي امث  التر ال ــماظ  التد    ضــيماااي المعــب ر  الييميااير الملإا  اعــ م المثال   ــبي 
ــاار  مإد ي فر الإالمر  ا ياما   فر  من ا   اليثيم   ولين  يم مشــــلآ ــــر اشــــك  كا    مؤلمر  الممان  انصــ

 أعيــــا  ال ــــماظ التد    ضــــيماااي  المعــــب ر  الييميااير الملإا   واما ي.  ( 11) للإ اث رالتنا ــــاي   الأج زةاؤ م عاا 
واشـــــــلإهاي متمى البلإل لدى الذكلإي. وعلاوة عاا كلم   اللإلداج لدى اللآ ـــــــيتين  زول عدى مإد ي  ااياما 

 .( 12) يماعا ما ععب ه الإلم أو انملاا من كمب  معر  

ــاى ال شــــــــــــم أو    خاتاللآبيثر التر    واليمن  - 10 ــناتير للا أجعــــــــــ في ا  خُز ت  ا الملإا  الييميااير ال ــــــــــ
الت ـدي لاإنح البي ر    عن التلاعسلج . و ـلامته  التعـد ا ـتللالير اشـلج  صـلإا    اثيماتييماي   ا    أ د ت أو

ــم ير عإيد للا الأكهاج  ــيا الحكلإماي الاعسالناجم عن الملإا  العــــــ ــما ماضــــــ   الماعارالت اي   وقح عن  و اضــــــ
 .والمتياي النعاظ أجعا  عاا العييمة احاول التر

 __________ 

عاا أ ه من أج  اإزاز المخاظ واحعــــــــــين  لإتير الحياة لاتمي   عتر اابير ا تياجاي الأجيال   “ ان  ــــــــــا   ين الأجيال” ين  مبدأ   (10) 
  Edith Brown Weiss, In Fairness to Futureالحـاليـر  وج انضــــــــــــــماي الـدية الأجيـال الملباـر عاا اابيـر ا تيـاجـاا ـا. ا مم  

Generations )1989(. 

  https://www.frontiersin.org/journalsو    https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8835285ا مم   (11) 
/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2023.1324993/full. 

 .https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1471-0528.17687ا مم  (12) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8835285
https://obgyn.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/1471-0528.17687
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عإـد اـانمكـاج التإـامـ  م  الملإا  الييميـاايـر اـاعت ـايهـا معــــــــــــــللـر هـامشـــــــــــــيـر فر متـال  للإن الممأة   ولم  - 11
ماي قيــــــاعا الممأة والناصــــــياي الأخمااي فر هذا  أو  ال ــــــحر والحللإن التنعــــــير وان تا ير. وقد ي ــــــمت مناصــــــط

المتال  امن في ن المنحدياي من أصـــ  أفمالر  والناصـــياي المنتمياي للا الشـــإلإب الأصـــاير  والناصـــياي فر  
معــاياي واعدة لامتتمإاي من أج  ل  اظ الأضــماي الناجمر عن ال ــناعر    و يمهن  متال  للإن كوي انعاقر  

ــااــ    اعــا ة و  الإــديــد من الحمكــاي   وجلإ    واازى للا ممكز ا هتمــاى.    ان تــا يــر   والمعــاعــر   والحمــاعــر   الإــدالــر   معـــــــــــــ
للإن فر التإام  م  الملإا  العــم ير و ف  التحلإل الإميق من  لتيبيق   ج قاام عاا الح   الأهمير والمؤ ــعــاي كاي  

ــناعر التمكيز عاا  ــتلآماجير   ال ــــ ــا  والبي اي     ا  ــــ ــاوار لتمي  الأجعــــ ــا ي للا ليلاظ أهمير متعــــ والنملإ ا قت ــــ
ــم ير التر اللإ ن احليق الأهدا  ال ـــــحير   والتلآا  فر كلم ما عل  من ا احت  ااار المام.  اما  من الملإا  العـــ

ــتازى   ــااير أ بم اكثيم من   مشـــايكر ععـ وملدمر اللآدماي والمناصـــمان فر هذا المتال الذين  الإامر ال ـــحر   أخ ـ
 والحللإن التنعير وان تا ير.   وال حر عإمالإج عاا احعين صحر الأى واللإليد  وصحر اليم    

 واالر  االتماس   اللآاا   الملمي  في ا   قاى   النيان  وا ــإر  اشــاويار   اإماير   التلمام  هذا   لعدا  فر   وا ــتُمصــد  - 12
ــاظ  الدول  من   مدخلاي  ــاير  والشـــــإلإب  الحكلإمير   يم  والمنمماي   الدولير  والمنمماي   الأعيـــ ــعـــــاي   الأصـــ   والمؤ ـــ
  2023. و مم الملمي اللآاا أعيــا مشــاوياي فر اكاي/مايس ( 13) الأ ا عمير  والأو ــا   ان عــاج   لحللإن  اللإ نير 

ــ ا /فبمايم فر جمرير الأمم المتحدة لابي ر  و لاث مشــــــــاوياي    2024  و  فر  ويار لتنر وضــــــــ  الممأة  وفر صــــــ
ان تم ت فر  يعــــــــاج/أ ما  وأعاي/مايلإ. واإمب الملمي اللآاا عن امتنا ه لأول م الذين صــــــــا موه خبماا م  عبم 

 . ان تم ت  عاا   علدي  التر وأفيايهم ووج اي  ممهم  لإاظ فر اإايلاا م اللآيير أو فر ا جتماعاي  
  

 الضاع  ومواطت الجوانب الجتماعية القتصااو ة والجنساانية    بلت التقاطف  أوجه  -  ثانيا  
 ب:ا   المرتب ة 

 السمّية  للمواو  والتعرض  الجنس  ونوع  ال قر -  أل  

االأصــلآاا الذين عريشــلإج فر  الر فلم أضــماي  يم متنا ــ ر من جماظ الملإا  العــم ير. فتال ا   ااحق - 13
 المليمة  المحاير المتتمإايملإاق  أقمب للا  فرما اُنشــل الممافق ال ــناتير و يمها من م ــا ي التالإث الشــديد 

ــتلإ اي  اتإمن ما  كثيما التر ــا عر  اجتماتير  ليــــ ــحر ادهلإي للا  اماقم ا يؤ ي  متإد ة  اقت ــــ ــمار  ال ــــ . ال شــــ
 .( 14) التحدعاي هذه ملإاج ر فر الذيا  االمش  ا قت ا ي النملإ عاا  ا عتما  ااظ وقد

 اعـــــبر والثموة الدخ   فر  وا ـــــإر فتلإة شـــــلي   فلد.  ( 15) متنا ـــــ ر  يم ا ـــــلإية االملم ان اث  واتل م - 14
 يث اإام  الحكلإماي والمتتمإاي النعـــــــاظ والمتياي عاا أ  ن أق  ا ـــــــتحلاقا لاح ـــــــلإل   التنعـــــــا ر اللم   

التإايم وا ضـــــــــيلا   دوي معـــــــــاو لتيمهن فر التتاية. وايـــــــــم الللإى الإامار  عاا ال ـــــــــإيد الإالمر   عاا
  ( 16) فر الماار من النعـاظ 63من المجال ممن هم فر أوج  ـن الإم   فر  ين   ايـم  ـلإى  الماارفر   90

 __________ 

-https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2024/call-inputs-gender :المعــاهماي الملدمر متا ر عاا المااي التالر (13) 

and-toxics. 

 .A/HRC/56/61ا مم  (14) 

 .https://press.un.org/en/2024/sgsm22152.doc.htmا مم  (15) 

ــم (16)  ــمـ -https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/03/1-in-every-10-women-in-the  ا ـ

world-lives-in-extreme-poverty. 

https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2024/call-inputs-gender-and-toxics
https://www.ohchr.org/en/calls-for-input/2024/call-inputs-gender-and-toxics
https://undocs.org/ar/A/HRC/56/61
https://press.un.org/en/2024/sgsm22152.doc.htm
https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/03/1-in-every-10-women-in-the-world-lives-in-extreme-poverty
https://www.unwomen.org/en/news-stories/press-release/2024/03/1-in-every-10-women-in-the-world-lives-in-extreme-poverty
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اماايلإج  و ي ك  عاى اعبر التماوااي  ين النعاظ والمجال فيما عمكن أج   160والآعم الباداج  مواي الدي  ــ 
 .( 17) عحلللإه من  خ  عاا مدى الحياة

ــد   لم  فر  المحملةالم م من اإض أوجه التلدى   وعاا - 15 ــاواة  ين المج     ادأي  عحلقهذا ال ــــــ المعــــــ
  أ مهن   اخ   التمييز هذا  يبدأ ما وكثيما   ياا ن   متا ي جمي  فر لاتمييز  يتإمضنوالمتياي    فالنعاظوالممأة. 

 للا  وصـــــ  والذي  التنعـــــين    ين المعـــــاواة  عن  مت ـــــاعدا  عنيما  ايادا ا الإالم واشـــــ د. المحاير  ومتتمإاا ن
. وما فت ت أعيـا ما اعـما االعـيا ـاي  ( 18) التنعـا ر الم ـ  كلم  فر  اما  الباداج  اإض  فر  معـتلإاااه أق ـا

ــين”والحمكاي الحكلإمير   ــاواة  ين التنعـ ــر لامعـ ــاير   “المناهيـ ــإا للا لعا ة ايبيق مإاييم نيمنر العـ التر اعـ
ــك  متزايد المثاياي والمثايين ومز وجر المي  التنعـــر ومتايمي ال لإار  ــت د  اشـ الذكلإيار فر المتتمإاي  اعـ

  والأقاياي  الأخمى  التنعـــــــا ير الم اي  وأفما  التنعـــــــينالتنعـــــــا ير وأ ماي ال لإار التنعـــــــا ير و امار صـــــــماي  
 . وفر اإض الباداج  اماج  أعيا العيا يلإج أ مع م عن ادا يم  ماعر البي ر.( 19) التنعا ير

لكا اجتمإـا مإـا للا قاـر عـد  المتيـاي والنعــــــــــــــاظ اللاار   الـذكلإياـرمـا يؤ ي الملم والعــــــــــــــييمة   و ـال ـا - 16
وقـدية عاا  مـاعر   مإـاي عح ــــــــــــــان عاا التإايم. وهـذا يؤ ي للا محـدو عـر مـا امايـه المتيـاي والنعــــــــــــــاظ من  

ال يم أعيــــــــــــا عاا  هذه الحمماج لتلإا ر. وقد عكلإج  ( 20) أ معــــــــــــ ن والدعلإة للا ا ي ر ظمو  عم  أ ثم أما ا
 التنعــــا ير  التلإقإاي  اابير  ععــــتييإلإج    الذين  الأصــــلآاا أو ا ير الأصــــلآاا الذين ينتملإج للا أقاياي جنع ــــ

 .( 21) اابيت ا فر  يم بلإج    أو عاي م الممموضر

 أ ــــ م الملم ازايد أج)اليلإ يعــــح(  لايملإلر المتحدة الأمم  منممر  عن  مؤخما صــــدي  المام  فر  وللإ ظ - 17
 عاا والنعـــــــاظ المماهلاي  لدى الدى وفلم  الدقيلر المتذعاي فر النل   و ا ي التتذعر  قار  فر  يايعـــــــر اشـــــــك 

ــتلإى  ــممر. وامام  مإد ي امت ـــــــــاا ما ة المصـــــــــاا  وهر من الملإا  ( 22) الإالم معـــــــ ــاب  المعـــــــ   للأع ـــــــ
ــ ر  ــاظ والأج زة الأخمى   نعــ ــر والياا والأعيــ ــم نر عمكن أج ادمم الت ال التنمعــ واليا ميلإى  وهر ما ة معــ

 ملآزوج يمام    الذين  الأصــلآااعند   من اعل  ملآزوج الحديد فر أجعــا هم   الذين  الأصــلآااأ بم اكثيم عند 
. واؤ ي الحيض والحم  للا ا ــــتنما  ملآزوج الحديد. وعلاوة عاا كلم  فظج  مم العــــييمة  ( 23) منه  أجعــــا هم

الذكلإيار اتيو لامجال والمتياج فر اإض الأما ن الح ــــلإل اا تماى عاا  ذاظ أفيــــ  والتمت  امعــــتلإى أعاا 
ــاظ فر جمي  أ حاظ الإالم عإا ين من فلم الدى الماارفر   30من الأمن التذاار. والدي أج   وهلإ.  ( 24) من النعــــــ

  الم اصـــــمة التدخلاي من الحديد امكملاي انمدا   واإتبم. الإامر  ال ـــــحر  متال فر  كيا   فشـــــ   امثاار  عُإد ما
 __________ 

ــم (17)  ــمـــــ -https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2018/05/30/globally-countries-lose-160  ا ـــــ

trillion-in-wealth-due-to-earnings-gaps-between-women-and-men. 

-https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc5651-escalating-backlash-against  ا ـــــــــمـــــــــم (18) 

gender-equality-and-urgency. 

 .https://www.ohchr.org/ar/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity ا مم (19) 

 المعاهمر الملدمر من المتملإعر المايعير للأ مال والش اب للا  م امج الأمم المتحدة لابي ر. (20) 

 .A/74/181ااتلا  الإتير الملإا نين؛ ا مم  منالمعاهمر الملدمر  (21) 

 (22) UNICEF, Undernourished and Overlooked: A Global Nutrition Crisis in Adolescent Girls and 

Women, UNICEF Child Nutrition Report Series (New York, 2023). 

 (23) United Nations Development Programme (UNDP), “Chemicals and gender”, February 2011, p. 4.. 

 (24) UNICEF, Undernourished and Overlooked. 

https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2018/05/30/globally-countries-lose-160-trillion-in-wealth-due-to-earnings-gaps-between-women-and-men
https://www.albankaldawli.org/ar/news/press-release/2018/05/30/globally-countries-lose-160-trillion-in-wealth-due-to-earnings-gaps-between-women-and-men
https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc5651-escalating-backlash-against-gender-equality-and-urgency
https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc5651-escalating-backlash-against-gender-equality-and-urgency
https://www.ohchr.org/ar/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity
https://undocs.org/ar/A/74/181
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. وبانضــافر للا كلم  ينتشــم المصــاا ( 25) والنعــاظ الملماظ صــالو فر  ا ــر  التر التيامر والمنلآميــر   عــبيا
 .( 26) المضي قد عيم االتنين أو  مماالمُلآزج فر الإماى أ ناظ الحم  والمضاعر  

 أج  وامكن. ال شــــــــــــمي  المفاهانج ا  الملتمج االملم ظاهمة  بير كاي أ م متزايد ينلآم  عــــــــــــيج   واإد - 18
 فر أعاا ا جتماعر انج ا   عكلإج  ما  و ال ا. ( 27) ضــــــــــــــميا  أصــــــــــــــد  الأق  عاا  المالإ اي اإض  انج ا  عتإ 

. وانيلإي  ( 28) الأخمى  المالإ ـاي  أو العــــــــــــــامـر النمـاعـاي من  ممامإـر معــــــــــــــتلإاـاي الإاجـه التر المحايـر المتتمإـاي
البد ر والنمعـــــــــر الناجم عن الإلاقاي والبي ر ا جتماتير     اليـــــــــتيانج ا  ا جتماعر  الذي عُم م عاا أ ه 

ــا ر كبيم ــا انج ا  هذا  واما ي.  ( 29) عاا اإد جنعــــ الأ ــــــمي والمتتمإر.    وبالتلب  ا جتماعر  االلإضــــــ   أعيــــ
وامث  هذا الأمم احدعا يايعــــــــــيا أماى أي صــــــــــلآ  علآمج من ت اظة الأ واي أو التلإقإاي التنعــــــــــا ير اللمرير  

 .التنس  لإ عاا أ اس  اللاامر العاير نيا  علاوى  أو
 

 السمّية  للمواو  والتعرض  الجنس  ونوع  الموقف -  باء 

ملإاق  ال ــــــــناعاي المالإ ر  مث  محياي امميد النماعاي ومتمإاي البتموكيماوااي    اُلآتايما    ال ا - 19
ومدافن اللمامر ومما ز لعا ة ادوام النماعاي خايج الأ م الم ــــمير  احيث ايلإج أقمب للا منالل الأصــــلآاا  

ــا للا أعمان أو  لإااح أو ف اي أخمى م مش ـــ ــيما لكا كا لإا ينتملإج أعيـ ر. وعا ةً كوي الدخ  المنلآمض  و   ـ
ــا يـر وجنعــــــــــــــيـر   تا واج كـاج هنـاك اعتما  اـالمام البي ر    عاا  اللإاق مـا علـ  انقماي  لإجلإ  اـل يماي جنعــــــــــــ

 متتمإاي محاير ال مها.

ــ دي وقد - 20  فر لاا ة  ممام     خ  من اه  اتمت  مما الم م عاا  مؤخما  الأمماكير المتحدة اللإ عاي  صـــــــ
  اليــــــــــإح  املداي  المإد ي  هذه  ازاد اللإ  ة ا لآمان اللإلج عند    ماي  وعاا.  ( 30) المبتعــــــــــمة  اللإ  ة مإد ي

اللاار يلإاج ن الإن ـــمار فر االر اللآدماي اليبير و يمها من     ( 31) أفمالر  أصـــ  من  المنحدياي النعـــاظ لدى
 .( 32) فر متال ال حر ان تا ير  عما هر لدى النعاظ البيض الحمماج جلإا ر

الإن مار النممير للا اختياي ملإاق  ال ناعاي الثليار اشك   يم متنا ر لتيلإج االلمب من  وأ ي - 21
ــ  أفمالر فر للإازاا ا  اما فر كلم    المنيلر فرالمتتمإاي المحاير كاي الدخ  المنلآمض المنحدية من أصـــــــــــ

 __________ 

 .https://www.figo.org/resources/figo-statements/iron-deficiency-and-anaemia-women-and-girlsا مم  (25) 

-https://www.endocrine.org/-/media/endosociety/files/advocacy-and-outreach/importantا ـــــــــــــــــــمـــــــــــــــــــم   (26) 

documents/introduction-to-endocrine-disrupting-chemicals.pdf. 

  https://pubmed.ncbi.nlm.nih.govو    https://link.springer.com/article/10.1007/s40572-017-0165-9ا مم   (27) 
/31616048. 

 .https://www.atsjournals.org/doi/full/10.1164/rccm.201106-1139EDا مم  (28) 

 .https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2021.640454/fullا مم  (29) 

 .https://www.cdc.gov/nchs/data/vsrr/vsrr035.pdfا مم  (30) 

 الممج   معه. (31) 

 (32) Kimberly A. Terrell, Gianna N. St. Julien and Maeve E. Wallace, “Toxic air pollution and concentrated  

social deprivation are associated with low birthweight and preterm birth in Louisiana”, Environmental  

Research: Health, vol. 2, No. 2 (2024). 

https://www.figo.org/resources/figo-statements/iron-deficiency-and-anaemia-women-and-girls
https://www.endocrine.org/-/media/endosociety/files/advocacy-and-outreach/important-documents/introduction-to-endocrine-disrupting-chemicals.pdf
https://www.endocrine.org/-/media/endosociety/files/advocacy-and-outreach/important-documents/introduction-to-endocrine-disrupting-chemicals.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s40572-017-0165-9
https://www.atsjournals.org/doi/full/10.1164/rccm.201106-1139ED
https://www.frontiersin.org/journals/public-health/articles/10.3389/fpubh.2021.640454/full
https://www.cdc.gov/nchs/data/vsrr/vsrr035.pdf
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 ين  من  الر 2 000أُجمات للا أج أ ثم من  ( 34)  يا ــــر خا ــــت  وقد.  ( 33) “العــــم اجلقان  ” اا ــــم المإموفر
للإازاا ا  ــــــــــنلإاا اإزى للا االإث ال لإاظ   اشــــــــــ دها التر اللإ  ةمن  ا ي ا لآمان اللإلج عند   6  000 لإالر 
. وايا ي عد  المبتعـــــــــــمةمن  ا ي اللإ  ة  7 000من  لإالر   3  500للا جا ر أ ثم من   العـــــــــــمير   االملإا 

من  ا ي اللإ  ة  1 700  و اللإ  ةمن  ا ي ا لآمان اللإلج عند   1  200لضــافر من الحا ي علدي  ـــــــــــــــــ 
المتما ر عاا الحمماج ا جتماعر فر الأ ياظ كاي الدخ  المنلآمض لاتاعر والتر ععـــــــــكن ا  اا  اي المبتعـــــــــمة

العـلإ . و تيتر ل ذه الملآا م متتمإر  كا ت الأ ياظ المالإ ر والمنلآميـر الدخ  والتر ععـكن ا العـلإ  مإمضـر 
بتعـــــــمة  اتت  ديجر ق ـــــــلإى للآيم الح ـــــــاا  العـــــــابير لالإ  ة   يث صـــــــ دي مإد ي ممامإر من اللإ  ة الم

فر المــااــر  وهر اإــا ل مــا  ين   27   اتــت  اللإ  ةومإــد ي ممامإــر من ا لآمــان اللإلج عنــد    اــرالمــافر   25
 مماي المتلإ ي فر اللإ عاي المتحدة. و لاثمماين  

 التلإقإاي وبعـــــبر  العـــــم ير   لاملإا   الأصـــــلآاا  في ا  يتإمن التر المايعـــــير  الملإاق  منالمنالل   واُإد - 22
 ا تإمال عن الناجم  الأ بم  ال حر  الإرظ  وال .  المنزل فر  المجال  من  أ لإل وقتا النعاظ  الير التنعا ير 

 ـر والتينلإللإجيـاي اللإقلإ   أ لإا  ــاظ  عاا متنـا ــــــــــــــر   يم اشــــــــــــــكـ   المنـالل فر  المالإ   عـا ةً  ف م  والأ مـال   النعــــــــــــ
 اليـــــــــاي  لادخاج  أ لإل  للإقت  واتإمضـــــــــلإج   الحير وجم   الي ر قبي  من  المنزلير الأعمال  فر  ينلآم لإج  ما

 .( 35) المالإ  ر اللإقلإ  وأ لإا  الملإاقد  من المن إث

 فر  لاتمييز  الملـا ـ التنس   للااللـاامـر عاا مريـاي الميـ    لاللإاعـد  امتثـ اتإمن الم ـاي التر      وقـد - 23
ــ رفي ا  ال من ا ما يتإاق اظمكا ير الح ـــــلإل عاا  ـــــكن جيد  أو الريو فر منا ق    متا ي عدة االإث   عـــ

 .( 37) المثال  بي  عاا اللآيماظ  االمعا اي  التمت  أو   ( 36) ال لإاظ

الأمــا ن المتالــر     اخــ    عــــــــــــــبتـــه   اتـــتأ ــــــــــــــمم التإمن لتالإث ال لإاظ  الــذي     2021عــاى    وفر - 24
 الر وفاة لأ مال  وج  ــــــــن اللآامعــــــــر  مما عتإاه  ا ر عام  من  700  000عن أ ثم من    الماار  فر 70

هذه الم ر الإممار عاا معتلإى الإالم  اإد  لإظ التتذعر.  من  الأصلآااالمايعير المؤ عر للإفاة    لإيةعلإام  اللآي
. وعاا ال ــــــــــــــإيـد ( 38) وقـد  تمـت الإـديـد من اللإفيـاي عن اإمن الحلإامـ  لتالإث ال لإاظ فر أفماسيـا وا ــــــــــــــيـا

. والإاجه  2021عاى  فر المبتعــــــــمةمن اللإ  اي  الماارفر   34الإالمر  كاج االإث ال لإاظ العــــــــبر فر  دوث  
 تـل يم   المتإالـر  التمـاوي  وأوجـهالنملإ مـدى الحيـاة.  فر واـلخماً الأ مـال اللآـدج علإاقـر صــــــــــــــحيـر و ـا ي لعـاقـر  

ال لإاظ لدى الأ مال  وج  ـــــــن  االإث عن الناجمر. فمإدل اللإفياي صـــــــايخر  اليم االإث ال لإاظ عاا صـــــــحر  

 __________ 

ــاهمــــر الملــــدمــــر من منممــــر   (33)  ــا  “ هيلإمن يايتس وواو” المعـــــــــــــــ ــاهمــــر الملــــدمــــر من منممــــر الإملإ الــــدوليــــر. ا مم أعيـــــــــــــــ   والمعـــــــــــــــ
https://news.un.org/en/story/2021/03/1086172. 

 (34) Terrell, St. Julien and Wallace, “Toxic air pollution”. 

 .https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/household-air-pollution-and-healthا مم  (35) 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S027795361730521Xا مم  (36) 

 (37) Leo Goldsmith and Michelle L. Bell, “Queering environmental justice: unequal environmental health  

burden on the LGBTQ+ community”, American Journal of Public Health, vol. 112, No. 1 (January 2022) . 

-https://www.unicef.org/press-releases/air-pollution-accounted-81-million-deaths-globally-2021ا ــمــم   (38) 

becoming-second-leading-risk. 

https://news.un.org/en/story/2021/03/1086172
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/household-air-pollution-and-health
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S027795361730521X
https://www.unicef.org/press-releases/air-pollution-accounted-81-million-deaths-globally-2021-becoming-second-leading-risk
https://www.unicef.org/press-releases/air-pollution-accounted-81-million-deaths-globally-2021-becoming-second-leading-risk
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لدى    المعـــــــت  المإدلممة من  100اللآامعـــــــر فر  اداج صـــــــمن أفماسيا و مب ا وو ـــــــي ا وجنلإب ا أعاا  لإاق   
 .( 39) الدخ  ر مماا م فر الباداج الممامإ

. ولين  المعـاعـر  الـدعم متـال  فر  الأجم  مـدفلإعـر   يم  أعمـالعن    ت ـايةمن الأعمـال المنزليـر    واليثيم - 25
عملإن عد  المجال الإاماين  منالل ن تا فر  الر الأعمال المدفلإعر الأجم  فظج عد  النعـــــــــــاظ الإاملاي من 

ــتلإى الإالم؛   منالل ممن  ــك   يثعاا معـــ ــ ر  اشـــ ــاظ   عـــ ــ ر    57النعـــ  منفر الماار   43فر الماار ملاي ر  نعـــ
ــاظ  واتإمن. ( 40) المجال فر المتتمإاي المحاير فر المكعـــــــــيم لما ة المصـــــــــاا اا ـــــــــتمماي  وأ مال ن النعـــــــ

  االملآدياي  اا اتاي المما ير الأمن  ا إداى   الر وبعــــــبر.  منالل م   اخ واعــــــتلآدملإ  ا فر صــــــناعر الملآاي 
 .لاإم   ديار م ا ي لعتا  أو  منالل ن متا ية النعاظ هؤ ظ عاا ال إر من فظج

 
 السمّية  للمواو  والتعرض  الجنس  ونوع  العمو -  جيم 

ال ممر لاعـــــــاير    التعـــــــاعـــــــ  كلم  فر  اما  الأجم  المدفلإ  االإم  المتإالر الأملإي  من اليثيم  انيلإي  - 26
لاإنح والتحمش فر    الما ايتإمن عام  وا د    ك  خمعـــــــــــــر عمال   ين فمنوالتمييز  عاا اإد جنعـــــــــــــا ر.  

. واباغ ا تما ي ل لاغ النعــاظ  أ بم  عكلإج   النعــاظجا ر  منالتنعــر   الإنح عن  التبايغ ا تمالالإم   ولين 
 مث الم اجماي عن اإمضـ ن لاإنح والتحمش التنعـيين ضـإح ا تما ي ل لاغ النعـاظ  يم الم اجماي عن 

 .( 41) الحا ي هذه

مايلإج صـلآ  ك  عاى اعـبر الأممان والحلإا ث المت ـار الما ن الإم   واُإزى  2 لإالر  واملإي - 27
. واإـــا ر عـــد  ( 42) (اليلإى  فر  وفـــاة  2  900مايلإج من ااـــم اللإفيـــاي للا الملإا  اللآيمة و ـــدهـــا ) لإالر    1,1

عح ــــا من اليــــحاعا ا خمان من أممان واعاقاي قد اعــــتمم مدى الحياة فر اإض الأ ياج. وامكن أج   
 .جنعه  لإ التإمن لاملإا  الييميااير للا ا اي صحير مإينر  عر جنس الإام  أو   يؤ ي

ــني   قياعاي  لدي ا التر الباداج  من الإديد وفر - 28  الم نير العــــــــــلامر امقا   ما   ال ا  لليتمو ر   ا ــــــــ
 كلم  فر  اما ان اث   ا ــحر المت ــار  المحد ة  اليــإح املإا ن  يتإاق فيما  ــيما  و   الميالإب  المعــتلإى  للا

ما ة كيميااير  ُ د   1 000. وقد عشـــــتم  المنتج انليتمو ر اللإا د عاا ما ع ـــــ  للا ( 43) ان تا ير  ال ـــــحر
ــ ا عاا أ  ا ملإا  معــــــــــــم نر  ــمير ل تا ير  ولم عُسيم جزظ كبيم من ا من  يث    ميمماي  أواإيــــــــــ أو ملإا   ــــــــــ

ــبي  المثال  أ ي النمم الذكلإيار  وفر. ( 44) التل يماي ال ــــــــحير ــاااي  من  االإديدجم لإيار كلإياا  عاا  ــــــ   الشــــــ

 __________ 

 (39) Health Effects Institute, State of Global Air 2024: Special Report (Boston, 2024). 

 .https://www.ilo.org/media/388466/downloadا مم  (40) 

 (41) International Labour Organization, Experiences of Violence and Harassment at Work: A Global First  

Survey (Geneva, 2022). 

-https://www.who.int/ar/news/item/09-02-1443-who-ilo-almost-2-million-people-die-from-workا مم   (42) 

related-causes-each-year    وhttps://www.ilo.org/resource/news/ilo-welcomes-new-global-measures-

addressing-workplace-hazardous-chemicals. 

 .GoodElectronicsالمعاهمر الملدمر من  (43) 

ــاهمـاي الملـدمـر من    https://doi.org/10.1002/0471125474.tox170ا مم  (44)     SHARPS  و  GoodElectronicsوالمعــــــــــــ
و  Electronics  Watch و   International  Campaign  for  Responsible  Technology  و   Safe  Jobs  Healthy  

Families. 

https://www.ilo.org/media/388466/download
https://www.who.int/ar/news/item/09-02-1443-who-ilo-almost-2-million-people-die-from-work-related-causes-each-year
https://www.who.int/ar/news/item/09-02-1443-who-ilo-almost-2-million-people-die-from-work-related-causes-each-year
https://www.ilo.org/resource/news/ilo-welcomes-new-global-measures-addressing-workplace-hazardous-chemicals
https://www.ilo.org/resource/news/ilo-welcomes-new-global-measures-addressing-workplace-hazardous-chemicals
https://doi.org/10.1002/0471125474.tox170
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مــا االــاه   قــدياــالملإا  العــــــــــــــميــر    المتإالــريتالين من المإالإمــاي    لم   يــث  انليتمو يــاي  قيــا الإمــ  فر   للا
 صـــــــديدة. وظ مي ملآاو   ( 45) عشـــــــتيين أ   من ن  الممتمنُ   و يث  من امن الذكلإي    ولملاؤهنلملاؤهن الأقدى 

 .( 46) الشاااي وخاصر الملإصلاي  أص اه متال فر الإاماين   ين  الاممر واللإيى الدى اعم اج انصاار من

ل دو يعـــيا  والإ س  وقيم يز ـــتاج  وكينيا  و يتيماا  عاا  ـــبي  المثال  اتإمن الإاملاي فر  وفر - 29
ــيناي والميلإيا اي المن إثر من  من النماعاي. ول ذه الملإا  ال يماي  قيا  ل اية النماعاي اشــــــك  مكثح لاديلإكعــــ

  من  النعـاظ اإض اصـتيت  وقد.  ( 47) ال مملإ ير  النمماما فر كلم ال يماا ا اليـاية الشـديدة عاا   ملآتامر صـحير  
 .( 48) لاتاعر  زامة وبكمياي  لإاار لمتماي  يير  لنزاف  اإمض ن

 و مكت ا  المنلإار  الحيلإا اي صـــــك  من  اتيم أج  عمكن امن الملإا  الييميااير ال ـــــناتير     اامر  وهناك - 30
 الإلم  للا  التــالمــر  المنلإاــر  الحيلإا ــاي  اؤ ي  أج  وامكن.  ( 49) الــذكلإية  وهمملإ ــاي  التنعــــــــــــــر  الأ اظ  فر  اؤ م  وأج
 لانماعاي امميد محير  فر ككلإي عمال  عاا  أجمات   يا ـــــــــــر  خا ـــــــــــت  وقد.  اللآاسير الإيلإب أو  انج ان أو

 .( 50) ماحلإظ اشك   لدي م  التعتلإ تيموج   همملإج  معتلإااي ا لآمان للا   يتيماا فر ال ا ر

 مإداي  ايلإج  المثال    ــــــــبي  فإاا.  المجال انا ــــــــر احيث  م ــــــــممر  الإم   أما ن  ايلإج  ما  و ال ا -  31
  أق   وبالتالر  لاإاملاي  ملاامر  يم عتإا ا مما لامجال   م ـــــــممر  الحا ي  من كثيم فر  الشـــــــلآ ـــــــير اللإقاعر
ــ ر فإالير ــاظ  وقد . وفر النمم ( 51) ل ن  االنعــ ــ ر لانعــ ــإر االنعــ ــماى للا النلاااي أصــ الذكلإيار  قد عكلإج ا  يــ

 .( 52) التحديد وجه عاا التنعا ير الأقاياي أو النعاظ الإاج  ا التر للأضمايالنلاااي  ات دى  

 عاا  انيلإي  التر  اام مث    “الممأة  اخت ــــــــــــاامن  ” الأجم  المدفلإ  الإم   أصــــــــــــكال  اإض  واإتبم - 32
.  ( 53) للإ اث التنا اير  الأج زة عاا  محد ة  ال يماي ل ا الييميااير الملإا   هذه وبإض.  اللآيمة الملإا   م  التإام 

 __________ 

مـــــــن   (45)  ــر  ــدمـــــ الـــــــمـــــــلـــــ ــر  ا ـــــــمـــــــم  SHARPSالـــــــمعـــــــــــــــــــــاهـــــــمـــــ   https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371؛ 

journal.pone.0123679. 

 .https://doi.org/10.1179/1077352512Z.00000000019ا مم  (46) 

 .https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/dioxins-and-their-effects-on-human-healthا مم   (47) 

والمعـــــاهمر الملدمر من منممر  عـــــاظ أويوبا من أج  معـــــتلب     https://www.wecf.org/brs-gender-and-chemicalsا مم   (48) 
 .(Women Engage for a Common Future)مشتمك 

 (49) International Labour Organization, Exposure to Hazardous Chemicals at Work and Resulting Health 

Impacts: A Global Review (Geneva, 2021). 

 (50) Patsiri Srivieng, Pensri Watchalayann and Warawut Suadee, “Occupational health risk assessment of  

municipal solid waste incinerator workers”, Science, Engineering and Health Studies, vol. 16 (2022). 

 .(International Pollutants Elimination Network)المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لالياظ عاا المالإ اي  (51) 

 Asian)والشــ كر ا  ــيلإار لحللإن ضــحاعا الأضــماي الم نير والبي ير   (Solidarity Center)المعــاهمر الملدمر من ممكز التيــامن  (52) 

Network for the Rights of Occupational and Environmental Victims)  .  مـــــن ــر  ــدمـــــ ــلـــــ ــمـــ الـــ ــر  ــمـــــ ــمعـــــــــــــــــــــاهـــ الـــ
GoodElectronics.     المثـــــــال عاا  ــــــــــــــبيـــــــ   أعيـــــــــــــــــــــا   -https://www.ilo.org/resource/news/ilo-supportsا مم 

development-women-trade-union-leaders-garment-industry. 

والمعــــــاهمر المشــــــتمكر     (Women’s Voices for the Earth)المعــــــاهمر الملدمر من منممر أصــــــلإاي النعــــــاظ من أج  الأين   (53) 
  Women’s)والشــــ كر البي ير لاممأة     (Alliance for Cancer Prevention)الملدمر من التحالح من أج  اللإقاعر من العــــم اج  

Environmental Network)    ــماي اللإي ي للا اللإقاعر ــا .  (From Pink to Prevention)ومنممر من الشـــ  Gianا مم أعيـــ

Carlo Di Renzo and others, “International Federation of Gynecology and Obstetrics opinion on  

https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371%20journal.pone.0123679
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371%20journal.pone.0123679
https://doi.org/10.1179/1077352512Z.00000000019
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/dioxins-and-their-effects-on-human-health
https://www.wecf.org/brs-gender-and-chemicals
https://www.ilo.org/resource/news/ilo-supports-development-women-trade-union-leaders-garment-industry
https://www.ilo.org/resource/news/ilo-supports-development-women-trade-union-leaders-garment-industry
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واُإتبم انميف المكـااـر والمنـالل عملا من اخت ــــــــــــــاا الممأة فر الإـديـد من الباـداج  و ـال ـا مـا عكلإج الإمـ  
 اللإ يد الذي عمكن أج اللإى اه النعاظ كواي الدخ  المنلآمض أو الم اجماي.

ما   الإضـ  للإااو انميمير كافير اشـلج ملإا  التنميف الييميااير   تا عندما ايلإج أضـمايها    و ال ا - 33
ولين ا اعــتلآدى  ان تا يراال ــحر    الميــمةالييميااير الإيمار من الملإا  العــمير   “ليايال”مإموفر. فتإتبم ما ة 

عاا  يـان وا ــــــــــــــ  فر منتتـاي  عــــــــــــــيـ  الملااس ومإيماي التلإ والمنممـاي المتإـد ة الأ مان ومنممـاي  
  عحمم ا احا  “ليمال”الزجاج ومزالاي الموااو اليما ر لاعــــــــــــتا . وهناك ما ة كيميااير عيمار أخمى  وهر  

الأويوبر ا ـتلآدام ا فر معـتحيـماي التتمي  لأ  ا من المعـتليطجاي كاي الأ م الللإي عاا التاد. وم  كلم  
اي التنميف فر اللإ عاي المتحدة  فتعـــــــــــتلآدى عاا  ـــــــــــبي  المثال فر  فر الإديد من منتت  “ليمال”ادخ  ما ة 

 .( 54) منتتاي  عي  الملااس ومإيماي التلإ

ايبيإــر  ”لمــا اللإى اــه الممأة    امتــدا   أ  ــا  عاا  الأجم  المــدفلإعــر  المعــاعــر  أعمــال  للا  يُنمم  مــا  و ــال ــا - 34
  محملإفـر  ايلإج   وقــد  قــديهــا   ق  الأعمــال  هــذه  الــدي  فلا  لــذا   ( 55) أو لمــا اللإى اــه من عمــ   ــدوج ملــا ــ   “الحــال

  وأ اب م   التمماض   متال فر الإامالإج   يتإمن  أج  عمكن المثال   ــــــــــــبي   فإاا.  الأ ياج اإض فر  االملآا م
 عينــاي  اثبيــت  أو  المإــداي  انميف  أو  الممضــــــــــــــا  علاج  فر  المعــــــــــــــتلآــدمـر  الييميــاايــر  لاملإا   النعـــــــــــــــاظ   من

 .( 56) الأ عتر

الملإا  الييميااير أعيـــا فر أما ن الإم  الأخمى التر ا يمن عاي ا ان اث  مث  صـــاللإ اي   وانتشـــم - 35
ا ــفيف الشــإم والإناعر االأظافم   يث يتإمن الإامالإج لاملإا  الييميااير اللآييمة يلإميا. ومن الأمثار عاا 

وم يتر لات ال التنمعر  اعتلآدى فر    التاد  ماق عن  اُمت وهر ما ة  مير   ميثا مالاي ميثي    الملإا  هذه
منتتاي الأظافم ا صـــــــيناتير؛ والتلإللإان  وهر ما ة  ـــــــمير ل تا ير قد اؤ م  ـــــــا ا عاا الت ال الإ ـــــــبر؛ 

 ناار ُ لإاطي   وهر ما ة عشـــت ه فر أ  ا معـــب ر  ضـــيماااي التد  ال ـــماظ. وقد ابين أج الإاماين فر   وفثلاي
اإامر العـــكاج. وأظ مي الديا ـــاي   ملاي رً  فتا يت ملإا من   صـــاللإ اي الإناعر االأظافم لدي م معـــتلإااي أعاا

والح ـــــــــــــــااـ  ان تـا يـر العــــــــــــــابيـر مثـ  اللإ  ة  فتـا يـت  لملإا   التإمن  معــــــــــــــتلإاـاي   ين ملإجـروجلإ  ايا ـا   
 .( 57) المبتعمة

  اـالملإا   يتإاق  فيمـا التنس أو التنس   لإ   أ ــــــــــــــاس  عاا قـاامـر  م نيـر   مـاعـر  اـدا يم  وجلإ   ـالـر وفر - 36
 من  اُمن  قد  ف اي  وهر ا أو الحلإام  أو الممضـــــإاي أو اميز ضـــــده النعـــــاظف اي    اعـــــت إد قد فظ  ا العـــــم ير 

معـاا     ل دىالأجنر أو الأ مال المضـ . واإتبم التمييز عاا أ ـاس الحم     لحماعراإض الأ ياج   فرالإم  
 مـاعـر   اـدا يملـدي ـا ل لاقـا أي   ليسمن الباـداج    الإـديـد  لج يـث    الميمو ـر عاا النيـان الإـالمر الممأة   للإن 

 __________ 

reproductive health impacts of exposure to toxic environmental chemicals”, International Journal of  

Gynaecology and Obstetrics, vol. 131, No. 3 (December 2015). 

ــا اا ــــــــــم هيديوكعــــــــــر أيزوهكعــــــــــي    “ ليمال” المعــــــــــاهمر الملدمر من منممر أصــــــــــلإاي النعــــــــــاظ من أج  الأين. اُإم  ما ة  (54)   أعيــــــــ
 أعيا اا م  لإاي  فيني  ميثي   موبيلإ ال. “ ليايال”  يكالإهكعين كايبلإكعالدهيد  واُإم  ما ة -3

 (55) World Health Organization (WHO), Fair Share for Health and Care: Gender and the Undervaluation  

of Health and Care Work (Geneva, 2024). 

ــم   (56)  ــمــــــــــــ -https://www.nursingworld.org/practice-policy/work-environment/health-safety/hazardousا ــــــــــــ

chemicals/   وhttps://www.cdc.gov/niosh/topics/healthcare/chemical.html. 

 المعاهمر الملدمر من منممر أصلإاي النعاظ من أج  الأين. (57) 

https://www.nursingworld.org/practice-policy/work-environment/health-safety/hazardous-chemicals/
https://www.nursingworld.org/practice-policy/work-environment/health-safety/hazardous-chemicals/
https://www.cdc.gov/niosh/topics/healthcare/chemical.html
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  ضد  التمييز  أصـكال  من  يمها أو  الحم  ف ـ  النعـاظ من الإم  اعـبر   لمن  كافيالم ايـ  من ا ما عكلإج   أو
  أظ مي  التر  الديا ــــــــــــاي عاا ي ا  DuPont صــــــــــــمكرالذي االآذاه   انجماظكاج   1981. وفر عاى ( 58) الممأة 
  فالإيووالبلإلر    البيمفالإيوألييـ   ملإا )  PFAS  ملإا   من  كيميـاايـر  مـا ة  عن   ـااتـر  الم ماج  فر  خاسيـر  عيلإب وجلإ 

 ل تاج عن  التلإقح من  د  الم ن    خايج ل  النعاظ  هلإ ل ماأليي ( وو  ة عامار ليم  م اب  تشلإه خالر  
 .( 59) الإالم فر  الما ا الناس جمي   ى فر ا ج ملإجلإ ة  مير  كيميااير ما ة

التلإقإاي التنعـــــــا ير اشـــــــلج المجال  و ال ا ما عكلإ لإج من الملماظ أو الم مشـــــــين  لتإا م  واُعـــــــتت  - 37
يؤ وج أعما  خييمة انيلإي عاا ا ـتلآداى ملإا  خيمة  وج صـكلإى. واُعـتلآدى فيمة المجلإلر أو الثلافر الذكلإيار 

  فر الملإجلإ ا  ــتلآماجير لتللإاض ملآاو  المجال المشــموعر اشــلج التالإث العــاى   ال ــناعر جلإا رفر اإض 
وأياضــــــر ا خمان. فمر اللإ عاي المتحدة  عاا  ــــــبي  المثال    يتمت    أجعــــــا   فرأجعــــــا هم وأياضــــــي م أو 

الإمال الذين عللإملإج اظلالر ا   الأ ناج من النماعاي اللآيمة النااتر عن الت ــــــــــــــدع  ال يديولر  ومإمم م 
  للإااو   منمعــــــــــــــتثنــاة  ”  وا تــاجــه  النمي  عن  التنليــر  من  المتــلايــر  النمــاعــاي  لأج  اــذكم  مــاعــر    اــليمن الــذكلإي   

 .( 60) “اللآيمة النماعاي

لسياى العمال مُ اير ا فر لإج اا عــــــــــتاج  عُعــــــــــتتا    هلإي  فرككمي الايام أج المجال المعــــــــــيحيين  و  - 38
فر كلــم التلإا فر ميــاه ماي ــر اــالنمــاعــاي العـــــــــــــــاااــر و يمهــا من النمــاعــاي لمــم  وم ينــر فر المتــايي  امــا

ا  عــــدا اي النااتر عن اللمامر. واؤ ي العــــيا ــــاي التر ات إ ا الحكلإمر المحاير  اما فر كلم انعلاج عن 
  علإاقر  من كلم عاا يتمار ما م  التمييز  هذا اإميق للا  “فلي المعــــــــامين لتيم” الملآ ــــــــ ــــــــر  اللإظااح

 .( 61) الإمال عاا وخيمر

 ال ـــــناعاي  فر اللماي صـــــن  فر  أق  و ملإك  اعـــــاير النعـــــاظ  امت  للا  الذكلإيار  النمم ايبيق  واؤ ي - 39
 جمي  فر الذكلإي  عاي ا  ي يمن التر  الييميااير  وال ــــــناعاي الأ ملإيي   اللإقلإ  صــــــناعر مث  العــــــمير  صــــــديدة

  اللإقلإ   وية  مما   جمي   فر الناصـ ر  الأضـماي  أج من الم م عاا ال ـناعاي  ل ذه ال ممر التعـاعـ  معـتلإااي
 .( 62) الم مشر المحاير المتتمإاي فر خاصر النعاظ  عاا و لة أصد  ايلإج  ما   ال ا  ال ما ا الأ ملإيي 

 __________ 

فيما يتإاق االباداج التر ليس لدي ا قلإا ين كافير اشـــــــــــلج التمييز عاا أ ـــــــــــاس الحم  أو ليس لدي ا أي قلإا ين عاا ان لان فر هذا   (58) 
-https://blogs.worldbank.org/en/developmenttalk/38-countries-women-can-still-be-firedال ـــــــــــــــد   ا مم 

being-pregnant.     ــا الم ـا من الم ـا   المتإالـر احمـاعـر الإمـال من التإمن لاملإا  العــــــــــــــميـر     12و    3و   2و   1ا مم أعيــــــــــــ
-https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-toxics-and-human-rights/principles  :المتــا ــر عاا المااي

protection-workers-exposure-toxic-substances. 

 . https://www.ewg.org/news-insights/news/epa-chemical-safety-nominee-aided-dupont-teflon-scandalا مم   (59) 

وhttps://www.epa.gov/hw/special-wastesا ــمــم   (60)    Justin Nobel, Petroleum-238: Big Oil’s Dangerous  ؛ 

Secret and the Grassroots Fight to Stop It (Hudson, New York, Karret Press, 2024). 

 المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لاتيامن م  الداليت وممكز اللا لإج والإدالر. (61) 

 (62) Women’s Earth and Climate Action Network, Gendered and Racial Impacts of the Fossil Fuel Industry  

in North America and Complicity Financial Institutions, 3rd ed. (2023).    ــم ا ــــــــــــــــمــــــــــــــ
https://www.iea.org/topics/energy-and-gender  . فر المتلإ ـــــــي  عل  عد  الإاماين فر قيا  الياقر من النعـــــــاظ  نعـــــــ ر

فر المــااــر فر لجمــالر الللإى    8فر المــااــر عن عــد  الإــاماين فيــه من المجــال  وهلإ فمن كبيم ملــاي ــر امتلإ ــــــــــــــي المتلإة ال ــالتــر  76
ــاى   عـــ ــاي  ــا ـــ لبيـــ ــا  ــر  وفلـــ ــاماـــ ــر من    2018الإـــ ــدمـــ ــا    29الملـــ ــدا )من ـــ ا مم    22 اـــ ــر(.  ــاقـــ لايـــ ــر  ــدوليـــ الـــ ــر  ــالـــ اللإكـــ فر  عيــــــــــــــلإا 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2214790X21000277. 

https://blogs.worldbank.org/en/developmenttalk/38-countries-women-can-still-be-fired-being-pregnant
https://blogs.worldbank.org/en/developmenttalk/38-countries-women-can-still-be-fired-being-pregnant
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-toxics-and-human-rights/principles-protection-workers-exposure-toxic-substances
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/sr-toxics-and-human-rights/principles-protection-workers-exposure-toxic-substances
https://www.ewg.org/news-insights/news/epa-chemical-safety-nominee-aided-dupont-teflon-scandal
https://www.epa.gov/hw/special-wastes
https://www.iea.org/topics/energy-and-gender
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S2214790X21000277
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ــناعر التديدة   وعا ةً  - 40 ــايما   الخذ التلييماي البي ير لا ـــــــــ ــحر   اميـــــــــ فر ا عت اي.   ان تا يرال ـــــــــ
 يتإاق  فيمـااتنـاول هـذه التلييمـاي كـذلـم مـا  ــــــــــــــييــــــــــــــيمـه التالإث التـديـد للا ا  ـاي ال ــــــــــــــحيـر التما ميـر   و 

 المبتعـمة   اللإ  اي  من أعاا  مإد ي  االمإ   أفما ها  لدى  عكلإج  قد والتر أصـلا المحاير الم مشـر   االمتتمإاي
ــبي  عاا ــا ير ا  اي  الييم  كندا   ابت كلم   وم . المثال  ــ ــايا  المتلإقإر  التنعــ   التإدين   متال فر  جديدة  لمشــ

 .( 63) ال ناعر أو
 

 الصناعية   الزرامة   مت   الناجمة   المجنسنة   الأضرار  -   1 

 النعـاظ   ـاير  كبيم اشـك  اللإناللاامر عاا ا ـتلآداى مبيداي ا فاي والملإا  الييميااير   الزياعر لج - 41
  أ ى  كلـم   عاا  وعلاوة.  لابـذوي  ومتإ ـداي  البيلإللإجر  لاتنلإ  وياتيـاي  للأ ـذعـر  كمنتتـاي  اـل وايهن  يتإاق  فيمـا

 من الإديد فر النعــــــــــــاظ  لدى الملم معــــــــــــتلإى   لاا ة للا التيامر  ااهمر اتايار  وبذوي  افاي مبيداي  ا ــــــــــــتلآداى
 .( 64) الباداج

منـــه التالإث   واحـــد  الممأة   اـــه  اللإى  الـــذيمن الأمثاـــر عاا الإمـــ  الثلـــافر التتـــديـــدي    اليثيم  وهنـــاك - 42
والمبيداي ال ناتير للآفاي. وم  كلم  الإاص  الإديد من الناصياي من  عاظ الشإلإب الأصاير  عاا  بي  

  ا صــــــــيناتير  الييميااير  االملإا   ال م عالم فر  البي ير  المعاعر ن إاش   من  لعتا  ــــــــبي    فر   ــــــــإي االمثال  
 .( 65) للأ د  تا أو عديدة لأجيال ععتمم قد  عميلا ال ما الأخمى  والمالإ اي

  ال ــــــــــحر عاا  الآيلإيا ا  مإموفر صــــــــــناتيا المنتتر  ا فاي مبيداي  من الإديد أج  من الم م وعاا - 43
. فإاا  ـــــــــــبي  المثال  ا ـــــــــــتلآدمت الأيجنتين  ( 66) هااار  لاا ة ا ـــــــــــتلآدام ا  مإدل لا  البي ر   وعاا ال شـــــــــــمار

ــنلإاا  500ولين ا اعـــــــــتلآدى  اليا   1993مايلإج لتم من مبيداي ا فاي فر عاى  30 ومن     ( 67) مايلإج لتم  ـــــــ
ــديدة اللآيلإية.   126 ين هذه المبيداي  ــنمت ا منممر الأ ذعر والزياعر للأمم المتحدة عاا أ  ا صـــــــــــ مبيدا صـــــــــــ

مبيدا محملإيا فر    195ازال البمالا   التر عُعــتلآدى في ا يب  مبيداي ا فاي الملإجلإ ة فر الإالم  اعــتلآدى  و 

 __________ 

-https://www.canada.ca/content/dam/iaac-acei/documents/research/Gender-Based-Analysis-Plusا ـمـم   (63) 

Preparedness-Canadian-mining-sector.pdf.   اماعر كندا أعيـــــــــــا الأضـــــــــــماي اللآاصـــــــــــر  نلإ  التنس وبالتنس عند احديد
ــا  مبيـداي ا فـاي التر اُإـد مـلملإ ـر ا  ــــــــــــــتلآـداى. المعــــــــــــــاهمـر الملـدمـر من الشــــــــــــــ كـر الـدوليـر لاليــــــــــــــاظ عاا المالإ ـاي. ا مم أعيــــــــــــ

https://www.canada.ca/en/health-canada/services/consumer-product-safety/reports-publications/pesti  

cides-pest-management/fact-sheets-other-resources/sex-and-gender-based-considerations-in-the-scie  

ntific-risk-assessment-of-pesticides-in-canada.html. 

-https://panap.net/2022/03/women-pesticides-and-land-towards-gender-equality-and  ا ــــــــــــــــــــــــــمــــــــــــــــــــــــــم  (64) 

sustainability/ . 

 ./https://wela.org.au/gender-climate-report ا مم (65) 

  Food andالمعــــاهمر الملدمر من صــــ كر الإم  المتإاق امبيداي ا فاي فر أمماكا اللااينير  خافييم  ــــلإلا كا ــــا ينيلإ. ا مم أعيــــا  (66) 

Agriculture Organization of the United Nations (FAO), World Food and Agriculture: Statistical 

Yearbook 2023 (Rome, 2023)  : ” ــ ر ــتلآداى مبيداي ا فاي سعالميا   نعـــــــــ  2000فر الماار  ين عامر  62ايام  مإدل ا ـــــــــ
 .“ 2021  وا تل مي الأمماكتاج  ن ح هذا المإدل فر عاى 2021 و

 (67) FAO, World Food and Agriculture, annex 4, table 13. 

https://www.canada.ca/content/dam/iaac-acei/documents/research/Gender-Based-Analysis-Plus-Preparedness-Canadian-mining-sector.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/iaac-acei/documents/research/Gender-Based-Analysis-Plus-Preparedness-Canadian-mining-sector.pdf
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/consumer-product-safety/reports-publications/pesti%20cides-pest-management/fact-sheets-other-resources/sex-and-gender-based-considerations-in-the-scie%20ntific-risk-assessment-of-pesticides-in-canada.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/consumer-product-safety/reports-publications/pesti%20cides-pest-management/fact-sheets-other-resources/sex-and-gender-based-considerations-in-the-scie%20ntific-risk-assessment-of-pesticides-in-canada.html
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/consumer-product-safety/reports-publications/pesti%20cides-pest-management/fact-sheets-other-resources/sex-and-gender-based-considerations-in-the-scie%20ntific-risk-assessment-of-pesticides-in-canada.html
https://panap.net/2022/03/women-pesticides-and-land-towards-gender-equality-and-sustainability/
https://panap.net/2022/03/women-pesticides-and-land-towards-gender-equality-and-sustainability/
https://wela.org.au/gender-climate-report/
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. وعاا الم م من  مم اإض الباداج ا ــــــــــتلآداى مبيداي ا فاي فر أياضــــــــــي ا اعــــــــــبر ( 68) ا احا  الأويوبر
 الأخياي والملآا م ال حير والبي ير ل ذه المبيداي  ف ر   ازال اعمو اظ تاج ا لت ديمها للا  اداج أخمى. 

. ان تا يراال حر    الميمةهذه المماي ر التمييزار وا  تتلالير عاا ا ديم الملإا  العم ير   وانيلإي  - 44
   ا ي يث  بت أ  ا اتعــــــبر فر     2004ا احا  الأويوبر منذ عاى    فرالأامالان   ما ةوقد ُ مم ا ــــــتلآداى 

والتشـلإهاي اللآاسير. وفمضـت الإديد من الباداج قيلإ ا أو أصـكا  من الحمم عاا التايملإ ـاي   المبتعـمةاللإ  ة 
. وم  كلم    ازال مبيداي ( 69) الإالمير  ال ــحر  منممر اه  أفا ي   عــ ما  معــم نر  ايلإج وهر ما ة عحتم  أج 

ــاي  الأامالانا فاي أو الملإا  الييميااير التر احتلإي عاا عن ــــمي  ــحن للا الإديد من  والتايملإ ــ المإ الين اُشــ
 .( 70) الباداج واعتلآدى في ا

ــك  - 45 ــاظ ما علمب من  واشــــــ من الللإى الإامار الزياتير فر الباداج النامير  الماارفر   70للا  60النعــــــ
. فمر لامبيا  عاا  ـــــــــــبي  ( 71) التر امتلم اشـــــــــــك  خاا للا للإااو انميمير اشـــــــــــلج مبيداي ا فاي ومناولت ا

 المـااـرفر   78المثـال  عإمـ  فر متـال الزياعـر  اثـا أفما  الللإى الإـاماـر  وامثـ  المزايعـاي والملا ـاي  عــــــــــــــ ـر 
ــاظ اشــــــك  كبيم فر عماير ــتإاج االنعــــ ايبيق مبيداي ا فاي فر لامبيا  و ال ا ما عكلإج كلم  وج  من م. واُعــــ

ــر أ ناظ قيام ن  ــير عاا ان لان  خاصــ ــير كافير أو أي مإداي وقاعر صــــلآ ــ ازوادهن امإداي وقاعر صــــلآ ــ
 .( 72) فايال شير مث  للالر الأعشاب الياية والح ا  و ع  الملااس المالإ ر امبيداي ا 

الباــداج كاي الــدخــ  الأعاا   ــال ــا مــا ايلإج النعــــــــــــــــاظ اللاار علمن اــلعمــال لياتيــر فليماي    وفر - 46
  واعــــــتإين م اجماي؛ وامث  مبيداي ا فاي أ د الأاإا  اليثيمة لات ميو واليــــــمي الذي ياحق  مفاه ن.   و/أو

. المثال  ــــبي  عاا أفماسيا  صــــمال من  والم اجماي الملإ ــــمياي النعــــاظ من  االإديدالأويوبر   الزياعر  الليا 
ــا  المماولر  واحلإي  ــر  أعاا من اإيــــــــ ــاظ أ اتت كما الأويوبر  ا احا  فر  ا فاي  مبيداي  ملآاماي   عــــــــ  النعــــــــ

 .( 73) جنعر وا ت اك ااتاي  ا ي عن المماولر لياعر فر الإاملاي

  ان تـا يـر  اـال ــــــــــــــحـر  ااحق  التر  اـالأضــــــــــــــماي  ا فـاي  لمبيـداي  التإمن  ا ـاي أخيم  اإض  واتإاق - 47
 المبتعــــــــــــــمة  واللإ  اي انج ـان فر الحمـ   أ نـاظ  اللآيمة ا فـاي لمبيـداي  التإمن  يتعــــــــــــــبـر فلـد.  ( 74) للإ ـاث

. وجاظ فر ل دى الديا ــاي التر أُجمات فر الأيجنتين أج ( 75) الميلا   عند  اللإلج  وا لآمان  اللآاسير  والتشــلإهاي
ــن لايالإيبيماملإس   ــاظ اللاار اإمضـــــ كلم الذي لدى    منمماي   4,7  لإاق أعاا   كاجمإدل انج ان لدى النعـــــ

 __________ 

 .(Associação Brasileira de Saúde Coletiva)المعاهمر الملدمر من المااير البمالااير لا حر التماتير  (68) 

-https://www.figo.org/removal عا ا احا  الدولر لأممان النعاظ والتلإليد للا فمن  مم عالمر عاا التايملإ اي )ا مم   (69) 

glyphosate-global-usage). 

 .(االاتر البماتالير) https://br.boell.org/sites/default/files/2023-12/atlas-do-agrotoxico-2023.pdfا مم  (70) 

 .https://eu.boell.org/en/PesticideAtlas-genderا مم  (71) 

 المعاهمر الملدمر من ص كر المإالإماي والإم  الدولير اشلج أوللإار التذاظ  لامبيا. (72) 

 المعاهمر الملدمر من منممر  عاظ أويوبا من أج  معتلب  مشتمك.  (73) 

ــر   (74)  ــيـــــ ــا ــــ ــتـــــ ان ــــ ــلإن  ــلــــ ــحــــ الــــ ــز  ــمكــــ مــــ ــن  مــــ ــر  ــدمـــــ ــلـــــ ــمــــ الــــ ــر  ــمـــــ ــمعـــــــــــــــــــــاهــــ ــمــــــم  .  (Center for Reproductive Rights)الــــ ا ــــ
https://enveurope.springeropen.com/articles/10.1186/s12302-022-00638-8. 

 .https://www.beyondpesticides.org/resources/pesticide-induced-diseases-database/birth-defectsا مم  (75) 

https://www.figo.org/removal-glyphosate-global-usage
https://www.figo.org/removal-glyphosate-global-usage
https://br.boell.org/sites/default/files/2023-12/atlas-do-agrotoxico-2023.pdf
https://eu.boell.org/en/PesticideAtlas-gender
https://enveurope.springeropen.com/articles/10.1186/s12302-022-00638-8
https://www.beyondpesticides.org/resources/pesticide-induced-diseases-database/birth-defects
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ــاظ الأخمااي ــا  المجال  واإا ر.  ( 76) النعـــ ــا   من أعيـــ ــبر  ان تاب فر  مشـــ  ا لآمان مث   ا فاي  مبيداي اعـــ
فر  اعــــــــببت  ا فاي مبيداي  أج للا  مؤخما أجمات  مالااير   يا ــــــــر  خا ــــــــت وقد.  ( 77) المنلإار الحيلإا اي جلإ ة

متملإعر كبيمة من المشـــا   ال ـــحير ان تا ير  مث  الإلم عند الذكلإي وان اث  واضـــيماااي التد  ال ـــماظ   
وبإض أ لإا  العــــــــــــم اج  واليمماي التينير لالآلاعا التم لإمير  والأضــــــــــــماي التر ااحق االحم  و ملإ التنين  

 .( 78) و يمهاوا  اي التر ايم  نملإ اليم  وبالإ ه  وا  اي الإا مة للأجيال  

عاا أج ما ة  ـم ير وا دة عمكن أج اعـبر أضـمايا متإد ة لا ـحر ان تا ير    مثا   التايملإ ـاي  واُإد - 48
. وقد  معــــــــتلبلااما فر كلم الحم   م  ما يتمار عاا كلم من ا اي عاا صــــــــحر اليم  وصــــــــحته ان تا ير 

انج ان الإملإي واللإ  اي   فر اضــيماااي اللآ ــلإبر لدى النعــاظ ولاا ة مإدل  لاتايملإ ــاييتعــبر التإمن  
 .( 79) اللإفاة  تا أو الإدوى  أوانعاقر   ا ي أواللإلج عند الميلا     ا لآمان أو المبتعمة 

عُمضـــــــــــــت عاا منملإمر  للإن ان عـــــــــــــاج لادول الأمماكير  ا ي لنعـــــــــــــاظ كلإللإمبياي يؤكدج  وقد - 49
. فلد كا ت عا يث فالديماما  املا فر صــــ مها  ( 80) لاتايملإ ــــايلصــــا ت ن الضــــماي  ااتر عن العــــمير ان تا ير 

وأج يـــــــت اإد كلم  يلإمين  والإفيت اإد ايـــــــإر أصـــــــ م.    التايملإ ـــــــاي   اما ةالماا  عندما اإمضـــــــت لامش 
ــمبت ماظ كاج قد االإث  أما ــبر وياس أ  ر  فلد أااها الملآان م كما اإد أج صــــ عماير اي يم االتدخين   اعــــ

 . واإمضت أعيا  عاظ أخمااي فر متتمإ ا المحار للإج ان.التايملإ ايفي ا ما ة  تا تلآدم
 

 الرما ة   مجاق   في   العمو   مت   الناجمة   المجنسنة   الأضرار  -   2 

المفـاه ال شــــــــــــــمي والبي ر وا قت ـــــــــــــــا  الإـالمر عاا الإمـ  فر متـال الـدعم المعـاعـر  و ـال ـا   يتلإقح - 50
عكلإج هـذا الإمـ   لا أجم أو اـلجم منلآمض  وا يمن عايـه ان ـاث للا  ـد كبيم واُ لآس قيمتـه  و  ابمل  مـا

علآي  لاتنميم اشك  عاى. وقد أصايي منممر الإم  الدولير للا أج الأعمال   و عحما اا عتما    و أهميته 
فر متـالر اللآـدمـر المنزليـر والـدعم المعـاعـر  ــــــــــــــتمثـ   عــــــــــــــ ـر كبيمة من النـااج المحار    يم المـدفلإعـر الأجم

. واشـــــــــــــك  ( 81) فر اإض الباداج  لكا أعييت ل ا قيمر  لدعر مإا لر الماارفر  40انجمالر الإالمر  اتتاول 
من الللإى الإامار الجم فر متالر المعاعر وال ـــــحر عاا معـــــتلإى الإالم  واللإى  الماارفر  67النعـــــاظ  عـــــ ر  

 أعمال  واؤ ي.  ( 82) فر الماار من الأعمال  يم المدفلإعر الأجم فر متال الدعم المعاعر 76النعــــــــــاظ  نعــــــــــ ر 
 .العم ير لاملإا  م اصم اشك  والمتياي النعاظ اإمن للا أعيا المعاعر  الدعم

 __________ 

 .(National University of Rosario)المعاهمر الملدمر من جامإر يولايالإ اللإ نير  (76) 

 .https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/andr.13228ا مم  (77) 

ــم   (78)  ــمـــــــــ -https://abrasco.org.br/wp-content/uploads/2024/05/Saude-Reprodutiva-e-a-Nocividade-dosا ـــــــــ

1.pdf-2024-Abrasco-grotoxicosA (االاتر البماتالير). 

 (79) Fundación Médicos Colegiados and others, “Perfil de salud reproductiva en comunidades expuestas  

a plaguicidas en la región agroindustrial de la Provincia de Santa Fe” (Reproductive health profile in  

communities exposed to pesticides in the agro-industrial region of the Province of Santa Fe), 2023. 

 (80) Center for Reproductive Rights, “Salud reproductive y glifosato en el contexto de conflicto armado” 

(Reproductive health and glyphosate in the context of armed conflict), 2020. 

 ./https://ilostat.ilo.org/topics/unpaid-work/measuring-unpaid-domestic-and-care-work ا مم (81) 

 (82) WHO, Fair Share for Health and Care. 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/andr.13228
https://abrasco.org.br/wp-content/uploads/2024/05/Saude-Reprodutiva-e-a-Nocividade-dos-Agrotoxicos-Abrasco-2024-1.pdf
https://abrasco.org.br/wp-content/uploads/2024/05/Saude-Reprodutiva-e-a-Nocividade-dos-Agrotoxicos-Abrasco-2024-1.pdf
https://ilostat.ilo.org/topics/unpaid-work/measuring-unpaid-domestic-and-care-work/
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ماي  “الأخيم”فتم الإم  فر متال الدعم المعاعر عإتبم جزظا من ا قت ا   وما - 51 . وقد أصايي مناصط
 مـاى   من  جزظا  عكلإج قيـــــــــــــــاعـا الممأة و يمهن للا أج الإفيم ملإاي  أفيـــــــــــــــ  لأعمـال الـدعم المعـاعـر عمكن أج  

 .( 83) اقت ا ي معتداى يدعم الحق فر  ي ر  ميمر وصحير ومعتدامر

أجنت ـا وأ مـال ـا  احمـاعـر يتإاق  فيمـا الممأة   كـاهـ  عاا المعــــــــــــــؤوليـايالممـانيم الثلـافيـر  االرمـا   و ـال ـا - 52
ــم ير. ول ن كاج هذا يبدو جزظا من  وي وقاار ها    فظ ه ينيلإي عاا  ــما ا من الملإا  العــــ   ملآا موأفما  أ ــــ

ــاا والزابق  ال يماي  ــم ير  مث  المصـ ــماي الناجمر عن اإض الملإا  العـ ــحير كبيمة. وامكن أج عكلإج للأضـ صـ
 الأين    تادال تيمة الحتم وال  الأجعاى كوو   ال تاي  الأ مال  واكلإج االتر عاا الأ مال اعتمم مدى الحياة. 

أ ثم  أجعا هم وايلإج . ف م   يزاللإج فر مم ار النملإ  ( 84) لأ  اب عديدة  الملآا م ل ذهعمضر اشك  خاا  
 قمبا للا الأين  و ال ا ما عيإلإج أيدي م أو أجعاما أخمى فر أفلإاه م.

الإفيم الحمـاعـر اليـافيـر   مالمعـاعـر عمكن   ملـدمر  من   يمهن  أو الأم ـاي  أو  الحلإامـ   اـلج  اللـاااـر والميمة - 53
الإ ر اـظمكـا يـر لقـامـر  لإاجز  ين النـاس والبي ـاي التر   ف ر. لاتـاعـر خـا  ـر  فيمة  ا خمانللأ مـال أو المإـالين  

ــلإج في ا  ــم ير    الملإا  لاإا   واُإد.  ( 85) مكاج  ك  فر  اللآيمة الملإا   وجلإ   واتتاه عريشــــــــ  م مر الأ  اظ عنالعــــــــ
 .( 86) ولين ا أعيا م مر صاقر ومن كر  فالملإا  الياية ملإجلإ ة فر ك  مكاج و يم مماير ماحر

 عكلإج    أو لمن هم احـت يعـايتـه  ـال ـا مـا    لنمعــــــــــــــه الحمـاعـر الممظالم م من كلـم  فـظج اـلمين    وعاا - 54
.  اللآيمة  لاملإا   التإمن ل  الملإاي  أو المإمفر أو الللإة للا   يؤ يما  كثيمالمإمم الناس    ف النعـــــــــ ر.  متلايا

  التإايم   وج   الحااار  الحلإاجز  من ا لأ ـــــــــــ اب  الييميااير   االملإا  المتإالر المإالإماي للا اللإصـــــــــــلإل يتإذي وقد
. كافير  ا لإية  المنتتاي  و م عدى  أو  اللياعاي  اإض  ات إ ا  التر انعلامر  التياي   أ الير  أو التنعا ر 

 ادا يم ايبيق كلم فر اما الإام  فر الحق اإزل  كلإمير  ــــــــيا ــــــــاي للإضــــــــ  الحيلإار  الحاجر  يؤكد هذا وك 
 .( 87) المإمفير والثتماي الإامر اليلين عدى  ا ي ملإاج ر فر ا تمالار

  اتإـ   قـدلكا لم التمج اـاللإ ـــــــــــــــااـ  اللالمـر لتلإفيم الحمــاعـر من التإمن لاملآــا م  فـظ  ــا    والمإمفـر - 55
من للإى الذاي والشــــإلإي االذ ر واللاق. وجاظ فر  يا ــــر عن التالإث   اامةالأم اي علمن عاجزاي واإشــــن فر  

... عإشــــــــــــــن فر  الر من الإذاب الداخار   الأم اي”املإا  البيمفالإيوأليي  والبلإلر فالإيو أليي  فر لعياليا أج 
  الحم  مم اتر  أ ناظ  أ مال ن للا أليي  فالإيو  والبلإلر  البيمفالإيوأليي  ملإا  ا تلال فر  العـــــــــبر  أ  ن ن يا  ن

  ا ـــلإية  ينلآم ن  الديا ـــر  صـــمات ن  اللااا  الأم اي كا ت  التنعـــا ير   التلإقإاي  وبعـــبر.  “اليبيرير والمضـــاعر
 .( 88) النمعير النا ير من ال ما أ ثم وكا ت النع  يعاعر فر ا ااظ  من أ بم

 __________ 

ــم   (83)  ــمــــــــــــ -https://www.unwomen.org/en/news-stories/explainer/2023/11/unpacking-the-care-societyا ــــــــــــ

caring-for-people-and-the-planet. 

 .A/HRC/33/41ا مم  (84) 

 .https://catalystjournal.org/index.php/catalyst/article/view/32089/26035ا مم  (85) 

ــال    (86)  الـمـثـــــ ــ   ــبـيـــــ عـاـا  ــــــــــــ -https://ipen.org/sites/default/files/documents/chlorinated_paraffins_reportا ـمـم  

102023.pdf. 

 .A/HRC/48/61ا مم  (87) 

 المعاهمر الملدمر من مايااللإازا مينيتاالإ وأ ياا لإ لامبيمانر. (88) 

https://www.unwomen.org/en/news-stories/explainer/2023/11/unpacking-the-care-society-caring-for-people-and-the-planet
https://www.unwomen.org/en/news-stories/explainer/2023/11/unpacking-the-care-society-caring-for-people-and-the-planet
https://undocs.org/ar/A/HRC/33/41
https://catalystjournal.org/index.php/catalyst/article/view/32089/26035
https://ipen.org/sites/default/files/documents/chlorinated_paraffins_report-102023.pdf
https://ipen.org/sites/default/files/documents/chlorinated_paraffins_report-102023.pdf
https://undocs.org/ar/A/HRC/48/61
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 من التنميم ضـــــــــإحالدعلإة  التر ايـــــــــيا    ا المنمماي  يم الحكلإمير والتر اعـــــــــت د     وج لإ  - 56
ــافير عاا  الحكلإماي  جا ر ــا عاا  حلإ  يم مل ـــــــــلإ  معـــــــــؤولير لضـــــــ  عااقفر اإض الأ ياج  االر أعيـــــــ

ــماظ  من ن التيـــــــــــر الأم اي ــلإن  التر المنتتاي  صـــــــــ  للا كلم  يؤ ي أج  وامكن.  ( 89) أما ا  أ ثم أ  ا عاا اُعـــــــــ
ــت إا  ــ ر  التديدة “المإاييم”  من  فلما الأ ثم المعاعر ملدمر ا ــ ــالحر لاتنشــ   فر  الحييرالإخر  ”  اتيار  التر  ال ــ

ولين ا عمكن أج  “أما صـالحر”. والآتاح التلإقإاي اشـلج العـماي التر اتإ  من الأى ( 90) “ا  ـت لا ير  النزعر
 اتار البؤس فر  ياة الممأة.

للا كلم  فظج ل مان ملإاي  محدو ة قد   عميـــــــــــــر للا الحد من التإمن لايـــــــــــــمي.   وبانضـــــــــــــافر - 57
ولين ا احتلإي عاا  دي  ل ا   وا دةال  ا خالير من ما ة  م ير  المنتتاي  عن عُإان   يث “البداا  المؤ مر” و

ــااإر لاتاعر ــاو  أو أ بم من اللآيلإية  هر كا ا أملإي صــــ ــتريض فر ( 91) كي قدي معــــ ــبي  المثال  ا ــــ . فإاا  ــــ
أ  وهر ل دى الملإا  الييميااير المعب ر  ضيماااي التد  ال ماظ  -   يعمينلإل عن المضاعرلجاجاي   اإض

 .( 93) س التر قد ايلإج ضاية  نمس اللدي أو  تا أ ثم ضميا -   يعمينلإلاما ة    ( 92) والمنممر جزايا

 ممضــا أو مإاقين  الأ ــمة  أفما   كاج لكا  المعاعر  الدعم  متال فر  الممأة  اه  اللإى الذي الإم  يز ا  وقد - 58
  عم أي عاا الأ ــم اح ــ    عندما  وخاصــر العــم ير  الملإا   اعــبر  أخمى   ــابير ال يماي  أي من  عإا لإج  أو
المنتالر التر  التماعاي  ل دى  وفر. الحكلإمير  ا جتماتير الحماعر  مامج  من الدعم من ضـ يار   عـ ر عاا أو

صــمات ا  يا ــر  مواتير  لا ي ا تما ي اشــلآي  انصــاار ااضــيماب  ل  ا  ت اه م  فم  النشــا  امإدل 
  ما ن  أ ناظ البلإل فر فتا يت ملإا   من عالير  معــــــــــــــتلإااي  أم اا م لدى كاج لاث مماي لدى الأ مال الذين  

  بت  يث فتا يت  ملإا    مم  ضـــــموية للااللإ عاي المتحدة . وقد خا ـــــت  يا ـــــر أخمى أجمات فر ( 94)   م
 والتإام  ا  ت ـاه  فر اـاضــــــــــــــيمااـاي  أ مـال ن  لصـــــــــــــــااـر  ا تمـاليـر   يـث  من  ل ـا  الحلإامـ   اإمن  اـل يم  اـالأ لـر

ــالإك ــب ر  الييميااير الملإا  من  هر  فتا يت  وملإا .  ( 95) والعــــ ــيماااي المعــــ ــماظ التد    ضــــ   علاقر  ل ا التر  ال ــــ
 والتل يماي والعـــكمي   والعـــمنر  الميلا  عند  اللإلج  ا لآمان  وخيم الم كم  والبالإغ  اللآ ـــلإبر  فر االتتيماي أعيـــا
 .( 96) العم اج أ لإا  وبإض التنمعر والت ال الدملإار والأوتير اللار ومشا    المناعر الت ال عاا

 __________ 

 .https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/699340ا مم  (89) 

 .https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0891243214529842ا مم  (90) 

-https://www.hsph.harvard.edu/news/hsph-in-the-news/harmful-chemicals-removed-from  ا ــــــــــــــــمــــــــــــــــم (91) 

products-often-replaced-with-something-as-bad-or-worse/. 

 ./https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7846099 ا مم (92) 

ــم   (93)  ــمــــــــــــــــ -https://www.washingtonpost.com/opinions/stop-playing-whack-a-mole-with-hazardousا ــــــــــــــــ

chemicals/2016/12/15/9a357090-bb36-11e6-91ee-1adddfe36cbe_story.html. 

 (94) Stephanie M. Engel and others, “Prenatal phthalates, maternal thyroid function, and risk of attention-

deficit hyperactivity disorder in the Norwegian mother and child cohort”, Environmental Health 

Perspectives, vol. 126, No. 5 (May 2018). 

 (95) Stephanie M. Engel and others, “Neurotoxicity of ortho-phthalates: recommendations for critical 

policy reforms to protect brain development in children”, American Journal of Public Health, vol. 111  ,

No. 4 (April 2021). 

 .https://www.ewg.org/news-insights/news/2023/07/what-are-phthalatesا مم  (96) 

https://www.journals.uchicago.edu/doi/full/10.1086/699340
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0891243214529842
https://www.hsph.harvard.edu/news/hsph-in-the-news/harmful-chemicals-removed-from-products-often-replaced-with-something-as-bad-or-worse/
https://www.hsph.harvard.edu/news/hsph-in-the-news/harmful-chemicals-removed-from-products-often-replaced-with-something-as-bad-or-worse/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7846099/
https://www.washingtonpost.com/opinions/stop-playing-whack-a-mole-with-hazardous-chemicals/2016/12/15/9a357090-bb36-11e6-91ee-1adddfe36cbe_story.html
https://www.washingtonpost.com/opinions/stop-playing-whack-a-mole-with-hazardous-chemicals/2016/12/15/9a357090-bb36-11e6-91ee-1adddfe36cbe_story.html
https://www.ewg.org/news-insights/news/2023/07/what-are-phthalates
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ــإلإب  لافاي اإض وفر - 59 ــاير  الشــ ــم فر متال المعاعر الذي عل   الأصــ ــكا  عمتد الإم  الحا ــ فر أ  ــ
ــاي الثلافير المما ير ايا ا ا و يلا  معاعر البي ر اليبيرير. وهذا  ــاظ للا  ل  المماي ــــ ــؤولياي النعــــ ــمن معــــ ضــــ

.  ( 97) تيشـ ن  و ـب  صـحت ن عاا  متزايد  اشـك   اؤ م التر  البي ير المالإ ايعمضـر  مت ـاا   عتإا نالإم  
عاما أ ثم عمضــر لالإفاة اعــم اج  49 و 40فر أ  ــكا اللاار اتماوح أعمايهن  ين   رالأصــاي  الشــإلإب و عــاظ

 .( 98) الإممار الم ر  مس من البيض النعاظ  منالثدي امماين الما ا  

مايلإج  ــــــاعر يلإميا فر جم  المياه. وا ــــــح   200النعــــــاظ والمتياي عاا معــــــتلإى الإالم  واليــــــر - 60
وايـــ  عاالا عحلإل  وج الح ـــلإل عاا التإايم والمعاعر   ( 99) “ميـــيإر هااار لالإقت”اليلإ يعـــح هذا الأمم ال ه 

  فر المحاير المتتمإاي  اصـــــتب ت واكا.  ( 100) ال ـــــحير  اما فر كلم عاا  ـــــبي  المثال المعاعر العـــــاالر لالإ  ة
 مياه لتم  أاإد أما ن للا الذهاب للا والمتياي النعــاظ ايــيم  فلد  المياه   م ــا ي أ د  فر  ــم ير ملإا   وجلإ 
ا د  صـحر التنين   ملآا م. وانيلإي  م  كمياي  ليار من المياه أ ناظ الحم  أو اإد اللإ  ة عاا  ( 101)  ميمر

 .( 102) والأى عاا  د  لإاظ
 

 السمّية  والمواو  الجسد ة  الستقلالية -  واق 

ا ديدا    ماحلإظر الملإا  اللآيمة الملإجلإ ة فر النماعاي والمنتتاي  والتر  ال ا ما ايلإج  يم  اشـــــــــك  - 61
اخم خبيثا للا ــتللالير التعــدعر. وقد يفيــت  مكاي  للإن الممأة والمعــاواة  ين التنعــين الت لإ  المامير للا 

والإماياي ان تا ير. واتمت  الحمكاي التر  ـإت للا  ماعر ا  ـتللالير التعـدعر   النعـاظ  أجعـاىالعـييمة عاا 
ــالو الأصـــــلآاا  يم  للاوالتر لدي ا أهدا  يامير    الإن ـــــمار ومناهيـــــر  انعاقر  كوي مناهيـــــر التمييز ل ـــ

  أج  من المبذولر الت لإ  لدعم  ال ـــــــد  هذا فر اللالمر االلآبمة الممأة   قيـــــــاعا  ومناصـــــــمة  ا  ـــــــتإماي  وا  اظ
 .ومعتدامر وصحير  ميمر  ي ر فر الحق لعمال

  لمشـــا     ( 103) أفمالر  أصـــ   من منحديوج   اصـــيلإج   دأها التر  “ان تا يرالإدالر ”   مكر وات ـــدى - 62
ــمار الملم ــتنيمي.  ( 104) ان تا ير  الحللإن   انت م  التر  ا منر   يم  والبي اي والإن ـــ ــا وا ـــ ــاظ أعيـــ ــإلإب  عـــ   الشـــ

ــاير ــكا ا التر  الت ديداي  الأصـــــــــــ ان تاب. واتمت  التماعاي    وخياياي وال لإار  الثلافر  عاا  البي ر الإنح عشـــــــــــ
 __________ 

  Unitedو    https://www.un.org/esa/socdev/unpfii/documents/EGM12_carmen_waghiyi.pdfا ــــــــــــمــــــــــــم   (97) 

Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women (UN-Women), “Statement :

Indigenous women play a vital role in the preservation and transmission of traditional knowledge”, 8  

August 2022. .المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لالياظ عاا المالإ اي 

 .https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0122786ا مم  (98) 

-https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-timeا ـــــــــــــــــمـــــــــــــــــم   (99) 

women-and-girls. 

ــم   (100)  ــمـــــــــ -https://www.news-medical.net/news/20190904/Water-fetching-associated-with-poor-healthا ـــــــــ

outcomes-for-women-and-children.aspx. 

-https://www.unwomen.org/sites/default/files/2023-07/from-commodity-to-common-good-aا ـــــــــــمـــــــــــم   (101) 

feminist-agenda-to-tackle-the-worlds-water-crisis-en.pdf. 

 .https://iaap-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/aphw.12325ا مم  (102) 

 .https://www.sistersong.net/reproductive-justiceا مم  (103) 

 .https://www.unfpa.org/publications/all-rights-all-people-acting-nowا مم  (104) 

https://www.un.org/esa/socdev/unpfii/documents/EGM12_carmen_waghiyi.pdf
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0122786
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-time-women-and-girls
https://www.unicef.org/press-releases/unicef-collecting-water-often-colossal-waste-time-women-and-girls
https://www.news-medical.net/news/20190904/Water-fetching-associated-with-poor-health-outcomes-for-women-and-children.aspx
https://www.news-medical.net/news/20190904/Water-fetching-associated-with-poor-health-outcomes-for-women-and-children.aspx
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2023-07/from-commodity-to-common-good-a-feminist-agenda-to-tackle-the-worlds-water-crisis-en.pdf
https://www.unwomen.org/sites/default/files/2023-07/from-commodity-to-common-good-a-feminist-agenda-to-tackle-the-worlds-water-crisis-en.pdf
https://iaap-journals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/aphw.12325
https://www.sistersong.net/reproductive-justice
https://www.unfpa.org/publications/all-rights-all-people-acting-now
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المإنير احللإن الأصـــــــــــــلآاا كوي انعاقر الآبمة قي مر فيما يتإاق ال اي الملإا  العـــــــــــــم ير وضـــــــــــــموية أج الإقح  
العــيا ــاي الم ــممر ا ــميما جيدا التالإث واليــمي المعــتممان وأج ايم  فر اللإقت  معــه ا  تماى عاا قدى  

 .المتل مة والبي اي المتيميانالمعاواة وعدى التمييز والمعاعر اليلإاار الأج  للأصلآاا 
 

 في الصحة   جنسانيا السمّية وحق المرأة والأش اص المتنوملت    المواو  -   1 

ــحت م البد ير والإلاير  لم - 63 ــاعد الناس عاا  ماعر صـ ــحر الإامر التلايدعر احيث اعـ ــمم أ ممر ال ـ اُ ـ
والمو ير من ا  اي العــــــابير لاملإا  اللآيمة. واُ م و المحد اي ا جتماتير والبي ير لا ــــــحر للا  د كبيم فر  

ر ال ـحير المثلالإج االأت اظ  يم الأ ممر التر اإير الأوللإار لاير انخْلافر. و ال ا ما عكلإج ملدملإ المعاع 
اإمن    ا ي  عاا لاتإم مديكين   اي التإمن لاملإا  العـم ير عاا ال ـحر و  يتلإفم لدي م اللإقت اليافر  

الممضــــــــــــــا ل ا. وك  هذا عاا الم م من أج الملآا م البي ير اتعــــــــــــــبر فر  لإالر يب  لجمالر  ا ي اللإفاة  
 .( 105) وعرظ الممن فر جمي  أ حاظ الإالم

ــاظ امتماي من    وامم - 64 ــ ر   “ا عتلال ال ــــــــــحر”النعــــــــ . ( 106) ملاي ر االمجال الماارفر  25أ لإل  نعــــــــ
  وج  احلإل التر. والإاجه النعــاظ والمتياي متملإعر كبيمة من الإس اي  ( 107) االألم  لاشــإلإي عمضــر أ ثم والنعــاظ

من الأاحاث وا  تياياي المتإالر  الماارفر  1لم ععـتثمم  ـلإى     2020  عاى. فمر  ( 108) الح ـلإل عاا المعاعر
ــر اان اث عاا وجه التحديد خايج  يان  ر الأوياى ــحير فر الحا ي اللآاصــــــــ  والآتاح. ( 109) االمعاعر ال ــــــــ

 ا تيـاجـاي  عن  والإلايـر  ان تـا يـر وال ــــــــــــــحـر  الـدملإاـر  والأوتيـر  واللاـر  ال مملإ ـاي   يـث  من  الممأة   ا تيـاجـاي
للا  ا تنا ا  “ بيريا” عإتبم ما فيحد   ؛( 110) كبيم  د  للا الذكلإي   لإل اتمحلإي  ال حير  المإاييم ولين  المج  
 .( 111) الذكلإي منال لإار التنعا ير  مياالر

   عـــــر مُ ـــــنمرالبيا اي المتإالر  تل يماي الملإا  العـــــم ير عاا ال ـــــحر ال شـــــمار   ايلإج   ما   و ال ا - 65
. فإاا  ــبي  المثال  أصــايي صــ كر الإم   ( 112) ا  تشــاي  ووا ــإر  جعــيمر  الأضــماي  ايلإج  عندما  تا التنس 

مايلإج مزاي  وعـامـ  لياعر فر الإـالم عإـا لإج من  ـا ي اعــــــــــــــمم  ـا    385  أجالمتإاق امبيـداي ا فـاي للا 
 .( 113)  ااتر اشك   يم مل لإ  عن مبيداي ا فاي ك  عاى  ولين  ع ر النعاظ من م  يم مإموفر

 __________ 

 .https://www.who.int/data/gho/data/themes/public-health-and-environmentا مم  (105) 

 .https://initiatives.weforum.org/global-alliance-for-womens-health/homeا مم  (106) 

 .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9198107ا مم  (107) 

 .https://www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1ا مم  (108) 

-https://www.mckinsey.com/industries/healthcare/our-insights/unlocking-opportunities-inا ــــــــــــــــمــــــــــــــــم   (109) 

womens-healthcare. 

 المعاهمر الملدمر من المكعيم. (110) 

 .https://theconversation.com/why-are-males-still-the-default-subjects-in-medical-research-167545ا مم   (111) 

 .https://www.who.int/publications/i/item/gender-equality-work-and-health-a-review-of-the-evidenceا مم   (112) 

ــناعر    .EGM/ENV/EP.16هي ر الأمم المتحدة لاممأة  اللإ يلر  (113)  ــنمر  عـــــــــر  لإ  التنس فر ال ـــــــ فيما يتإاق  نل  البيا اي الم ـــــــ
 انليتمو ير  ا مم المعاهمر الملدمر من ممكز التيامن والش كر ا  يلإار لحللإن ضحاعا الأضماي الم نير والبي ير.

https://www.who.int/data/gho/data/themes/public-health-and-environment
https://initiatives.weforum.org/global-alliance-for-womens-health/home
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9198107
https://www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1
https://www.mckinsey.com/industries/healthcare/our-insights/unlocking-opportunities-in-womens-healthcare
https://www.mckinsey.com/industries/healthcare/our-insights/unlocking-opportunities-in-womens-healthcare
https://theconversation.com/why-are-males-still-the-default-subjects-in-medical-research-167545
https://www.who.int/publications/i/item/gender-equality-work-and-health-a-review-of-the-evidence
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 وامر انق اظ والتمييز للا قار فما الأصلآاا متايمي ال لإار التنعا ير والمتنلإعين جنعا يا   واؤ ي  -   66
أج    عمكن ال ــحير   فالمعاعر فر الح ــلإل عاا المعاعر ال ــحير التيدة  والتر اشــم  المعاعر المتعــمر اا  تماى.  

 . ( 114) التنعا ير  ال لإار   ومتايمي   جنعا يا   المتنلإعين   للأصلآاا   النمعير   وال دماي  للإ اظة   م ديا ايلإج  

ــا ير.  و  - 67 ــحير للأقاياي التنعـ ــم ير عاا النتااج ال ـ يتلإفم أي  لي  الما ا عاا كيفير ال يم الملإا  العـ
 علإااق اؤ ي  ماظ  الأ ثم الباداج فر المليمة المحايروفر الباداج المنلآميــــر والمتلإ ــــير الدخ   والمتتمإاي 

 اا ـتلآداى المما ير اام مث  لاملآا م  التنعـا ير ال لإار  متايماي  اإمن للا  ال ـحير المعاعر عاا  الح ـلإل
 .( 115) التعدعر العماي لتإدي  الحلن  ماق عن االلآيلإية المتعم ال ناعر العاا   العيايكلإج 

 واشـــم .  ( 116)   م ن    م اتاها  ير ا تمال   وازاد ا تمالير ا ـــديق ملدمر المعاعر ال ـــحير لانعـــاظ  وال   - 68
  وجه  وعاا . العم ير  الملإا   اعبر   اتماقم   أو  انشل  الأ  اظ    ين  عاي ا  ملآتاح   أممان  من   عإا ين  اللاار  النعاظ  كلم 

الملإا    اما فر كلم     ( 117) البي ير   ال ـــــــــحر  اشـــــــــلج  كافير   مإمفر   لدي م   ليس   ال ـــــــــحير  المعاعر   ملدمر   فظج   الإملإى  
العــــــــــم ير التر عمكن أج امتد ا ايها اللآبيثر عاا مدى أجيال أو  ــــــــــنلإاي اإد التإمن ل ا  مما عتإ  عماير 

 التشلآي  أ ثم صإلإبر.

 قااما وصـــــما  كندا فر النعـــــاظ  الإاجه  المثال   ـــــبي  عاا  المتإد ة   الييميااير  الحعـــــا ـــــير   الر وفر - 69
أ بم ن الت ن للا أخ ـاار  وا تما ي صـكلإك صـلإية فر  عم م ال ـحير  المعاعر  أ ممر فر  التنس   لإ  عاا

ــا ر فر المتال اليبر   فر متال ال ــــــحر الإلاير  د  من االي ن لاإلاج المنا ــــــر. وبعــــــبر التحيز التنعــــ
 مإد اهالييميااير المتإد ة واج كا ت   الحعـــا ـــير اعـــبر  مشـــتمكرعن الحعـــا ـــير اتاه ملإا  كيميااير   فان لاغ

 .( 118) المجال عند أ بم ايلإج  اشلآي  عاا الح لإل ا تما ي أج ل  النعاظ  لدى أ بم

الم مر  الر من  ا ي الأممان النعـــــــااير المزمنر اتعـــــــم امتملإعر متنلإعر   ال يا ر  ا  ت اك  واُإد - 70
 وا ير  ومإلدة من الأعمان  من ا ا ى الحلإن المزمنر والشإلإي االألم عند التما  والنزاف الشديد والإلم

ــاظ فر جمي   ــاار مإد ي  وامام . الإالم أ حاظملايين النعـــــــــــ   هاالا    اياماعا الم مر ال يا ر  اا  ت اك  انصـــــــــــ
.  ( 119) اه انصـاار  فر اعـ م قد  الديلإكعـيناي  مث   البي ير  العـم ير الملإا  اإض أج للا  الديا ـاي اإض  واشـيم

ــاااي   ذا الممن التلقام ليس فلي م  الألم  ــديدواتر عاا الم ــ ــديق ملدمر   الشــ ــا م  عدى ا ــ ولين أعيــ
فر الير   المإموفر. وامج  كلم جزايا للا التلإقإاي  التشـــــــلآي المعاعر ل ن واللإقت اليلإا  الذي ععـــــــتتمقه  

 __________ 

-https://www.ohchr.org/en/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity/struggleا ـمـم   (114) 

trans-and-gender-diverse-persons. 

 Ricardo Araújo da Silva and others, “Factors associated with the use of industrial liquid siliconeا مم   (115) 

among travesti and transgender women in Salvador, Northeast Brazil”, Venereology, vol. 1, No. 3 (2022)  ؛
 .https://www.sophe.org/wp-content/uploads/2017/01/transgender_policy_approved_letterhead.pdfو 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0277953602005208ا مم  (116) 

اللإ عاي    .https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935123013865   ا مم  عاا  ــــــــــــــبيـ  المثـال (117) 
 المتحدة مثال عاا كلم.

ــحر البي ير فر كندا  (118)  ــاهمر الملدمر من جمرير ال ــــ ــحر    (Environmental Health Association Canada)المعــــ وجمرير ال ــــ
 .(Environmental Health Association Quebec)البي ير فر كيبيم  

 Error! Hyperlink reference notو    https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8582818ا ـــمـــم   (119) 

valid.. 

https://www.ohchr.org/en/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity/struggle-trans-and-gender-diverse-persons
https://www.ohchr.org/en/special-procedures/ie-sexual-orientation-and-gender-identity/struggle-trans-and-gender-diverse-persons
https://www.sophe.org/wp-content/uploads/2017/01/transgender_policy_approved_letterhead.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0277953602005208
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935123013865
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8582818
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 لإل الذكلإي ومن النا ير ا جتماتير الج اإا ر النعـــــــــــاظ من الألم  خاصـــــــــــر فر منيلر الحلإن    المتمحلإي
 .( 120) واللإ  ة الحيض عنداه الأ ثا  اشإم “ بيإر” ألمملإض    روه

متلالمر المبيض المتإد  الييعـاي أ د الأ ـ اب المايعـير لاإلم التر قد اؤ ي الملإا  الييميااير    واُإد - 71
ــب ر  ضـــــــيماااي التد  ال ـــــــماظ  ــيا”المعـــــ فر  دو  ا وامتدا  أ مها عبم الأجيال. وا ـــــــير هذا   “ ويا يايعـــــ

فر الماار   70من النعاظ فر  ن ان تاب  ولين هناك  ع ر ا   للا  الماارفر  13للا   8الممن ما  ين  
 .( 121) من الحا ي لم اُشلآ  اإد

  ( 122)  ا  اشــــــــــك  ا ل عا  فر ا خذة  الأخمى  النعــــــــــااير  الأممان أ د هر الم مير  الايفير والأوياى - 72
واتعـم االتملإن فيما يتإاق ال ـ اب انصـاار   ا و ا ي عدى اليلين المما ير   ا والألم الذي اعـب ه لانعـاظ. 

ــببير املإا    ــاي للا وجلإ  صـــلاي  ـ ــت لا ير اليلإمير مث   فتا يتوقد خا ـــت الديا ـ الملإجلإ ة فر الملإا  ا  ـ
 .( 123) اتايف الأ ذعر

 
 الأنثوية   التناسلية   والأمضاء   والحيض   السمّية   المواو  -   2 

ان تا ير  اشـــــك   ـــــابر اعـــــبر اللإصـــــم وان عـــــاس االإاي  صـــــحت اصـــــحر الممأة  وخاصـــــر    اتل م - 73
. أعم اشـــــــك  النعـــــــلإار  أو  الأ لإ ر اميمة  المما يين كذلمالمما يين االأعيـــــــاظ التنا ـــــــاير الأ ثلإار والحيض  و 

ــاظ ــاير والأعيـ ــم ير لاملإا   خاا  اشـــك  مإمضـــر الأ ثلإار  التنا ـ ــاى   مما العـ  والممج االم ب  المحيي  التاد   اعـ
 .( 124) ا مت اا عاا خاصر الدية

 فر  الحق واشــم .  للإ ماج  م ــديا  واإتبم  عاي ا  يُتيتم التر المحمماي من الحيض  عكلإج  ما  و ال ا - 74
ــلإل لمكا ير الحيض  أ ناظ  اليمامر عاا  الحماظ ــحير لاإناعر منتتاي  عاا  الح ــ  ايلإج  الحيض فتمة  خلال  ال ــ
 المكلإ اي  مإمفر فر  الحق أعيا  الحق هذا  واشم . مإللإلر ال إاي  ومتلإفمة  الياية  الييميااير الملإا  من  خالير

 .125المنتتاي هذه فر المعتلآدمر

ــناعر  وقد - 75 ذ هذا الليا  من ال ـ ــ  ــا  عيلإيا كيميااير   الأفيايي ـ ــلج يااحر الحيض فلضـ ــابير اشـ العـ
  “ لا ”. واؤ ي ا ــتلآداى الدوش الم بار  ااعت ايه  ( 126) لإناعر ال ــحير خلال فتمة الحيضاضــاية للا منتتاي 

لمشـكار ملآتالر  وهر المااحر أو انفمالاي الم باير اليما ر المنتشـمة  للا  دوث الإديد من الأضـماي  اما فر  

 __________ 

ــبي  المثال    . https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8517707ا مم   (120)    مت منممر ال ـــحر الإالمير  عاا  ـ
ــحير الإاماين فر اللآيلإ  الأمامير فر عدة  اداج مديكين لحسيلر أج ا ى الحلإن  ” أ ه     عكلإج عامر الناس ومإمم ملدمر المعاعر ال ــــــ

ــم ا والتلخم   المؤلمر التر ابدل  ياة الشـــــــــــلآ  ليعـــــــــــت ا ما  بيرير  مما يؤ ي للا النمم للا الأعمان عاا أ  ا  بيرير والا وصـــــــــ
 .( https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/endometriosis)ا مم   “ الماحلإظ فر التشلآي . 

 .https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/polycystic-ovary-syndromeا مم  (121) 

 .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9676237ا مم  (122) 

 .https://www.sciencedaily.com/releases/2022/11/221114190606.htmا مم  (123) 

 .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3948026ا مم  (124) 

ا مم   (125)  الأين.  أجــــــ   من  النعــــــــــــــــــــاظ  أصــــــــــــــلإاي  منممــــــر  من  الملــــــدمــــــر  -https://womensvoices.org/wpالمعــــــــــــــــــــاهمــــــر 

content/uploads/2022/05/label_report_period_products_ENGLISH_final.pdf. 

 (126) Women’s Environmental Network, “Additives in period products, a chemical solution for a social 

problem?”, 9 January 2024. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8517707
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/endometriosis
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/polycystic-ovary-syndrome
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9676237
https://www.sciencedaily.com/releases/2022/11/221114190606.htm
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3948026
https://womensvoices.org/wp-content/uploads/2022/05/label_report_period_products_ENGLISH_final.pdf
https://womensvoices.org/wp-content/uploads/2022/05/label_report_period_products_ENGLISH_final.pdf
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 الأمــا ن   اإض  وفر.  ( 127) الم بار  الــدوش  منتتــاي  اإض   اخــ   الييميــاايــركلــم عن  ماق التإمن لاملإا   
 .( 128) النعاظ أجعاى فر فتا يت ملإا  معتلإااي  ااياما  الم بار الدوش ا تلآداى  يما ي

 فر ململإ ر ـــــاعد اللإصـــــم والعـــــكلإي الشـــــمكاي عاا ا  ـــــتمماي فر ا ـــــتلآداى ملإا   ـــــم ير  يم  للد - 76
ــحير الإناعر منتتاي ــبي  عاا   فماق من ال ا ثين  وعثم. فلد ( 129) الحيض  فتمة  خلال  ال ـــ  ممك اي  المثال    ـــ

ــم ير  أخمى   كيميااير وملإا  فتا يت  وملإا   متيايمة عيـــــــــلإار .  ( 130) الشـــــــــ مار الدوية منتتاي  فر لالاق مثيمة  ـــــــ
  فر المإموفر   المعــم نر  الملإا  من  وهما والزي يذ  المصــاا وجلإ  للا أعيــا  مؤخما أجمات   يا ــر  وخا ــت

ــدا اي ــدا ة اللينير اللإا دة ا تلإي عاا ما متلإ ــــــيه    اخم فماق  وقدي.  ( 131) اللينير  العــــ من ال ا ثين أج العــــ
اماايلإج من الأليا  عاا مداي ا  ــــــــــتلآداى   86الأليا  النا لإار البلا ــــــــــتيكير  أي ما عإا ل   من لايين   9,4

الحااض اعـــ لإلر ما يلإجد   اإم   أج لمكا ير ضـــماج فر  كياإا  فشـــلا الحكلإماي  فشـــات وللد.  ( 132) مدى الحياة
ــحير خلال فتمة الحيض ــتلآدم ا لاإناعر ال ــ ــا  احتلإي   وقد.  ( 133) فر المنتتاي التر اعــ   الأ دث المنتتاي أعيــ

 اعـــاعد أج  عمكن  وبالتالر  ا ـــتلآدام ا لعا ة  عمكن  التر الشـــ مار   الدوية   ـــماوا  مث  الشـــ مار االدوية المتإالر
 .( 134) أليي  فالإيو  والبلإلر  البيمفالإيوأليي  ملإا  عاا  النماعاي  الاي  فر

 والإملانات والمواو السمّية  الجماق - هاء 

 أجاتلإقح المكــا ــر ا جتمــاتيــر والم نيــر لاممأة عاا أج عكلإج مم مهــا ويااحت ــا أ ثم جــاك يــر أو    قــد - 77
ــنا  اما يتماصـــا م    م نيرايلإج أ ثم  ــتم أو أ بم  ـ ــاظ  ا جتماتير  الأعما أو أج ابدو أصـ ــتلآدى النعـ . واعـ

من المجـال.    أ ثمامن في ن متـايماي ال لإاـر التنعـــــــــــــــا يـر  والمتيـاي منتتـاي اتميـ  مثـ  المكيـاج والإيلإي   
التإبيم عن الذاي  ولين معـــــــــــــتلإى اللإعر الضـــــــــــــمايها ال ـــــــــــــحير المحتمار   فرمنتتاي التتمي   واعـــــــــــــاعد

 __________ 

 .https://publichealth.gwu.edu/vaginal-douches-may-expose-women-harmful-phthalate-chemicalsا مم   (127) 

 (128) Francesca Branch and others, “Vaginal douching and racial/ethnic disparities in phthalates exposures 

among reproductive-aged women: National Health and Nutrition Examination Survey 2001–2004”, 

Environmental Health, vol. 14 (2015). 

 المعاهمر الملدمر من التحالح من أج  اللإقاعر من العم اج. (129) 
 ,Chong-Jing Gao and othersالممج   معــــه  والمعــــاهمر الملدمر من منممر أصــــلإاي النعــــاظ من أج  الأين. ا مم أعيــــا  (130) 

“Feminine hygiene products: a neglected source of phthalate exposure in women”, Environmental 

Science and Technology, vol. 54, No. 2 (21 January 2020); Chong-Jing Gao and Kurunthachalam 

Kannan, “Phthalates, bisphenols, parabens, and triclocarban in feminine hygiene products from the 

United States and their implications for human exposure”, Environment International, vol. 136 (March 

2020); and Zhenwu Tang and others, “Occurrence and distribution of phthalates in sanitary napkins 

from six countries: implications for women’s health”, Environmental Science and Technology, vol. 53, 

No. 23 (3 December 2019). 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412024004355#s0050ا مم  (131) 

 .https://www.s.mdx.ac.uk/news/2022/01/nanoplastic-fibres-billions-tampons-leonardo-pantoja-munozا مم   (132) 

 المعاهمر الملدمر من منممر أصلإاي النعاظ من أج  الأين. (133) 

  https://www.mamavation.com/health/period-underwear-contaminated-pfas-chemicals.html andا ــــمــــم   (134) 

Q. Marcelis and others, “Development and application of a novel method to assess exposure levels of  

sensitizing and irritating substances leaching from menstrual hygiene products”, Emerging  

Contaminants, vol. 7 (2021). 

https://publichealth.gwu.edu/vaginal-douches-may-expose-women-harmful-phthalate-chemicals
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412024004355#s0050
https://www.s.mdx.ac.uk/news/2022/01/nanoplastic-fibres-billions-tampons-leonardo-pantoja-munoz
https://www.mamavation.com/health/period-underwear-contaminated-pfas-chemicals.html
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واتلاصـــــا الحذي لدى الأفما  أماى الحملاي التعـــــلإاسير المكثمر التر ايـــــمب عاا وام الللإالر     ( 135) منلآمض  
  العـاير نيا   صـالو فر ا ـر التر الأماج  ا إداى مشـاعم معـتتار وبالتمال   التنس   نلإ  المتإالرالنميير 
. وعدى و ــم منتتاي التتمي  ا ــلإية كافير أو و ــم ا ايمالر خا  ر هر كا ا أملإي ( 136) والإن ــمار الذكلإيار

منتتا  362صــااإر لاتاعر. فإاا  ــبي  المثال  عندما أجمي منمماي من  ما ير  اداج ا ــيلإار اخت اياي عاا 
ما من الملإا  من منتتاي الإناعر الشــــلآ ــــير لمإمفر ما لكا كا ت احتلإي عاا التماكالإلاج أو ال ايا ين أو  يمه

الييميااير المعــــب ر  ضــــيماااي التد  ال ــــماظ  وجدي أج الإديد من هذه المنتتاي لم اين ملإ ــــلإمر اشــــك  
 .( 137)  ام  أو صحيو وأج اإي ا عحتلإي عاا معتلإااي عالير من الملإا  الييميااير المثيمة لالاق

  أضـــــــــــمايا  ععـــــــــــبر المنتتاي هذه فر  الملإجلإ ة  الييميااير الملإا   ل إض التإمن أج المإمو   ومن - 78
ــايا  عكلإج   وأ يا ا ــبي  فإاا.  الحام   وصـــــحر الأ ثا   يلإللإجيا عاا  خاا اشـــــك   ضـــ  اإض  ازال   المثال   ـــ
 اشـلج أجمات وا ـإر. وخا ـت  يا ـر  ( 138) معـم نر ما ة  وهر  فلإيمالدي ايد  عاا  احتلإي  الشـإم امايس  أج زة

 من ازاد أ  ا للا أفمالر أصـ  من المنحديوج  الأصـلآاا التالر  فر ععـتلآدم ا  التر  الشـإم فم   معـتحيـماي
 .( 139) الم م اعم اج انصاار خيم

الزابق  وامكن أج يتعـــبر امت ـــاا الزابق عن  ماق التاد فر ااح   من ململإج يلإجد معـــتلإى  و  - 79
من كماماي امتيو   19فر امانيدا  والإبا لإ  فُح     مؤخماالتاد والت ال الإ بر والياا. وفر  يا ر أُجمات 

 نعــــــــر    احتلإاهمن ا  6  ؛احتلإي عاا الزابق اليماماي  هذه من 16أج   لإجدال شــــــــمة المتا ر لابي  الم اصــــــــم  فُ 
 نعـــــر    احتلإاهمن ا  3 والحدو  التر وضـــــإت ا الأ ما  الملإقإر عاا ااماقير مينامااا اشـــــلج الزابق    اتتاول

فر امانيدا  والإبا لإ  كما هلإ   “التمييز عاا أ ـــــــاس الالإج ”. وادف  ( 140) اللآيلإية من صـــــــديدة معـــــــتلإاايكاي  
الحال فر أي مكاج اخم  الأصــــلآاا للا ا ــــتلآداى كماماي امتيو ال شــــمة  خاصــــرً النعــــاظ. وفر ال ند  كثيما 

اُعـــلإن منتتاي امتيو ال شـــمة اا ـــتلآداى لعلا اي ام ـــذ مإاييم التمال اليـــاية  والإ ر الج ال شـــمة المااحر   ما
ــيما المنتمياي من ن للا المتتمإاي المحاير الم مشــــر   ــاظ  و   ــ مم لإبر أ ثم. و تيتر لذلم  قد اشــــإم النعــ

  التاد ااح مث   عن ا  النااتر  ال ــــحير  الملآا م من الم م عاا المنتتاي هذه  ا ــــتلآداى للاايــــتي يدفإ ا  
 .التر ا ير الأعياظ والأضماي ان تا ير والعمير

للا انعلاج عن المنتتاي  املإل الشـــــــــــمكاي اشـــــــــــك  ا تلاار الديا ـــــــــــاي التر ادعم    وبانضـــــــــــافر - 80
م ــــــــــــــالح ا أو اتلاعر االبيا اي لاتلاي  من أهمير الملآا م المما ير امنتتاا ا. واؤ ي كلم للا ايــــــــــــــاي  

 __________ 

 .https://www.asbestos.com/featured-stories/makeup-toxicity-surveyا مم  (135) 

 المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لالياظ عاا المالإ اي. (136) 

 .https://www.youtube.com/watch?v=W0BpfW4JKTc&feature=youtu.beالممج   معه. ا مم  (137) 

المعـــــــــاهمر الملدمر من منممر أصـــــــــلإاي النعـــــــــاظ من أج  الأين. فر  ين قامت الإديد من الباداج الأخمى فر جمي  أ حاظ الإالم   (138) 
اعـحر هذه المنتتاي من أيفح المتاجم    ازال ما ة الملإيمالدي ايد الملإجلإ ة فر هذه المنتتاي و يمها من منتتاي الشـإم ا ا  فر 

 مار عاا كلم من ا اي صحير اؤ م اشك   يم متنا ر عاا الممأة العلإ اظ.اللإ عاي المتحدة  م  ما يت

-https://www.bumc.bu.edu/camed/2023/10/11/first-large-study-of-hair-relaxers-among-blackا ــــــــــمــــــــــم   (139) 

women-finds-increased-risk-of-uterine-cancer. 

 (140) Terry Mohammed and others, “Evaluation of mercury in skin lightening creams commonly used in  

Trinidad and Tobago and their associated health risk”, The European Research Journal, vol. 10, No. 3  

)May 2024.(    أعيـــــــــــــــــــــا ــم  ــمـــــ -https://www.who.int/news/item/14-02-2023-countries-unite-to-removeا ـــــ

mercury-from-hazardous-skin-lightening-products. 

https://www.asbestos.com/featured-stories/makeup-toxicity-survey
https://www.youtube.com/watch?v=W0BpfW4JKTc&feature=youtu.be
https://www.bumc.bu.edu/camed/2023/10/11/first-large-study-of-hair-relaxers-among-black-women-finds-increased-risk-of-uterine-cancer
https://www.bumc.bu.edu/camed/2023/10/11/first-large-study-of-hair-relaxers-among-black-women-finds-increased-risk-of-uterine-cancer
https://www.who.int/news/item/14-02-2023-countries-unite-to-remove-mercury-from-hazardous-skin-lightening-products
https://www.who.int/news/item/14-02-2023-countries-unite-to-remove-mercury-from-hazardous-skin-lightening-products
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.  ( 141) اللآيمة  الملإا   ا ـــــــتلآداى  وادعم أما ا  أ ثم  بداا   الن لإن  عإمق التم لإي وصـــــــا إر العـــــــيا ـــــــاي  مما  
يـر أو احعــــــــــــــين الالإااو التنميميـر  وقـد  ـالبـت جمـاعـاي  للإن الممأة الآالإ منتتـاي التتميـ  من الملإا  العــــــــــــــم 

 .( 142) النتاح اإض ج لإ هاو للت  الملإا     ذه المتإالر
  

 الصماء  الغدو   لض رابات  المسببة   الكيمياقية  المواو  -  ثالثا  

الم مر  أي المتماي الحمجر لانملإ  “فتماي التإمن”ال شـــم أ ثم عمضـــر لاملإا  العـــم ير خلال   عكلإج  - 81
أو التتييم. وم  كلم  فظج لمكا ير التإمن هر أعيــــا ملآتامر  عــــر التنس  لأ ــــ اب من ا أج ال يم الملإا  

المما ير   والأج زةلكا كا ت الأعيـــاظ التنا ـــاير وال مملإ اي   ما   عـــرالييميااير عاا أجعـــاى ال شـــم علآتاح 
 .أ ثلإار أو ككلإيار  ا  

ــم ير    لاملإا  أج يؤ م التإمن    وامكن  -   82 ــماظ   التد    وظااح  عاا العـــــــــ ــلإبر  من  والا   ال ـــــــــ  الذكلإي  خ ـــــــــ
  العــم ير  لاملإا    المتيافم   يم   التلإلا   فظج  ولذلم  . أخمى    ــابير  ا اي    ين  من  لاحياة    التنين  قا اير  وا د    وان اث  
 التإمن ل ا ععبر اماوااي كبيمة فيما يتإاق الدياي الأفما  والمتتمإاي المحاير عاا التيا م.   ونمكا ير 

ــير   واُإد - 83 ــماي التر عحتم  أج ا ـ ــ اب ليس أقا ا الأضـ ــك  خاا  لأ ـ ــر اشـ ــا ـ فتمة الحم  فتمة  عـ
يـر    واؤ يالتيـ  اللـا ى.   وا لآمـان اللإلج عنـد الميلا      المبتعــــــــــــــمة  اللإ  ة  للااإمن الأم ـاي لاملإا  العــــــــــــــم 

اانضــــــافر للا التشــــــلإهاي اللآاسير والتل يماي الإ ــــــبير  مما يزاد من أعدا  الأ مال كوي انعاقر. وقد ايلإج 
ا  اي اليامار لاح ـاا  العـابير لالإ  ة  يم مماير  تا عكبم اليم . وعلاوة عاا كلم  اتشـاام الملإا  العـم ير 

وا قت ا ي عاا معتلإى المتتم  المحار. وبالتالر  فظج المتتمإاي المحاير  م  جلإا ر الحمماج ا جتماعر 
يلإجد في ا يُضـــــ  وأ مال أصـــــحاظ     و تا أ ما  أصـــــحاظ فر  الر  الم مشـــــر أصـــــلا هر أق  ا تما  لأج 

 ال ــــماظ التد    ضــــيماااي  المعــــب ر  الييميااير الملإا   أعيــــاالتإمن ل إض الملإا  العــــم ير. وامكن أج اؤ م 
ج   التر  التنينير التم لإمير  اللآلاعا عاا   أ ما   لصاار ا تمالير من  يزاد مما المنلإار  والحيلإا اي  البلإاياي  ايلإ 

 .( 143) ع بير اضيماااي أو ال ماظ التد  فر ااضيماااي الحام 

الناصـــــيلإج فر متال  للإن كوي انعاقر للا أج العـــــيا ـــــاي عتر أج اإالج معـــــللر الملإا    واشـــــيم - 84
العــم ير وانمم ا وادعم فر اللإقت  معــه ا  تياجاي ال ــحير للأصــلآاا كوي انعاقر وا تياجاا م فر متال  

 الج العم ير  الملإا  ال يماي فر عميلر  خبمة لدي م الذين الناصيلإج  هؤ ظ والإصر. الأخمى   والمتا يالإدالر  
 من  عإـا ر  كلإكـر  عاا  الريو  جلإا ـر  كـل ـد  الأخمى   التنلإ   وأوجـه  الإ ــــــــــــــبر  التنلإ   المتتمإـاي  احتيــــــــــــــن

 .( 144) “عرظ” أ  ا عاا العم ير االملإا  المما ير انعاقر  م  التإام   الما يفيا امفض وأج البي ير الأضماي

 من جا ر ك   فر  وي ل ا  ان عــاج  جعــم فر  والملإجلإ ة  لا مملإ اي  الحعــا ــر ال ــماظ التد   وأج زة - 85
 التد    ضــــــــــيماااي المعــــــــــب ر  الييميااير  االملإا  لاتل م عا ي  يم اشــــــــــك  مإمضــــــــــر  وهر  ال ــــــــــحر جلإا ر

 __________ 

الدولير  المعــــاهمر الملدمر من المتملإعر المايعــــير للأ مال والشــــ اب للا  م امج الأمم المتحدة لابي ر. المعــــاهمر الملدمر من الشــــ كر   (141) 
 لالياظ عاا المالإ اي.

ــاظ عاا المالإ اي.   (142)  ــ كر الدولير لاليــــ ــاهمر الملدمر من الشــــ ــاظ من أج  الأين  والمعــــ ــلإاي النعــــ ــاهمر الملدمر من منممر أصــــ المعــــ
 .https://ipen.org/sites/default/files/documents/gender-case-studies-v1_6w-en.pdf ا مم

 .https://ipen.org/sites/default/files/documents/edc_guide_2020_v1_6ew-en.pdfا مم  (143) 

 .https://www.orionmagazine.org/article/age-of-disabilityا مم  (144) 

https://ipen.org/sites/default/files/documents/gender-case-studies-v1_6w-en.pdf
https://ipen.org/sites/default/files/documents/edc_guide_2020_v1_6ew-en.pdf
https://www.orionmagazine.org/article/age-of-disability
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ــماظ ــ ر كبيمة من الملإا  الييميااير اللآييمة   ( 145) ال ـ مريلاي الا ر والمإا ج الثليار والمالإ اي   من. وهناك  عـ
   يان عاا المعــــــــــتلآدى  أامالان الأعشــــــــــاب  مبيد مث   ا فاي  ومبيداي فتا يتوملإا    ( 146) الإيــــــــــلإار الثا تر

أ  ا كذلم. وقد   مإموفر ال  ا معــب ر  ضــيماااي التد  ال ــماظ أو عحتم  أج ايلإج أو عشــت ه فر   ( 147) وا ــ 
الملإا  الييميااير المعـب ر  ضـيماااي التد  ال ـماظ فر لاا ة   ال يمو  ق الإديد من الإاماظ والتمرياي اليبير 

ــاار   إض الأممان مث  العــــم اج وقديانا عاا   ( 149) التماعر  ككاانا معــــتلإى   من والا    ( 148) مإد ي انصــ
 .( 151) الباداج ملآتاح فر التعم أت اظ وجلإ  للا الديا اي من الإديد خا ت وقد.  ( 150) التيا م

ــماظ    اؤ يأج   وامكن - 86 ــب ر  ضـــــــــــــيماااي التد  ال ـــــــــــ  تمكيزاي   ال يماي للاالملإا  الييميااير المعـــــــــــ
الأعاا  ااممنلآمير لاتاعر وامكن  عاا عكس المتلإق   أج احدث ال يماي أ بم فر ال شم  تمكيزاي أق  من  

اعــبر اليمن المإلدة التر اإم    ا ال مملإ اي. واشــيم المإاي  الإامير المتا ر للا أج هذه الملإا  ليس ل ا 
 .( 152) الململإ رمعتلإى مإين من الإت ر 

  ال ــحر  فر عميلر مشــا     دوث للا ال ــماظ التد    ضــيماااي المعــب ر  الييميااير الملإا   واؤ ي - 87
ــيم. ان تا ير ــاي واشــــــــ ــ م الملإا  هذه  أج للا  الديا ــــــــ   ان اث  عند والإلم  الم كم البالإغ مإد ي  لاا ة  فر اعــــــــ
ــاي  المتإـد   المبيض  ومتلالمـر  والـذكلإي   وانج ـان  الم مر  ال يـا ر  وا  ت ـاك  الم ميـر الايفيـر  والأوياى الييعــــــــــــ
 والبمو ـــتااا اللآ ـــير اعـــم اج انصـــاار  مإد ي  واياما  النعـــاظ  لدى الثدي و ـــم اج المضـــاعر  فتمة  وق ـــم

ــك  خاا ل ذه ا  اي ( 153) المجال لدى ــاي اشــــ ــاظ مإمضــــ ــبر ال يم الملإا  الييميااير من . وقد ايلإج النعــــ اعــــ
اضــــيماااي الأعض والتمثي  التذاار مث   اظ العــــكمي  عاا  ــــبي  المثال  ولأج الإديد من هذه الملإا    يث

 الييميااير امت  ا اللآلاعا الدهنير  التر ازاد  عبت ا عملإما لدى النعاظ.

اإض الباداج الممامإر الدخ   أ ى ان لاغ عن النتااج ال ـــــحير الناجمر عن الملإا  الييميااير   وفر - 88
المعـــــــب ر  ضـــــــيماااي التد  ال ـــــــماظ للا لاا ة اللإعر االملإا  الييميااير  خاصـــــــرً فيما يتإاق املإا  فتا يت  

 __________ 

-https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcsالمعـــاهمر الملدمر من الشـــ كر الدولير لاليـــاظ عاا المالإ اي. ا مم   (145) 

are/common-edcs/reproduction   وhttps://ipen.org/documents/endocrine-disrupting-chemicals-threats-

human-health ــا -https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action/pollution-and؛ ا مم أعيــــــــ

health/endocrine-disrupting-chemicals. 

 .https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30110273ا مم  (146) 

 .ipcp-chemicals-disputing-endocrine-science-https://www.unep.org/resources/publication/state-2012ا مم   (147) 

 .https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/cancerا مم  (148) 

 .https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/neurologicalا مم  (149) 

ا مم   (150)  فما عــــــــــــــيعــــــــــــــكلإ.  ــاج  كـــــــاليملإي يـــــــا   ــــــــــــــــــ جـــــــامإـــــــر  من  الملـــــــدمـــــــر  ــاهمـــــــر  -https://www.akaction.org/wpالمعــــــــــــــــــ

content/uploads/Health-Effects-of-Fossil-Fuel%E2%80%93Derived-Endocrine-Disruptors-1.pdf.  
عرظ التعــم  ” خا ــت هذه الديا ــر للا أج   .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8835285ا مم أعيــا  

.. ععـ م عاا الأيجو فر التماوااي الإمقير التر للإ مت  ـاالا فر الممو  ال ـحير لاممأة  مث   ـم اج الثدي . من المالإ اي البي ير
 .“ وا  ت اك ال يا ر الم مر ومتلالمر المبيض المتإد  الييعاي والأوياى الايفير الم مير واللإ  ة المبتعمة

 المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لالياظ عاا المالإ اي والتلمام اشلج الملإا  الييميااير المعب ر  ضيماااي التد  ال ماظ. (151) 

 الش كر الدولير لالياظ عاا المالإ اي  جامإر كاليملإي يا   اج فما عيعكلإ ومعاهماي أخمى. (152) 

 .https://prhe.ucsf.edu/sites/g/files/tkssra341/f/Hormone%20Disruptors.pdfا مم  (153) 

https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/reproduction
https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/reproduction
https://ipen.org/documents/endocrine-disrupting-chemicals-threats-human-health
https://ipen.org/documents/endocrine-disrupting-chemicals-threats-human-health
https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action/pollution-and-health/endocrine-disrupting-chemicals
https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action/pollution-and-health/endocrine-disrupting-chemicals
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30110273
https://www.unep.org/resources/publication/state-science-endocrine-disputing-chemicals-ipcp-2012
https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/cancer
https://www.endocrine.org/topics/edc/what-edcs-are/common-edcs/neurological
https://www.akaction.org/wp-content/uploads/Health-Effects-of-Fossil-Fuel%E2%80%93Derived-Endocrine-Disruptors-1.pdf
https://www.akaction.org/wp-content/uploads/Health-Effects-of-Fossil-Fuel%E2%80%93Derived-Endocrine-Disruptors-1.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8835285
https://prhe.ucsf.edu/sites/g/files/tkssra341/f/Hormone%20Disruptors.pdf
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وال ايا ين والملإا  الييميااير الأخمى الملإجلإ ة فر منتتاي التتمي  الشــــــلآ ــــــير ومنتتاي التنميف والمنتتاي 
 المنزلير. وم  كلم  فظج ا تلآداى الملإا  الييميااير المعب ر  ضيماااي التد  ال ماظ أو   ا تشايا اكثيم.

 لمنتتاي  الييميااير العـــلااح من   دظا الملإا    اام من الإديد م ـــدي هر  البتموكيميااير وال ـــناعر - 89
ــافـر للا البلا ــــــــــــــتيـم    ( 154) البلا ــــــــــــــتيكيـر  الملإا   للا ا فـاي  ومبيـداي الشــــــــــــــلآ ــــــــــــــيـر  الإنـاعـر والملإا  الميــــــــــــ
والملإا  الييميااير   ( 155) محتلإااي كيميااير عاا ان لان( أي  البلا ـــتيكير المنتتاي  الإ ـــيم عشـــم    ما ) ال ا

  ا عت اياي جا ر للا  لضـــــافر    افز  امثاار  الأضـــــماي  هذه واُإدال لإاظ  عاا  ـــــبي  المثال.   تالإث المما ير
   إض العــــم ير  الملآا م من  و يمها التنعــــا ير  الملآا م  واما ي. الأ ملإيي  اللإقلإ  ا ــــتلآداى ن  اظ المناخير 

 .( 156) المناخ  تتيم المتإالر الحالإل

  
 السمّية   للمواو  والتعرض   البلولوجية   الحياة  مراحو   في   التأثر قابلية  -  رابعا  

 ال  و  صحة -  أل  

  اشــــــك   لالآيم  مإمضــــــر  ال ــــــحير والبي ر  البد ير  والعــــــلامر  وال ــــــحر الحياة فر  الأ مال   للإن  لج - 90
ــ م عندما عكلإ لإج    عمتلموج   لأ  م  خاا ــرللا الللإة واللدية عاا  ماعر أ معـ ــديد  يلإللإجر  للآيم  عمضـ .  ( 157) صـ

. الملإا  ل ذه الحلإام  اإمن اعـــــــبر  و  ا م  عند يضـــــــ   أ مال  ى فر  ضـــــــاية  كيميااير  ملإا   وجلإ   ابيَّن وقد
 اإض فر  الأ مال لدى الإ ــبر النملإ  اضــيماااي  فر الملاق ا ياما    ين  جزار ايا ا   لإجلإ   اللآبماظ  واميد

فر اعمب الملإا  الييميااير اللآييمة   الزاا ة  وبين   ( 158) وان نير الإمقير المعاواة   عدى  أوجه  كلم  فر  اما الباداج 
 .( 159) والمش  فر مإالتر الملإا  العم ير التر هر من امكاي الماضر

التإمن فر مم ار م كمة من الحياة لامصـــــــــــــاا والزابق والممك اي الثنااير الميني  المتإد ة   وايا ي - 91
المتإد ة البموى ومبيداي ا فاي الملإ ـمااير الإيـلإار وملإا  فتا يت اا لآمان  الميني اليالإي وانيثماي الثنااير  

  وج  لامصاا التإمن من مإمو  ململإج التإايمر لدى الأ مال. و  يلإجد معتلإى  والتح ي مإدل الذكاظ  
 .( 160) ضاية ا اي  دوث

  عكلإج   قد  المثال   ــــبي  فإاا.  ملآتاح اشــــك   يتل موج  قد والمتياي  المتياج أج للا  الديا ــــاي  واشــــيم - 92
  العـــمير لاملإا   التإمن   ا ي اإض  عن  الناجمر  الاممير  و يم الإامر الذهنير لاتل يماي  عمضـــر  أ ثم  المتياج

  المتياج   لدى  ( 162) اإدوا ير الت ـــــــــم   ا تما ي  ازاد. وبانضـــــــــافر للا كلم   ( 161) المصـــــــــاا مث  الإ ـــــــــبير
 __________ 

 .https://stoppoisonplastic.org/blog/portfolio/plastics-edcs-healthا مم  (154) 

ا مم أعيــــــــــــــــــا   (155)  كــــاليملإي يــــا   ــــــــــــــــــاج فما عــــــــــــــيعــــــــــــــكلإ.  جــــامإــــر   /https://catalystjournal.orgالمعــــــــــــــــــاهمــــر الملــــدمــــر من 

index.php/catalyst/article/view/32089/26035. 

 .A/HRC/54/25ا مم  (156) 

 المعاهمر الملدمر من الش كر الدولير لحللإن اليم . (157) 

 .https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP11750ا مم  (158) 

 .https://projecttendr.com/chemicals-and-pollutantsا مم  (159) 

 .https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/lead-poisoning-and-healthا مم  (160) 

 .https://ehjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12940-023-01029-zا مم  (161) 

 .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10234437ا مم  (162) 

https://stoppoisonplastic.org/blog/portfolio/plastics-edcs-health
https://catalystjournal.org/index.php/catalyst/article/view/32089/26035
https://catalystjournal.org/index.php/catalyst/article/view/32089/26035
https://undocs.org/ar/A/HRC/54/25
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP11750
https://projecttendr.com/chemicals-and-pollutants
https://www.who.int/ar/news-room/fact-sheets/detail/lead-poisoning-and-health
https://ehjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12940-023-01029-z
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10234437
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اعــبر الم ــاا  التنعــا ير المات عــر    الإدوا ير هذه عااأعيــا العــييمة    ع ــإر وقد المصــاا  اما ة  المتل مان
المما ي  االتلإ د  انصـــاار  ا تما ي  ازاداشـــلج ما لكا كاج عدواج الذكلإي ملبلإ  فر الإديد من المتتمإاي. و 

 .( 163) ان اث االأ مال ملاي رالأ مال الذكلإي  لدىاالتإمن لابي ر العمير  

التإمن عاا اإد جنعـــا ر االنعـــ ر للأ مال  اعـــبر التلإقإاي التنعـــا ير    ا ي  انيلإي أج   وامكن - 93
ــاي ملآتامر وانلآم لإج فر   ــلإج يااضـ ــين: فلد ياإر المتياج والمتياي اللإاب ملآتامر واماي ـ والممون  ين التنعـ

 ملإا  من اكثيم أعاا معتلإااي وجلإ  للا ألما يا  كلإمر  أجما ا   يا ر  خا ت وقد. ( 164) أ شير  لافير ملآتامر
 .( 165) االمماهلاي ملاي رً  المماهلين أجعاى فر  الييميااير أليي  فالإيو  والبلإلر  البيمفالإيوأليي 

  فم   م    ا  ت اه   ل    اضـيماب   وبين   الأخمى  العـم ير   والملإا   المصـاا    ين   اللإبااياي  اخت ـاصـيلإ  ويبي  - 94
ــا   ــير الأ مال وانيلإي عاا عدى ا  ت اه      ( 166) النشــ ــير ع ــ ــحر النمعــ ــاا  من اضــــيماااي ال ــ وهلإ اضــــيماب صــ

 . لامتياي   ععبب ا  التر  اام   عن   لامتياج   ععبب ا  التر  الأعمان  الآتاح الممم  النشا   ولين عمكن أج    وا  دفا  
 

 البلوغ -  باء 

كثيم من الأ يـاج  وفر  كاي مإنا  لـافر  جـديـدة  مم اـر  أعتـاب عاا الممظ  في ـا  عكلإج  فتمةهلإ   البالإغ - 95
االنعــ ر للأفما  ومتتمإاا م المحاير. وام م متملإعاي جديدة من المعــؤولياي والأ واي التنعــا ير.   جنعــا ر 

 والإاجه الأفما  الذين يمفيلإج التلإقإاي التنعا ير احدعاي لضافير.

البالإغ اخذ  فر التتيم عاا معــتلإى الإالم. فلد ا لآمض ظ لإي البالإغ م كما عند ان اث  والذي  و ــن - 96
ــتدل عايه من  ــنلإاي اعت ايا من عاى   ملإعُعــــ ــم  ــــ ــ م الما ا ك  عشــــ ــي  لا ر أصــــ و تا   1977الثدي  امتلإ ــــ

التإمن ليميــاي متزايــدة من الملإا  الييميــاايــر    واُإــد. واعــــــــــــــتمم ا اتــاه  حلإ ا  لآمــان   ( 167) 2013 عــاى
. ( 168) المعــب ر  ضــيماااي التد  ال ــماظ من الإلإام  الم مر التر اؤ ي للا كلم   عــ ما أصــاي لليه اللآبماظ

. وامكن  ( 169) الإمم  من    لر  مما   فر الثدي اعــــــم اج  اظصــــــا ت ن المتياي لدى م كما  البالإغ  ظ لإي  واما ي
 .( 170) أعيا ا اي اجتماتير  ابير  مما يزاد من ا تمال لواج الأ مال و م  المماهلاي له  ايلإج أج 

 

 __________ 

 (163) Heather E. Volk and others, “Considering toxic chemicals in the etiology of autism”, Pediatrics, vol. 

149, No. 1 (January 2022). 

-https://www.wecf.org/de/wpالمعــــــاهمر الملدمر من منممر  عــــــاظ أويوبا من أج  معــــــتلب  مشــــــتمك الدولير. ا مم أعيــــــا  (164) 

content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-German-HBM-data-July-2020.pdf. 

-https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-Germanا ــــــــــــــمــــــــــــــم   (165) 

HBM-data-July-2020.pdf. 

 .https://link.springer.com/article/10.1007/s11121-023-01601-6ا مم  (166) 

 Camilla Eckert-Lind and others, “Worldwide secularلم اشــــــــــم  الديا ــــــــــر المتإد ة الأقياي ك   اداج الإالم. ا مم   (167) 

trends in age at pubertal onset assessed by breast development among girls: a systematic review and  

analysis-meta ,”JAMA Pediatrics ,vol. 174, No. 4 (April 2020). 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0269749124002471الممج   معه  و  (168) 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1538544219300409ا مم  (169) 

 المعاهمر الملدمر من المتملإعر المايعير للأ مال والش اب للا  م امج الأمم المتحدة لابي ر. (170) 

https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-German-HBM-data-July-2020.pdf
https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-German-HBM-data-July-2020.pdf
https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-German-HBM-data-July-2020.pdf
https://www.wecf.org/de/wp-content/uploads/2018/10/PFAS-Studie-Duffek-et-al-German-HBM-data-July-2020.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s11121-023-01601-6
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0269749124002471
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1538544219300409
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 الإنجاب  ست -  جيم 

 الحيلإا اي عد  ا لآمض  فلد.  الييمياار االتداخ   ــــا ا والنعــــاظ  المجال  من  ك  لدى  اللآ ــــلإبر  اتل م - 97
 التإمن للا  جزايا ا  لآمان هذا الإاماظ  واإزو الماضــــير  عاما  الأيبإين  خلال  الن ــــح  من  ال ثم المنلإار
. واتزايد كذلم مإدل الإلم عند ان اث  خاصــرً لدى النعــاظ الأصــتم  ــنا. ( 171) ا صــيناتير  الييميااير لاملإا 

 كُ م  و عــــ ماالنعــــاظ من جمي  الأعماي.    ينواشــــيم الأ لر أعيــــا للا أج خيم انج ان اخذ فر ا ياما  
 .( 172) ا ما  عإتلد الإاماظ أج الملإا  الييميااير ا صيناتير قد عكلإج ل ا  وي فر هذه النتااج

ايلإج اللدية عاا الحم  االتر الأهمير االنعـــــــــــ ر للأفما . واما ي الإلم ااضـــــــــــيماااي ال ــــــــــحر   وقد - 98
. فمر أعلاب كاي ر اعــمب التال ( 173)    و تا لانبذ المتتمإر  لالإصــمالنمعــير وامكن أج عكلإج أعيــا م ــديا  

 اللإ  ة مث  لالإ  ة  العــــــابير  والح ــــــاا  الإلم مإد ي ايامإت  المثال    ــــــبي  عاا  1984فر  لإبال فر عاى 
  أفما   قاق  اعـــــــــبر الأ ياج  اإض  فر الزواج  من الياي ر ل ذه اإمضـــــــــت التر النعـــــــــاظ  اتمكن ولم المبتعـــــــــمة 

 .( 174) ان تاب فر صإلإباي ملإاج ر من ا خمان المحار  المتتم 

 والمتإالر  ا فاي مبيداي فر  الملإجلإ ة  اام كلم  فر  اما  المعــم نر  لاملإا   التإمن  يؤ ي أج  وامكن - 99
ــاار ال لإا  من العـــــــم اج  عـــــــر التنس  مث   ـــــــم اج الثدي   تالإث ــبي  المثال  للا انصـــــ ال لإاظ  عاا  ـــــ

ــكاااي النميير المتيمية فر الأمالوج فر اياما    ــ م عماياي  من التالاي وا  عــ والمبيض. وفر ل لإا وي  اعــ
ضإح    عاا  ازاد والتر الم م  وعنق الثدي  ـم اج  وخاصـر  المنا ق  اإض فرمإد ي انصـاار االعـم اج 

. واُشـــك  الزاا ة فر مإد ي انصـــاار اعـــم اج الثدي ( 175) اللاية معـــتلإى  عاا الأعاا  اُإدالمتلإ ـــي اللإ نر و 
فر جمي  أ حاظ الإالم مدعاة لالاق الشـديد. واشـيم  يا ـاي أجمات مؤخما للا أج الم اي من الملإا  الييميااير 

 __________ 

-https://www.theguardian.com/news/audio/2021/may/03/why-have-sperm-counts-more-thanا ـــــــــــمـــــــــــم   (171) 

halved-in-the-past-40-years-podcast. 

 (172) Shanna H. Swan, Count Down: How Our Modern World Is Threatening Sperm Counts, Altering Male 

and Female Reproductive Development, and Imperiling the Future of the Human Race (New York, 

Scribner, 2020). Lauren M. Rossen, Katherine A. Ahrens and Amy M. Branum, “Trends in risk of 

pregnancy loss among US women, 1990–2011”, Paediatric and Perinatal Epidemiology, vol. 32, No. 

1 (January 2018). 

 .86و  85  الملمااج A/77/183اللإ يلر  (173) 

 (174) Amnesty International, Clouds of Injustice: Bhopal Disaster 20 Years On (London, 2004), pp. 20–22.  
 .(International Campaign for Justice in Bhopal)المعاهمر الملدمر من الحمار الدولير من أج  الإدالر فر  لإبال 

 (175) Clínica Ambiental and Unión de Afectados y Afectadas por Texaco, “La huella del cáncer en la 

Amazonía ecuatoriana” (The imprint of cancer on the Ecuadorian Amazon), Bulletin, Nos. 1 and 2 

(January 2022 and January 2023). 

https://www.theguardian.com/news/audio/2021/may/03/why-have-sperm-counts-more-than-halved-in-the-past-40-years-podcast
https://www.theguardian.com/news/audio/2021/may/03/why-have-sperm-counts-more-than-halved-in-the-past-40-years-podcast
https://undocs.org/ar/A/77/183
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  أعيـــا  الثدي   ــــم اج  واما ي. ( 176) الثدي اعــــم اج انصــــاارالتر وجدي فر  اداج صــــناتير ازاد من  ا ي 
 .( 177)  يتيماا فر أجمات  يا ر فر جاظ  مثاما المصاا  لما ة  االتإمن

 
 الحمو -  واق 

اشك   يم عا ي.  صديداالتإمن لاإديد من الملإا  اللآيمة    للاظ  اليإحفي ا    عكلإج الحم  فتمة   عُإد - 100
ــير وهمملإ ير كبيمة  واتإمن أج زة التعــــم لمتملإعر جديدة من  ــاى الحلإام   تتيماي جعــــدعر وأعيــ وامم أجعــ

  (180)و يمه من الملإا  الييميااير  ( 179) المصــــاا   ين  علاقر  وجلإ   الديا ــــاي فر و بت.  ( 178) اليــــتلإ  الشــــديدة
 ضتي الدى لدى الأم اي.  اياما   بينو 

التنين  تتيماي جذيار كاي الإقيت  قيق. وانمذ الإديد من الملإا  اليــــــاية من خلال المشــــــيمر    وامم - 101
واؤ م عاا  ملإ التنين وايلإيه. وامكن أج يؤ م التإمن ل ـذه الملإا  أ نـاظ الحمـ  اـل يما كبيما عاا صــــــــــــــحـر  

اياما    للا أعيـــــــا  يؤ يولين    التشـــــــلإهاي اللآاسير فحعـــــــر  عاا التل يم  هذا  علت ـــــــم و اللإليد مدى الحياة  
 ــــــــــــــبي   فإاامإد ي اللإ  ة الم كمة والتل يماي الإ ــــــــــــــبير  التر قد   ام م ل  فر وقت   ق من النملإ. 

المثـال  عُإـد الزابق الـذي عللإى عمـال منـاجم الـذهـر عاا  يـان صــــــــــــــتيم اـظ لاقـه فر أ  ـاي واقإـر فر اإض 
المتإـــد ة الللإميـــاي(  وبيمو  وفنزوالا    -وبلإليفيـــا ) ولـــر     اـــداج  لإن الأمـــالوج  وهر ل لإا وي  والبمالاـــ  

 لاموحالبلإليمــاياـر(  وكلإللإمبيــا  مـا ة عـاليــر الث ــاي  واالإث الأ  ــاي التر الإفم م ـــــــــــــــا ي  ـذاظ    –)جم لإياـر  
 ا اي  فر كلم  واتعـبر. الحام  مشـيمر عبلإي عاا  قدية وله  الأصـاير  الشـإلإب من  الإديد للا االنعـ ر والتعـد

 .( 181) البي ير الممالم يقإر ااعا  وفر  ادايك ا عمكن    اللإليد عاا  ابير

اممأة كن عإشـــــن عاا اإد    865صـــــمات   1987 يا ـــــر عن كاي ر  لإبال فر أيالإل/ ـــــبتمبم   وأجمات - 102
في ا الحم    ععـمم لمالتر    الحا ي عـ ر   اتت لد يالإمتم وا د من الم ـن  وكن  لإام  وقت اعـمب التال. ف

مماي من مإد ي    وأيب   لاثيتماوح  ين    اما أعاا  عـــــــــــ ر وهر الماار فر   44علمب من    ما   ر ملإللإ عن  
من الملإاليد الأ ياظ   الماارفر  14,2انج ان الإا عر فر  لإبال فر كلم اللإقت. وبانضـــافر للا كلم  الإفر 

يلإمـا من و  ا م  ملـاي ـرً امإـدل وفيـاي اللإلـداج الإـا ي الـذي كـاج يباغ   30ملإللإ ا فر أول   486ال ـالغ عـد هم  
 .( 182) وث هذه المل اةفر الماار فر الإامين العاالين لحد 3 لإالر 

 __________ 

  https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289المعــــــــــــاهمر الملدمر من الشــــــــــــ كر الدولير لاليــــــــــــاظ عاا المالإ اي. ا مم أعيــــــــــــا  (176) 

/ehp13233     وhttps://silentspring.org/news/more-900-chemicals-many-found-consumer-products-and-enviro  

nment-display-breast-cancer-causing     وJanet M. Gray and others, “State of the evidence 2017: an update on  

the connection between breast cancer and the environment”, Environmental Health, vol. 16 (2017) . 

 (177) Olusegun I. Alatise and Gerhard N. Schrauzer, “Lead exposure: a contributing cause of the current  

breast cancer epidemic in Nigerian women”, Biological Trace Element Research, vol. 136, No. 2  

)August 2010(. 

 . https://prheucsf.blog/2019/06/25/dont-put-pregnancy-in-a-corner-its-about-more-than-fetal-healthا مم   (178) 

 .https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP10825ا مم  (179) 

 https://www.sciencedirect.comو    https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9348856ا ـــــــــمـــــــــم   (180) 

science/article/abs/pii/S0013935123016420. 

 .A/HRC/51/35ا مم  (181) 

 .( The Bhopal Medical Appealفر  لإبال ) ومؤ عر النداظ اليبر  المعاهمر الملدمر من الحمار الدولير من أج  الإدالر فر  لإبال   (182) 

https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289%20/ehp13233
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289%20/ehp13233
https://silentspring.org/news/more-900-chemicals-many-found-consumer-products-and-enviro%20nment-display-breast-cancer-causing
https://silentspring.org/news/more-900-chemicals-many-found-consumer-products-and-enviro%20nment-display-breast-cancer-causing
https://prheucsf.blog/2019/06/25/dont-put-pregnancy-in-a-corner-its-about-more-than-fetal-health
https://ehp.niehs.nih.gov/doi/10.1289/EHP10825
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9348856
https://undocs.org/ar/A/HRC/51/35
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من الأم ـاي  20 000ل ـدى الـديا ــــــــــــــاي   نـاظ عاا  يـا ـاي معــــــــــــــتمـدة من أ ثم من    وخا ــــــــــــــت - 103
النيتيماـاي  للا أج مإـدل وفيـاي الملإاليـد يزاـد اـل ثم من اليــــــــــــــإح لكا كـا ـت الأى اريو اـاللمب من ملإق  

 .( 183) عحدث فيه ا عكاب  مير قب  الحم 

   دوث وفر الم كمة اللإ  ة  فر المصـــــــــــاا مث  الثليار  لامإا ج  الحام  اإمن  يتعـــــــــــبر أج  وامكن - 104
يؤ ي الحم  والمضــــاعر أعيــــا  خاصــــرً لدى الأم اي اللاار عإا ين  وقد. ( 184) لايم  مدممة ع ــــبير ال يماي

ــاا الملآزج فر الإماى للا الدى. وفر اللإ عاي المتحدة   ــلإظ التتذعر  للا لاا ة مإدل ا تلال المصـــــــــــ من  ـــــــــــ
 الر من  ا ي اللإ  ة الم كمة التر احدث   57  000خا ت  يا ر مملإلر من الحكلإمر للا أج ما علمب من  

ملآتامر    ضـــــإح  أوجه. وقد عكلإج لدى الأجنر الذكلإي وان اث ( 185) إزى للا التإمن لملإا  فتا يت ـــــنلإاا قد اُ 
 .( 186) أليي  فالإيو والبلإلر البيمفالإيوأليي  ملإا   الر فر المثال  بي  عاا التإمن   ا ي اإض للاظ

 فر كذلمأج عكلإج انج ان أو انملاا م ـــــديا لاإاي وللإى الذاي واللإصـــــم  وقد ععـــــبر    وامكن - 105
 .( 187) المنا  ر المعاعر النعاظ  اتالا   ما و ال ا كاملا  اعتمافا   ا عُإتم    فا  ر خعاية الأ ياج اإض

ــا عنـد الميلا   فـظج كلـم عمكن أج عللإن عمايـر   واكا - 106 ولـد اليمـ  و  ة م كمة أو كـاج ول ـه منلآميــــــــــــ
ــم ــاعر التلصـ ــل الذياليبيرير والمفاه الإاى   والمضـ ــ ر  التماع   عن ينشـ ــيم الإالإى الناصـ  ين اللإالدين واللإليد. واشـ

الإالم  قد عكلإج مما يا   إض   فرللا أج ا  ت اب الذي ع ـير الأم اي  وهلإ مشـكار صـحير كبيمة منتشـمة  
 .( 188)  ا ي التإمن لاملإا  الييميااير

 
 ال بيعية  الرضامة - هاء 

. ( 189) الثـدي   ايـر  للا  انتلـ   اـل  ـا  مإموفـرالملإا  الييميـاايـر العــــــــــــــميـر  مثـ  مريلـاي الا ـر     اإض - 107
 للا  ع ـــــــــــــ  املدايوامكن أج ازاد المدخلإ ي من الديلإكعـــــــــــــيناي والممك اي الثنااير الميني  المتإد ة اليالإي 

. وقد خا ـت  يا ـتاج للا وجلإ   ( 190) )االنعـ ر للا ولج التعـم( الممضـإر االأىممة لدى المضـي  ملاي رً  100
. وعاا الم م من ( 191) أليي  وق ــــــم مدة المضــــــاعر اليبيرير فالإيووالبلإلر    البيمفالإيوأليي  ين ملإا    صــــــلاي

ــاعـر اليبيريـر املإن    واموج   ملآـا مهـا كلـم    م ا تشــــــــــــــا  وجلإ  ملإا  كيميـاايـر فر  ايـر الأى  فملإااـد المضــــــــــــ

 __________ 

 .https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6431154ا مم  (183) 

 . https://www.unicef.org/media/123161/file/Childhood_Lead_Exposure_Key_Messages_2022.pdfا مم   (184) 

 .https://factor.niehs.nih.gov/2024/4/papers/dert#a3ا مم  (185) 

   https://www.newscientist.com/article/dn7440-gender-bending-chemicals-found-to-feminise-boysا ــــمــــم   (186) 
  https://www.sciencedirect.com/science/arو     https://www.nature.com/articles/d41591-024-00011-7 و

ticle/pii/S0892036223000314. 

 .https://data.unicef.org/resources/never-forgotten-stillbirth-estimates-reportا مم  (187) 

 .https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0006295221004512ا مم  (188) 

أعيـــــــــــــــــــــا    . https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37315884ا ـــــمـــــم   (189)    https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmcا ـــــمـــــم 

articles/PMC2569122. 

 (190) UNDP, “Chemicals and gender”, p. 11. 

  https://www.scienceو    https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935121015073ا ـــــــــمـــــــــم   (191) 

direct.com/science/article/abs/pii/S1438463924000403 . 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6431154
https://www.unicef.org/media/123161/file/Childhood_Lead_Exposure_Key_Messages_2022.pdf
https://factor.niehs.nih.gov/2024/4/papers/dert#a3
https://www.newscientist.com/article/dn7440-gender-bending-chemicals-found-to-feminise-boys
https://www.nature.com/articles/d41591-024-00011-7
https://www.sciencedirect.com/science/ar%20ticle/pii/S0892036223000314
https://www.sciencedirect.com/science/ar%20ticle/pii/S0892036223000314
https://data.unicef.org/resources/never-forgotten-stillbirth-estimates-report
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0006295221004512
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37315884
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc%20articles/PMC2569122
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc%20articles/PMC2569122
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935121015073
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 من الأولا  العـتر  الأصـ م فر  اليبيرير المضـاعر عاا  للاقت ـاي الإالمير  ال ـحر ومنممر اليلإ يعـح   ـيا ـاي
 .اليم  عمم

 
 النساء  لدى  ال مث  انق اع -  واو 

 فالإيو والبلإلر  البيمفالإيوأليي   ملإا  اإض مث   الأخمى  العــم ير والملإا  الثليار  لامإا ج التإمن  ايا ي - 108
 .م مر وصحير و لافير جنعا ير ا اي ل ا ا تلالير مم ار  وهلإ  ( 192) النعاظ لدى الم كم اليمث اا ليا  أليي 

 
 والتوصيات   الستنتاجات  -   خامسا  

والإماياي والملآاماي ال ـناتير للا  لامنتتاي انميميروضـ  ضـلإااي    عن  الحكلإماي الاعس  يؤ ي - 109
م  ما يتمار عاا كلم من ا اي  ـابير خييمة ومتزايدة االمإ  امتد عاا مدى الحياة   وكلإكبنا  أجعـامنااعـميم  

مإمضــين اشــك  أ بم   جنعــ م   لإ  أو جنعــ مال ما ا وايــم االحللإن ان تا ير. واكلإج الأصــلآاا  اعــبر 
أو عاا وجـه التحـديـد لالآيم النـاجم عن التإمن لاملإا  اللآيمة أو يزاـد الإـرظ عاي م  تيتـرً ل ـذا التإمن. 
وقــد أ ي ألمــر التالإث الييميــاار الإــالميــر للا الايــ  فما اإض الأفما  والمتتمإــاي المحايــر فر التيــا م  

 وا تاب ولداج أصحاظ.

ال ــــحر ان تا ير لاذكلإي  وللإ اث اشــــك  خاا  صــــديدة الحعــــا ــــير لاملإا  العــــم ير واتل م   ا  واُإد  -   110
 ـــا ا  اما فر كلم الملإا  الييميااير المعـــب ر  ضـــيماااي التد  ال ـــماظ الملإجلإ ة اكمياي هااار وأصـــكال عديدة 

من هذه الملإا  الييميااير.    الإديد ال ـــــــــناعر البتموكيميااير م ـــــــــدي  واشـــــــــك  فر متملإعر كبيمة من المنتتاي.  
واؤ ي الملإا  العــــــم ير من هذه الأ لإا  و يمها للا انصــــــاار اعــــــم اج الأعيــــــاظ التنا ــــــاير  والإلم أو ا لآمان 
اللآ ـــــــــــــلإبـر  والأممان المتإالـر اـالأى  واللإ  ة الم كمة  وا لآمـان اللإلج عنـد الميلا   وانج ـان وانملاا  

يمي عاا ا تلاله من الحام  للا اليم  وا تممايه  لإال فتمة  ياة اليم   ال والتشلإهاي اللآاسير. و  علت م مدى  
 فحعر     عمكن أج ينتل  أعيا عبم الأجيال  مما عللإن صحر الحميد قب   تا مترظ والدعه للا الحياة. 

الملإا  الييميـاايـر للا التعــــــــــــــم  وج عام المم  أو لك ـه  واحـدث اتييما عميلـا فر كيفيـر أ اظ   وانتلـ  - 111
الأصــلآاا لأ شــيت م وفيما عشــإموج اه. واشــك  الملإا  الييميااير اللآييمة ا ديدا جديدا للا ــتللالير التعــدعر  

 فر العلامر البد ير والإلاير. الحقو  الشلآ ير اللماياي فر والتحكم

ايا ده الأ ثا من ا ى   ــلإاظ كا ت عا فير أى جعــدعر  خاصــرً لكا كا ت  لما اال  ما   يُالا    و ال ا - 112
العــــم ير أج  لاملإا  الت ــــدي صــــلج ومنالمتيــــمية من هذه ا  ى انتمر للا ف ر اتإمن لاتمييز أو الت ميو.  

اما فر كلم ا ى الم م الناجمر عن الأممان التنا ــــاير  ومشــــاعم اليلس والإاي التر  ان عــــاج من ا ى  علا 
 اإلر انج ان وانملاا.

لاملإا  العــم ير فمصــر لتحعــين النتااج ال ــحير للأى واللإليد وضــماج امت    التإمنمن    اللإقاعر  واتيو - 113
التي  اللا ى اال ــحر مدى الحياة. و مما لأج النعــاظ والمتياي الم مشــاي والأقاياي التنعــا ير عمضــر اشــك  

 __________ 

ــا https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38271266ا مم   (192)  , International Pollutants Elimination Network؛ ا مم أعيـــــــــ

Women, Chemicals and the SDGs: Gender Review Mapping with a Focus on Women and Chemicals   –  

Impact of Emerging Policy Issues and the Relevance for the Sustainable Development Goals, p. 81. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38271266
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ــمويي  ــم ير وأ ثم قا اير لاتل م   ا  فظج فمن الحمم والمقاار عاا الملإا  اللآيمة أمم ضـــــــــ خاا لاملإا  العـــــــــ
 فر النتااج ال حير للأى واللإليد  ين المتتمإاي المحاير الأ ثم  ما واام الم مشر. التماواايلملإاج ر 

فظج   العـيا ـاي   صـلإغكاج احعـين المإاي  اشـلج الملإا  العـم ير م ما لامشـايكر المعـتنيمة فر    ول ن - 114
اليامار من   لامتملإعر  لات ـــــدياإزاز الالإااو التنميمير عاا ال ـــــإيدين اللإ نر والدولر هلإ العـــــبي  اللإ يد  

عاا الحلإام  وا ااظ والأم اي   وا عتما ا  اي التنعــــــــــــا ير اليــــــــــــاية المتما ر عاا التإمن لاملإا  اللآيمة.  
و يمهم من ملدمر المعاعر  الذين عا ةً ما عكلإ لإج من النعــــــــاظ الإاملاي الجم متدج  أو  وج أجم  لمن  هذه 

 أمم  يم ملبلإل. الأضماي ومإالتر ا ايها

صــــــــلج ايبيق   ج لاإدالر ان تا ير فيما يتإاق االملإا  العــــــــم ير أج عإير الأوللإار لامتتمإاي   ومن - 115
ان تا ير  واإالج  و للإق م  أفما هاالمحاير الأ ثم ايـميا  واإتم  االيـتلإ  المتإد ة والمتمااير عاا صـحر  

ــبي  المثال    ــناعر البتموكيميااير  وامكز عاا  للإن الحلإام   عاا  ــــ ــا   النممير مث  نيمنر ال ــــ   فرالمشــــ
 صحير.   بي ر والتمت جيدة اتعم اا  تماى  يعاعرعاا  الح لإل

 ن الإامــاظ والمتتمإــاي المحايــر  ـاقلإس اللآيم اشـــــــــــــــلج الملإا  الييميــاايــر اللآييمة لإللإ  من   وللــد - 116
الزمن  اما فر كلم ما يتمار عاي ا من أضـــــماي جنعـــــا ير أو جنعـــــير. وم  ازايد الأ لر عاا هذه الأضـــــماي   

فر كلم معــؤوللإ فمن الم م أج انيــم للا صــملإ  هؤ ظ الإاماظ واام المتتمإاي احالماي وقلإى أخمى  اما  
ال ـــــــــحر الإامر وملدملإ اللآدماي والمناصـــــــــموج فر هذا المتال و يمهم ممن ععـــــــــإلإج للا اإزاز ال ـــــــــحر  

 والحللإن ان تا ير  وصحر الأى واللإليد  وصحر اليم .

و مكاي  للإن الأصـلآاا    التنعـا رالحمكاي المناصـمة لليـاعا الممأة والداتير للا التحمام    واإتبم - 117
ج اي فاعار  ا ــمر. فايالما عايضــت هذه الحمكاي الت لإ  التر ابذل ا الحكلإماي و يمها من   عاقركوي ان

ــا   ىأى فتياي أى أقاياي جنعـــــا ير أ   عـــــاظً الت اي لاتحكم فر أجعـــــا  ا خمان وعللإل م   ـــــلإاظ كا لإا  أصـــــلآاصـــ
.  “  بيريـا”  عإـد  لمـا  التلييـدعـر  الممـانيم  من   يمهـا  أو  المتنعــــــــــــــنـرالللإالـر النمييـر    عن  اللآموجععــــــــــــــإلإج للا  

  والبي اي  ال شـمار الحياة عاا العـم ير الملإا  اشـكا ا  التر الت ديداي اماقم للا الذكلإيار  العـاير   ـيا ـاي واؤ ي
 .عاي ا   إتمد التر

 مهلي بما الدوق تقوم بأن ال اص المقرر ويوصي - 118

الآثار المتراكمة للتعرض    مراماة تتيح تنظيمية  لضااواب   وإخضااام:اتقليم الساامية    تعدهو (أ) 
التمللز ومواماو الإج:ااو الجتماامي الأخرى  والأضااااااااارار النااجماة مت التعرض    مثاو  المؤثرةل:اا  والعواماو 

المن  ض المسااااتوى لبعض المواو الكيمياقية مثو المعاون الثقللة والمواو الكيمياقية المسااااببة لضاااا رابات  
 التعرض؛ مت مأمون الغدو الصماء  والتي تعني أنه قد ل  كون هناك أي مستوى 

  باختلاف  الأط اق مف  القتضااء   ومند  الجنساانية   والأقليات  النسااء مف  ب عالية  التشااور )ب( 
أن تشاااامو هذم المشاااااورات   وينبغي .التنظيمية  بالقرارات  تأثرا الأكثر  المحلية  المجتمعات مت  جنساااا:م  نوع

  آثار  بشاأن واقعيةالأشا اص ذوي الإماقة والعامللت في مجاق الرما ة الذهت لده:م معلومات ييّمة وتجارب  
 القتصاوي؛ الجتمامي والرفام الصحة ملا السمّية المواو

  الوزن   وان  اض  المبكرة  للولوة  الأجو ال ويلة  والمالية  الصااااحية  الآثار   وراج مت  التأكد )ج( 
  منشاااااأة  أو  صااااانامة  تشاااااكله  الذي  ال  ر  تقليمات في  للولوة  السااااالبية  الحصااااااقو مت وغلرها  المللاو  مند
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  ملا الأخرى   الآثار جراء مت ورفاهه  الإنسااان صااحة  تصاالب  التي  الأضاارار  جانب  لا ما   كيمياقية  ماوة أو
 المثاق؛ سبلو ملا العقم  أو ال صوبة ضع  مثو الإنجابية  الصحة

  مواقف   مت   المرضااااعات   أو   الحوامو   بإبعاو   الكت اء   مت   بدل   الضااااارة  الكيمياقية   المواو   حظر  ) ( 
 الآفات؛   مبلدات   انجراف   مت   للحما ة  وم بقة   مناسب   حجم   ذات   العازلة   المناطق   أن   مت   والتأكد  ال  رة    العمو 

 المصدرة؛   الدولة  في   است دام:ا   المقلد   أو  المحظورة   الكيمياقية   المواو   وتصدهر    نتاج   ويف  )ه( 

الممارسااات التي تعرض بموجب:ا المؤسااسااات الصااناعية المت ذة مت بلد ما مقرا     ن:اء )و( 
تسااات لد مت وجوو تدابلر    بلنما  لل  ر ل:ا الصاااحة البشااارية  بما في ذلك الصاااحة الإنجابية  في بلد آخر 

 والبلئة؛ المحلية والمجتمعات للعماق أقو حما ة

  الصااحة  مت  معلومات  المسااتنلرة  المساابقة الحرة  الموافقة  ممليات  تتضاامت أن مت  التأكد )ل( 
 معنية؛ كيمياقية مواو أي تسبب:ا أن المحتمو الجنسانية أو الجنسية الآثار مت وغلرها الإنجابية

  بالصاااانامة  والمتعلقة  الصااااماء  الغدو  لضاااا رابات  المسااااببة  الكيمياقية  المواو  آثار   وراج )ح( 
  ؛الصنامة هذم مت الناجمة الأضرار تقليم في البتروكيمياقية

  وبالأضاااارار  التعرض  حالت مت  بالحد  المتعلقة  المعلومات  فل:ا بما  المعلومات   تحساااالت ) ( 
 طريق  مت  فعالية أكثر  بشااكو  المعلومات تلك  وإ صاااق  الساامّية   المواو  مت  الناجمة  الجنسااية أو  الجنسااانية

 :هلي بما القيام

 وتزويدالومي بشاااأن الأضااارار الجنساااية والجنساااانية الناجمة مت المواو السااامّية    زياوة ‘1’ 
  خاصااااة  مملية   ونصاااااقح  بمعلومات وغلرهم  الصااااغار  للأط اق  الرما ة  ومقدمي  الحوامو

  المواو   ل:ذم  بالتعرض  هتعلق فيمابالمجتمف المحلي تحدهدا ويسااااااا:و الوصاااااااوق  لل:ا   
 الحيض؛ فترة خلاق العنا ةالموصومة مثو  بالمساقو هتعلق ما ذلك في بما

 من:ا؛  صحيح  بشكو  للإملان  ومعاهلر  للمنتجات  الصحيح  التوسيم  بشأن  سياسات  وضف ‘2’ 

تثقيف العامللت في مجاق الصاااااااحة  بمت فل:م مقدمو ال دمات وأخصااااااااقلو    ضااااااامان ‘3’ 
الصااااحة العامة والعاملون في المجتمعات المحلية  بشااااأن أضاااارار المواو الساااامّية ملا  

  بالمعلومات  الإبلاغالصاااااااحة البشااااااارية وتزويدهم بالوقز والموارو اللازملت للتمكت مت 
 ؛س:ولة الوصوق  لل:ا تك ووالنصاقح العملية في الوقز المناسب وب ريقة 

  للعادالاة  ن:ج  اتبااع  وضاااااااااماان  وال  او والوللاد  للحااماو  ال ريادة التاأثر  بقاابلياة  المتراف ‘4’ 
  باالحماو من:اا  هتعلق ماا ذلاك  في  بماا  وحقوق:ت  الحواماو  احتيااجاات ملا  هركز  الإنجاابياة
مت   والتأكد  جلدة؛  بصاحة هتمتف  وللد   نجاب  لا  هؤوي بما  ال بيعية  والرضاامة  الصاحي

ول تركز   والأم:ات  والآباءأن الساياساات والممارساات تعكس حقوق واحتياجات الحوامو  
 ملا صحة الأط اق بشكو من صو؛

وومم    ب:ا   ال اصة   والميام   والتربة   ال:واء   مناصر قدرات المجتمعات المحلية ملا مرايبة   بناء  ‘5’ 
 مشاركة مقدمي الرما ة الصحية للأم والوللد والج:ات ال املة الأخرى في هذم الج:وو؛ 
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تقليمات ق رية لدراساااة التغللر الذي تحدثه المواو السااامّية في الصاااحة الجنساااية    جراء ‘6’ 
  وال  و  للوللد  بالنساابة  الصااحية  والتبعات  ال ئات والإنجابية  بما في ذلك المساااواة بلت 

 القاومة؛ والأجياق

تمول:ا الحكومات والمنظمات الدولية والتي ت جرى   التي  الأبحاثأن توفر جميف   ضاااااامان ‘7’ 
الجنس وحساااب العمر  وأن تشااامو  حلثما    حساااببشاااأن المواو السااامّية نتاقج مصااان ة 

 ل:ا؛ استحقاقاتأمكت  المجتمعات المحلية الأكثر تضررا وتقدم 

  جنسااااااانيا   المتنوملت  الأشاااااا اص ملا  الساااااامّية  المواو  بتأثلر  المتعلقة  الأبحاث تمويو ‘8’ 
 الجنسانية؛ الأقليات تقووها التي والمنظمات الناش لت مف الوثلق بالتعاون 

  المواو  تساااابب:ا  التي  الإنجابية  بالصااااحة  المتصاااالة  غلر  بالآثار  المتعلقة  الأبحاث تمويو ‘9’ 
 الجنسلت؛ ص ات وحاملي والذكور للإناث ال  رة

الأبحاااث  بمااا في ذلااك مت قبااو المنظمااات المحليااة  ل :م التااأثلرات الثقااافيااة    تمويااو ‘10’ 
  تك ومت المواو ال  رة والإبلاغ من:ا بشااااكو أفضااااو  وتن لذ طرق   الناجمة  المجنساااانة

  السياسات؛ صوغملا  المتبارات هذم تأثلر

  الرما ة  تقد م  أمماق بلت  التراب   لأوجه  أفضاو ف:م   لا  التوصاو  أجو مت  الأبحاث تمويو ‘11’ 
 تحسلن:ا؛ هلزم التي الجتمامي الدمم أشكاق وتحدهد السمّية والمواو والإماقة

  ومقدمو  الإماقة  ذوو  الأشا اص  ذلك في بما  المحلية   للمجتمعات  المقدم  الدمم  تحسالت )ي( 
 مهلي بما القيام طريق مت الرما ة 

توفلر الموارو الكاافياة للعاامللت في مجااق الصاااااااااحاة  بمت فل:م المنتمون  لا   ضاااااااااماان ‘1’ 
المجتمعات المحلية الأكثر تضاااااررا  لتقد م الرما ة للأشااااا اص المتضااااارريت مت المواو  

ماادى الحياااة وب رق ملاقمااة وتمكلنيااة مت الناااحياة    تقااد م:اااالسااااااااامّيااة  بمااا في ذلااك  
  الثقافية؛

   لا  ساااعون   الذهت  المتضاااررة  المحلية  المجتمعات  مت الصاااحة  مجاق في  العامللت  ومم ‘2’ 
 السمّية؛ للمواو التعرض مجاق في خبرات:م ت وير

  للنسااااااء  أفضاااااو  خيارات  وتوفلر  الرما ة  تقد م  أمماق  مقابو  وغلرهت  النسااااااء أجور  وفف ‘3’ 
 حيات:م؛ في الرما ة مت لبات بشأن وغلرهت

  والمترتبة  الجنس بنوع  المتصالة  والروحية  والثقافية  الن ساية الصاحية  بالعواقب  المتراف ‘4’ 
 لمعالجت:ا؛ اللازمة الموارو وتوفلر السمّية المواو ملا

  وسااابو  القضااااقية  الإجراءات  لا  أكبر  بسااا:ولة  الوصاااوق مت  والمجمومات  الأفراو تمكلت ‘5 ’
  لتسا:لو  تدابلر  وضاف  ذلك في  بما الإنجابية   الصاحة  بانت:اكات هتعلق فيما  الضارر جبر
 الدهنامي؛ الإثبات مبء مثو الأولة  تقد م

 لغويةوترتلبات وولية وتن لذها  بما في ذلك اساااات دام صاااايغة    ات اقاتتعزيز   أو  وضااااف )ك( 
 مهلي بما المتعلقة الجارية التعاهد ةالجنسانية في الم اوضات  المساقو بشأن فعالة
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 البحرية؛ البلئة في ذلك في بما البلاستيكية  بالمواو التلوث ‘1’ 

 الإنسان؛ وحقوق  التجارية الأمماق ‘2’ 

 .ل:ا والستجابة والتأهب الجواقح مت الوقا ة ‘3’ 

  وال  او  الأم  صاااااااااحاة  مجااق  في  العااملاة الادولياة  المنظماات  تقوم  باأن  ال ااص  المقرر  ويوصاااااااااي - 119
 مهلي بما والإنجابية الجنسية والحقوق  الصحة أو

  منصااااارا بوصااااا ه  ومساااااتدامة وصاااااحية نظي ة  بلئة في الحق  بأهمية  والتعريف  الإقرار )أ( 
  الإنجابية؛ والحقوق  الصحة مناصر مت أساسيا

  المتصااالة  الحكومية  والقوانلت  والممارساااات  الساااياساااات  لتحسااالت  الموارو  مت  السااات اوة )ب( 
  الجنسانية؛ الأضرار مت وغلرها الإنجابية بالأضرار هتعلق فيما خاصة السمّية  بالمواو

  التمتف  وون   تحوق  التي العواقق  لجميف  التصاادي   شاامو  الإنجابية  للعدالة  ن:ج  اساات دام )ج( 
  والمتراب اة  المتعادوة  التمللز أشاااااااااكااق  وإزالاة  البلئياة  العواقق  ذلاك في  بماا والإنجاابياة  الجنساااااااااياة  باالحقوق 
 .والمركبة

 


