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 الإنسان   حقوق  مجلس
 الدورة الرابعة والخمسون 

 2023 الأول/أكتوبر  تشرين 13 -  أيلول/سبتمبر 11

 الأعمال جدول من 3  البند

وحماية جميع حقوق الإنسان، المدنية والسياسية والاقتصادية  تعزيز  
 والاجتماعية والثقافية، بما في ذلك الحق في التنمية

، ألمانيا، أوروغواي*، أوكرانيا، أيرلندا*،  *ألاانيا، أسبتراليا*، إسبتونيا*، إاوادور*، *الأرجنتين، إسباانيا  
،  تشبيكيا بلااريا*، بنن، بيرو*، الجرل الأسبود، جزر مارابا**،  ،  بلجيكايسبلندا*، إيااليا*، الررتاا**،  آ

جورجيا، الدانمرك*، رومانيا، سببببلوفينيا*، السببببويد*، سببببويسببببرا*، اببببيلي، فنلندا، قرر *، كرواتيا*، 
، ليتوانيا، ليختنشبتاين*، مالاة*، مقدونيا الشبمالية*،  لكسبمرر اندا*، كوسبتاريكا، كولومريا*، لاتييا*، 

 (*، اليونان*: مشروع قرار منقح - و*، النرويج*، النمسا*، نيوزيلندا*، هولندا )مملكة المكسيك، موناا 

 وفيات وأمراض الأمهات التي يمكن الوقاية منها وحقوق الإنسان -54

 الإنسان، حقوق  مجلس إن 

 ومبادئه، المتحدة الأمم ميثاق  بمقاصد يسترشد إذ 

 لجميع  الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان  حقوق   أولويأأا   من  أولويأأ   الأمهأأا   وأمراض  وفيأأا   من  الوقأأايأأ   بأأ ن  يقر  وإذ 
  ويعزز  ومتشأأأأأأأأأأأاب    ومترابط  للتجزئ   قابل   وغير عالمي  الإنسأأأأأأأأأأأان  حقوق  جميع  أن  مجددا    يؤكد وإذ الدول،
 بعضا ، بعضها

 بما   الصأأأأل ، ذا  الدولي   الصأأأأ و  إلى  ويشأأأأير الإنسأأأأان،  لحقوق   العالمي الإعلان  ت كيد  يعيد وإذ 
  بالحقوق  الخاص الدولي والعهد  والثقافي ،  والاجتماعي   الاقتصأأأأأأأأادي  بالحقوق   الخاص ليالدو  العهد ذلك في

 والاتفاقي   الطفل،  حقوق  واتفاقي  المرأة، ضأأد  التمييز  أشأأ ال جميع على  القضأأا   واتفاقي   والسأأياسأأي ، المدني 
 الإعاق ، ذوي  الأشخاص حقوق  واتفاقي   العنصري، التمييز أش ال جميع على للقضا  الدولي 

 يم ن التي الأمها  وأمراض وفيا  بشأأأأ ن السأأأأابق  الإنسأأأأان حقوق   مجلس  قرارا  إلى يشأأأأير وإذ 
 الإنسان، وحقوق  منها، الوقاي 

  

 .الإنسان حقوق  مجلس في  عضو غير دول  *
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  والتنميأأ    للسأأأأأأأأأأأأأأ أأان  الأأدولي  المؤتمر  عمأأل  وبرنأأام   بيجين،  عمأأل  ومنهأأا   إعلان  تأأ كيأأد  يعيأأد  وإذ 
 المرأة   وضأأأأأع لجن   قرارا   ت كيد أيضأأأأأا    يعيد وإذ ختامي ،  ووثائق  اسأأأأأتعراضأأأأأي  مؤتمرا  من  بهما  يرتبط وما

 والتنمي ، الس ان لجن  وقرارا   عليها، المتفق  واستنتاجاتها

 وفيا  معدل بخفض  المسأأأأأأأأأأأتدام   التنمي   أهداف  من 3  الهدف في الوارد الالتزام إلى يشأأأأأأأأأأأير وإذ 
  ،2030  عام  بحلول الأحيا   المواليد من 100  000 لكل 70 من  أقل إلى العالمي الصأأأأأأأأأأعيد على الأمها 
 الهدف، ذلك من أضعاف بثلاث  أعلى كانت 2020 عام في النسب  لأن القلق  بالغ يساوره وإذ

بجهود منظم  الصأأح  العالمي ، وصأأندوق الأمم المتحدة للسأأ ان وغيرهما من وكالا   وإذ يرحب 
الأمم المتحأأدة وصأأأأأأأأأأأأأأنأأاديقهأأا وبرامجهأأا، كأأل في حأأدود ولايتأأه، لمنع وفيأأا  الأمهأأا  والوقأأايأأ  من أمراض  

 الأمها  ومعالجتها،

 المجتمع  ومنظما   الصأأل ،  ذا  المتحدة الأمم وكالا  جميع  بين  التنسأأيق  تعزيز ب همي   يقُر   وإذ 
 والإنجابي  الجنسأأأي   الصأأأح   لحقوق  الكامل  الاحترام  الدول تكفل  أن وبضأأأرورة  منها، كل  لولاي  وفقا    المدني،
 منها، الوقاي  يم ن التي الأمها  وأمراض وفيا  من الحد بغي  وإعمالها وحمايتها الإنجابي  حقوق وال

  في  فرد  كأل  لحق  التأام  الإعمأال  لتحقيق  اللازمأ  الخطوا   بأاتخأاذ  ملزمأ   الأدول  أن  تأ كيأد  يعيأد  وإذ 
 الإنجابي ،  والحقوق   والإنجابي ،  الجنسأأي   والصأأح   والعقلي ، البدني   الصأأح  من  مم ن مسأأتو    ب على  التمتع
 والعنف، والإكراه   التمييز عن  بمن  

 معظمهأا  يحأد   التي  والعأدو ، الحأاد  النزيف  حأدد  قأد  العأالميأ  الصأأأأأأأأأأأأأأحأ  منظمأ   أن  يلاحظ  وإذ 
 الم مون   غير  والإجهاض  الولادة، عن الناجم   والمضأأأأأاعفا  الحمل، أثنا  الدم  ضأأأأأ ط  وارتفاع الولادة،  بعد

  بين   الصأأأل   أوضأأأحت قد المتحدة الأمم معاهدا  هيئا   وأن الأمها ،  لوفيا   الرئيسأأأي  الأسأأأبا   بوصأأأفها
 الأمها ، وأمراض ووفيا  الم مون  غير الإجهاض معدلا  وارتفاع الطارئ  التوليد خدما  إلى الافتقار

  حقوق  شأأأأواغل من شأأأأاغلا   تشأأأأ ل  منها الوقاي   يم ن التي  الأمها  وأمراض وفيا  ب ن  يسأأأألم وإذ 
  أثنا   والفتيا   بالنسأأأأأأأأأا   تلحق التي  منها الوقاي   يم ن التي  الخطيرة والإصأأأأأأأأأابا   الوفيا   وب ن  الإنسأأأأأأأأأان،
  لجمل   مباشأأرة نتيج  بالأحر   هي بل حتمي ،  مسأأ ل   ليسأأت  بعدها وما الولادة قبل ما  وفترتي والولادة  الحمل
 نظم إلى والافتقار  الضأأأأأأأارة، الجنسأأأأأأأاني  والممارسأأأأأأأا   والمعايير  التمييزي ، والممارسأأأأأأأا   القوانين  منها أمور
  وأفقر  والنائي  الريفي   المناطق في  سأيما ولا  الصأحي ،  الخدما  إلى الوصأول وعدم  فعال ،t  صأحي   وخدما 
 المسا ل ، وانعدام الحضري ، المناطق

  وتخلف العالمي ،  الاقتصأأأأأأأأأأأادي  والأزما   للفقر، المتناسأأأأأأأأأأأب غير الأثر إزا   القلق عن  يعر  وإذ 
 والتلو ،  البيولوجي،  التنوع  وفقأأدان  المنأأا ،  وت ير  الت أأةيأ ،  وسأأأأأأأأأأأأأأو   والبطأأالأ ،  التقشأأأأأأأأأأأأأأف،  وتأدابير  النمو،
 والفتيا  النسأأأأأأأأأأأا  تمتع على الصأأأأأأأأأأأحي  الطوارئ   وحالا  الطبيعي ،  والأخطار والنزاعا ،  البيئي،  والتدهور
 تفاقم إلى يؤدي قد مما والرفاه، والإنجابي  الجنسأأي   بالصأأح   المتصأأل   الحقوق  ذلك في بما الإنسأأان، بحقوق 
 الأمها ، وأمراض وفيا  حدو  في ويسهم القائم  الهي لي  المساواة  عدم أوجه

 عدم أو  الصأأأأأحي   الخدما  إلى والافتقار الت ةي ، وسأأأأأو  الفقر،  بين الترابط  أوجه على يشأأأأأدد وإذ 
 النسأأا  ضأأد الجنسأأاني والعنف  والقسأأري، المب ر  والزوا  المب ر، لحملوا  عليها،  الحصأأول تعةر أو  كفايتها
ا   أسأأباب   بوصأأفها الجنسأأين،  بين  المسأأاواة  وعدم  والأمي ، والتهميش،  والثقافي ،  الاجتماعي   والحواجز  والفتيا ،
 الأمها ، وأمراض لوفيا  جةري 
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  الأمها  وأمراض  وفيا   على  للقضأأأأأأا  اللازم   الموارد كفاي  عدم  إزا   الشأأأأأأديد بالقلق يشأأأأأأعر وإذ 
  المقدم   الإنمائي  المسأأأاعدة  مسأأأتويا   تدني يضأأأاعفه ما وهو  البلدان، من  كثير  في  منها الوقاي   يم ن التي
 الأم، صح  ذلك في بما والإنجابي ، الجنسي  الصح  مجال في

  التمييز  من ومنهجي  ومتقاطع  متعددة لأشأأأأأأأأأ ال  يتعرضأأأأأأأأأن والفتيا  النسأأأأأأأأأا   جميع ب ن  يقر وإذ 
  والصأأأأأأح   المعتقد،  أو  والدين  الإثني،  والأصأأأأأأل والعرق،  والسأأأأأأن،  الجنس،  نوع  منها  لأسأأأأأأبا   حياتهن  طوال
  الهجرة، حيث من والوضأأأأأع والاقتصأأأأأادي، الاجتماعي والوضأأأأأع المدني ، والحال   والإعاق ، والعقلي ،  البدني 
 القضأأا  تسأأتدعي الفعلي   المسأأاواة  وأن  خارجه، أو  الإنترنت على سأأوا  والعام ،  الخاصأأ  الأماكن في وذلك
  المتجةرة، والجنسأاني   الةكوري   النمطي  القوالب ذلك  في  بما ضأدهن،  الهي لي  للتمييز الجةري   الأسأبا  على

  فضألا   النُظُمي ، والعنصأري  والاقتصأادي ،  السأياسأي  -   الاجتماعي   والتفاوتا  السألبي ،  الاجتماعي   والأعراف
  التمييزي ،  والمواقف المتكافئ ،  غير القوة  علاقا   تديم التي  الجنس  نوع  حسأأأأأأأأأأأب للأدوار  التقليدي الفهم  عن

 للإنا  التناسألي  الأعضأا  تشأويه مثل  الضأارة، والممارسأا  والعادا ،  والتصأورا ،  والمعايير، والسألوكيا ،
 والقسري، المب ر والزوا  الأطفال وزوا 

 التي  الأمها   وأمراض وفيا  على  للقضأأا  الإنسأأان  حقوق  على  ميقو   نه  أي  ب ن  أيضأأا    يقُر   وإذ 
 والمشأأأارك  والالتزام  والمسأأأا ل  المسأأأاواة   منها  المبادئ، من مجموع  إلى  يسأأأتند  نه  هو  منها،  الوقاي   يم ن
 معلوما  توفير ويتطلب الدولي،  والتعاون   التمييز  وعدم  والاسأأأأأتدام   والتم ين  والشأأأأأفافي   الوصأأأأأول  وإم اني 
رة  تكون  والإنجابي   الجنسأأي   للصأأح   وخدما  ورة المنال،  وسأأهل  مُيَسأأ   النوعي ،  وجيدة ومقبول  التكلف ، ومَيْسأأُ
 الأم، بصح  المتعلق  والخدما  المعلوما  تشمل

 الم مون  الشأر  مياه على العادل  الحصأول  مثل  للصأح ،  الأسأاسأي  المقوما   ب ن كةلك يسألم وإذ 
 والت ةي  الم مون  ال ةا  من كافي  إمدادا  وتوفير الملائم ، الصأأأأأحي  الصأأأأأرف  ومرافق  التكلف ،  والميسأأأأأورة
  بالصأأأأأأأح ،  المتصأأأأأأأل  والمعلوما  التثقيف بسأأأأأأأبل والانتفاع  الصأأأأأأأحي ،  والبيئي   المهني   والظروف والسأأأأأأأ ن،
 مسأأأتو   ب على التمتع في إنسأأأان كل حق لضأأأمان ضأأأروري  والأسأأأاسأأأي ، الجيدة الصأأأحي   الرعاي   وخدما 
 منها، الوقاي  يم ن التي الأمها  وأمراض وفيا  على وللقضا  والعقلي ، البدني  الصح  من  مم ن

  والصح  والعقلي   البدني   الصح   من مم ن  مستو   ب على التمتع  في  الحق انتهاكا  ب ن  يسلم  وإذ 
 الطارئ ، التوليد خدما  كفاي  عدم على  تنطوي  التي  والانتهاكا  الإنجابي ،  والحقوق  والإنجابي  الجنسأأأأأأأأأأأأي 
 الأمهأا ،  اعتلال  مسأأأأأأأأأأأأأأتويأا   ارتفأاع  إلى  تؤدي  أن  يم ن  المأ مون،  غير  والإجهأاض  الولادة،  أثنأا   والعنف
  صأأأأأأأأأأأأأح  اعتلال إلى  يؤدي مما  والعقم، الولادة، بعد  والاكتئا  الرحم، وهبوط الولادة،  ناسأأأأأأأأأأأأأور ذلك  في بما
 العالم، مناطق من العديد في ووفاتهن الإنجا  سن في والفتيا  النسا 

 من يتجزأ لا جز ا   تشأأأأأأأ لان الإنجابي   والحقوق  والإنجابي  الجنسأأأأأأأي   الصأأأأأأأح   ب نا   أيضأأأأأأأ   يقر   وإذ 
  والخدما  المعلوما   وب ن والعقلي ،  البدني   الصأح   من مم ن مسأتو    ب على  التمتع  في فرد كل  حق إعمال
 المتمثل  والجوهري  المترابط   العناصأأر  على تشأأتمل أن  يجب والإنجابي  الجنسأأي   بالصأأح  المتعلق   الشأأامل 
رة  تكون  أن في ورة المنال،  وسأأأأأأأهل   مُيَسأأأأأأأ   التمييز عدم أسأأأأأأأا  على النوعي ،  وجيدة ومقبول   التكلف ،  ومَيْسأأأأأأأُ

 والمتداخل ، المتعددة ب ش اله  للتمييز التصدي منها بطرق   وموضوعا ، ش لا   والمساواة 

 يتعلق  فيما  الآخرين إلى ونقلها  وتلقيها  شأأأأأأأأأأأامل  معلوما  التما  في  الحق  ب ن كةلك  يسأأأأأأأأأأألم وإذ 
  وصول  في المساواة   عدم  وب ن  الخدما ، لتلقي  أساسي أمر  الإنجابي ،  والحقوق  والإنجابي   الجنسي   بالصح 
 إلى  المنتميا  والفتيا   والنسأا  الأصألي ،  الشأعو  وفتيا   نسأا  فيهن  بمن المعلوما ، إلى  والفتيا  النسأا 
 التمييز، منا  ضرب  يش ل أخر ، مهمش  فئا  إلى  ينتمين واللواتي الإعاق ، وذوا  الإثني ، الأقليا 
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  الصأأأح  من  مم ن مسأأأتو   ب على التمتع في الحق انتهاكا  اسأأأتمرار  إزا  القلق بالغ يسأأأاوره وإذ 
 وفيا   معدلا  في سأأأأأأأأأأأأألبا    يؤثر مما  الإنجابي ،  والحقوق  والإنجابي  الجنسأأأأأأأأأأأأأي   والصأأأأأأأأأأأأأح  والعقلي ،  البدني 
 من  للعأديأد المنأال  بعيأد هأدفأا   يزال  لا  الحق بهأةا  التأام  التمتع  ولأن  منهأا، الوقأايأ   يم ن  التي  الأمهأا  وأمراض
 العالم، أنحا  جميع في المراهقا ، فيهن  بمن  والفتيا ، النسا 

 بالضأأأأأأعف تتسأأأأأأم  أوضأأأأأأاع  في يعشأأأأأأن  اللاتي والفتيا  النسأأأأأأا  لأن  أيضأأأأأأا   القلق  بالغ  يسأأأأأأاوره وإذ 
 متناسأأأأب غير  بشأأأأ ل  يواجهن النزاعا ،  ومناطق الإنسأأأأاني  الأزما   أوضأأأأاع  في  ذلك  في  بما التهميش، أو
  ، والاتجار   والجنسأاني،  الجنسأي  العنف   ذلك   في   بما   الإنسأان،   حقوق   تمس  وتجاوزا    لانتهاكا    التعرض   خطر 

 مثل  الضأأارة، والممارسأأا  القسأأري،  والحمل  القسأأري، والتعقيم الجنسأأي، والاسأأتعباد المنهجي، والاغتصأأا 
 المعلوما  إلى والافتقار للإنا ، التناسأأأأأأألي  الأعضأأأأأأأا  وتشأأأأأأأويه  والقسأأأأأأأري، المب ر  والزوا   الأطفال، زوا 

رة  تكون  التي والإنجابي  الجنسأأي   بالصأأح  المتعلق   والخدما  ورةو  المنال،  وسأأهل  مُيَسأأ   ومقبول  التكلف ، مَيْسأأُ
 على  القائم  الشأأأأأأامل الجنسأأأأأأي التثقيف ذلك في بما الأدل ، على القائم  والتثقيف والمعلوما  النوعي ،  وجيدة
  الماهرا ، القابلا  ذلك في  بما بالولادة،  المحيط  الفترة  في الرعاي  على  الحصأأأأأأأأأأأأأأول  إم اني   وعدم  الأدل ،
 زيادة إلى يؤدي مما الت ةي ، سو   أنواع وجميع التنمي ،  وتخلف والفقر، الطارئ ،  الحالا   في  التوليد  ورعاي 
  الأمها ، وأمراض ووفيا  الم مون، غير والإجهاض فيه، المرغو  وغير المقصود غير الحمل مخاطر
 النظم إنها  إلى أد  (19-)كوفيد كورونا فيرو  مرض جائح  لأن كةلك  القلق  بالغ  يساوره وإذ 

  للصأأأأح  الأولوي  إعطا  عدم  خلال  من ذلك  في  بما والمالي ، البشأأأأري   الموارد  تخصأأأأي   وإعادة  الصأأأأحي ،
 توزيع وإعادة الأسأأاسأأي ، الخدما  قائم  من  الخدما   بعض  وحةف الإنجابي ،  والحقوق   والإنجابي   الجنسأأي 
 أثر مما  العالمي ،  التوريد  سألاسأل وتعطيل الطبي ،  والإمدادا  الطبي  المجال  في  العاملين  ونق  القابلا ،
  الجنسأأأأأأأي   والصأأأأأأأح  والعقلي   البدني   الصأأأأأأأح   من مم ن مسأأأأأأأتو    ب على  التمتع  في فرد كل  حق علىا  سأأأأأأألب 

  الرعأايأ  مجأال  في  العأاملين  توافر  على  وأثر  والفتيأا ،  للنسأأأأأأأأأأأأأأا   سأأأأأأأأأأأأأأيمأا  ولا  الإنجأابيأ ،  والحقوق   والإنجأابيأ 
 من  وغيرها  الرعاي  الجدد  والمواليد  الأمها   تلقي إم اني   وعلى إليهم، الوصأأأأأأأأأأأأول إم اني   وعلى  الصأأأأأأأأأأأأحي 
 مع يتعارض لا عندما الم مون  الإجهاض إلى والوصأأأأول والطفل، الأم  لصأأأأح   الأسأأأأاسأأأأي والدعم  الخدما 
  بالصح   المتعلق  التثقيف  ووسائل  المعلوما   على  والحصول  الإجهاض، بعد  الرعاي   وإلى الوطني، القانون 
 من  الخوف  أن إلى  بالإضأأأاف  جنسأأأيا ، المنقول   الأمراض  وعلا   الحمل،  منع  ووسأأأائل  والإنجابي ،  الجنسأأأي 
  خطر من  زاد  مما  الصأأأحي ، الرعاي   مرافق إلى الةها  من  والفتيا   النسأأأا   بعض  منع بالفيرو   الإصأأأاب 
 الأمها ، وأمراض وفيا 

 على   التمييز ذلك في بما  والفتيا ، النسأأا   ضأأد  النطاق الواسأأع  التمييز لأن القلق بالغ يسأأاوره وإذ 
  الل   أو  الإثني  أو العرقي  الانتما  أو  الإعاق   أو الاقتصأأأأأأأأأادي -  الاجتماعي الوضأأأأأأأأأع أو السأأأأأأأأأن  أسأأأأأأأأأا 
 المتعددة التمييز وأشأأأأأأأأ ال آخر، وضأأأأأأأأع أي أو الأصأأأأأأأأليين  السأأأأأأأأ ان إلى  الانتما  أو  الصأأأأأأأأح  أو الدين أو

 الأثر كةلك  أبرز  19-كوفيد  جائح  ولأن الأمها ، لاعتلال تعرضأأأأهن  من ركبي  حد إلى  تزيد والمتداخل ،
  أصأألا   القائم  النُظُمي  والتمييز المسأأأاواة  عدم أشأأأ ال  وزاد   الاجتماعي ، المسأأأاواة  عدم  عن الناجم  الصأأأحي
 ذلك  في  بما والجنسأأأأأأأأانيين، الجنسأأأأأأأأيين والتحرش العنف حالا   حدو  من  وزاد   والفتيا ، النسأأأأأأأأا   ضأأأأأأأأد
 فيه،  المرغو   وغير  المقصأأأود  غير  والحمل والقسأأأري،  المب ر والزوا   الأطفال، وزوا  الولادة،  أثنا  العنف
 الأمها ، وأمراض وفيا  خطر منا  أيض زاد مما المراهقا ، أوساط في سيما ولا

 المسأأأأائل في ومسأأأأؤولي  بحري  والبت   التح م في  الحق تشأأأأمل الإنسأأأأان  حقوق   أن  مجددا    يؤكد وإذ 
  العلاقا  وأن  وعنف،  وتمييز إكراه  دون   والإنجابي ،  الجنسأأأأأأأي   الصأأأأأأأح  فيها  بما الجنسأأأأأأأي ، بالحياة المتعلق 
 والاستقلالي   والسلام   للكرام  الكامل  الاحترام ذلك في بما والإنجا ،  الجنسي   العلاقا  أمور في المتساوي 
 ونتائجه، الجنسي بالسلو  يتعلق فيما المسؤولي  وتقاسم والتراضي المتبادل الاحترام تتطلب الجسدي ،
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  أمراض من محددة ب شأأأأأأ ال ارتباطها  عند  تؤدي، أن  يم ن والعزل  والعار الوصأأأأأأم  ب ن يسأأأأأألم وإذ 
  الرعأأايأأ ،  التمأأا   من  وتمنعهن  والعنف،  والنبأأة  والتمييز  للتحرش  والفتيأأا   النسأأأأأأأأأأأأأأأا   تعرض  إلى  الأمومأأ ،
 والفتيا ، للنسا  واجتماعي  واقتصادي  ونفسي  جسدي  معاناة أو أضرار في  يتسبب مما

 البلدان   بين  فقط ليس  الأمها  وأمراض وفيا   معدلا  في الكبيرة  بالتفاوتا ا  أيضأأأأأأأأأأأ  يسأأأأأأأأأأألم وإذ 
 مسأاواة  عدم  أوجه وبوجود  الحضأري ،  المناطق وأفقر  والنائي  الريفي   المناطق  في سأيما ولا ا ،أيضأ  داخلها بل

  فضأألا   المهمشأأ ، الفئا  من  والفتيا  للنسأأا   والاقتصأأادي الاجتماعي الوضأأع بسأأبب أصأألا    قائمين  وتمييز
 ،19-كوفيد  عن  الناجم   الصأأأأأأأأأأأأحي  الأزم   خلال  التمييز  من  ومتداخل  متعددة لأشأأأأأأأأأأأأ ال تعرضأأأأأأأأأأأأهن  عن
 حياتهن، على الجائح   ت ثير من ضاعف مما

 المراهقا   حال  في أكبر وأنه  المراهقا   حال  في  كبير  الأمها  وفيا   خطر أن بقلق  يلاحظ وإذ 
 البلدان في المراهقا   لوفيا   الرئيسأأأأي   الأسأأأأبا  من  والولادة  الحمل  مضأأأأاعفا   وأن  عشأأأأرة،  الخامسأأأأ  دون 
  والبيئي    والاقتصأأأأأأادي   الاجتماعي   المحددا   جميع  معالج  بضأأأأأأرورة يسأأأأأألم وإذ الشأأأأأأديد،  ولاعتلالهن النامي 
 أعلاه، المةكورة التباين مظاهر من الحد بغي  للصح 

 الأدولي   والتعأاون   السأأأأأأأأأأأأأأيأاسأأأأأأأأأأأأأأيين  والالتزام  الإرادة  زيأادة  إلى  ملحأ  حأاجأ   هنأا   بأ ن  منأه  واقتنأاعأا   
 مقبول  غير  بشأأأأأأأأأ ل  المرتفع العالمي  المعدل تخفيض  أجل من  المسأأأأأأأأأتويا  جميع على  التقني  والمسأأأأأأأأأاعدة
 توفير في  الإنسأأأأأأأأأأأأأأان حقوق  على  قأائم  نه   اعتمأاد  وبأ ن  منهأا،  الوقأايأ   يم ن  التي الأمهأا  وأمراض لوفيأا 
  في  إيجابيا    إسأأأأأأأهاما   يسأأأأأأأهم  أن يم ن  والإنجابي   الجنسأأأأأأأي  الصأأأأأأأحي  بالرعاي  المتعلق   والخدما  المعلوما 
 النسب ، هةه تخفيض في المتمثل المشتر  الهدف تحقيق

  تعترض   التي  المعوقأأا   أكبر  من  هو  الأمهأأا   وأمراض  وفيأأا   من  الوقأأايأأ   عأأدم  بأأ ن  يعترف  وإذ 
 تحقيق على  وقدرتهن  الإنسأأأأأأأأأأأاني   بحقوقهن التام  وتمتعهن  الحياة مناحي  جميع  في  والفتيا  النسأأأأأأأأأأأا   تم ين
 عموما ، المستدام   التنمي  وتعوق  بالكامل،  ذاتهن

  جيل، لىإ جيل من  تنتقل ت ثيرا  على  ينطوي   الأمها   صأأأح  اعتلال لأن القلق بالغ يسأأأاوره وإذ 
  المحلي   مجتمعاتهن في  المشأأأأأأأأأأأأارك  أو  مداركهن توسأأأأأأأأأأأأيع أو  تعليمهن إكمال في الفتيا  فرص من يحد إذ
 صأأأأأحتهن على  الأجل طويل سأأأأألبي  ت ثير لةلك  ي ون  أن المرجح  ومن للعمل،  تؤهلهن  مهارا  اكتسأأأأأا  أو

  انتهأاكأا    ويشأأأأأأأأأأأأأأ أل  أطفأالهن،  وحيأاة  حيأاتهن  نوعيأ   وعلى  توظيفهن،  فرص  وعلى  ورفأاههن،  والعقليأ   البأدنيأ 
 بحقوقهن،  التام  لتمتعهن

  منها،   الوقاي  يم ن التي  الأمها   وأمراض وفيا   على  القضا  على  الدول جميع  يحث -1 
 التح م في  والحق  الإنجأابيأ ،  والحقوق   والإنجأابيأ  الجنسأأأأأأأأأأأأأأيأ   الصأأأأأأأأأأأأأأحأ  حقوق  وإعمأال وحمأايأ   احترام  وعلى
 تمييز دون  من والإنجابي ، الجنسأي  والصأح   الجنسأي   الحياة  أمور جميع  في ومسأؤولي  بحري  والبت الكامل
  طريق  عن  الصأأأأحي ،  المحددا   من وغيرها  الاجتماعي   المحددا  معالج  منها  بوسأأأأائل عنف، أو  إكراه  أو
  الاسأأتقلال  تحترم التي القانوني  والأطر الممارسأأا   وأفضأأل  السأأياسأأا  وإنفاذ ووضأأع  القانوني   الحواجز  إزال 

  الشأأأامل الجنسأأأي والتثقيف والإنجابي ، الجنسأأأي   الصأأأح   خدما  على  الجميع  حصأأأول  وضأأأمان  الجسأأأدي،
  الطأارئأ ،  الحأالا   في  الحمأل  ومنع  الحمأل،  لمنع والفعأالأ   والمأ مونأ  الحأديثأ  والوسأأأأأأأأأأأأأأائأل الأدلأ ،  على  القأائم

  الصأأأأأح   وخدما  للأمها   الجيدة  الصأأأأأحي  الرعاي  ذلك  في  بما  الصأأأأأحي ،  الرعاي   على الجميع  وحصأأأأأول
  المأ مون،   والإجهأاض  الطأارئأ ، الحأالا  في  التوليأد ورعأايأ   المأاهرا   القأابلا   توفير  مثأل  للأمهأا ،  العقليأ 
  الجنسأأأأأأأأي   الصأأأأأأأأح  وإدما  الإجهاض، بعد  ما  ورعاي   وخدما   الوطني  للقانون ا  مخالف ذلك  ي ون  لا  عندما

 المراهقا ؛ فيهن بمن والفتيا ، سا الن  لجميع الوطني  الصحي  والبرام  الاستراتيجيا  في والإنجابي 
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  في  عليها  والحصأول الصأحي   الرعاي  بخدما  المتكافئ   الت طي  تكفل  أن بالدول يهيب -2 
 وتوفير الطارئ   الحالا   في  التوليد  وخاصأأأأ  وطني ، وبرام   وسأأأأياسأأأأا   خطط  خلال من المناسأأأأب،  الوقت
رة  الخدما   هةه  تكون   بحيث  الأسأأأأرة،  وتنظيم  الماهرة والقبال   للمواليد  الرعاي  ورة المنال،  وسأأأأهل   مُيَسأأأأ    ومَيْسأأأأُ
 الفقيرة؛ الحضري  والمناطق والنائي  الريفي  المناطق في سيما ولا النوعي ، وجيدة  ومقبول  التكلف ،

 تهدف دعم وبرام   تدابير  تتخة أن  الصأأأأأل  ذا  الدولي   والمنظما  الدول  بجميع يهيب -3 
 والرضاع ؛ الحمل أثنا  سيما ولا الأمها ، لد  الت ةي  نق  م افح  إلى

 الطوارئ   حالا   في والوقاي   الاسأأأأأأأأأتجاب   تدابير  تسأأأأأأأأأتند أن ضأأأأأأأأأمان على الدول  يحث -4 
 وأن الجنس، ونوع السأأأن يراعيا  نهج تتضأأأمن وأن الإنسأأأان حقوق  معايير إلى والمسأأأتقبلي  الحالي   الصأأأحي 
 بمشأأأأأأارك   وتنفة توضأأأأأأع أن على والإنجابي ، الجنسأأأأأأي   الصأأأأأأح  تشأأأأأأمل  الأجل،  وطويل  طارئ   تدابير تتخة
  وحماي   القرار، صأأنع مسأأتويا  جميع  على  وشأأامل   وهادف  ومتسأأاوي  كامل   بصأأورة والفتيا  النسأأا  وقيادة

 الفردي ؛ والحريا  الاستقلالي 

  الجنسأي   الصأح   خدما  إدما  وضأمان  الصأحي ، النظم  تعزيز على أيضأا   الدول  يحث -5 
  المتصأأل   الصأأحي   والخدما  والسأألع  المرافق  تكون  أن وضأأمان الوطني ،  الصأأحي   السأأياسأأا  في والإنجابي 
رة والفتيا  للنسأا  والإنجابي  الجنسأي   بالصأح  ورة  المنال،  وسأهل  مُيَسأ   النوعي ،  وجيدة ومقبول  التكلف ، ومَيْسأُ
 لدعم واللاسألكي  السألكي  الاتصأالا  عبر أو  بعد عن التطبيب إلى الوصأول  تيسأير  طريق  عن ذلك  في  بما

  خدما   خلال  من  الأسأأأأأأأأأرة، وتنظيم  الحمل  منع بوسأأأأأأأأأائل  والتثقيف والإنجابي   الجنسأأأأأأأأأي   الصأأأأأأأأأح   خدما 
 المباشأأأر الاتصأأأال  خطوط مثل والناجيا ، الجنسأأأاني العنف ضأأأحايا لدعم  مبتكرة  ترتيبا   ووضأأأع مجاني ،
 الإنترنت؛ عبر والخدما 

  في  بما والإنجابي ، الجنسأأأأأأي   الصأأأأأأح   لخدما  الأولوي  إعطا  على  الدول  كةلك  يحث -6 
 التمويأل  من  ي في  بمأا  وتزويأدهأا  الصأأأأأأأأأأأأأأحيأ ،  الطوارئ  حأالا   بأدايأ   منأة  الأمهأا ، صأأأأأأأأأأأأأأحأ   خأدمأا   ذلأك

 من  الخدما  هةه  على والفتيا  النسأأأأا  جميع  حصأأأأول  لضأأأأمان  الأسأأأأاسأأأأي   والهياكل والمعدا   والإمدادا 
  الإجهاض  وخدما   الحمل،  منع  ووسأأأأأأأأأأأائل الأمها ،  صأأأأأأأأأأأح   خدما   ذلك  في  بما  تمييز، أو انقطاع دون 

 الإجهاض؛ عمليا  بعد الرعاي   وتوفير الوطني، للقانون ا  مخالف ذلك  ي ون  لا  عندما  الم مون،

رة  تكون  صأأأأحي   رعاي   وخدما  معلوما   توافر  ضأأأأمان على الدول  يحث -7   وسأأأأهل   مُيَسأأأأ 
ورة المنال،  - والنفسأأأأأأأأأأأأي  العقلي   الصأأأأأأأأأأأأح  رعاي   خدما  فيها  بما النوعي ،  وجيدة ومقبول  التكلف ، ومَيْسأأأأأأأأأأأأُ

  للتصأأأأأدي  تدابير  تتخة وأن عنف، أو تمييز أو إكراه  دون  والإنجابي  الجنسأأأأأي   الصأأأأأح   وخدما   الاجتماعي 
 والإنجابي   الجنسأأأأأي   لصأأأأأح ا  بخدما  يتعلق  فيما  وخارجه،  الإنترنت على  ومضأأأأألل ،  خاطئ  معلوما  لأي
 الخدما ؛ هةه على الحصول دون  تحول التي الحواجز وإزال 

  خدما  اسأأأتمراري   الصأأأحي ،  الطوارئ   حالا  سأأأياق  فيا  أيضأأأ  تكفل،  أن بالدول يهيب -8 
 ذلك   وغير   والمواليد،  الأمها    رعاي   على   الحصأأأول  إم اني   ذلك   في   بما   والإنجابي ،   الجنسأأأي    الصأأأحي   الرعاي  
 ي ون  لا عندما الم مون، والإجهاض والطفل، الأم صأأأح   مجال في  الأسأأأاسأأأي   والخدما  الدعم أشأأأ ال من
  وفح   الحمأل،  لمنع  الحأديثأ   والوسأأأأأأأأأأأأأأائأل  الإجهأاض،  عمليأا   بعأد  والرعأايأ   الوطني،  للقأانون ا   مخأالفأ   ذلأك

 الرحم، عنق  سأأأأأأأأرطان وعلا   وفح  الوقائي والتطعيم وعلاجها،  الجنسأأأأأأأأي بالاتصأأأأأأأأال المنقول   الأمراض
 العقلي ؛ والصح  الت ةي  خدما   وتوفير البشري ، المناع  نق  لفيرو  الرأسي الانتقال من والوقاي 

إزا  الصأل  بين العمل الإنسأاني  إلى أن تكفل اتباع نه  أكثر شأمولا   ا  أيضأ الدول  يدعو -9 
الأمهأأا  في خطط التأأ هأأب للأزمأأا   والتنميأأ  عن طريق إدمأأا  الوقأأايأأ  والقضأأأأأأأأأأأأأأأا  على وفيأأا  وأمراض  

الإنسأأاني  والتصأأدي لها، بما في ذلك في سأألسأأل  الخدما  الأسأأاسأأي  للصأأح  الجنسأأي  والإنجابي  وم افح   



A/HRC/54/L.17/Rev.1 

7 GE.23-19437 

العنف الجنسأأأأأأاني في حالا  الطوارئ، مع إيلا  اهتمام خاص لحاج  النسأأأأأأا  والفتيا  اللاجئا  وطالبا   
  ؛للحماي ا  اللجو  والمهاجرا  والمشردا  داخلي 

 الجنسأأأأأأأاني  التمييز مثل  للصأأأأأأأح ،  الأسأأأأأأأاسأأأأأأأي   المحددا   تعال  أن بالدول  كةلك يهيب -10 
  النسأأا   بعض  تجعل التي  الت ةي ،  وسأأو  الفقر ذلك في  بما  الاقتصأأادي ،  -  الاجتماعي  والعوامل والعنصأأري 
  ،الأمها    لأمراض   رض  ع   أكثر   الجوانب،   متعدد ا   تمييز   يواجهن   اللاتي   سيما   ولا   المراهقا ،   فيهن   بمن   والفتيا ، 
 والعقم؛ للولادة اللاحق والاكتئا  الولادة حول ما فترة في والاكتئا  الرحم،  وهبوط الولادة، ناسور مثل

  في  بما وإعماله، وحمايته والإنجابي   الجنسأأي   الصأأح  في  الحق  احترام إلى الدول يدعو -11 
  تمييز دون   الجنائي ،  العدال    لد    المحتجزا    والمرضأعا   والحوامل   الإعاق    ذوا    والفتيا   للنسأا    بالنسأب   ذلك 
 القانوني ، الحواجز  وإزال   الصحي ،  المحددا  من وغيرها  الاجتماعي   المحددا   ومعالج  عنف،  أو إكراه   أو

 والاسأأتقلال والسأألام   الكرام  تحترم  التي  القانوني   والأطر الجيدة والممارسأأا   وتنفيةها، السأأياسأأا  ووضأأع
رة  وإنجابي   جنسأي    صأح    خدما   على   الجميع   حصأول  وكفال   الجسأدي،  ورة   المنال،   وسأهل   مُيَسأ    ، التكلف   ومَيْسأُ
  الصأأأأأأأأأأأأأأح   مجأال في ذلأك في  بمأا  الأدلأ ، على  قأائمين  جيأدين  وتعليم تثقيف  وتوفير النوعيأ ، وجيأدة ومقبولأ 
  ورعاي  الأم  صأأأأح   خدما  على المناسأأأأب  الوقت في  الحصأأأأول وضأأأأمان الأسأأأأرة، وتنظيم  الطمث  فترة في
 السري ؛ مبدأ احترام مع بالحمل، المرتبط  الاعتلالا  علا  ذلك في بما الطارئ ، الحالا  في  التوليد

 ذلك في بما المصأأأأأأأأأأأألح ،  صأأأأأأأأأأأأاحب  المعني  الجها  من غيرها  ويشأأأأأأأأأأأأجع الدول  يحث -12 
 جميع  على  إجرا ا   اتخأاذ  على  الح وميأ ،  غير  والمنظمأا   الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان  لحقوق   الوطنيأ   المؤسأأأأأأأأأأأأأأسأأأأأأأأأأأأأأأا 
 الأمها ،  وأمراض لوفيا   المترابط   الأسأأأأبا  لمعالج  الإنسأأأأان،  حقوق  على  قائم نه   باتباع المسأأأأتويا ،

رة  صحي   رعاي   خدما  إلى  الافتقار مثل  لفائدة النوعي   وجيدة ومقبول  التكلف ، ومَيْسُورة المنال،  وسهل   مُيَس 
  الشأأأأأأأامل الجنسأأأأأأأي التثقيف ذلك  في  بما  المجال،  هةا  في التثقيف ووسأأأأأأأائل المعلوما  توافر وعدم  الجميع،
  المحيطأ   الفترة  خلال  الرعأايأ  ومرافق  الطبيأ   والمعأدا   الأدويأ   على الحصأأأأأأأأأأأأأأول  وعأدم  الأدلأ ،  على  القأائم
 وعدم  ى،المرضأأأأأ   سأأأأأجلا  سأأأأأري  على  الحفاظ وعدم  والوصأأأأأم، والفقر، الت ةي ، سأأأأأو   أنواع  وجميع  بالولادة،
 البشأأأأأأأأري   الموارد ونق   التنمي ، وتخلف والفقر، الصأأأأأأأأحي،  الصأأأأأأأأرف  ومرافق الم مون  الشأأأأأأأأر  مياه توافر
  المسأتشأفيا ، احتياجا  لتلبي   والتمويل الإنسأاني  المسأاعدة ونق  الصأحي ،  الرعاي  لنظم اللازم  والمادي 
  الأطفال زوا  ذلك  في  بما الضأأأأأارة، والممارسأأأأأا   التدريبي ، والاحتياجا   القدرا   وبنا  التقني ،  والمسأأأأأاعدة
 المسأأأأأأأاواة  عدم ومظاهر  المب ر،  والحمل للإنا ، التناسأأأأأأألي  الأعضأأأأأأأا  وتشأأأأأأأويه والقسأأأأأأأري   المب ر والزوا 
 والعنف  التمييز  أشأأأأأأأأأأأأأأ أأال  جميع  على  للقضأأأأأأأأأأأأأأأا   عمليأأ   تأأدابير  واتخأأاذ  الجنس،  نوع  على  القأأائمأأ   والتمييز
 والفتيا ؛ النسا  ضد  الممارسين

 المتعددة والخدما  والميزانيا  والبرام  السأأأأأأأأأأياسأأأأأأأأأأا  تنسأأأأأأأأأأيق  تعزيز إلى الدول يدعو -13 
  الإعاق ، مظاهر لجميع والشأامل  الجنسأاني  والاعتبارا   الإنسأان  لحقوق   والمراعي  والتخصأصأا   القطاعا 
  المصأأألح   أصأأأحا   جميع من  نشأأأط   بمشأأأارك  الأمها ،  أمراض ومعالج   الأمها  وفيا   لمنع  المصأأأمم 
 ومتسأأأاوي  كامل   مشأأأارك   والفتيا   النسأأأا   جميع  مشأأأارك   سأأأيما ولا المدني،  المجتمع ذلك  في  بما  المعنيين،
 هةه لرصأأد  الاجتماعي  المسأأا ل  آليا   وتعزيز  والمجتمعي،  والمحلي الوطني الصأأعد  على وشأأامل ،  وهادف 
 وتحقيق  الأمها  وأمراض وفيا  على بالقضأا  التعجيل  أجل نم والخدما  والميزانيا  والبرام  السأياسأا 
 والإنجابي ؛ الجنسي  الصح  خدما  على الجميع حصول

 الموارد وتوفير الصأأأأأأحي  العامل  والقو    الصأأأأأأحي   النظم  قدرا   تعزيز على الدول  يحث -14 
 عن ذلك في بما ومعالجتها، الأمها  وأمراض وفيا  من للوقاي  اللازم   الأسأأأأأأاسأأأأأأي   الخدما   وتوفير لها،
  ونشأر  والإنجابي ،  الجنسأي   الصأحي  الرعاي   خدما  ذلك  في  بما  للصأح ، الميزاني   مخصأصأا   زيادة  طريق
 وأطبأا   والجراحين  العموميين  والأطبأا   النسأأأأأأأأأأأأأأأا   وأمراض  التوليأد  وأطبأا   والممرضأأأأأأأأأأأأأأأا   القأابلا   وتأدريأب
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 الشأأأامل ، الاجتماعي  الإدما  خدما  توفير ضأأأمان على  يحثها كما الدولي ، الطبي   للمعايير وفقا   التخدير،
  الاجتماعي  والحماي   الاقتصأأأأأأأأأأأأأأادي - الاجتماعي  والتم ين  الأسأأأأأأأأأأأأأأرة وتنظيم  والتثقيف  التوجيه ذلك  في  بما

 على الت لب من  نفاسأي   ب مراض المصأابا   والفتيا  النسأا   تتم ن حتى  الاجتماعي ،  - النفسأي   والخدما 
 والاجتماعي؛ الاقتصادي  والاستبعاد  والنبة  والتمييز الوصم

 من  والتقييم الرصأأأد ونظم البيانا  وجمع  البحث  أنشأأأط   تعزيز  على أيضأأأا   الدول  يحث -15 
  صأحي   رعاي   خدما  توافر  عن  وتعاوني ،  وشأفاف  موثوق   بصأورة مصأنف ، بيانا  جمع  على التشأجيع  أجل
ورة المنال،  سأهل   تكون  والفتيا  النسأا  لجميع  وإنجابي   جنسأي    فضألا   النوعي ،  وجيدة ومقبول  التكلف ، ومَيْسأُ
 وضأع  دعم  أجل من  حياتهن،  طوال  والفتيا  النسأا  لجميع  والإنجابي   الجنسأي   الصأح  احتياجا  تلبي   عن

 الأمها ؛ وأمراض وفيا  ومعالج  لمنع شمولا   أكثر سياسا 

 النظم  داخل لها والتصأأأأأدي الأمها  وفيا  رصأأأأأد  آليا   تعزيز على كةلك الدول  يحث -16 
 جنسأأي   صأأح   خدما  إلى  الوصأأول في  النُظمي  القصأأور  أوجه وتصأأحيح  تحديد  أجل من الوطني   الصأأحي 
 المحليأأ   المجتمعأأا   طريق  عن  المقأأدمأأ   الأمهأأا   صأأأأأأأأأأأأأأحأأ   خأأدمأأا   ذلأأك  في  بمأأا  وجيأأدة،  مقبولأأ   وإنجأأابيأأ 
  الصحي ؛ والمرافق

  وأمراض  وفيأا   بأ ن  والأدولي،  الوطني  الصأأأأأأأأأأأأأأعيأدين  على  تعترف،  أن  إلى  الأدول  يأدعو -17 
  إجرا   خلال من ذلك في  بما الإنسأأأأأأأأأان،  بحقوق   صأأأأأأأأأل  ذا   مسأأأأأأأأأ ل  هي  منها  الوقاي   يم ن التي الأمها 
 المعلوما ، توافر لضأمان  م رسأ  جهود وبةل كافي ،  موارد  وتخصأي   المجال،  هةا  فيا   تركيز  أكثر بحو 
 منها؛ والوقاي  الأمها  ووفيا  لأمراض والدقيق  المتداخل  الأسبا   عن  والفتيا ، للنسا  سيما ولا

  لحقوق  السأامي المتحدة الأمم مفوض  من المقدم المتابع   بتقرير التقدير  معا  علم يحيط -18 
 وفيا  على  للقضأأا  الإنسأأان  حقوق  على قائم  نه  تطبيق في والتحديا   الجيدة الممارسأأا  بشأأ ن الإنسأأان
  الجنسأي   الصأح  على 19-كوفيد  جائح  أثر على  ركز والةي  ،( 1) منها الوقاي   يم ن التي الأمها   وأمراض
  التوصأأأأأيا  في  النظر  على  المصأأأأألح   أصأأأأأحا   جميع  ويشأأأأأجع الأمها ،  صأأأأأح  ذلك في  بما والإنجابي ،
 فيه؛ الواردة

 على  جأأديأأد  من  التركيز  الصأأأأأأأأأأأأأألأأ   ذا   الفأأاعلأأ   الجهأأا   من  وغيرهأأا  الأأدول  إلى  يطلأأب -19 
  المسأأأأأأأأأأأأأاعدة مجالي في  وترتيباتها الإنمائي  شأأأأأأأأأأأأأراكاتها إطار في الأمها   وأمراض وفيا   م افح   مبادرا 
 اتخأاذ  طريق  عن  الأمهأا ،  وأمراض  وفيأا  لم أافحأ   التقني  التعأاون   تعزيز  منهأا  بطرق   الأدوليين،  والتعأاون 
 النامي ، البلدان مع السأأليم  الممارسأأا  وتبادل العلمي ، والبيانا  والتكنولوجيا الخبرا  نقل تشأأمل  إجرا ا 
  المبأادرا ،  تلأك  في  الإنسأأأأأأأأأأأأأأأان  حقوق   على  قأائم  منظور  وإدمأا   القأائمأ ،  بأالالتزامأا   الوفأا   إلى إضأأأأأأأأأأأأأأأافأ 
 الأمها ؛ وأمراض وفيا  في والفتيا  النسا  له  تتعرض الةي  التمييز  لت ثير والتصدي

  في المرأة   حق  تحترم والممارسأأأأا  والسأأأأياسأأأأا   القوانين أن من  الت كد على الدول  يحث -20 
 بحياتها المتعلق  الأمور  في مستقل  بش ل  القرار  اتخاذ  حق  في ومساواتها  والخصوصي   الجسدي   الاستقلالي 
 الإنجابي ،  والحقوق   والإنجابي  الجنسأأي   بالصأأح  المتعلق  والسأأياسأأا   القوانين  موا م  طريق عن  وصأأحتها،
 التي  التمييزي   القوانين وإل ا   الإنسأأأأأأأان،  لحقوق  الدولي  القانون  مع الدولي ، المسأأأأأأأاعدة  سأأأأأأأياسأأأأأأأا  فيها  بما

  النمطي  القوالب  وم افح   الصأأأأحي ،  بالخدما   المتعلق   المعلوما   على  للحصأأأأول ثالث  طرف إذن تشأأأأترط
 التمييزي ؛ والسلوكيا   والقواعد الجنساني 

  

(1) A/HRC/54/34. 
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  الوصأول  وسأرع  والمسأا ل   العدال  آليا  إلى  الوصأول  ضأمان على  الدول  أيضأا    يحث -21 
  حق  انتها   منع إلى  الرامي   والمعايير  للقوانين  الفعالين  والإنفاذ  التنفية  أجل من الفعال  الانتصأأاف سأأبل إلى
 والإنجابي ، الجنسأي   الصأح  ذلك في  بما والعقلي ، البدني   الصأح  من  مم ن مسأتو    ب على  التمتع في الفرد
 على  والفتيا  النسأأأأأأأأا   إطلاعُ   منها بسأأأأأأأأبل الأمها ،  وأمراض وفيا  من الوقاي  إلى  الهادف  تلك  سأأأأأأأأيما لا

  العقبا   جميع  وإزال   والصأأأأحي ، القانوني   الهياكل وتحسأأأأين  الصأأأأل ، ذا  المعياري   الأطر  بموجب حقوقهن
 القانوني ؛ الانتصاف وسبل والمساعدة القانوني  المشورة على الحصول دون  تحول التي

 يتخة وأن الطفل،  وحقوق  المرأة   وحقوق  الجنسأأأأأأأأين  بين المسأأأأأأأأاواة  تكفل  أن بالدول يهيب -22 
  الشأأأأامل العام  الوعي إذكا   خلال من  إجرا ا  الاقتضأأأأا ،  حسأأأأب الآخرون،  المعنيون   المصأأأألح   أصأأأأحا 
 الإنترنت،  شب    وعلى  الإعلام  وسائط  خلال  ومن  المدار ،  في  ذلك  في  بما  الأدل ،  على  القائم   والمبادرا 
 المرأة  حقوق   جميع  تتنأاول  المعلمين  تأدريأب دورا  في  منأاه   اعتمأاد طريق  عن  المثأال سأأأأأأأأأأأأأأبيأل  على  وذلأك
  جنسي تثقيف ىعل الجميع  حصول وضمان  والجنسانيين الجنسيين  والتمييز  العنف  منع  ذلك  في  بما والفتاة،
 وخارجها؛ المدرس  داخل الأدل  على قائم شامل

 بمن المتعددين المصلح   لأصحا   ومشاورا  اجتماعا  تنظيم إلى الدول أيضا   يدعو -23 
 تطبيق  مناقش  بغي  المستويا ،  لفت مخ  من  المهمشا  والفتيا  والنسا   الصحي  المجال  في العاملون  فيهم
  منها،   الوقاي   يم ن  التي  الأمها  وأمراض  وفيا   على  القضأأأأأا   يخ   فيما الإنسأأأأأان  حقوق  على قائم  نه 
  لمجالا  الأولي   وإعطا  الوطني الصأأأأأأأأعيد على  المنفةة العمليا   إطار في  المتاح  الفرص  تحديد  أجل من

دة؛ عمل وخطط   مُحَد 

  في  الإنسأأأأأأأأأأأان  حقوق  على قائم  نه  بتطبيق المتعلق   التقني   الإرشأأأأأأأأأأأادا   أهمي   يلاحظ -24 
  والتي   ،( 2) منها  الوقاي   يم ن التي الأمها  وأمراض  وفيا   من  الحد إلى الرامي  والبرام  السأأأأأأأأياسأأأأأأأأا   تنفية
  بصأأأأح  المتعلق  والبرام   السأأأأياسأأأأا   وتقييم  وتنفية لوضأأأأع اللازم   الخطوا  بشأأأأ ن  مفصأأأأل  إرشأأأأادا  تقدم

 الانتصاف؛ وسبل والرقاب  والاستعراض والرصد والتنفية والميزنأ  للتخطيط سياساتي  دورة  باتباع الأمها ،

 المتعلق  التقني  للإرشادا ا  تحديث  تعد أن الإنسان لحقوق  السامي   المفوضي  إلى  يطلب -25 
  منها،   الوقاي   يم ن  التي  الأمها  وأمراض  وفيا   على  للقضأأأأأأأأأأأأأا   الإنسأأأأأأأأأأأأأان  حقوق  على قائم  نه  بتطبيق
  والتطورا  والتحديا   والث را  الجيدة  للممارسأا  الإقليمي   المنظورا   مختلف  من عالمي بتحليل مسأترشأدة
ث   التقني   الإرشأأأأأأادا   تقدم وأن  منها، الوقاي  يم ن  التي  الأمها  وأمراض وفيا   مجال  في  الرئيسأأأأأأي    المحد 
 عليه،  الاطلاع  الإعاق  ذوي   للأشخاص يم ن  شامل  تقرير  في  الستين دورته  في الإنسان  حقوق   مجلس إلى
رة أش ال في ذلك في  بما  قرا تها؛ وتسهل مُيَسَّ

ر أن  الإنسان  لحقوق  السامي  المفوضي  إلىا   أيض  يطلب -26    التقني    الإرشادا  تحديث  تيس 
 وكيانا  الدول، مع الإنترنت عبر مشأأأأأأأأاورا  إجرا   خلال من  للجميع،  وشأأأأأأأأامل   وشأأأأأأأأفاف   مفتوح  بصأأأأأأأأورة
 العالمي ،  الصأأأأح   ومنظم   للسأأأأ ان، المتحدة الأمم  صأأأأندوق   سأأأأيما ولا  الصأأأأل ،  ذا  المتحدة الأمم منظوم 
  ومنظمأا   المرأة،  وتم ين  الجنسأأأأأأأأأأأأأأين  بين  للمسأأأأأأأأأأأأأأاواة  المتحأدة  الأمم  وهيئأ  للطفولأ ، المتحأدة  الأمم ومنظمأ 
  حقوق  ومنظما   الصأأأأحي   الخدما  مقدمي مثل  المعنيين،  الآخرين  المصأأأألح   وأصأأأأحا  المدني،  المجتمع
 ؛ 2025  عام  في هجين  ش ل في تعقد واحدة،  خبرا   مشاورة تنظيم  خلال من ذلك  في  بما النسائي ، الإنسان

 نظره. قيد المس ل   يبقي أن  يقرر -27 

    
  

(2) A/HRC/21/22. 
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