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 الدورة السابعة والسبعون 

 من جدول الأعمال 128البند 

 الصحة العالمية والسياسة الخارجية 
   

 2023يونيه  / حزيران  26  قرار اتخذته الجمعية العامة في   
 

 [ ( A/77/L.77)   رئيسية دون الإحالة إلى لجنة  ]   
  

 الصحة العقلية والدعم النفسي والاجتماعي - 77/300
 

 ،إن الجمعية العامة 

، المعنون ”تحويل عالمنا: خطة  2015أيلول/ســــــــــــبتمبر   25المؤرخ  70/1قرارها    إذ تؤكد من جديد 
“، والذي يتضـــــمن  اتال تتعلم االأمرا   مر المعدتة، اما ك  خلي ت  ي   2030التنمية المســـــتدامة لعا   

، من خلال الوقــاتــة 2030لثلــب احلول عــا   الوفيــال المرةرة النــاجمــة عن الأمرا   مر المعــدتــة ام ــدار ا
والعلاج، وتعزيز الصحة الع لية والركاه، كضلا عن ت دتم الدعم للرحب والتطوير ك  مجال الل احال والأدوية، 

 ،( 1) وإخ تؤكد من جديد خطة عمل أدتس أاااا الصادرة عن المؤتمر الدول  الثالب لتمويل التنمية

المتعلم اضمان تمتع الجميع  3أهداف التنمية المستدامة، اما كمها الهدف   وإذ تؤكد من جديد أيضا 
اـنممـاع شيص يــــــــــــــحيـة و ـالركـا يـة ك  جميع الأعمـار، ومـا ينـدرج مــــــــــــــمن هـذا الهـدف من  ـاتـال محـددة  

 الت  ترم  إلى جملة أمور منها تعزيز الصحة الع لية والركاه، 4-3ومترااطة، و  اية الغاتة 

ــنن التغطية  كذلكوإذ تؤكد من جديد   ــتوي ا ـ ــادر عن ارجتماا الرفيع المسـ ــ  الصـ ــياسـ الإعلان السـ
ــاملة، المعنون   ــحية ال ـــ ــحة”الصـــ ــاملة: التحرء معا لبنار عالم أ ثر يـــ ــحية ال ـــ ، والذي اعتُمد  “التغطية الصـــ

ة ، والذي تعترف االصـــــحة الع لية والركاه ااعترارهما من العنايـــــر الأســـــاســـــي ( 2) 2019أيلول/ســـــبتمبر    23 ك 
 للتغطية الصحية ال املة،

 __________ 

 ، المركم.69/313ال رار  (1) 
 .74/2ال رار  (2) 

https://undocs.org/ar/A/77/L.77
https://undocs.org/ar/A/RES/70/1
https://undocs.org/ar/A/RES/69/313
https://undocs.org/ar/A/RES/74/2
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الإعلان السـياسـ  الصـادر عن ارجتماا الرفيع المسـتوي الثالب المعن  االوقاتة  وإذ تؤكد من جديد 
، والذي تمثل اســــــــــتعرامــــــــــا  ( 3) 2018أيلول/ســــــــــبتمبر    27من الأمرا   مر المعدتة ومةاكحتها، المعتمد ك  

ارلتز  امــــال ال ــــائمــــة ك  مجــــال  الوقــــاتــــة من الأمرا   للتحــــدتــــال المطروحــــة والفر  المتــــاحــــة ك  تنفمــــذ 
المعـدتـة ومةـاكحتهـا وتعزيز الصــــــــــــــحـة الع ليـة، اـاعترـارهـا تحـدتـا كبمرا  تعتر  يــــــــــــــحـة وركـاه  ــــــــــــــعو نـا،    مر
 تعتر  التنمية المستدامة،  ما

 36/13، و  ( 4) 2016تموز/يوليه  1المؤرخ  32/18إلى قرارال مجلس ح وق الإمســــــــان   وإذ تشييييي ر 
المؤرخ   52/12، و  ( 6) 2020حزيران/يوميــــه    19المؤرخ    43/13، و  ( 5) 2017أيلول/ســــــــــــــبتمبر    28المؤرخ  

 ، ا نن الصحة الع لية وح وق الإمسان،2023ميسان/أبريل   3

كامون الأول/  13الت  اعتمدتها ك     ( 7) اتفاقية ح وق الأ ــــــــــــــ ا  خوي الإعاقة  وإذ تؤكد من جديد 
، وه  اتفاقية تاري ية تؤكد ح وق الإمســـــان 2008أتار/مايو  3، والت  دخلت حمز النفاخ ك  2006دتســـــمبر  

والحريال الأســــــاســــــية لع ــــــ ا  خوي الإعاقة، وإخ ت ر انمها يــــــي لح وق الإمســــــان وأداة للتنمية ك  الوقت  
مفســـــــــه، وإخ ت ـــــــــجع الدول الأعضـــــــــار على التصـــــــــديم علمها والدول الأ راف على تنفمذها، وإخ تحي  علما 

 ،( 8) وق الأ  ا  خوي الإعاقةاالبروتوكول ارختياري رتفاقية ح 

انن اتفاقية ح وق الأ ــــ ا  خوي الإعاقة أرســــت الأســــا  لإحداط تحول ك  مم  الن ر  وإذ تقر 
إلى الصــحة الع لية، وأوجدل الزخم اللاز  لومــع حد لممارســة إيداا الأ ــ ا  ك  المؤســســال ورســتحداط  

جرة لع ــــــ ا  خوي الإعاقة، وتراع  جملة أمور مماخج للرعاتة والدعم ت و  على احترا  ح وق الإمســــــان الوا
ــية للصــــحة الع لية، وتتية خدمال كعالة مــــمن البممة المجتمحية ك  مجال  الصــــحة   ــاســ منها المحددال الأســ
الع لية والدعم النفســــــــــــــ  ارجتماع ، وت لل من اختلارل موازين ال وة بمن بممال الصــــــــــــــحة الع لية، وتراع  

 عاقة اارست لال الذات  على قد  المساواة مع الآخرين،مرورة تمتع الأ  ا  خوي الإ

ا ــــــنن الموارد  2022أتار/مايو  28المؤرخ  17-75إلى قرار جمحية الصــــــحة العالمية   وإذ تشيييي ر 
العمل  ”  2030-2022، الذي اعتمدل اموجره جمحية الصــــــــــــحة العالمية خطة عمل ( 9) الر ــــــــــــرية الصــــــــــــحية

( المؤرخ 3)  148المجلس التنفمـذي لمن مـة الصــــــــــــــحـة العـالميـة ، وإخ تحي  علمـا ام رر  “أجـل الصــــــــــــــحـة من
ــياق  وار    2021 امون الثام /يناير   20 ــحة الع لية ك  ســ ــتجااة ك  مجال الصــ ــنن تعزيز التنهلا وارســ ا ــ

ا ـــــــنن التنهلا  2020أتار/مايو  31( المؤرخ 14) 74، و م رر جمحية الصـــــــحة العالمية ( 10) الصـــــــحة العامة
، الذي أيدل ( 11) (19-لصــــــحة الع لية ك  ســــــياق جائحة مر  كمرو  كوروما ) وكمدوارســــــتجااة ك  مجال ا

 __________ 

 .73/2 ال رار (3) 
 ، الفصل ال امس، الفرا ألف.(A/71/53) 53الوثائم الرسمية للجمحية العامة، الدورة الحادتة والسرعون، الملحم رقم ام ر  (4) 
 (، الفصل الثالب.A/72/53/Add.1) ألف 53الدورة الثامية والسرعون، الملحم رقم المرجع مفسه،  (5) 
 (، الفصل الرااع، الفرا ألف.A/75/53) 53الدورة ال امسة والسرعون، الملحم رقم المرجع مفسه،  (6) 
 (7) United Nations, Treaty Series, vol. 2515, No. 44910. 
 .44910، الرقم 2518المرجع مفسه، المجلد  (8) 
 .WHA75/2022/REC/1ام ر من مة الصحة العالمية، الوثي ة  (9) 
 .EB148/2021/REC/1ام ر من مة الصحة العالمية، الوثي ة  (10) 
 .WHA74/2021/REC/1من مة الصحة العالمية، الوثي ة  ام ر (11) 

https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/32/18
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/36/13
https://undocs.org/ar/A/HRC/RES/43/13
https://undocs.org/ar/A/RES/52/12
https://undocs.org/ar/A/RES/73/2
https://undocs.org/ar/A/71/53
https://undocs.org/ar/A/72/53/Add.1
https://undocs.org/ar/A/75/53
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  2030-2013فيه جمحية الصــــحة العالمية خطة العمل ال ــــاملة المســــتبملة ال ايــــة االصــــحة الع لية للفترة 
 الت  أعدتها من مة الصحة العالمية،

يـلا وخـدمـال الصــــــــــــــحـة الع ليـة بتوجمهـال من مـة الصــــــــــــــحـة العـالميـة المتعل ـة اـالتـدر   وإذ تحيط علميا 
 المجتمحية الت  تتما ى مع اتفاقية ح وق الأ  ا  خوي الإعاقة،

انن الصــحة الع لية الجمدة والركاه ر تمةن تعريفهما اعد  وجود اعتلال ك  الصــحة الع لية،  وإذ تقر 
بل بوجود بممة تمةّن الأ ـ ا  من أن تحي ـوا حياة تُحتر  كمها كرامتهم المتنيـلة، مع تمتعهم البامل اح وق  

ر كـل من ارمتمـار الإمســــــــــــــان، ومن الســــــــــــــع  إلى تح مم إمةـامـاتهم ك  إ ـار من المســــــــــــــاواة، وتعل  من قـد
م انن ال واممن والســياســال والممارســال ارجتماع  وارحترا  اإقامة علاقال يــحية خالية من العنف، وإخ تســلّ 

 والمواقف التمممزية ت و  الركاه وال مول،

على مــــــــــرورة أن توايــــــــــل الدول الأعضــــــــــار تعزيز الن م الصــــــــــحية الو نية للوقاتة    وإذ تشيييييييد  
والأمرا  المعدتة والتصـــــــــــــدي لتنثمرها على الصـــــــــــــحة الع لية والركاه، عن  ريم   الأمرا   مر المعدتة من

توكمر خدمال الصــحة الع لية والدعم النفســ  ارجتماع  اتية تح مم التغطية الصــحية ال ــاملة، اما ك  خلي 
ة  والتعاك  منها، وأن تضـــــــــــمن ارســـــــــــتجااة البافي  19-ك  إ ار الجهود الت  تبذلها للتصـــــــــــدي لجائحة كوكمد

 لحارل الطوار  الصحية ك  المست بل،

حم كل إمســــــــــــان ك  التمتع انعلى مســــــــــــتوي تمةن بلو ه من الصــــــــــــحة البدمية  وإذ تؤكد من جديد 
ــتدامة اناعادها ارجتماع   ــرع رز  للتنمية المســــ ــحة  ــــ ــلّم انن الصــــ والع لية، دون تمممز من أي موا، وإخ تســــ

  ر من مؤ راتها،وارقتصادي والبمم ، ومتيجة من متائجها، ومؤ 

ــار    تسيييلم  وإذ  ــم والإقصــ ــوا للويــ ــية ارجتماشية تمةن أن يتعرمــ انن الأ ــــ ا  خوي الإعاقة النفســ
 ارجتماع  والتمممز، ومن ثم تمةن أن يواجهوا امتها ال وتجاوزال لح وق الإمسان،

ــ  ارجتماع  لع فال    أيضييييا تسييييلموإذ    ــحة الع لية و النمار النفســـ ــرا  انن عد  العناتة االصـــ وال ـــ
تمةن أن تحـد من الفر  وأن تبون له عواقلا محتملـة  ويلـة الأجل، و نن يــــــــــــــون الصــــــــــــــحـة الع ليـة  ملة  
ــمل البممال التعليمية،   ــحة والوقاتة، وت ــــــــ ــتراتيجيال متباملة ترم  إلى تعزيز الصــــــــ مراحل الحياة يتطللا اســــــــ

 بمن قطاعال أخري  مر قطاع  الرعاتة الصحية وارجتماشية، من

بوجو  ات اخ الإجرارال اللازمة لتعزيز وتحســـمن الصـــحة الع لية والركاه، ولمعالجة    كذلك  تسييلم  وإذ 
ع ود من عد  ارهتما  اال دمال والن م الصـــحية المتعل ة االصـــحة الع لية والدعم النفســـ  ارجتماع ، ومن 

ــلّم اضـــرورة معالجة التحدتال الإممائية والم الية الت  تواجهها البلدان عد  تطوير تلي ال دمال والن م، وإخ تسـ
 النامية لب  تتمةن من توكمر ما تةف  من خدمال الصحة الع لية والدعم النفس  ارجتماع ،

وجهود مواجهتها تداشيال خال اال، مرا ــرة و مر مرا ــرة،  ويلة   19-انن لجائحة كوكمد  تسييلم  وإذ 
لنا ، وخصـويـا العاملمن ك  مجال الرعاتة  الأجل ودائمة، على الصـحة الع لية والنفسـية ارجتماشية لجميع ا

 الصحية والعاملمن ك  ال طوع الأمامية، ومن تحي ون ك  أوماا ه ة،

ــول جميع الأ ــــــــ ا  على  ائفة    وإذ تشيييييد   ــمن حصــــــ ــار ينرغ  أن تضــــــ على أن الدول الأعضــــــ
ــحاتا العنف الجنســــ ـــــ من ــ  ارجتماع ، اما ك  خلي ما ت س مـــــــ ــحة الع لية والدعم النفســـــــ    خدمال الصـــــــ

والجنسـام  والناجمن منه من خدمال دعم الأقران والدعم المجتمع  والإحالة إلى ال دمال، وخلي على أسـا   
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احترا  ح وق الإمســــان لتمةمن جميع الأ ــــ ا  من ارمدماج ك  المجتمع، ومن ممارســــة اســــت لالمتهم وحرية  
ور الت  تعنمهم وك  ات اخ ال رارال  إرادتهم، والم ــاركة على قد  المســاواة و  ــةل كامل وهادف ك  جميع الأم
 ا نن تلي الأمور، ومن أن تُصان كرامتهم على قد  المساواة مع  مرهم،

ــار، ااعتماد أو تنفمذ أو تحديب أو تعزيز   وإذ تلاحظ  ــار، عند ارقتضــــــ أهمية أن ت و  الدول الأعضــــــ
عنف، كضــــــلا عن خطا   ريــــــد قواممن لل ضــــــار على أي  ــــــةل من أ ــــــةال الإيذار والتمممز والويــــــم وال أو

 البرا ية والعنصرية وكرا ية الأجاملا، اما ك  خلي ك  سياق الصحة الع لية،

االدور المهم الذي تمةن أن تؤدته مهن الطلا النفســ  و مرها من مهن الصــحة الع لية، إلى    تسيلم   وإذ  
جون، ومن مال المجتمع جاملا جهال منها المؤسـسـال والدوائر الحةومية، وم ا  العدالة، اما ك  خلي م ا  الس ـ

الممارســال  أن  المدم  والمؤســســال الو نية لح وق الإمســان، متى وُجدل، ك  ات اخ تدابمر اســتراقية للتح م من 
المعمول بها ك  ممدان الصــحة الع لية توكر العلاج والدعم المناســبمن، وتناه  كعليا الويــم والتمممز والإقصــار  

 ،تبرسها  والإكراع ك  التطبملا والإيداا ك  المؤسسال، وتتصدي لها ور ارجتماع  والإ راه 

أن الآثـار الضــــــــــــــارة لتغمر المنـاخ، مثـل ارتفـاا وتمرة وحـدة ال واهر الجويـة ال صــــــــــــــوي،   وإذ تلاحظ 
 التدهور البمم ، تمةن أن تبون لها آثار سلبية على الصحة الع لية، أو

ع، دون تمممز، انعلى مســـتوي تمةن بلو ه من الصـــحة  حم كل إمســـان ك  التمت   وإذ تؤكد من جديد 
البدمية والع لية، وإخ تســل  الضــور على مــرورة معالجة حارل الضــعف الت  تمةن أن تةون لها تنثمر ســلب  

 على الصحة الع لية،

ــة تمةن  تسييييلموإذ    ــردين داخليا من احتياجال وأوجه مـــــعف خايـــ اما للمهاجرين واللاجممن والم ـــ
عدة والرعاتة الصــحية وارســت ــارال النفســية و مرها من خدمال ارســت ــارال، وك ا للالتزامال  ت ــمل المســا أن

 ،الدولية خال الصلة، حسلا ارقتضار، وتم يا مع السياقال والأولويال الو نية

انن النســار والفتيال اللات  تســتفدن من خدمال الصــحة الع لية تمةن أن تصــرحن  أيضييا  تسييلموإذ   
أ ثر عرمـة للعنف اجميع أ ـةاله، اما ك  خلي العنف الجنسـام  والإيذار والتمممز والتنمي  السـلب ، وإخ ت ـدد 

لنفســـ   على مــــرورة ات اخ جميع التدابمر المناســــرة لضــــمان حصــــولهن على خدمال الصــــحة الع لية والدعم ا
ــام ، امـا ك  خلـي ك  حـارل النزاا ومـا اعـد امتهـار النزاا، وك  حـارل   ارجتمـاع  المراشيـة للمن ور الجنســــــــــــ

 الطوار  الإمسامية،

ــة للتنثر  كذلك تسيييييلموإذ    ــن تمةن أن تةوموا أ ثر عرمــــــ انن الأ ــــــــ ا  خوي الإعاقة وكرار الســــــ
ــحة الع لية، وأن يواجهوا  ــر االصــــــ ــرة أعلى من خطر التعر  للعنف والإيذار، اعوامل الإجهاد الت  تضــــــ مســــــ

 وقدرا أ بر من التمممز،

انن ال ـعو  الأيـلية تمةن أن تعام  من مسـتويال مفر ة من البر  النفسـ  وارمتحار،  تسيلم  وإذ 
ــا اضـــــــــــرورة دعم مهع متبامل إزار الركاه ارجتماع  والعا ف  من خلال اررتراع االأر   ــلّم أتضـــــــــ وإخ تســـــــــ

م الروحية وارمتمار لعجداد، االإمـــــاكة إلى إتاحة ســـــبل الحصـــــول على خدمال الصـــــحة الع لية والث اكة والقي 
 والدعم النفس  ارجتماع ،

أن حـارل الطوار  الإمســــــــــــــاميـة والنزاعـال وحـارل مـا اعـد امتهـار النزاا والبوارط و وار    وإذ تيدر  
 لع لية،الصحة العامة تُفاقم من عوامل الإجهاد الت  تؤثر ك  الصحة ا
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االحاجة إلى معالجة أوجه عد  الإمصاف وعد  المساواة ك  المجال الصح  داخل البلدان   تسلم  وإذ 
ــمل ما يتناول من خلي العوامل   ــال والتعاون الدول ، اما ت ــ ــياســ ــ  والســ ــياســ وفيما بمنها من خلال ارلتزا  الســ

دال الصحة،  ارجتماشية وارقتصادتة والبممية و مرها من محدِّ

ــول  إذ تؤكد من جديد و   ــمان حصــ ــ  ارجتماع ، ارلتزا  اضــ ــحة الع لية والدعم النفســ ــياق الصــ ، ك  ســ
ــية والإمجابية وعلى الح وق الإمجابية، على النحو المتفم عليه وك ا لبرمامع   ــحة الجنســ الجميع على خدمال الصــ

 ،والوثائم ال تامية لمؤتمرال استعرامهما   ( 13) ومنهاج عمل بيجمن   ( 12) عمل المؤتمر الدول  للسةان والتنمية 

ــها  كبمر ك  الجهود الت  تُبذل على  تسييييييييلم  وإذ  انن التبنولوجيال الرقمية تمةن أن تةون لها إســــــــــ
الصـــعمد الو ن  لتح مم التغطية الصـــحية ال ـــاملة، وك  خدمال الصـــحة الع لية والدعم النفســـ  ارجتماع ، 

ــاعدة الذاتية والتطبملا عن اعد الت  ت هر مزاتاها ال وية، اما ك  خلي على وجه ال صـــــــــو  ك  مهع ا لمســـــــ
ك  خلي ك  البلدان المتوســـــــطة الدخل، مع الت ـــــــديد ك  الوقت مفســـــــه على أهمية مـــــــمان الت م د ك  تلي  اما

م أتضــا  ارســت دامال االمراد  الأخلاقية واســتغلالها اما يتما ــى مع مدومال قواعد الســلوء المهن ، وإخ تســلّ 
لفجوة الرقمية ر تزال ت ـــــــــةل عائ ا أما  خدمال الصـــــــــحة الع لية والدعم النفســـــــــ  ارجتماع ، وتلاح   انن ا
 الوقت مفسه أن التبنولوجيال الرقمية تمةن أن تؤثر سلرا على الصحة النفسية، ك 

دور من مة الصـحة العالمية بويـفها السـلطة يـاحرة المركز القيادي والتنسـي     وإذ تؤكد من جديد 
، وإخ ت ـدد على دورها الأسـاسـ  بويـفها ( 14) مجال الصـحة الدولية وكم ما هو مةر  ك  دسـتور المن مةك  

وكالة الأمم المتحدة المت صــــصــــة ك  مجال الصــــحة وك  ت دتم الدعم الت ن  إلى البلدان، حســــلا ارقتضــــار،  
ســال الصــحية الو نية، ا ــنن أكضــل الســبل لإ ــراء الســةان والمجتمع المدم  والمجتمعال المحلية ك  الســيا

 اما ك  خلي فيما يتعلم االصحة الع لية،

الدول الأعضـــــــار على تعزيز وتحســـــــمن خدمال الصـــــــحة الع لية ااعترارها عنصـــــــرا  تحث - 1 
أســــاســــيا من عنايــــر التغطية الصــــحية ال ــــاملة، بوســــائل منها إدماج من ور قائم على ح وق الإمســــان ك   
ــياســـال ك    ــار، ااعتماد قواممن وسـ خدمال الصـــحة الع لية وال دمال المجتمحية، وعلى القيا ، حســـلا ارقتضـ

ــياســــــــــــال أو تحديثها أو تعزيزها أو  مجال ا لصــــــــــــحة الع لية، أو بتنفمذ كل ما هو قائم من تلي ال واممن والســــــــــ
ريـــــــــــدها، اتية ال ضـــــــــــار على جميع أ ـــــــــــةال التمممز والويـــــــــــم وال واللا النمطية والتحمز والعنف والإيذار 

داا ك  مؤســســال الرعاتة  وارســترعاد ارجتماع  والعزل والحرمان  مر ال اموم  أو التعســف  من الحرية، والإي 
الطبية، والإكراع ك  العلاج الطب  ك  هذا الســياق، وعلى تعزيز ح وق الأ ــ ا  الذين لديهم اعتلارل ك   
الصــحة الع لية وإعاقال مفســية اجتماشية على محو تمةنهم من الحيص ا ــةل مســت ل، ومن ارمدماج البامل ك   

 ل رارال ك  الأمور الت  تعنمهم على قد  المساواة مع الآخرين؛ المجتمع والم اركة فيه افعالية، ومن ات اخ ا 

الدول الأعضـــــــــار والجهال المعنية يـــــــــاحرة المصـــــــــلحة على العمل مع اللجان  تشييييييج  - 2 
الو نيـة المعنيـة االطوار  ومع م ـدم  خدمال الصــــــــــــــحـة الع ليـة من أجل إدراج احتيـاجال الصــــــــــــــحـة الع لية  

 __________ 

(،  A.95.XIII.18)من ورال الأمم المتحدة، رقم المبيع    1994أيلول/سبتمبر    13-5ت رير المؤتمر الدول  للسةان والتنمية، ال اهرة،   (12) 
 المركم.، 1الفصل الأول، ال رار 

بيجمن،   (13)  ــالمرأة،  اـــ المعن   الرااع  ــالم   العـــ المؤتمر  المبيع    1995أيلول/ســــــــــــــبتمبر    15-4ت رير  ــدة، رقم  المتحـــ الأمم  )من ــــــــــــــورال 
A.96.IV.13 المركم الثام .1(، الفصل الأول، ال رار ، 

 (14) United Nations, Treaty Series, vol. 14, No. 221. 
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لتنهلا والتصـدي لحارل الطوار ، ومن أجل تمةمن جميع الأ ـ ا ،  والدعم النفسـ  ارجتماع  ك  خط  ا
اما ك  خلي تمةمن العاملمن الصــــــحممن والعاملمن ك  مجال ت دتم المســــــاعدة الإمســــــامية، من الحصــــــول على 
خدمال آمنة وداعمة تراع  اعترارال الســــــــــن وارعترارال الجنســــــــــامية واعترارال الإعاقة، وتعالع الصــــــــــدمال  

ك  خلي الصدمال الناجمة عن البوارط والنزاعال المسلحة، وخلي أثنار حارل الطوار  و عدها،   النفسية، اما
ــية المجتمحية   ــحة النفســــ مع إيلار ارهتما  الواجلا للتمويل الطويل الأجل اللاز  لبنار أو إعادة بنار م م الصــــ

 ال ادرة على الصمود اعد امجلار حالة الطوار ؛

الملبية الو نية والدور والمســـؤولية الرئيســـممن للحةومال على جميع أهمية  تؤكد من جديد - 3 
المســــــــتويال ك  تحديد  رقها ال ايــــــــة بها لتح مم التغطية الصــــــــحية ال ــــــــاملة، وك  ا للســــــــياقال والأولويال 

 الو نية، وتسلّم انن خدمال الصحة الع لية عنصر أساس  من عناير التغطية الصحية ال املة؛

الأعضــار وجميع الجهال الفاعلة المعنية إلى ارســتثمار وكم من ور  ويل  الدول ا   ته ب - 4 
الأجــل ك  الإجرارال المحليــة والمجتمحيــة المــدمجــة ك  ال ــدمــال المحليــة والو نيــة، وخلــي بهــدف التــنهــلا  
وارســــــــتجااة للاحتياجال ك  مجال الصــــــــحة الع لية وارحتياجال النفســــــــية ارجتماشية، اما ك  خلي خدمال  

 الع لية والدعم النفس  ارجتماع  ال املة والمتباملة؛ الصحة

الدول الأعضــــــــار إلى ح ــــــــد موارد كافية ومنت مة ومســــــــتدامة ل ط  ارســــــــتجااة  ا   ته ب - 5 
الو نيـة للوقـاتـة من الأمرا   مر المعـدتـة ومةـاكحتهـا، ولتعزيز الصــــــــــــــحـة الع ليـة والركـاه، من خلال ال نوال 

الأ راف، اما ك  خلي التعاون الدول  والمســاعدة الإممائية الرســمية، وإلى موايــلة  الداخلية والثنائية والمتعددة  
اســــــــتب ــــــــاف الآليال المبتبرة للتمويل الطوع  وإقامة ال ــــــــرا ال، اما ك  خلي مع ال طاا ال ا ، للنهو  

 االعمل على جميع المستويال؛

ــامنا عالميا وجهدا جماشيا، و   تسيييييييلم - 6  ــحة يتطللا تضـــــــــ تطللا إلى الدول  انن تمويل الصـــــــــ
 الأعضار أن تعزز التعاون الدول  من أجل دعم الجهود الرامية إلى بنار وتعزيز ال درال ك  البلدان النامية؛

اـالحــاجـة إلى دعم البلــدان النــاميــة ك  بنــار ال برال وتطوير قـدرال التصــــــــــــــنيع على   تقر - 7 
م ك  الوقت مفســه انن ارتفاا أســعار اع  الصــعمدين المحل  والإقليم  فيما يتعلم االأدوال الصــحية، وتســل

المنتجال الصـــــــحية، اما ك  خلي ما يتعلم منها االصـــــــحة الع لية، والتفاول ك  إمةامية الحصـــــــول على هذه 
المنتجال داخل البلدان وفيما بمنها، كضــــــــــــــلا عن المصــــــــــــــاعلا المالية المرترطة اارتفاا أســــــــــــــعار المنتجال 

  مم التغطية الصحية ال املة؛الصحية، ر تزال تعرقل الت د  محو تح

الدول على ت ــــــــــجيع تحول ك  مم  الن ر إلى الصــــــــــحة الع لية، ك  مجارل منها  تحث - 8 
الممارسة السريرية، والسياسال، والرحوط، والتعليم الطب ، وارستثمار، من خلال ت جيع ال دمال المجتمحية  

را  وحماتة وإعمال ح وق الإمســان وارســت لال الذات  وال ائمة على الأدلة والمتمحورة حول الإمســان، وعلى احت 
لع ـ ا  الذين تسـتفمدون من خدمال الصـحة الع لية أو تسـعون إلى ارسـتفادة منها، اما ك  خلي اارعتماد  
على دعم الأقران، حســــــــــــــلا ارقتضــــــــــــــار، وتوكمر مجموعة من الآليـال الطوشيـة للـدعم ك  ات ـاخ ال رار، مثـل 

ن الإيذار والإ راه والتنثمر  مر المبرر ك  إ ار ترتمرال الدعم، بدر من النم  ال ائم الضـمامال الت  تحم  م
 على  يمنة تدخلال الطلا الأحيائ ، والتطبملا، والإيداا ك  المؤسسال؛

ــامية على مضـــاعفة الجهود لتوكمر  تحث - 9  ــار والأمم المتحدة والمن مال الإمسـ الدول الأعضـ
اعال خايـــــة االصـــــحة الع لية والدعم النفســـــ  ارجتماع  تبون خال موشية  وتمويل خدمال  ـــــاملة لعدة قط
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ــان، لبفالة أن تبون  ــامية، وت د  ك  مل احترا  ح وق الإمســ ــياق، وتراع  ارعترارال الجنســ جمدة، وتراع  الســ
تجااة  هذه ال دمال مدرجة ك  ت ميمال ارحتياجال الإمســامية و رامع العمل الإمســام  المتعل ة االتنهلا وارس ــ

والإمعاش، لتلبية احتياجال جميع الســــةان المتضــــررين ك  الســــياقال الإمســــامية، وعلى تعزيز الجهود المحلية  
ــياق جائحة   ــهودة ك  سـ ــافية الم ـ ــية الإمـ ــتبون أ ثر أهمية ك  الت  ين من الآثار النفسـ والمجتمحية، الت  سـ

لإمســــــــــــامية المعنية إلى زيادة ال درة على والتصــــــــــــدي لها، وتدعو الأمم المتحدة وجميع المن مال ا 19- وكمد
ت دتم الدعم ك  مجال  الصحة الع لية والدعم النفس  ارجتماع  بنار على خلي، وإلى ت دتم ت ارير عن برامع 
الصــــــحة الع لية والدعم النفســــــ  ارجتماع  وما ت د  من تمويل لدعم التعاك  وال درة على الصــــــمود من أجل  

ركاه النفســــــ  ارجتماع  لجميع المتضــــــررين، مع التســــــليم أتضــــــا االآثار الت  تلحم   فالة الصــــــحة الع لية وال
 االعاملمن والمتطوعمن ك  المجال الإمسام ؛

الدول الأعضـــار على العمل من أجل إدماج الصـــحة الع لية ك  الرعاتة الصـــحية   تشييج  - 10 
ااعترارها عنصـرا أسـاسـيا من عنايـر التغطية الصـحية ال ـاملة، اتية مـمان عد    2030الأولية احلول عا   

ي ترء أحد خلف الركلا، وعلى تنفمذ التدابمر اللازمة لتعزيز وتحســــــــــــــمن الصــــــــــــــحة الع لية والركاه، اما ك  خل
  ريم توسيع مطاق خدمال الصحة الع لية والدعم النفس  ارجتماع ؛ عن

الدول الأعضـار إلى الترويع للصـحة الع لية ااعترارها عنصـرا أسـاسـيا من عنايـر ا   ه بت - 11 
ــاملة المزمع ع ده  ــنن التغطية الصـــحية ال ـ ــياق ارجتماا الرفيع المســـتوي ا ـ ــاملة ك  سـ التغطية الصـــحية ال ـ

 الثامنة والسرعمن للجمحية العامة؛ خلال الدورة

ــار إلى تعزيز التعاون الدول  ك  تجميع المعارف وال برال  ا   أيضييييييا  ته ب - 12  الدول الأعضـــــــ
ــلة االصـــحة الع لية،  ــاتها وخططها وقواممنها خال الصـ ــياسـ والممارســـال الجمدة من أجل ومـــع وتنفمذ وت ميم سـ

ة احماتة ح وق الإمســـــان وتنفمذ الت ـــــريعال، ومن أجل  اما ك  خلي مدومال الممارســـــال والآليال خال الصـــــل
بنـار ال ـدرال اللازمـة لبـل خلـي، وك ـا للالتزامـال الم ررة ك  اتفـاقيـة ح وق الأ ــــــــــــــ ـا  خوي الإعـاقـة و مرهـا 

 ارلتزامال خال الصلة اموجلا ال امون الدول ؛ من

ــارا كذلك   ته ب - 13  ــمن قيا  العاملمن إلى ات اخ جميع التدابمر اللازمة ال الدول الأعضـ ت  تضـ
ــتفمدون   ــحة الع لية بت دتم الرعاتة والدعم بنفس الجودة لع ـــــــــ ا  الذين تســـــــ ــائم  الصـــــــ ــحممن وأخصـــــــ الصـــــــ

خدمال الصحة الع لية أو تسعون إلى ارستفادة منها، اما ك  خلي ت دتم هذه الرعاتة على أسا  المواك ة   من
مســــــــــــــامية وكرامتهم المتنيــــــــــــــلة واســــــــــــــت لالهم الذات  الحرة والمســــــــــــــتنمرة، مع الحر  على احترا  ح وقهم الإ

واحتيـاجـاتهم، وخلـي عن  ريم التـدريـلا وم ــــــــــــــر المعـايمر الأخلاقيـة للرعـاتـة الصــــــــــــــحيـة ك  ال طـاعمن العـا  
وال ـا ، ومــــــــــــــمـان أن تبون اللغـة المســــــــــــــتعملـة ك  جميع المجـارل، امـا ك  خلـي ك  المجـالمن ال ـاموم   

ر االإعاقة والصـحة الع لية، معبِّّرة عن مموخج لح وق الإمسـان ر تةر  والصـح ، ور سـيما عندما يتعلم الأم
 الويم أو التحمز أو التمممز مد الأ  ا  خوي الإعاقة؛

ــحممن الأ فار   تشييج  - 14  ــجيع تومين العاملمن الصـ ــار على تبثين الجهود لت ـ الدول الأعضـ
ــحمون ال ــتر ائهم، امن كمهم العاملون الصـــــ ــمن واســـــ ــحة الع لية، والمهرة والمتحمســـــ ــائمو الصـــــ مجتمعمون وأخصـــــ

وت ــــــــــــجيع منة الحواكز الهادكة إلى مــــــــــــمان توزيع العاملمن الصــــــــــــحممن المؤهلمن توزيعا عادر، وخايــــــــــــة  
ــة ال دمال، وك  المجارل الت   ك  ــول إلمها والمنا م الناقصـ ــعلا الويـ المنا م الري ية والمنا م الت  تصـ
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ل منها توكمر مروف عمل رئ ة ومنمومة وتوكمر أجور مناســرة يرتفع كمها الطللا على ال دمال، وخلي بوســائ 
 للعاملمن الصحممن ك  تلي المنا م؛

الـدول الأعضــــــــــــــار إلى تنفمـذ التـدابمر اللازمـة لتحســــــــــــــمن الصــــــــــــــحـة الع ليـة والركـاه،   تيدعو - 15 
ارجتماع  وإدماج تلي خلي عن  ريم تطوير خدمال  ــــاملة تتعلم االصــــحة الع لية والدعم النفســــ    ك  اما

 ال دمال ك  السياسال الو نية للصحة العامة؛

الدول الأعضــــار على معالجة المحددال ارجتماشية وارقتصــــادتة والبممية للصــــحة،   تحث - 16 
اما ك  خلي الصــحة الع لية، وعلى التصــدي ا ــةل كل  لمجموعة الحواجز النا ــمة عن ت لف النمو، وامعدا  

، وعد  كفاتة ارســتثمار، والف ر، وأوجه عد  المســاواة، والتمممز، والت  تعوق التمتع البامل  الفر  ارقتصــادتة
اح وق الإمســان ك  ســياق الصــحة الع لية، مع التســليم اضــرورة توســيع مطاق النهع المترع ك  م م وخدمال  

 ن جميع جوامبها؛الصحة الع لية لمتجاوز مموخج الطلا الأحيائ  وي مل مهجا كليا يراع  حياة ال  س م

الدول الأعضار على اعتماد استراتيجيال وقائية للتصدي للا تما  وارمتحار،   تحث أيضا - 17 
ور ســـــيما لدي المراه من الذين تعتبر ارمتحار ســـــبرا رئيســـــيا لوكاتهم ك  ســـــياق الصـــــحة الع لية، اما ك  خلي 

خلال ســــــــــــياســــــــــــال للصــــــــــــحة العامة تحتر  ح وق الإمســــــــــــان وتركز على معالجة المحددال ارجتماشية   من
رقتصـــــادتة والبممية للصـــــحة الع لية، اما ك  خلي عن  ريم تعزيز المهارال الحياتية وال درة على الصـــــمود  وا

 وت جيع الإدماج ارجتماع  والعلاقال السليمة؛

الدول على بنار قدرال العاملمن الصــــــــحممن وأخصــــــــائم  الصــــــــحة الع لية والمجتمع  تحث - 18 
ــلحة  المدم ، اما ك  خلي من مال الأ ـــــــ ا  خو  ــاحرة المصـــــ ــية يـــــ ي الإعاقة، و مرهم من الجهال الرئيســـــ

ــياســــال وال دمال والممارســــال ك  مجال   من أجل النهو  االمعارف والمهارال اللازمة لتعزيز ال واممن والســ
الصـحة الع لية، تم ـيا  مع ارلتزامال الم ررة ك  اتفاقية ح وق الأ ـ ا  خوي الإعاقة و مرها من ارلتزامال  

 اموجلا ال امون الدول ؛ خال الصلة

الـدول الأعضــــــــــــــار على تعزيز الم ــــــــــــــاركـة الفعـالـة والبـاملـة والهـادكـة من جـاملا   تشيييييييييج  - 19 
الأ ـــــــــــ ا  خوي الإعاقال النفســـــــــــية ارجتماشية والمن مال الت  تمثلهم، وكذلي من تحتاجون إلى خدمال  

لبرامع خال الصــــــــلة اإعمال الصــــــــحة الع لية، ك  تصــــــــميم وتنفمذ وريــــــــد ال واممن والســــــــياســــــــال والرحوط وا
 كرد، دون تمممز، ك  التمتع انعلى مستوي تمةن بلو ه من الصحة البدمية والع لية؛  ل حم

الدول الأعضـار على تنسـمم اسـتراتيجية متعددة ال طاعال تهدف إلى تعزيز   تشيج  أيضيا - 20 
بل الوردة و عـدها لعمهـال الجـدد  الصــــــــــــــحـة الع ليـة للوالدين الجـدد وم ـدم  الرعاتة، من خلال توكمر الرعاتة ق

ك  المنـازل وك  المراكم الصــــــــــــــحيـة، وتوكمر برامع للطفولـة المرةرة تعنى اـالنمو الإدرا   والحســــــــــــــ  الحرك  
والنفسـ  ارجتماع  لع فال، وت ـجيع قيا  علاقال يـحية بمن الأ فال وم دم  الرعاتة، وعن  ريم إم ـار 

 ية؛أو تعزيز  رةال وم م الحماتة المجتمح

الدول الأعضــــار على ومــــع برامع مدرســــية  ــــاملة وهادكة لتعزيز الصــــحة الع لية  تحث - 21 
والركـاه، وإدمـاج خـدمـال الصــــــــــــــحـة الع ليـة والـدعم النفســــــــــــــ  ارجتمـاع  ك  المـدار ، امـا ك  خلـي من خلال  

، ســــــــــــــوار على تعنى اـالحيـاة والمهـارال ارجتمـاشيـة العـا  يـة من أجـل مةـاكحـة تســــــــــــــل  الأقران والعنف برامع
خارجه، ومةاكحة الويـــــــم والتمممز مـــــــد الأ ـــــــ ا  الذين لديهم اعتلارل ك  الصـــــــحة الع لية  الإمترمت أو

 وإعاقال مفسية اجتماشية؛
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الدول الأعضــــــــار على تعزيز م م المعلومال الصــــــــحية الروتمنية، وال درال    تحث أيضييييييا - 22 
لصـحة الع لية ك  م ا  المعلومال الصـحية الروتمنية، المتصـلة االبيامال، وقدرة م م المعلومال على إدماج ا

وعلى تحديد بيامال الصــــــحة الع لية الأســــــاســــــية مصــــــنفة  حســــــلا الدخل وموا الجنس والفمة العمرية وارمتمار 
العرق  والإثن  والومــع من حمب الهجرة والإعاقة والموقع الجغراك ، و مر خلي من ال صــائس خال الصــلة  

ــياق الو ن ، وم ا رمةِّ تلي البيامال والإبلاغ عنها واســـــــــــت دامها اصـــــــــــورة روتمنية، مع القيا ، حســـــــــــلا  االســـــــــ
ارقتضــــــــــــــــار، اــإدراج البيــامــال المتعل ــة احــارل ارمتحــار الفعل  ومحــاورل ارمتحــار، من أجــل تحســــــــــــــمن 

م خدمال الصـــــــــحة الع لية وتعزيزها والوقاتة ك  مجال الصـــــــــحة الع لية، والن ر ك  ت دت  اســـــــــتراتيجيال ت دتم
 البيامال، حسلا ارقتضار، للمريد الصح  العالم  التااع لمن مة الصحة العالمية؛

الدول الأعضــــار على تحســــمن قدرال الرحب والتعاون الأ ادتم  ا ــــنن الأولويال   تشيييج  - 23 
ر الو نية ك  مجال الرحوط المتعل ة االصـحة الع لية، ور سـيما الرحوط الت ـغملية خال الصـلة المرا ـرة بتطوي 

ــار مرا ز تممّز خال معايمر وامــــــحة،   خدمال الصــــــحة الع لية والدعم النفســــــ  ارجتماع ، اما ك  خلي إم ــــ
اإســــهامال من جميع الجهال المعنية يــــاحرة المصــــلحة، اما ك  خلي من الأ ــــ ا  الذين لديهم اعتلارل 

 ك  الصحة الع لية وإعاقال مفسية اجتماشية؛

ار معارف ومهارال العاملمن الصـحممن، سـوار من كان منهم  الدول الأعضـار إلى بن   تدعو - 24 
ممارسا عاما أو مت صصا، من أجل ت دتم خدمال ك  الصحة النفسية والدعم النفس  ارجتماع  قائمة على 

 الأدلة ومراشية لل صوييال الث افية؛

اور مع الدول  إلى الأممن العا  أن ت د  ك  الدورة الثماممن للجمحية العامة، االت ــــــــ ـــــ  تطلب - 25 
الأعضــــار و التعاون الوثمم مع من مة الصــــحة العالمية والوكارل المعنية الأخري والجهال المعنية يــــاحرة  

 المصلحة، ت ريرا مرحليا عن تنفمذ هذا ال رار.
 84 ةالجلسة العام 
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